
 । । ीह रः  । ।

तीय सं करणका न  नवेदन

ीमद ्भागवत सा ात् भगवान् का व प है। इसीसे भ -भागवतगण भगवद ्भावनासे
ापूवक इसक  पूजा-आराधना कया करते ह । भगवान् ास-सरीखे भगव व प

महापु षको जसक  रचनास े ही शा त मली; जसम सकाम कम, न काम कम,
साधन ान, स ान, साधनभ , सा यभ , वैधी भ , ेमा भ , मयादामाग,
अनु हमाग, ैत, अ ैत और ैता ैत आ द सभीका परम रह य बड़ी ही मधुरताके साथ
भरा आ है, जो सारे मतभेद से ऊपर उठा आ अथवा सभी मतभेद का सम वय करनेवाला
महान् थ है—उस भागवतक  म हमा या कही जाय । इसके येक अंगसे भगवद ्भावपूण
पारमहं य ान-सुधा-स रताक  बाढ़ आ रही है—‘य मन् पारमहं यमेकममलं ानं परं
गीयते  ।’ भगवान् के मधुरतम ेम-रसका छलकता आ सागर है— ीमद ्भागवत । इसीसे
भावुक भ गण इसम सदा अवगाहन करते ह । परम मधुर भगवद ्रसस ेभरा आ ‘ वा -
वा  पदे-पदे’ ऐसा थ बस, यह एक ही है । इसक  कह  तुलना नह  है । व ाका तो यह

भ डार ही है । ‘ व ा भागवताव धः’ स  है । इस ‘परमहंससं हता’ का यथाथ आन द
तो उ ह  सौभा यशाली भ को कसी सीमातक मल सकता है, जो दयक  स ची लगनके
साथ ा-भ पूवक केवल ‘भगव ेमक  ा त’ के लये ही इसका पारायण करते ह । य
तो ीमद ्भागवत आशीवादा मक थ है, इसके पारायणस े लौ कक-पारलौ कक सभी

कारक  स याँ ा त होती ह । इसम कई कारके अमोघ योग के उ लेख ह—जैसे
‘नारायण-कवच’ ( क० ६ अ० ८)-से सम त व न का नाश तथा वजय, आरो य और
ऐ यक  ा त; ‘पंुसवन- त’ ( क० ६ अ० १९)-स े सम त कामना क  पू त;
‘गजे तवन’ ( क० ८ अ० ३)-से ऋणसे मु , श ुसे छुटकारा और भा यका नाश,
‘पयो त’ ( क० ८ अ० १६)-से मनोवां छत संतानक  ा त; ‘स ताह वण’ या पारायणसे

ेत वस ेमु  । इन सब साधन का भगव ेम या भगव ा तके लये न कामभावस े योग
कया जाय तो इनसे भगव ा तके पथम बड़ी सहायता मलती है । ीमद ्भागवतके
सेवनका यथाथ आन द तो भगव ेमी पु ष को ही ा त होता है । जो लोग अपनी व ा-
बु का अ भमान छोड़कर और केवल भगव कृपाका आ य लेकर ीमद ्भागवतका
अ ययन करते ह, वे ही इसके भाव को अपने-अपने अ धकारके अनुसार दयंगम कर सकते
ह  ।

गीता ेसके ारा ीमद ्भागवतके काशनका वचार लगभग चौबीस-पचीस वष
पहलेस ेहो रहा था । परंतु कई कारण से उसम देर होती गयी । फर पाठका  आया । खोज
आर भ ई, ट का  और पुरानी तय को देखा गया । अ तम पू यपाद गोलोकवासी

ीम म वगौडस दायाचाय गो वामी ीदामोदरलालजी शा ी और गवनमे ट सं कृत
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कॉलेजके भूतपूव सपल परम ेय व र डॉ० ीगोपीनाथजी क वराज, एम्० ए० से
परामश कया गया । ीक वराज महोदयके परामश, य न और प र मस ेकाशीके सरकारी
‘सर वती-भवन’ पु तकालयम सुर त ायः आठ सौ वषक  पुरानी त देखी गयी और
गीता ेसके व ान् शा य के ारा उससे पाठ मलाया गया । इसके लये हम ेय

ीक वराजजीके दयसे कृत  ह । इसके पाठ नणयम मथुराके स  वै णव व ान् ेय
पं० जवाहरलालजी चतुवद से बड़ी सहायता मली थी, एतदथ हम उनके कृत  ह  ।

इसी समय ीमद ्भागवतके अनुवादक  बात भी चली और मेरे अनुरोधसे य
ीमु नलालजी (वतमानम ेय वामी सनातनदेवजी)-ने अनुवाद करना वीकार कया

और भगव कृपासे उ ह ने सं० १९८९ के आषाढ़म उसे पूरा कर दया । उ  अनुवादका
संशोधन ीव लभस दायके महान् व ान् गोलोकवासी ेय देव ष पं० ीरमानाथजी
भ , अपने ही साथी पं० ीरामनारायणद जी शा ी और भाई ह रकृ णदासजी
गोय दकाके ारा करवाया गया । तदन तर संवत् १९९७ म ीमद ्भागवतका अनुवादस हत
पाठभेदक  पाद- ट प णय से यु  सं करण दो ख ड म का शत कया गया, जसको
भावुक पाठक ने ब त ही अपनाया । इसीके साथ-साथ मूल पाठका गुटका-सं करण भी
नकाला गया, जसक  अबतक १,०८,२५० तयाँ छप चुक  ह  ।

इसके अन तर संवत् १९९८ म ‘क याण’ का ‘भागवताङ्क’ का शत कया गया ।
इसम अनुवादक  शैली कुछ बदल द  गयी । इस अनुवादका अ धकांश हमारे अपने ही पं०

ीशा तनु वहारीजी वेद  (वतमानम ेय वामी ीअख डान दजी सर वती महाराज)-
ने कया । कुछ ीमु नलालजी तथा पं ीरामनारायणद जी शा ीने भी कया । फर तीय
महायु के कारण कई तरहक  अड़चन आ गय  । ीमद ्भागवतके ये दोन  ख ड और
‘ ीभागवताङ्क’ दोन  ही अ ा य हो गये । पुनः काशनक  बात बराबर चलती रही, पर
कुछ-न-कुछ अड़चन आती ही रह  । ‘भागवताङ्क’ वाली नयी शैलीके अनुसार अनुवादम
संशोधन करना हमारे पं० ी च मनलालजी गो वामी, एम्० ए०, शा ीने आर भ भी कया ।
परंतु अ या य काय म अ य धक त रहनेके कारण उनसे वह काय आगे नह  बढ़ सका ।
गत फा गुनम ेय वामीजी ीअख डान दजी महाराज गोरखपुर पधारे, य  ही संगवश
बात चल गयी और उ ह ने कृपापूवक इस कामको करना वीकार कर लया । तदनुसार काय
आर भ हो गया और भगव कृपास े अब यह छपकर पाठक के सामने तुत है । ेय

ी वामीजी महाराज महीन तक लगातार अथक प र म करके यह काय नह  करते तो
आज इस पम इसका का शत होना स भव नह  था । इस लये हमलोग तो वामीजी
महाराजके कृत  ह ही, भागवतके ेमी पाठक को भी उनका कृत  होना चा हये  ।

इस सं करणम अ धकांश अनुवाद ‘भागवताङ्क’ (मु यतया पं०
ीशा तनु वहारीजीके ारा अनुवा दत)-के अनुसार ही ह ै। कुछ अनुवाद तथा ब त-सी अ य

साम ी पूव का शत ीमद ्भागवतके दोन  ख ड  ( ीमु नलालजीके ारा अनुवा दत)-के
अनुसार भी है । ‘भागवताङ्क’ के भावानुवादम भी पं० ीशा तनु वहारीजीके साथ-साथ

ीमु नलालजी और पं० ीरामनारायणद जी शा ीका कुछ हाथ था । उसी कार इसम भी
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है । इसीस ेअनुवादकके पम क ह  एक महानुभावका नाम नह  दया गया है । नाम- पके
प र यागी पू य य सं यासी महोदय ( ेय ीअख डान दजी महाराज और ेय

ीसनातनदेवजी महाराज) तो नाम न देनेसे स  ही ह गे । हम तो इसको इन दोन  ही
महानुभाव का कृपा साद मानते ह और दोन के ही कृत  ह । पं० ीरामनारायणद जी
शा ी स पादक य वभागके सद य ह । अतः उनके नामक  पृथक् आव यकता भी नह  ।
पाठक क  जानकारीके लये यह प रचय दया गया है । व तुतः अनुवादक महोदय के लये
इसक  कोई आव यकता नह  थी । उ ह ने जो कुछ कया है, कृपापूवक ही कया है और
उनक  कृपा तथा सद ्भावना हम सदा सहज ही ा त है  ।

इसम ोक का केवल अ रानुवाद नह  है, पाठक को ोक का भाव भलीभाँ त
समझानेके लये ोक म आये ए येक श दके भावक  पूण र ा करते ए छोटे-छोटे
वा य म उनक  ा या क  गयी है, साथ ही ब त व तार न हो, इसका भी यान रखा गया
है । इसे अनुवाद न कहकर ‘सरल सं त ा या‘ कहना अ धक उपयु  होगा । थान-
थानपर, वशेष करके दशम क धम कई जगह ीभगवान् क  मधुर लीला के

रसा वादनके लये और लीलारह यको समझनेके लये नयी-नयी ट प णयाँ भी दे द  गयी ह,
जसस ेइसक  उपादेयता और सु दरता वशेष बढ़ गयी है । साथ ही आर भम क दपुराणो
एक छोटा माहा य, ीमद ्भागवतक  पूजन व ध आ द स ताहपारायणक  व ध तथा
आव यक साम ीक  सूची एवं अ तम क दपुराणो  भागवतमाहा य और व तृत

योग व ध दे द  गयी है, इस लये पहले सं करणक  अपे ा इसम पृ  भी ब त बढ़ गये ह ।
च  भी अ धक दये गये ह । ये कुछ इस सं करणक  वशेषताए ँह  ।

इसके पाठ-संशोधन, अनुवाद, ूफ-संशोधन आ दम गो वामी ी च मनलालजी और
पं० ीरामनारायणद जी शा ीने बड़ा काम कया है । सभी बात म सावधानी रखी गयी है,
तथा प इतने बड़े थक  छपाईम जहाँ-तहाँ भूल अव य रही ह गी । कृपालु पाठक से ाथना
है क उ ह पाठ, अनुवाद या छपाईम जहाँ भूल दखलायी दे, कृपया वे ोरेवार लख द,
जसस ेआगामी सं करणम यथायो य संशोधन कर दया जाय । स दय पाठक से ाथना है
क असावधानतावश होनेवाली भूल के लये वे मा कर  ।

अ तम नवेदन है क यह सब जो कुछ आ है, इसम भगव कृपा ही कारण है और सब
तो न म मा  है । म अपना बड़ा सौभा य समझता ँ और अपने त ीभगवान् क  बड़ी
कृपा मानता ँ, जससे इधर कई महीने ायः ीम ागवतके ही पठन- च तन आ दम लगे  ।

—हनुमान साद पो ार
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 । । ीह रः  । ।

  वषय-सूची  

थम ख ड

ीमद ्भागवतमाहा य
१-देव ष नारदक  भ से भट
२-भ का ःख र करनेके लये नारदजीका उ ोग
३-भ के क क  नवृ
४-गोकण पा यान ार भ
५-धु धुकारीको ेतयो नक  ा त और उससे उ ार
६-स ताहय क  व ध

थम क ध
१- ीसूतजीसे शौनका द ऋ षय का 
२-भगव कथा और भगवद ्भ का माहा य
३-भगवान् के अवतार का वणन
४-मह ष ासका असंतोष
५-भगवान् के यश-क तनक  म हमा और देव ष नारदजीका पूवच र
६-नारदजीके पूवच र का शेष भाग
७-अ थामा ारा ौपद के पु का मारा जाना और अजुनके ारा अ थामाका मानमदन
८-गभम परी त् क  र ा, कु तीके ारा भगवान् क  तु त और यु ध रका शोक
९-यु ध रा दका भी मजीके पास जाना और भगवान् ीकृ णक  तु त करते ए

भी मजीका ाण याग करना
१०- ीकृ णका ारका-गमन
११- ारकाम ीकृ णका राजो चत वागत
१२-परी त् का ज म
१३- व रजीके उपदेशस ेधृतरा  और गा धारीका वनम जाना
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१४-अपशकुन देखकर महाराज यु ध रका शंका करना और अजुनका ारकासे लौटना
१५-कृ ण वरह थत पा डव का परी त् को रा य देकर वग सधारना
१६-परी त् क  द वजय तथा धम और पृ वीका संवाद
१७-महाराज परी त् ारा क लयुगका दमन
१८-राजा परी त् को शंृगी ऋ षका शाप
१९-परी त् का अनशन त और शुकदेवजीका आगमन

तीय क ध
१- यान- व ध और भगवान् के वराट् व पका वणन
२-भगवान् के थूल और सू म प क  धारणा तथा ममु  और स ोमु का वणन
३-कामना के अनुसार व भ  देवता क  उपासना तथा भगवद ्भ के ाधा यका

न पण
४-राजाका सृ वषयक  और शुकदेवजीका कथार भ
५-सृ -वणन
६- वराट् व पक  वभू तय का वणन
७-भगवान् के लीलावतार क  कथा
८-राजा परी त् के व वध 
९- ाजीका भगव ामदशन और भगवान् के ारा उ ह चतुः ोक  भागवतका उपदेश

१०-भागवतके दस ल ण

तृतीय क ध
१-उ व और व रक  भट
२-उ वजी ारा भगवान् क  बाललीला का वणन
३-भगवान् के अ य लीलाच र का वणन
४-उ वजीसे वदा होकर व रजीका मै ेय ऋ षके पास जाना
५- व रजीका  और मै ेयजीका सृ म वणन
६- वराट् शरीरक  उ प
७- व रजीके 
८- ाजीक  उ प
९- ाजी ारा भगवान् क  तु त
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१०-दस कारक  सृ का वणन
११-म व तरा द काल वभागका वणन
१२-सृ का व तार
१३-वाराह-अवतारक  कथा
१४- द तका गभधारण
१५-जय- वजयको सनका दका शाप
१६-जय- वजयका वैकु ठस ेपतन
१७- हर यक शपु और हर या का ज म तथा हर या क  द वजय
१८- हर या के साथ वराहभगवान् का यु
१९- हर या -वध
२०- ाजीक  रची ई अनेक कारक  सृ का वणन
२१-कदमजीक  तप या और भगवान् का वरदान
२२-देव तके साथ कदम जाप तका ववाह
२३-कदम और देव तका वहार
२४- ीक पलदेवजीका ज म
२५-देव तका  तथा भगवान् क पल ारा भ योगक  म हमाका वणन
२६-महदा द भ - भ  त व क  उ प का वणन
२७- कृ त-पु षके ववेकसे मो - ा तका वणन
२८-अ ांगयोगक  व ध
२९-भ का मम और कालक  म हमा
३०-देह-गेहम आस  पु ष क  अधोग तका वणन
३१-मनु ययो नको ा त ए जीवक  ग तका वणन
३२-धूममाग और अ चरा द मागसे जानेवाल क  ग तका और भ योगक  उ कृ ताका

वणन
३३-देव तको त व ान एवं मो पदक  ा त

चतुथ क ध
१- वाय भुव-मनुक  क या के वंशका वणन
२-भगवान् शव और द  जाप तका मनोमा ल य
३-सतीका पताके यहाँ य ो सवम जानेके लये आ ह करना
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४-सतीका अ न वेश
५-वीरभ कृत द य व वंस और द वध
६- ा द देवता का कैलास जाकर ीमहादेवजीको मनाना
७-द य क  पू त
८- ुवका वन-गमन
९- ुवका वर पाकर घर लौटना

१०-उ मका मारा जाना, ुवका य के साथ यु
११- वाय भुव-मनुका ुवजीको यु  बंद करनेके लये समझाना
१२- ुवजीको कुबेरका वरदान और व णुलोकक  ा त
१३- ुववंशका वणन, राजा अंगका च र
१४-राजा वेनक  कथा
१५-महाराज पृथुका आ वभाव और रा या भषेक
१६-वंद जन ारा महाराज पृथुक  तु त
१७-महाराज पृथुका पृ वीपर कु पत होना और पृ वीके ारा उनक  तु त करना
१८-पृ वी-दोहन
१९-महाराज पृथुके सौ अ मेध य
२०-महाराज पृथुक  य शालाम ी व णुभगवान् का ा भाव
२१-महाराज पृथुका अपनी जाको उपदेश
२२-महाराज पृथुको सनका दका उपदेश
२३-राजा पृथुक  तप या और परलोकगमन
२४-पृथुक  वंशपर परा और चेता को भगवान् का उपदेश
२५-पुरंजनोपा यानका ार भ
२६-राजा पुरंजनका शकार खेलने वनम जाना और रानीका कु पत होना
२७-पुरंजनपुरीपर च डवेगक  चढ़ाई तथा कालक याका च र
२८-पुरंजनको ीयो नक  ा त और अ व ातके उपदेशसे उसका मु  होना
२९-पुरंजनोपा यानका ता पय
३०- चेता को ी व णुभगवान् का वरदान
३१- चेता को ीनारदजीका उपदेश और उनका परमपद-लाभ

******ebook converter DEMO Watermarks*******



प चम क ध
१- य त-च र
२-आ नी -च र
३-राजा ना भका च र
४-ऋषभदेवजीका रा यशासन
५-ऋषभजीका अपने पु को उपदेश देना और वयं अवधूतवृ  हण करना
६-ऋषभदेवजीका देह याग
७-भरत-च र
८-भरतजीका मृगके मोहम फँसकर मृगयो नम ज म लेना
९-भरतजीका ा णकुलम ज म

१०-जडभरत और राजा र गणक  भट
११-राजा र गणको भरतजीका उपदेश
१२-र गणका  और भरतजीका समाधान
१३-भवाटवीका वणन और र गणका संशयनाश
१४-भवाटवीका प ीकरण
१५-भरतके वंशका वणन
१६-भुवनकोशका वणन
१७-गंगाजीका ववरण और भगवान् शंकरकृत संकषणदेवक  तु त
१८- भ - भ  वष का वणन
१९- क पु ष और भारतवषका वणन
२०-अ य छः प  तथा लोकालोक-पवतका वणन
२१-सूयके रथ और उसक  ग तका वणन
२२- भ - भ  ह क  थ त और ग तका वणन
२३- शशुमारच का वणन
२४-रा  आ दक  थ त, अतला द नीचेके लोक का वणन
२५- ीसङ्कषणदेवका ववरण और तु त
२६-नरक क  व भ  ग तय का वणन

ष  क ध
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१-अजा मलोपा यानका ार भ
२- व णु त ारा भागवतधम- न पण और अजा मलका परमधामगमन
३-यम और यम त का संवाद
४-द के ारा भगवान् क  तु त और भगवान् का ा भाव
५- ीनारदजीके उपदेशसे द पु क  वर  तथा नारदजीको द का शाप
६-द जाप तक  साठ क या के वंशका ववरण
७-बृह प तजीके ारा देवता का याग और व पका देवगु के पम वरण
८-नारायणकवचका उपदेश
९- व पका वध, वृ ासुर ारा देवता क  हार और भगवान् क  ेरणासे देवता का

दधी च ऋ षके पास जाना
१०-देवता ारा दधी च ऋ षक  अ थय से व नमाण और वृ ासुरक  सेनापर आ मण
११-वृ ासुरक  वीरवाणी और भगव ा त
१२-वृ ासुरका वध
१३-इ पर ह याका आ मण
१४-वृ ासुरका पूवच र
१५- च केतुको अं गरा और नारदजीका उपदेश
१६- च केतुका वैरा य तथा संकषणदेवके दशन
१७- च केतुको पावतीजीका शाप
१८-अ द त और द तक  स तान क  तथा म द ्गण क  उ प का वणन
१९-पंुसवन- तक  व ध

स तम क ध
१-नारद-यु ध र-संवाद और जय- वजयक  कथा
२- हर या का वध होनेपर हर यक शपुका अपनी माता और कुटु बय को समझाना
३- हर यक शपुक  तप या और वर ा त
४- हर यक शपुके अ याचार और ादके गुण का वणन
५- हर यक शपुके ारा ादजीके वधका य न
६- ादजीका असुर-बालक को उपदेश
७- ादजी ारा माताके गभम ा त ए नारदजीके उपदेशका वणन
८-नृ सहभगवान् का ा भाव, हर यक शपुका वध एवं ा द देवता ारा भगवान् क
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तु त
९- ादजीके ारा नृ सहभगवान् क  तु त

१०- ादजीके रा या भषेक और पुरदहनक  कथा
११-मानवधम, वणधम और ीधमका न पण
१२- चय और वान थआ म के नयम
१३-य तधमका न पण और अवधूत- ाद-संवाद
१४-गृह थस ब धी सदाचार
१५-गृह थ के लये मो धमका वणन

अ म क ध
१-म व तर का वणन
२- ाहके ारा गजे का पकड़ा जाना
३-गजे के ारा भगवान् क  तु त और उसका संकटस ेमु  होना
४-गज और ाहका पूवच र  तथा उनका उ ार
५-देवता का ाजीके पास जाना और ाकृत भगवान् क  तु त
६-देवता  और दै य का मलकर समु म थनके लये उ ोग करना
७-समु म थनका आर भ और भगवान् शंकरका वषपान
८-समु से अमृतका कट होना और भगवान् का मो हनी-अवतार हण करना
९-मो हनी- पसे भगवान् के ारा अमृत बाँटा जाना

१०-देवासुर-सं ाम
११-देवासुर-सं ामक  समा त
१२-मो हनी पको देखकर महादेवजीका मो हत होना
१३-आगामी सात म व तर का वणन
१४-मनु आ दके पृथक्-पृथक् कम का न पण
१५-राजा ब लक  वगपर वजय
१६-क यपजीके ारा अ द तको पयो तका उपदेश
१७-भगवान् का कट होकर अ द तको वर देना
१८-वामनभगवान् का कट होकर राजा ब लक  य शालाम पधारना
१९-भगवान् वामनका ब लसे तीन पग पृ वी माँगना, ब लका वचन देना और शु ाचायजीका

उ ह रोकना
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२०-भगवान् वामनजीका वराट् प होकर दो ही पगस ेपृ वी और वगको नाप लेना
२१-ब लका बाँधा जाना
२२-ब लके ारा भगवान् क  तु त और भगवान् का उसपर स  होना
२३-ब लका ब धनसे छूटकर सुतललोकको जाना
२४-भगवान् के म यावतारक  कथा
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चतुः ोक  भागवत

अहमेवासमेवा े ना यद ्यत् सदसत् परम्  ।
प ादह ंयदेत च योऽव श येत सोऽ यहम्  । । १ । ।
ऋतेऽथ यत् तीयेत न तीयेत चा म न  ।
त ादा मनो मायां यथाऽऽभासो यथा तमः  । । २ । ।
यथा महा त भूता न भूतेषू चावचे वनु  ।

व ा य व ा न तथा तेष ुन ते वहम्  । । ३ । ।
एतावदेव ज ा यंत व ज ासुनाऽऽ मनः  ।
अ वय तरेका यां यत् यात् सव  सवदा  । । ४ । ।

सृ के पूव केवल म-ही-म था । मेरे अ त र  न थूल था न सू म और न तो दोन का
कारण अ ान । जहाँ यह सृ  नह  है, वहाँ म-ही-म ँ और इस सृ के पम जो कुछ तीत
हो रहा है, वह भी म ँ; और जो कुछ बच रहेगा, वह भी म ही ँ  । । १ । । वा तवम न होनेपर
भी जो कुछ अ नवचनीय व तु मेरे अ त र  मुझ परमा माम दो च मा क  तरह म या ही

तीत हो रही ह,ै अथवा व मान होनेपर भी आकाश-म डलके न म रा क  भाँ त जो
मेरी ती त नह  होती, इसे मेरी माया समझनी चा हये  । । २ । । जैसे ा णय के पंचभूतर चत
छोटे-बड़े शरीर म आकाशा द पंचमहाभूत उन शरीर के काय पसे न मत होनेके कारण

वेश करते भी ह और पहलेसे ही उन थान  और प म कारण पसे व मान रहनेके
कारण वेश नह  भी करते, वैस ेही उन ा णय के शरीरक  स ेम उनम आ माके पसे

वेश कये ए ँ और आ म से अपने अ त र  और कोई व तु न होनेके कारण उनम
व  नह  भी ँ  । । ३ । । यह  नह , यह  नह —इस कार नषेधक  प तस ेऔर

यह  है, यह  है—इस अ वयक  प तस े यही स  होता है क सवातीत एवं
सव व प भगवान् ही सवदा और सव  थत ह, वे ही वा त वक त व ह । जो आ मा
अथवा परमा माका त व जानना चाहते ह, उ ह केवल इतना ही जाननेक  आव यकता
है  । । ४ । ।

( ीमद ्भा० २ ।९ ।३२-३५)
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ीमद ्भागवत-माहा य
( वयं ीभगवान् के ीमुखस े ाजीके त क थत)

ीमद ्भागवतं नाम पुराणं लोक व ुतम्  ।
शृणुया या यु ो मम स तोषकारणम्  । । १ । ।

लोक व यात ीमद ्भागवत नामक पुराणका त दन ायु  होकर वण करना
चा हये । यही मेरे संतोषका कारण है  ।

न यं भागवतं य तु पुराणं पठते नरः  ।
य रं भवे य क पलादानजं फलम्  । । २ । ।

जो मनु य त दन भागवतपुराणका पाठ करता है, उसे एक-एक अ रके उ चारणके
साथ क पला गौ दान देनेका पु य होता है  ।

ोकाध ोकपादं वा न यं भागवतोद ्भवम्  ।
पठते शृणुयाद ्य तु गोसह फलं लभेत्  । । ३ । ।

जो त दन भागवतके आधे ोक या चौथाई ोकका पाठ अथवा वण करता है,
उसे एक हजार गोदानका फल मलता है  ।

यः पठेत् यतो न यं ोकं भागवतं सुत  ।
अ ादशपुराणानां फलमा ो त मानवः  । । ४ । ।

पु ! जो त दन प व च  होकर भागवतके एक ोकका पाठ करता है, वह मनु य
अठारह पुराण के पाठका फल पा लेता है  ।

न यं मम कथा य  त  त त वै णवाः  ।
क लबा ा नरा ते वै येऽचय त सदा मम  । । ५ । ।

जहाँ न य मेरी कथा होती है, वहाँ व णुपाषद ाद आ द व मान रहते ह । जो
मनु य सदा मेरे भागवतशा क  पूजा करते ह, वे क लके अ धकारसे अलग ह, उनपर
क लका वश नह  चलता  ।

वै णवानां तु शा ा ण येऽचय त गृहे नराः  ।
सवपाप व नमु ा भव त सुरव दताः  । । ६ । ।

जो मानव अपने घरम वै णवशा क  पूजा करते ह, वे सब पाप से मु  होकर
देवता ारा व दत होते ह  ।

येऽचय त गृहे न यं शा ं भागवतं कलौ  ।
आ फोटय त व ग त तेषां ीतो भवा यहम्  । । ७ । ।
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जो लोग क लयुगम अपने घरके भीतर त दन भागवतशा क  पूजा करते ह, वे
[क लसे नडर होकर] ताल ठ कते और उछलते-कूदते ह, म उनपर ब त स  रहता ँ  ।

याव ना न हे पु  शा ं भागवतं गृहे  ।
तावत् पब त पतरः ीरं स पमधूदकम्  । । ८ । ।

पु ! मनु य जतने दन तक अपने घरम भागवतशा  रखता है, उतने समयतक उसके
पतर ध, घी, मधु और मीठा जल पीते ह  ।

य छ त वै णवे भ या शा ं भागवतं ह ये  ।
क पको टसह ा ण मम लोके वस त ते  । । ९ । ।

जो लोग व णुभ  पु षको भ पूवक भागवतशा  समपण करते ह, वे हजार
करोड़ क प तक (अन तकालतक) मेरे वैकु ठधामम वास करते ह  ।

येऽचय त सदा गेहे शा ं भागवतं नराः  ।
ी णता तै  वबुधा यावदाभूतसं लवम्  । । १० । ।

जो लोग सदा अपने घरम भागवतशा का पूजन करते ह, वे मानो एक क पतकके
लये स पूण देवता को तृ त कर देते ह  ।

ोकाध ोकपादं वा वरं भागवतं गृहे  ।
शतशोऽथ सह ै  कम यैः शा सं हैः  । । ११ । ।

य द अपने घरपर भागवतका आधा ोक या चौथाई ोक भी रहे, तो यह ब त
उ म बात है, उसे छोड़कर सैकड़  और हजार  तरहके अ य थ के सं हसे भी या लाभ
है?

न य य त ते शा ं गृहे भागवतं कलौ  ।
न त य पुनरावृ या यपाशात् कदाचन  । । १२ । ।

क लयुगम जस मनु यके घरम भागवतशा  मौजूद नह  है, उसको यमराजके पाशसे
कभी छुटकारा नह  मलता  ।

कथं स वै णवो ेयः शा ं भागवतं कलौ  ।
गृहे न त ते य य पचाद धको ह सः  । । १३ । ।

इस क लयुगम जसके घर भागवतशा  मौजूद नह  है, उसे कैसे वै णव समझा जाय?
वह तो चा डालसे भी बढ़कर नीच है!

सव वेना प लोकेश कत ः शा सं हः  ।
वै णव तु सदा भ या तु ्  यथ मम पु क  । । १४ । ।

लोकेश ा! पु ! मनु यको सदा मुझे भ -पूवक संतु  करनेके लये अपना सव व
देकर भी वै णवशा का सं ह करना चा हये  ।

य  य  भवेत् पु यं शा ं भागवतं कलौ  ।
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त  त  सदैवाहं भवा म दशैः सह  । । १५ । ।
क लयुगम जहाँ-जहाँ प व  भागवतशा  रहता है, वहाँ-वहाँ सदा ही म देवता के

साथ उप थत रहता ँ  ।
त  सवा ण तीथा न नद नदसरां स च  ।
य ाः स तपुरी न यं पु याः सव शलो चयाः  । । १६ । ।

यही नह —वहाँ नद , नद और सरोवर पम स  सभी तीथ वास करते ह; स पूण
य , सात पु रयाँ और सभी पावन पवत वहाँ न य नवास करते ह  ।

ोत  ंमम शा ं ह यशोधमजया थना  ।
पाप याथ लोकेश मो ाथ धमबु ना  । । १७ । ।

लोकेश! यश, धम और वजयके लये तथा पाप य एवं मो क  ा तके लये धमा मा
मनु यको सदा ही मेरे भागवतशा का वण करना चा हये  ।

ीमद ्भागवतं पु यमायुरारो यपु दम्  ।
पठना वणाद ्वा प सवपापैः मु यते  । । १८ । ।

यह पावन पुराण ीमद ्भागवत आयु, आरो य और पु को देनेवाला है; इसका पाठ
अथवा वण करनेसे मनु य सब पाप स ेमु  हो जाता है  ।

न शृ व त न य त ीमद ्भागवतं परम्  ।
स यं स यं ह लोकेश तेषां वामी सदा यमः  । । १९ । ।

लोकेश! जो इस परम उ म भागवतको न तो सुनते ह और न सुनकर स  ही होते ह,
उनके वामी सदा यमराज ही ह—वे सदा यमराजके ही वशम रहते ह—यह म स य-स य
कह रहा ँ  ।

न ग छ त यदा म यः ोतंु भागवतं सुत  ।
एकाद यां वशेषेण ना त पापरत ततः  । । २० । ।

पु ! जो मनु य सदा ही— वशेषतः एकादशीको भागवत सुनने नह  जाता, उससे
बढ़कर पापी कोई नह  है  ।

ोकं भागवतं चा प ोकाध पादमेव वा  ।
ल खतं त ते य य गृहे त य वसा यहम्  । । २१ । ।

जसके घरम एक ोक, आधा ोक अथवा ोकका एक ही चरण लखा रहता है,
उसके घरम म नवास करता ँ  ।

सवा मा भगमनं सवतीथावगाहनम्  ।
न तथा पावनं नॄणां ीमद ्भागवतं यथा  । । २२ । ।

मनु यके लये स पूण पु य-आ म क  या ा या स पूण तीथ म नान करना भी वैसा
प व कारक नह  है, जैसा ीमद ्भागवत है  ।
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य  य  चतुव  ीमद ्भागवतं भवेत्  ।
ग छा म त  त ाहं गौयथा सुतव सला  । । २३ । ।

चतुमुख! जहाँ-जहाँ भागवतक  कथा होती है, वहाँ-वहाँ म उसी कार जाता ँ, जैसे
पु व सला गौ अपने बछड़ेके पीछे-पीछे जाती है  ।

म कथावाचकं न यं म कथा वणे रतम्  ।
म कथा ीतमनसं नाहं य या म तं नरम्  । । २४ । ।

जो मेरी कथा कहता है, जो सदा उसे सुननेम लगा रहता है तथा जो मेरी कथास ेमन-
ही-मन स  होता है, उस मनु यका म कभी याग नह  करता  ।

ीमद ्भागवतं पु यं ्  वा नो ते ह यः  ।
सांव सरं त य पु यं वलयं या त पु क  । । २५ । ।

पु ! जो परम पु यमय ीमद ्भागवतशा को देखकर अपने आसनसे उठकर खड़ा
नह  हो जाता, उसका एक वषका पु य न  हो जाता है  ।

ीमद ्भागवतं ्  वा युथाना भवादनैः  ।
स मानयेत तं ्  वा भवेत् ी तममातुला  । । २६ । ।

जो ीमद ्भागवतपुराणको देखकर खड़ा होने और णाम करने आ दके ारा उसका
स मान करता है, उस मनु यको देखकर मुझ ेअनुपम आन द मलता है  ।

्  वा भागवतं रात् मेत् स मुखं ह यः  ।
पदे पदेऽ मेध य फलं ा ो यसंशयम्  । । २७ । ।

जो ीमद ्भागवतको रसे ही देखकर उसके स मुख जाता है, वह एक-एक पगपर
अ मेध य के पु यको ा त करता है—इसम त नक भी संदेह नह  है  ।

उ थाय णमेद ्यो वै ीमद ्भागवतं नरः  ।
धनपु ां तथा दारान् भ  च ददा यहम्  । । २८ । ।

जो मानव खड़ा होकर ीमद ्भागवतको णाम करता है, उसे म धन, ी, पु  और
अपनी भ  दान करता ँ  ।

महाराजोपचारै तु ीमद ्भागवतं सुत  ।
शृ व त ये नरा भ या तेषां व यो भवा यहम्  । । २९ । ।

हे पु ! जो लोग महाराजो चत साम य स े यु  होकर भ पूवक ीमद ्भागवतक
कथा सुनते ह, म उनके वशीभूत हो जाता  ँ ।

ममो सवेष ुसवषु ीमद ्भागवतं परम्  ।
शृ व त ये नरा भ या मम ी यै च सु त  । । ३० । ।
व ालङ्करणैः पु पैधूपद पोपहारकैः  ।
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वशीकृतो हं तै  स या स प तयथा  । । ३१ । ।
सु त! जो लोग मेरे पव स ेस ब ध रखनेवाल ेसभी उ सव म मेरी स ताके लये व ,

आभूषण, पु प, धूप और द प आ द उपहार अपण करते ए परम उ म
ीमद ्भागवतपुराणका भ पूवक वण करते ह, वे मुझे उसी कार अपने वशम कर लेते

ह, जैसे प त ता ी अपने साधु वभाववाल ेप तको वशम कर लेती है  ।
( क दपुराण, व णुख ड, मागशीषमाहा य अ० १६)
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ीशुकदेवजीको नम कार

यं ज तमनुपेतमपेतकृ यं
ैपायनो वरहकातर आजुहाव  ।

पु े त त मयतया तरवोऽ भने -
तं सवभूत दयं मु नमानतोऽ म  । ।

(१ ।२ ।२)
जस समय ीशुकदेवजीका य ोपवीत-सं कार भी नह  आ था, सुतरां लौ कक-

वै दक कम के अनु ानका अवसर भी नह  आया था, उ ह अकेल ेही सं यास लेनेके उ े यसे
जाते देखकर उनके पता ासजी वरहस ेकातर होकर पुकारने लगे—‘बेटा! बेटा!’ उस
समय त मय होनेके कारण ीशुकदेवजीक  ओरसे वृ ने उ र दया । ऐसे, सबके दयम
वराजमान ीशुकदेव मु नको म नम कार करता ँ  ।

यः वानुभावम खल ु तसारमेक-
म या मद पम त ततीषतां तमोऽ धम्  ।

संसा रणां क णयाऽऽह पुराणगु ं
तं ाससूनुमुपया म गु ं  मुनीनाम्  । ।

(१ ।२ ।३)
यह ीमद ्भागवत अ य त गोपनीय-रह या मक पुराण है । यह भगव व पका

अनुभव करानेवाला और सम त वेद का सार है । संसारम फँस े ए जो लोग इस घोर
अ ाना धकारसे पार जाना चाहते ह, उनके लये आ या मक त व को का शत करनेवाला
यह एक अ तीय द पक है । वा तवम उ ह पर क णा करके बड़े-बड़े मु नय के आचाय

ीशुकदेवजीने इसका वणन कया है । म उनक  शरण हण करता ँ  ।
वसुख नभृतचेता तद ् ुद ता यभावो-

ऽ य जत चरलीलाकृ सार तद यम्  ।
तनुत कृपया य त वद पं पुराणं

तम खलवृ जन नं ाससूनंु नतोऽ म  । ।
(१२ ।१२ ।६८)

ीशुकदेवजी महाराज अपने आ मान दम ही नम न थे । इस अख ड अ ैत थ तसे
उनक  भेद  सवथा नवृ  हो चुक  थी । फर भी मुरलीमनोहर यामसु दरक  मधुमयी,
मंगलमयी मनोहा रणी लीला ने उनक  वृ य को अपनी ओर आक षत कर लया और
उ ह ने जगत् के ा णय पर कृपा करके भगव वको का शत करनेवाले इस महापुराणका
व तार कया । म उ ह  सवपापहारी ासन दन भगवान् ीशुकदेवजीके चरण म नम कार
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करता ँ  ।
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ीमद ्भागवतक  म हमा

ीमद ्भागवतक  म हमा म या लखँू? उसके आ दके तीन ोक म जो म हमा कह
द  गयी ह,ै उसके बराबर कौन कह सकता है? उन तीन  ोक को कतनी ही बार पढ़
चुकनेपर भी जब उनका मरण होता है, मनम अद ्भुत भाव उ दत होते ह । कोई अनुवाद उन

ोक क  ग भीरता और मधुरताको पा नह  सकता । उन तीन  ोक स ेमनको नमल करके
फर इस कार भगवान् का यान क जये—

यायत रणा भोज ंभाव न जतचेतसा  ।
औ क ठ् या ुकला य ासी मे शनैह रः  । ।

ेमा तभर न भ पुलका ोऽ त नवृतः  ।
आन दस लवे लीनो नाप यमुभयं मुने  । ।

पं भगवतो य मनःका तं शुचापहम्  ।
अप यन् सहसो थे वै ल ाद ् मना इव  । ।

मुझको ीमद ्भागवतम अ य त ेम है । मेरा व ास और अनुभव है क इसके पढ़ने
और सुननेसे मनु यको ई रका स चा ान ा त होता है और उनके चरणकमल म अचल
भ  होती है । इसके पढ़नेसे मनु यको ढ़ न य हो जाता है क इस संसारको रचने और
पालन करनेवाली कोई सव ापक श  है—

एक अन त काल सच, चेतन श  दखात  ।
सरजत, पालत, हरत, जग, म हमा बर न न जात  । ।

इसी एक श को लोग ई र, , परमा मा इ या द अनेक नाम से पुकारते ह ।
भागवतके पहले ही ोकम वेद ासजीने ई रके व पका वणन कया है क जससे इस
संसारक  सृ , पालन और संहार होते ह, जो कालम स य है—अथात् जो सदा रहा भी, है
भी और रहेगा भी—और जो अपने काशस े अ धकारको सदा र रखता है, उस परम
स यका हम यान करते ह । उसी थानम ीमद ्भागवतका व प भी इस कारसे सं ेपम
व णत है क इस भागवतम—जो सर क  बढ़ती देखकर डाह नह  करते, ऐसे साधुजन का
सब कारके वाथस ेर हत परम धम और वह जाननेके यो य ान व णत है जो वा तवम
सब क याणका देनेवाला और आ धभौ तक, आ धदै वक और आ या मक—इन तीन

कारके ताप को मटानेवाला है । और थ स े या, जन सुकृ तय ने पु यके कम कर रखे ह
और जो ासे भागवतको पढ़ते या सुनते ह, वे इसका सेवन करनेके समयसे ही अपनी
भ स ेई रको अपने दयम अ वचल पस े था पत कर लेते ह । ई रका ान और उनम
भ का परम साधन—ये दो पदाथ जब कसी ाणीको ा त हो गये तो कौन-सा पदाथ रह
गया, जसके लये मनु य कामना करे और ये दोन  पदाथ ीमद ्भागवतस ेपूरी मा ाम ा त
होते ह । इसी लये यह प व  थ मनु यमा का उपकारी है । जबतक मनु य भागवतको पढ़े
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नह  और उसक  इसम ा न हो, तबतक वह समझ नह  सकता क ान-भ -वैरा यका
यह कतना वशाल समु  है । भागवतके पढ़नेसे उसको यह वमल ान हो जाता है क एक
ही परमा मा ाणी- ाणीम बैठा आ है और जब उसको यह ान हो जाता है, तब वह अधम
करनेका मन नह  करता; य क सर को चोट प ँचाना अपनेको चोट प ँचानेके समान हो
जाता है । इसका ान होनेसे मनु य स य धमम थर हो जाता ह,ै वभावहीसे दया-धमका
पालन करने लगता है और कसी अ हसक ाणीके ऊपर वार करनेक  इ छा नह  करता ।
मनु य म पर पर ेम और ा णमा के त दयाका भाव था पत करनेके लये इससे बढ़कर
कोई साधन नह  । वतमान समयम, जब संसारके ब त अ धक भाग म भयंकर यु  छड़ा

आ है, मनु यमा को इस प व  धमका उपदेश अ य त क याणकारी होगा । जो
भगवद ्भ  ह और ीमद ्भागवतके मह वको जानते ह, उनका यह कत  है क मनु यके
लोक और परलोक दोन के बनानेवाल ेइस प व  थका सब देश क  भाषा म अनुवाद
कर इसका चार कर  ।

—मदन मोहन मालवीय
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ीमद ्भागवतक  पूजन- व ध तथा व नयोग, यास एवं यान

ातःकाल नानके प ात् अपना न य- नयम समा त करके पहल े भगवत्-स ब धी
तो  एवं पद के ारा मंगलाचरण और व दना करे । इसके बाद आचमन और ाणायाम

करके—
ॐ भ ं कण भः शृणुयाम देवा भ ं प येमा भयज ाः  ।

थरैर ै तु ुवाँ्स तनू भ शेम देव हतं यदायुः  । । १ । ।
—इ या द म से शा तपाठ करे । इसके प ात् भगवान् ीकृ ण, ी ासजी,

शुकदेवजी तथा ीमद ्भागवत- थक  षोडशोपचारस े पूजा करनी चा हये । यहाँ
ीमद ्भागवत-पु तकके षोडशोपचार पूजनक  म स हत व ध द  जा रही है, इसीके

अनुसार ीकृ ण आ दक  भी पूजा करनी चा हये । न नां कत वा य पढ़कर पूजनके लये
संक प करना चा हये । संक पके समय दा हने हाथक  अना मका अंगु लम कुशक  प व ी
पहने और हाथम जल लये रहे । संक पवा य इस कार है—

ॐ त सत् । ॐ व णु व णु व णुः ओ३म ैत य णो तीयपराध
ी ेतवाराहक पे ज बू पे भरतख डे आयावतकदेशा तगते पु य थाने क लयुगे

क ल थमचरणे अमुकसंव सरे अमुकमासे अमुकप े
अमुकयोगवारांशकल नमु तकरणा वतायां शुभपु य तथौ अमुकवासरे
अमुकगो ो प य अमुकशमणः (वमणः गु त य वा) मम सकुटु ब य सप रवार य

ीगोवधनधरणचरणार व द सादात्  सवसमृ ा यथ
भगवदनु हपूवकभगवद य ेमोपल धये च

ीभगव ामा मकभगव व प ीभागवत य पाठेऽ धकार सद ् यथ
ीमद ्भागवत य त ां पूजनं चाहं क र ये  ।

इस कार संक प करके—
तद तु म ाव णा तद ने

शं योऽ म य मदम तु श तम्  ।
अशीम ह गाधमुत त ां

नमो दवे बृहते सादनाय  । । २ । ।
—यह म  पढ़कर ीमद ्भागवतक  सहासन या अ य कसी आसनपर थापना करे ।

त प ात् पु षसू के एक-एक म ारा मशः षोडश-उपचार अपण करते ए पूजन
करे  ।

१—देवताओ! हम अपने कान से ऐसे ही वचन सुननेको मल, जो प रणामम
क याणकारी ह  । हम य कमम समथ होकर अपनी इन आँख स ेसदा शुभ-ही-शुभ देख—
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अशुभका कभी दशन न हो । हमारा शरीर और उसके अवयव थर ह —पु  ह  और उनसे
परमा माक  तु त—भगवान् क  सेवा करते ए हम ऐसी आयुका उपभोग कर, ऐसा जीवन
बताय जो देवता के लये हतकर हो, जसका देवकायम उपयोग हो सके  ।

२—परमा मन्! आप सबके म — हतकारी होनेके कारण म  नामसे पुकारे जाते ह,
सबसे वर— े  होनेस ेआप व ण ह, सबको हण करनेवाल ेहोनेके कारण अ न ह । हम
आपको इन ‘ म ’, ‘व ण’ एवं ‘अ न’ नाम से स बो धत करके ाथना करते ह क यह
सू  (आपके सुयशस ेपूण यह ीमद ्भागवत प सु दर उ ) अ य त श त हो—सव म
होनेके साथ ही इसक  या त एवं सार हो तथा यह सू  हमलोग के लये ऐसा सुख, ऐसी
शा त दान करे, जसम ःख या अशा तका मेल न हो, अथात् इससे न य सुख, न य
शा त ा त हो । हम चाहते ह अ वचल थ त, हम चाहते ह शा त त ा, इसे इस सू के

ारा हम ा त कर सक । देवदेव! यह जो आपका अ य त काशमान परम महान् सम त
लोक का आ यभूत ‘सूय’ नामक व प है, इसे हम सदा ही नम कार करते ह  ।
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पूजन-म

ॐ सह शीषा पु षः सह ा ः सह पात्  ।
स भू म सवत पृ वा य त द ्दशा लम्  । । १ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । आवाहया म  ।
—इस म स ेभगवान् के नाम व प भागवतको नम कार करके आवाहन करे  ।

ॐ पु ष एवेदं सव यद ्भूतं य च भा म्  ।
उतामृत व येशानो यद ेना तरोह त  । । २ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । आसनं समपया म  ।
—इस म स ेआसन सम पत करे  ।

ॐ एतावान य म हमातो यायाँ  पू षः  ।
पादोऽ य व ा भूता न पाद यामृतं द व  । । ३ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । पा  ंसमपया म  ।
—इस म स ेपैर पखारनेके लये गंगाजल सम पत करे  ।

ॐ पा व उदैत्  पु षः पादोऽ येहाभवत्  पुनः  ।
ततो व वङ् ामत् साशनानशने अ भ  । । ४ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । अ य समपया म  ।
—इस म स ेअ य (ग ध-पु पा दस हत गंगाजल) नवे दत करे  ।

ॐ ततो वराडजायत वराजो अ ध पू षः  ।
स जातो अ य र यत प ाद ्भू ममथो पुरः  । । ५ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । आचमनं समपया म  ।
—इस म स ेआचमनके लये गंगाजल अ पत करे  ।

ॐ त मा ा सव तः संभृतं पृषदा यम्  ।
पशून् ताँ े  वाय ानार यान् ा या  ये  । । ६ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । नानं समपया म  ।
—इस म स े नानके लये गंगाजल अथवा शु  जल अ पत करे  ।

ॐ त मा ा सव त ऋचः सामा न ज रे  ।
छ दां स ज रे त माद ्यजु तमादजायत  । । ७ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । व ं समपया म  ।
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—इस म से व  सम पत करे  ।
ॐ त माद ा अजाय त ये के चोभयादतः  ।
गावो ह ज रे त मा मा जाता अजावयः  । । ८ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । य ोपवीतं समपया म  ।
—इस म से य ोपवीत अ पत करे  ।

ॐ तं य ं ब ह ष ौ न् पु षं जातम तः  ।
तेन देवा अयज त सा या ऋषय  ये  । । ९ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । ग धं समपया म  ।
—इस म से ग ध-च दना द चढ़ाये  ।

ॐ यत् पु षं दधुः क तधा क पयन्  ।
मुखं कम यासीत्  क बा  कमू  पादा उ येते  । । १० । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । तुलसीदल ंच पु पा ण समपया म  ।
—इस म से तुलसीदल एवं पु प चढ़ावे  ।

ॐ ा णोऽ य मुखमासीद ्बा  राज यः कृतः  ।
ऊ  तद य य ै यः पद् यां शू ो अजायत  । । ११ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । धूपमा ापया म  ।
—इस म से धूप सुँघाये  ।

ॐ च मा मनसो जात ोः सूय  अजायत  ।
ो ा ायु  ाण  मुखाद नरजायत  । । १२ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । द पं दशया म ।
—इस म से घीका द प जलाकर दखाये । (उसके बाद हाथ धो ले ।)

ॐ ना या आसीद त र ्ँशी ण ौः समवतत  ।
पद् यां भू म दशः ो ा था लोकाँ अक पयन्  । । १३ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । नैवे ं नवेदया म  ।
—इस म से नैवे  अ पत करे । नैवे के बाद “म ये पानीय ं समपया म” एवम्

‘उ रापोशनं समपया म’ कहकर तीन-तीन बार जल छोड़े ( साद)  ।
ॐ य पु षेण ह वषा देवा य मत वत  ।
वस तोऽ यासीदा यं ी म इ मः शर वः  । । १४ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । एलालव पूगीफलकपूरस हतं ता बूलं
समपया म  ।

—इस म से ता बूल समपण करे  ।
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ॐ स ता यासन् प रधय ःस त स मधः कृताः  ।
देवा यद ्य  ंत वाना अव नन् पु षं पशुम्  । । १५ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । द णां समपया म  ।
—इस म से द णा सम पत करे  ।

ॐ वेदाहमेतं पु षं महा तम्
आ द यवण तमस तु पारे  ।

सवा ण भूता न व च य धीरः
नामा न कृ वा भवदन् यदा ते  । । १६ । ।

ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । नम कारं समपया म  ।
ॐ धाता पुर ता मुदाजहार

श ः व ान् रश त ः  ।
तमेवं व ानमृत इह भव त

ना यः प था अयनाय व ते  । । १७ । ।
ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । द णां समपया म  ।

—इस म से द णा समपण करे  ।
ॐ य ेन य मयज त देवा-

ता न धमा ण थमा यासन्  ।
ते ह नाकं म हमानः सच त

य  पूव सा याः स त देवाः  । । १८ । ।
ीभगव ाम व पणे भागवताय नमः  । म पु पं समपया म  ।

—इस म से पु पांज ल सम पत करे  ।

१—सवा तयामी परमा मा इस सम त ा डक  भू मको सब ओरसे ा त करके
थत ह और इससे दस अंगुल ऊपर भी ह । अथात् ा डम ापक होते ए वे इसस ेपरे

भी ह । उन परमा माके म तक, ने  आ द ाने याँ और चरण आ द कम याँ हजार  ह—
असं य ह  ।

२—यह जो कुछ इस समय वतमान है, सब परमा माका ही व प है, भूत और
भ व य जगत् भी परमा मा ही ह ै। इतना ही नह , वह परमा मा मु का वामी है, तथा प ये
जो अ से उ प  होनेवाले जीव ह, उन सबका भी शासन—सबको नयमके अंदर रखनेवाला
वह परमा मा ही है  ।

३—भूत, भ व य और वतमान कालसे स ब ध रखनेवाला जतना भी जगत् ह—ैयह
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सब इस पु षक  म हमा है, इस परमा माका वभू त- व तार है । उसका पारमा थक व प
इतना ही नह  है, वह पु ष इस ा डमय वराट् व पस ेभी ब त बड़ा है । यह सारा व
(ये तीन  लोक) तो उसके एक पादम है, उसक  एक चौथाईम समा त हो जाते ह । अभी
उसके तीन पाद और शेष ह । यह पाद व प अमृत है—अ वनाशी है और परम काशमय

ुलोक अथात् अपने व पम ही थत है  ।
४—यह पाद पु ष ऊपर उठा आ है अथात् वह परमा मा अ ानके कायभूत इस

संसारस ेपृथक् तथा यहाँके गुण-दोष स ेअछूता रहकर ऊँची थ तम वराजमान है । उसका
एक अंशमा  मायाके स पकम आकर यहाँ जगत् के पम उ प  आ, फर वह मायावश
जड-चेतनमयी नाना कारक  सृ के पम वयं ही फैलकर सब ओर ा त हो गया  ।

५—उस आ दपु ष परमा मास े वराट् क  उ प  ई—यह ा ड उ प  आ । इस
ा डके ऊपर इसका अ भमानी एक पु ष कट आ । ता पय यह क परमा माने अपनी

मायास े वराट् ा डक  रचना कर वयं ही उसम जीव पसे वेश कया । वे ही जीव
ा डका अ भमानी देवता ( हर यगभ) आ । इस कार उ प  होकर वह वराट् पु ष

पुनः देव, तयक् और मनु य आ द अनेक  प म कट आ । इसके बाद उसने भू मको
उ प  कया, फर जीव के शरीर क  रचना क   ।

६— जसम सब कुछ हवन कया गया, उस पु ष प य से दही-घी आ द साम ी
उ प  ई । पु षने वनम उ प  होनेवाल े हरन आ द और गाँव म होनेवाल ेगाय, घोड़े आ द,
वायु-देवता-स बधी स  पशु को भी उ प  कया  ।

७— जसम सब कुछ हवन कया गया है उस य पु षसे ऋ वेद और सामवेद कट
ए, उसीसे गाय ी आ द छ द क  उ प  ई तथा उसीसे यजुवदका भी ा भाव आ  ।

८—उस य पु षसे घोड़े उ प  ए, इनके अ त र  भी जो नीचे-ऊपर दोन  ओर दाँत
रखनेवाल ेख चर, गदहे आ द ाणी ह, ये भी उ प  ए । उसीसे गौए ँउ प   और उसीसे
भेड़  तथा बकर क  उ प  ई  ।

९—सबसे पहले उ प  आ वह पु ष ही उस समय य का साधन था, देवता ने उसे
संक प ारा यूपम बँधा आ पशु माना और उस मान सक य म उस संक पत पशुका
भावना ारा ही ो ण आ द सं कार भी कया । इस कार सं कार कये ए उस पु ष पी
पशुके ारा देवता , सा य  और ऋ षय ने उस मान सक य को पूण कया  ।

१०—जब ाणमय देवता ने उस य पु ष ( जाप त)-को कट कया, उस समय
उसके अवयव के पम कतने वभाग कये । इस पु षका मुख या था, दोन  बाह या थ  ।
दोन  जाँघ और दोन  पैर कौन थे  ।

११— ा ण इसका मुख था अथात् मुखसे ा णक  उ प  ई । दोन  भुजाए ँ य
जा त बन , अथात् उनसे य का ाकट् य आ । इस पु षक  दोन  जंघाए ँ वै य —
जंघा स ेवै य जा तक  उ प  ई और दोन  पैर से शू  जा त कट ई  ।

१२—इसके मनसे च मा उ प  ए, ने से सूयक  उ प  ई । ो  (कान)-स ेवायु
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और ाणक  उ प  ई और मुखसे अ नका ा भाव आ ।
१३—ना भसे अ त र -लोकक  उ प  ई, म तकसे वगलोक कट आ, पैर से

पृ थवी ई और कानसे दशाए ँ कट  । इस कार उ ह ने सम त लोक क  क पना क   ।
१४—उस समय देवता ने य  करना चाहा, पर तु य क  कोई साम ी उपल ध न

ई, तब उ ह ने पु ष व पम ही ह व यक  भावना क  । जब पु ष प ह व यस े ही
देवता ने य का व तार कया, उस समय उनके संक पानुसार वस त ऋतु घी ई, ी म
ऋतुने स मधाका काम दया और शरद-्ऋतुसे वशेष कारके च -पुरोडाशा द ह व यक
आव यकता पूण ई  ।

१५— जाप तके ाण पी देवता ने जब मान सक य का अनु ान करते समय
संक प ारा पु ष पी पशुका ब धन कया था, उस समय सात समु  इस य क  प र ध थे
और इ क स कारके छ द क  स मधा ई । (गाय ी आ द ७, ु त जगती आ द ७ और
कृ त आ द ७—ये ही २१ छ द ह ।)

१६—धीर पु ष सम  प को परमा माके ही व प वचारकर, उनके भ - भ
नाम रखकर जस एक त वका ही उ चारण और अ भव दन करता है, उसको ानी पु ष
इस कार जानते ह—अ व ा पी अ धकारसे परे आ द यके समान व काश इस महान्
पु षको म अपने ‘आ मा’ पसे जानता ँ  ।

१७— ाजीने पूवकालम जसका तवन कया था, इ ने सब दशा- व दशा म
जसे ा त जाना था, उस परमा माको जो इस कार जानता है, वह इस जीवनम ही अमृत
(मु ) हो जाता है । मो  अथवा भगव ा तके लये इसके सवा सरा माग नह  है  ।

१८—देवता ने पूव  मान सक य ारा य व प पु ष- जाप तक  आराधना
क  । इस आराधनास ेसम त जगत् को धारण करनेवाले वे पृ वी आ द मु य भूत कट ए ।
इस य क  उपासना करनेवाल े महा मालोग उस वगलोकको ा त होते ह, जहाँ ाचीन
सा यदेवता नवास करते ह ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ाथना

व दे ीकृ णदेवं मुरनरक भदं वेदवेदा तवे ं
लोके भ स ं य कुलजलधौ ा रासीदपारे  ।
य यासीद ् पमेवं भुवनतरणे भ व च वत ं
शा ं पं च लोके कटय त मुदा यः स नो भू तहेतुः  । ।

जो इस जगत् म भ से ही ा त होते ह, जनका त व वेद और वेदा तके ारा ही
जाननेयो य है, जो अपार यादव पी समु म कट ए थे, मुर और नरकासुरको मारनेवाले
उन भगवान् ीकृ णको म सादर स ेम णाम करता ँ । जो इस संसारम अपने व प तथा
शा को स तापूवक कट कया करते ह तथा सचमुच ही जनका व प इस भुवनको
तारनेके लये भ के समान वत  नौका प है, वे भगवान् ीकृ ण हमलोग का क याण
कर  ।

नमः कृ णपदा जाय भ ाभी दा यने  ।
आर ं  रोचये छ मामके दया बुज े । ।

कुछ-कुछ ला लमा लये ए ीकृ णका जो चरणकमल मेरे दयकमलम सदा द
काश फैलाता रहता है और भ जन क  मनोवां छत कामनाए ँपूण कया करता है, उसे म

बार बार नम कार करता ँ  ।
ीभागवत पं तत् पूजयेद ्भ पूवकम्  ।

अचकाया खलान् कामान् य छ त न संशयः  । ।
ीमद ्भागवत भगवान् का व प है, इसका भ पूवक पूजन करना चा हये । यह

पूजन करनेवालेक  सारी कामनाए ँपूण करता है, इसम त नक भी संदेह नह  है  ।

व नयोग
दा हने हाथक  अना मकाम कुशक  प व ी पहन ले । फर हाथम जल लेकर नीचे लखे

वा यको पढ़कर भू मपर गरा दे—
ॐ अ य ीमद ्भागवता य तो म य नारद ऋ षः  । बृहती छ दः  । ीकृ णः

परमा मा देवता  ।  बीजम ्  । भ ः श ः  । ानवैरा ये क लकम्  । मम
ीमद ्भगव साद सद ् यथ पाठे व नयोगः  ।

‘इस ीमद ्भागवत तो -म के देव ष नारदजी ऋ ष ह, बृहती छ द है, परमा मा
ीकृ णच  देवता ह,  बीज है, भ  श  है, ान और वैरा य क लक है । अपने ऊपर

भगवान् क  स ता हो, उनक  कृपा बराबर बनी रहे—इस उ े यक  स के लये पाठ
करनेम इस भागवतका व नयोग (उपयोग) कया जाता है ।’
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यास
व नयोगम आये ए ऋ ष आ दका तथा धान देवताके म ा र का अपने शरीरके

व भ  अंग म जो थापन कया जाता है, उसे ‘ यास’ कहते ह । म का एक-एक अ र
च मय होता है, उसे मू तमान् देवताके पम देखना चा हये । इन अ र के थापनसे साधव
वयं म मय हो जाता है, उसके दयम द  चेतनाका काश फैलता है, म के देवता

उसके व प होकर उसक  सवथा र ा करते ह । इस कार वह ‘देवो भू वा देवं यजेत्’
इस ु तके अनुसार वयं देव व प होकर देवता का पूजन करता है । ऋ ष आ दका यास
सर आ द क तपय अंग म होता है । म पद  अथवा अ र का यास ायः हाथक  अँगु लय
और दया द अंग म होता है । इ ह मशः ‘कर यास’ और ‘अंग यास’ कहते ह । क ह -
क ह  म का यास सवागम होता है । याससे बाहर-भीतरक  शु , द बलक  ा त
और साधनाक  न व न पू त होती है । यहाँ मशः ऋ या द यास, कर यास और अंग यास
दये जा रहे ह—

ऋ या द यास
नारदषये नमः शर स  । । १ । । बृहती छ दसे नमो मुखे  । । २ । ।

ीकृ णपरमा मदेवतायै नमो दये  । । ३ । । बीजाय नमो गु े  । । ४ । । भ श ये
नमः पादयोः  । । ५ । । ानवैरा यक लका यां नमो नाभौ  । । ६ । । व नयोगाय नमः
सवा े   । । ७ । ।

ऊपर यासके सात वा य उद ्धृत कये गये ह । इनम पहला वा य पढ़कर दा हने
हाथक  अँगु लय से सरका पश करे, सरा वा य पढ़कर मुखका, तीसरे वा यसे दयका,
चौथेसे गुदाका, पाँचवसे दोन  पैर का, छठेसे ना भका और सातव वा यसे स पूण अंग का
पश करना चा हये  ।

कर यास
इसम ‘ॐ नमो भगवते वासुदेवाय’ इस ादशा रम के एक-एक अ रको णवसे

स पु टत करके दोन  हाथ क  अंगु लय म था पत करना है । म  नीचे दये जा रहे ह—
‘ॐ ॐ ॐ नमो द णतज याम्’ ऐसा उ चारण करके दा हने हाथके अँगूठेसे

दा हने हाथक  तजनीका पश करे । ‘ॐ नं ॐ नमो द णम यमायाम्’—यह उ चारण
कर दा हने हाथके अँगूठेस ेदा हने हाथक  म यमा अंगु लका पश करे । ‘ॐ म  ॐ नमो
द णाना मकायाम्’—यह पढ़कर दा हने हाथके अँगूठेसे दा हने हाथक  अना मका
अंगु लका पश करे । ‘ॐ भं ॐ नमो द णक न कायाम्’—इससे दा हने हाथके
अँगूठेसे दा हने हाथक  क न का अंगु लका पश करे । ‘ॐ गं ॐ नमो
वामक न कायाम्’—इससे बाय हाथके अँगूठेसे बाय हाथक  क न का अंगु लका पश
करे  । ‘ॐ व ं ॐ नमो वामाना मकायाम्’—इससे बाय हाथके अँगूठेस े बाय हाथक
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अना मका अंगु लका पश करे । ‘ॐ त ॐ नमो वामम यमायाम्’—इससे बाय हाथके
अँगूठेसे बाय हाथक  म यमा अंगु लका पश करे । ‘ॐ वां ॐ नमो वामतज याम्’—इससे
बाय हाथके अँगूठेसे बाय हाथक  तजनी अंगु लका पश करे । ‘ॐ संु ॐ नमः ॐ द ॐ
नमो द णा पवणोः’—इसको पढ़कर दा हने हाथक  तजनी अंगु लसे दा हने हाथके
अँगूठेक  दोन  गाँठ का पश करे । ‘ॐ वां ॐ नमः ॐ यं ॐ नमो वामा पवणोः’—
इसका उ चारण करके बाय हाथक  तजनी अंगु लस े बाय हाथके अँगूठेक  दोन  गाँठ का
पश करे  ।

अ यास
यहाँ ादशा रम के पद का दया द अंग म यास करना है—
‘ॐ नमो नमो दयाय नमः’—इसको पढ़कर दा हने हाथक  पाँच  अंगु लय से

दयका पश करे  ।
‘ॐ भगवते नमः शरसे वाहा’—इसका उ चारण करके दा हने हाथक  सभी

अंगु लय स े सरका पश करे । ‘ॐ वासुदेवाय नमः शखायै वषट्’—इसके ारा दा हने
हाथसे शखाका पश करे । ‘ॐ नमो नमः कवचाय म्’—इसको पढ़कर दाय हाथक
अंगु लय स ेबाय कंधेका और बाय हाथक  अंगु लय से दाय कंधेका पश करे । ‘ॐ भगवते
नमः ने याय वौषट्’—इसको पढ़कर दा हने हाथक  अंगु लय के अ भागस ेदोन  ने का
तथा ललाटके म यभागम गु त पस े थत तृतीय ने  ( ानच ु)-का पश करे । ‘ॐ
वासुदेवाय नमः अ ाय फट्’—इसका उ चारण करके दा हने हाथको सरके ऊपरसे
उलटा अथात् बाय  ओरसे पीछेक  ओर ल ेजाकर दा हनी ओरसे आगेक  ओर ल ेजाये और
तजनी तथा म यमा अंगु लय स ेबाय हाथक  हथेलीपर ताली बजाये  ।

अंग यासम आये ए ‘ वाहा’, ‘वषट्’, ‘ म’्, ‘वौषट्’ और ‘फट्’—ये पाँच श द
देवता के उ े यसे कये जानेवाले हवनसे स ब ध रखनेवाले ह । यहाँ इनका आ मशु के
लये ही उ चारण कया जाता है  ।

यान
इस कार यास करके बाहर-भीतरसे शु  हो मनको सब ओरसे हटाकर एका भावसे

भगवान् का यान करे—
करीटकेयूरमहाह न कै-

म यु मालङ्कृतसवगा म्  ।
पीता बरं का चन च न -

मालाधरं केशवम युपै म  । ।
‘ जनके म तकपर करीट, बा म भुजब ध और गलेम ब मू य हार शोभा पा रहे ह,

म णय के सु दर गहन से सारे अंग सुशो भत हो रह ेह और शरीरपर पीता बर फहरा रहा है—

******ebook converter DEMO Watermarks*******



सोनेके तार ारा व च  री तस ेबँधी ई वनमाला धारण कये, उन भगवान् ीकृ णच का
म मन-ही-मन च तन करता ँ ।’
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ीमद ्भागवत-स ताहक  आव यक व ध

पुराण म ीमद ्भागवतके स ताहपारायण तथा वणक  बड़ी भारी म हमा
बतलायी गयी है, अतः यहाँ ीमद ्भागवत- े मय के लये सं ेपसे स ताह-य क
आव यक व धका द दशन कराया जाता है  ।

मु त वचार—पहले व ान् यो तषीको बुलाकर उनके ारा कथा- ार भके
लये शुभ मु तका वचार करा लेना चा हये । न म ह त, च ा, वाती, वशाखा,
अनुराधा, पुनवसु, पु य, रेवती, अ नी, मृग शरा, वण, ध न ा तथा पूवाभा पदा
उ म ह । त थय म तीया, तृतीया, प चमी, ष ी, दशमी, एकादशी तथा ादशीको
इस कायके लये े  बतलाया गया है । सोम, बुध, गु  एवं शु —ये वार सव म ह ।
त थ, वार और न का वचार करनेके साथ ही यह भी देख लेना चा हये क शु  या
गु  अ त, बाल अथवा वृ  तो नह  ह । कथार भका मु त भ ा द दोष से र हत होना
चा हये । उस दन पृ वी जागती हो, व ा और ोताका च बल ठ क हो । ल नम शुभ

ह का योग अथवा उनक   हो । शुभ ह क  थ त के  या कोणम हो तो उ म
है । आषाढ़, ावण, भा पद, आ न, का तक और मागशीष (अगहन)—ये मास कथा
आर भ करनेके लये े  बतलाये गये ह । क ह  व ान के मतस े चै  और पौषको
छोड़कर सभी मास ा  ह  ।

कथाके लय े थान—स ताहकथाके लये उ म एवं प व  थानक  व था
हो । जहाँ अ धक लोग सु वधास े बैठ सक, ऐसे थानम कथाका आयोजन उ म है ।
नद का तट, उपवन (बगीचा), देवम दर अथवा अपना नवास- थान—ये सभी कथाके
लये उपयोगी थल ह, थान लपा-पुता व छ हो । नीचेक  भू म गोबर और पीली
मट् ट से लीपी गयी हो । अथवा प का आँगन हो तो उसे धो दया गया हो । उसपर
प व  एवं सु दर आसन बछे ह  । ऊपरसे चँदोवा तना हो । चँदोवा आ द कसी भी
कायम नीले रंगके व का उपयोग न कया जाय । यजमानके हाथस ेसोलह हाथ ल बा
और उतना ही चौड़ा कथा-म डप बने । उसे केलेके ख भ से सजाया जाय । हरे बाँसके
खंभे लगाये जायँ । नूतन प लव क  बंदनवार , पु पमाला  और वजा-पताका से
म डपको भलीभाँ त सुस जत कया जाय । उसपर ऊपरसे सु दर चँदोवा तान दया
जाय । उस म डपके द ण-प म भागम कथावाचक और मु य ोताके बैठनेके लये
थान हो । शेष भागम देवता  और कलश आ दका थापन कया जाय ।

कथावाचकके बैठनेके लये ऊँची चौक  रखी जाय । उसपर शु  आसन (नया गद ्दा)
बछाया जाय । पीछे तथा पा भागम मसनद एवं त कये रख दये जायँ ।
ीमद ्भागवतको था पत करनेके लये एक छोट -सी चौक  या आधारपीठ बनवाकर

उसपर प व  व  बछा दया जाय । उसपर आगे बतायी जानेवाली व धके अनुसार
अ दल कमल बनाकर पूजन करके ीमद ्भागवतक  पु तक था पत क  जाय ।
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कथावाचक व ान्, सवशा कुशल, ा त देकर ोता को समझानेम समथ,
सदाचारी एवं सद ्गुणस प  ा ण ह  । उनम सुशीलता, कुलीनता, ग भीरता तथा

ीकृ णभ का होना भी परमाव यक है । व ाको असूया तथा पर न दा आ द दोषसे
सवथा र हत नः पृह होना चा हये । ीमद ्भागवतक  पु तकको रेशमी व से
आ छा दत करके छ -चँवरके साथ डोलीम अथवा अपने म तकपर रखकर
कथाम डपम लाना और था पत करना चा हये । उस समय गीत-वा  आ दके ारा
उ सव मनाना चा हये । कथाम डपसे अनुपयोगी व तुए ँहटा देनी चा हये । इधर-उधर
द वाल म भगवान् और उनक  लीला के मारक च  लगा देने चा हये । व ाका मँुह
य द उ रक  ओर हो तो मु य ोताका मुख पूवक  ओर होना चा हये । य द व ा
पूवा भमुख हो तो ोताको उ रा भमुख होना चा हये  ।

स ताह-कथा एक महान् य  है । इस े सुस प  करनेके लये अ य सु द-्
स ब धय को भी सहायक बना लेना चा हये । अथक  भी समु चत व था पहलेसे ही
कर लेना उ म है । पाँच-सात दन पहलेस ेही र- रतक कथाका समाचार भेज देना
चा हये और सबसे यह अनुरोध करना चा हये क वे वयं उप थत होकर स ताह-कथा

वण कर । अ धक समय न दे सक तो भी एक दन अव य पधारकर कथा वणका
लाभ ल । रसे आये ए अ त थय के ठहरने और भोजना दक  व था भी करनी
चा हये । व ाको त हण करनेके लये एक दन पहले ही ौर करा लेना चा हये ।
स ताह- ार भ होनेके एक दन पूव ही देव थापन, पूजना द कर लेना उ म है । व ा

त दन सूय दयस ेपूव ही नाना द करके सं ेपस ेस या-व दना दका नयम पूरा कर
ले और कथाम कोई व न न आये, इसके लये न य त गणेशजीका पूजन कर लया
करे  ।

स ताहके थम दन यजमान नान आ दस ेशु  हो न यकम करके आ युद यक
ा  करे । आ युद यक ा  और पहले भी कया जा सकता है । य म इ क स दन

पहले भी आ युद यक ा  करनेका वधान है । उसके बाद गणेश, ा आ द
देवता स हत नव ह, षोडशमातृका, स त चरजीवी (अ थामा, ब ल, ास,
हनुमान्, वभीषण, कृपाचाय तथा परशुरामजी) एवं कलशक  थापना तथा पूजा करे ।
एक चौक पर सवतोभ -म डल बनाकर उसके म यभागम ता कलश था पत करे ।
कलशके ऊपर भगवान् ल मीनारायणक  तमा था पत करनी चा हये । कलशके ही
बगलम भगवान् शाल ामका सहासन वराजमान कर देना चा हये । सवतोभ -
म डलम थत सम त देवता का पूजन करनेके प ात् भगवान् नर-नारायण, गु ,
वायु, सर वती, शेष, सनका द कुमार, सां यायन, पराशर, बृह प त, मै ेय तथा
उ वका भी आवाहन, थापन एवं पूजन करना चा हये । फर या ण आ द छः
पौरा णक का भी थापन-पूजन करके एक अलग पीठपर उसे सु दर व स े आवृत
करके, ीनारदजीक  थापना एवं अचना करनी चा हये । तदन तर आधारपीठ, पु तक
एवं ास (व ा आचाय)-का भी यथा ा त उपचार स े पूजन करना चा हये । कथा
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न व न पूण हो—इसके लये गणेशम , ादशा रम  तथा गाय ी-म का जप
और व णुसह नाम एवं गीताका पाठ करनेके लये अपनी श के अनुसार सात, पाँच
या तीन ा ण का वरण करे । ीमद ्भागवतका भी एक पाठ अलग ा ण ारा
कराये । देवता क  थापना और पूजाके पहले व तवाचनपूवक हाथम प व ी,
अ त, फूल, जल और  लेकर एक महासंक प कर लेना चा हये । संक प इस

कार है—
ॐ त सद  ीमहाभगवतो व णोरा या वतमान य णो तीये

पराध ी ेतवाराहक पे ज बू प े भरतख डे आयावत व णु जाप त े े
वैव वतमनुभो यैकस त तयुगचतु या तगता ा वश त-तमक ल थमचरणे
बौ ावतारे अमुकसंव सरे अमुकायने अमुकत  अमुकरा श थते भगव त
स वत र अमुकामुकरा श थतेष ु चा येष ु हेष ु महामा य दे मासानामु मे
अमुकमासे अमुकप  े अमुकवासरे अमुकन े अमुकमु तकरणा दयुतायाम्
अमुक तथौ अमुकगो ः अमुक वरः अमुकशमा (वमा, गु तः) अहं
पूवातीतानेकज मसं चता खल कृत नवृ पुर सरै ह-
का या मका द व वधतापपापापनोदाथ दशा मेध-
य ज यस य ग राजसूयय सह पु यसमपु यच सूय हणका लकब ा णस दानकसवस यपूण-
सवर नोपशो भतमहीदानपु य ा तये ीगो व द-चरणार व दयुगले
नर तरमु रो रमेधमान न सीम ेमोपल धय ेतद यपरमान दमयगोलोकधा न
न य नवासपूवकत प रचयारसा वादनसौभा य स य े च

अमुकगो ामुक वरामुकशम ा णवदना-र व दा कृ णवाङ् मयमूत भूतं
ीमद ्भागवतम ादशपुराण कृ तभूतमनेक ोतृ वणपूवकममुक दनादार यामुक दनपय तं

स ताहय पतया ो या म* ा यमानेऽ मन् स ताहय े
व नपूग नवारणपूवकं य र ाकरणाथ गणप त ा दस हतनव ह-

षोडशमातृकास त चरजी वपु षसवतोभ म डल थ-देवकलशा चनपुर सरं
ील मीनारायण- तमाशाल ामनरनारायणगु वायुसर वतीशेषसन कुमार-

सां यायनपराशरबृह प तमै ेयो व या णक यप-
राम श याकृत णवैश पायनहारीतनारदपूजनमाधारपीठ-पु तक ासपूजनं च
यथाल धोपचारैः क र य े ।

संक पके प ात् पूव  देवता के च पटम अथवा अ त-पंुजपर उनका
आवाहन- थापन करके वै दक-पूजा-प तके अनुसार उन सबक  पूजा करनी चा हये ।
स त चरजी वपु ष  तथा सन कुमार आ दका पूजन नाम-म ारा करना चा हये  ।

कथाम डपम चार  दशा  या कोण म एक-एक कलश और म यभागम एक
कलश—इस कार पाँच कलश था पत करने चा हये । चार  ओरके चार कलश मसे
पूवके कलशपर ऋ वेदक , द ण कलशपर यजुवदक , प म कलशपर सामवेदक
और उ र कलशपर अथववेदक  थापना एवं पूजा करनी चा हये । कोई-कोई म यम
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सवतोभ -म डलके म यभागम एक ही ता कलश था पत करके उसीके चार
दशा म सवतोभ म डलक  चौक के चार  ओर चार  वेद क  थापनाका वधान
करते ह । इसी कलशके ऊपर भगवान् ल मी-नारायणक  तमा था पत करे और
षोडशोपचार- व धसे उसक  पूजा करे । देवपूजाका म ार भस े इस कार रखना
चा हये—

पहले र ाद प व लत करे । एक पा म घी भरकर ईक  फूलब ी जलाये
और उसे सुर त थानपर अ तके ऊपर था पत कर दे । वह वायु आ दके झ केसे
बुझ न जाय, इसक  सावधानीके साथ व था करे । फर व तवाचनपूवक मंगलपाठ
एवं सवदेव-नम कार करके पूव  महासंक प पढ़े । उसके बाद एक पा म चावल
भरकर उसपर मोलीम लपेट  ई एक सुपारी रख दे और उसीम गणेशजीका आवाहन
करे—‘ॐ भूभुवः वः गणपते इहाग छ इह त  मम पूजां गृहाण  ।’ इस कार
आवाहन करके ‘गणानां वा०’ इ या द म को पढ़े । फर ‘गजाननं भूत०’ इ या द

ोक को पढ़ते ए तदनु प यान करे । ‘ॐ मनो जू तः०’ इ या द म स े त ा
करके व भ  उपचारसमपणस ब धी म  पढ़ते ए अथवा ‘ ीगणपतय ेनमः’ इस
म का उ चारण करते ए गणेशजीको मशः पा , अ य, आचमनीय, नानीय,
पुनराचमनीय, पंचामृत नान, शु ोदक नान, व , र ासू , य ोपवीत, च दन, रोली,
स र, अबीर, गुलाल, अ त, फूल, माला, वादल, आभूषण, सुग ध (इ का फाहा),
धूप, द प, नैवे  ( म ा  एवं गुड़, मेवा आ द) तथा ऋतुफल अपण करे । गंगाजलसे
आचमन कराकर मुखशु के लये सुपारी, लवंग, इलायची और कपूरस हत ता बूल
अपण करे । अ तम द णा-  एवं वशेषा य, द णा एवं सा ांग णाम नवेदन
करके ाथना करे  ।

ॐ ल बोदरं परमसु दरमेकद तं
र ा बरं नयनं परमं प व म्  ।

उ वाकरकरो वलकायका तं
व ने रं सकल व नहरं नमा म  । ।

वां देव व नदलने त च सु दरे त
भ ये त सुखदे त फल दे त  ।

व ा दे यघहरे त च ये तुव त
ते यो गणेश वरदो भव न यमेव  । ।
—‘अनया पूजया गणप तः ीयतां न मम  ।’

य  कहकर गणेशजीको पु पांज ल दे  ।
इसके बाद ‘ॐ भूभुवः वः भो व णु शवस हतसूया दनव हा

इहाग छतेह त त मम पूजां गृ त’ इस कार या वै दक म के उ चारणपूवक
ा दस हत नव ह का आवाहन करे । फर पूववत् उपचार-म स ेअथवा ॐ णे
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नमः, ॐ व णव ेनमः, ॐ शवाय नमः, ॐ सूयाय नमः, ॐ च मसे नमः, ॐ
भौमाय नमः, ॐ बुधाय नमः, ॐ बृह पतये नमः, ॐ भागवाय नमः, ॐ
शनै राय नमः, ॐ राहवे नमः, ॐ केतवे नमः—इन नाम-म से पा , अ य आ द
सब उपचार समपण करके न नां कत म  पढ़कर ाथना करे—

ॐ ा मुरा र पुरा तकारी
भानुः शशी भू मसुतो बुध   ।

गु  शु ः श नरा केतवः
सव हाः शा तकरा भव तु  । ।

—‘अनया पूजया व णु शवस हत सूया दनव हाः ीय तां न मम  ।’
य  कहकर पु पांज ल चढ़ाये  ।

त प ात् ‘ॐ भूभुवः वः भो गौया दषोडशमातर इहाग छत मम पूजां
गृ त’ इस कार आवाहन करके नाम-म ारा पा -अ य आ द नवेदन करे—१
ॐ गौय नमः  । २ ॐ प ाय ैनमः  । ३ ॐ श य ैनमः  । ४ ॐ मेधाय ैनमः  । ५ ॐ
सा व यै नमः  । ६ ॐ वजयायै नमः  । ७ ॐ जयायै नमः  । ८ ॐ देवसेनाय ैनमः  ।
९ ॐ वधायै नमः  । १० ॐ वाहाय ै नमः  । ११ ॐ मातृ यो नमः  । १२ ॐ
लोकमातृ यो नमः  । १३ ॐ ्  यै नमः  । १४ ॐ पु ्  य ैनमः  । १५ ॐ तु  ैनमः
 । १६ ॐ आ मकुलदेवतायै नमः  । ।  पूजनके प ात् ाथना करे—

गौरी प ा शची मेधा सा व ी वजया जया  ।
देवसेना वधा वाहा मातरो लोकमातरः  । ।

ः पु तथा तु रा मनः कुलदेवता  ।
इ येता मातरः सवा वृ  कुव तु मे सदा  । ।

—‘अनया पूजया गौया दषोडशमातरः ीय तां न मम  ।’ इस कार
समपणपूवक पु पांज ल नवेदन करे  ।

तदन तर ‘भो अ थामा दस त चरजी वन इहाग य मम पूजां गृ त’ इस
कार आवाहन करके पूववत् नामम स ेपूजा करे—

१ ॐ अ था ने नमः  । २ ॐ बलय ेनमः  । ३ ॐ ासाय नमः  । ४ ॐ
हनुमते नमः  । ५ ॐ वभीषणाय नमः  । ६ ॐ कृपाय नमः  । ७ ॐ परशुरामाय
नमः  ।

पूजाके प ात् हाथम फूल लेकर न नां कत पसे ाथना करे—
अ थामा ब ल ासो हनूमां  वभीषणः  ।
कृपः परशुराम  स तैते चरजी वनः  । ।
यजमानगृह े न यं सुखदाः स दाः सदा  । ।

—‘अनया पूजया अ थामा दस त चरजी वनः ीय तां न मम  ।’ यह
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कहकर फूल चढ़ा दे  ।
इसके अन तर सवतोभ म डल थ देवता का आवाहन-पूजन

(देवपूजाप तय के अनुसार) करके म यम ता कलश था पत करे । उसक  सं त
व ध यह है—‘ॐ भूर स०’ इ या द म से भू मक  ाथना करके हाथसे (कलशके
नीचेक ) भू मका पश करे । उस समय ‘ॐ मही ौः पृ वी च न इमं य ं
म म ताम्  । पतृता ौ वरीम भः  । । ’ इस म को पढ़ना चा हये । उसी भू मपर

कंुकुम आ दस ेअ दल कमल बनाकर उसके ऊपर ‘ॐ धा यम स०’ इ या द म से
स तधा य था पत करे । फर उस स तधा यपर कलश था पत करे; उस समय ‘ॐ
आ ज  कलश०’ इ या द म का उ चारण करना चा हये । इसके बाद ‘ॐ
व ण यो भनम स०’ इ या द म  पढ़ते ए कलशको शु  जलसे भर दे ।
त प ात् ‘ॐ थरो भव०’ इ या द म  पढ़कर कलशको ऐसा सु थर कर दे,
जसस ेवह हलने-डुलने या गरने लायक न रह जाय । फर उस कलशके पूव भागम
‘ॐ अ नमीळे०’ इ या द म से ऋ वेदका, द ण भागम ‘ॐ इषे वोज वा०’
इ या द म से यजुवदका, प म भागम ‘ॐ अ न आया ह वीतये०’ इ या द म से
सामवेदका तथा ‘ॐ श ो देवी०’ इ या द म स े उ र भागम अथववेदका थापन
करे । पाँच कलश ह  तो पृथक्-पृथक् कलश पर वेद क  थापना करनी चा हये । इसके
अन तर आम, बड़, पीपल, पाकर और गूलरके प लव को कलशम डाल े और ‘ॐ
अ थे०’ इ या द म का पाठ करे । फर ‘ॐ का डा का डात् रोह ती०’
इ या द म से कलशम वादल छोड़े, ‘ॐ प व े थो०’ इ या द म से कुशा, ‘ॐ
याः फ लनी०’ इ या द म से पूगीफल, ‘ॐ हर यगभः०’ इ या द म से द णा,
‘ॐ प रवाजप तः०’ से पंचर न, ‘ॐ या ओषधीः०’ इ या दस े सव षधी, ‘ॐ
ग ध ारां०’ इ या दस ेग ध और ‘ॐ अ मीमद त०’ इ या दसे अ तको कलशम
छोड़े । तदन तर ‘ॐ ी  ते ल मी ०’ इ या दसे फूल छोड़े । ‘ॐ धूर स०’
इ या दसे धूपक  आ त अ नम छोड़े । ‘ॐ अ न य तः०’ इ या द म स े अलग
द प जलाकर रख दे । उसके बाद कलशम तीथ दक डाले और ‘ॐ प चन ः०’
इ या द म को पढ़े । फर ‘ॐ उप रे०’ इ या द म स े नद -संगमका जल डाले ।
त प ात् ‘ॐ समु ाय वा०’ इ या द म से समु का जल कलशम डाल े। फर ‘ॐ
योना पृ थ व०’ इ या दस े स तमृ का डालकर ‘ॐ वसोः प व म स०’ इ या द

म को पढ़ते ए लाल व स ेकलशको आ छा दत करे । तदन तर ‘ॐ पूणाद व०’
इ या द म से एक पूणपा  (चावलसे भरा आ काँसी या ताँबेका पा ) कलशके
ऊपर रखे । इसके बाद ‘ॐ ी  ते०’ इ या द म से उस पूणपा पर लाल कपड़ेम
लपेटा आ ीफल (गरीका गोला या ना रयल) रखे । फर हाथम अ त ल े‘ॐ मनो
जू तः०’ इ या द म  पढ़ते ए कलशपर अ त छोड़े और इस कार कलशक

त ा स प  करे । तदन तर ‘सव समु ाः स रतः०’ इ या द ोक का पाठ करते
ए कलशम तीथ का आवाहन करे । फर ग ध आ द उपचार से तीथ का पूजन करके
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कलशक  ाथना करे—
देवदानवसंवादे म यमाने जलाणवे  ।
उ प ोऽ स तदा कु भ वधृतो व णुना वयम्  । ।
व ोये सवतीथा न देवाः सव व य थताः  ।
व य त त भूता न व य ाणाः त ताः  । ।
शवः वयं वमेवा स व णु वं च जाप तः  ।
आ द या वसवो ा व ेदेवाः सपैतृकाः  । ।
व य त त सवऽ प यतः कामफल दाः  ।
व सादा दमं य  ंकतुमीहे जलोद ्भव  । ।

सा यं कु  मे देव स ो भव सवदा  ।
णै न मत वं ह म ैरेवामृतोद ्भवैः  । ।

ाथया म च कु भ वां वा छताथ दद व मे  ।
पुरा ह सृ  पतामहेन

महो सवानां थमो व र ः  ।
वा सा थसुप लवैयुक्

करोतु शा तं कलशः सुवासाः  । ।
इस ाथनाके अन तर कलशम ‘ॐ गणानां वा०’ इ या दसे गणेशका तथा ‘ॐ

त वाया म’ इ या द म से व णदेवताका आवाहन करके इनका षोडशोपचारसे
पूजन करे । पा , अ य, आचमनीय, नान, व , य ोपवीत, ग ध, अ त, पु प, धूप,
द प, नैवे , ता बूल, द णा, द णा और पु पांज ल—ये ही षोडश उपचार कहे गये
ह । पूजनके प ात् ‘अनया पूजया व णा ावा हतदेवताः ीय ताम’् कहकर फूल
छोड़ दे  ।

तदन तर कलशके ऊपर ल मीनारायण तमाको सं कार करके था पत करे ।
पु षसू के षोडश म स े षोडश-उपचार चढ़ाकर पूजन करे । साथ ही
शाल ामजीक  भी पूजा करे । (षोडशोपचार-पूजन व ध अ य  इसीम
‘ ीमद ्भागवतक  पूजन व ध’ शीषक लेखम द  गयी है) पूजाके प ात् इस कार
भगवान् से ाथना करे—

स ,ं क र या म तवानु हतो वभो  ।
त व नं भवे ेव रमानाथ म व मे  । ।

—‘अनया पूजया ल मीस हतो भगव ारायणः ीयतां न मम  ।’ य  कहकर
पु पांज ल चढ़ाये । ऐसा ही सव  करे  ।

इसके बाद ‘ॐ नरनारायणा यां नमः’ इस म से भगवान् नर-नारायणका
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आवाहन और पूजन करके इस कार ाथना करे—
यो मायया वर चतं नजमा मनीदं

खे पभेद मव त तच णाय  ।
एतेन धमसदने ऋ षमू तना

ा कार पु षाय नमः पर मै  । ।
सोऽयं थ त तकरोपशमाय सृ ान्

स वेन नः सुरगणाननुमेयत वः  ।
यादद क णेन वलोकनेन

य नकेतममल ं पतार व दम्  । ।
—‘अनया पूजया भगव तौ नरनारायणौ ीयेतां न मम  ।’
त प ात् व ा और ोता के सब वकार को र करनेके लये वायुदेवताका

आवाहन एवं पूजन करे—‘ॐ वायवे सवक याणक  नमः  ।’ इस म से पा  आ द
नवेदन करके न नां कत पसे ाथना करे—

अ तः व य भूता न यो वभ या मकेतु भः  ।
अ तयामी रः सा ात् पातु नो य शे फुटम्  । ।

—‘अनया पूजया सवक याणकता वायुः ीयतां न मम  ।’
वायुक  पूजाके प ात् गु का ‘ॐ गुरवे नमः  ।’ इस म स ेपूजन करके ाथना

करे—
थानसरोजम य वलस छ तांशुपीठ थतं

फूज सूय च वराभयकरं कपूरकु दो वलम्  ।
ेत वसनानुलेपनयुतं व ु चा का तया

सं ाधतनंु स वदनं व दे गु ं  सादरम्  । ।
—‘अनया पूजया गु देवः ीयतां न मम ।’
तदन तर ेतपु प आ दस े‘ॐ सर व य ै नमः  ।’ इस म ारा सर वतीका

पूववत् पूजन करके ाथना करे—
या कु दे तुषारहारधवला या शु व ावृता
या वीणावरद डम डतकरा या ेतप ासना  ।
या ा युतशंकर भृ त भदवैः सदा व दता
सा मां पातु सर वती भगवती नःशेषजाड् यापहा  । ।

—‘अनया पूजया भगवती सर वती ीयतां न मम  ।’
सर वतीपूजनके प ात् ‘ॐ शेषाय नमः’, ‘ॐ सन कुमाराय नमः’, ‘ॐ

सां यायनाय नमः,’ ‘ॐ पराशराय नमः’, ‘ॐ बृह पतये नमः,’ ‘ॐ मै ेयाय
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नमः,’ ‘ॐ उ वाय नमः’—इन म से शेष आ दक  पूजा करके ाथना करे—
शेषः सन कुमार  सां यायनपराशरौ  ।
बृह प त  मै ेय उ व ा  कम ण  । ।

यूहवृ दं सततं हर तां पू जता मया  ।
—‘अनया पूजया शेषसन कुमारसां यायनपराशरबृह प तमै ेयो वाः

ीय तां न मम  ।’
इसके बाद ‘ॐ या णये नमः’, ‘ॐ क यपाय नमः,’ ‘ॐ राम श याय

नमः,’ ‘ॐ अकृत णाय नमः,’ ‘ॐ वैश पायनाय नमः’ ‘ॐ हारीताय नमः’—इन
म स े या ण आ द छः पौरा णक क  पूववत् पूजा करके ाथना करे—

या णः क यप  राम श योऽकृत णः  ।
वैश पायनहारीतौ षड् वै पौरा णका इमे  । ।
सुखदाः स तु मे न यमनया पूजया चताः  ।

—‘अनया पूजया या ण भृतयः षट् पौरा णकाः ीय तां न मम  ।’
त प ात् ‘ॐ भगवते ासाय नमः’ इस म स ेभगवान् ासदेवक  थापना

और पूजा करके इस कार ाथना करे—
नम त मै भगवते ासाया मततेजस े ।
पपु ानमयं सौ या य मुखा बु हासवम्  । ।

—‘अनया पूजया भगवान् ासः ीयतां न मम  ।’
इसके बाद स ताहय के उपदेशक भगवान् सूयक  थापना करके त दन

उनक  भी पूजा करे । उनक  पूजाका म  ‘ॐ सूयाय नमः’ ह ै। पूजनके प ात् इस
कार ाथना करनी चा हये  ।

लोकेश वं जग च ुः स कम तव भा षतम्  ।
करो म त च न व नं पूणम तु वदचनात्  । ।

—‘अनया पूजया स ताहय ोपदे ा भगवान् सूयः ीयतां न मम  ।’
इसके बाद दशावतार क  तथा शुकदेवजीक  भी यथा थान थापना करके पूजा

करनी चा हये  ।
तदन तर नारदपीठ और पु तकपीठ दोन क  एक ही साथ पूजा करे । पहले उन

दोन  पीठ का जलसे अ भषेक करके उनपर च दना दसे अ दल कमल बनावे । फर
‘ॐ आधारश य े नमः’, ‘ॐ मूल कृतये नमः’, ‘ॐ ीरसमु ाय नमः’, ‘ॐ

ेत पाय नमः,’ ‘ॐ क पवृ ाय नमः,’ ‘ॐ र नम डपाय नमः,’ ‘ॐ
र न सहासनाय नमः’—इन म से दोन  पीठ म आधारश  आ दक  भावना करके
पूजा करे । फर चार  दशा म पूवा दके मसे ‘ॐ धमाय नमः,’ ‘ॐ ानाय नमः,’
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‘ॐ वैरा याय नमः,’ ‘ॐ ऐ याय नमः’—इन म ारा धमा दक  भावना एवं पूजा
करे । फर पीठ के म यभागम ‘ॐ अन ताय नमः’ से अन तक  और ‘ॐ महाप ाय
नमः’ से महाप क  पूजा करे । फर यह च तन करे—उस महाप का क द
(मूलभाग) आन दमय है । उसक  नाल सं व व प है, उसके दल कृ तमय ह, उसके
केसर वकृ त प ह, उसके बीज पंचाशत् वण व प ह—और उ ह से उस महाप क
क णका (ग ) वभू षत है । उस क णकाम अकम डल, सोमम डल और
व म डलक  थ त है । वह  बोधा मक स व, रज एवं तम भी वराजमान ह । ऐसी
भावनाके प ात् उन सबक  पंचोपचारसे पूजा करे । म  इस कार ह—‘ॐ
आन दमयक दाय नमः’, ‘ॐ सं व ालाय नमः,’ ‘ॐ कृ तमयप े यो नमः,’
‘ॐ वकृ तमयकेसरे यो नमः,’ ‘ॐ प चाशद ्वणबीजभू षतायै क णकायै
नमः’, ‘ॐ अं अकम डलाय नमः,’ ‘ॐ सं सोमम डलाय नमः,’ ‘ॐ वं
व म डलाय नमः,’ ‘ॐ सं बोधा मने स वाय नमः,’ ‘ॐ रं रजसे नमः,’ ‘ॐ
तं तमसे नमः’  । इन सबक  पूजाके प ात् कमलके सब ओर पूवा द आठ  दशा म

मशः ‘ॐ वमलायै नमः,’ ‘ॐ उ क ष यै नमः,’ ‘ॐ ानायै नमः,’ ‘ॐ
याये नमः,’ ‘ॐ योगायै नमः,’ ‘ॐ  यैनमः’, ‘ॐ स यायै नमः,’ ‘ॐ

ईशानाय ै नमः’—इन म ारा वमला आ द आठ श य क  पूजा करे और
कमलके म यभागम ‘ॐ अनु हायै नमः’ से अनु हा नामक  श क  पूजा करे ।
तदन तर ‘ॐ नमो भगवते व णव ेसवभूता मने वासुदेवाय प पीठा मने नमः’
इस म से स पूण प पीठका पूजन करके उसपर सु दर व  डाल दे और उसीके
ऊपर था पत करनेके लये ीमद ्भागवतक  पु तकको हाथम लेकर ‘ॐ ुवा

ौ ुवा पृ थवी ुवा सा पवता इमे  । ुवं व मदं जगत् ुवो राजा वशाम स’
इस म को पढ़ते ए उ  पीठपर था पत करे । फर ‘ॐ मनो जू तः०’ इस म से
पु तकक  त ा करके पु षसू के षोडश म ारा षोडशोपचार- व धसे पूजा करे ।
(यह व ध पहले ‘ ीमद ्भागवतक  पूजन- व ध’ शीषक लेखम द  गयी है ।) त प ात्

तीय पीठको ेत व से आ छा दत करके उसपर देव ष नारदको था पत करे और
‘ॐ सुर षवरनारदाय नमः’ इस म स ेउनक  व धवत् पूजा करके न नां कत पसे

ाथना करे—
ॐ नम तु यं भगवते ानवैरा यशा लने  ।
नारदाय सवलोकपू जताय सुरषये  । ।

—‘अनया पूजया देव षनारदः ीयतां न मम  ।’
इस कार पूजनके प ात् यजमान पु प, च दन, ता बूल, व , द णा, सुपारी

तथा र ासू  हाथम लेकर ‘ॐ अ ामुकगो ममुक वरममुकशमाणं
ा णमे भवरण ैः सव द ीमद ्भागवतव ृ वेन भव तमहं वृणे’—इस
कार कहते ए कथावाचक आचायका वरण करे । हाथम ली ई सब साम ी उनको दे

दे । वह सब लेकर कथावाचक ास ‘वृतोऽ म’ य  कह । इसके बाद पुनः उ ह  सब
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साम य को हाथम लेकर जप और पाठ करनेवाले ा ण का वरण करे । इसके लये
संक पवा य इस कार ह—ै‘अ ाहममुकगो ानमुक वरानमुकशमणो
यथासं याकान् ा णाने भवरण ैगाथा व नापनोदाथ
गणेशगाय ीवासुदेवम जपकतृ वेन गीता व णुसह नामपाठकतृ वेन च वो
वभ य वृणे  ।’ इस कार संक प करके येक ा णको वरण-साम ी अ पत करे ।

साम ी लेकर वे ा ण कह ‘वृताः मः’  । इसके बाद पहले कथावाचक आचायके
हाथम दये ए र ासू को लेकर उ ह के हाथम बाँध दे । उस समय आचाय न नां कत
म का पाठ कर—

तेन द ामा ो त द याऽऽ ो त द णाम्  ।
द णा ामा ो त या स यमा यते  । ।

र ा बाँधनेके अन तर यजमान उनके ललाटम कंुकुम (रोली) और अ तसे
तलक करे । इसी कार जपकता ा ण के हाथ म भी र ा बाँधकर तलक करे ।
तदन तर पीले अ त लेकर यजमान चार  दशा म र ाके लये बखेरे । उस समय
न नां कत म का पाठ भी करे—

पूव नारायणः पातु वा रजा  द णे  ।
प मे पातु गो व द उ रे मधुसूदनः  । ।
ऐशा यां वामनः पातु चा ने यां च जनादनः  ।
नैऋ यां प नाभ  वाय ां माधव तथा  । ।
ऊ व गोवधनधरो ध ता च व मः  ।
र ाहीनं तु य थानं त सव र तां ह रः  । ।

इसके बाद व ा आचाय यजमानके हाथम—
येन ब ो बली राजा दानवे ो महाबलः  ।
तेन वां तब ना म र  ेमा चल मा चल  । ।

इस म को पढ़कर र ा बाँधे और—
आ द या वसवो ा व ेदेवा म द ्गणाः  ।
तलकं ते य छ तु धमकामाथ स ये  । ।

—इस म स ेउसके ललाटम तलक कर दे । फर यजमान ासासनक  च दन-
पु प आ दसे पूजा करे । पूजनका म  इस कार है—‘ॐ ासासनाय नमः’  ।
तदन तर कथावाचक आचाय ा ण  और वृ  पु ष क  आ ा लेकर व वगको
नम कार और गु -चरण का यान करके ासासनपर बैठे । मन-ही-मन गणेश और
नारदा दका मरण एवं पूजन कर । इसके बाद यजमान ‘ॐ नमः पुराणपु षो माय’
इस म से पुनः पु तकक  ग ध, पु प, तुलसीदल एवं द णा आ दके ारा पूजा करे ।
फर ग ध, पु प आ दस ेव ाका पूजन करते ए न नां कत ोकका पाठ करे—
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जय त पराशरसूनुः स यवती दयन दनो ासः  ।
य या यकमलग लतं वाड् मयममृतं जग पब त  । ।

त प ात् नीचे लखे ए ोक को पढ़कर ाथना करे—
शुक प बोध  सवशा वशारद  ।
एत कथा काशेन मद ानं वनाशय  । ।
संसारसागरे म नं द नं मां क णा नधे  ।
कममोहगृहीता ं  मामु र भवाणवात्  । ।

इस कार ाथना करनेके प ात् न नां कत ोक पढ़कर ीमद ्भागवतपर
पु प, च दन और ना रयल आ द चढ़ाये—

ीमद ्भागवता योऽयं य ः कृ ण एव ह  ।
वीकृतोऽ स मया नाथ मु यथ भवसागरे  । ।

मनोरथो मद योऽयं सफलः सवथा वया  ।
न व नेनैव कत ो दासोऽहं तव केशव  । ।

कथा-म डपम वायु पधारी आ तवा हक शरीरवाले जीव वशेषके लये सात
गाँठके एक बाँसको भी था पत कर देना चा हये  ।

त प ात् व ा भगवान् का मरण करके उस दन ीमद ्भागवतमाहा यक
कथा सब ोता को सुनाये और सरे दनसे त दन देवपूजा, पु तक तथा ासक
पूजा एवं आरती हो जानेके प ात् व ा कथा ार भ करे । स याको कथाक  समा त
होनेपर भी न य त पु तक तथा व ाक  पूजा तथा आरती, साद एवं तुलसीदलका
वतरण, भगव ामक तन एवं शङ्ख व न करनी चा हये । कथाके ार भम और बीच-
बीचम भी जब कथाका वराम हो तो समयानुसार भगव ामक तन करना चा हये  ।

व ाको चा हये क त दन पाठ ार भ करनेसे पूव एक सौ आठ बार ‘ॐ नमो
भगवते वासुदेवाय’ इस ादशा रम का अथवा ‘ॐ ल  कृ णाय गो व दाय
गोपीजनव लभाय वाहा’ इस गोपालम का जप करे । इसके बाद न नां कत वा य
पढ़कर व नयोग करे—

ॐ अ य ीमद ्भागवता य तो म य नारदऋ षः बृहती छ दः
ीकृ णपरमा मा देवता बीज ं भ ः श ः ानवैरा यक लकं मम
ीमद ्भगव साद सद ् यथ पाठे व नयोगः  ।

व नयोगके प ात् न नां कत पसे यास करे—
ऋ या द यासः—नारदषय े नमः शर स  । बृहती छ दसे नमः मुखे  ।

ीकृ णपरमा मदेवतायै नमः द  । बीजाय नमः गु े  । भ श ये नमः
पादयोः  । ानवैरा यक लका यां नमः नाभौ  ।

ीमद ्भगव साद सद ् यथकपाठ व नयोगाय नमः सवागे  ।
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ादशा रम से कर यास और अंग यास करना चा हये अथवा नीचे लखे
अनुसार उसका स पादन करना चा हये—

कर यास:—ॐ लां अ ा यां नमः  । ॐ ल  तजनी यां नमः  । ॐ लूं
म यमा यां नमः  । ॐ ल अना मका यां नमः  । ॐ ल  क न का यां नमः  ।
ॐ लः करतलकरपृ ा यां नमः  ।

अ यास:—ॐ लां दयाय नमः  । ॐ ल  शरसे वाहा  । ॐ लूं
शखाय ै वषट्  । ॐ ल कवचाय म्  । ॐ ल  ने याय वौषट्  । ॐ लः

अ ाय फट्  ।
इसके बाद न नां कत पसे यान करे—

क तूरी तलकं ललाटपटले व ः थल ेकौ तुभं
नासा  ेवरमौ कं करतल ेवेणुः करे कङ्कणम्  ।
सवा े  ह रच दनं सुल लतं क ठे च मु ावली
गोप ीप रवे तो वजयते गोपालचूडाम णः  । ।
अ त व त णीकरा वगल क प सूना लुतं
व तु तुतवेणुनादलहरी नवाण न ाकुलम्  ।

त त नब नी व वलसद ्गोपीसह ावृतं
ह त य तनतापवगम खलोदारं कशोराकृ तः  । ।

इस कार यानके प ात् कथा ार भ करनी चा हये । सूय दयसे आर भ करके
त दन साढ़े तीन हरतक कथा बाँचनी चा हये । म या म दो घड़ी कथा बंद रखनी

चा हये । ातःकालसे म या तक मूलका पाठ होना चा हये और म या से स यातक
उसका सं त भावाथ अपनी भाषाम कहना चा हये । म या म व ामके समय तथा
रा के समय भगव ाम-क तनक  व था होनी चा हये  ।

ोता के थान—व ाके सामने ोता के बैठनेके लये आगे-पीछे सात
पं याँ बना लेनी चा हये । पहली पं का नाम स यलोक है, इसम साधु-सं यासी,
वर , वै णव आ दको बैठाना चा हये । सरी पं  तपोलोक कहलाती है, इसम
वान थ ोता को बैठाना चा हये । तीसरी पं को जनलोक नाम दया गया है,
इसम चारी ोता बैठाये जाने चा हये । चौथी पं  महल क कही गयी है, यह

ा ण ोता का थान है । पाँचव  पं को वल क कहते ह । इसम य
ोता को बैठाना चा हये । छठ  पं का नाम भुवल क ह,ै जो वै य ोता का थान

है । सातव  पं  भूल क मानी गयी है, उसम शू जातीय ोता को बैठाना चा हये ।
याँ व ाके वामभागक  भू मपर कथा सुन । ये थान उन लोग के लये नयत कये

गये ह, जो त दन नयमपूवक कथा सुनते ह । जो ोता कथा ार भ होनेपर कुछ
समयके लये अ नय मत पस ेआते ह, उनके लये व ाके द ण भागम थान रहना
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चा हये  ।
ोता के नयम— ोता त दन एक बार ह व या  भोजन कर । प तत,

जन आ दका संग तो र रहा, उनसे वातालाप भी न कर । चयपालन, भू मशयन
(नीचे आसन बछाकर या त तपर सोना) सबके लये अ नवाय है । एका च  होकर
कथा सुननी चा हये । जतने दन कथा सुन—धन, ी, पु , घर एवं लौ कक लाभक
सम त च ताए ँ याग द । मल-मू पर काबू रखनेके लये हलका आहार सुखद होता है ।
य द श  हो तो सात दनतक उपवास करके कथा सुन । अ यथा ध पीकर सुखपूवक
कथा सुन । इससे भी काम न चले तो फलाहार या एक समय अ -भोजन कर । जस
तरह भी सुखपूवक कथा सुननेक  सु वधा हो, वैसे कर ल । त दन कथा समा त
होनेपर ही भोजन करना उ चत है । दाल, शहद, तेल, ग र  अ , भाव षत अ  तथा
बासी अ का प र याग कर । काम, ोध, मद, मान, ई या, लोभ, द भ, मोह तथा ेषसे
र रह । वेद, वै णव, ा ण, गु , गौ, ती, ी, राजा तथा महापु ष क  कभी

भूलकर भी न दा न कर । रज वला, चा डाल, ले छ, प तत, तहीन, ा ण ोही
तथा वेद-ब ह कृत मनु य से वातालाप न कर । मनम स य, शौच, दया, मौन, सरलता,
वनय तथा उदारताको थान द । ोता को व ासे ऊँचे आसनपर कभी नह  बैठना
चा हये  ।

कुछ वशेष बात— येक क धक  समा त होनेपर च दन, पु प, नैवे
आ दसे पु तकक  पूजा करके आरती उतारनी चा हये । शुकदेवजीके आगमन तथा

ीकृ णके ाकट् यका संग आनेपर भी आरती करनी चा हये । बारहव क धक
समा त होनेपर पु तक और व ाका भ पूवक पूजन करना चा हये । व ा गृह थ ह
तो, उ ह अपनी श के अनुसार उदारतापूवक व ाभूषण तथा नकद पये भट देने
चा हये । मृदंग आ द बजाकर जोर-जोरसे क तन करना चा हये । जय-जयकार,
नम कार और शंखनाद करने चा हये । ा ण  और याचक को अ  एवं धन देना
चा हये । व ाके हाथ से ोता को साद एवं तुलसीदल मलने चा हये । त दन
कथाके ार भ और अ तम आरती होनी आव यक है । ( ीमद ्भागवतक  आरती
इसीम अ य  द  गयी है ।)

कथाका व ाम त दन नयत थलपर ही करना चा हये । थम दन मनु-कदम-
संवादतक । सरे दन भरत-च र तक । तीसरे दन सातव- क धक  समा ततक । चौथे
दन ीकृ णके ाकट् यतक । पाँचव दन मणी- ववाहतक और छठे दन
हंसोपा यानतकक  कथा बाँचकर, सातव दन अव श  भागको पूण कर देना
चा हये ।* क धके आ द और अ तम ोकको कई बार उ च वरसे पढ़ना चा हये ।
कथा-समा तके सरे दन वहाँ था पत ए स पूण देवता का पूजन करके हवनक
वेद पर पंचभूसं कार, अ न थापन एवं कुशक डका करे । फर व धपूवक वृत

ा ण ारा हवन, तपण एवं माजन कराकर ीमद ्भागवतक  शोभाया ा नकाले
और ा ण-भोजन कराये । मधु- म त खीर और तल आ दसे भागवतके ोक का

******ebook converter DEMO Watermarks*******



दशांश (अथात् १,८००) आ त देनी चा हये । खीरके अभावम तल, चावल, जौ, मेवा,
शु  घी और चीनीको मलाकर हवनीय पदाथ तैयार कर लेना चा हये । इसम सुग धत
पदाथ (कपूर-काचरी, नागरमोथा, छड़छड़ीला, अगर-तगर, च दनचूण आ द) भी
मलाने चा हये । पूव  अठारह सौ आ त गाय ी-म  अथवा दशम- क धके त

ोकसे देनी चा हये । हवनके अ तम द पाल आ दके लये ब ल, े पाल-पूजन,
छायापा -दान, हवनका दशांश तपण एवं तपणका दशांश माजन करना चा हये । फर
आरतीके प ात् कसी नद , सरोवर या कूपा दपर जाकर अवभृथ नान (य ा त- नान)
भी करना चा हये । इसके लये समूहके साथ शोभाया ा नकालकर गाज-ेबाजेके साथ
क तन करते ए जाना चा हये । यजमान ीमद ्भागवत थको अपने म तकपर
रखकर उसक  शोभाया ा नकाले, जसम व ा तथा सब ोता स म लत ह  ।
ह रक तन होता चले । भागवत- थपर चँवर डुलते रह । घ ड़याल, घ टा, झाँझ, शंख
आ द बाज ेबजते रह । जो पूण हवन करनेम असमथ हो, वह यथाश  हवनीय पदाथ
दान करे । अ तम कम-से-कम बारह ा ण को मधुयु  खीरका भोजन कराना
चा हये । तक  पू तके लये सुवण-दान और गोदान करना चा हये । सहासनपर
वरा जत सु दर अ र म ल खत ीमद ्भागवतक  पूजा करके उसे द णास हत
कथावाचक आचायको दान कर देना चा हये । अ तम सब कारक  ु टय क  पू तके
लये व णुसह नामका पाठ कथावाचक आचायके ारा सुनना चा हये । वर
ोता को ‘गीता’ सुननी चा हये  ।

* संतानक  इ छासे योग करना हो तो संक पके उ े यम इस कार
योजना कर लेनी चा हये ।

‘अतीतान तज मस पा दत कृतप रपाकवश ा तज मा ू र हसू चतप नीव या वकाकव या वमृतव सा व वद ्गभा वा द पस त त तब धकदोष नवृ ये
सद ्गुणस प चर ी व व थसु दरसुपु ा तये च…..  ।’

य द कसी मृत क  सद ्ग तके उ े यसे भागवत-स ताह करना हो तो
संक पके उ े यम इस कार योजना कर ले—

‘ वीयान त कृतप रपाकवशा ाना वध ःख े यो ननाम् पतॄणाम्
अमुकामुकशमणाम् (…..योनेः पतुः अमुकशमणः अ य य वा क य चत्)

ेत व नवृ पूवकमु मवैकु ठधामोपल धये…..  ।’
इसी कार आव यकताके अनुसार अ या य उ े यक  भी योजना कर लेनी

चा हये ।
* मनुकदमसंवादपय तं थमेऽह न  । भरता यानपय तं तीयेऽह न
वाचयेत्  । ।
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तृतीये दवसे कुयात् स तम क धपूरणम्  । कृ णा वभावपय तं चतुथ दवसे
वदेत्  । ।

म यु ाहपय तं प चमेऽह न श यते  । ीहंसा यानपय तं ष ेऽह न
वदेत् सुधीः  । ।
स तमे तु दने कुयात् पू त भागवत य वै  । एवं न व नता स वपयय
इतोऽ यथा  । ।
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स ताह-कथाके ार भम सं हणीय साम ीक  सूची
पूजन-साम ी

गंगाजल, रोली (कंुकुम), मोली (र ासू ), च दन, शु  केसर, कपूर, पु प, पु पमाला,
तुलसीदल, ब वप , वादल, धूप, शु  अगरब ी, पंचामृत ( ध ऽ  ।, दही ऽ =, मधु दो पैसे
भर, चीनी ऽ =, घी छटाँक भर), द प (यथास भव शु , गोघृत और ई), पानका प ा
पचास, सुपारी पचीस, य ोपवीत पचीस, इलायची, ल ग, पेड़ा ऽ  । । , मेवा ऽ  । । , गुड़ ऽ  ।,
चावल ऽ  ।, गे ँ ऽ५, कु डे म के दो गे ँ बोनेके लये, पीली सरस , अबीर, गुलाल, ऋतुफल
—केला-संतरा आ द, कपड़ा सफेद ५ गज, कपड़ा लाल ५ गज, कपड़ा पीला ५ गज, कपड़ा
शु  रेशमी  गज, सवतोभ क  रचनाके लये हरा, लाल, काला, पीला और गुलाबी रंग,
गोबर, ना रयल दो या सात, शु  इ , कुशा, स र, पये-रेजगी-पैस,े आरतीका पा ,
घ टा, घ ड़याल, शंख-झाँझ आ द, कोसा पचास, दयासलाई, चौक  एक सवतोभ के लये,
चौक  एक नारदजीके लये, चौक  एक नव ह, षोडशमातृका और गणेशके लये, चौक  एक

ास, शुकदेव, स त- चरजीवी तथा पौरा णक के लये, पाटा एक शेष-सन कुमारा दके
लये  ।

कलश थापनक  साम ी
कलश ताँबेका एक, ताँबे या काँसीका पा  एक, कलश म के पाँच, स तधा य (जौ,

गे ँ, धान, तल, कँगनी, साँवा, चना), पंचप लव (आम, पीपल, पाकर, गूलर और बड़के
प )े वा, कुशा, सुपारी, द णा, च दन, अ त, फूल, तीथ दक, समु जल, स तमृ का
(घुड़सालक , हाथीशालाक , द मकक , नद -संगमक , राज ारक , गोशालाक , तालाबक ),
सव ष ध (कूट, जटामाशी, ह द  गाँठ २, राभट, मुरा, शैलेभ, च दन, बचा, च पक और
नागरमोथा—अभावम केवल ह द ), नद संगमका जल, ील मी-नारायणक  तमा  ।

कथाम डपके लये साम ी
चँदोवेका कपड़ा, चौकोर म डप, केलेके ख भे चार, बाँसके ख भे, म डपको चार

ओरसे माला, फूल और प से सजाना, चार  दशा म झंडी लगाना, व  और गोटे आ दसे
सजाना, चौक  ासके लये, ग , मसनद, त कये, क बल, च र, पाँच झं डयाँ, पु तकका
वे न, पु तकके लये चौक , आमके प के बंदनवार  ।

गणेशजी, देवता, ीमद ्भागवत और आचायक  पूजाके लये त दन च दन, पु प,
पु पमाला, धूप, द पा द साम ी  ।

वरणक  साम ी
व ाके लये चादर, धोती, गमछा, आसन, द णा, तुलसीमाला, जलपा  आ द, जप
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करनेवाल के लये भी यथास भव व -  आ द ।

पाठके लये पु तक
भागवत, रामायण, गीता, सह नाम आ द  ।

हवनके लये साम ी
वेद के लये व छ बालू एक बोरा, सूखी आमक  लकड़ी दो मन, कुशक डकाके लये

कुशा, वा, अ न लानेके लये दो कां यपा , एक पूणपा  पीतलका बड़ा-सा, य पा —
णीता, ो णी, ुवा, ुक्, पूणा तपा , च थाली, आ य थाली (काँसीका बड़ा-सा

कटोरा), हवनीय पदाथ—मधु म त खीर, छायापा -दानके लये काँसेक  छोट  एक कटोरी
तथा उसके लये घी  ।

तल १० सेर, चावल ५ सेर, जौ  सेर शु  घी ४ सेर, शु  चीनी  सेर, पंचमेवा २
सेर ( प ता, बादाम, कश मश अखरोट और काँजू)—इन सबको मलाकर हवनसाम ी
बनायी जाती है । फर इसम सुग धत  (कपूरकाचरी, छड़छड़ीला, नागरमोथा, अगर-
तगर, च दनचूण आ द) आव यकतानुसार मला देने चा हये । ब लके लये पापड़, उड़द,
दही, चावल, ईक  ब ी, द णा, े पाल-ब लके लये हँ ड़या, काजल, स र, द पक,
द णा आ द । पूणा तके लये ना रयलका गोला इ या द, वतरणके लये साद । ा ण-
भोजनके लये मधु म त खीर तथा अ या य मधुर पकवान, पूरी-साग आ द । हवनकता

ा ण के लये वरण और द णा आ द  ।
कथा-समा तके प ात् कथावाचकको भट देनेके लये व , आभूषण, नकद पये

आ द  ।
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व दनम्

सग थ त नरोधाथ कामाकाममयो ह यः  ।
तं कामं कामकाम नं कामाभावाय कामये  । ।

य का मनीके लकलापकु ठतः कामोऽ यकामा वमदो बभूव ह  ।
तं मा ननीमानदमानदं सदा ीमोहनं मोहनमानतोऽ यहम्  । ।
य याङ् पङ्कजपरागपर भावाद ्भू वा कृती कृ तमतां सृ तमाचरा म  ।
तं सद ्गु ं  सततसवसुखं सद  यं व दे सदा वमलबोधघनं व च म्  । ।

ास ं ासकरं व दे मु न नारायणं वयम्  ।
यतः ा तकृपालोका लोका मु ाः कले हात्  । ।
य य तु डा युत तो राजतेऽयं रसा मकः  ।
तम युतकथाकु े सुकूज तं शुकं भज े । ।

ीधरं ीधरं व दे ीधरैकपरायणम्  ।
य यैव ी सादेन ीधरेयं कृ तः कृता  । ।
राधा भ ह र ानं ता यां या च सम वता  ।
तां ीभागवत  गाथां व दे युगल पणीम्  । ।
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 । । ीह रः  । ।

ीमद ्भागवतक  आरती

आर त अ तपावन पुरानक   ।
धम-भ - व ान-खानक   । । टेक । ।

महापुरान भागवत नरमल  ।
शुक-मुख- वग लत नगम-क प-फल  ।
परमान द-सुधा-रसमय कल  ।

लीला-र त-रस रस नधानक   । । आर त० । ।
क ल-मल-मथ न ताप- नवा र न  ।
ज म-मृ युमय भव-भय-हा र न  ।
सेवत सतत सकल सुख-का र न  ।

सुमहौष ध ह र-च रत-गानक   । । आर त० । ।
वषय- वलास- वमोह- वना श न  ।
वमल वराग ववेक वका श न  ।
भगवत्-त व-रह य- का श न  ।

परम यो त परमा म- ानक   । । आर त० । ।
परमहंस-मु न-मन उ ला स न  ।
र सक- दय रस-रास वला स न  ।
भु  मु  र त ेम सुदा स न  ।

कथा अ क चन य सुजानक   । । आर त० । ।
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भगवान् ासका पुराण- वचन
Vyāsa discourses on Purāṇas
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महा याणके समय भी मपर भगवान् क  कृपा
The departing Bhīṣma graced by the Lord
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भगवान् नारायणके ना भ-कमलसे लोक पतामह ाक  उ प
Brahmā emanates from the navel-lotus of Nārāyaṇa
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देव  तथा ऋ षगण को भगवान् वराहके द  दशन
Vision of Lord Varāha to Gods and Ṛṣis
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माता देव तको भगवान् क पलका त वोपदेश
Kapila preaches knowledge to mother Devahūti
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बालक ुवपर भगवान् का अनु ह
The grace of Lord descends on Dhruva
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भ के नौ कार
Ninefold devotion

******ebook converter DEMO Watermarks*******



******ebook converter DEMO Watermarks*******



******ebook converter DEMO Watermarks*******



भगवान् व णु वामन- पम
Lord Viṣṇu as a Dwarf
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।। ॐ नमो भगवते वासुदेवाय  । ।

ीम ागवतमाहा यम्
कृ णं नारायणं व दे कृ णं व दे ज यम्  ।
कृ णं ैपायनं व दे कृ णं व दे पृथासुतम्  । । 

अथ थमोऽ यायः
देव ष नारदक  भ से भट

स चदान द पाय व ो प या दहेतवे  ।
ताप य वनाशाय ीकृ णाय वयं नुमः  । । १

यं ज तमनुपेतमपेतकृ यं
ैपायनो वरहकातर आजुहाव  ।

पु े त त मयतया तरवोऽ भने -
तं सवभूत दयं मु नमानतोऽ म  । । २

नै मष ेसूतमासीनम भवा  महाम तम्  ।
कथामृतरसा वादकुशलः शौनकोऽ वीत्  । । ३

शौनक उवाच

अ ान वा त व वंसको टसूयसम भ  ।
सूता या ह कथासारं मम कणरसायनम्  । । ४

भ ान वरागा तो ववेको वधते महान्  ।
मायामोह नरास  वै णवैः यते कथम्  । । ५

इह घोरे कलौ ायो जीव ासुरतां गतः  ।
लेशा ा त य त यैव शोधने क परायणम्  । । ६

स चदान द व प भगवान् ीकृ णको हम नम कार करते ह, जो जगत् क  उ प ,
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थ त और वनाशके हेतु तथा आ या मक, आ धदै वक और आ धभौ तक—तीन
कारके ताप का नाश करनेवाल ेह  । । १ । ।

जस समय ीशुकदेवजीका य ोपवीत-सं कार भी नह  आ था तथा लौ कक-वै दक
कम के अनु ानका अवसर भी नह  आया था, तभी उ ह अकेल ेही सं यास लेनेके लये घरसे
जाते देखकर उनके पता ासजी वरहसे कातर होकर पुकारने लगे—‘बेटा! बेटा! तुम कहाँ
जा रहे हो?’ उस समय वृ ने त मय होनेके कारण ीशुकदेवजीक  ओरसे उ र दया था ।
ऐसे सवभूत- दय व प ीशुकदेवमु नको म नम कार करता ँ । ।२ । ।

एक बार भगव कथामृतका रसा वादन करनेम कुशल मु नवर शौनकजीने नै मषार य
े म वराजमान महाम त सूतजीको नम कार करके उनस ेपूछा  । । ३ । ।

शौनकजी बोले—सूतजी! आपका ान अ ाना धकारको न  करनेके लये करोड़
सूय के समान है । आप हमारे कान के लये रसायन—अमृत- व प सारग भत कथा
क हये  । । ४ । । भ , ान और वैरा यसे ा त होनेवाल ेमहान् ववेकक  वृ  कस कार
होती है तथा वै णवलोग कस तरह इस माया-मोहसे अपना पीछा छुड़ाते ह?  । । ५ । । इस घोर
क ल-कालम जीव ायः आसुरी वभावके हो गये ह, व वध लेश से आ ा त इन जीव को
शु  (दैवीश स प ) बनानेका सव े  उपाय या है?  । । ६ । ।

ेयसां य वे ेयः पावनानां च पावनम्  ।
कृ ण ा तकरं श साधनं त दाधुना  । । ७

च ताम णल कसुखं सुर ः वगस पदम्  ।
य छ त गु ः ीतो वैकु ठं यो ग लभम्  । । ८

सूत उवाच

ी तः शौनक च े ते तो व म वचाय च  ।
सव स ा त न प ं संसारभयनाशनम्  । । ९

भ योघवधनं य च कृ णसंतोषहेतुकम्  ।
तदह ंतेऽ भधा या म सावधानतया शृणु  । । १०

काल ालमुख ास ास नणाशहेतवे  ।
ीम ागवतं शा ं कलौ क रेण भा षतम्  । । ११

एत मादपरं क च मनः शुद ् यै न व ते  ।
ज मा तरे भवे पु यं तदा भागवतं लभेत्  । । १२
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परी ते कथां व ुं  सभायां सं थते शुके  ।
सुधाकु भं गृही वैव देवा त  समागमन्  । । १३

शुकं न वावदन् सव वकायकुशलाः सुराः  ।
कथासुधां य छ व गृही वैव सुधा ममाम्  । । १४

एवं व नमये जाते सुधा रा ा पीयताम्  ।
पा यामो वयं सव ीम ागवतामृतम्  । । १५

व सुधा व कथा लोके व काचः व म णमहान्  ।
रातो वचायवं तदा देवा हास ह  । । १६

अभ ां तां  व ाय न ददौ स कथामृतम्  ।
ीम ागवती वाता सुराणाम प लभा  । । १७

सूतजी! आप हम कोई ऐसा शा त साधन बताइये जो सबसे अ धक क याणकारी
तथा प व  करनेवाल म भी प व  हो; तथा जो भगवान् ीकृ णक  ा त करा दे  । । ७ । ।
च ताम ण केवल लौ कक सुख दे सकती है और क पवृ  अ धक-से-अ धक वग य
स प  दे सकता है; पर तु गु देव स  होकर भगवान् का यो ग लभ न य वैकु ठधाम दे
देते ह  । । ८ । ।

सूतजीने कहा—शौनकजी! तु हारे दयम भगवान् का ेम है; इस लये म वचारकर
तु ह स पूण स ा त का न कष सुनाता ँ, जो ज म-मृ युके भयका नाश कर देता है  । । ९ । ।
जो भ के वाहको बढ़ाता है और भगवान् ीकृ णक  स ताका धान कारण है, म तु ह
वह साधन बतलाता ँ; उसे सावधान होकर सुनो  । । १० । । ीशुकदेवजीने क लयुगम जीव के
काल पी सपके मुखका ास होनेके ासका आ य तक नाश करनेके लये

ीम ागवतशा का वचन कया है  । । ११ । । मनक  शु के लये इसस े बढ़कर कोई
साधन नह  है । जब मनु यके ज म-ज मा तरका पु य उदय होता है, तभी उसे इस
भागवतशा क  ा त होती है  । । १२ । । जब शुकदेवजी राजा परी त् को यह कथा सुनानेके
लये सभाम वराजमान ए, तब देवतालोग उनके पास अमृतका कलश लेकर आये  । । १३ । ।
देवता अपना काम बनानेम बड़े कुशल होते ह; अतः यहाँ भी सबने शुकदेवमु नको नम कार
करके कहा; ‘आप यह अमृत लेकर बदलेम हम कथामृतका दान द जये  । । १४ । । इस कार
पर पर व नमय (अदला-बदली) हो जानेपर राजा परी त् अमृतका पान कर और हम सब

ीम ागवत प अमृतका पान करगे’  । । १५ । । इस संसारम कहाँ काँच और कहाँ महामू य
म ण तथा कहाँ सुधा और कहाँ कथा? ीशुकदेवजीने (यह सोचकर) उस समय देवता क
हँसी उड़ा द   । । १६ । । उ ह भ शू य (कथाका अन धकारी) जानकर कथामृतका दान नह
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कया । इस कार यह ीम ागवतक  कथा देवता को भी लभ है  । । १७ । ।

रा ो मो  ंतथा वी य पुरा धाता प व मतः  ।
स यलोके तुलां बद ्वातोलय साधना यजः  । । १८
लघू य या न जाता न गौरवेण इदं महत्  ।
तदा ऋ षगणाः सव व मयं परमं ययुः  । । १९
मे नरे भगव पंू शा  ंभागवतं कलौ  ।
पठना वणा स ो वैकु ठफलदायकम्  । । २०
स ताहेन ुतं चैत सवथा मु दायकम्  ।
सनका ैः पुरा ो ं  नारदाय दयापरैः  । । २१
य प स ब धा छतमेत सुर षणा  ।
स ताह वण व धः कुमारै त य भा षतः  । । २२

शौनक उवाच

लोक व हमु य नारद या थर य च  ।
व ध वे कुतः ी तः संयोगः कु  तैः सह  । । २३

सूत उवाच

अ  ते क त य या म भ यु ं  कथानकम्  ।
शुकेन मम य ो ं  रहः श यं वचाय च  । । २४
एकदा ह वशालायां च वार ऋषयोऽमलाः  ।
स स ाथ समायाता द शु त  नारदम्  । । २५

कुमारा ऊचुः

कथं द नमुखः कुत तातुरो भवान्  ।
व रतं ग यते कु  कुत ागमनं तव  । । २६

इदान  शू य च ोऽ स गत व ो यथा जनः  ।
तवेदं मु स य नो चतं वद कारणम्  । । २७

नारद उवाच

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अह ंतु पृ थव  यातो ा वा सव मा म त  ।
पु करं च यागं च काश  गोदावर  तथा  । । २८
ह र े  ंकु े ं ीर ं  सेतुब धनम्  ।
एवमा दषु तीथषु ममाण इत ततः  । । २९
नाप यं कु च छम मनःसंतोषकारकम्  ।
क लनाधम म ेण धरेयं बा धताधुना  । । ३०

पूवकालम ीम ागवतके वणस ेही राजा परी त् क  मु  देखकर ाजीको भी
बड़ा आ य आ था । उ ह ने स यलोकम तराज ूबाँधकर सब साधन को तौला  । । १८ । । अ य
सभी साधन तौलम हलके पड़ गये, अपने मह वके कारण भागवत ही सबसे भारी रहा । यह
देखकर सभी ऋ षय को बड़ा व मय आ  । । १९ । । उ ह ने क लयुगम इस भगव पू
भागवतशा को ही पढ़ने-सुननेसे त काल मो  देनेवाला न य कया  । । २० । । स ताह-
व धसे वण करनेपर यह न य भ  दान करता है । पूवकालम इसे दयापरायण
सनका दने देव ष नारदको सुनाया था  । । २१ । । य प देव षने पहले ाजीके मुखस ेइसे

वण कर लया था, तथा प स ताह वणक  व ध तो उ ह सनका दने ही बतायी थी  । । २२ । ।
शौनकजीने पूछा—सांसा रक पंचसे मु  एवं वचरणशील नारदजीका सनका दके

साथ संयोग कहाँ आ और व ध- वधानके वणम उनक  ी त कैस े ई?  । । २३ । ।
सूतजीने कहा—अब म तु ह वह भ पूण कथानक सुनाता ँ, जो ीशुकदेवजीने मुझे

अपना अन य श य जानकर एका तम सुनाया था  । । २४ । । एक दन वशालापुरीम वे चार
नमल ऋ ष स संगके लये आये । वहाँ उ ह ने नारदजीको देखा  । । २५ । ।

सनका दने पूछा— न्! आपका मुख उदास य  हो रहा है? आप च तातुर कैस ेह?
इतनी ज द -ज द  आप कहाँ जा रहे ह? और आपका आगमन कहाँसे हो रहा है?  । । २६ । ।
इस समय तो आप उस पु षके समान ाकुल जान पड़ते ह जसका सारा धन लुट गया हो;
आप-जैसे आस र हत पु ष के लये यह उ चत नह  है । इसका कारण बताइये  । । २७ । ।

नारदजीने कहा—म सव म लोक समझकर पृ वीम आया था । यहाँ पु कर, याग,
काशी, गोदावरी (ना सक), ह र ार, कु े , ीरंग और सेतुब ध आ द कई तीथ म म इधर-
उधर वचरता रहा; क तु मुझ ेकह  भी मनको संतोष देनेवाली शा त नह  मली । इस समय
अधमके सहायक क ल-युगने सारी पृ वीको पी ड़त कर रखा है  । । २८-३० । । अब यहाँ स य,
तप, शौच (बाहर-भीतरक  प व ता), दया, दान आ द कुछ भी नह  है । बेचारे जीव केवल
अपना पेट पालनेम लगे ए ह; वे अस यभाषी, आलसी, म दबु , भा यहीन, उप व त हो
गये ह । जो साधु-संत कह ेजाते ह वे पूरे पाख डी हो गये ह; देखनेम तो वे वर  ह, क तु

ी-धन आ द सभीका प र ह करते ह । घर म य का रा य है, साल ेसलाहकार बने ए
ह, लोभसे लोग क या- व य करते ह और ी-पु ष म कलह मचा रहता ह ै  । । ३१-३३ । ।
महा मा के आ म, तीथ और न दय पर यवन  ( वध मय ) का अ धकार हो गया है; उन
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ने ब त-से देवालय भी न  कर दये ह  । । ३४ । । इस समय यहाँ न कोई योगी है न स
है; न ानी ह ैऔर न स कम करनेवाला ही है । सारे साधन इस समय क ल प दावानलसे
जलकर भ म हो गये ह  । । ३५ । । इस क लयुगम सभी देशवासी बाजार म अ  बेचने लगे ह,

ा णलोग पैसा लेकर वेद पढ़ाते ह और याँ वे या-वृ से नवाह करने लगी ह । ।३६ । ।

स यं ना त तपः शौचं दया दानं न व ते  ।
उदर भ रणो जीवा वराकाः कूटभा षणः  । । ३१

म दाः सुम दमतयो म दभा या प ताः  ।
पाख ड नरताः स तो वर ाः सप र हाः  । । ३२

त णी भुता गेहे यालको बु दायकः  ।
क या व यणो लोभा पतीनां च क कनम्  । । ३३

आ मा यवनै ा तीथा न स रत तथा  ।
देवतायतना य  ैन ा न भू रशः  । । ३४

न योगी नैव स ो वा न ानी स यो नरः  ।
क लदावानलेना  साधनं भ मतां गतम्  । । ३५

अ शूला* जनपदाः शवशूला जातयः  ।
का म यः केशशू ल यः स भव त कला वह  । । ३६

एवं प यन् कलेद षान् पयट वनीमहम्  ।
यामुनं तटमाप ो य  लीला हरेरभूत्  । । ३७

त ा य मया  ं ूयतां त मुनी राः  ।
एका तु त णी त  नष णा ख मानसा  । । ३८

वृ ौ ौ प ततौ पा  नः स तावचेतनौ  ।
शु ूष ती बोध ती दती च तयोः पुरः  । । ३९

दश द  ु नरी ती र तारं नज ंवपुः  ।
वी यमाना शत ी भब यमाना मु मु ः  । । ४०
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्  वा राद ्गतः सोऽह ंकौतुकेन तद तकम्  ।
मां ्वा चो थता बाला व ला चा वी चः  । । ४१

इस तरह क लयुगके दोष देखता और पृ वीपर वचरता आ म यमुनाजीके तटपर
प ँचा जहाँ भगवान् ीकृ णक  अनेक  लीलाए ँहो चुक  ह  । । ३७ । । मु नवरो! सु नये, वहाँ
मने एक बड़ा आ य देखा । वहाँ एक युवती ी ख  मनसे बैठ  थी  । । ३८ । । उसके पास दो
वृ  पु ष अचेत अव थाम पड़े जोर-जोरस ेसाँस ले रहे थे । वह त णी उनक  सेवा करती ई
कभी उ ह चेत करानेका य न करती और कभी उनके आगे रोने लगती थी  । । ३९ । । वह
अपने शरीरके र क परमा माको दश  दशा म देख रही थी । उसके चार  ओर सैकड़

याँ उसे पंखा झल रही थ  और बार-बार समझाती जाती थ   । । ४० । । रस ेयह सब च रत
देखकर म कुतूहलवश उसके पास चला गया । मुझे देखकर वह युवती खड़ी हो गयी और
बड़ी ाकुल होकर कहने लगी  । । ४१ । ।

बालोवाच

भो भोः साधो णं त  म च ताम प नाशय  ।
दशनं तव लोक य सवथाघहरं परम्  । । ४२

ब धा तव वा येन ःखशा तभ व य त  ।
यदा भा यं भवेद ्भू र भवतो दशनं तदा  । । ४३

नारद उवाच

का स वं का वमौ चेमा नायः काः प लोचनाः  ।
वद दे व स व तारं व य ःख य कारणम्  । । ४४

बालोवाच

अह ंभ र त याता इमौ मे तनयौ मतौ  ।
ानवैरा यनामानौ कालयोगेन जजरौ  । । ४५

ग ा ाः स रत ेमा म सेवाथ समागताः  ।
तथा प न च मे ेयः से वतायाः सुरैर प  । । ४६
इदान  शृणु म ाता स च वं तपोधन  ।
वाता मे वतता य त तां ु वा सुखमावह  । । ४७
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उ प ा वडे साहं वृ  कणाटके गता  ।
व च व च महारा े गुजरे जीणतां गता  । । ४८

त  घोरकलेय गा पाख डैः ख डता का  ।
बलाह ं चरं याता पु ा यां सह म दताम्  । । ४९

वृ दावनं पुनः ा य नवीनेव सु पणी  ।
जाताहं युवती स य े पा तु सा तम्  । । ५०
इमौ तु श यताव  सुतौ मे ल यतः मात्  ।
इदं थानं प र य य वदेशं ग यते मया  । । ५१
जरठ वं समायातौ तेन ःखेन ः खता  ।
साहं तु त णी क मा सुतौ वृ ा वमौ कुतः  । । ५२

याणां सहचा र वा ैपरी यं कुतः थतम्  ।
घटते जरठा माता त णौ तनया व त  । । ५३

युवतीने कहा—अजी महा माजी! णभर ठहर जाइये और मेरी च ताको भी न  कर
द जये । आपका दशन तो संसारके सभी पाप को सवथा न  कर देनेवाला है  । । ४२ । । आपके
वचन से मेरे ःखक  भी ब त कुछ शा त हो जायगी । मनु यका जब बड़ा भा य होता है,
तभी आपके दशन आ करते ह  । । ४३ । ।

नारदजी कहते ह—तब मने उस ीस ेपूछा—दे व! तुम कौन हो? ये दोन  पु ष तु हारे
या होते ह? और तु हारे पास ये कमलनयनी दे वयाँ कौन ह? तुम हम व तारसे अपने
ःखका कारण बताओ  । । ४४ । ।

युवतीने कहा—मेरा नाम भ  है, ये ान और वैरा य नामक मेरे पु  ह । समयके फेरसे
ही ये ऐसे जजर हो गये ह  । । ४५ । । ये दे वयाँ गंगाजी आ द न दयाँ ह । ये सब मेरी सेवा
करनेके लये ही आयी ह । इस कार सा ात् दे वय के ारा से वत होनेपर भी मुझ ेसुख-
शा त नह  है  । । ४६ । । तपोधन! अब यान देकर मेरा वृ ा त सु नये । मेरी कथा वैसे तो

स  है, फर भी उसे सुनकर आप मुझे शा त दान कर  । । ४७ । ।
म वड़ देशम उ प  ई, कणाटकम बढ़ , कह -कह  महारा म स मा नत ई; क तु

गुजरातम मुझको बुढ़ापेने आ घेरा  । । ४८ । । वहाँ घोर क लयुगके भावस ेपाख डय ने मुझे
अंग-भंग कर दया । चरकालतक यह अव था रहनेके कारण म अपने पु के साथ बल
और न तेज हो गयी  । । ४९ । । अब जबसे म वृ दावन आयी, तबसे पुनः परम सु दरी
सु पवती नवयुवती हो गयी ँ  । । ५० । । क तु सामने पड़े ए ये दोन  मेरे पु  थके-माँदे
ःखी हो रहे ह । अब म यह थान छोड़कर अ य  जाना चाहती ँ  । । ५१ । । ये दोन  बूढ़े हो

गये ह—इसी ःखस ेम ःखी ँ । म त णी य  और ये दोन  मेरे पु  बूढ़े य ?  । । ५२ । । हम
तीन  साथ-साथ रहनेवाल ेह । फर यह वपरीतता य ? होना तो यह चा हये क माता बूढ़
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हो और पु  त ण  । । ५३ । ।

अतः शोचा म चा मानं व मया व मानसा  ।
वद योग नधे धीमन् कारणं चा  क भवेत्  । । ५४

नारद उवाच

ानेना म न प या म सवमेत वानघे  ।
न वषाद वया काय  ह रः शं ते क र य त  । । ५५

सूत उवाच

णमा ेण त ा वा वा यमूचे मुनी रः  । । ५६

नारद उवाच

शृणु वाव हता बाले युगोऽयं दा णः क लः  ।
तेन लु तः सदाचारो योगमाग तपां स च  । । ५७
जना अघासुराय ते शा कमका रणः  ।
इह स तो वषीद त य त साधवः  ।
ध  ेधैय तु यो धीमान् स धीरः प डतोऽथवा  । । ५८
अ पृ यानवलो येयं शेषभारकरी धरा  ।
वष वष मा जाता म लं ना प यते  । । ५९
न वाम प सुतैः साकं कोऽ प प य त सा तम्  ।
उपे तानुरागा धैजजर वेन सं थता  । । ६०
वृ दावन य संयोगा पुन वं त णी नवा  ।
ध यं वृ दावनं तेन भ नृ य त य  च  । । ६१
अ ेमौ ाहकाभावा  जराम प मु चतः  ।
क चदा मसुखेनेह सु तम यतेऽनयोः  । । ६२

भ वाच

कथं परी ता रा ा था पतो शु चः क लः  ।
वृ े तु कलौ सवसारः कु  गतो महान्  । । ६३
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क णापरेण ह रणा यधमः कथमी यते  ।
इमं मे संशयं छ ध व ाचा सु खता यहम्  । । ६४

इसीस ेम आ यच कत च से अपनी इस अव थापर शोक करती रहती ँ । आप परम
बु मान् एवं योग न ध ह; इसका या कारण हो सकता है, बताइये?  । । ५४ । ।

नारदजीने कहा—सा व! म अपने दयम ान स े तु हारे स पूण ःखका कारण
देखता ँ, तु ह वषाद नह  करना चा हये । ीह र तु हारा क याण करगे  । । ५५ । ।

सूतजी कहते ह—मु नवर नारदजीने एक णम ही उसका कारण जानकर
कहा  । । ५६ । ।

नारदजीने कहा—दे व! सावधान होकर सुनो । यह दा ण क लयुग है । इसीसे इस समय
सदाचार, योगमाग और तप आ द सभी लु त हो गये ह  । । ५७ । । लोग शठता और कमम
लगकर अघासुर बन रहे ह । संसारम जहाँ देखो, वह  स पु ष ःखसे लान ह और  सुखी
हो रह े ह । इस समय जस बु मान् पु षका धैय बना रहे, वही बड़ा ानी या प डत
है  । । ५८ । । पृ वी मशः तवष शेषजीके लये भार प होती जा रही है । अब यह छूनेयो य
तो या, देखनेयो य भी नह  रह गयी है और न इसम कह  मंगल ही दखायी देता है  । । ५९ । ।
अब कसीको पु के साथ तु हारा दशन भी नह  होता । वषयानुरागके कारण अंधे बने ए
जीव से उपे त होकर तुम जजर हो रही थी  । । ६० । । वृ दावनके संयोगसे तुम फर नवीन
त णी हो गयी हो । अतः यह वृ दावनधाम ध य है जहाँ भ  सव  नृ य कर रही है  । । ६१ । ।
परंतु तु हारे इन दोन  पु का यहाँ कोई ाहक नह  है, इस लये इनका बुढ़ापा नह  छूट रहा
है । यहाँ इनको कुछ आ मसुख (भगव पशज नत आन द)-क  ा त होनेके कारण ये सोते-
से जान पड़ते ह  । । ६२ । ।

भ ने कहा—राजा परी त् ने इस पापी क लयुगको य  रहने दया? इसके आते ही
सब व तु का सार न जाने कहाँ चला गया?  । । ६३ । । क णामय ीह रसे भी यह अधम
कैस ेदेखा जाता है? मुने! मेरा यह संदेह र क जये, आपके वचन से मुझ ेबड़ी शा त मली
है  । । ६४ । ।

नारद उवाच

य द पृ वया बाल े ेमतः वणं कु   ।
सव व या म ते भ े क मलं ते ग म य त  । । ६५
यदा मुकु दो भगवान् मां य वा वपदं गतः  ।
त ना क लरायातः सवसाधनबाधकः  । । ६६

ो द वजये रा ा द नव छरणं गतः  ।
न मया मारणीयोऽयं सार  इव सारभुक्  । । ६७
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य फलं ना त तपसा न योगेन समा धना  ।
त फलं लभते स य कलौ केशवक तनात्  । । ६८
एकाकारं क ल ्वा सारव सारनीरसम्  ।
व णुरातः था पतवान् क लजानां सुखाय च  । । ६९
कुकमाचरणा सारः सवतो नगतोऽधुना  ।
पदाथाः सं थता भूमौ बीजहीना तुषा यथा  । । ७०
व ैभागवती वाता गेहे गेहे जने जने  ।
का रता कणलोभेन कथासार ततो गतः  । । ७१
अ यु भू रकमाणो ना तका रौरवा जनाः  ।
तेऽ प त त तीथषु तीथसार ततो गतः  । । ७२
काम ोधमहालोभतृ णा ाकुलचेतसः  ।
तेऽ प त त तप स तपःसार ततो गतः  । । ७३
मनस ाजया लोभा भा पाख डसं यात्  ।
शा ान यसना चैव यानयोगफलं गतम्  । । ७४
प डता तु कल ेण रम ते म हषा इव  ।
पु यो पादने द ा अद ा मु साधने  । । ७५
न ह वै णवता कु  स दायपुरःसरा  ।
एवं लयतां ा तो व तुसारः थल े थले  । । ७६

नारदजीने कहा—बाले! य द तुमने पूछा है तो ेमसे सुनो; क याणी! म तु ह सब
बताऊँगा और तु हारा ःख र हो जायगा  । । ६५ । । जस दन भगवान् ीकृ ण इस
भूलोकको छोड़कर अपने परमधामको पधारे उसी दनस े यहाँ स पूण साधन म बाधा
डालनेवाला क लयुग आ गया  । । ६६ । । द वजयके समय राजा परी त् क   पड़नेपर
क लयुग द नके समान उनक  शरणम आया । मरके समान सार ाही राजाने यह न य
कया क इसका वध मुझ े नह  करना चा हये  । । ६७ । । य क जो फल तप या, योग एवं
समा धसे भी नह  मलता, क लयुगम वही फल ीह रक तनसे ही भलीभाँ त मल जाता
है  । । ६८ । । इस कार सारहीन होनेपर भी उसे इस एक ही से सारयु  देखकर उ ह ने
क लयुगम उ प  होनेवाल ेजीव के सुखके लये ही इस ेरहने दया था  । । ६९ । ।

इस समय लोग के कुकमम वृ  होनेके कारण सभी व तु का सार नकल गया है
और पृ वीके सारे पदाथ बीजहीन भूसीके समान हो गये ह  । । ७० । । ा ण केवल अ -
धना दके लोभवश घर-घर एवं जन-जनको भागवतक  कथा सुनाने लगे ह, इस लये कथाका
सार चला गया  । । ७१ । । तीथ म नाना कारके अ य त घोर कम करनेवाले, ना तक और
नारक  पु ष भी रहने लगे ह; इस लये तीथ का भी भाव जाता रहा  । । ७२ । । जनका च
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नर तर काम, ोध, महान् लोभ और तृ णासे तपता रहता है वे भी तप याका ढ ग करने
लगे ह, इस लये तपका भी सार नकल गया  । । ७३ । । मनपर काबू न होनेके कारण तथा लोभ,
द भ और पाख डका आ य लेनेके कारण एवं शा का अ यास न करनेसे यानयोगका
फल मट गया  । । ७४ । । प डत क  यह दशा है क वे अपनी य के साथ पशुक  तरह रमण
करते ह; उनम संतान पैदा करनेक  ही कुशलता पायी जाती है, मु -साधनम वे सवथा
अकुशल ह  । । ७५ । । स दायानुसार ा त ई वै णवता भी कह  देखनेम नह  आती । इस

कार जगह-जगह सभी व तु का सार लु त हो गया है  । । ७६ । ।

अयं तु युगधम  ह वतते क य षणम्  ।
अत तु पु डरीका ः सहते नकटे थतः  । । ७७

सूत उवाच

इ त त चनं ु वा व मयं परमं गता  ।
भ चे वचो भूयः ूयतां त च शौनक  । । ७८

भ वाच

सुरष वं ह ध योऽ स म ा येन समागतः  ।
साधूनां दशनं लोके सव स करं परम्  । । ७९
जय त जग त मायां य य कायाधव ते

वचनरचनमेकं केवलं चाकल य  ।
ुवपदम प यातो य कृपातो ुवोऽयं

सकलकुशलपा ं पु ं नता म  । । ८०

यह तो इस युगका वभाव ही है, इसम कसीका दोष नह  है । इसीसे
पु डरीका भगवान् ब त समीप रहते ए भी यह सब सह रहे ह  । । ७७ । ।

सूतजी कहते ह—शौनकजी! इस कार देव ष नारदके वचन सुनकर भ को बड़ा
आ य आ; फर उसने जो कुछ कहा, उसे सु नये  । । ७८ । ।

भ ने कहा—देवष! आप ध य ह! मेरा बड़ा सौभा य था जो आपका समागम आ ।
संसारम साधु का दशन ही सम त स य का परम कारण है  । । ७९ । । आपका केवल एक
बारका उपदेश धारण करके कयाधूकुमार ादने मायापर वजय ा त कर ली थी । ुवने
भी आपक  कृपास ेही ुवपद ा त कया था । आप सवमंगलमय और सा ात् ी ाजीके
पु  ह, म आपको नम कार करती ँ  । । ८० । ।
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इ त ीप पुराणे उ रख डे ीम ागवतमाहा ये भ नारदसमागमो नाम
थमोऽ यायः  । । १ । ।

* अ म ं शवो वेदः शूलो व य उ यते  । केशो भग म त ो मृ ष भ त वद श भः  । । 
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अथ तीयोऽ यायः
भ का ःख र करनेके लय ेनारदजीका उ ोग

नारद उवाच

वृथा खेदयसे बाल ेअहो च तातुरा कथम्  ।
ीकृ णचरणा भोजं मर ःखं ग म य त  । । १
ौपद  च प र ाता येन कौरवक मलात्  ।

पा लता गोपसु दयः स कृ णः वा प नो गतः  । । २
वं तु भ ः या त य सततं ाणतोऽ धका  ।
वयाऽऽ त तु भगवान् या त नीचगृहे व प  । । ३

स या द युगे बोधवैरा यौ मु साधकौ  ।
कलौ तु केवला भ सायु यका रणी  । । ४
इ त न य च पूः स पूां वां ससज ह  ।
परमान द च मू तः सु दर  कृ णव लभाम्  । । ५

नारदजीने कहा—बाले! तुम थ ही अपनेको य  खेदम डाल रही हो? अरे! तुम
इतनी च तातुर य  हो? भगवान् ीकृ णके चरणकमल का च तन करो, उनक  कृपासे
तु हारा सारा ःख र हो जायगा  । । १ । । ज ह ने कौरव के अ याचारस े ौपद क  र ा क  थी
और गोपसु द रय को सनाथ कया था, वे ीकृ ण कह  चले थोड़े ही गये ह  । । २ । । फर तुम
तो भ  हो और सदा उ ह ाण स ेभी यारी हो; तु हारे बुलानेपर तो भगवान् नीच के घर म
भी चले जाते ह  । । ३ । । स य, ेता और ापर—इन तीन युग म ान और वैरा य मु के
साधन थे; क तु क लयुगम तो केवल भ  ही सायु य (मो )-क  ा त करानेवाली
है  । । ४ । । यह सोचकर ही परमान द च मू त ान व प ीह रने अपने स व पस ेतु ह रचा
है; तुम सा ात् ीकृ णच क  या और परम सु दरी हो  । । ५ । । एक बार जब तुमने हाथ
जोड़कर पूछा था क ‘म या क ँ ?’ तब भगवान् ने तु ह यही आ ा द  थी क ‘मेरे भ का
पोषण करो ।’  । । ६ । । तुमने भगवान् क  वह आ ा वीकार कर ली; इससे तुमपर ीह र ब त

स  ए और तु हारी सेवा करनेके लये मु को तु ह दासीके पम दे दया और इन ान-
वैरा यको पु के पम  । । ७ । । तुम अपने सा ात् व पसे वैकु ठधामम ही भ का पोषण
करती हो, भूलोकम तो तुमने उनक  पु के लये केवल छाया प धारण कर रखा है  । । ८ । ।

बद् वा ल वया पृ ं क करोमी त चैकदा  ।
वां तदाऽऽ ापय कृ णो म ान् पोषये त च  । । ६
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अ कृतं वया त ै स ोऽभू र तदा  ।
मु  दास  ददौ तु यं ानवैरा यका वमौ  । । ७
पोषणं वेन पेण वैकु ठे वं करो ष च  ।
भूमौ भ वपोषाय छाया पं वया कृतम्  । । ८
मु  ानं वर  च सह कृ वा गता भु व  ।
कृता द ापर या तं महान देन सं थता  । । ९
कलौ मु ः यं ा ता पाख डामयपी डता  ।
वदा या गता शी ं वैकु ठं पुनरेव सा  । । १०
मृता वया प चा ैव मु राया त या त च  ।

पु ीकृ य वयेमौ च पा  व यैव र तौ  । । ११
उपे ातः कलौ म दौ वृ ौ जातौ सुतौ तव  ।
तथा प च तां मु च वमुपायं च तया यहम्  । । १२
क लना स शः कोऽ प युगो ना त वरानने  ।
त मं वां थाप य या म गेहे गेहे जने जने  । । १३
अ यधमा तर कृ य पुर कृ य महो सवान्  ।
तदा नाह ंहरेदासो लोके वां न वतये  । । १४
वद वता  ये जीवा भ व य त कला वह  ।

पा पनोऽ प ग म य त नभयं कृ णम दरम्  । । १५
येषां च े वसे ः सवदा ेम पणी  ।
न ते प य त क नाशं व ेऽ यमलमूतयः  । । १६
न ेतो न पशाचो वा रा सो वासुरोऽ प वा  ।
भ यु मन कानां पशने न भुभवेत्  । । १७

तब तुम मु , ान और वैरा यको साथ लये पृ वीतलपर आय  और स ययुगसे
ापरपय त बड़े आन दस े रह   । । ९ । । क लयुगम तु हारी दासी मु  पाख ड प रोगसे

पी ड़त होकर ीण होने लगी थी, इस लये वह तो तुर त ही तु हारी आ ास ेवैकु ठलोकको
चली गयी  । । १० । । इस लोकम भी तु हारे मरण करनेस े ही वह आती है और फर चली
जाती है; कतु इन ान-वैरा यको तुमने पु  मानकर अपने पास ही रख छोड़ा है  । । ११ । ।
फर भी क लयुगम इनक  उपे ा होनेके कारण तु हारे ये पु  उ साहहीन और वृ  हो गये ह;
फर भी तुम च ता न करो, म इनके नवजीवनका उपाय सोचता ँ  । । १२ । । सुमु ख! क लके
समान कोई भी युग नह  है, इस युगम म तु ह घर-घरम येक पु षके दयम था पत कर
ँगा  । । १३ । । देखो, अ य सब ध को दबाकर और भ वषयक महो सव को आगे रखकर
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य द मने लोकम तु हारा चार न कया तो म ीह रका दास नह   । । १४ । । इस क लयुगम जो
जीव तुमसे यु  ह गे, वे पापी होनेपर भी बेखटके भगवान् ीकृ णके अभय धामको ा त
ह गे  । । १५ । । जनके दयम नर तर ेम पणी भ  नवास करती है, वे शु ा तःकरण
पु ष व म भी यमराजको नह  देखते  । । १६ । । जनके दयम भ  महारानीका नवास है,
उ ह ेत, पशाच, रा स या दै य आ द पश करनेम भी समथ नह  हो सकते  । । १७ । ।

न तपो भन वेदै  न ानेना प कमणा  ।
ह र ह सा यते भ या माणं त  गो पकाः  । । १८
नृणां ज मसह ेण भ ौ ी त ह जायते  ।
कलौ भ ः कलौ भ भ या कृ णः पुरः थतः  । । १९
भ ोहकरा ये च ते सीद त जग ये  ।
वासा ःखमाप ः पुरा भ व न दकः  । । २०

अलं तैरलं तीथरलं योगैरलं मखैः  ।
अलं ानकथालापैभ रेकैव मु दा  । । २१

सूत उवाच

इ त नारद नण तं वमाहा यं नश य सा  ।
सवा पु संयु ा नारदं वा यम वीत्  । । २२

भ वाच

अहो नारद ध योऽ स ी त ते म य न ला  ।
न कदा च मु चा म च  े था या म सवदा  । । २३
कृपालुना वया साधो म ाधा वं सता णात्  ।
पु यो ेतना ना त ततो बोधय बोधय  । । २४

सूत उवाच

त या वचः समाक य का यं नारदो गतः  ।
तयोब धनमारेभे करा ेण वमदयन्  । । २५
मुखं संयो य कणा ते श दमु चैः समु चरन्  ।

ान बु यतां शी ं रे वैरा य बु यताम्  । । २६
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वेदवेदा तघोषै  गीतापाठैमु मु ः  ।
बो यमानौ तदा तेन कथं च चो थतौ बलात्  । । २७
ने ैरनवलोक तौ जृ भ तौ सालसावुभौ  ।
बकव प लतौ ायः शु कका समा कौ  । । २८

तप, वेदा ययन, ान और कम आ द कसी भी साधनसे भगवान् वशम नह  कये जा
सकते; वे केवल भ स ेही वशीभूत होते ह । इसम ीगोपीजन माण ह  । । १८ । । मनु य का
सह  ज मके पु य- तापसे भ म अनुराग होता है । क लयुगम केवल भ , केवल भ
ही सार ह ै। भ से तो सा ात् ीकृ णच  सामने उप थत हो जाते ह  । । १९ । । जो लोग
भ स े ोह करते ह वे तीन  लोक म ःख-ही- ःख पाते ह । पूवकालम भ का तर कार
करनेवाले वासा ऋ षको बड़ा क  उठाना पड़ा था  । । २० । । बस, बस— त, तीथ, योग,
य  और ानचचा आ द ब त-से साधन क  कोई आव यकता नह  ह;ै एकमा  भ  ही
मु  देनेवाली है  । । २१ । ।

सूतजी कहते ह—इस कार नारदजीके नणय कये ए अपने माहा यको सुनकर
भ के सारे अंग पु  हो गये और वे उनसे कहने लग   । । २२ । ।

भ ने कहा—नारदजी! आप ध य ह । आपक  मुझम न ल ी त है । म सदा आपके
दयम र ँगी, कभी आपको छोड़कर नह  जाऊँगी  । । २३ । । साधो! आप बड़े कृपाल ु ह ।

आपने णभरम ही मेरा सारा ःख र कर दया । क तु अभी मेरे पु म चेतना नह  आयी
है; आप इ ह शी  ही सचेत कर द जये, जगा द जये  । । २४ । ।

सूतजी कहते ह—भ के ये वचन सुनकर नारदजीको बड़ी क णा आयी और वे उ ह
हाथसे हला-डुलाकर जगाने लगे  । । २५ । । फर उनके कानके पास मँुह लगाकर जोरसे कहा,
‘ओ ान! ज द  जग पड़ो; ओ वैरा य! ज द  जग पड़ो ।’  । । २६ । । फर उ ह ने वेद व न,
वेदा तघोष और बार-बार गीतापाठ करके उ ह जगाया; इसस ेवे जैस-ेतैसे ब त जोर लगाकर
उठे  । । २७ । । क तु आल यके कारण वे दोन  जँभाई लेते रहे, ने  उघाड़कर देख भी नह
सके । उनके बाल बगुल क  तरह सफेद हो गये थे, उनके अंग ायः सूखे काठके समान
न तेज और कठोर हो गये थे  । । २८ । । इस कार भूख- यासके मारे अ य त बल होनेके
कारण उ ह फर सोते देख नारदजीको बड़ी च ता ई और वे सोचने लगे, ‘अब मुझ े या
करना चा हये?  । । २९ । । इनक  यह न द और इससे भी बढ़कर इनक  वृ ाव था कैस े र
हो?’ शौनकजी! इस कार च ता करते-करते वे भगवान् का मरण करने लगे  । । ३० । । उसी
समय यह आकाशवाणी ई क ‘मुने! खेद मत करो, तु हारा यह उ ोग नःसंदेह सफल
होगा  । । ३१ । । देवष! इसके लये तुम एक स कम करो, वह कम तु ह संत शरोम ण
महानुभाव बतायगे  । । ३२ । । उस स कमका अनु ान करते ही णभरम इनक  न द और
वृ ाव था चली जायँगी तथा सव  भ का सार होगा’  । । ३३ । । यह आकाशवाणी वहाँ
सभीको साफ-साफ सुनाई द  । इसस ेनारदजीको बड़ा व मय आ और वे कहने लगे, ‘मुझे
तो इसका कुछ आशय समझम नह  आया’  । । ३४ । ।
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ु ामौ तौ नरी यैव पुनः वापपरायणौ  ।
ऋ ष तापरो जातः क वधेयं मये त च  । । २९
अहो न ा कथं या त वृ वं च मह रम्  ।
च तय त गो व दं मारयामास भागव  । । ३०

ोमवाणी तदैवाभू मा ऋषे ख ता म त  ।
उ मः सफल तेऽयं भ व य त न संशयः  । । ३१
एतदथ तु स कम सुरष वं समाचर  ।
त े कमा भधा य त साधवः साधुभूषणाः  । । ३२
स कम ण कृते त मन्  स न ा वृ तानयोः  ।
ग म य त णा ः सवतः स र य त  । । ३३
इ याकाशवचः प  ंत सवर प व ुतम्  ।
नारदो व मयं लेभे नेदं ात म त ुवन्  । । ३४

नारद उवाच

अनयाऽऽकाशवा या प गो य वेन न पतम्  ।
क वा त साधनं काय येन काय भवे योः  । । ३५
व भ व य त स त ते कथं दा य त साधनम्  ।

मया  क कत ं य ं  ोमभाषया  । । ३६

सूत उवाच

त  ाव प सं था य नगतो नारदो मु नः  ।
तीथ तीथ व न य पृ छ माग मुनी रान्  । । ३७
वृ ा तः ूयते सवः क च य नो यते  ।
असा यं केचन ोचु य म त चापरे  ।
मूक भूता तथा ये तु कय त तु पला यताः  । । ३८

नारदजी बोले—इस आकाशवाणीने भी गु त- पम ही बात कही है । यह नह  बताया
क वह कौन-सा साधन कया जाय जसस ेइनका काय स  हो  । । ३५ । । वे संत न जाने
कहाँ मलगे और कस कार उस साधनको बतायगे? अब आकाश-वाणीने जो कुछ कहा ह,ै
उसके अनुसार मुझ े या करना चा हये?  । । ३६ । ।

सूतजी कहते ह—शौनकजी! तब ान-वैरा य दोन को वह  छोड़कर नारदमु न वहाँसे
******ebook converter DEMO Watermarks*******



चल पड़े और येक तीथम जा-जाकर मागम मलनेवाले मुनी र से वह साधन पूछने
लगे  । । ३७ । । उनक  उस बातको सुनते तो सब थे, कतु उसके वषयम कोई कुछ भी न त
उ र न देता । क ह ने उसे असा य बताया; कोई बोल—े‘इसका ठ क-ठ क पता लगना ही
क ठन है ।’ कोई सुनकर चुप रह गये और कोई-कोई तो अपनी अव ा होनेके भयसे बातको
टाल-टूलकर खसक गये  । । ३८ । । लोक म महान् आ यजनक हाहाकार मच गया । लोग
आपसम कानाफूसी करने लगे—‘भाई! जब वेद व न, वेदा तघोष और बार-बार गीतापाठ
सुनानेपर भी भ , ान और वैरा य—ये तीन  नह  जगाये जा सके, तब और कोई उपाय
नह  है  । । ३९-४० । । वयं यो गराज नारदको भी जसका ान नह  है, उसे सरे संसारी लोग
कैस े बता सकते ह?’  । । ४१ । । इस कार जन- जन ऋ षय से इसके वषयम पूछा गया,
उ ह ने नणय करके यही कहा क यह बात ःसा य ही है  । । ४२ । ।

हाहाकारो महानासी ैलो ये व मयावहः  ।
वेदवेदा तघोषै  गीतापाठै वबो धतम्  । । ३९
भ ान वरागाणां नोद त कं यदा  ।
उपायो नापरोऽ ती त कण कणऽजप नाः  । । ४०
यो गना नारदेना प वयं न ायते तु यत्  ।
त कथं श यते व ु मतरै रह मानुषैः  । । ४१
एवमृ षगणैः पृ ै नण यो ं  रासदम्  । । ४२
तत तातुरः सोऽथ बदरीवनमागतः  ।
तप रा म चा े त तदथ कृत न यः  । । ४३
ताव दश पुरतः सनकाद मुनी रान्  ।
को टसूयसमाभासानुवाच मु नस मः  । । ४४

नारद उवाच

इदान  भू रभा येन भव ः स मोऽभवत्  ।
कुमारा ुवतां शी  ंकृपां कृ वा ममोप र  । । ४५
भव तो यो गनः सव बु म तो ब ुताः  ।
प चहायनसंयु ाः पूवषाम प पूवजाः  । । ४६
सदा वैकु ठ नलया ह रक तनत पराः  ।
लीलामृतरसो म ाः कथामा ैकजी वनः  । । ४७
ह रः शरणमेवं ह न यं येषां मुखे वचः  ।
अतः कालसमा द ा जरा यु मा  बाधते  । । ४८
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येषां ूभ मा ेण ारपालौ हरेः पुरा  ।
भूमौ नप ततौ स ो य कृपातः पुरं गतौ  । । ४९
अहो भा य य योगेन दशनं भवता मह  ।
अनु ह तु कत ो म य द ने दयापरैः  । । ५०

तब नारदजी ब त च तातुर ए और बदरीवनम आये । ान-वैरा यको जगानेके लये
वहाँ उ ह ने यह न य कया क ‘म तप क ँ गा’  । । ४३ । । इसी समय उ ह अपने सामने
करोड़  सूय के समान तेज वी सनका द मुनी र दखायी दये । उ ह देखकर वे मु न े
कहने लगे  । । ४४ । ।

नारदजीने कहा—महा माओ! इस समय बड़े भा यसे मेरा आपलोग के साथ समागम
आ है, आप मुझपर कृपा करके शी  ही वह साधन बताइये  । । ४५ । । आप सभी लोग बड़े

योगी, बु मान् और व ान् ह । आप देखनेम पाँच-पाँच वषके बालक-से जान पड़ते ह, कतु
ह पूवज के भी पूवज  । । ४६ । । आपलोग सदा वैकु ठधामम नवास करते ह, नर तर
ह रक तनम त पर रहते ह, भगव लीलामृतका रसा वादन कर सदा उसीम उ म  रहते ह
और एकमा  भगव कथा ही आपके जीवनका आधार है  । । ४७ । । ‘ह रः शरणम्’ (भगवान् ही
हमारे र क ह) यह वा य (म ) सवदा आपके मुखम रहता है; इसीस ेकाल े रत वृ ाव था
भी आपको बाधा नह  प ँचाती  । । ४८ । । पूवकालम आपके ूभंगमा से भगवान् व णुके

ारपाल जय और वजय तुरंत पृ वीपर गर गये थे और फर आपक  ही कृपासे वे पुनः
वैकु ठलोक प ँच गये  । । ४९ । । ध य है, इस समय आपका दशन बड़े सौभा यस ेही आ है ।
म ब त द न ँ और आपलोग वभावसे ही दयाल ुह; इस लये मुझपर आपको अव य कृपा
करनी चा हये  । । ५० । ।

अशरीर गरो ं  य कं साधनमु यताम्  ।
अनु ेयं कथं ताव ुव तु स व तरम्  । । ५१
भ ान वरागाणां सुखमु प ते कथम्  ।
थापनं सववणष ु ेमपूव य नतः  । । ५२

कुमारा ऊचुः

मा च तां कु  देवष हष च  ेसमावह  ।
उपायः सुखसा योऽ  वतते पूव एव ह  । । ५३
अहो नारद ध योऽ स वर ानां शरोम णः  ।
सदा ीकृ णदासानाम णीय गभा करः  । । ५४
व य च ं न म त  ंभ यथमनुव त न  ।
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घटते कृ णदास य भ े ः सं थापना सदा  । । ५५
ऋ ष भबहवो लोके प थानः कट कृताः  ।

मसा या  ते सव ायः वगफल दाः  । । ५६
वैकु ठसाधकः प थाः स तु गो यो ह वतते  ।
त योपदे ा पु षः ायो भा येन ल यते  । । ५७
स कम तव न द ं ोमवाचा तु य पुरा  ।
त यते शृणु वा  थर च ः स धीः  । । ५८

य ा तपोय ा योगय ा तथापरे  ।
वा याय ानय ा  ते तु कम वसूचकाः  । । ५९

स कमसूचको नूनं ानय ः मृतो बुधैः  ।
ीम ागवतालापः स तु गीतः शुका द भः  । । ६०

भ ान वरागाणां तद ्घोषेण बल ंमहत्  ।
ज य त योः क ं सुखं भ े भ व य त  । । ६१
लयं ह ग म य त ीम ागवत वनेः  ।

कलेद षा इमे सव सहश दाद ् वृका इव  । । ६२

बताइये—आकाशवाणीने जसके वषयम कहा है, वह कौन-सा साधन है, और मुझे
कस कार उसका अनु ान करना चा हये । आप इसका व तारसे वणन क जये  । । ५१ । ।
भ , ान और वैरा यको कस कार सुख मल सकता है? और कस तरह इनक

ेमपूवक सब वण म त ा क  जा सकती है?’  । । ५२ । ।
सनका दने कहा—देवष! आप च ता न कर, मनम स  ह ; उनके उ ारका एक

सरल उपाय पहलेसे ही व मान है  । । ५३ । । नारदजी! आप ध य ह । आप वर के
शरोम ण ह । ीकृ ण-दास के शा त पथ- दशक एवं भ योगके भा कर ह  । । ५४ । । आप
भ के लये जो उ ोग कर रहे ह, यह आपके लये कोई आ यक  बात नह  समझनी
चा हये । भगवान् के भ के लये तो भ क  स यक् थापना करना सदा उ चत ही
है  । । ५५ । । ऋ षय ने संसारम अनेक  माग कट कये ह; कतु वे सभी क सा य ह और
प रणामम ायः वगक  ही ा त करानेवाले ह  । । ५६ । । अभीतक भगवान् क  ा त
करानेवाला माग तो गु त ही रहा है । उसका उपदेश करनेवाला पु ष ायः भा यस ेही मलता
है  । । ५७ । । आपको आकाशवाणीने जस स कमका संकेत कया है, उसे हम बतलाते ह;
आप स  और समा हत च  होकर सु नये  । । ५८ । ।

नारदजी! य , तपोय , योगय  और वा याय प ानय —ये सब तो
वगा दक  ा त करानेवाले कमक  ही ओर संकेत करते ह  । । ५९ । । प डत ने ानय को

ही स कम (मु दायक कम)-का सूचक माना है । वह ीम ागवतका पारायण है, जसका
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गान शुका द महानुभाव ने कया है  । । ६० । । उसके श द सुननेसे ही भ , ान और
वैरा यको बड़ा बल मलेगा । इससे ान-वैरा यका क  मट जायगा और भ को आन द
मलेगा  । । ६१ । । सहक  गजना सुनकर जैसे भे ड़ये भाग जाते ह, उसी कार
ीम ागवतक  व नस ेक लयुगके सारे दोष न  हो जायँगे  । । ६२ । ।

ानवैरा यसंयु ा भ ः ेमरसावहा  ।
तगेहं तजनं ततः डां क र य त  । । ६३

नारद उवाच

वेदवेदा तघोषै  गीतापाठैः बो धतम्  ।
भ ान वरागाणां नोद त कं यदा  । । ६४

ीम ागवतालापा कथं बोधमे य त  ।
त कथास ुतु वेदाथः ोके ोके पदे पदे  । । ६५
छ द तु संशयं ेनं भव तोऽमोघदशनाः  ।
वल बो ना  कत ः शरणागतव सलाः  । । ६६

कुमारा ऊचुः

वेदोप नषदां सारा जाता भागवती कथा  ।
अ यु मा ततो भा त पृथ भूता फलाकृ तः  । । ६७
आमूला ं रस त ा ते न वा ते यथा  ।
स भूयः संपृथ भूतः फले व मनोहरः  । । ६८
यथा धे थतं स पन वादायोपक पते  ।
पृथ भूतं ह तद ्ग ं देवानां रसवधनम्  । । ६९
ई ूणाम प म या तं शकरा ा य त त  ।
पृथ भूता च सा म ा तथा भागवती कथा  । । ७०
इदं भागवतं नाम पुराणं स मतम्  ।
भ ान वरागाणां थापनाय का शतम्  । । ७१
वेदा तवेदसु नाते गीताया अ प कत र  ।
प रतापव त ासे मु य ानसागरे  । । ७२
तदा वया पुरा ो ं  चतुः ोकसम वतम्  ।
तद य वणा स ो नबाधो बादरायणः  । । ७३
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त  ते व मयः केन यतः करो भवान्  ।
ीम ागवतं ा ं शोक ःख वनाशनम्  । । ७४

तब ेमरस वा हत करनेवाली भ  ान और वैरा यको साथ लेकर येक घर और
के दयम ड़ा करेगी  । । ६३ । ।
नारदजीने कहा—मने वेद-वेदा तक  व न और गीतापाठ करके उ ह ब त जगाया,

कतु फर भी भ , ान और वैरा य—ये तीन  नह  जगे  । । ६४ । । ऐसी थ तम
ीम ागवत सुनानेसे वे कैस ेजगगे? य क उस कथाके येक ोक और येक पदम

भी वेद का ही तो सारांश है  । । ६५ । । आपलोग शरणागतव सल ह तथा आपका दशन कभी
थ नह  होता; इस लये मेरा यह संदेह र कर द जये, इस कायम वल ब न

क जये  । । ६६ । ।
सनका दने कहा— ीम ागवतक  कथा वेद और उप नषद के सारसे बनी है । इस लये

उनसे अलग उनक  फल पा होनेके कारण वह बड़ी उ म जान पड़ती है  । । ६७ । । जस
कार रस वृ क  जड़से लेकर शाखा पय त रहता है, कतु इस थ तम उसका आ वादन

नह  कया जा सकता; वही जब अलग होकर फलके पम आ जाता है, तब संसारम
सभीको य लगने लगता है  । । ६८ । । धम घी रहता ही है, क तु उस समय उसका अलग
वाद नह  मलता; वही जब उससे अलग हो जाता है, तब देवता के लये भी वादवधक

हो जाता है  । । ६९ । । खाँड ईखके ओर-छोर और बीचम भी ा त रहती है, तथा प अलग
होनेपर उसक  कुछ और ही मठास होती है । ऐसी ही यह भागवतक  कथा है  । । ७० । । यह
भागवतपुराण वेद के समान है । ी ासदेवने इसे भ , ान और वैरा यक  थापनाके लये

का शत कया है  । । ७१ । । पूवकालम जस समय वेद-वेदा तके पारगामी और गीताक  भी
रचना करनेवाले भगवान् ासदेव ख  होकर अ ानसमु म गोते खा रह े थे, उस समय
आपने ही उ ह चार ोक म इसका उपदेश कया था । उसे सुनते ही उनक  सारी च ता र
हो गयी थी  । । ७२-७३ । । फर इसम आपको आ य य  हो रहा है, जो आप हमसे  कर
रहे ह? आपको उ ह शोक और ःखका वनाश करनेवाला ीम ागवत-पुराण ही सुनाना
चा हये  । । ७४ । ।

नारद उवाच

य शनं च व नह यशुभा न स ः
ेय तनो त भव ःखदवा दतानाम्  ।

नःशेषशेषमुखगीतकथैकपानाः
ेम काशकृतये शरणं गतोऽ म  । । ७५

भा योदयेन ब ज मसम जतेन
स स मं च लभते पु षो यदा वै  ।
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अ ानहेतुकृतमोहमदा धकार-
नाशं वधाय ह तदोदयते ववेकः  । । ७६

नारदजीने कहा—महानुभावो! आपका दशन जीवके स पूण पाप को त काल न  कर
देता है और जो संसार- ःख प दावानलसे तपे ए ह उनपर शी  ही शा तक  वषा करता
है । आप नर तर शेषजीके सह  मुख स ेगाये ए भगव कथामृतका ही पान करते रहते ह ।
म ेमल णा भ का काश करनेके उ े यसे आपक  शरण लेता ँ  । । ७५ । । जब अनेक
ज म के सं चत पु यपंुजका उदय होनेस ेमनु यको स संग मलता है, तब वह उसके अ ान-
ज नत मोह और मद प अ धकारका नाश करके ववेक उदय होता है  । । ७६ । ।

इ त ीप पुराणे उ रख डे ीम ागवतमाहा ये कुमारनारदसंवादो नाम
तीयोऽ यायः  । । २ । ।
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अथ तृतीयोऽ यायः
भ के क क  नवृ

नारद उवाच

ानय ं क र या म शुकशा कथो वलम्  ।
भ ान वरागाणां थापनाथ य नतः  । । १
कु  काय  मया य ः थल ंत ा यता मह  ।
म हमा शुकशा य व ो वेदपारगैः  । । २
कय दवसैः ा ा ीम ागवती कथा  ।
को व ध त  कत ो ममेदं ुवता मतः  । । ३

कुमारा ऊचुः

शृणु नारद व यामो वन ाय ववे कने  ।
ग ा ारसमीपे तु तटमान दनामकम्  । । ४
नानाऋ षगणैजु  ंदेव स नषे वतम्  ।
नानात लताक ण नवकोमलवालुकम्  । । ५
र यमेका तदेश थं हेमप सुसौरभम्  ।
य समीप थजीवानां वैरं चेत स न थतम्  । । ६

नारदजी कहते ह—अब म भ , ान और वैरा यको था पत करनेके लये
य नपूवक ीशुकदेवजीके कहे ए भागवतशा क  कथा ारा उ वल ानय

क ँ गा  । । १ । । यह य  मुझे कहाँ करना चा हये, आप इसके लये कोई थान बता द जये ।
आपलोग वेदके पारगामी ह, इस लये मुझे इस शुकशा क  म हमा सुनाइये  । । २ । । यह भी
बताइये क ीम ागवतक  कथा कतने दन म सुनानी चा हये और उसके सुननेक  व ध

या है  । । ३ । ।
सनका द बोल—ेनारदजी! आप बड़े वनीत और ववेक  ह । सु नये, हम आपको ये

सब बात बताते ह । ह र ारके पास आन द नामका एक घाट है  । । ४ । । वहाँ अनेक  ऋ ष रहते
ह तथा देवता और स लोग भी उसका सेवन करते रहते ह । भाँ त-भाँ तके वृ  और
लता के कारण वह बड़ा सघन है और वहाँ बड़ी कोमल नवीन बालू बछ  ई है  । । ५ । । वह
घाट बड़ा ही सुर य और एका त देशम है, वहाँ हर समय सुनहल ेकमल क  सुग ध आया
करती है । उसके आस-पास रहनेवाले सह, हाथी आ द पर पर- वरोधी जीव के च म भी
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वैरभाव नह  है  । । ६ । । वहाँ आप बना कसी वशेष य नके ही ानय  आर भ कर द जये,
उस थानपर कथाम अपूव रसका उदय होगा  । । ७ । । भ  भी अपनी आँख के ही सामने
नबल और जराजीण अव थाम पड़े ए ान और वैरा यको साथ लेकर वहाँ आ
जायगी  । । ८ । । य क जहाँ भी ीम ागवतक  कथा होती है वहाँ ये भ  आ द अपने-
आप प ँच जाते ह । वहाँ कान म कथाके श द पड़नेस ेये तीन  त ण हो जायँगे  । । ९ । ।

ानय वया त  कत ो य नतः  ।
अपूवरस पा च कथा त  भ व य त  । । ७
पुरः थं नबलं चैव जराजीणकलेवरम्  ।
तद ् यं च पुर कृ य भ त ाग म य त  । । ८
य  भागवती वाता त  भ या दकं जेत्  ।
कथाश दं समाक य त कं त णायते  । । ९

सूत उवाच

एवमु वा कुमारा ते नारदेन समं ततः  ।
ग ातटं समाज मुः कथापानाय स वराः  । । १०
यदा याता तटं ते तु तदा कोलाहलोऽ यभूत्  ।
भूल के देवलोके च लोके तथैव च  । । ११

ीभागवतपीयूषपानाय रसल पटाः  ।
धाव तोऽ याययुः सव थमं ये च वै णवाः  । । १२
भृगुव स यवन  गौतमो

मेधा त थदवलदेवरातौ  ।
राम तथा गा धसुत  शाकलो

मृक डुपु ा ज प पलादाः  । । १३
योगे रौ ासपराशरौ च

छायाशुको जाज लज मु याः  ।
सवऽ यमी मु नगणाः सहपु श याः

व ी भराययुर त णयेन यु ाः  । । १४
वेदा ता न च वेदा  म ा त ाः समूतयः  ।
दशस तपुराणा न षट् शा ा ण तथाऽऽययुः  । । १५
ग ा ाः स रत त  पु करा दसरां स च  ।

े ा ण च दशः सवा द डका दवना न च  । । १६
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नगादयो ययु त  देवग धवदानवाः  ।
गु वा  नायाता भृगुः स बो य चानयत्  । । १७
द ता नारदेनाथ द मासनमु मम्  ।
कुमारा व दताः सव नषे ः कृ णत पराः  । । १८
वै णवा  वर ा  या सनो चा रणः  ।
मुखभागे थता ते च तद े नारदः थतः  । । १९

सूतजी कहते ह—इस कार कहकर नारदजीके साथ सनका द भी
ीम ागवतकथामृतका पान करनेके लये वहाँस ेतुरंत गंगातटपर चल ेआये  । । १० । । जस

समय वे तटपर प ँचे, भूलोक, देवलोक और लोक—सभी जगह इस कथाका ह ला हो
गया  । । ११ । । जो-जो भगव कथाके र सक व णुभ  थे, वे सभी ीम ागवतामृतका पान
करनेके लये सबसे आगे दौड़-दौड़कर आने लगे  । । १२ । । भृगु, व स , यवन, गौतम,
मेधा त थ, देवल, देवरात, परशुराम, व ा म , शाकल, माक डेय, द ा ेय, प पलाद,
योगे र ास और पराशर, छायाशुक, जाज ल और ज  आ द सभी धान- धान मु नगण
अपने-अपने पु , श य और य समेत बड़े ेमस ेवहाँ आये  । । १३-१४ । । इनके सवा वेद,
वेदा त (उप नषद)्, म , त , स ह पुराण और छह  शा  भी मू तमान् होकर वहाँ
उप थत ए  । । १५ । ।

गंगा आ द न दयाँ, पु कर आ द सरोवर, कु े  आ द सम त े , सारी दशाए,ँ
द डक आ द वन, हमालय आ द पवत तथा देव, ग धव और दानव आ द सभी कथा सुनने
चल ेआये । जो लोग अपने गौरवके कारण नह  आये, मह ष भृगु उ ह समझा-बुझाकर ले
आये  । । १६-१७ । ।

तब कथा सुनानेके लये द त होकर ीकृ णपरायण सनका द नारदजीके दये ए
े  आसनपर वराजमान ए । उस समय सभी ोता ने उनक  व दना क   । । १८ । ।
ोता म वै णव, वर , सं यासी और चारी लोग आगे बैठे और उन सबके आगे

नारदजी वराजमान ए  । । १९ । ।
एकभागे ऋ षगणा तद य  दवौकसः  ।
वेदोप नषदोऽ य  तीथा य  योऽ यतः  । । २०
जयश दो नमःश दः शङ्खश द तथैव च  ।
चूणलाजा सूनानां न ेपः सुमहानभूत्  । । २१
वमाना न समा  कय तो देवनायकाः  ।
क पवृ सूनै तान् सवा त  समा करन्  । । २२

सूत उवाच
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एवं ते वेक च ेषु ीम ागवत य च  ।
माहा यमू चरे प ं नारदाय महा मने  । । २३

कुमारा ऊचुः

अथ ते व यतेऽ मा भम हमा शुकशा जः  ।
य य वणमा ेण मु ः करतल े थता  । । २४
सदा से ा सदा से ा ीम ागवती कथा  ।
य याः वणमा ेण ह र ं समा येत्  । । २५

थोऽ ादशसाह ो ादश क धस मतः  ।
परी छुकसंवादः शृणु भागवतं च तत्  । । २६
ताव संसारच े ऽ मन् मतेऽ ानतः पुमान्  ।
याव कणगता ना त शुकशा कथा णम्  । । २७
क ुतैब भः शा ैः पुराणै  मावहैः  ।
एकं भागवतं शा  ंमु दानेन गज त  । । २८
कथा भागवत या प न यं भव त यद ्गृहे  ।
तद ्गृहं तीथ पं ह वसतां पापनाशनम्  । । २९
अ मेधसह ा ण वाजपेयशता न च  ।
शुकशा कथाया  कलां नाह त षोडशीम्  । । ३०
ताव पापा न देहेऽ म वस त तपोधनाः  ।
याव  ूयते स यक् ीम ागवतं नरैः  । । ३१
न ग ा न गया काशी पु करं न यागकम्  ।
शुकशा कथाया  फलेन समतां नयेत्  । । ३२

एक ओर ऋ षगण, एक ओर देवता, एक ओर वेद और उप नषदा द तथा एक ओर
तीथ बैठे, और सरी ओर याँ बैठ   । । २० । । उस समय सब ओर जय-जयकार, नम कार
और शंख का श द होने लगा और अबीर-गुलाल, खील एवं फूल क  खूब वषा होने
लगी  । । २१ । । कोई-कोई देव े  तो वमान पर चढ़कर वहाँ बैठे ए सब लोग पर क पवृ के
पु प क  वषा करने लगे  । । २२ । ।

सूतजी कहते ह—इस कार पूजा समा त होनेपर जब सब लोग एका च  हो गये,
तब सनका द ऋ ष महा मा नारदको ीम ागवतका माहा य प  करके सुनाने
लगे  । । २३ । ।
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सनका दने कहा—अब हम आपको इस भागवतशा क  म हमा सुनाते ह । इसके
वणमा से मु  हाथ लग जाती है  । । २४ । । ीम ागवतक  कथाका सदा-सवदा सेवन,

आ वादन करना चा हये । इसके वणमा स े ीह र दयम आ वराजते ह  । । २५ । । इस
थम अठारह हजार ोक और बारह क ध ह तथा ीशुकदेव और राजा परी त् का

संवाद है । आप यह भागवतशा  यान देकर सु नये  । । २६ । । यह जीव तभीतक अ ानवश
इस संसारच म भटकता है, जबतक णभरके लये भी कान म इस शुकशा -क  कथा
नह  पड़ती  । । २७ । । ब त-से शा  और पुराण सुननेस े या लाभ है, इससे तो थका म
बढ़ता है । मु  देनेके लये तो एकमा  भागवतशा  ही गरज रहा है  । । २८ । । जस घरम
न य त ीम ागवतक  कथा होती है, वह तीथ प हो जाता है और जो लोग उसम रहते
ह, उनके सारे पाप न  हो जाते ह  । । २९ । । हजार  अ मेध और सैकड़  वाजपेय य  इस
शुकशा क  कथाका सोलहवाँ अंश भी नह  हो सकते  । । ३० । । तपोधनो! जबतक लोग
अ छ  तरह ीम ागवतका वण नह  करते, तभीतक उनके शरीरम पाप नवास करते
ह  । । ३१ । । फलक  स ेइस शुकशा कथाक  समता गंगा, गया, काशी, पु कर या याग
—कोई तीथ भी नह  कर सकता  । । ३२ । ।

ोकाध ोकपादं वा न यं भागवतो वम्  ।
पठ व वमुखेनैव यद छ स परां ग तम्  । । ३३
वेदा दवदमाता च पौ ष ंसू मेव च  ।

यी भागवतं चैव ादशा र एव च  । । ३४
ादशा मा याग  कालः संव सरा मकः  ।
ा णा ा नहो  ंच सुर भ ादशी तथा  । । ३५

तुलसी च वस त  पु षो म एव च  ।
एतेषां त वतः ा ैन पृथ भाव इ यते  । । ३६
य  भागवतं शा  ंवाचयेदथतोऽ नशम्  ।
ज मको टकृतं पापं न यते ना  संशयः  । । ३७

ोकाध ोकपादं वा पठे ागवतं च यः  ।
न यं पु यमवा ो त राजसूया मेधयोः  । । ३८
उ ं  भागवतं न यं कृतं च ह र च तनम्  ।
तुलसीपोषणं चैव धेनूनां सेवनं समम्  । । ३९
अ तकाल ेतु येनैव ूयते शुकशा वाक्  ।

ी या त यैव वैकु ठं गो व दोऽ प य छ त  । । ४०
हेम सहयुतं चैत ै णवाय ददा त च  ।
कृ णेन सह सायु यं स पुमाँ लभते ुवम्  । । ४१
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आज ममा म प येन शठेन क च-
च  ं वधाय शुकशा कथा न पीता  ।

चा डालव च खरव त तेन नीतं
म या वज म जननीज न ःखभाजा  । । ४२

जीव छवो नग दतः स तु पापकमा
येन ुतं शुककथावचनं न क चत्  ।

धक् तं नरं पशुसमं भु व भार प-
मेवं वद त द व देवसमाजमु याः  । । ४३

लभैव कथा लोके ीम ागवतो वा  ।
को टज मसमु थेन पु येनैव तु ल यते  । । ४४
तेन योग नधे धीमन् ोत ा सा य नतः  ।
दनानां नयमो ना त सवदा वणं मतम्  । । ४५

य द आपको परम ग तक  इ छा है तो अपने मुखसे ही ीम ागवतके आधे अथवा
चौथाई ोकका भी न य नयमपूवक पाठ क जये  । । ३३ । । ॐकार, गाय ी, पु षसू ,
तीन  वेद, ीम ागवत ‘ॐ नमो भगवते वासुदेवाय’—यह ादशा र म , बारह
मू तय वाले सूयभगवान्, याग, संव सर प काल, ा ण, अ नहो , गौ, ादशी त थ,
तुलसी, वस त ऋतु और भगवान् पु षो म—इन सबम बु मान् लोग व तुतः कोई अ तर
नह  मानते  । । ३४-३६ । । जो पु ष अह नश अथस हत ीम ागवतशा का पाठ करता है,
उसके करोड़  ज म का पाप न  हो जाता है—इसम त नक भी संदेह नह  ह ै  । । ३७ । । जो
पु ष न य त भागवतका आधा या चौथाई ोक भी पढ़ता है, उसे राजसूय और
अ मेधय का फल मलता है  । । ३८ । । न य भागवतका पाठ करना, भगवान् का च तन
करना, तुलसीको स चना और गौक  सेवा करना—ये चार  समान ह  । । ३९ । । जो पु ष
अ तसमयम ीम ागवतका वा य सुन लेता है, उसपर स  होकर भगवान् उसे
वैकु ठधाम देते ह  । । ४० । । जो पु ष इस े सोनेके सहासनपर रखकर व णुभ को दान
करता है, वह अव य ही भगवान् का सायु य ा त करता है  । । ४१ । ।

जस ने अपनी सारी आयुम च को एका  करके ीम ागवतामृतका थोड़ा-सा
भी रसा वादन नह  कया, उसने तो अपना सारा ज म चा डाल और गधेके समान थ ही
गँवा दया; वह तो अपनी माताको सव-पीड़ा प ँचानेके लये ही उ प  आ  । । ४२ । ।
जसने इस शुकशा के थोड़े-से भी वचन नह  सुने, वह पापा मा तो जीता आ ही मुदके
समान है  । ‘पृ वीके भार व प उस पशुतु य मनु यको ध कार है’—य  वगलोकम
देवता म धान इ ा द कहा करते ह  । । ४३ । ।

संसारम ीम ागवतक  कथाका मलना अव य ही क ठन ह;ै जब करोड़  ज म का
पु य होता है, तभी इसक  ा त होती है  । । ४४ । । नारदजी! आप बड़े ही बु मान् और
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योग न ध ह । आप य नपूवक कथाका वण क जये । इसे सुननेके लये दन का कोई
नयम नह  है, इस े तो सवदा ही सुनना अ छा है  । । ४५ । । इस े स यभाषण और

चयपालनपूवक सवदा ही सुनना े  माना गया है । क तु क लयुगम ऐसा होना क ठन
है; इस लये इसक  शुकदेवजीने जो वशेष व ध बतायी है, वह जान लेनी चा हये  । । ४६ । ।
क लयुगम ब त दन तक च क  वृ य को वशम रखना, नयम म बँधे रहना और कसी
पु यकायके लये द त रहना क ठन है; इस लये स ताह वणक  व ध है  । । ४७ । ।

ापूवक कभी भी वण करनेसे अथवा माघमासम वण करनेसे जो फल होता है, वही
फल ीशुकदेवजीने स ताह वणम नधा रत कया है  । । ४८ । । मनके असंयम, रोग क
ब लता और आयुक  अ पताके कारण तथा क लयुगम अनेक  दोष क  स भावनासे ही
स ताह वणका वधान कया गया है  । । ४९ । । जो फल तप, योग और समा धस ेभी ा त
नह  हो सकता, वह सवाग पम स ताह वणस े सहजम ही मल जाता है  । । ५० । ।
स ताह वण य स ेबढ़कर है, तसे बढ़कर है, तपसे कह  बढ़कर है । तीथसेवनस ेतो सदा
ही बड़ा है, योगस ेबढ़कर है—यहाँतक क यान और ानसे भी बढ़कर है, अजी! इसक
वशेषताका कहाँतक वणन कर, यह तो सभीसे बढ़-चढ़कर है  । । ५१-५२ । ।

स येन चयण सवदा वणं मतम्  ।
अश य वा कलौ बो यो वशेषोऽ  शुका या  । । ४६
मनोवृ जय ैव नयमाचरणं तथा  ।
द ा कतुमश य वा स ताह वणं मतम्  । । ४७

ातः वणे न यं माघे ताव  य फलम्  ।
त फलं शुकदेवेन स ताह वणे कृतम्  । । ४८
मनस ाजया ोगा पंुसां चैवायुषः यात्  ।
कलेद षब वा च स ताह वणं मतम्  । । ४९
य फलं ना त तपसा न योगेन समा धना  ।
अनायासेन त सव स ताह वणे लभेत्  । । ५०
य ाद ्गज त स ताहः स ताहो गज त तात्  ।
तपसो गज त ो चै तीथा यं ह गज त  । । ५१
योगाद ्गज त स ताहो याना ाना च गज त  ।
क ूमो गजनं त य रे रे गज त गज त  । । ५२

शौनक उवाच

सा यमेत क थतं कथानकं
ाना दधमान् वगण य सा तम्  ।
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नः ेयसे भागवतं पुराणं
जातं कुतो योग वदा दसूचकम्  । । ५३

सूत उवाच

यदा कृ णो धरां य वा वपदं ग तुमु तः  ।
एकादशं प र ु या यु वो वा यम वीत्  । । ५४

उ व उवाच

वं तु या य स गो व द भ काय वधाय च  ।
म च  ेमहती च ता तां ु वा सुखमावह  । । ५५

शौनकजीने पूछा—सूतजी! यह तो आपने बड़े आ यक  बात कही । अव य ही यह
भागवतपुराण योगवे ा ाजीके भी आ दकारण ीनारायणका न पण करता है; पर तु
यह मो क  ा तम ाना द सभी साधन का तर कार करके इस युगम उनसे भी कैस ेबढ़
गया?  । । ५३ । ।

सूतजीने कहा—शौनकजी! जब भगवान् ीकृ ण इस धराधामको छोड़कर अपने
न यधामको जाने लगे, तब उनके मुखार व दस ेएकादश क धका ानोपदेश सुनकर भी
उ वजीने पूछा  । । ५४ । ।

उ वजी बोले—गो व द! अब आप तो अपने भ का काय करके परमधामको
पधारना चाहते ह; क तु मेरे मनम एक बड़ी च ता है । उसे सुनकर आप मुझे शा त
क जये  । । ५५ । । अब घोर क लकाल आया ही सम झये, इस लये संसारम फर अनेक  

कट हो जायँगे; उनके संसगसे जब अनेक  स पु ष भी उ  कृ तके हो जायँगे, तब उनके
भारस ेदबकर यह गो पणी पृ वी कसक  शरणम जायगी? कमलनयन! मुझ ेतो आपको
छोड़कर इसक  र ा करनेवाला कोई सरा नह  दखायी देता  । । ५६-५७ । । इस लये
भ व सल! आप साधु पर कृपा करके यहाँस ेमत जाइये । भगवन्! आपने नराकार और
च मा  होकर भी भ के लये ही तो यह सगुण प धारण कया है  । । ५८ । । फर भला,
आपका वयोग होनेपर वे भ जन पृ वीपर कैसे रह सकगे? नगुणोपासनाम तो बड़ा क
है । इस लये कुछ और वचार क जये  । । ५९ । ।

आगतोऽयं क लघ रो भ व य त पुनः खलाः  ।
त स ेनैव स तोऽ प ग म य यु तां यदा  । । ५६
तदा भारवती भू मग पेयं कमा येत्  ।
अ यो न यते ाता व ः कमललोचन  । । ५७
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अतः स सु दयां कृ वा भ व सल मा ज  ।
भ ाथ सगुणो जातो नराकारोऽ प च मयः  । । ५८
व योगेन ते भ ाः कथं था य त भूतले  ।
नगुणोपासने क मतः क च चारय  । । ५९
इ यु ववचः ु वा भासेऽ च तय रः  ।
भ ावल बनाथाय क वधेयं मये त च  । । ६०
वक यं य वे ेज त च भागवतेऽदधात्  ।
तरोधाय व ोऽयं ीम ागवताणवम्  । । ६१
तेनेयं वाङ् मयी मू तः य ा वतते हरेः  ।
सेवना वणा पाठा शना पापना शनी  । । ६२
स ताह वणं तेन सव योऽ य धकं कृतम्  ।
साधना न तर कृ य कलौ धम ऽयमी रतः  । । ६३
ःखदा र  यदौभा यपाप ालनाय च  ।

काम ोधजयाथ ह कलौ धम ऽयमी रतः  । । ६४
अ यथा वै णवी माया देवैर प सु यजा  ।
कथं या या भवे पु भः स ताहोऽतः क ततः  । । ६५

सूत उवाच

एवं नगाह वणो धम
का यमाने ऋ ष भः सभायाम्  ।

आ यमेकं समभू दान
त यते संशृणु शौनक वम्  । । ६६

भास े म उ वजीके ये वचन सुनकर भगवान् सोचने लगे क भ के अवल बके
लये मुझ े या व था करनी चा हये  । । ६० । । शौनकजी! तब भगवान् ने अपनी सारी श
भागवतम रख द ; वे अ तधान होकर इस भागवतसमु म वेश कर गये  । । ६१ । । इस लये यह
भगवान् क  सा ात् श दमयी मू त है । इसके सेवन, वण, पाठ अथवा दशनसे ही मनु यके
सारे पाप न  हो जाते ह  । । ६२ । । इसीसे इसका स ताह वण सबसे बढ़कर माना गया है और
क लयुगम तो अ य सब साधन को छोड़कर यही धान धम बताया गया है  । । ६३ । ।
क लकालम यही ऐसा धम ह,ै जो ःख, द र ता, भा य और पाप क  सफाई कर देता है
तथा काम- ोधा द श ु पर वजय दलाता है  । । ६४ । । अ यथा, भगवान् क  इस मायासे
पीछा छुड़ाना देवता के लये भी क ठन है, मनु य तो इसे छोड़ ही कैस ेसकते ह । अतः
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इसस ेछूटनेके लये भी स ताह वणका वधान कया गया है  । । ६५ । ।
सूतजी कहते ह—शौनकजी! जस समय सनका द मुनी र इस कार स ताह वणक

म हमाका बखान कर रहे थे, उस सभाम एक बड़ा आ य आ; उसे म तु ह बतलाता ँ,
सुनो  । । ६६ । । वहाँ त णाव थाको ा त ए अपने दोन  पु को साथ लये वशु  ेम पा
भ  बार-बार ‘ ीकृ ण! गो व द! हरे! मुरारे! हे नाथ! नारायण! वासुदेव!’ आ द
भगव ाम का उ चारण करती ई अक मात् कट हो गय   । । ६७ । । सभी सद य ने देखा क
परम सु दरी भ रानी भागवतके अथ का आभूषण पहने वहाँ पधार  । मु नय क  उस
सभाम सभी यह तक- वतक करने लगे क ये यहाँ कैस ेआय , कैसे व    । । ६८ । । तब
सनका दने कहा—‘ये भ देवी अभी-अभी कथाके अथस े नकली ह ।’ उनके ये वचन
सुनकर भ ने अपने पु समेत अ य त वन  होकर सन कुमारजीसे कहा  । । ६९ । ।

भ ः सुतौ तौ त णौ गृही वा
ेमैक पा सहसाऽऽ वरासीत्  ।

ीकृ ण गो व द हरे मुरारे
नाथे त नामा न मु वद ती  । । ६७

तां चागतां भागवताथभूषां
सुचा वेषां द शुः सद याः  ।

कथं व ा कथमागतेयं
म ये मुनीना म त तकय तः  । । ६८

ऊचुः कुमारा वचनं तदान
कथाथतो न प तताधुनेयम्  ।

एवं गरः सा ससुता नश य
सन कुमारं नजगाद न ा  । । ६९

भ वाच

भव र ैव कृता म पु ा
क ल ण ा प कथारसेन  ।

वाहं तु त ा यधुना ुव तु
ा ा इदं तां गरमू चरे ते  । । ७०

भ े षु गो व द व पक
ेमैकध  भवरोगह ी  ।

सा वं च त व सुधैयसं या
नर तरं वै णवमानसा न  । । ७१

ततोऽ प दोषाः क लजा इमे वां
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ु  ंन श ाः भवोऽ प लोके  ।
एवं तदा ावसरेऽ प भ -

तदा नष णा ह रदास च  े । । ७२
सकलभुवनम ये नधना तेऽ प ध या

नवस त द येषां ीहरेभ रेका  ।
ह रर प नजलोकं सवथातो वहाय

वश त द तेषां भ सू ोपन ः  । । ७३
ूमोऽ  ते कम धकं म हमानमेवं

ा मक य भु व भागवता भध य  ।
य सं या ग दते लभते सुव ा

ोता प कृ णसमतामलम यधमः  । । ७४

भ  बोल —म क लयुगम न ाय हो गयी थी, आपने कथामृतसे स चकर मुझे फर
पु  कर दया । अब आप यह बताइये क म कहाँ र ँ? यह सुनकर सनका दने उससे कहा
—  । । ७० । । ‘तुम भ को भगवान् का व प दान करनेवाली, अन य ेमका स पादन
करनेवाली और संसाररोगको नमूल करनेवाली हो; अतः तुम धैय धारण करके न य- नर तर
व णुभ के दय म ही नवास करो  । । ७१ । । ये क लयुगके दोष भले ही सारे संसारपर
अपना भाव डाल, क तु वहाँ तुमपर इनक   भी नह  पड़ सकेगी ।’ इस कार उनक
आ ा पाते ही भ  तुर त भगवद ्भ के दय म जा वराज   । । ७२ । ।

जनके दयम एकमा  ीह रक  भ  नवास करती है; वे लोक म अ य त नधन
होनेपर भी परम ध य ह; य क इस भ क  डोरीस ेबँधकर तो सा ात् भगवान् भी अपना
परमधाम छोड़कर उनके दयम आकर बस जाते ह  । । ७३ । । भूलोकम यह भागवत सा ात्
पर का व ह है, हम इसक  म हमा कहाँतक वणन कर । इसका आ य लेकर इसे
सुनानेसे तो सुनने और सुनानेवाले दोन को ही भगवान् ीकृ णक  समता ा त हो जाती है ।
अतः इसे छोड़कर अ य धम स े या योजन है  । । ७४ । ।

इ त ीप पुराणे उ रख डे ीम ागवतमाहा ये भ क नवतनं नाम
तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
गोकण पा यान ार भ

सूत उवाच

अथ वै णव च ेष ु ्वा भ मलौ कक म्  ।
नजलोकं प र य य भगवान् भ व सलः  । । १
वनमाली घन यामः पीतवासा मनोहरः  ।
का चीकलाप चरो लस मुकुटकु डलः  । । २

भ ल लत ा कौ तुभेन वरा जतः  ।
को टम मथलाव यो ह रच दनच चतः  । । ३
परमान द च मू तमधुरो मुरलीधरः  ।
आ ववेश वभ ानां दया यमला न च  । । ४
वैकु ठवा सनो ये च वै णवा उ वादयः  ।
त कथा वणाथ ते गूढ पेण सं थताः  । । ५
तदा जयजयारावो रसपु रलौ कक   ।
चूण सूनवृ  मु ः शङ्खरवोऽ यभूत्  । । ६
त सभासं थतानां च देहगेहा म व मृ तः  ।

्वा च त मयाव थां नारदो वा यम वीत्  । । ७
अलौ ककोऽयं म हमा मुनी राः

स ताहज योऽ  वलो कतो मया  ।
मूढाः शठा ये पशुप णोऽ

सवऽ प न पापतमा भव त  । । ८
अतो नृलोके ननु ना त क च-

च य शोधाय कलौ प व म्  ।
अघौघ व वंसकरं तथैव

कथासमानं भु व ना त चा यत्  । । ९
के के वशुद ्य त वद तु म ं

स ताहय ेन कथामयेन  ।
कृपालु भल क हतं वचाय

का शतः कोऽ प नवीनमागः  । । १०
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सूतजी कहते ह—मु नवर! उस समय अपने भ के च म अलौ कक भ का
ा भाव आ देख भ व सल ीभगवान् अपना धाम छोड़कर वहाँ पधारे  । । १ । । उनके

गलेम वनमाला शोभा पा रही थी, ीअंग सजल जलधरके समान यामवण था, उसपर
मनोहर पीता बर सुशो भत था, क ट देश करधनीक  ल ड़य स े सुस जत था, सरपर
मुकुटक  लटक और कान म कु डल क  झलक देखते ही बनती थी  । । २ । । वे भंगल लत
भावसे खड़े ए च को चुराये लेते थे । व ः थलपर कौ तुभम ण दमक रही थी, सारा

ीअंग ह रच दनसे च चत था । उस पक  शोभा या कह, उसने तो मानो करोड़
कामदेव क  पमाधुरी छ न ली थी  । । ३ । । वे परमान द च मू त मधुरा तमधुर मुरलीधर ऐसी
अनुपम छ बसे अपने भ के नमल च म आ वभूत ए  । । ४ । । भगवान् के न य लोक-
नवासी लीलाप रकर उ वा द वहाँ गु त पसे उस कथाको सुननेके लये आये ए थे  । । ५ । ।
भुके कट होते ही चार  ओर ‘जय हो! जय हो!!’ क  व न होने लगी । उस समय

भ रसका अद ्भुत वाह चला, बार-बार अबीर-गुलाल और पु प क  वषा तथा शंख व न
होने लगी  । । ६ । । उस सभाम जो लोग बैठे थे, उ ह अपने देह, गेह और आ माक  भी कोई
सु ध न रही । उनक  ऐसी त मयता देखकर नारदजी कहने लगे—  । । ७ । ।

मुनी रगण! आज स ताह वणक  मने यह बड़ी ही अलौ कक म हमा देखी । यहाँ तो
जो बड़े मूख,  और पशु-प ी भी ह, वे सभी अ य त न पाप हो गये ह  । । ८ । । अतः इसम
संदेह नह  क क लकालम च क  शु के लये इस भागवतकथाके समान म यलोकम
पापपंुजका नाश करनेवाला कोई सरा प व  साधन नह  है  । । ९ । । मु नवर! आपलोग बड़े
कृपालु ह, आपने संसारके क याणका वचार करके यह बलकुल नराला ही माग नकाला
है । आप कृपया यह तो बताइये क इस कथा प स ताहय के ारा संसारम कौन-कौन लोग
प व  हो जाते ह  । । १० । ।

कुमारा ऊचुः

ये मानवाः पापकृत तु सवदा
सदा राचाररता वमागगाः  ।

ोधा नद धाः कु टला  का मनः
स ताहय ेन कलौ पुन त ते  । । ११

स येन हीनाः पतृमातृ षका-
तृ णाकुला ा मधमव जताः  ।

ये दा भका म स रणोऽ प हसकाः
स ताहय ेन कलौ पुन त ते  । । १२

प चो पापा छलछ का रणः
ू राः पशाचा इव नदया  ये  ।

वपु ा भचारका रणः
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स ताहय ेन कलौ पुन त ते  । । १३
कायेन वाचा मनसा प पातकं

न यं कुव त शठा हठेन ये  ।
पर वपु ा म लना राशयाः

स ताहय ेन कलौ पुन त ते  । । १४
अ  ते क त य याम इ तहासं पुरातनम्  ।
य य वणमा ेण पापहा नः जायते  । । १५
तु भ ातटे पूवमभू प नमु मम्  ।
य  वणाः वधमण स यस कमत पराः  । । १६
आ मदेव: पुरे त मन् सववेद वशारदः  ।

ौत मातष ु न णातो तीय इव भा करः  । । १७
भ ुको व वा ल के त या धु धुली मृता  ।
ववा य था पका न यं सु दरी सुकुलो वा  । । १८

लोकवातारता ू रा ायशो ब ज पका  ।
शूरा च गृहकृ येषु कृपणा कलह या  । । १९

सनका दने कहा—जो लोग सदा तरह-तरहके पाप कया करते ह, नर तर राचारम ही
त पर रहते ह और उलटे माग स ेचलते ह तथा जो ोधा नसे जलते रहनेवाले कु टल और
कामपरायण ह, वे सभी इस क लयुगम स ताहय स ेप व  हो जाते ह  । । ११ । । जो स यसे
युत, माता- पताक  न दा करनेवाल,े तृ णाके मारे ाकुल, आ मधमस े र हत, द भी,
सर क  उ त देखकर कुढ़नेवाले और सर को ःख देनेवाल े ह, वे भी क लयुगम

स ताहय स े प व  हो जाते ह  । । १२ । । जो म दरापान, ह या, सुवणक  चोरी,
गु ीगमन और व ासघात—ये पाँच महापाप करनेवाले, छल-छ परायण, ू र,
पशाच के समान नदयी, ा ण के धनस ेपु  होनेवाले और भचारी ह, वे भी क लयुगम
स ताहय स ेप व  हो जाते ह  । । १३ । । जो  आ हपूवक सवदा मन, वाणी या शरीरसे
पाप करते रहते ह, सरेके धनसे ही पु  होते ह तथा म लन मन और  दयवाल ेह, वे भी
क लयुगम स ताहय स ेप व  हो जाते ह  । । १४ । ।

नारदजी! अब हम तु ह इस वषयम एक ाचीन इ तहास सुनाते ह, उसके सुननेस ेही
सब पाप न  हो जाते ह  । । १५ । । पूवकालम तंुगभ ा नद के तटपर एक अनुपम नगर बसा

आ था । वहाँ सभी वण के लोग अपने-अपने धम का आचरण करते ए स य और
स कम म त पर रहते थे  । । १६ । । उस नगरम सम त वेद का वशेष  और ौत- मात कम म
नपुण एक आ मदेव नामक ा ण रहता था, वह सा ात् सरे सूयके समान तेज वी
था  । । १७ । । वह धनी होनेपर भी भ ाजीवी था । उसक  यारी प नी धु धुली कुलीन एवं
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सु दरी होनेपर भी सदा अपनी बातपर अड़ जानेवाली थी  । । १८ । । उस ेलोग क  बात करनेम
सुख मलता था । वभाव था ू र । ायः कुछ-न-कुछ बकवाद करती रहती थी । गृहकायम
नपुण थी, कृपण थी और थी झगड़ाल ूभी  । । १९ । । इस कार ा ण द प त ेमस ेअपने
घरम रहते और वहार करते थे । उनके पास अथ और भोग- वलासक  साम ी ब त थी । घर-

ार भी सु दर थे, पर तु उससे उ ह सुख नह  था  । । २० । । जब अव था ब त ढल गयी, तब
उ ह ने स तानके लये तरह-तरहके पु यकम आर भ कये और वे द न- ः खय को गौ,
पृ वी, सुवण और व ा द दान करने लगे  । । २१ । । इस कार धममागम उ ह ने अपना आधा
धन समा त कर दया, तो भी उ ह पु  या पु ी कसीका भी मुख देखनेको न मला । इस लये
अब वह ा ण ब त ही च तातुर रहने लगा  । । २२ । ।

एवं नवसतोः े णा द प यो रममाणयोः  ।
अथाः कामा तयोरास  सुखाय गृहा दकम्  । । २०
प ा माः समार धा ता यां संतानहेतवे  ।
गोभू हर यवासां स द ने यो य छतः सदा  । । २१
धनाध धममागण ता यां नीतं तथा प च  ।
न पु ो ना प वा पु ी तत तातुरो भृशम्  । । २२
एकदा स जो ःखाद ्गृहं य वा वनं गतः  ।
म या े तृ षतो जात तडागं समुपे यवान्  । । २३
पी वा जल ं नष ण तु जा ःखेन क शतः  ।
मु ताद प त ैव सं यासी क दागतः  । । २४

्  वा पीतजल ंतं तु व ो यात तद तकम्  ।
न वा च पादयो त य नः सन् सं थतः पुरः  । । २५

य त वाच

कथं रो द ष व  वं का ते च ता बलीयसी  ।
वद वं स वरं म ं व य ःख य कारणम्  । । २६

ा ण उवाच

क वी म ऋष े ःखं पूवपापेन सं चतम्  ।
मद याः पूवजा तोयं कवो णमुपभु ते  । । २७
म ं नैव गृ त ी या देवा जातयः  ।

जा ःखेन शू योऽहं ाणां य ु महागतः  । । २८
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ध जी वतं जाहीनं ध गृह ंच जां वना  ।
ध धनं चानप य य ध कुल ंसंत त वना  । । २९

एक दन वह ा णदेवता ब त ःखी होकर घरस े नकलकर वनको चल दया ।
दोपहरके समय उसे यास लगी, इस लये वह एक तालाबपर आया  । । २३ । । स तानके
अभावके ःखने उसके शरीरको ब त सुखा दया था, इस लये थक जानेके कारण जल
पीकर वह वह  बैठ गया । दो घड़ी बीतनेपर वहाँ एक सं यासी महा मा आये  । । २४ । । जब

ा णदेवताने देखा क वे जल पी चुके ह, तब वह उनके पास गया और चरण म नम कार
करनेके बाद सामने खड़े होकर लंबी-लंबी साँस लेने लगा  । । २५ । ।

सं यासीने पूछा—कहो, ा णदेवता! रोते य  हो? ऐसी तु ह या भारी च ता है?
तुम ज द  ही मुझ ेअपने ःखका कारण बताओ  । । २६ । ।

ा णने कहा—महाराज! म अपने पूवज मके पाप से सं चत ःखका या वणन
क ँ ? अब मेरे पतर मेरे ारा द  ई जलांज लके जलको अपनी च ताज नत साँसस ेकुछ
गरम करके पीते ह  । । २७ । । देवता और ा ण मेरा दया आ स  मनसे वीकार नह
करते । स तानके लये म इतना ःखी हो गया ँ क मुझे सब सूना-ही-सूना दखायी देता है ।
म ाण यागनेके लये यहाँ आया ँ  । । २८ । । स तानहीन जीवनको ध कार है, स तानहीन
गृहको ध कार है! स तानहीन धनको ध कार है और स तानहीन कुलको ध कार
है!!  । । २९ । ।

पा यते या मया धेनुः सा व या सवथा भवेत्  ।
यो मया रो पतो वृ ः सोऽ प व य वमा येत्  । । ३०
य फलं मद ्गृहायातं त च शी ं वन य त  ।
नभा य यानप य य कमतो जी वतेन मे  । । ३१
इ यु वा स रोदो चै त पा  ःखपी डतः  ।
तदा त य यते े क णाभूद ्गरीयसी  । । ३२
त ाला रमालां च वाचयामास योगवान्  ।
सव ा वा य तः प ा मूचे स व तरम्  । । ३३

य त वाच

मु चा ानं जा पं ब ल ा कमणो ग तः  ।
ववेकं तु समासा  यज संसारवासनाम्  । । ३४
शृणु व  मया तेऽ  ार धं तु वलो कतम्  ।
स तज माव ध तव पु ो नैव च नैव च  । । ३५
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संततेः सगरो ःखमवापा ः पुरा तथा  ।
रे मु चा  कुटु बाशां सं यासे सवथा सुखम्  । । ३६

ा ण उवाच

ववेकेन भवे कं मे पु ं दे ह बलाद प  ।
नो चे यजा यहं ाणां वद  ेशोकमू छतः  । । ३७
पु ा दसुखहीनोऽयं सं यासः शु क एव ह  ।
गृह थः सरसो लोके पु पौ सम वतः  । । ३८
इ त व ा ह ं ्  वा ा वी स तपोधनः  ।
च केतुगतः क  ं व धलेख वमाजनात्  । । ३९
न या य स सुखं पु ा था दैवहतो मः  ।
अतो हठेन यु ोऽ स थनं क वदा यहम्  । । ४०

म जस गायको पालता ँ, वह भी सवथा बाँझ हो जाती है; जो पेड़ लगाता ँ, उसपर
भी फल-फूल नह  लगते  । । ३० । । मेरे घरम जो फल आता है, वह भी ब त ज द  सड़ जाता
है । जब म ऐसा अभागा और पु हीन ँ, तब फर इस जीवनको ही रखकर मुझ े या करना
है  । । ३१ । । य  कहकर वह ा ण ःखसे ाकुल हो उन सं यासी महा माके पास फूट-
फूटकर रोने लगा । तब उन य तवरके दयम बड़ी क णा उ प  ई  । । ३२ । । वे योग न  थे;
उ ह ने उसके ललाटक  रेखाए ँदेखकर सारा वृ ा त जान लया और फर उसे व तारपूवक
कहने लगे  । । ३३ । ।

सं यासीने कहा— ा णदेवता! इस जा ा तका मोह याग दो । कमक  ग त बल
है, ववेकका आ य लेकर संसारक  वासना छोड़ दो  । । ३४ । । व वर! सुनो; मने इस समय
तु हारा ार ध देखकर न य कया है क सात ज मतक तु हारे कोई स तान कसी कार
नह  हो सकती  । । ३५ । । पूवकालम राजा सगर एवं अंगको स तानके कारण ःख भोगना
पड़ा था । ा ण! अब तुम कुटु बक  आशा छोड़ दो । सं यासम ही सब कारका सुख
है  । । ३६ । ।

ा णने कहा—महा माजी! ववेकसे मेरा या होगा । मुझे तो बलपूवक पु  द जये;
नह  तो म आपके सामने ही शोकमू छत होकर अपने ाण यागता ँ  । । ३७ । । जसम पु -

ी आ दका सुख नह  है, ऐसा सं यास तो सवथा नीरस ही है । लोकम सरस तो पु -
पौ ा दसे भरा-पूरा गृह था म ही है  । । ३८ । ।

ा णका ऐसा आ ह देखकर उन तपोधनने कहा, ‘ वधाताके लेखको मटानेका हठ
करनेसे राजा च केतुको बड़ा क  उठाना पड़ा था  । । ३९ । । इस लये दैव जसके उ ोगको
कुचल देता है, उस पु षके समान तु ह भी पु स ेसुख नह  मल सकेगा । तुमने तो बड़ा हठ
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पकड़ रखा है और अथ के पम तुम मेरे सामने उप थत हो; ऐसी दशाम म तुमसे या
क ’ँ  । । ४० । ।

त या हं समालो य फलमेकं स द वान्  ।
इदं भ य प या वं ततः पु ो भ व य त  । । ४१
स यं शौचं दया दानमेकभ ं  तु भोजनम्  ।
वषाव ध या काय तेन पु ोऽ त नमलः  । । ४२
एवमु वा ययौ योगी व तु गृहमागतः  ।
प याः पाणौ फल ंद वा वयं यात तु कु चत्  । । ४३
त णी कु टला त य स य  ेच रोद ह  ।
अहो च ता ममो प ा फलं चाहं न भ ये  । । ४४
फलभ ेण गभः याद ्गभणोदरवृ ता  ।
व पभ ं ततोऽश गृहकाय कथं भवेत्  । । ४५

दैवाद ्धाट  जेद् ामे पलायेद ्ग भणी कथम्  ।
शुकव वसेद ्गभ तं कु ेः कथमु सृजेत्  । । ४६
तय चेदागतो गभ तदा मे मरणं भवेत्  ।
सूतौ दा णं ःखं सुकुमारी कथं सहे  । । ४७

म दायां म य सव वं नना दा संहरे दा  ।
स यशौचा द नयमो रारा यः स यते  । । ४८
लालने पालने ःखं सूताया  वतते  ।
व या वा वधवा नारी सु खनी चे त मे म तः  । । ४९
एवं कुतकयोगेन त फल ंनैव भ तम्  ।
प या पृ ं फलं भु ं  भु ं  चे त तये रतम्  । । ५०

जब महा माजीने देखा क यह कसी कार अपना आ ह नह  छोड़ता, तब उ ह ने
उसे एक फल देकर कहा—‘इसे तुम अपनी प नीको खला देना, इसस े उसके एक पु
होगा  । । ४१ । । तु हारी ीको एक सालतक स य, शौच, दया, दान और एक समय एक ही
अ  खानेका नयम रखना चा हये । य द वह ऐसा करेगी तो बालक ब त शु  वभाववाला
होगा’  । । ४२ । ।

य  कहकर वे यो गराज चल ेगये और ा ण अपने घर लौट आया । वहाँ आकर उसने
वह फल अपनी ीके हाथम दे दया और वयं कह  चला गया  । । ४३ । । उसक  ी तो
कु टल वभावक  थी ही, वह रो-रोकर अपनी एक सखीसे कहने लगी—‘सखी! मुझ े तो
बड़ी च ता हो गयी, म तो यह फल नह  खाऊँगी  । । ४४ । । फल खानेसे गभ रहेगा और गभसे
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पेट बढ़ जायगा । फर कुछ खाया-पीया जायगा नह , इससे मेरी श  ीण हो जायगी; तब
बता, घरका धंधा कैस े होगा?  । । ४५ । । और—दैववश—य द कह  गाँवम डाकु का
आ मण हो गया तो ग भणी ी कैसे भागेगी । य द शुकदेवजीक  तरह यह गभ भी पेटम ही
रह गया तो इसे बाहर कैस े नकाला जायगा  । । ४६ । । और कह  सवकालके समय वह टेढ़ा
हो गया तो फर ाण से ही हाथ धोना पड़ेगा । य  भी सवके समय बड़ी भयंकर पीड़ा होती
है; म सुकुमारी भला, यह सब कैस ेसह सकँूगी?  । । ४७ । । म जब बल पड़ जाऊँगी, तब
ननदरानी आकर घरका सब माल-मता समेट ले जायँगी । और मुझसे तो स य-शौचा द
नयम का पालन होना भी क ठन ही जान पड़ता है  । । ४८ । । जो ी ब चा जनती है, उसे उस
ब चेके लालन-पालनम भी बड़ा क  होता है । मेरे वचारस ेतो व या या वधवा याँ ही
सुखी ह’  । । ४९ । ।

मनम ऐसे ही तरह-तरहके कुतक उठनेस ेउसने वह फल नह  खाया और जब उसके
प तने पूछा—‘फल खा लया?’ तब उसने कह दया—‘हाँ, खा लया’  । । ५० । ।

एकदा भ गनी त या तद ्गृह ं वे छयाऽऽगता  ।
तद  ेक थतं सव च तेयं महती ह मे  । । ५१
बला तेन ःखेन नुज ेकरवा ण कम्  ।

सा वी मम गभ ऽ त तं दा या म सू ततः  । । ५२
ताव कालं सगभव गु ता त  गृहे सुखम्  ।
व ं वं म पतेय छ स ते दा य त बालकम्  । । ५३
षा मा सको मृतो बाल इ त लोको व द य त  ।
तं बालं पोष य या म न यमाग य ते गृहे  । । ५४
फलमपय धे वै वं परी ाथ तु सा तम्  ।
त दाच रतं सव तथैव ी वभावतः  । । ५५
अथ कालेन सा नारी सूता बालकं तदा  ।
आनीय जनको बालं रह ये धु धुल  ददौ  । । ५६
तया च क थतं भ  सूतः सुखमभकः  ।
लोक य सुखमु प मा मदेव जोदयात्  । । ५७
ददौ दानं जा त यो जातकम वधाय च  ।
गीतवा द घोषोऽभू द ् ारे म ल ंब   । । ५८
भतुर ेऽ वी ा यं त यं ना त कुचे मम  ।
अ य त येन न धा कथं पु णा म बालकम्  । । ५९
म वसु  सूताया मृतो बाल तु वतते  ।
तामाकाय गृहे र  सा तेऽभ पोष य य त  । । ६०
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प तना त कृतं सव पु र णहेतवे  ।
पु य धु धुकारी त नाम मा ा त तम्  । । ६१

मासे नगते चाथ सा धेनुः सुषुवेऽभकम्  ।
सवा सु दरं द ं नमलं कनक भम्  । । ६२

एक दन उसक  ब हन अपने-आप ही उसके घर आयी; तब उसने अपनी ब हनको
सारा वृ ा त सुनाकर कहा क ‘मेरे मनम इसक  बड़ी च ता है  । । ५१ । । म इस ःखके
कारण दन दन बली हो रही ँ । ब हन! म या क ँ ?’ ब हनने कहा, ‘मेरे पेटम ब चा है,

सव होनेपर वह बालक म तुझे दे ँगी  । । ५२ । । तबतक तू गभवतीके समान घरम गु त-
पसे सुखस ेरह । तू मेरे प तको कुछ धन दे देगी तो वे तुझे अपना बालक दे दगे  । । ५३ । ।

(हम ऐसी यु  करगी) क जसम सब लोग यही कह क ‘इसका बालक छः महीनेका
होकर मर गया’ और म न य त तेरे घर आकर उस बालकका पालन-पोषण करती
र ँगी  । । ५४ । । तू इस समय इसक  जाँच करनेके लये यह फल गौको खला दे ।’ ा णीने

ी वभाववश जो-जो उसक  ब हनने कहा था, वैसे ही सब कया  । । ५५ । ।
इसके प ात् समयानुसार जब उस ीके पु  आ, तब उसके पताने चुपचाप लाकर

उसे धु धुलीको दे दया  । । ५६ । । और उसने आ मदेवको सूचना दे द  क मेरे सुखपूवक
बालक हो गया है । इस कार आ मदेवके पु  आ सुनकर सब लोग को बड़ा आन द

आ  । । ५७ । । ा णने उसका जातकम-सं कार करके ा ण को दान दया और उसके
ारपर गाना-बजाना तथा अनेक कारके मांग लक कृ य होने लगे  । । ५८ । । धु धुलीने अपने

प तसे कहा, ‘मेरे तन म तो ध ही नह  है; फर गौ आ द कसी अ य जीवके धस ेम इस
बालकका कस कार पालन क ँ गी?  । । ५९ । । मेरी ब हनके अभी बालक आ था, वह मर
गया है; उसे बुलाकर अपने यहाँ रख ल तो वह आपके इस ब चेका पालन-पोषण कर
लेगी  । । ६० । । तब पु क  र ाके लये आ मदेवने वैसा ही कया तथा माता धु धुलीने उस
बालकका नाम धु धुकारी रखा  । । ६१ । ।

इसके बाद तीन महीने बीतनेपर उस गौके भी एक मनु याकार ब चा आ । वह
सवागसु दर, द , नमल तथा सुवणक -सी का तवाला था  । । ६२ । । उसे देखकर

ा णदेवताको बड़ा आन द आ और उसने वयं ही उसके सब सं कार कये । इस
समाचारस े और सब लोग को भी बड़ा आ य आ और वे बालकको देखनेके लये
आये  । । ६३ । । तथा आपसम कहने लगे, ‘देखो, भाई! अब आ मदेवका कैसा भा य उदय

आ है! कैस ेआ यक  बात है क गौके भी ऐसा द प बालक उ प  आ है  । । ६४ । ।
दैवयोगसे इस गु त रह यका कसीको भी पता न लगा । आ मदेवने उस बालकके गौके-से
कान देखकर उसका नाम ‘गोकण’ रखा  । । ६५ । ।

्  वा स ो व तु सं कारान् वयमादधे  ।
म वाऽऽ य जनाः सव द ाथ समागताः  । । ६३
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भा योदयोऽधुना जात आ मदेव य प यत  ।
धे वा बालः सूत तु देव पी त कौतुकम्  । । ६४

न ातं त ह यं तु केना प व धयोगतः  ।
गोकण तं सुतं ्वा गोकण नाम चाकरोत्  । । ६५

कय कालेन तौ जातौ त णौ तनयावुभौ  ।
गोकणः प डतो ानी धु धुकारी महाखलः  । । ६६

नानशौच याहीनो भ ी ोधव धतः  ।
प र हकता च शवह तेन भोजनम्  । । ६७

चौरः सवजन ेषी परवे म द पकः  ।
लालनायाभका धृ वा स ः कूपे यपातयत्  । । ६८

हसकः श धारी च द ना धानां पीडकः  ।
चा डाला भरतो न यं पाशह तः संगतः  । । ६९

तेन वे याकुस ेन प यं व ं तु ना शतम्  ।
एकदा पतरौ ताड् य पा ा ण वयमाहरत्  । । ७०

त पता कृपणः ो चैधनहीनो रोद ह  ।
व य वं तु समीचीनं कुपु ो ःखदायकः  । । ७१

कुछ काल बीतनेपर वे दोन  बालक जवान हो गये । उनम गोकण तो बड़ा प डत और
ानी आ, क तु धु धुकारी बड़ा ही  नकला  । । ६६ । । नान-शौचा द ा णो चत

आचार का उसम नाम भी न था और न खान-पानका ही कोई परहेज था । ोध उसम ब त
बढ़ा-चढ़ा था । वह बुरी-बुरी व तु का सं ह कया करता था । मुदके हाथसे छुआया आ
अ  भी खा लेता था  । । ६७ । । सर क  चोरी करना और सब लोग स े ेष बढ़ाना उसका
वभाव बन गया था । छपे- छपे वह सर के घर म आग लगा देता था । सर के बालक को

खेलानेके लये गोदम लेता और उ ह चट कुएमँ डाल देता  । । ६८ । । हसाका उसे सन-सा
हो गया था । हर समय वह अ -श  धारण कये रहता और बेचारे अंधे और द न-
ः खय को थ तंग करता । चा डाल से उसका वशेष ेम था; बस, हाथम फंदा लये

कु क  टोलीके साथ शकारक  टोहम घूमता रहता  । । ६९ । । वे या के जालम फँसकर
उसने अपने पताक  सारी स प  न  कर द  । एक दन माता- पताको मार-पीटकर घरके
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सब बतन-भाँड़े उठा ले गया  । । ७० । ।
इस कार जब सारी स प  वाहा हो गयी, तब उसका कृपण पता फूट-फूटकर रोने

लगा और बोला—‘इससे तो इसक  माँका बाँझ रहना ही अ छा था; कुपु  तो बड़ा ही
ःखदायी होता है  । । ७१ । । अब म कहाँ र ँ? कहाँ जाऊँ? मेरे इस संकटको कौन काटेगा?

हाय! मेरे ऊपर तो बड़ी वप  आ पड़ी है, इस ःखके कारण अव य मुझ ेएक दन ाण
छोड़ने पड़गे  । । ७२ । । उसी समय परम ानी गोकणजी वहाँ आये और उ ह ने पताको
वैरा यका उपदेश करते ए ब त समझाया  । । ७३ । । वे बोले, ‘ पताजी! यह संसार असार है ।
यह अ य त ःख प और मोहम डालनेवाला है । पु  कसका? धन कसका? नेहवान्
पु ष रात- दन द पकके समान जलता रहता है  । । ७४ । । सुख न तो इ को है और न च वत
राजाको ही; सुख है तो केवल वर , एका तजीवी मु नको  । । ७५ । । ‘यह मेरा पु  है’ इस
अ ानको छोड़ द जये । मोहसे नरकक  ा त होती है । यह शरीर तो न  होगा ही । इस लये
सब कुछ छोड़कर वनम चल ेजाइये  । । ७६ । ।

व त ा म व ग छा म को मे ःखं पोहयेत्  ।
ाणां यजा म ःखेन हा क  ंमम सं थतम्  । । ७२

तदान  तु समाग य गोकण  ानसंयुतः  ।
बोधयामास जनकं वैरा यं प रदशयन्  । । ७३
असारः खलु संसारो ःख पी वमोहकः  ।
सुतः क य धनं क य नेहवा वलतेऽ नशम्  । । ७४
न चे य सुखं क च  सुखं च व तनः  ।
सुखम त वर य मुनेरेका तजी वनः  । । ७५
मु चा ानं जा पं मोहतो नरके ग तः  ।
नप त य त देहोऽयं सव य वा वनं ज  । । ७६
त ा यं तु समाक य ग तुकामः पता वीत्  ।
क कत  ंवने तात त वं वद स व तरम्  । । ७७
अ धकूपे नेहपाशे ब ः प रहं शठः  ।
कमणा प ततो नूनं मामु र दया नधे  । । ७८

गोकण उवाच

देहेऽ थमांस धरेऽ भम त यज वं
जायासुता दषु सदा ममतां वमु च  ।

प या नशं जग ददं णभ न ं
वैरा यरागर सको भव भ न ः  । । ७९
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धम भज व सततं यज लोकधमान्
सेव व साधुपु षा ह कामतृ णाम्  ।

अ य य दोषगुण च तनमाशु मु वा
सेवाकथारसमहो नतरां पब वम्  । । ८०

गोकणके वचन सुनकर आ मदेव वनम जानेके लये तैयार हो गया और उनसे कहने
लगा, ‘बेटा! वनम रहकर मुझे या करना चा हये, यह मुझस े व तारपूवक कहो  । । ७७ । । म
बड़ा मूख ँ, अबतक कमवश नेहपाशम बँधा आ अपंगक  भाँ त इस घर प अँधेरे कुएमँ
ही पड़ा रहा ँ । तुम बड़े दयालु हो, इससे मेरा उ ार करो’  । । ७८ । ।

गोकणने कहा— पताजी! यह शरीर ह ी, मांस और धरका प ड है; इस ेआप ‘म’
मानना छोड़ द और ी-पु ा दको ‘अपना’ कभी न मान । इस संसारको रात- दन णभंगुर
देख, इसक  कसी भी व तुको थायी समझकर उसम राग न कर । बस, एकमा  वैरा यरसके
र सक होकर भगवान् क  भ म लगे रह  । । ७९ । । भगव जन ही सबसे बड़ा धम है, नर तर
उसीका आ य लये रह । अ य सब कारके लौ कक धम से मुख मोड़ ल । सदा साधुजन क
सेवा कर । भोग क  लालसाको पास न फटकने द तथा ज द -से-ज द  सर के गुण-दोष का
वचार करना छोड़कर एकमा  भगव सेवा और भगवान् क  कथा के रसका ही पान
कर  । । ८० । ।

एवं सुतो वशतोऽ प गृहं वहाय
यातो वनं थरम तगतष वषः  ।

यु ो हरेरनु दनं प रचययासौ
ीकृ णमाप नयतं दशम य पाठात्  । । ८१

इस कार पु क  वाणीसे भा वत होकर आ मदेवने घर छोड़ दया और वनक  या ा
क  । य प उसक  आयु उस समय साठ वषक  हो चुक  थी, फर भी बु म पूरी ढ़ता थी ।
वहाँ रात- दन भगवान् क  सेवा-पूजा करनेसे और नयमपूवक भागवतके दशम क धका पाठ
करनेसे उसने भगवान् ीकृ णच को ा त कर लया  । । ८१ । ।

इ त ीप पुराणे उ रख डे ीम ागवतमाहा ये व मो ो नाम चतुथ ऽ यायः  । । ४ । ।
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अथ प चमोऽ यायः
धु धुकारीको ेतयो नक  ा त और उसस ेउ ार

सूत उवाच

पतयुपरते तेन जननी ता डता भृशम्  ।
व व ं त त ू ह ह न ये ल या न चेत्  । । १

इ त त ा यसं ासा जन या पु ःखतः  ।
कूपे पातः कृतो रा ौ तेन सा नधनं गता  । । २
गोकण तीथया ाथ नगतो योगसं थतः  ।
न ःखं न सुखं त य न वैरी ना प बा धवः  । । ३
धु धुकारी गृहेऽ त प चप यवधूवृतः  ।
अ यु कमकता च त पोषण वमूढधीः  । । ४
एकदा कुलटा ता तु भूषणा य भ ल सवः  ।
तदथ नगतो गेहा कामा धो मृ युम मरन्  । । ५
यत तत  सं य व  ंवे म पुनगतः  ।
ता योऽय छ सुव ा ण भूषणा न कय त च  । । ६
ब व चयं ्  वा रा ौ नाय  चारयन्  ।
चौय करो यसौ न यमतो राजा ही य त  । । ७

सूतजी कहते ह—शौनकजी! पताके वन चले जानेपर एक दन धु धुकारीने अपनी
माताको ब त पीटा और कहा—‘बता, धन कहाँ रखा है? नह  तो अभी तेरी लुआठ  (जलती
लकड़ी)-से खबर लूँगा  । । १ । । उसक  इस धमक स ेडरकर और पु के उप व से ःखी होकर
वह रा के समय कुएमँ जा गरी और इसीसे उसक  मृ यु हो गयी  । । २ । । योग न  गोकणजी
तीथया ाके लये नकल गये । उ ह इन घटना से कोई सुख या ःख नह  होता था; य क
उनका न कोई म  था न श ु  । । ३ । ।

धु धुकारी पाँच वे या के साथ घरम रहने लगा । उनके लये भोग-साम ी जुटानेक
च ताने उसक  बु  न  कर द  और वह नाना कारके अ य त ू र कम करने लगा  । । ४ । ।
एक दन उन कुलटा ने उससे ब त-से गहने माँगे । वह तो कामस ेअंधा हो रहा था, मौतक
उसे कभी याद नह  आती थी । बस, उ ह जुटानेके लये वह घरसे नकल पड़ा  । । ५ । । वह
जहाँ-तहाँसे ब त-सा धन चुराकर घर लौट आया तथा उ ह कुछ सु दर व  और आभूषण
लाकर दये  । । ६ । । चोरीका ब त माल देखकर रा के समय य ने वचार कया क ‘यह
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न य ही चोरी करता है, इस लये इसे कसी दन अव य राजा पकड़ लेगा  । । ७ । । राजा यह
सारा धन छ नकर इसे न य ही ाणद ड देगा । जब एक दन इसे मरना ही है, तब हम ही
धनक  र ाके लये गु त पसे इसको य  न मार डाल  । । ८ । । इसे मारकर हम इसका माल-
मता लेकर जहाँ-कह  चली जायँगी ।’ ऐसा न य कर उ ह ने सोये ए धु धुकारीको
र सय से कस दया और उसके गलेम फाँसी लगाकर उसे मारनेका य न कया । इससे जब
वह ज द  न मरा तो उ ह बड़ी च ता ई  । । ९-१० । । तब उ ह ने उसके मुखपर ब त-से
दहकते अँगारे डाले; इससे वह अ नक  लपट से ब त छटपटाकर मर गया  । । ११ । । उ ह ने
उसके शरीरको एक गड् ढेम डालकर गाड़ दया । सच है, याँ ायः बड़ी ःसाहसी होती ह ।
उनके इस कृ यका कसीको भी पता न चला  । । १२ । । लोग के पूछनेपर कह देती थ  क
‘हमारे यतम पैसेके लोभसे अबक  बार कह  र चले गये ह, इसी वषके अ दर लौट
आयगे’  । । १३ । । बु मान् पु षको ा य का कभी व ास न करना चा हये । जो मूख
इनका व ास करता है, उसे ःखी होना पड़ता है  । । १४ । । इनक  वाणी तो अमृतके समान
का मय के दयम रसका संचार करती है; क तु दय छूरेक  धारके समान ती ण होता ह ै।
भला, इन य का कौन यारा है?  । । १५ । ।

व ं वा पुन ैनं मार य य त न तम्  ।
अतोऽथगु तये गूढम मा भः क न ह यते  । । ८
नह यैनं गृही वाथ या यामो य  कु चत्  ।
इ त ता न यं कृ वा सु तं स बद ्य र म भः  । । ९
पाशं क ठे नधाया य त मृ युमुपच मुः  ।
व रतं न ममारासौ च तायु ा तदाभवन्  । । १०

त ता ारसमूहां  त मुखे ह व च पुः  ।
अ न वाला त ःखेन ाकुलो नधनं गतः  । । ११
तं देहं मुमुचुगत ायः साह सकाः यः  ।
न ातं त ह यं तु केनापीदं तथैव च  । । १२
लोकैः पृ ा वद त म रं यातः यो ह नः  ।
आग म य त वषऽ मन् व लोभ वक षतः  । । १३

ीणां नैव तु व ास ं ानां कारयेद ्बुधः  ।
व ास ेयः थतो मूढः स ःखैः प रभूयते  । । १४
सुधामयं वचो यासां का मनां रसवधनम्  ।

दयं ुरधाराभं यः को नाम यो षताम्  । । १५
सं य व ं ता याताः कुलटा ब भतृकाः  ।
धु धुकारी बभूवाथ महान् ेतः कुकमतः  । । १६

******ebook converter DEMO Watermarks*******



वा या पधरो न यं धाव दश दशोऽ तरम्  ।
शीतातपप र ल ो नराहारः पपा सतः  । । १७
न लेभे शरणं वा प हा दैवे त मु वदन्  ।
कय कालेन गोकण  मृतं लोकादबु यत  । । १८
अनाथं तं व द वैव गया ा मचीकरत्  ।
य मं तीथ तु संया त त  ा मवतयत्  । । १९

वे कुलटाए ँ धु धुकारीक  सारी स प  समेटकर वहाँस े चंपत हो गय ; उनके ऐसे न
जाने कतने प त थे । और धु धुकारी अपने कुकम के कारण भयंकर ेत आ  । । १६ । । वह
बवंडरके पम सवदा दस  दशा म भटकता रहता था तथा शीत-घामस े स त त और
भूख- याससे ाकुल होनेके कारण ‘हा दैव! हा दैव!’ च लाता रहता था । पर तु उसे कह
भी कोई आ य न मला । कुछ काल बीतनेपर गोकणने भी लोग के मुखसे धु धुकारीक
मृ युका समाचार सुना  । । १७-१८ । । तब उस ेअनाथ समझकर उ ह ने उसका गयाजीम ा
कया; और भी जहाँ-जहाँ वे जाते थे, उसका ा  अव य करते थे  । । १९ । ।

एवं मन् स गोकणः वपुरं समुपे यवान्  ।
रा ौ गृहा णे व तुमागतोऽल तः परैः  । । २०

त  सु तं स व ाय धु धुकारी वबा धवम्  ।
नशीथे दशयामास महारौ तरं वपुः  । । २१

सकृ मेषः सकृ ती सकृ च म हषोऽभवत्  ।
सकृ द ः सकृ चा नः पुन  पु षोऽभवत्  । । २२

वैपरी य मदं ्वा गोकण  धैयसंयुतः  ।
अयं ग तकः कोऽ प न याथ तम वीत्  । । २३

गोकण उवाच

क वमु तरो रा ौ कुतो यातो दशा ममाम्  ।
क वा ेतः पशाचो वा रा सोऽसी त शंस नः  । । २४

सूत उवाच

एवं पृ तदा तेन रोदो चैः पुनः पुनः  ।
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अश ो वचनो चारे सं ामा ं चकार ह  । । २५

ततोऽ लौ जल ंकृ वा गोकण तमुदैरयत्  ।
त सेकहतपापोऽसौ व ु मुपच मे  । । २६

ेत उवाच

अह ं ाता वद योऽ म धु धुकारी त नामतः  ।
वक येनैव दोषेण वं ना शतं मया  । । २७

कमणो ना त सं या मे महा ाने वव तनः  ।
लोकानां हसकः सोऽह ं ी भ ःखेन मा रतः  । । २८

अतः ेत वमाप ो दशां च वहा यहम्  ।
वाताहारेण जीवा म दैवाधीनफलोदयात्  । । २९

अहो ब धो कृपा स धो ातमामाशु मोचय  ।
गोकण  वचनं ु वा त मै वा यमथा वीत्  । । ३०

इस कार घूमते-घूमते गोकणजी अपने नगरम आये और रा के समय सर क  से
बचकर सीधे अपने घरके आँगनम सोनेके लये प ँचे  । । २० । ।

वहाँ अपने भाईको सोया देख आधी रातके समय धु धुकारीने अपना बड़ा वकट प
दखाया  । । २१ । । वह कभी भेड़ा, कभी हाथी, कभी भसा, कभी इ  और कभी अ नका

प धारण करता । अ तम वह मनु यके आकारम कट आ  । । २२ । ।
ये वपरीत अव थाए ँदेखकर गोकणने न य कया क यह कोई ग तको ा त आ

जीव है । तब उ ह ने उससे धैयपूवक पूछा  । । २३ । ।
गोकणने कहा—तू कौन है? रा के समय ऐसे भयानक प य  दखा रहा है? तेरी

यह दशा कैस े ई? हम बता तो सही—तू ेत है, पशाच है अथवा कोई रा स है?  । । २४ । ।
सूतजी कहते ह—गोकणके इस कार पूछनेपर वह बार-बार जोर-जोरस े रोने लगा ।

उसम बोलनेक  श  नह  थी, इस लये उसने केवल संकेतमा  कया  । । २५ । ।
तब गोकणने अंज लम जल लेकर उसे अ भम त करके उसपर छड़का । इससे

उसके पाप का कुछ शमन आ और वह इस कार कहने लगा  । । २६ । ।
ेत बोला—‘म तु हारा भाई ँ । मेरा नाम है धु धुकारी । मने अपने ही दोषस ेअपना

ा ण व न  कर दया  । । २७ । । मेरे कुकम क  गनती नह  क  जा सकती । म तो महान्
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अ ानम च कर काट रहा था । इसीस ेमने लोग क  बड़ी हसा क  । अ तम कुलटा य ने
मुझ ेतड़पा-तड़पाकर मार डाला  । । २८ । । इसीस ेअब ेतयो नम पड़कर यह दशा भोग रहा

ँ । अब दैववश कमफलका उदय होनेसे म केवल वायुभ ण करके जी रहा ँ  । । २९ । ।
भाई! तुम दयाके समु  हो; अब कसी कार ज द  ही मुझ े इस यो नस े छुड़ाओ ।’

गोकणने धु धुकारीक  सारी बात सुन  और तब उसस ेबोल े । । ३० । ।

गोकण उवाच

वदथ तु गया प डो मया द ो वधानतः  ।
त कथं नैव मु ोऽ स ममा य मदं महत्  । । ३१
गया ा ा  मु े पायो नापर वह  ।
क वधेयं मया ेत त वं वद स व तरम्  । । ३२

ेत उवाच

गया ा शतेना प मु म न भ व य त  ।
उपायमपरं क च वं वचारय सा तम्  । । ३३
इ त त ा यमाक य गोकण  व मयं गतः  ।
शत ा ैन मु ेदसा यं मोचनं तव  । । ३४
इदान  तु नजं थानमा त  ेत नभयः  ।
व मु साधकं क चदाच र ये वचाय च  । । ३५

धु धुकारी नज थानं तेना द ततो गतः  ।
गोकण तयामास तां रा  न तद यगात्  । । ३६

ात तमागतं ्  वा लोकाः ी या समागताः  ।
त सव क थतं तेन य जातं च यथा न श  । । ३७
व ांसो योग न ा  ा ननो वा दनः  ।
त मु  नैव तेऽप यन् प य तः शा संचयान्  । । ३८
ततः सवः सूयवा यं त मु ौ था पतं परम्  ।
गोकणः त भनं च े  सूयवेग य वै तदा  । । ३९
तु यं नमो जग सा न्  ू ह मे मु हेतुकम्  ।
त छ वा रतः सूयः फुट म य यभाषत  । । ४०

ीम ागवता मु ः स ताहं वाचनं कु   ।
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इ त सूयवचः सवधम पं तु व ुतम्  । । ४१

गोकणने कहा—भाई! मुझ ेइस बातका बड़ा आ य है—मने तु हारे लये व धपूवक
गयाजीम प डदान कया, फर भी तुम ेतयो नसे मु  कैस ेनह  ए?  । । ३१ । । य द गया-

ा स ेभी तु हारी मु  नह  ई, तब इसका और कोई उपाय ही नह  है । अ छा, तुम सब
बात खोलकर कहो—मुझे अब या करना चा हये?  । । ३२ । ।

ेतने कहा—मेरी मु  सैकड़  गया- ा  करनेसे भी नह  हो सकती । अब तो तुम
इसका कोई और उपाय सोचो  । । ३३ । ।

ेतक  यह बात सुनकर गोकणको बड़ा आ य आ । वे कहने लगे—‘य द सैकड़
गया- ा से भी तु हारी मु  नह  हो सकती, तब तो तु हारी मु  अस भव ही ह ै । । ३४ । ।
अ छा, अभी तो तुम नभय होकर अपने थानपर रहो; म वचार करके तु हारी मु के लये
कोई सरा उपाय क ँ गा’  । । ३५ । ।

गोकणक  आ ा पाकर धु धुकारी वहाँसे अपने थानपर चला आया । इधर गोकणने
रातभर वचार कया, तब भी उ ह कोई उपाय नह  सूझा  । । ३६ । । ातःकाल उनको आया
देख लोग ेमस ेउनसे मलने आये । तब गोकणने रातम जो कुछ जस कार आ था, वह
सब उ ह सुना दया  । । ३७ । । उनम जो लोग व ान्, योग न , ानी और वेद  थे, उ ह ने भी
अनेक  शा को उलट-पलटकर देखा; तो भी उसक  मु का कोई उपाय न मला  । । ३८ । ।
तब सबने यही न य कया क इस वषयम सूयनारायण जो आ ा कर, वही करना चा हये ।
अतः गोकणने अपने तपोबलसे सूयक  ग तको रोक दया  । । ३९ । । उ ह ने तु त क
—‘भगवन्! आप सारे संसारके सा ी ह, म आपको नम कार करता ँ । आप मुझे कृपा
करके धु धुकारीक  मु का साधन बताइये ।’ गोकणक  यह ाथना सुनकर सूयदेवने रसे
ही प  श द म कहा—‘ ीमद ्भागवतसे मु  हो सकती है, इस लये तुम उसका स ताह
पारायण करो ।’ सूयका यह धममय वचन वहाँ सभीने सुना  । । ४०-४१ । । तब सबने यही कहा
क ‘ य नपूवक यही करो, है भी यह साधन ब त सरल ।’ अतः गोकणजी भी तदनुसार
न य करके कथा सुनानेके लये तैयार हो गये  । । ४२ । ।

सवऽ ुवन् य नेन कत ं सुकरं वदम्  ।
गोकण  न यं कृ वा वाचनाथ व ततः  । । ४२
त  सं वणाथाय देश ामा जना ययुः  ।
पङ् व धवृ म दा  तेऽ प पाप याय वै  । । ४३
समाज तु महा ातो देव व मयकारकः  ।
यदैवासनमा थाय गोकण ऽकथय कथाम्  । । ४४
स ेतोऽ प तदाऽऽयातः थानं प य त ततः  ।
स त थयुतं त ाप य क चकमु तम्  । । ४५
त मूल छ मा व य वणाथ थतो सौ  ।
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वात पी थ त कतुमश ो वंशमा वशत्  । । ४६
वै णवं ा णं मु यं ोतारं प रक य सः  ।

थम क धतः प मा यानं धेनुजोऽकरोत्  । । ४७
दना ते र ता गाथा तदा च ं बभूव ह  ।
वंशैक थभेदोऽभू सश दं प यतां सताम्  । । ४८

तीयेऽ  तथा सायं तीय थभेदनम्  ।
तृतीयेऽ  तथा सायं तृतीय थभेदनम्  । । ४९
एवं स त दनै ैव स त थ वभेदनम्  ।
कृ वा स ादश क ध वणा ेततां जहौ  । । ५०
द पधरो जात तुलसीदामम डतः  ।
पीतवासा घन यामो मुकुट  कु डला वतः  । । ५१
ननाम ातरं स ो गोकण म त चा वीत्  ।
वयाहं मो चतो ब धो कृपया ेतक मलात्  । । ५२

देश और गाँव से अनेक  लोग कथा सुननेके लये आये । ब त-से लँगड़े-लूले, अंधे, बूढ़े
और म दबु  पु ष भी अपने पाप क  नवृ के उ े यसे वहाँ आ प ँचे  । । ४३ । । इस कार
वहाँ इतनी भीड़ हो गयी क उसे देखकर देवता को भी आ य होता था । जब गोकणजी

ासग पर बैठकर कथा कहने लगे, तब वह ेत भी वहाँ आ प ँचा और इधर-उधर बैठनेके
लये थान ढँूढ़ने लगा । इतनेम ही उसक   एक सीधे रखे ए सात गाँठके बाँसपर
पड़ी  । । ४४-४५ । । उसीके नीचेके छ म घुसकर वह कथा सुननेके लये बैठ गया । वायु प
होनेके कारण वह बाहर कह  बैठ नह  सकता था, इस लये बाँसम घुस गया  । । ४६ । ।

गोकणजीने एक वै णव ा णको मु य ोता बनाया और थम क धस े ही प
वरम कथा सुनानी आर भ कर द   । । ४७ । ।

सायंकालम जब कथाको व ाम दया गया, तब एक बड़ी व च  बात ई । वहाँ
सभासद के देखते-देखते उस बाँसक  एक गाँठ तड़-तड़ श द करती फट गयी  । । ४८ । । इसी

कार सरे दन सायंकालम सरी गाँठ फट  और तीसरे दन उसी समय तीसरी  । । ४९ । । इस
कार सात दन म सात  गाँठ को फोड़कर धु धुकारी बारह  क ध के सुननेसे प व  होकर
ेतयो नस ेमु  हो गया और द प धारण करके सबके सामने कट आ । उसका मेघके

समान याम शरीर पीता बर और तुलसीक  माला से सुशो भत था तथा सरपर मनोहर
मुकुट और कान म कमनीय कु डल झल मला रहे थे  । । ५०-५१ । ।

उसने तुर त अपने भाई गोकणको णाम करके कहा—‘भाई! तुमने कृपा करके मुझे
ेतयो नक  यातना से मु  कर दया  । । ५२ । ।

ध या भागवती वाता ेतपीडा वना शनी  ।
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स ताहोऽ प तथा ध यः कृ णलोकफल द:  । । ५३

क प ते सवपापा न स ताह वणे थते  ।
अ माकं लयं स ः कथा चेयं क र य त  । । ५४

आ  शु कं लघु थूल ंवाङ् मनः कम भः कृतम्  ।
वणं वदहे पापं पावकः स मधो यथा  । । ५५

अ मन् वै भारते वष सू र भदवसंस द  ।
अकथा ा वणां पंुसां न फल ंज म क ततम्  । । ५६

क मोहतो र तेन सुपु ेन बलीयसा  ।
अ ुवेण शरीरेण शुकशा कथां वना  । । ५७

अ थ त भं नायुब ं मांसशो णतले पतम्  ।
चमावन ं ग धं पा ं मू पुरीषयोः  । । ५८

जराशोक वपाकात रोगम दरमातुरम्  ।
पूरं धरं ं सदोषं णभ रम्  । । ५९

कृ म वड्भ मसं ा तं शरीर म त व णतम्  ।
अ थरेण थरं कम कुतोऽयं साधये  ह  । । ६०

य ातः सं कृतं चा ं सायं त च वन य त  ।
तद यरसस पु  ेकाये का नाम न यता  । । ६१

यह ेतपीड़ाका नाश करनेवाली ीम ागवतक  कथा ध य है तथा ीकृ णच के
धामक  ा त करानेवाला इसका स ताह-पारायण भी ध य है!  । । ५३ । । जब स ताह वणका
योग लगता है, तब सब पाप थरा उठते ह क अब यह भागवतक  कथा ज द  ही हमारा
अ त कर देगी  । । ५४ । । जस कार आग गीली-सूखी, छोट -बड़ी—सब तरहक  लक ड़य को
जला डालती है, उसी कार यह स ताह वण मन, वचन और कम ारा कये ए नये-पुराने,
छोटे-बड़े—सभी कारके पाप को भ म कर देता है  । । ५५ । ।

व ान ने देवता क  सभाम कहा ह ै क जो लोग इस भारतवषम ीम ागवतक
कथा नह  सुनते, उनका ज म वृथा ही है  । । ५६ । । भला, मोहपूवक लालन-पालन करके य द
इस अ न य शरीरको -पु  और बलवान् भी बना लया तो भी ीम ागवतक  कथा सुने
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बना इसस े या लाभ आ?  । । ५७ । । अ थयाँ ही इस शरीरके आधार त भ ह, नस-
नाडी प र सय से यह बँधा आ है, ऊपरसे इसपर मांस और र  थोपकर इस ेचमसे मँढ़
दया गया है । इसके येक अंगम ग ध आती है; य क है तो यह मल-मू का भा ड
ही  । । ५८ । । वृ ाव था और शोकके कारण यह प रणामम ःखमय ही है, रोग का तो घर ही
ठहरा । यह नर तर कसी-न- कसी कामनासे पी ड़त रहता ह,ै कभी इसक  तृ त नह  होती ।
इसे धारण कये रहना भी एक भार ही है; इसके रोम-रोमम दोष भरे ए ह और न  होनेम
इसे एक ण भी नह  लगता  । । ५९ । । अ तम य द इस ेगाड़ दया जाता है तो इसके क ड़े बन
जाते ह; कोई पशु खा जाता है तो यह व ा हो जाता है और अ नम जला दया जाता है तो
भ मक  ढेरी हो जाता है । ये तीन ही इसक  ग तयाँ बतायी गयी ह । ऐसे अ थर शरीरसे
मनु य अ वनाशी फल देनेवाला काम य  नह  बना लेता?  । । ६० । । जो अ  ातःकाल
पकाया जाता है, वह सायंकालतक बगड़ जाता है; फर उसीके रसस े पु  ए शरीरक
न यता कैसी  । । ६१ । ।

स ताह वणा लोके ा यते नकटे ह रः  ।
अतो दोष नवृ यथमेतदेव ह साधनम्  । । ६२
बुद ्बुदा इव तोयेषु मशका इव ज तुषु  ।
जाय ते मरणायैव कथा वणव जताः  । । ६३
जड य शु कवंश य य  थ वभेदनम्  ।
च ं कमु तदा च थभेदः कथा वात्  । । ६४
भ ते दय थ छ ते सवसंशयाः  ।
ीय ते चा य कमा ण स ताह वणे कृते  । । ६५

संसारकदमालेप ालनपट य स  ।
कथातीथ थते च े मु रेव बुधैः मृता  । । ६६
एवं ुव त वै त मन् वमानमागम दा  ।
वैकु ठवा स भयु ं  फुर तम डलम्  । । ६७
सवषां प यतां भेजे वमानं धु धुलीसुतः  ।
वमाने वै णवान् वी य गोकण  वा यम वीत्  । । ६८

गोकण उवाच

अ ैव बहवः स त ोतारो मम नमलाः  ।
आनीता न वमाना न न तेषां युगप कुतः  । । ६९

वणं समभागेन सवषा मह यते  ।
फलभेदः कुतो जातः ुव तु ह र याः  । । ७०
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ह रदासा ऊचुः

वण य वभेदेन फलभेदोऽ  सं थतः  ।
वणं तु कृतं सवन तथा मननं कृतम्  ।

फलभेद ततो जातो भजनाद प मानद  । । ७१

इस लोकम स ताह वण करनेस ेभगवान् क  शी  ही ा त हो सकती है । अतः सब
कारके दोष क  नवृ के लये एकमा  यही साधन है  । । ६२ । । जो लोग भागवतक  कथासे

वं चत ह, वे तो जलम बुद ्बुदे और जीव म म छर के समान केवल मरनेके लये ही पैदा होते
ह  । । ६३ । । भला, जसके भावस े जड़ और सूखे ए बाँसक  गाँठ फट सकती ह, उस
भागवतकथाका वण करनेसे च क  गाँठ का खुल जाना कौन बड़ी बात है  । । ६४ । ।

स ताह वण करनेसे मनु यके दयक  गाँठ खुल जाती है, उसके सम त संशय छ -
भ  हो जाते ह और सारे कम ीण हो जाते ह  । । ६५ । ।

यह भागवतकथा प तीथ संसारके क चड़को धोनेम बड़ा ही पटु है । व ान का कथन
है क जब यह दयम थत हो जाता है, तब मनु यक  मु  न त ही समझनी
चा हये  । । ६६ । ।

जस समय धु धुकारी ये सब बात कह रहा था, जसके लये वैकु ठवासी पाषद के
स हत एक वमान उतरा; उससे सब ओर म डलाकार काश फैल रहा था  । । ६७ । ।

सब लोग के सामने ही धु धुकारी उस वमानपर चढ़ गया । तब उस वमानपर आये ए
पाषद को देखकर उनसे गोकणने यह बात कही  । । ६८ । ।

गोकणने पूछा—भगवान् के य पाषदो! यहाँ हमारे अनेक  शु दय ोतागण ह, उन
सबके लये आपलोग एक साथ ब त-से वमान य  नह  लाये? हम देखते ह क यहाँ सभीने
समान पसे कथा सुनी है, फर फलम इस कारका भेद य  आ, यह बताइये  । । ६९-७० । ।

भगवान् के सेवक ने कहा—हे मानद! इस फलभेदका कारण इनके वणका भेद ही है ।
यह ठ क है क वण तो सबने समान पसे ही कया है, क तु इसके-जैसा मनन नह
कया । इसीसे एक साथ भजन करनेपर भी उसके फलम भेद रहा  । । ७१ । । इस ेतने सात
दन तक नराहार रहकर वण कया था, तथा सुने ए वषयका थर च स े यह खूब
मनन- न द यासन भी करता रहता था  । । ७२ । । जो ान ढ़ नह  होता, वह थ हो जाता है ।
इसी कार यान न देनेसे वणका, संदेहसे म का और च के इधर-उधर भटकते रहनेसे
जपका भी कोई फल नह  होता  । । ७३ । । वै णवहीन देश, अपा को कराया आ ा का
भोजन, अ ो यको दया आ दान एवं आचारहीन कुल—इन सबका नाश हो जाता
है  । । ७४ । । गु वचन म व ास, द नताका भाव, मनके दोष पर वजय और कथाम च क
एका ता इ या द नयम का य द पालन कया जाय तो वणका यथाथ फल मलता है । य द
ये ोता फरसे ीम ागवतक  कथा सुन तो न य ही सबको वैकु ठक  ा त
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होगी  । । ७५-७६ । । और गोकणजी! आपको तो भगवान् वयं आकर गोलोकधामम ले
जायँगे । य  कहकर वे सब पाषद ह रक तन करते वैकु ठलोकको चल ेगये  । । ७७ । ।

स तरा मुपो यैव ेतेन वणं कृतम्  ।
मनना द तथा तेन थर च े कृतं भृशम्  । । ७२
अ ढं च हतं ानं मादेन हतं ुतम्  ।
सं द धो ह हतो म ो च ो हतो जपः  । । ७३
अवै णवो हतो देशो हतं ा मपा कम्  ।
हतम ो ये दानमनाचारं हतं कुलम्  । । ७४
व ासो गु वा येष ु व म द न वभावना  ।
मनोदोषजय ैव कथायां न ला म तः  । । ७५
एवमा द कृतं चे या दा वै वणे फलम्  ।
पुनः वा ते सवषां वैकु ठे वस त ुवम्  । । ७६
गोकण तव गो व दो गोलोकं दा य त वयम्  ।
एवमु वा ययुः सव वैकु ठं ह रक तनाः  । । ७७

ावणे मा स गोकणः कथामूचे तथा पुनः  ।
स तरा वत  भूयः वणं तैः कृतं पुनः  । । ७८
कथासमा तौ य जातं ूयतां त च नारद  । । ७९
वमानैः सह भ ै  ह ररा वबभूव ह  ।
जयश दा नमःश दा त ासन् बहव तदा  । । ८०
पा चज य व न च े  हषा  वयं ह रः  ।
गोकण तु समा ल  याकरो वस शं ह रः  । । ८१

ोतॄन यान् घन यामान् पीतकौशेयवाससः  ।
करी टनः कु ड लन तथा च े  ह रः णात्  । । ८२
तद् ामे ये थता जीवा आ चा डालजातयः  ।
वमाने था पता तेऽ प गोकणकृपया तदा  । । ८३
े षता ह रलोके ते य  ग छ त यो गनः  ।

गोकणन स गोपालो गोलोकं गोपव लभम्  ।
कथा वणतः ीतो नययौ भ व सलः  । । ८४

ावण मासम गोकणजीने फर उसी कार स ताह मस े कथा कही और उन
ोता ने उसे फर सुना  । । ७८ । । नारदजी! इस कथाक  समा तपर जो कुछ आ, वह
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सु नये  । । ७९ । । वहाँ भ स ेभरे ए वमान के साथ भगवान् कट ए । सब ओरसे खूब
जय-जयकार और नम कारक  व नयाँ होने लग   । । ८० । । भगवान् वयं ह षत होकर अपने
पांचज य शंखक  व न करने लगे और उ ह ने गोकणको दयस ेलगाकर अपने ही समान
बना लया  । । ८१ । । उ ह ने णभरम ही अ य सब ोता को भी मेघके समान यामवण,
रेशमी पीता बरधारी तथा करीट और कु डला दस े वभू षत कर दया  । । ८२ । । उस गाँवम
कु े और चा डालपय त जतने भी जीव थे, वे सभी गोकणजीक  कृपास े वमान पर चढ़ा
लये गये  । । ८३ । । तथा जहाँ यो गजन जाते ह, उस भगव ामम वे भेज दये गये । इस कार
भ व सल भगवान् ीकृ ण कथा वणसे स  होकर गोकणजीको साथ ले अपने
वालबाल के य गोलोकधामम चले गये  । । ८४ । । पूवकालम जैसे अयो यावासी भगवान्
ीरामके साथ साकेतधाम सधारे थे, उसी कार भगवान् ीकृ ण उन सबको यो ग लभ

गोलोकधामको ल ेगये  । । ८५ । । जस लोकम सूय, च मा और स क  भी कभी ग त नह
हो सकती, उसम वे ीम ागवत वण करनेस ेचल ेगये  । । ८६ । ।

अयो यावा सनः पूव यथा रामेण संगताः  ।
तथा कृ णेन ते नीता गोलोकं यो ग लभम्  । । ८५
य  सूय य सोम य स ानां न ग तः कदा  ।
तं लोकं ह गता ते तु ीम ागवत वात्  । । ८६

ूमोऽ  ते क फलवृ दमु वलं
स ताहय ेन कथासु स चतम्  ।

कणन गोकणकथा रो यैः
पीत  ते गभगता न भूयः  । । ८७

वाता बुपणाशनदेहशोषणै-
तपो भ ै रकालस चतैः  ।

योगै  संया त न तां ग त वै
स ताहगाथा वणेन या त याम्  । । ८८

इ तहास ममं पु यं शा ड योऽ प मुनी रः  ।
पठते च कूट थो ान दप र लुतः  । । ८९
आ यानमेत परमं प व ं

ुतं सकृ ै वदहेदघौघम्  ।
ा े यु ं  पतृतृ तमावहे-

यं सुपाठादपुनभवं च  । । ९०

नारदजी! स ताहय के ारा कथा वण करनेसे जैसा उ वल फल सं चत होता है,
उसके वषयम हम आपस े या कह? अजी! ज ह ने अपने कणपुटसे गोकणजीक  कथाके
एक अ रका भी पान कया था, वे फर माताके गभम नह  आये  । । ८७ । । जस ग तको लोग
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वायु, जल या प े खाकर शरीर सुखानेसे, ब त कालतक घोर तप या करनेसे और
योगा याससे भी नह  पा सकते, उसे वे स ताह वणसे सहजम ही ा त कर लेते ह  । । ८८ । ।
इस परम प व  इ तहासका पाठ च कूटपर वराजमान मुनी र शा ड य भी ान दम
म न होकर करते रहते ह  । । ८९ । । यह कथा बड़ी ही प व  है । एक बारके वणस ेही सम त
पापरा शको भ म कर देती है । य द इसका ा के समय पाठ कया जाय, तो इससे
पतृगणको बड़ी तृ त होती है और न य पाठ करनेसे मो क  ा त होती है  । । ९० । ।

इ त ीप पुराणे उ रख डे ीम ागवतमाहा ये गोकणमो वणनं नाम
प चमोऽ यायः  । । ५ । ।
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अथ ष ोऽ यायः
स ताहय क  व ध

कुमारा ऊचुः

अथ ते स व यामः स ताह वणे व धम्  ।
सहायैवसु भ ैव ायः सा यो व धः मृतः  । । १

दैव ं तु समा य मु त पृ  य नतः  ।
ववाह ेया शं व  ंता शं प रक पयेत्  । । २

ीसनका द कहते ह—नारदजी! अब हम आपको स ताह वणक  व ध बताते ह । यह
व ध ायः लोग क  सहायता और धनसे सा य कही गयी है  । । १ । ।

पहले तो य नपूवक यो तषीको बुलाकर मु त पूछना चा हये तथा ववाहके लये जस
कार धनका ब ध कया जाता है उस कार ही धनक  व था इसके लये करनी

चा हये  । । २ । ।
नभ य आ नोज  च मागशीषः शु चनभाः  ।
एते मासाः कथार भे ोतॄणां मो सूचकाः  । । ३
मासानां व  हेया न ता न या या न सवथा  ।
सहाया ेतरे त  कत ाः सो मा  ये  । । ४
देशे देशे तथा सेयं वाता े या य नतः  ।
भ व य त कथा चा  आग त  ंकुटु ब भः  । । ५
रे ह रकथाः के चद ् रे चा युतक तनाः  ।

यः शू ादयो ये च तेषां बोधो यतो भवेत्  । । ६
देशे देशे वर ा ये वै णवाः क तनो सुकाः  ।
ते वेव प  ं े यं च त लेखन मती रतम्  । । ७
सतां समाजो भ वता स तरा  ंसु लभः  ।
अपूवरस पैव कथा चा  भ व य त  । । ८

ीभागवतपीयूषपानाय रसल पटाः  ।
भव त  तथा शी मायात ेमत पराः  । । ९
नावकाशः कदा च चेद ् दनमा ं तथा प तु  ।
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सवथाऽऽगमनं काय णोऽ ैव सु लभः  । । १०
एवमाकारणं तेषां कत ं वनयेन च  ।
आग तुकानां सवषां वास थाना न क पयेत्  । । ११
तीथ वा प वने वा प गृहे वा वणं मतम्  ।
वशाला वसुधा य  कत  ंत कथा थलम्  । । १२
शोधनं माजनं भूमेलपनं धातुम डनम्  ।
गृहोप करमुद ्धृ य गृहकोणे नवेशयेत्  । । १३
अवा प चाहतो य नादा तीणा न मेलयेत्  ।
कत ो म डपः ो चैः कदलीख डम डतः  । । १४
फलपु पदलै व व वतानेन वरा जतः  ।
चतु द ु वजारोपो ब स प रा जतः  । । १५

कथा आर भ करनेम भा पद, आ न, का तक, मागशीष, आषाढ़ और ावण—ये
छः महीने ोता के लये मो क  ा तके कारण ह  । । ३ । । देवष! इन महीन म भी भ ा-

तीपात आ द कुयोग को सवथा याग देना चा हये तथा सरे लोग जो उ साही ह , उ ह
अपना सहायक बना लेना चा हये  । । ४ । । फर य न करके देश-देशा तर म यह संवाद
भेजना चा हये क यहाँ कथा होगी, सब लोग को सप रवार पधारना चा हये  । । ५ । । जो ी
और शू ा द भगव कथा एवं संक तनसे र पड़ गये ह । उनको भी सूचना हो जाय, ऐसा

ब ध करना चा हये  । । ६ । । देश-देशम जो वर  वै णव और ह रक तनके ेमी ह , उनके
पास नम णप  अव य भेजे । उसे लखनेक  व ध इस कार बतायी गयी है  । । ७ । ।
‘महानुभावो! यहाँ सात दनतक स पु ष का बड़ा लभ समागम रहेगा और अपूव रसमयी

ीमद ्भागवतक  कथा होगी  । । ८ । । आपलोग भगव सके र सक ह, अतः ीभागवतामृतका
पान करनेके लये ेमपूवक शी  ही पधारनेक  कृपा कर  । । ९ । । य द आपको वशेष
अवकाश न हो, तो भी एक दनके लये तो अव य ही कृपा करनी चा हये; य क यहाँका तो
एक ण भी अ य त लभ है’  । । १० । । इस कार वनयपूवक उ ह नम त करे और जो
लोग आय, उनके लये यथो चत नवास- थानका ब ध करे  । । ११ । ।

कथाका वण कसी तीथम, वनम अथवा अपने घरपर भी अ छा माना गया है । जहाँ
ल बा-चौड़ा मैदान हो, वह  कथा थल रखना चा हये  । । १२ । । भू मका शोधन, माजन और
लेपन करके रंग- बरंगी धातु से चौक पूरे । घरक  सारी साम ी उठाकर एक कोनेम रख
दे  । । १३ । । पाँच दन पहलेसे ही य नपूवक ब त-स े बछानेके व  एक  कर ल ेतथा केलेके
खंभ से सुशो भत एक ऊँचा म डप तैयार कराये  । । १४ । । उसे सब ओर फल, पु प, प  और
चँदोवेसे अलंकृत करे तथा चार  ओर झं डयाँ लगाकर तरह-तरहके सामान स े सजा
दे  । । १५ । । उस म डपम कुछ ऊँचाईपर सात वशाल लोक क  क पना करे और उनम वर

ा ण को बुला-बुलाकर बैठाये  । । १६ । । आगेक  ओर उनके लये वहाँ यथो चत आसन
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तैयार रखे । इनके पीछे व ाके लये भी एक द  सहासनका ब ध करे  । । १७ । । य द
व ाका मुख उ रक  ओर रहे तो ोता पूवा भमुख होकर बैठे और य द व ा पूवा भमुख
रहे तो ोताको उ रक  ओर मुख करके बैठना चा हये  । । १८ । । अथवा व ा और ोताको
पूवमुख होकर बैठना चा हये । देश-काल आ दको जाननेवाल ेमहानुभाव ने ोताके लये ऐसा
ही नयम बताया है  । । १९ । । जो वेद-शा क  प  ा या करनेम समथ हो, तरह-तरहके

ा त दे सकता हो तथा ववेक  और अ य त नः पृह हो, ऐसे वर  और व णुभ
ा णको व ा बनाना चा हये  । । २० । । ीम ागवतके वचनम ऐस ेलोग को नयु  नह

करना चा हये जो प डत होनेपर भी अनेक धम के च करम पड़े ए, ी-ल पट एवं
पाख डके चारक ह   । । २१ । । व ाके पास ही उसक  सहायताके लये एक वैसा ही व ान्
और था पत करना चा हये । वह भी सब कारके संशय क  नवृ  करनेम समथ और
लोग को समझानेम कुशल हो  । । २२ । ।

ऊ व स तैव लोका  क पनीयाः स व तरम्  ।
तेष ु व ा वर ा  थापनीयाः बो य च  । । १६
पूव तेषामासना न कत ा न यथो रम्  ।
व ु ा प तदा द मासनं प रक पयेत्  । । १७
उदङ् मुखो भवे ा ोता वै ाङ् मुख तदा  ।

ाङ् मुख े वे ा ोता चोदङ् मुख तदा  । । १८
अथवा पूव द ेया पू यपूजकम यतः  ।

ोतॄणामागमे ो ा देशकाला दको वदैः  । । १९
वर ो वै णवो व ो वेदशा वशु कृत्  ।

ा तकुशलो धीरो व ा काय ऽ त नः पृहः  । । २०
अनेकधम व ा ताः ैणाः पाख डवा दनः  ।
शुकशा कथो चारे या या ते य द प डताः  । । २१
व ु ः पा  सहायाथम यः था य तथा वधः  ।
प डतः संशय छे ा लोकबोधनत परः  । । २२
व ा ौरं कत ं दनादवा ता तये  ।
अ णोदयेऽसौ नव य शौचं नानं समाचरेत्  । । २३
न यं सं ेपतः कृ वा सं या  ं वं य नतः  ।
कथा व न वघाताय गणनाथं पूजयेत्  । । २४
पतॄन् संत य शुद ्यथ ाय  ंसमाचरेत्  ।
म डलं च कत  ंत  था यो ह र तथा  । । २५
कृ णमु य म ेण चरे पूजा व ध मात्  ।
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द णनम कारान् पूजा ते तु तमाचरेत्  । । २६

कथा- ार भके दनसे एक दन पूव त हण करनेके लये व ाको ौर करा लेना
चा हये । तथा अ णोदयके समय शौचसे नवृ  होकर अ छ  तरह नान करे  । । २३ । । और
सं या द अपने न यकम को सं ेपस े समा त करके कथाके व न क  नवृ के लये
गणेशजीका पूजन करे  । । २४ । ।

तदन तर पतृगणका तपण कर पूव पाप क  शु के लये ाय  करे और एक
म डल बनाकर उसम ीह रको था पत करे  । । २५ । ।

फर भगवान् ीकृ णको ल य करके म ो चारणपूवक मशः षोडशोपचार व धसे
पूजन करे और उसके प ात् द णा तथा नम कारा द कर इस कार तु त करे  । । २६ । ।

संसारसागरे म नं द नं मां क णा नधे  ।
कममोहगृहीता ं  मामु र भवाणवात्  । । २७

ीम ागवत या प ततः पूजा य नतः  ।
कत ा व धना ी या धूपद पसम वता  । । २८
तत तु ीफलं धृ वा नम कारं समाचरेत्  ।
तु तः स च ेन कत ा केवल ंतदा  । । २९
ीम ागवता योऽयं य ः कृ ण एव ह  ।

वीकृतोऽ स मया नाथ मु यथ भवसागरे  । । ३०
मनोरथो मद योऽयं सफलः सवथा वया  ।
न व नेनैव कत ो दासोऽहं तव केशव  । । ३१
एवं द नवचः ो य व ारं चाथ पूजयेत्  ।
स भू य व भूषा भः पूजा ते तं च सं तवेत्  । । ३२
शुक प बोध  सवशा वशारद  ।
एत कथा काशेन मद ानं वनाशय  । । ३३
तद  े नयमः प ा कत ः ेयसे मुदा  ।
स तरा  ंयथाश या धारणीयः स एव ह  । । ३४
वरणं प च व ाणां कथाभ नवृ ये  ।
कत  ंतैहरेजा यं ादशा र व या  । । ३५

ा णान् वै णवां ा यां तथा क तनका रणः  ।
न वा स पू य द ा ः वयमासनमा वशेत्  । । ३६
लोक व धनागारपु च तां ुद य च  ।
कथा च ः शु म तः स लभे फलमु मम्  । । ३७
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आसूय दयमार य साध हरा तकम्  ।
वाचनीया कथा स य धीरक ठं सुधीमता  । । ३८
कथा वरामः कत ो म या े घ टका यम्  ।
त कथामनु काय वै क तनं वै णवै तदा  । । ३९

‘क णा नधान! म संसारसागरम डूबा आ और बड़ा द न ँ । कम के मोह पी ाहने
मुझ ेपकड़ रखा है । आप इस संसारसागरस ेमेरा उ ार क जये’  । । २७ । । इसके प ात् धूप-
द प आ द साम य स े ीम ागवतक  भी बड़े उ साह और ी तपूवक व ध- वधानसे पूजा
करे  । । २८ । । फर पु तकके आगे ना रयल रखकर नम कार करे और स च से इस कार
तु त करे—  । । २९ । । ‘ ीम ागवतके पम आप सा ात् ीकृ णच  ही वराजमान ह ।

नाथ! मने भवसागरसे छुटकारा पानेके लये आपक  शरण ली है  । । ३० । । मेरा यह मनोरथ
आप बना कसी व न-बाधाके सांगोपांग पूरा कर । केशव! म आपका दास ँ’  । । ३१ । ।

इस कार द न वचन कहकर फर व ाका पूजन करे । उसे सु दर व ाभूषण से
वभू षत करे और फर पूजाके प ात् उसक  इस कार तु त करे—  । । ३२ । । ‘शुक व प
भगवन्! आप समझानेक  कलाम कुशल और सब शा म पारंगत ह; कृपया इस कथाको

का शत करके मेरा अ ान र कर’  । । ३३ । । फर अपने क याणके लये स ता-पूवक
उसके सामने नयम हण करे और सात दन तक यथाश  उसका पालन करे  । । ३४ । ।
कथाम व न न हो, इसके लये पाँच ा ण को और वरण करे; वे ादशा र म ारा
भगवान् के नाम का जप कर  । । ३५ । । फर ा ण, अ य व णुभ  एवं क तन करनेवाल को
नम कार करके उनक  पूजा करे और उनक  आ ा पाकर वयं भी आसनपर बैठ
जाय  । । ३६ । । जो पु ष लोक, स प , धन, घर और पु ा दक  च ता छोड़कर शु च से
केवल कथाम ही यान रखता है, उसे इसके वणका उ म फल मलता है  । । ३७ । ।

बु मान् व ाको चा हये क सूय दयस ेकथा आर भ करके साढ़े तीन पहरतक म यम
वरसे अ छ  तरह कथा बाँचे  । । ३८ । । दोपहरके समय दो घड़ीतक कथा बंद रखे । उस समय

कथाके संगके अनुसार वै णव को भगवान् के गुण का क तन करना चा हये— थ बात
नह  करनी चा हये  । । ३९ । । कथाके समय मल-मू के वेगको काबूम रखनेके लये अ पाहार
सुखकारी होता है; इस लये ोता केवल एक ही समय ह व या  भोजन करे  । । ४० । । य द
श  हो तो सात  दन नराहार रहकर कथा सुने अथवा केवल घी या ध पीकर सुखपूवक

वण करे  । । ४१ । । अथवा फलाहार या एक समय ही भोजन करे । जसस े जैसा नयम
सुभीतेस ेसध सके, उसीको कथा वणके लये हण करे  । । ४२ । । म तो उपवासक  अपे ा
भोजन करना अ छा समझता ँ, य द वह कथा वणम सहायक हो । य द उपवासस े वणम
बाधा प ँचती हो तो वह कसी कामका नह   । । ४३ । ।

मलमू जयाथ ह ल वाहारः सुखावहः  ।
ह व या ेन कत ो ेकवारं कथा थना  । । ४०
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उपो य स तरा  ंवै श े छृणुया दा  ।
घृतपानं पयःपानं कृ वा वै शृणुया सुखम्  । । ४१
फलाहारेण वा भा मेकभु े न वा पुनः  ।
सुखसा यं भवे  ुकत  ं वणाय तत्  । । ४२
भोजनं तु वरं म ये कथा वणकारकम्  ।
नोपवासो वरः ो ः कथा व नकरो य द  । । ४३
स ताह तनां पंुसां नयमा छृणु नारद  ।
व णुद ा वहीनानां ना धकारः कथा वे  । । ४४

चयमधःसु तः प ाव यां च भोजनम्  ।
कथासमा तौ भु  च कुया यं कथा ती  । । ४५

दलं मधु तैल ंच ग र ा  ंतथैव च  ।
भाव ं पयु षतं ज ा यं कथा ती  । । ४६
कामं ोधं मदं मानं म सरं लोभमेव च  ।
द भं मोहं तथा ेष ं रये च कथा ती  । । ४७
वेदवै णव व ाणां गु गो तनां तथा  ।

ीराजमहतां न दां वजये ः कथा ती  । । ४८
रज वला यज ले छप तत ा यकै तथा  ।

ज ड् वेदबा ै  न वदे ः कथा ती  । । ४९
स यं शौचं दयां मौनमाजवं वनयं तथा  ।
उदारमानस ंत देवं कुया कथा ती  । । ५०
द र  यी रोगी नभा यः पापकमवान्  ।
अनप यो मो कामः शृणुया च कथा ममाम्  । । ५१
अपु पा काकव या च व या या च मृताभका  ।

वद ्गभा च या नारी तया ा ा य नतः  । । ५२
एतेषु व धना ावे तद यतरं भवेत्  ।
अ यु मा कथा द ा को टय फल दा  । । ५३

नारदजी! नयमस े स ताह सुननेवाल े पु ष के नयम सु नये । व णुभ क  द ासे
र हत पु ष कथा वणका अ धकारी नह  है  । । ४४ । । जो पु ष नयमस े कथा सुने, उसे

चयसे रहना, भू मपर सोना और न य त कथा समा त होनेपर प लम भोजन करना
चा हये  । । ४५ । । दाल, मधु, तेल, ग र  अ , भाव षत पदाथ और बासी अ —इनका उसे
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सवदा ही याग करना चा हये  । । ४६ । । काम, ोध, मद, मान, म सर, लोभ, द भ, मोह और
ेषको तो अपने पास भी नह  फटकने देना चा हये  । । ४७ । । वह वेद, वै णव, ा ण, गु ,

गोसेवक तथा ी, राजा और महापु ष क  न दासे भी बचे  । । ४८ । । नयमसे कथा
सुननेवाल ेपु षको रज वला ी, अ यज, ले छ, प तत, गाय ीहीन ज, ा ण से ेष
करनेवाले तथा वेदको न माननेवाले पु ष से बात नह  करनी चा हये  । । ४९ । । सवदा स य,
शौच, दया, मौन, सरलता, वनय और उदारताका बताव करना चा हये  । । ५० । । धनहीन,

यरोगी, कसी अ य रोगसे पी ड़त, भा यहीन, पापी, पु हीन और मुमु ु भी यह कथा
वण करे  । । ५१ । । जस ीका रजोदशन क गया हो, जसके एक ही संतान होकर रह

गयी हो, जो बाँझ हो, जसक  संतान होकर मर जाती हो अथवा जसका गभ गर जाता हो,
वह य नपूवक इस कथाको सुने  । । ५२ । । ये सब य द व धवत् कथा सुन तो इ ह अ य
फलक  ा त हो सकती है । यह अ यु म द  कथा करोड़  य का फल देनेवाली
है  । । ५३ । ।

एवं कृ वा त व धमु ापनमथाचरेत्  ।
ज मा मी त मव कत  ंफलकाङ् भः  । । ५४
अ क चनेषु भ े षु ायो नो ापना हः  ।

वणेनैव पूता ते न कामा वै णवा यतः  । । ५५
एवं नगाहय ेऽ मन् समा ते ोतृ भ तदा  ।
पु तक य च व ु  पूजा काया तभ तः  । । ५६

सादतुलसीमाला ोतृ य ाथ द यताम्  ।
मृद तालल लतं कत ं क तनं ततः  । । ५७
जयश दं नमःश दं शङ्खश दं च कारयेत्  ।
व े यो याचके य  व म  ंच द यताम्  । । ५८
वर े वे ोता गीता वा या परेऽह न  ।
गृह थ े दा होमः कत ः कमशा तये  । । ५९

त ोकं तु जु या धना दशम य च  ।
पायसं मधु स प  तला ा दकसंयुतम्  । । ६०
अथवा हवनं कुयाद ्गाय या सुसमा हतः  ।
त मय वा पुराण य परम य च त वतः  । । ६१
होमाश ौ बुधो हौ यं द ा फल स ये  ।
नाना छ नरोधाथ यूनता धकतानयोः  । । ६२
दोषयोः शमाथ च पठे ामसह कम्  ।
तेन या सफल ंसव ना य माद धकं यतः  । । ६३
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ादश ा णान् प ा ोजये मधुपायसैः  ।
द ा सुवण धेनंु च तपूण वहेतवे  । । ६४
श ौ पल य मतं वण सहं वधाय च  ।
त ा य पु तकं था यं ल खतं ल लता रम्  । । ६५
स पू यावाहना ै त पचारैः सद णम्  ।
व भूषणग धा ैः पू जताय यता मने  । । ६६

इस कार इस तक  व धय का पालन करके फर उ ापन करे । ज ह इसके वशेष
फलक  इ छा हो, वे ज मा मी तके समान ही इस कथा तका उ ापन कर  । । ५४ । । क तु
जो भगवान् के अ कचन भ  ह, उनके लये उ ापनका कोई आ ह नह  है । वे वणस ेही
प व  ह; य क वे तो न काम भगव  ह  । । ५५ । ।

इस कार जब स ताहय  समा त हो जाय, तब ोता को अ य त भ पूवक
पु तक और व ाक  पूजा करनी चा हये  । । ५६ । । फर व ा ोता को साद, तुलसी और

साद  मालाए ँ दे तथा सब लोग मृदंग और झाँझक  मनोहर व नसे सु दर क तन
कर  । । ५७ । । जय-जयकार, नम कार और शंख व नका घोष कराये तथा ा ण और
याचक को धन और अ  दे  । । ५८ । । ोता वर  हो तो कमक  शा तके लये सरे दन
गीतापाठ करे; गृह थ हो तो हवन करे  । । ५९ । । उस हवनम दशम क धका एक-एक ोक
पढ़कर व धपूवक खीर, मधु, घृत, तल और अ ा द साम य से आ त दे  । । ६० । ।

अथवा एका च से गाय ी-म ारा हवन करे; य क त वतः यह महापुराण
गाय ी व प ही है  । । ६१ । । होम करनेक  श  न हो तो उसका फल ा त करनेके लये

ा ण को हवनसाम ी दान करे तथा नाना कारक  ु टय को र करनेके लये और व धम
फर जो यूना धकता रह गयी हो, उसके दोष क  शा तके लये व णुसह नामका पाठ
करे । उससे सभी कम सफल हो जाते ह; य क कोई भी कम इससे बढ़कर नह
है  । । ६२-६३ । ।

फर बारह ा ण को खीर और मधु आ द उ म-उ म पदाथ खलाये तथा तक
पू तके लये गौ और सुवणका दान करे  । । ६४ । । साम य हो तो तीन तोले सोनेका एक
सहासन बनवाये, उसपर सु दर अ र म लखी ई ीम ागवतक  पोथी रखकर उसक
आवाहना द व वध उपचार से पूजा करे और फर जते य आचायको—उसका व ,
आभूषण एवं ग धा दस ेपूजनकर—द णाके स हत समपण कर दे  । । ६५-६६ । । य  करनेसे
वह बु मान् दाता ज म-मरणके ब धन से मु  हो जाता है । यह स ताहपारायणक  व ध
सब पाप क  नवृ  करनेवाली है । इसका इस कार ठ क-ठ क पालन करनेसे यह मंगलमय
भागवतपुराण अभी  फल दान करता ह ै तथा अथ, धम, काम और मो —चार क

ा तका साधन हो जाता है—इसम स देह नह   । । ६७-६८ । ।
आचायाय सुधीद वा मु ः या वब धनैः  ।
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एवं कृते वधाने च सवपाप नवारणे  । । ६७

फलदं या पुराणं तु ीम ागवतं शुभम्  ।
धमकामाथमो ाणां साधनं या  संशयः  । । ६८

कुमारा ऊचुः

इ त ते क थतं सव क भूयः ोतु म छ स  ।
ीम ागवतेनैव भु मु  करे थते  । । ६९

सूत उवाच

इ यु वा ते महा मानः ोचुभागवत  कथाम्  ।
सवपापहरां पु यां भु मु दा यनीम्  । । ७०

शृ वतां सवभूतानां स ताहं नयता मनाम्  ।
यथा व ध ततो देवं तु ु वुः पु षो मम्  । । ७१

तद ते ानवैरा यभ नां पु ता परा  ।
ता यं परमं चाभू सवभूतमनोहरम्  । । ७२

नारद  कृताथ ऽभू स े वीये मनोरथे  ।
पुलक कृतसवा ः परमान दस भृतः  । । ७३

एवं कथां समाक य नारदो भगव यः  ।
ेमगद ्गदया वाचा तानुवाच कृता लः  । । ७४

नारद उवाच

ध योऽ यनुगृहीतोऽ म भव ः क णापरैः  ।
अ  मे भगवा लँ धः सवपापहरो ह रः  । । ७५

वणं सवधम यो वरं म ये तपोधनाः  ।
वैकु ठ थो यतः कृ णः वणा य ल यते  । । ७६

******ebook converter DEMO Watermarks*******



सनका द कहते ह—नारदजी! इस कार तु ह यह स ताह वणक  व ध हमने पूरी-
पूरी सुना द , अब और या सुनना चाहते हो? इस ीम ागवतसे भोग और मो  दोन  ही
हाथ लग जाते ह  । । ६९ । ।

सूतजी कहते ह—शौनकजी! य  कहकर महामु न सनका दने एक स ताहतक
व धपूवक इस सवपापना शनी, परम प व  तथा भोग और मो  दान करनेवाली
भागवतकथाका वचन कया । सब ा णय ने नयमपूवक इस े वण कया । इसके प ात्
उ ह ने व धपूवक भगवान् पु षो मक  तु त क   । । ७०-७१ । । कथाके अ तम ान, वैरा य
और भ को बड़ी पु  मली और वे तीन  एकदम त ण होकर सब जीव का च  अपनी
ओर आक षत करने लगे  । । ७२ । । अपना मनोरथ पूरा होनेसे नारदजीको भी बड़ी स ता

ई, उनके सारे शरीरम रोमा च हो आया और वे परमान दसे पूण हो गये  । । ७३ । । इस कार
कथा वणकर भगवान् के यारे नारदजी हाथ जोड़कर ेमगद ्गद वाणीसे सनका दसे कहने
लगे  । । ७४ । ।

नारदजीने कहा—म ध य ँ, आपलोग ने क णा करके मुझ ेबड़ा ही अनुगृहीत कया
है, आज मुझे सवपापहारी भगवान् ीह रक  ही ा त हो गयी  । । ७५ । । तपोधनो! म

ीम ागवत वणको ही सब धम से े  मानता ँ; य क जसके वणसे वैकु ठ
(गोलोक)- वहारी ीकृ णक  ा त होती है  । । ७६ । ।

सूत उवाच

एवं ुव त वै त  नारदे वै णवो मे  ।
प र मन् समायातः शुको योगे र तदा  । । ७७
त ाययौ षोडशवा षक तदा

ासा मजो ानमहा धच माः  ।
कथावसाने नजलाभपूणः

े णा पठन् भागवतं शनैः शनैः  । । ७८
्  वा सद याः परमो तेजसं

स ः समु थाय द महासनम्  ।
ी या सुर ष तमपूजय सुखं

थतोऽवद संशृणुतामलां गरम्  । । ७९

ीशुक उवाच

नगमक पतरोग लतं फलं
शुकमुखादमृत वसंयुतम्  ।
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पबत भागवतं रसमालयं
मु रहो र सका भु व भावुकाः  । । ८०

धमः ो झतकैतवोऽ  परमो
नम सराणां सतां

वे  ंवा तवम  व तु शवदं
ताप यो मूलनम्  ।

ीम ागवते महामु नकृते
क वा परैरी रः

स ो व यतेऽ  कृ त भः
शु ूषु भ त णात्  । । ८१

ीम ागवतं पुराण तलकं
य ै णवानां धनं

य मन् पारमहं यमेवममलं
ानं परं गीयते  ।

य  ान वरागभ स हतं
नै क यमा व कृतं

त छृ वन् पठन् वचारणपरो
भ या वमु ये रः  । । ८२

वग स ये च कैलास ेवैकु ठे ना ययं रसः  ।
अतः पब तु स ा या मा मा मु चत क ह चत्  । । ८३

सूतजी कहते ह—शौनकजी! वै णव े  नारदजी य  कह ही रहे थे क वहाँ घूमते-
फरते योगे र शुकदेवजी आ गये  । । ७७ । । कथा समा त होते ही ासन दन ीशुकदेवजी
वहाँ पधारे । सोलह वषक -सी आयु, आ मलाभसे पूण, ान पी महासागरका संवधन
करनेके लये च माके समान वे ेमसे धीरे-धीरे ीम ागवतका पाठ कर रह े थे  । । ७८ । ।
परम तेज वी शुकदेवजीको देखकर सारे सभासद ्झटपट खड़े हो गये और उ ह एक ऊँचे
आसनपर बैठाया । फर देव ष नारदजीने उनका ेमपूवक पूजन कया । उ ह ने सुखपूवक
बैठकर कहा—‘आपलोग मेरी नमल वाणी सु नये’  । । ७९ । ।

ीशुकदेवजी बोले—र सक एवं भावुक जन! यह ीम ागवत वेद प क पवृ का
प रप व फल है । ीशुकदेव प शुकके मुखका संयोग होनेस ेअमृतरससे प रपूण है । यह
रस-ही-रस है—इसम न छलका है न गुठली । यह इसी लोकम सुलभ है । जबतक शरीरम
चेतना रहे तबतक आपलोग बार-बार इसका पान कर  । । ८० । । महामु न ासदेवने

ीम ागवतमहापुराणक  रचना क  है । इसम न कपट— न काम परम धमका न पण है ।
इसम शु ा तःकरण स पु ष के जानने-यो य क याणकारी वा त वक व तुका वणन है,
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जसस ेतीन  ताप क  शा त होती है । इसका आ य लेनेपर सरे शा  अथवा साधनक
आव यकता नह  रहती । जब कभी पु या मा पु ष इसके वणक  इ छा करते ह, तभी
ई र अ वल ब उनके दयम अव  हो जाता है  । । ८१ । । यह भागवत पुराण का तलक
और वै णव का धन है । इसम परमहंस के ा य वशु  ानका ही वणन कया गया है; तथा

ान, वैरा य और भ के स हत नवृ मागको का शत कया गया है । जो पु ष
भ पूवक इसके वण, पठन और मननम त पर रहता ह,ै वह मु  हो जाता है  । । ८२ । । यह
रस वगलोक, स यलोक, कैलास और वैकु ठम भी नह  है । इस लये भा यवान् ोताओ!
तुम इसका खूब पान करो; इसे कभी मत छोड़ो, मत छोड़ो  । । ८३ । ।

सूत उवाच

एवं ुवाणे स त बादरायणौ
म ये सभायां ह ररा वरासीत्  ।

ादब यु वफा गुना द भ-
वृतः सुर ष तमपूजय च तान्  । । ८४

्  वा स ं महदासने ह र
ते च रे क तनम त तदा  ।

भवो भवा या कमलासन तु
त ागम क तनदशनाय  । । ८५

ाद तालधारी तरलग ततया
चो वः कां यधारी

वीणाधारी सुर षः वरकुशलतया
रागकताजुनोऽभूत्  ।

इ ोऽवाद मृद ं  जयजयसुकराः
क तने ते कुमारा

य ा े भावव ा सरसरचनया
ासपु ो बभूव  । । ८६

ननत म ये कमेव त
भ या दकानां नटव सुतेजसाम्  ।

अलौ ककं क तनमेतद य
ह रः स ोऽ प वचोऽ वी त्  । । ८७

म ो वरं भाववृताद ्वृणु वं
ीतः कथाक तनतोऽ म सा तम्  ।

ु वे त त ा यम त स ाः
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ेमा च ा ह रमू चरे ते  । । ८८
नगाहगाथास ुच सवभ ै -

रे भ वया भा म त य नात्  ।
मनोरथोऽयं प रपूरणीय-

तथे त चो वा तरधीयता युतः  । । ८९

सूतजी कहते ह— ीशुकदेवजी इस कार कह ही रह े थे क उस सभाके बीचोबीच
ाद, ब ल, उ व और अजुन आ द पाषद के स हत सा ात् ीह र कट हो गये । तब

देव ष नारदने भगवान् और उनके भ क  यथो चत पूजा क   । । ८४ । ।
भगवान् को स  देखकर देव षने उ ह एक वशाल सहासनपर बैठा दया और सब

लोग उनके सामने संक तन करने लगे । उस क तनको देखनेके लये ीपावतीजीके स हत
महादेवजी और ाजी भी आये  । । ८५ । ।

क तन आर भ आ । ादजी तो चंचलग त (फुत ल)े होनेके कारण करताल बजाने
लगे, उ वजीने झाँझ उठा ल , देव ष नारद वीणाक  व न करने लगे, वर- व ान (गान-
व ा)-म कुशल होनेके कारण अजुन राग अलापने लगे, इ ने मृदंग बजाना आर भ कया,
सनका द बीच-बीचम जयघोष करने लगे और इन सबके आगे शुकदेवजी तरह-तरहक  सरस
अंगभंगी करके भाव बताने लगे  । । ८६ । ।

इन सबके बीचम परम तेज वी भ , ान और वैरा य नट के समान नाचने लगे । ऐसा
अलौ कक क तन देखकर भगवान् स  हो गये और इस कार कहने लगे—  । । ८७ । ।

‘म तु हारी इस कथा और क तनस ेब त स  ँ, तु हारे भ भावने इस समय मुझे
अपने वशम कर लया है । अतः तुमलोग मुझस ेवर माँगो’ । भगवान् के ये वचन सुनकर सब
लोग बड़े स  ए और ेमा च से भगवान् से कहने लगे  । । ८८ । ।

‘भगवन्! हमारी यह अ भलाषा है क भ व यम भी जहाँ-कह  स ताह-कथा हो, वहाँ
आप इन पाषद के स हत अव य पधार । हमारा यह मनोरथ पूण कर द जये’ । भगवान्
‘तथा तु’ कहकर अ तधान हो गये  । । ८९ । ।

ततोऽनम चरणेषु नारद-
तथा शुकाद न प तापसां   ।

अथ ाः प रन मोहाः
सव ययुः पीतकथामृता ते  । । ९०

भ ः सुता यां सह र ता सा
शा  े वक येऽ प तदा शुकेन  ।

अतो ह रभागवत य सेवना-
च  ंसमाया त ह वै णवानाम्  । । ९१

दा र  य ःख वरदा हतानां
******ebook converter DEMO Watermarks*******



माया पशाचीप रम दतानाम्  ।
संसार स धौ प रपा ततानां

ेमाय वै भागवतं गज त  । । ९२

शौनक उवाच

शुकेनो ं  कदा रा े गोकणन कदा पुनः  ।
सुरषये कदा ा ै छ ध मे संशयं वमम्  । । ९३

सूत उवाच

आकृ ण नगमा ंश षा धकगते कलौ  ।
नवमीतो नभ ये च कथार भं शुकोऽकरोत्  । । ९४
परी वणा ते च कलौ वषशत ये  ।
शु े शुचौ नव यां च धेनुजोऽकथय कथाम्  । । ९५
त माद प कलौ ा ते श षगते स त  ।
ऊचु ज सते प े नव यां णः सुताः  । । ९६
इ येत े समा यातं य पृ ोऽहं वयानघ  ।
कलौ भागवती वाता भवरोग वना शनी  । । ९७
कृ ण यं सकलक मषनाशनं च

मु येकहेतु मह भ वलासका र  ।
स त: कथानक मदं पबतादरेण

लोके ह तीथप रशीलनसेवया कम्  । । ९८

इसके प ात् नारदजीने भगवान् तथा उनके पाषद के चरण को ल य करके णाम
कया और फर शुकदेवजी आ द तप वय को भी नम कार कया । कथामृतका पान करनेसे
सब लोग को बड़ा ही आन द आ, उनका सारा मोह न  हो गया । फर वे सब लोग अपने-
अपने थान को चले गये  । । ९० । । उस समय शुकदेवजीने भ को उसके पु स हत अपने
शा म था पत कर दया । इसीसे भागवतका सेवन करनेसे ीह र वै णव के दयम आ
वराजते ह  । । ९१ । । जो लोग द र ताके ःख वरक  वालासे द ध हो रहे ह, ज ह माया-
पशाचीने र द डाला है तथा जो संसारसमु म डूब रह े ह, उनका क याण करनेके लये
ीम ागवत सहनाद कर रहा है  । । ९२ । ।

शौनकजीने पूछा—सूतजी! शुकदेवजीने राजा परी त् को, गोकणने धु धुकारीको और
सनका दने नारदजीको कस- कस समय यह थ सुनाया था—मेरा यह संशय र
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क जये!  । । ९३ । ।
सूतजीने कहा—भगवान् ीकृ णके वधामगमनके बाद क लयुगके तीस वषसे कुछ

अ धक बीत जानेपर भा पद मासक  शु ला नवमीको शुकदेवजीने कथा आर भ क
थी  । । ९४ । । राजा परी त् के कथा सुननेके बाद क लयुगके दो सौ वष बीत जानेपर आषाढ़
मासक  शु ला नवमीको गोकणजीने यह कथा सुनायी थी  । । ९५ । । इसके पीछे क लयुगके
तीस वष और नकल जानेपर का तक शु ला नवमीसे सनका दने कथा आर भ क
थी  । । ९६ । । न पाप शौनकजी! आपने जो कुछ पूछा था, उसका उ र मने आपको दे दया ।
इस क लयुगम भागवतक  कथा भवरोगक  रामबाण औषध है  । । ९७ । ।

संतजन! आपलोग आदरपूवक इस कथामृतका पान क जये । यह ीकृ णको अ य त
य, स पूण पाप का नाश करनेवाला मु का एकमा  कारण और भ को बढ़ानेवाला है ।

लोकम अ य क याणकारी साधन का वचार करने और तीथ का सेवन करनेसे या
होगा  । । ९८ । ।

वपु षम प वी य पाशह तं
वद त यमः कल त य कणमूले  ।
प रहर भगव कथासु म ान्

भुरहम यनृणां न वै णवानाम्  । । ९९
असारे संसारे वषय वषस ाकुल धयः

णाध ेमाथ पबत शुकगाथातुलसुधाम्  ।
कमथ थ भो जत कुपथे कु सतकथे
परी सा ी य वणगतमु यु कथने  । । १००
रस वाहसं थेन ीशुकेने रता कथा  ।
क ठे स ब यते येन स वैकु ठ भुभवेत्  । । १०१
इ त च परमगु ं सव स ा त स ं

सप द नग दतं ते शा पु ं वलो य  ।
जग त शुककथातो नमलं ना त क चत्

पब परसुखहेतो ादश क धसारम्  । । १०२
एतां यो नयततया शृणो त भ या

य ैनां कथय त शु वै णवा  े ।
तौ स य व धकरणा फलं लभेते

याथा या  ह भुवने कम यसा यम्  । । १०३

अपने तको हाथम पाश लये देखकर यमराज उसके कानम कहते ह—‘देखो, जो
भगवान् क  कथा-वाताम म  हो रहे ह , उनसे र रहना; म और को ही द ड देनेक  श
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रखता ँ, वै णव को नह ’  । । ९९ । ।
इस असार संसारम वषय प वषक  आस के कारण ाकुल बु वाल े पु षो!

अपने क याणके उ े यसे आधे णके लये भी इस शुककथा प अनुपम सुधाका पान
करो । यारे भाइयो! न दत कथा से यु  कुपथम थ ही य  भटक रहे हो? इस कथाके
कानम वेश करते ही मु  हो जाती है, इस बातके सा ी राजा परी त् ह  । । १०० । ।

ीशुकदेवजीने ेमरसके वाहम थत होकर इस कथाको कहा था । इसका जसके
क ठसे स ब ध हो जाता है, वह वैकु ठका वामी बन जाता है  । । १०१ । । शौनकजी! मने
अनेक शा को देखकर आपको यह परम गो य रह य अभी-अभी सुनाया है । सब शा के
स ा त का यही नचोड़ ह ै। संसारम इस शुकशा से अ धक प व  और कोई व तु नह  है;
अतः आपलोग परमान दक  ा तके लये इस ादश क ध प रसका पान कर  । । १०२ । ।

जो पु ष नयमपूवक इस कथाका भ भावस े वण करता है और जो शु ा तःकरण
भगव के सामने इसे सुनाता है, वे दोन  ही व धका पूरा-पूरा पालन करनेके कारण
इसका यथाथ फल पाते ह—उनके लये लोक म कुछ भी असा य नह  रह जाता  । । १०३ । ।
इ त ीप पुराणे उ रख डे ीम ागवतमाहा ये वण व धकथनं नाम ष ोऽ यायः  । । ६ । ।

 । । समा त मदं ीम ागवतमाहा यम्  । । 
 । । ह रः ॐ त सत्  । ।

 । । ीकृ णापणम तु  । । 
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 । । ॐ त सत्  । । 
 । । ीगणेशायः नमः  । ।

ीम ागवतमहापुराणम्
थमः क धः

अथ थमोऽ यायः
ीसूतजीसे शौनका द ऋ षय का 

म लाचरण
ज मा य यतोऽ वया दतरत-

ाथ व भ ः वराट्
तेने  दा य आ दकवये

मु त य सूरयः  ।
तेजोवा रमृदां यथा व नमयो

य  सग ऽमृषा
धा ना वेन सदा नर तकुहकं

स यं परं धीम ह  । । १

धमः ो झतकैतवोऽ  परमो
नम सराणां सतां

वे  ंवा तवम  व तु शवदं
ताप यो मूलनम्  ।

ीम ागवते महामु नकृते
क वा परैरी रः

स ो व यतेऽ  कृ त भः
शु ूषु भ त णात्  । । २

जसस ेइस जगत् क  सृ , थ त और लय होते ह— य क वह सभी स पू पदाथ म
अनुगत है और असत् पदाथ स ेपृथक् है; जड नह , चेतन है; परत  नह , वयं काश है;
जो ा अथवा हर यगभ नह , युत उ ह अपने संक पसे ही जसने उस वेद ानका दान
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कया है; जसके स ब धम बड़े-बड़े व ान् भी मो हत हो जाते ह; जैसे तेजोमय
सूयर मय म जलका, जलम थलका और थलम जलका म होता है, वैस ेही जसम यह

गुणमयी जा त्- व -सुषु त पा सृ  म या होनेपर भी अ ध ान-स ासे स यवत् तीत
हो रही है, उस अपनी वयं काश यो तसे सवदा और सवथा माया और मायाकायस ेपूणतः
मु  रहनेवाले परम स य प परमा माका हम यान करते ह  । । १ । । महामु न ासदेवके

ारा न मत इस ीम ागवतमहापुराणम मो पय त फलक  कामनासे र हत परम धमका
न पण आ है । इसम शु ा तःकरण स पु ष के जाननेयो य उस वा त वक व तु
परमा माका न पण आ है, जो तीन  ताप का जड़स ेनाश करनेवाली और परम क याण
देनेवाली है । अब और कसी साधन या शा से या योजन । जस समय भी सुकृती पु ष
इसके वणक  इ छा करते ह, ई र उसी समय अ वल ब उनके दयम आकर ब द  बन
जाता है  । । २ । ।

नगमक पतरोग लतं फलं
शुकमुखादमृत वसंयुतम्  ।

पबत भागवतं रसमालयं
मु रहो र सका भु व भावुकाः  । । ३

रसके मम  भ जन! यह ीम ागवत वेद प क पवृ का पका आ फल है ।
ीशुकदेव प तोतेके* मुखका स ब ध हो जानेसे यह परमान दमयी सुधासे प रपूण हो गया

है । इस फलम छलका, गुठली आ द या य अंश त नक भी नह  है । यह मू तमान् रस है ।
जबतक शरीरम चेतना रहे, तबतक इस द  भगव सका नर तर बार-बार पान करते रहो ।
यह पृ वीपर ही सुलभ है  । । ३ । ।

कथा ार भ
नै मषेऽ न मष े े ऋषयः शौनकादयः  ।
स ं वगाय लोकाय सह सममासत  । । ४

त एकदा तु मुनयः ात त ता नयः  ।
स कृतं सूतमासीनं प छु रदमादरात्  । । ५

ऋषय ऊचुः

वया खल ुपुराणा न से तहासा न चानघ  ।
आ याता य यधीता न धमशा ा ण या युत  । । ६
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या न वेद वदां े ो भगवान् बादरायणः  ।
अ ये च मुनयः सूत परावर वदो व ः  । । ७

वे थ वं सौ य त सव त वत तदनु हात्  ।
ूयुः न ध य श य य गुरवो गु म युत  । । ८

त  त ा साऽऽयु मन् भवता य न तम्  ।
पंुसामेका ततः ेय त ः शं सतुमह स  । । ९

ायेणा पायुषः स य कलाव मन् युगे जनाः  ।
म दाः सुम दमतयो म दभा या प ताः  । । १०

एक बार भगवान् व णु एवं देवता के परम पु यमय े  नै मषार यम शौनका द
ऋ षय ने भगव ा तक  इ छास े सह  वष म पूरे होनेवाल े एक महान् य का अनु ान
कया  । । ४ । । एक दन उन लोग ने ातःकाल अ नहो  आ द न यकृ य से नवृ  होकर
सूतजीका पूजन कया और उ ह ऊँचे आसनपर बैठाकर बड़े आदरस ेयह  कया  । । ५ । ।

ऋ षय ने कहा—सूतजी! आप न पाप ह । आपने सम त इ तहास, पुराण और
धमशा का व धपूवक अ ययन कया ह ैतथा उनक  भलीभाँ त ा या भी क  है  । । ६ । ।
वेदवे ा म े  भगवान् बादरायणने एवं भगवान् के सगुण- नगुण पको जाननेवाले सरे
मु नय ने जो कुछ जाना है—उ ह जन वषय का ान है, वह सब आप वा त वक पम
जानते ह । आपका दय बड़ा ही सरल और शु  है, इसीसे आप उनक  कृपा और अनु हके
पा  ए ह । गु जन अपने ेमी श यको गु त-से-गु त बात भी बता दया करते ह  । । ७-८ । ।
आयु मन्! आप कृपा करके यह बतलाइये क उन सब शा , पुराण  और गु जन के
उपदेश म क लयुगी जीव के परम क याणका सहज साधन आपने या न य कया
है  । । ९ । । आप संत-समाजके भूषण ह । इस क लयुगम ायः लोग क  आयु कम हो गयी है ।
साधन करनेम लोग क  च और वृ  भी नह  है । लोग आलसी हो गये ह । उनका भा य
तो म द है ही, समझ भी थोड़ी है । इसके साथ ही वे नाना कारक  व न-बाधा से घरे ए
भी रहते ह  । । १० । । शा  भी ब त-से ह । पर तु उनम एक न त साधनका नह , अनेक

कारके कम का वणन है । साथ ही वे इतने बड़े ह क उनका एक अंश सुनना भी क ठन है ।
आप परोपकारी ह । अपनी बु स ेउनका सार नकालकर ा णय के परम क याणके लये
हम ालु को सुनाइये, जसस ेहमारे अ तःकरणक  शु  ा त हो  । । ११ । ।

भूरी ण भू रकमा ण ोत ा न वभागशः  ।
अतः साधोऽ  य सारं समुद ्धृ य मनीषया  ।

ू ह नः धानानां येना मा स सीद त  । । ११
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सूत जाना स भ ं ते भगवान् सा वतां प तः  ।
देव यां वसुदेव य जातो य य चक षया  । । १२

त ः शु ूषमाणानामह य ानुव णतुम्  ।
य यावतारो भूतानां ेमाय च भवाय च  । । १३

आप ः संसृ त घोरां य ाम ववशो गृणन्  ।
ततः स ो वमु येत य भे त वयं भयम्  । । १४

य पादसं याः सूत मुनयः शमायनाः  ।
स ः पुन युप पृ ाः वधु यापोऽनुसेवया  । । १५

को वा भगवत त य पु य ोकेड् यकमणः  ।
शु कामो न शृणुया शः क लमलापहम्  । । १६

त य कमा युदारा ण प रगीता न सू र भः  ।
ू ह नः धानानां लीलया दधतः कलाः  । । १७

अथा या ह हरेध म वतारकथाः शुभाः  ।
लीला वदधतः वैरमी र या ममायया  । । १८

वयं तु न वतृ याम उ म ोक व मे  ।
य छृ वतां रस ानां वा  वा  पदे पदे  । । १९

यारे सूतजी! आपका क याण हो । आप तो जानते ही ह क य वं शय के र क
भ व सल भगवान् ीकृ ण वसुदेवक  धमप नी देवक के गभस े या करनेक  इ छासे
अवतीण ए थे  । । १२ । । हम उसे सुनना चाहते ह । आप कृपा करके हमारे लये उसका वणन
क जये; य क भगवान् का अवतार जीव के परम क याण और उनक  भगव ेममयी
समृ के लये ही होता ह ै  । । १३ । । यह जीव ज म-मृ युके घोर च म पड़ा आ है—इस

थ तम भी य द वह कभी भगवान् के मंगलमय नामका उ चारण कर ले तो उसी ण उससे
मु  हो जाय; य क वयं भय भी भगवान् से डरता रहता है  । । १४ । । सूतजी! परम वर
और परम शा त मु नजन भगवान् के ीचरण क  शरणम ही रहते ह, अतएव उनके
पशमा से संसारके जीव तुर त प व  हो जाते ह । इधर गंगाजीके जलका ब त दन तक

सेवन कया जाय, तब कह  प व ता ा त होती है  । । १५ । । ऐसे पु या मा भ  जनक
लीला का गान करते रहते ह, उन भगवान् का क लमलहारी प व  यश भला आ मशु क
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इ छावाला ऐसा कौन मनु य होगा, जो वण न करे  । । १६ । । वे लीलासे ही अवतार धारण
करते ह । नारदा द महा मा ने उनके उदार कम का गान कया है । हम ालु के त
आप उनका वणन क जये  । । १७ । ।

बु मान् सूतजी! सवसमथ भु अपनी योगमायास े व छ द लीला करते ह । आप उन
ीह रक  मंगलमयी अवतार-कथा का अब वणन क जये  । । १८ । । पु यक त भगवान् क

लीला सुननेसे हम कभी भी तृ त नह  हो सकती; य क रस  ोता को पद-पदपर
भगवान् क  लीला म नये-नये रसका अनुभव होता है  । । १९ । । भगवान् ीकृ ण अपनेको
छपाये ए थे, लोग के सामने ऐसी चे ा करते थे मानो कोई मनु य ह  । पर तु उ ह ने
बलरामजीके साथ ऐसी लीलाए ँभी क  ह, ऐसा परा म भी कट कया है, जो मनु य नह
कर सकते  । । २० । । क लयुगको आया जानकर इस वै णव े म हम द घकालीन स का
संक प करके बैठे ह । ीह रक  कथा सुननेके लये हम अवकाश ा त है  । । २१ । । यह
क लयुग अ तःकरणक  प व ता और श का नाश करनेवाला है । इससे पार पाना क ठन
है । जैसे समु से पार जानेवाल को कणधार मल जाय, उसी कार इससे पार पानेक  इ छा
रखनेवाल ेहम लोग स े ाने आपको मलाया है  । । २२ । । धमर क, ा णभ , योगे र
भगवान् ीकृ णके अपने धामम पधार जानेपर धमने अब कसक  शरण ली है—यह
बताइये  । । २३ । ।

कृतवान् कल वीया ण सह रामेण केशवः  ।
अ तम या न भगवान् गूढः कपटमानुषः  । । २०

क लमागतमा ाय े ेऽ मन् वै णवे वयम्  ।
आसीना द घस ेण कथायां स णा हरेः  । । २१

वं नः संद शतो धा ा तरं न ततीषताम्  ।
क ल स वहरं पंुसां कणधार इवाणवम्  । । २२

ू ह योगे रे कृ णे ये धमवम ण  ।
वां का ामधुनोपेते धमः कं शरणं गतः  । । २३

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे नै मषीयोपा याने
थमोऽ यायः  । । १ । ।

* यह स  है क तोतेका काटा आ फल अ धक मीठा होता है ।
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अथ तीयोऽ यायः
भगव कथा और भगव का माहा य

ास उवाच

इ त स सं ो व ाणां रौमहष णः  ।
तपू य वच तेषां व ु मुपच मे  । । १

सूत उवाच

यं ज तमनुपेतमपेतकृ यं
ैपायनो वरहकातर आजुहाव  ।

पु े त त मयतया तरवोऽ भने -
तं सवभूत दयं मु नमानतोऽ म  । । २

ी ासजी कहते ह—शौनका द वाद  ऋ षय के ये  सुनकर रोमहषणके पु
उ वाको बड़ा ही आन द आ । उ ह ने ऋ षय के इस मंगलमय का अ भन दन करके
कहना आर भ कया  । । १ । ।

सूतजीने कहा— जस समय ीशुकदेवजीका य ोपवीत-सं कार भी नह  आ था,
सुतरां लौ कक-वै दक कम के अनु ानका अवसर भी नह  आया था, उ ह अकेल ेही सं यास
लेनेके उ े यस े जाते देखकर उनके पता ासजी वरहसे कातर होकर पुकारने लगे
—‘बेटा! बेटा!’ उस समय त मय होनेके कारण ीशुकदेवजीक  ओरसे वृ ने उ र दया ।
ऐसे सबके दयम वराजमान ीशुकदेव मु नको म नम कार करता ँ  । । २ । ।

यः वानुभावम खल ु तसारमेक-
म या मद पम त ततीषतां तमोऽ धम्  ।

संसा रणां क णयाऽऽह पुराणगु ं
तं ाससूनुमुपया म गु ं  मुनीनाम्  । । ३

नारायणं नम कृ य नरं चैव नरो मम्  ।
देव  सर वत  ासं ततो जयमुद रयेत्  । । ४

मुनयः साधु पृ ोऽह ंभव ल कम लम्  ।
य कृतः कृ णसं ो येना मा सु सीद त  । । ५
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स वै पंुसां परो धम  यतो भ रधो जे  ।
अहैतु य तहता ययाऽऽ मा स सीद त  । । ६

वासुदेवे भगव त भ योगः यो जतः  ।
जनय याशु वैरा यं ानं च यदहैतुकम्  । । ७

धमः वनु तः पंुसां व व सेनकथासु यः  ।
नो पादये द र त म एव ह केवलम्  । । ८

धम य ापव य य नाथ ऽथायोपक पते  ।
नाथ य धमका त य कामो लाभाय ह मृतः  । । ९

काम य ने य ी तलाभो जीवेत यावता  ।
जीव य त व ज ासा नाथ  य ेह कम भः  । । १०

वद त त व वद त वं य ानम यम्  ।
े त परमा मे त भगवा न त श द यते  । । ११

यह ीम ागवत अ य त गोपनीय—रह या मक पुराण है । यह भगव व पका
अनुभव करानेवाला और सम त वेद का सार है । संसारम फँस े ए जो लोग इस घोर
अ ाना धकारसे पार जाना चाहते ह, उनके लये आ या मक त व को का शत
करानेवाला यह एक अ तीय द पक है । वा तवम उ ह पर क णा करके बड़े-बड़े मु नय के
आचाय ीशुकदेवजीने इसका वणन कया है । म उनक  शरण हण करता ँ  । । ३ । ।
मनु य म सव े  भगवान् के अवतार नर-नारायण ऋ षय को, सर वती देवीको और

ी ासदेवजीको नम कार करके तब संसार और अ तःकरणके सम त वकार पर वजय
ा त करानेवाले इस ीम ागवतमहापुराणका पाठ करना चा हये  । । ४ । ।

ऋ षयो! आपने स पूण व के क याणके लये यह ब त सु दर  कया है; य क
यह  ीकृ णके स ब धम है और इससे भलीभाँ त आ मशु  हो जाती है  । । ५ । ।
मनु य के लये सव े  धम वही है, जसस ेभगवान् ीकृ णम भ  हो—भ  भी ऐसी,
जसम कसी कारक  कामना न हो और जो न य- नर तर बनी रहे; ऐसी भ स े दय
आन द व प परमा माक  उपल ध करके कृतकृ य हो जाता है  । । ६ । । भगवान् ीकृ णम
भ  होते ही, अन य ेमस ेउनम च  जोड़ते ही न काम ान और वैरा यका आ वभाव हो
जाता है  । । ७ । । धमका ठ क-ठ क अनु ान करनेपर भी य द मनु यके दयम भगवान् क
लीला-कथा के त अनुरागका उदय न हो तो वह नरा म-ही- म ह ै । । ८ । । धमका फल
है मो  । उसक  साथकता अथ ा तम नह  है । अथ केवल धमके लये है । भोग वलास
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उसका फल नह  माना गया है  । । ९ । । भोग वलासका फल इ य को तृ त करना नह  है,
उसका योजन है केवल जीवन नवाह । जीवनका फल भी त व ज ासा है । ब त कम करके
वगा द ा त करना उसका फल नह  है  । । १० । । त ववे ालोग ाता और ेयके भेदसे र हत

अख ड अ तीय स चदान द व प ानको ही त व कहते ह । उसीको कोई , कोई
परमा मा और कोई भगवान् के नामसे पुकारते ह  । । ११ । ।

त धाना मुनयो ानवैरा ययु या१  ।
प य या म न चा मानं भ या ुतगृहीतया  । । १२

अतः पु भ ज े ा वणा म वभागशः  ।
वनु त य धम य सं स ह रतोषणम्  । । १३

त मादेकेन मनसा भगवान् सा वतां प तः  ।
ोत ः क तत  येयः पू य  न यदा  । । १४

यदनु या सना यु ाः कम थ नब धनम्  ।
छ द त को वदा त य को न कुया कथार तम्  । । १५

शु ूषोः धान य वासुदेवकथा चः  ।
या मह सेवया व ाः पु यतीथ नषेवणात्  । । १६

शंृ वतां वकथां कृ णः पु य वणक तनः  ।
तः थो भ ा ण वधुनो त सु सताम्  । । १७

न ाये वभ ेषु न यं भागवतसेवया२  ।
भगव यु म ोके भ भव त नै क   । । १८

तदा रज तमोभावाः कामलोभादय  ये  ।
चेत एतैरना व ं थतं स वे सीद त  । । १९

एवं स मनसो भगव योगतः  ।
भगव व व ानं मु स य जायते  । । २०

भ ते दय थ छ ते सवसंशयाः  ।
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ीय ते चा य कमा ण  एवा मनी रे  । । २१

अतो वै कवयो न यं भ  परमया मुदा  ।
वासुदेवे भगव त कुव या म सादनीम्  । । २२

ालु मु नजन भागवत वणसे ा त ान-वैरा ययु  भ से अपने दयम उस
परमत व प परमा माका अनुभव करते ह  । । १२ । । शौनका द ऋ षयो! यही कारण है क
अपने-अपने वण तथा आ मके अनुसार मनु य जो धमका अनु ान करते ह, उसक  पूण
स  इसीम है क भगवान् स  ह   । । १३ । । इस लये एका  मनसे भ व सल भगवान् का
ही न य- नर तर वण, क तन, यान और आराधन करना चा हये  । । १४ । । कम क  गाँठ
बड़ी कड़ी है । वचारवान् पु ष भगवान् के च तनक  तलवारस ेउस गाँठको काट डालते ह ।
तब भला, ऐसा कौन मनु य होगा, जो भगवान् क  लीलाकथाम ेम न करे  । । १५ । ।

शौनका द ऋ षयो! प व  तीथ का सेवन करनेसे मह सेवा, तदन तर वणक  इ छा,
फर ा, त प ात् भगवत्-कथाम च होती है  । । १६ । । भगवान् ीकृ णके यशका वण
और क तन द नो प व  करनेवाले ह । वे अपनी कथा सुननेवाल के दयम आकर थत हो
जाते ह और उनक  अशुभ वासना को न  कर देते ह; य क वे संत के न य सु द्
ह  । । १७ । । जब ीम ागवत अथवा भगव के नर तर सेवनसे अशुभ वासनाए ँन  हो
जाती ह, तब प व क त भगवान् ीकृ णके त थायी ेमक  ा त होती है  । । १८ । । तब
रजोगुण और तमोगुणके भाव—काम और लोभा द शा त हो जाते ह और च  इनसे र हत
होकर स वगुणम थत एवं नमल हो जाता है  । । १९ । । इस कार भगवान् क  ेममयी
भ स ेजब संसारक  सम त आस याँ मट जाती ह, दय आन दसे भर जाता ह,ै तब
भगवान् के त वका अनुभव अपने-आप हो जाता है  । । २० । । दयम आ म व प भगवान् का
सा ा कार होते ही दयक  थ टूट जाती है, सारे स देह मट जाते ह और कमब धन ीण
हो जाता ह ै । । २१ । । इसीस ेबु मान् लोग न य- नर तर बड़े आन दसे भगवान् ीकृ णके

त ेम-भ  करते ह, जसस ेआ म सादक  ा त होती है  । । २२ । ।

स वं रज तम इ त कृतेगुणा तै-
यु ः परः पु ष एक इहा य ध  े ।

थ यादये ह र व र चहरे त सं ाः
ेयां स त  खलु स वतनोनृणां युः  । । २३

पा थवा ा णो धूम त माद न यीमयः  ।
तमस तु रज त मा स वं यद् दशनम्  । । २४

भे जरे मुनयोऽथा  ेभगव तमधो जम्  ।
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स वं वशु ं ेमाय क प ते येऽनु ता नह  । । २५

मुमु वो घोर पान् ह वा भूतपतीनथ  ।
नारायणकलाः१ शा ता२ भज त नसूयवः  । । २६

रज तमः कृतयः समशीला भज त वै  ।
पतृभूत जेशाद न् यै य जे सवः  । । २७

वासुदेवपरा वेदा वासुदेवपरा मखाः  ।
वासुदेवपरा योगा वासुदेवपराः याः  । । २८

वासुदेवपरं ानं वासुदेवपरं तपः  ।
वासुदेवपरो धम  वासुदेवपरा ग तः  । । २९

स एवेदं ससजा े भगवाना ममायया  ।
सदस पूया चासौ गुणम यागुणो वभुः  । । ३०

कृ तके तीन गुण ह—स व, रज और तम । इनको वीकार करके इस संसारक
थ त, उ प  और लयके लये एक अ तीय परमा मा ही व णु, ा और —ये तीन

नाम हण करते ह । फर भी मनु य का परम क याण तो स वगुण वीकार करानेवाले
ीह रसे ही होता है  । । २३ । । जैसे पृ वीके वकार लकड़ीक  अपे ा धुआँ े  ह ैऔर उससे

भी े  है अ न — य क वेदो  य -यागा दके ारा अ न सद ्ग त देनेवाला है—वैस ेही
तमोगुणसे रजोगुण े  है और रजोगुणसे भी स वगुण े  है; य क वह भगवान् का दशन
करानेवाला है  । । २४ । । ाचीन युगम महा मालोग अपने क याणके लये वशु  स वमय
भगवान् व णुक  ही आराधना कया करते थे । अब भी जो लोग उनका अनुसरण करते ह, वे
उ ह के समान क याणभाजन होते ह  । । २५ । । जो लोग इस संसारसागरसे पार जाना चाहते
ह, वे य प कसीक  न दा तो नह  करते, न कसीम दोष ही देखते ह, फर भी घोर पवाले
—तमोगुणी-रजोगुणी भैरवा द भूतप तय क  उपासना न करके स वगुणी व णुभगवान् और
उनके अंश—कला व प का ही भजन करते ह  । । २६ । । पर तु जसका वभाव रजोगुणी
अथवा तमोगुणी है, वे धन, ऐ य और संतानक  कामनासे भूत, पतर और जाप तय क
उपासना करते ह; य क इन लोग का वभाव उन (भूता द)-से मलता-जुलता होता
है  । । २७ । । वेद का ता पय ीकृ णम ही है । य के उ े य ीकृ ण ही ह । योग ीकृ णके
लये ही कये जाते ह और सम त कम क  प रसमा त भी ीकृ णम ही है  । । २८ । । ानसे

व प ीकृ णक  ही ा त होती है । तप या ीकृ णक  स ताके लये ही क  जाती
है । ीकृ णके लये ही धम का अनु ान होता है और सब ग तयाँ ीकृ णम ही समा जाती
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ह  । । २९ । । य प भगवान् ीकृ ण कृ त और उसके गुण से अतीत ह, फर भी अपनी
गुणमयी मायास,े जो पंचक  स े ह ै और त वक  स े नह  है—उ ह ने ही सगके
आ दम इस संसारक  रचना क  थी  । । ३० । ।

तया वल सते वेष ुगुणेष ुगुणवा नव  ।
अ तः व  आभा त व ानेन वजृ भतः  । । ३१

यथा व हतो व दा वेकः वयो नषु  ।
नानेव भा त व ा मा भूतेषु च तथा पुमान्  । । ३२

असौ गुणमयैभावैभूतसू मे या म भः  ।
व न मतेषु न व ो भुङ् े  भूतेषु तद ्गुणान्  । । ३३

भावय येष स वेन लोकान् वै लोकभावनः  ।
लीलावतारानुरतो१ देव तयङ्नरा दष ु । । ३४

ये स व, रज और तम—तीन  गुण उसी मायाके वलास ह; इनके भीतर रहकर भगवान्
इनस ेयु -सरीखे मालूम पड़ते ह । वा तवम तो वे प रपूण व ानान दघन ह  । । ३१ । । अ न
तो व तुतः एक ही है, परंतु जब वह अनेक कारक  लक ड़य म कट होती है तब अनेक-
सी मालूम पड़ती है । वैस े ही सबके आ म प भगवान् तो एक ही ह, परंतु ा णय क
अनेकतासे अनेक-जैस ेजान पड़ते ह  । । ३२ । । भगवान् ही सू म भूत—त मा ा, इ य तथा
अ तःकरण आ द गुण के वकारभूत भाव के ारा नाना कारक  यो नय का नमाण करते ह
और उनम भ - भ  जीव के पम वेश करके उन-उन यो नय के अनु प वषय का
उपभोग करते-कराते ह  । । ३३ । । वे ही स पूण लोक क  रचना करते ह और देवता, पशु-प ी,
मनु य आ द यो नय म लीलावतार हण करके स वगुणके ारा जीव का पालन-पोषण
करते ह  । । ३४ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे नै मषीयोपा याने
तीयोऽ यायः  । । २ । ।

१. ा० पा०—यु यः । २. ा० पा०—भगवदा यात् ।
१. ा० पा०—कलां । २. ा० पा०—शा तां ।
१. ा० पा०—लीलावतारानुरत तयङ्नरसुरा दष ु।
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अथ तृतीयोऽ यायः
भगवान् के अवतार का वणन

सूत उवाच

जगृहे पौ षं पं भगवा महदा द भः  ।
स भूतं षोडशकलमादौ लोक ससृ या  । । १

य या भ स शयान य योग न ां वत वतः  ।
ना भ दा बुजादासीद् ा व सृजां प तः  । । २

य यावयवसं थानैः क पतो लोक व तरः  ।
त ै भगवतो पं वशु ं स वमू जतम्  । । ३

ीसूतजी कहते ह—सृ के आ दम भगवान् ने लोक के नमाणक  इ छा क  । इ छा
होते ही उ ह ने मह व आ दसे न प  पु ष प हण कया । उसम दस इ याँ, एक मन
और पाँच भूत—ये सोलह कलाए ँथ   । । १ । ।

उ ह ने कारण-जलम शयन करते ए जब योग न ाका व तार कया, तब उनके ना भ-
सरोवरमसे एक कमल कट आ और उस कमलस े जाप तय के अ धप त ाजी उ प

ए  । । २ । ।
भगवान् के उस वराट् पके अंग- यंगम ही सम त लोक क  क पना क  गयी है, वह

भगवान् का वशु  स वमय े  प है  । । ३ । ।

प य यदो पमद च ुषा
सह पादो भुजाननाद ्भुतम्  ।

सह मूध वणा ना सकं
सह मौ य बरकु डलो लसत्  । । ४

एत ानावताराणां नधानं बीजम यम्  ।
य यांशांशेन सृ य ते देव तयङ्नरादयः  । । ५

स एव थमं देवः कौमारं सगमा थतः  ।
चचार रं ा चयमख डतम्  । । ६
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तीयं तु भवाया य रसातलगतां महीम्  ।
उ र य ुपाद  य ेशः सौकरं वपुः  । । ७

तृतीयमृ षसग च देव ष वमुपे य सः  ।
त ं सा वतमाच  नै क य कमणां यतः  । । ८

तुय धमकलासग नरनारायणावृषी  ।
भू वाऽऽ मोपशमोपेतमकरोद ् रं तपः  । । ९

प चमः क पलो नाम स ेशः काल व लुतम्  ।
ोवाचासुरये सां यं त व ाम व नणयम्  । । १०

ष े अ ेरप य वं वृतः ा तोऽनसूयया  ।
आ वी क मलकाय ादा द य ऊ चवान्  । । ११

ततः स तम आकू यां चेय ोऽ यजायत  ।
स यामा ैः सुरगणैरपा वाय भुवा तरम्  । । १२

योगीलोग द से भगवान् के उस पका दशन करते ह । भगवान् का वह प
हजार  पैर, जाँघ, भुजाए ँऔर मुख के कारण अ य त वल ण है; उसम सह  सर, हजार
कान, हजार  आँख और हजार  ना सकाए ँ ह । हजार  मुकुट, व  और कु डल आ द
आभूषण से वह उ ल सत रहता है  । । ४ । । भगवान् का यही पु ष प जसे नारायण कहते ह,
अनेक अवतार का अ य कोष है—इसीसे सारे अवतार कट होते ह । इस पके छोटे-से-
छोटे अंशसे देवता, पशु-प ी और मनु या द यो नय क  सृ  होती है  । । ५ । ।

उ ह  भुने पहले कौमारसगम सनक, सन दन, सनातन और सन कुमार—इन चार
ा ण के पम अवतार हण करके अ य त क ठन अख ड चयका पालन

कया  । । ६ । । सरी बार इस संसारके क याणके लये सम त य के वामी उन भगवान् ने ही
रसातलम गयी ई पृ वीको नकाल लानेके वचारस े सूकर प हण कया  । । ७ । ।
ऋ षय क  सृ म उ ह ने देव ष नारदके पम तीसरा अवतार हण कया और सा वत
त का ( जसे ‘नारद-पांचरा ’ कहते ह) उपदेश कया; उसम कम के ारा कस कार
कमब धनसे मु  मलती है, इसका वणन है  । । ८ । । धमप नी मू तके गभसे उ ह ने नर-
नारायणके पम चौथा अवतार हण कया । इस अवतारम उ ह ने ऋ ष बनकर मन और
इ य का सवथा संयम करके बड़ी क ठन तप या क   । । ९ । । पाँचव अवतारम वे स के
वामी क पलके पम कट ए और त व का नणय करनेवाले सां य-शा का, जो

समयके फेरसे लु त हो गया था, आसु र नामक ा णको उपदेश कया  । । १० । । अनसूयाके
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वर माँगनेपर छठे अवतारम वे अ क  स तान—द ा ेय ए । इस अवतारम उ ह ने अलक
एवं ाद आ दको ानका उपदेश कया  । । ११ । । सातव  बार च जाप तक  आकू त
नामक प नीस े य के पम उ ह ने अवतार हण कया और अपने पु  याम आ द
देवता के साथ वाय भुव म व तरक  र ा क   । । १२ । ।

अ मे मे दे ां तु नाभेजात उ मः  ।
दशयन् व म धीराणां सवा मनम कृतम्  । । १३

ऋ ष भया चतो भेजे नवमं पा थवं वपुः  ।
धेमामोषधी व ा तेनायं स उश मः  । । १४

पं स जगृहे मा यं चा ुषोद धस लवे  ।
ना ारो य महीम यामपा ैव वतं मनुम्  । । १५

सुरासुराणामुद ध म नतां म दराचलम्  ।
द े कमठ पेण पृ  एकादशे वभुः  । । १६

धा व तरं ादशमं योदशममेव च  ।
अपायय सुरान या मो ह या मोहयन् या  । । १७

चतुदशं नार सहं ब ै ये मू जतम्  ।
ददार करजैव येरकां कटकृ था  । । १८

प चदशं वामनकं कृ वागाद वरं बलेः  ।
पद यं याचमानः या द सु व पम्  । । १९

अवतारे षोडशमे प यन् हो नृपान्  ।
ःस तकृ वः कु पतो नः ामकरो महीम्  । । २०

ततः स तदशे जातः स यव यां पराशरात्  ।
च े  वेदतरोः शाखा ्वा पंुसोऽ पमेधसः  । । २१

नरदेव वमाप ः सुरकाय चक षया  ।
समु न हाद न च े  वीया यतः परम्  । । २२
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राजा ना भक  प नी मे  देवीके गभस ेऋषभदेवके पम भगवान् ने आठवाँ अवतार
हण कया । इस पम उ ह ने परमहंस का वह माग, जो सभी आ मय के लये व दनीय

है, दखाया  । । १३ । । ऋ षय क  ाथनास े नव  बार वे राजा पृथुके पम अवतीण ए ।
शौनका द ऋ षयो! इस अवतारम उ ह ने पृ वीस े सम त ओष धय का दोहन कया था,
इसस ेयह अवतार सबके लये बड़ा ही क याणकारी आ  । । १४ । । चा ुष म व तरके अ तम
जब सारी लोक  समु म डूब रही थी, तब उ ह ने म यके पम दसवाँ अवतार हण
कया और पृ वी पी नौकापर बैठाकर अगले म व तरके अ धप त वैव वत मनुक  र ा
क   । । १५ । । जस समय देवता और दै य समु -म थन कर रहे थे, उस समय यारहवाँ
अवतार धारण करके क छप पसे भगवान् ने म दराचलको अपनी पीठपर धारण
कया  । । १६ । । बारहव  बार ध व त रके पम अमृत लेकर समु स े कट ए और तेरहव
बार मो हनी प धारण करके दै य को मो हत करते ए देवता को अमृत पलाया  । । १७ । ।
चौदहव अवतारम उ ह ने नर सह प धारण कया और अ य त बलवान् दै यराज
हर यक शपुक  छाती अपने नख स े अनायास इस कार फाड़ डाली, जैसे चटाई
बनानेवाला स कको चीर डालता है  । । १८ । । पं हव  बार वामनका प धारण करके भगवान्
दै यराज ब लके य म गये । वे चाहते तो थे लोक का रा य, पर तु माँगी उ ह ने केवल तीन
पग पृ वी  । । १९ । । सोलहव परशुराम अवतारम जब उ ह ने देखा क राजालोग ा ण के
ोही हो गये ह, तब ो धत होकर उ ह ने पृ वीको इ क स बार य से शू य कर

दया  । । २० । । इसके बाद स हव अवतारम स यवतीके गभसे पराशरजीके ारा वे ासके
पम अवतीण ए, उस समय लोग क  समझ और धारणाश  कम देखकर आपने वेद प

वृ क  कई शाखाए ँ बना द   । । २१ । । अठारहव  बार देवता का काय स प  करनेक
इ छासे उ ह ने राजाके पम रामावतार हण कया और सेतुब धन, रावणवध आ द
वीरतापूण ब त-सी लीलाए ँक   । । २२ । ।

एकोन वशे वश तमे वृ णषु ा य ज मनी  ।
रामकृ णा व त भुवो भगवानहर रम्  । । २३
ततः कलौ स वृ े स मोहाय सुर षाम्  ।
बु ो ना नाजनसुतः क कटेष ुभ व य त  । । २४
अथासौ युगसं यायां द यु ायेषु राजसु  ।
ज नता व णुयशसो ना ना क कजग प तः  । । २५
अवतारा सं येया हरेः स व नधे जाः  ।
यथा वदा सनः कु याः सरसः युः सह शः  । । २६
ऋषयो मनवो देवा मनुपु ा महौजसः  ।
कलाः सव हरेरेव स जापतय तथा  । । २७
एते चांशकलाः पंुसः कृ ण तु भगवान् वयम्  ।
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इ ा र ाकुलं लोकं मृडय त युगे युगे  । । २८
ज म गु  ंभगवतो य एत यतो नरः  ।
सायं ातगृणन् भ या ःख ामा मु यते  । । २९
एत पंू भगवतो प य चदा मनः  ।
मायागुणै वर चतं महदा द भरा म न  । । ३०
यथा नभ स मेघौघो रेणुवा पा थवोऽ नले  ।
एवं र य वमारो पतमबु भः  । । ३१

उ ीसव और बीसव अवतार म उ ह ने य वंशम बलराम और ीकृ णके नामसे कट
होकर पृ वीका भार उतारा  । । २३ । । उसके बाद क लयुग आ जानेपर मगधदेश ( बहार)-म
देवता के ेषी दै य को मो हत करनेके लये अजनके पु पम आपका बु ावतार
होगा  । । २४ । । इसके भी ब त पीछे जब क लयुगका अ त समीप होगा और राजालोग ायः
लुटेरे हो जायँगे, तब जगत् के र क भगवान् व णुयश नामक ा णके घर क क पम
अवतीण ह गे*  । । २५ । ।

शौनका द ऋ षयो! जैसे अगाध सरोवरसे हजार  छोटे-छोटे नाल े नकलते ह, वैस ेही
स व न ध भगवान् ीह रके असं य अवतार आ करते ह  । । २६ । । ऋ ष, मनु, देवता,

जाप त, मनुपु  और जतने भी महान् श शाली ह, वे सब-के-सब भगवान् के ही अंश
ह  । । २७ । । ये सब अवतार तो भगवान् के अंशावतार अथवा कलावतार ह, परंतु भगवान्

ीकृ ण तो वयं भगवान् (अवतारी) ही ह । जब लोग दै य के अ याचारसे ाकुल हो उठते
ह, तब युग-युगम अनेक प धारण करके भगवान् उनक  र ा करते ह  । । २८ । । भगवान् के
द  ज म क  यह कथा अ य त गोपनीय—रह यमयी है; जो मनु य एका च से
नयमपूवक सायंकाल और ातःकाल ेमस े इसका पाठ करता है, वह सब ःख से छूट
जाता है  । । २९ । ।

ाकृत व पर हत च मय भगवान् का जो यह थूल जगदाकार प है, यह उनक
मायाके मह वा द गुण स ेभगवान् म ही क पत है  । । ३० । । जैसे बादल वायुके आ य रहते
ह और धूसरपना धूलम होता है, पर तु अ पबु  मनु य बादल का आकाशम और
धूसरपनेका वायुम आरोप करते ह—वैसे ही अ ववेक  पु ष सबके सा ी आ माम थूल

य प जगत् का आरोप करते ह  । । ३१ । । इस थूल पस ेपरे भगवान् का एक सू म अ
प ह—ैजो न तो थूलक  तरह आकारा द गुण वाला है और न देखने, सुननेम ही आ

सकता है; वही सू मशरीर है । आ माका आरोप या वेश होनेस ेयही जीव कहलाता है और
इसीका बार-बार ज म होता है  । । ३२ । ।

अतः परं यद म ूढगुण ू हतम्  ।
अ ा ुतव तु वा स जीवो य पुनभवः  । । ३२
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य ेमे सदस पेू त ष े वसं वदा  ।
अ व याऽऽ म न कृते इ त तद् दशनम्  । । ३३

य ेषोपरता देवी माया वैशारद  म तः  ।
स प  एवे त व म ह न वे महीयते  । । ३४

एवं ज मा न कमा ण कतुरजन य च  ।
वणय त म कवयो वेदगु ा न पतेः  । । ३५

स वा इदं व ममोघलीलः
सृज यव य  न स जतेऽ मन्  ।

भूतेषु चा त हत आ मत ः
षाड् व गकं ज त षड् गुणेशः  । । ३६

न चा य क पुणेन धातु-
रवै त ज तुः कुमनीष ऊतीः  ।

नामा न पा ण मनोवचो भः
स त वतो नटचया मवा ः  । । ३७

स वेद धातुः पदव  पर य
र तवीय य रथा पाणेः  ।

योऽमायया संततयानुवृ या
भजेत त पादसरोजग धम्  । । ३८

उपयु  सू म और थूलशरीर अ व ासे ही आ माम आरो पत ह । जस अव थाम
आ म व पके ानसे यह आरोप र हो जाता है, उसी समय का सा ा कार होता
है  । । ३३ । । त व ानी लोग जानते ह क जस समय यह बु पा परमे रक  माया नवृ
हो जाती है, उस समय जीव परमान दमय हो जाता है और अपनी व प-म हमाम त त
होता है  । । ३४ । । वा तवम जनके ज म नह  ह और कम भी नह  ह, उन दये र भगवान् के
अ ाकृत ज म और कम का त व ानी लोग इसी कार वणन करते ह; य क उनके ज म
और कम वेद के अ य त गोपनीय रह य ह  । । ३५ । ।

भगवान् क  लीला अमोघ है । वे लीलास े ही इस संसारका सृजन, पालन और संहार
करते ह, कतु इसम आस  नह  होते । ा णय के अ तःकरणम छपे रहकर ाने य और
मनके नय ताके पम उनके वषय को हण भी करते ह, परंतु उनसे अलग रहते ह, वे
परम वत  ह—ये वषय कभी उ ह ल त नह  कर सकते  । । ३६ । । जैसे अनजान मनु य
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जा गर अथवा नटके संक प और वचन से क  ई करामातको नह  समझ पाता, वैसे ही
अपने संक प और वेदवाणीके ारा भगवान् के कट कये ए इन नाना नाम और प को
तथा उनक  लीला को कुबु  जीव ब त-सी तक-यु य के ारा नह  पहचान
सकता  । । ३७ । । च पा ण भगवान् क  श  और परा म अन त है—उनक  कोई थाह नह
पा सकता । वे सारे जगत् के नमाता होनेपर भी उससे सवथा परे ह । उनके व पको अथवा
उनक  लीलाके रह यको वही जान सकता है, जो न य- नर तर न कपटभावस े उनके
चरणकमल क  द  ग धका सेवन करता है—सेवाभावस े उनके चरण का च तन करता
रहता है  । । ३८ । ।

अथेह ध या भगव त इ थं
य ासुदेवेऽ खललोकनाथे  ।

कुव त सवा मकमा मभावं
न य  भूयः प रवत उ ः  । । ३९

इदं भागवतं नाम पुराणं स मतम्  ।
उ म ोकच रतं चकार भगवानृ षः  । । ४०

नः ेयसाय लोक य ध यं व ययनं महत्  ।
त ददं ाहयामास सुतमा मवतां वरम्  । । ४१

सववेदे तहासानां सारं सारं समुद ्धृतम्  ।
स तु सं ावयामास महाराज ंपरी तम्  । । ४२

ायोप व  ंगंगायां परीतं परम ष भः  ।
कृ णे वधामोपगते धम ाना द भः सह  । । ४३

कलौ न शामेष पुराणाक ऽधुनो दतः  ।
त  क तयतो व ा व षभू रतेजसः  । । ४४

अह ंचा यगमं त  न व तदनु हात्  ।
सोऽह ंवः ाव य या म यथाधीतं यथाम त  । । ४५

शौनका द ऋ षयो! आपलोग बड़े ही सौभा यशाली तथा ध य ह जो इस जीवनम और
व न-बाधा स ेभरे इस संसारम सम त लोक के वामी भगवान् ीकृ णसे वह सवा मक
आ मभाव, वह अ नवचनीय अन य ेम करते ह, जसस े फर इस ज म-मरण प संसारके
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भयंकर च म नह  पड़ना होता  । । ३९ । ।
भगवान् वेद ासने यह वेद के समान भगव च र से प रपूण भागवत नामका पुराण

बनाया है  । । ४० । । उ ह ने इस ाघनीय, क याणकारी और महान् पुराणको लोग के परम
क याणके लये अपने आ म ा न शरोम ण पु को हण कराया  । । ४१ । । इसम सारे वेद और
इ तहास का सार-सार सं ह कया गया है । शुकदेवजीने राजा परी त् को यह
सुनाया  । । ४२ । । उस समय वे परम षय स े घरे ए आमरण अनशनका त लेकर गंगातटपर
बैठे ए थे । भगवान् ीकृ ण जब धम, ान आ दके साथ अपने परमधामको पधार गये, तब
इस क लयुगम जो लोग अ ान पी अ धकारस ेअंधे हो रहे ह, उनके लये यह पुराण पी
सूय इस समय कट आ है । शौनका द ऋ षयो! जब महातेज वी ीशुकदेवजी महाराज
वहाँ इस पुराणक  कथा कह रहे थे, तब म भी वहाँ बैठा था । वह  मने उनक  कृपापूण
अनुम तस े इसका अ ययन कया । मेरा जैसा अ ययन है और मेरी बु ने जतना जस

कार इसको हण कया है, उसीके अनुसार इस ेम आपलोग को सुनाऊँगा  । । ४३-४५ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे नै मषीयोपा याने

तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।

* यहाँ बाईस अवतार क  गणना क  गयी है, पर तु भगवान् के चौबीस अवतार स
ह । कुछ व ान् चौबीसक  सं या य  पूण करते ह—राम-कृ णके अ त र  बीस अवतार तो
उपयु  ह ही, शेष चार अवतार ीकृ णके ही अंश ह । वयं ीकृ ण तो पूण परमे र ह; वे
अवतार नह , अवतारी ह । अतः ीकृ णको अवतार क  गणनाम नह  गनते । उनके चार अंश
ये ह—एक तो केशका अवतार, सरा सुतपा तथा पृ पर कृपा करनेवाला अवतार, तीसरा
संकषण-बलराम और चौथा पर  । इस कार इन चार अवतार स े व श  पाँचव सा ात्
भगवान् वासुदेव ह । सरे व ान् ऐसा मानते ह क बाईस अवतार तो उपयु  ह ही; इनके
अ त र  दो और ह—हंस और हय ीव ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
मह ष ासका अस तोष

ास उवाच

इ त ुवाणं सं तूय मुनीनां द घस णाम्  ।
वृ ः कुलप तः सूतं ब चः शौनकोऽ वीत्  । । १

ासजी कहते ह—उस द घकालीन स म स म लत ए मु नय म व ावयोवृ
कुलप त ऋ वेद  शौनकजीने सूतजीक  पूव  बात सुनकर उनक  शंसा क  और
कहा  । । १ । ।

शौनक उवाच

सूत सूत महाभाग वद नो वदतां वर  ।
कथां भागवत  पु यां यदाह भगवा छुकः  । । २
क मन् युगे वृ ेयं थाने वा केन हेतुना  ।
कुतः स चो दतः कृ णः कृतवान् सं हतां मु नः  । । ३
त य पु ो महायोगी सम ङ् न वक पकः  ।
एका तम त ो गूढो मूढ इवेयते  । । ४

्वानुया तमृ षमा मजम यन नं१

दे ो या प रदधुन सुत य च म्  ।
त य पृ छ त मुनौ जग तवा त

ीपु भदा न तु सुत य व व ेः  । । ५
कथमाल तः पौरैः स ा तः कु जा लान्  ।
उ म मूकजडव चरन् गजसा ये  । । ६
कथं वा पा डवेय य राजषमु नना सह  ।
संवादः समभू ात य ैषा सा वती ु तः  । । ७
स गोदोहनमा ं ह गृहेषु गृहमे धनाम्  ।
अवे ते महाभाग तीथ कुव तदा मम्  । । ८
अ भम युसुतं सूत ा भागवतो मम्  ।
त य ज म महा य कमा ण च गृणी ह नः  । । ९
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स स ाट् क य वा हेतोः पा डूनां मानवधनः  ।
ायोप व ो ग ायामना या धराट् यम्  । । १०

शौनकजी बोले—सूतजी! आप व ा म े  ह तथा बड़े भा यशाली ह, जो कथा
भगवान् ीशुकदेवजीने कही थी, वही भगवान् क  पु यमयी कथा कृपा करके आप हम
सुनाइये  । । २ । ।

वह कथा कस युगम, कस थानपर और कस कारणस े ई थी? मु नवर
ीकृ ण ैपायनने कसक  ेरणास े इस परमहंस क  सं हताका नमाण कया था?  । । ३ । ।

उनके पु  शुकदेवजी बड़े योगी, समदश , भेदभावर हत, संसार न ास े जगे एवं नर तर
एकमा  परमा माम ही थर रहते ह । वे छपे रहनेके कारण मूढ़-से तीत होते ह  । । ४ । ।

ासजी जब सं यासके लये वनक  ओर जाते ए अपने पु का पीछा कर रहे थे, उस समय
जलम नान करनेवाली य ने नंगे शुकदेवको देखकर तो व  धारण नह  कया, परंतु व
पहने ए ासजीको देखकर ल जासे कपड़े पहन लये थे । इस आ यको देखकर जब

ासजीने उन य स ेइसका कारण पूछा, तब उ ह ने उ र दया क ‘आपक  म तो
अभी ी-पु षका भेद बना आ है, परंतु आपके पु क  शु  म यह भेद नह  है’  । । ५ । ।
कु जांगल देशम प ँचकर ह तनापुरम वे पागल, गँूगे तथा जडके समान वचरते ह गे ।
नगरवा सय ने उ ह कैस े पहचाना?  । । ६ । । पा डवन दन राज ष परी त् का इन मौनी
शुकदेवजीके साथ संवाद कैस े आ, जसम यह भागवतसं हता कही गयी?  । । ७ । । महाभाग

ीशुकदेवजी तो गृह थ के घर को तीथ व प बना देनेके लये उतनी ही देर उनके
दरवाजेपर रहते ह, जतनी देरम एक गाय ही जाती है  । । ८ । । सूतजी! हमने सुना है क
अ भम युन दन परी त् भगवान् के बड़े ेमी भ  थे । उनके अ य त आ यमय ज म और
कम का भी वणन क जये  । । ९ । । वे तो पा डव-वंशके गौरव बढ़ानेवाले स ाट् थे । वे भला,
कस कारणसे सा ा यल मीका प र याग करके गंगातटपर मृ युपय त अनशनका त लेकर
बैठे थे?  । । १० । । श ुगण अपने भलेके लये ब त-सा धन लाकर उनके चरण रखनेक
चौक को नम कार करते थे । वे एक वीर युवक थे । उ ह ने उस यज ल मीको, अपने

ाण के साथ भला, य  याग देनेक  इ छा क   । । ११ । । जन लोग का जीवन भगवान् के
आ त है, वे तो संसारके परम क याण, अ युदय और समृ के लये ही जीवन धारण
करते ह । उसम उनका अपना कोई वाथ नह  होता । उनका शरीर तो सर के हतके लये
था, उ ह ने वर  होकर उसका प र याग य  कया  । । १२ । । वेदवाणीको छोड़कर अ य
सम त शा के आप पारदश  व ान् ह । सूतजी! इस लये इस समय जो कुछ हमने आपसे
पूछा है, वह सब कृपा करके हम क हये  । । १३ । ।

नम त य पाद नकेतमा मनः
शवाय हानीय धना न श वः  ।

कथं स वीरः यमंग यजां
युवैषतो ुमहो सहासु भः  । । ११
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शवाय लोक य भवाय भूतये
य उ म ोकपरायणा जनाः  ।

जीव त ना माथमसौ परा यं
मुमोच न व  कुतः कलेवरम्  । । १२

त सव नः समाच व पृ ो य दह क चन  ।
म ये वां वषये वाचां नातम य  छा दसात्  । । १३

सूत उवाच

ापरे समनु ा ते तृतीये युगपयये  ।
जातः पराशरा ोगी वास ां कलया हरेः  । । १४
स कदा च सर व या उप पृ य जल ंशु चः  ।
व व देश आसीन उ दते र वम डले  । । १५
परावर ः स ऋ षः कालेना रंहसा  ।
युगधम तकरं ा तं भु व युगे युगे  । । १६
भौ तकानां च भावानां श ासं च त कृतम्  ।
अ धाना ःस वा मधान् सतायुषः  । । १७
भगां  जनान् वी य मु न द ेन च ुषा  ।

सववणा माणां य यौ हतममोघ क्  । । १८
चातुह  ंकम शु ं जानां वी य वै दकम्  ।

दधा स त यै वेदमेकं चतु वधम्  । । १९
ऋ यजुः सामाथवा या वेदा वार उद ्धृताः  ।
इ तहासपुराणं च प चमो वेद उ यते  । । २०

सूतजीने कहा—इस वतमान चतुयुगीके तीसरे युग ापरम मह ष पराशरके ारा
वसुक या स यवतीके गभसे भगवान् के कलावतार यो गराज ासजीका ज म आ  । । १४ । ।
एक दन वे सूय दयके समय सर वतीके प व  जलम नाना द करके एका त प व  थानपर
बैठे ए थे  । । १५ । । मह ष भूत और भ व यको जानते थे । उनक   अचूक थी । उ ह ने
देखा क जसको लोग जान नह  पाते, ऐस ेसमयके फेरसे येक युगम धमसंकरता और
उसके भावस ेभौ तक व तु क  भी श का ास होता रहता है । संसारके लोग ाहीन
और श र हत हो जाते ह । उनक  बु  कत का ठ क-ठ क नणय नह  कर पाती और
आयु भी कम हो जाती है । लोग क  इस भा यहीनताको देखकर उन मुनी रने अपनी
द स े सम त वण  और आ म का हत कैस े हो, इसपर वचार कया  । । १६-१८ । ।
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उ ह ने सोचा क वेदो  चातुह * कम लोग का दय शु  करनेवाला है । इस स ेय का
व तार करनेके लये उ ह ने एक ही वेदके चार वभाग कर दये  । । १९ । । ासजीके ारा
ऋक्, यजुः, साम और अथव—इन चार वेद का उ ार (पृथ करण) आ । इ तहास और
पुराण को पाँचवाँ वेद कहा जाता है  । । २० । ।

त वदधरः पैलः सामगो जै म नः क वः  ।
वैश पायन एवैको न णातो यजुषामुत  । । २१
अथवा गरसामासी सुम तुदा णो मु नः  ।
इ तहासपुराणानां पता मे रोमहषणः  । । २२
त एत ऋषयो वेदं वं वं य नेकधा  ।
श यैः श यै त छ यैवदा ते शा खनोऽभवन्  । । २३
त एव वेदा मधैधाय ते पु षैयथा  ।
एवं चकार भगवान् ासः कृपणव सलः  । । २४

ीशू जब धूनां यी न ु तगोचरा  ।
कम ेय स मूढानां ेय एवं भवे दह  ।
इ त भारतमा यानं कृपया मु नना कृतम्  । । २५
एवं वृ य सदा भूतानां ेय स जाः  ।
सवा मकेना प यदा नातु यद ्धृदयं ततः  । । २६
ना त सीदद ्धृदयः सर व या तटे शुचौ  ।
वतकयन् व व थ इदं ोवाच धम वत्  । । २७
धृत तेन ह मया छ दां स गुरवोऽ नयः  ।
मा नता न लीकेन गृहीतं चानुशासनम्  । । २८
भारत पदेशेन ा नायाथ  द शतः  ।

यते य  धमा द ीशू ा द भर युत  । । २९
तथा प बत मे दै ो ा मा चैवा मना वभुः  ।
अस प  इवाभा त वच यस मः  । । ३०
क वा भागवता धमा न ायेण न पताः  ।

याः परमहंसानां त एव युत याः  । । ३१

उनमसे ऋ वेदके पैल, सामगानके व ान् जै म न एवं यजुवदके एकमा  नातक
वैश पायन ए  । । २१ । । अथववेदम वीण ए द णन दन सुम तु मु न । इ तहास और
पुराण के नातक मेरे पता रोमहषण थे  । । २२ । । इन पूव  ऋ षय ने अपनी-अपनी
शाखाको और भी अनेक भाग म वभ  कर दया । इस कार श य, श य और उनके
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श य ारा वेद क  ब त-सी शाखाए ँबन गय   । । २३ । । कम समझवाले पु ष पर कृपा करके
भगवान् वेद ासने इस लये ऐसा वभाग कर दया क जन लोग को मरणश  नह  है या
कम है, वे भी वेद को धारण कर सक  । । २४ । ।

ी, शू  और प तत जा त—तीन  ही वेद- वणके अ धकारी नह  ह । इस लये वे
क याणकारी शा ो  कम के आचरणम भूल कर बैठते ह । अब इसके ारा उनका भी
क याण हो जाय, यह सोचकर महामु न ासजीने बड़ी कृपा करके महाभारत इ तहासक
रचना क   । । २५ । । शौनका द ऋ षयो! य प ासजी इस कार अपनी पूरी श स ेसदा-
सवदा ा णय के क याणम ही लगे रहे, तथा प उनके दयको स तोष नह  आ  । । २६ । ।
उनका मन कुछ ख -सा हो गया । सर वती नद के प व  तटपर एका तम बैठकर धमवे ा

ासजी मन-ही-मन वचार करते ए इस कार कहने लगे—  । । २७ । । ‘मने न कपटभावसे
चया द त का पालन करते ए वेद, गु जन और अ नय का स मान कया है और

उनक  आ ाका पालन कया है  । । २८ । । महाभारतक  रचनाके बहाने मने वेदके अथको
खोल दया है— जससे ी, शू  आ द भी अपने-अपने धम-कमका ान ा त कर लेते
ह  । । २९ । । य प म तेजसे स प  एवं समथ ँ, तथा प मेरा दय कुछ अपूणकाम-सा
जान पड़ता है  । । ३० । । अव य ही अबतक मने भगवान् को ा त करानेवाले धम का ायः
न पण नह  कया है । वे ही धम परमहंस को य ह और वे ही भगवान् को भी य ह (हो-
न-हो मेरी अपूणताका यही कारण है)’  । । ३१ । ।

त यैवं खलमा मानं म यमान य ख तः  ।
कृ ण य नारदोऽ यागादा मं ागुदा तम्  । । ३२

तम भ ाय सहसा यु थायागतं मु नः  ।
पूजयामास व धव ारदं सुरपू जतम्  । । ३३

ीकृ ण ैपायन ास इस कार अपनेको अपूण-सा मानकर जब ख  हो रहे थे,
उसी समय पूव  आ मपर देव ष नारदजी आ प ँचे  । । ३२ । । उ ह आया देख ासजी
तुर त खड़े हो गये । उ ह ने देवता के ारा स मा नत देव ष नारदक  व धपूवक पूजा
क   । । ३३ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे नै मषीयोपा याने
चतुथ ऽ यायः१  । ।४ । ।

१. ा० पा०—म स ुम नाः।
* होता, अ वयु, उद ्गाता और ा—ये चार होता ह । इनके ारा स पा दत होनेवाले
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अ न ोमा द य को चातुह  कहते ह ।
१.-यहाँ ाचीन तम ‘नारदागमनं’ इतना पाठ अ धक है ।
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अथ प चमोऽ यायः
भगवान् के यश-क तनक  म हमा और देव ष नारदजीका पूवच र

सूत उवाच

अथ तं सुखमासीन उपासीनं बृह वाः  ।
देव षः ाह व ष वीणापा णः मय व  । । १

नारद उवाच

पाराशय महाभाग भवतः क चदा मना  ।
प रतु य त शारीर आ मा मानस एव वा  । । २
ज ा सतं सुस प म प ते महदद ्भुतम्  ।
कृतवान् भारतं य वं सवाथप रबंृ हतम्  । । ३
ज ा सतमधीतं च य द्  सनातनम्  ।
अथा प२ शोच या मानमकृताथ इव भो  । । ४

ास उवाच

अ येव मे सव मदं वयो ं
तथा प ना मा प रतु यते मे  ।

त मूलम मगाधबोधं
पृ छाम हे वाऽऽ मभवा मभूतम्  । । ५

स वै भवान् वेद सम तगु -
मुपा सतो य पु षः पुराणः  ।

परावरेशो मनसैव व ं
सृज यव य  गुणैरस ः  । । ६

सूतजी कहते ह—तदन तर सुखपूवक बैठे ए वीणापा ण परम यश वी देव ष नारदने
मुसकराकर अपने पास ही बैठे ष ासजीसे कहा  । । १ । ।

नारदजीने  कया—महाभाग ासजी! आपके शरीर एवं मन—दोन  ही अपने कम
एवं च तनसे स तु  ह न?  । । २ । । अव य ही आपक  ज ासा तो भलीभाँ त पूण हो गयी है;

य क आपने जो यह महाभारतक  रचना क  है, वह बड़ी ही अद ्भुत है । वह धम आ द
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सभी पु षाथ से प रपूण है  । । ३ । । सनातन त वको भी आपने खूब वचारा है और जान
भी लया है । फर भी भु! आप अकृताथ पु षके समान अपने वषयम शोक य  कर रहे
ह?  । । ४ । ।

ासजीने कहा—आपने मेरे वषयम जो कुछ कहा ह,ै वह सब ठ क ही है । वैसा
होनेपर भी मेरा दय स तु  नह  है । पता नह , इसका या कारण है । आपका ान अगाध
है । आप सा ात् ाजीके मानसपु  ह । इस लये म आपस े ही इसका कारण पूछता

ँ  । । ५ । । नारदजी! आप सम त गोपनीय रह य को जानते ह; य क आपने उन
पुराणपु षक  उपासना क  है, जो कृ त-पु ष दोन के वामी ह और असंग रहते ए ही
अपने संक पमा से गुण के ारा संसारक  सृ , थ त और लय करते रहते ह  । । ६ । ।

वं पयट क इव लोक -
म त रो वायु रवा मसा ी  ।

परावरे ण धमतो तैः
नात य मे यूनमलं वच व  । । ७

ीनारद उवाच

भवतानु दत ायं यशो भगवतोऽमलम्  ।
येनैवासौ न तु येत म ये त शनं खलम्  । । ८
यथा धमादय ाथा मु नवयानुक तताः  ।
न तथा वासुदेव य म हमा नुव णतः  । । ९
न य च पदं हरेयशो

जग प व ं गृणीत क ह चत्  ।
त ायसं तीथमुश त मानसा

न य  हंसा नरम यु श याः  । । १०
त ा वसग  जनताघ व लवो

य मन् त ोकमब व य प  ।
नामा यन त य यशोऽङ् कता न य-

छृ व त गाय त गृण त साधवः  । । ११
नै क यम य युतभावव जतं

न शोभते ानमलं नर नम्  ।
कुतः पुनः श दभ मी रे

न चा पतं कम यद यकारणम्  । । १२
अथो महाभाग भवानमोघ क्
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शु च वाः स यरतो धृत तः  ।
उ म या खलब धमु ये

समा धनानु मर त चे तम्  । । १३

आप सूयक  भाँ त तीन  लोक म मण करते रहते ह और योगबलस े ाणवायुके
समान सबके भीतर रहकर अ तःकरण के सा ी भी ह । योगानु ान और नयम के ारा
पर  और श द  दोन क  पूण ा त कर लेनेपर भी मुझम जो बड़ी कमी है, उसे आप
कृपा करके बतलाइये  । । ७ । ।

नारदजीने कहा— ासजी! आपने भगवान् के नमल यशका गान ायः नह  कया ।
मेरी ऐसी मा यता है क जसस ेभगवान् संतु  नह  होते, वह शा  या ान अधूरा है  । । ८ । ।
आपने धम आ द पु षाथ का जैसा न पण कया है, भगवान् ीकृ णक  म हमाका वैसा
न पण नह  कया  । । ९ । । जस वाणीस—ेचाहे वह रस-भाव-अलंकारा दस ेयु  ही य  न
हो—जगत् को प व  करनेवाल े भगवान् ीकृ णके यशका कभी गान नह  होता, वह तो
कौ के लये उ छ  फकनेके थानके समान अप व  मानी जाती है । मानसरोवरके
कमनीय कमलवनम वहरनेवाले हंस क  भाँ त धामम वहार करनेवाले
भगव चरणार व दा त परमहंस भ  कभी उसम रमण नह  करते  । । १० । । इसके वपरीत
जसम सु दर रचना भी नह  है और जो षत श द से यु  भी है, पर तु जसका येक

ोक भगवान् के सुयशसूचक नाम से यु  है, वह वाणी लोग के सारे पाप का नाश कर देती
है; य क स पु ष ऐसी ही वाणीका वण, गान और क तन कया करते ह  । । ११ । । वह
नमल ान भी, जो मो क  ा तका सा ात् साधन है, य द भगवान् क  भ स ेर हत हो
तो उसक  उतनी शोभा नह  होती । फर जो साधन और स  दोन  ही दशा म सदा ही
अमंगल प है, वह का य कम और जो भगवान् को अपण नह  कया गया है, ऐसा अहैतुक
( न काम) कम भी कैसे सुशो भत हो सकता है  । । १२ । । महाभाग ासजी! आपक  
अमोघ है । आपक  क त प व  ह ै। आप स यपरायण एवं ढ़ त ह । इस लये अब आप
स पूण जीव को ब धनसे मु  करनेके लये समा धके ारा अ च य-श  भगवान् क
लीला का मरण क जये  । । १३ । । जो मनु य भगवान् क  लीलाके अ त र  और कुछ
कहनेक  इ छा करता है, वह उस इ छासे ही न मत अनेक नाम और प के च करम पड़
जाता है । उसक  बु  भेदभावस ेभर जाती है । जैस ेहवाके झकोर स ेडगमगाती ई ड गीको
कह  भी ठहरनेका ठौर नह  मलता, वैसे ही उसक  चंचल बु  कह  भी थर नह  हो
पाती  । । १४ । । संसारी लोग वभावसे ही वषय म फँस े ए ह । धमके नामपर आपने उ ह
न दत (पशु हसायु ) सकाम कम करनेक  भी आ ा दे द  है । यह ब त ही उलट  बात
ई; य क मूखलोग आपके वचन से पूव  न दत कमको ही धम मानकर—‘यही मु य

धम है’ ऐसा न य करके उसका नषेध करनेवाले वचन को ठ क नह  मानते  । । १५ । ।
भगवान् अन त ह । कोई वचारवान् ानी पु ष ही संसारक  ओरसे नवृ  होकर उनके
व पभूत परमान दका अनुभव कर सकता है । अतः जो लोग पारमा थक बु से र हत ह
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और गुण के ारा नचाये जा रहे ह, उनके क याणके लये ही आप भगवान् क  लीला का
सवसाधारणके हतक  से वणन क जये  । । १६ । । जो मनु य अपने धमका प र याग
करके भगवान् के चरणकमल का भजन-सेवन करता है—भजन प रप व हो जानेपर तो बात
ही या है—य द इससे पूव ही उसका भजन छूट जाय तो या कह  भी उसका कोई अमंगल
हो सकता है? पर तु जो भगवान् का भजन नह  करते और केवल वधमका पालन करते ह,
उ ह कौन-सा लाभ मलता है  । । १७ । । बु मान् मनु यको चा हये क वह उसी व तुक

ा तके लये य न करे, जो तनकेसे लेकर ापय त सम त ऊँची-नीची यो नय म
कम के फल व प आने-जानेपर भी वयं ा त नह  होती । संसारके वषयसुख तो, जैसे
बना चे ाके ःख मलते ह वैस ेही, कमके फल पम अ च यग त समयके फेरसे सबको
सव  वभावसे ही मल जाते ह  । । १८ । । ासजी! जो भगवान् ीकृ णके चरणार व दका
सेवक है वह भजन न करनेवाले कम  मनु य के समान दैवात् कभी बुरा भाव हो जानेपर भी
ज म-मृ युमय संसारम नह  आता । वह भगवान् के चरणकमल के आ लगनका मरण करके
फर उसे छोड़ना नह  चाहता; उसे रसका चसका जो लग चुका है  । । १९ । । जनस ेजगत् क
उ प , थ त और लय होते ह, वे भगवान् ही इस व के पम भी ह । ऐसा होनेपर भी वे
इसस े वल ण ह । इस बातको आप वयं जानते ह, तथा प मने आपको संकेतमा  कर दया
है  । । २० । । ासजी! आपक   अमोघ है; आप इस बातको जा नये क आप पु षो म-
भगवान् के कलावतार ह । आपने अज मा होकर भी जगत् के क याणके लये ज म हण
कया है । इस लये आप वशेष पसे भगवान् क  लीला का क तन क जये  । । २१ । ।
व ान ने इस बातका न पण कया है क मनु यक  तप या, वेदा ययन, य ानु ान,
वा याय, ान और दानका एकमा  योजन यही है क पु यक त ीकृ णके गुण  और

लीला का वणन कया जाय  । । २२ । ।
ततोऽ यथा क चन य व तः

पृथ श त कृत पनाम भः  ।
न कु च वा प च ः थता म त-

लभेत वाताहतनौ रवा पदम्  । । १४
जुगु सतं धमकृतेऽनुशासतः

वभावर य महान् त मः  ।
य ा यतो धम इतीतरः थतो

न म यते त य नवारणं जनः  । । १५
वच णोऽ याह त वे दतंु वभो-

रन तपार य नवृ तः सुखम्  ।
वतमान य गुणैरना मन-

ततो भवा दशय चे तं वभोः  । । १६
य वा वधम चरणा बुजं हरे-
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भज प वोऽथ पते तो य द  ।
य  व वाभ मभूदमु य क

को वाथ आ तोऽभजतां वधमतः  । । १७
त यैव हेतोः यतेत को वदो

न ल यते यद् मतामुपयधः  ।
त ल यते ःखवद यतः सुखं

कालेन सव  गभीररंहसा  । । १८
न वै जनो जातु कथ चना ज-े

मुकु दसे यवद  संसृ तम्  ।
मर मुकु दाङ् युपगूहनं पुन-

वहातु म छे  रस हो यतः  । । १९
इदं ह व ं भगवा नवेतरो

यतो जग थान नरोधस भवाः  ।
त  वयं वेद भवां तथा प वै१

ादेशमा ं भवतः द शतम्  । । २०
वमा मनाऽऽ मानमवे मोघ क्

पर य पंुसः परमा मनः कलाम्  ।
अजं जातं जगतः शवाय त-

महानुभावा युदयोऽ धग यताम्  । । २१
इदं ह पंुस तपसः ुत य वा

व य सू य च बु द योः२  ।
अ व युतोऽथः क व भ न पतो

य म ोकगुणानुवणनम्३  । । २२

अह ंपुरातीतभवेऽभवं मुने४

दा या तु क या न वेदवा दनाम्  ।
न पतो बालक एव यो गनां

शु ूषणे ावृ ष न व व ताम्  । । २३
ते म यपेता खलचापलेऽभके

दा तेऽधृत डनकेऽनुव त न  ।
च ु ः कृपां य प तु यदशनाः

शु ूषमाणे मुनयोऽ पभा ष ण  । । २४
उ छ लेपाननुमो दतो जैः
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सकृ म भु े तदपा त क बषः  ।
एवं वृ य वशु चेतस-

त म एवा म चः जायते  । । २५
त ा वह ंकृ णकथाः गायता-

मनु हेणाशृणवं मनोहराः  ।
ताः या मेऽनुपदं वशृ वतः

य व य  ममाभव चः  । । २६

मुने! पछल ेक पम अपने पूवजीवनम म वेदवाद  ा ण क  एक दासीका लड़का था ।
वे योगी वषाऋतुम एक थानपर चातुमा य कर रहे थे । बचपनम ही म उनक  सेवाम नयु
कर दया गया था  । । २३ । । म य प बालक था, फर भी कसी कारक  चंचलता नह  करता
था, जते य था, खेल-कूदसे र रहता था और आ ानुसार उनक  सेवा करता था । म
बोलता भी ब त कम था । मेरे इस शील- वभावको देखकर समदश  मु नय ने मुझ सेवकपर
अ य त अनु ह कया  । । २४ । । उनक  अनुम त ा त करके बरतन म लगा आ साद म
एक बार खा लया करता था । इससे मेरे सारे पाप धुल गये । इस कार उनक  सेवा करते-
करते मेरा दय शु  हो गया और वे लोग जैसा भजन-पूजन करते थे, उसीम मेरी भी च
हो गयी  । । २५ । । यारे ासजी! उस स संगम उन लीलागानपरायण महा मा के अनु हसे
म त दन ीकृ णक  मनोहर कथाए ँसुना करता । ापूवक एक-एक पद वण करते-
करते यक त भगवान् म मेरी च हो गयी  । । २६ । ।

त मं तदा ल ध चेमहामुने
य व य ख लता म तमम  ।

ययाहमेत सदस वमायया
प ये म य ण क पतं परे  । । २७

इ थं शर ावृ षकावृतू हरे-
वशृ वतो मेऽनुसवं यशोऽमलम्  ।

संक यमानं मु न भमहा म भ-
भ ः वृ ाऽऽ मरज तमोपहा  । । २८

त यैवं मेऽनुर य त य हतैनसः  ।
धान य बाल य दा त यानुचर य च  । । २९

ानं गु तमं य सा ा गवतो दतम्  ।
अ ववोचन् ग म य तः कृपया द नव सलाः  । । ३०
येनैवाहं भगवतो वासुदेव य वेधसः  ।
मायानुभावम वदं येन ग छ त त पदम्  । । ३१
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एत संसू चतं ं ताप य च क सतम्  ।
यद रे भगव त कम ण भा वतम्  । । ३२
आमयो य  भूतानां जायते येन सु त  ।
तदेव ामयं ं न पुना त च क सतम्  । । ३३
एवं नृणां यायोगाः सव संसृ तहेतवः  ।
त एवा म वनाशाय क प ते क पताः परे  । । ३४
यद  यते कम भगव प रतोषणम्  ।

ानं य दधीनं ह भ योगसम वतम्  । । ३५
कुवाणा य  कमा ण भगव छ यासकृत्  ।
गृण त गुणनामा न कृ ण यानु मर त च  । । ३६
नमो भगवते तु यं वासुदेवाय धीम ह  ।

ु नाया न ाय नमः सङ्कषणाय च  । । ३७

महामुने! जब भगवान् म मेरी च हो गयी, तब उन मनोहरक त भुम मेरी बु  भी
न ल हो गयी । उस बु से म इस स पूण सत् और असत्- प जगत् को अपने
पर व प आ माम मायासे क पत देखने लगा  । । २७ । । इस कार शरद ्और वषा—इन
दो ऋतु म तीन  समय उन महा मा मु नय ने ीह रके नमल यशका संक तन कया और म

ेमस े येक बात सुनता रहा । अब च के रजोगुण और तमोगुणको नाश करनेवाली
भ का मेरे दयम ा भाव हो गया  । । २८ । । म उनका बड़ा ही अनुरागी था, वनयी था; उन
लोग क  सेवास ेमेरे पाप न  हो चुके थे । मेरे दयम ा थी, इ य म संयम था एवं शरीर,
वाणी और मनसे म उनका आ ाकारी था  । । २९ । । उन द नव सल महा मा ने जाते समय
कृपा करके मुझ ेउस गु तम ानका उपदेश कया, जसका उपदेश वयं भगवान् ने अपने

ीमुखसे कया है  । । ३० । । उस उपदेशसे ही जगत् के नमाता भगवान् ीकृ णक  मायाके
भावको म जान सका, जसके जान लेनेपर उनके परमपदक  ा त हो जाती है  । । ३१ । ।

स यसंक प ासजी! पु षो म भगवान् ीकृ णके त सम त कम को सम पत कर
देना ही संसारके तीन  ताप क  एकमा  ओष ध ह,ै यह बात मने आपको बतला द   । । ३२ । ।

ा णय को जस पदाथके सेवनसे जो रोग हो जाता है, वही पदाथ च क सा व धके अनुसार
योग करनेपर या उस रोगको र नह  करता?  । । ३३ । । इसी कार य प सभी कम

मनु य को ज म-मृ यु प संसारके च म डालनेवाल ेह, तथा प जब वे भगवान् को सम पत
कर दये जाते ह, तब उनका कमपना ही न  हो जाता है  । । ३४ । । इस लोकम जो
शा व हत कम भगवान् क  स ताके लये कये जाते ह, उ ह से पराभ यु  ानक

ा त होती है  । । ३५ । । उस भगवदथ कमके मागम भगवान् के आ ानुसार आचरण करते ए
लोग बार-बार भगवान् ीकृ णके गुण और नाम का क तन तथा मरण करते ह  । । ३६ । ।
‘ भो! आप भगवान् ीवासुदेवको नम कार है । हम आपका यान करते ह । ु न,
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अ न  और संकषणको भी नम कार है’  । । ३७ । । इस कार जो पु ष चतु ूह पी
भगव मू तय के नाम ारा ाकृतमू तर हत अ ाकृत म मू त भगवान् य पु षका पूजन
करता है, उसीका ान पूण एवं यथाथ है  । । ३८ । ।

इ त मू य भधानेन म मू तममू तकम्  ।
यजते य पु षं स स य दशनः पुमान्  । । ३८

इमं व नगमं वे य मदनु तम्  ।
अदा मे ानमै य व मन्  भावं च केशवः  । । ३९

वम यद ुत व ुतं वभोः
समा यते येन वदां बुभु सतम्  ।

आ या ह ःखैमु र दता मनां
सं लेश नवाणमुश त ना यथा  । । ४०

न्! जब मने भगवान् क  आ ाका इस कार पालन कया, तब इस बातको जानकर
भगवान् ीकृ णने मुझे आ म ान, ऐ य और अपनी भाव पा ेमाभ का दान
कया  । । ३९ । । ासजी! आपका ान पूण है; आप भगवान् क  ही क तका—उनक
ेममयी लीलाका वणन क जये । उसीसे बड़े-बड़े ा नय क  भी ज ासा पूण होती है । जो

लोग ःख के ारा बार-बार र दे जा रहे ह, उनके ःखक  शा त इसीस ेहो सकती ह ैऔर
कोई उपाय नह  है  । । ४० । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे ासनारदसंवादे
प चमोऽ यायः  । । ५ । ।

२- ा० पा०—तथा प ।
१. ा० पा०—ते देश० । २. ा० पा०—बु ० । ३. ा० पा०—गुणानुक तनम् । ४.

ा० पा०—सुतो ।
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अथ ष ोऽ यायः
नारदजीके पूवच र का शेष भाग

सूत उवाच

एवं नश य भगवा देवषज म कम च  ।
भूयः प छ तं न् ासः स यवतीसुतः  । । १

ास उवाच

भ ु भ व व सते व ानादे ृ भ तव  ।
वतमानो वय या े ततः कमकरोद ्भवान्  । । २
वाय भुव कया वृ या व ततं ते परं वयः  ।

कथं चेदमुद ा ीः काले ा ते कलेवरम्  । । ३
ा क प वषयामेतां मृ त ते सुरस म  ।

न ेष वधा काल एष सव नराकृ तः  । । ४

नारद उवाच

भ ु भ व व सते व ानादे ृ भमम  ।
वतमानो वय या े तत एतदकारषम्  । । ५

ीसूतजी कहते ह—शौनकजी! देव ष नारदके ज म और साधनाक  बात सुनकर
स यवतीन दन भगवान् ी ासजीने उनसे फर यह  कया  । । १ । ।

ी ासजीने पूछा—नारदजी! जब आपको ानोपदेश करनेवाल े महा मागण चले
गये, तब आपने या कया? उस समय तो आपक  अव था ब त छोट  थी  । । २ । ।
वाय भुव! आपक  शेष आयु कस कार तीत ई और मृ युके समय आपने कस
व धस ेअपने शरीरका प र याग कया?  । । ३ । । देवष! काल तो सभी व तु को न  कर देता
है, उसने आपक  इस पूवक पक  मृ तका कैसे नाश नह  कया?  । । ४ । ।

ीनारदजीने कहा—मुझे ानोपदेश करनेवाल ेमहा मागण जब चले गये, तब मने इस
कार अपना जीवन तीत कया—य प उस समय मेरी अव था ब त छोट  थी  । । ५ । ।

एका मजा मे जननी यो ष मूढा च कङ्करी  ।
म या मजेऽन यगतौ च े  नेहानुब धनम्  । । ६
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सा वत ा न क पाऽऽसी ोग ेमं ममे छती  ।
ईश य ह वशे लोको योषा दा मयी यथा  । । ७

अह ंच तद् कुले ऊ षवां तदपे या  ।
द देशकाला ु प ो बालकः प चहायनः  । । ८

एकदा नगतां गेहा ह त  न श गां प थ  ।
सप ऽदश पदा पृ ः कृपणां कालचो दतः  । । ९

तदा तदहमीश य भ ानां शमभी सतः  ।
अनु हं म यमानः ा त ं दशमु राम्  । । १०

फ ता नपदां त  पुर ाम जाकरान्  ।
खेटखवटवाट १ वना युपवना न च  । । ११

च धातु व च ा नभभ नभुज मान्  ।
जलाशया छवजला लनीः सुरसे वताः  । । १२

च वनैः प रथै व मद ् मर यः  ।
नलवेणुशर त बकुशक चकग रम्२  । । १३

एक एवा तयातोऽहम ा ं३ व पनं महत्  ।
घोरं तभयाकारं ालोलूक शवा जरम्  । । १४

म अपनी माँका इकलौता लड़का था । एक तो वह ी थी, सरे मूढ़ और तीसरे दासी
थी । मुझे भी उसके सवा और कोई सहारा नह  था । उसने अपनेको मेरे नेहपाशस ेजकड़
रखा था  । । ६ । । वह मेरे योग ेमक  च ता तो ब त करती थी, परंतु पराधीन होनेके कारण
कुछ कर नह  पाती थी । जैसे कठपुतली नचानेवालेक  इ छाके अनुसार ही नाचती है, वैस ेही
यह सारा संसार ई रके अधीन है  । । ७ । ।

म भी अपनी माँके नेहब धनम बँधकर उस ा ण-ब तीम ही रहा । मेरी अव था
केवल पाँच वषक  थी; मुझे दशा, देश और कालके स ब धम कुछ भी ान नह  था  । । ८ । ।
एक दनक  बात है, मेरी माँ गौ हनेके लये रातके समय घरस ेबाहर नकली । रा तेम उसके
पैरसे साँप छू गया, उसने उस बेचारीको डस लया । उस साँपका या दोष, कालक  ऐसी ही

ेरणा थी  । । ९ । । मने समझा, भ का मंगल चाहनेवाल ेभगवान् का यह भी एक अनु ह ही
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है । इसके बाद म उ र दशाक  ओर चल पड़ा  । । १० । ।
उस ओर मागम मुझ ेअनेक  धन-धा यसे स प  देश, नगर, गाँव, अहीर क  चलती-

फरती ब तयाँ, खान, खेड़े, नद  और पवत के तटवत  पड़ाव, वा टकाए,ँ वन-उपवन और
रंग- बरंगी धातु स े यु  व च  पवत दखायी पड़े । कह -कह  जंगली वृ  थे, जनक
बड़ी-बड़ी शाखाए ँ हा थय ने तोड़ डाली थ  । शीतल जलसे भरे ए जलाशय थे, जनम
देवता के कामम आनेवाले कमल थे; उनपर प ी तरह-तरहक  बोली बोल रहे थे और भ रे
मँडरा रहे थे । यह सब देखता आ म आगे बढ़ा । म अकेला ही था । इतना ल बा माग तै
करनेपर मने एक घोर गहन जंगल देखा । उसम नरकट, बाँस, सठा, कुश, क चक आ द खड़े
थे । उसक  ल बाई-चौड़ाई भी ब त थी और वह साँप, उ ल,ू यार आ द भयंकर जीव का
घर हो रहा था । देखनेम बड़ा भयावना लगता था  । । ११-१४ । ।

प र ा ते या माह ंतृट् परीतो बुभु तः  ।
ना वा पी वा दे न ा उप पृ ो गत मः  । । १५

त म मनुजेऽर ये प पलोप थ आ थतः१  ।
आ मनाऽऽ मानमा म थं२ यथा ुतम च तयम्  । । १६

यायत रणा भोजं भाव न जतचेतसा  ।
औ क ा ुकला य ासी मे शनैह रः  । । १७

ेमा तभर न भ पुलका ोऽ त नवृतः  ।
आन दस लवे लीनो नाप यमुभयं मुने  । । १८

पं भगवतो य मनःका तं शुचापहम्  ।
अप यन् सहसो थे वै ल ा मना इव  । । १९

द ु तदह ंभूयः णधाय मनो द  ।
वी माणोऽ प नाप यम वतृ त इवातुरः  । । २०

एवं यत तं वजने मामाहागोचरो गराम्  ।
ग भीर णया वाचा शुचः शमय व  । । २१

ह ता म म न भवा मा मां ु महाह त  ।
अ वप वकषायाणां दश ऽहं कुयो गनाम्  । । २२
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सकृद ्यद ्द शतं पमेत कामाय तेऽनघ  ।
म कामः शनकैः साधुः सवा मु च त छयान्  । । २३

चलते-चलते मेरा शरीर और इ याँ श थल हो गय  । मुझे बड़े जोरक  यास लगी,
भूखा तो था ही । वहाँ एक नद  मली । उसके कु डम मने नान, जलपान और आचमन
कया । इससे मेरी थकावट मट गयी  । । १५ । । उस वजन वनम एक पीपलके नीचे आसन
लगाकर म बैठ गया । उन महा मा स ेजैसा मने सुना था, दयम रहनेवाले परमा माके उसी
व पका म मन-ही-मन यान करने लगा  । । १६ । । भ भावसे वशीकृत च ारा

भगवान् के चरण-कमल का यान करते ही भगवत्- ा तक  उ कट लालसासे मेरे ने म
आँसू छलछला आये और दयम धीरे-धीरे भगवान् कट हो गये  । । १७ । । ासजी! उस
समय ेमभावके अ य त उ ेकसे मेरा रोम-रोम पुल कत हो उठा । दय अ य त शा त और
शीतल हो गया । उस आन दक  बाढ़म म ऐसा डूब गया क मुझे अपना और येय व तुका
त नक भी भान न रहा  । । १८ । । भगवान् का वह अ नवचनीय प सम त शोक का नाश
करनेवाला और मनके लये अ य त लुभावना था । सहसा उसे न देख म ब त ही वकल हो
गया और अनमना-सा होकर आसनसे उठ खड़ा आ  । । १९ । ।

मने उस व पका दशन फर करना चाहा; क तु मनको दयम समा हत करके बार-
बार दशनक  चे ा करनेपर भी म उसे नह  देख सका । म अतृ तके समान आतुर हो
उठा  । । २० । । इस कार नजन वनम मुझे य न करते देख वयं भगवान् ने, जो वाणीके
वषय नह  ह, बड़ी गंभीर और मधुर वाणीस ेमेरे शोकको शा त करते ए-से कहा  । । २१ । ।
‘खेद है क इस ज मम तुम मेरा दशन नह  कर सकोगे । जनक  वासनाए ँपूणतया शा त नह
हो गय  ह, उन अधकचरे यो गय को मेरा दशन अ य त लभ है  । । २२ । । न पाप बालक!
तु हारे दयम मुझ े ा त करनेक  लालसा जा त् करनेके लये ही मने एक बार तु ह अपने

पक  झलक दखायी ह ै। मुझ े ा त करनेक  आकां ास े यु  साधक धीरे-धीरे दयक
स पूण वासना का भलीभाँ त याग कर देता है  । । २३ । । अ पकालीन संतसेवासे ही तु हारी
च वृ  मुझम थर हो गयी है । अब तुम इस ाकृतम लन शरीरको छोड़कर मेरे पाषद हो
जाओगे  । । २४ । । मुझ े ा त करनेका तु हारा यह ढ़ न य कभी कसी कार नह  टूटेगा ।
सम त सृ का लय हो जानेपर भी मेरी कृपास े तु ह मेरी मृ त बनी रहेगी’  । । २५ । ।
आकाशके समान अ  सवश मान् महान् परमा मा इतना कहकर चुप हो रहे । उनक
इस कृपाका अनुभव करके मने उन े से भी े तर भगवान् को सर झुकाकर णाम
कया  । । २६ । । तभीस ेम ल जा-संकोच छोड़कर भगवान् के अ य त रह यमय और मंगलमय
मधुर नाम  और लीला का क तन और मरण करने लगा । पृहा और मद-म सर मेरे

दयस ेपहले ही नवृ  हो चुके थे, अब म आन दसे कालक  ती ा करता आ पृ वीपर
वचरने लगा  । । २७ । ।

स सेवयाद घया ते जाता म य ढा म तः  ।
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ह वाव ममं लोकं ग ता म जनताम स  । । २४
म तम य नब ेयं न वप ेत क ह चत्  ।

जासग नरोधेऽ प मृ त  मदनु हात्  । । २५
एताव वोपरराम त महद्

भूतं नभो ल म ल मी रम्  ।
अह ंच त मै महतां महीयसे

शी णावनामं वदधेऽनुक पतः  । । २६
नामा यन त य हत पः पठन्

गु ा न भ ा ण कृता न च मरन्  ।
गां पयटं तु मना गत पृहः

कालं ती न् वमदो१ वम सरः  । । २७
एवं कृ णमते स यामला मनः  ।
कालः ा रभू काले त ड सौदामनी२ यथा  । । २८

यु यामाने म य तां शु ां भागवत  तनुम्  ।
आर धकम नवाणो यपतत्  पा चभौ तकः  । । २९
क पा त इदमादाय शयानेऽ भ युद वतः  ।
शश यषोरनु ाणं व वशेऽ तरहं वभोः  । । ३०
सह युगपय ते उ थायेदं ससृ तः  ।
मरी च म ा ऋषयः ाणे योऽहं च ज रे  । । ३१
अ तब ह  लोकां ीन् पय य क दत तः  ।
अनु हा महा व णोर वघातग तः३ व चत्  । । ३२

ासजी! इस कार भगवान् क  कृपास े मेरा दय शु  हो गया, आस  मट गयी
और म ीकृ णपरायण हो गया । कुछ समय बाद, जैसे एकाएक बजली क ध जाती है, वैसे
ही अपने समयपर मेरी मृ यु आ गयी  । । २८ । । मुझ े शु  भगव पाषद-शरीर ा त होनेका
अवसर आनेपर ार धकम समा त हो जानेके कारण पांचभौ तक शरीर न  हो गया  । । २९ । ।
क पके अ तम जस समय भगवान् नारायण एकाणव ( लय-कालीन समु )-के जलम
शयन करते ह, उस समय उनके दयम शयन करनेक  इ छासे इस सारी सृ को समेटकर

ाजी जब वेश करने लगे, तब उनके ासके साथ म भी उनके दयम वेश कर
गया  । । ३० । । एक सह  चतुयुगी बीत जानेपर जब ा जगे और उ ह ने सृ  करनेक
इ छा क , तब उनक  इ य स ेमरी च आ द ऋ षय के साथ म भी कट हो गया  । । ३१ । ।
तभीस ेम भगवान् क  कृपास े वैकु ठा दम और तीन  लोक म बाहर और भीतर बना रोक-
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टोक वचरण कया करता ँ । मेरे जीवनका त भगव जन अख ड पसे चलता रहता
है  । । ३२ । । भगवान् क  द  ई इस वर से* वभू षत वीणापर तान छेड़कर म उनक
लीला का गान करता आ सारे संसारम वचरता ँ  । । ३३ । । जब म उनक  लीला का
गान करने लगता ँ, तब वे भु, जनके चरणकमल सम त तीथ के उद ्गम थान ह और
जनका यशोगान मुझ ेब त ही य लगता है, बुलाये एक  भाँ त तुर त मेरे दयम आकर
दशन दे देते ह  । । ३४ । । जन लोग का च  नर तर वषयभोग क  कामनासे आतुर हो रहा
है, उनके लये भगवान् क  लीला का क तन संसारसागरसे पार जानेका जहाज है, यह मेरा
अपना अनुभव है  । । ३५ । । काम और लोभक  चोटस े बार-बार घायल आ दय

ीकृ णसेवासे जैसी य  शा तका अनुभव करता है, यम- नयम आ द योगमाग से वैसी
शा त नह  मल सकती  । । ३६ । । ासजी! आप न पाप ह । आपने मुझस ेजो कुछ पूछा था,
वह सब अपने ज म और साधनाका रह य तथा आपक  आ मतु का उपाय मने बतला
दया  । । ३७ । ।

देवद ा ममां वीणां वर वभू षताम्  ।
मू छ य वा ह रकथां गायमान रा यहम्  । । ३३

गायतः ववीया ण तीथपादः य वाः  ।
आ त इव मे शी ं दशनं या त चेत स  । । ३४

एतद ्यातुर च ानां मा ा पश छया मु ः  ।
भव स धु लवो ो ह रचयानुवणनम्  । । ३५

यमा द भय गपथैः कामलोभहतो मु ः  ।
मुकु दसेवया य थाऽऽ मा ा न शा य त  । । ३६

सव त ददमा यातं य पृ ोऽहं वयानघ  ।
ज मकमरह यं मे भवत ा मतोषणम्  । । ३७

सूत उवाच

एवं स भा य भगवा ारदो वासवीसुतम्  ।
आम य वीणां रणयन् ययौ या छको मु नः  । । ३८

अहो देव षध योऽयं य क त१ शा ध वनः  ।
गाय मा दं त या रमय यातुरं जगत्  । । ३९
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ीसूतजी कहते ह—शौनका द ऋ षयो! देव ष नारदने ासजीसे इस कार कहकर
जानेक  अनुम त ली और वीणा बजाते ए व छ द वचरण करनेके लये वे चल
पड़े  । । ३८ । । अहा! ये देव ष नारद ध य ह; य क ये शा पा ण भगवान् क  क तको अपनी
वीणापर गा-गाकर वयं तो आन दम न होते ही ह, साथ-साथ इस तापत त जगत् को भी
आन दत करते रहते ह  । । ३९ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे ासनारदसंवादे
ष ोऽ यायः  । । ६ । ।

१. ा० पा०—खेटान् । २. ा० पा०—र नरेणु । ३. ा० पा०—एवा भ० ।
१. ा० पा०—आ तः । २. ा० पा०—आ मनाऽऽ म थमा मानं ।
१. ा० पा०— ती मदो । २. ा० पा०— व ुत् । ३. ा० पा०—अनु हादह ं व णो ।
१. ा० पा०—यः क त  ।
* षड्ज, ऋषभ, गा धार, म यम, प चम, धैवत और नषाद—्ये सात  वर
ंजक होनेके नाते ही प कह ेगये ह ।
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अथ स तमोऽ यायः
अ थामा ारा ौपद के पु का मारा जाना और अजुनके

ारा अ थामाका मानमदन

शौनक उवाच

नगते नारदे सूत भगवान् बादरायणः  ।
ुतवां तद भ ेतं ततः कमकरो भुः  । । १

सूत उवाच

न ां सर व यामा मः प मे तटे  ।
श या ास इ त ो  ऋषीणां स वधनः  । । २
त मन् व आ मे ासो बदरीष डम डते  ।
आसीनोऽप उप पृ य णद यौ मनः वयम्  । । ३
भ योगेन मन स स यक् ण हतेऽमले  ।
अप य पु षं पूव मायां च तदपा याम्  । । ४
यया स मो हतो जीव आ मानं गुणा मकम्  ।
परोऽ प मनुतेऽनथ त कृतं चा भप ते  । । ५
अनथ पशमं सा ा योगमधो ज े ।
लोक याजानतो व ां े  सा वतसं हताम्  । । ६
य यां वै ूयमाणायां कृ णे परमपू षे  ।
भ प ते पंुसः शोकमोहभयापहा  । । ७
स सं हतां भागवत  कृ वानु य चा मजम्  ।
शुकम यापयामास नवृ नरतं मु नः  । । ८

शौनक उवाच

स वै नवृ नरतः सव ोपे को मु नः  ।
क य वा बृहतीमेतामा मारामः सम यसत्  । । ९

ीशौनकजीने पूछा—सूतजी! सव  एवं सवश मान् ासभगवान् ने नारदजीका
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अ भ ाय सुन लया । फर उनके चले जानेपर उ ह ने या कया?  । । १ । ।
ीसूतजीने कहा— नद  सर वतीके प म तटपर श या ास नामका एक आ म

है । वहाँ ऋ षय के य  चलते ही रहते ह  । । २ । । वह  ासजीका अपना आ म है । उसके
चार  ओर बेरका सु दर वन है । उस आ मम बैठकर उ ह ने आचमन कया और वयं अपने
मनको समा हत कया  । । ३ । । उ ह ने भ योगके ारा अपने मनको पूणतया एका  और
नमल करके आ दपु ष परमा मा और उनके आ यसे रहनेवाली मायाको देखा  । । ४ । । इसी
मायासे मो हत होकर यह जीव तीन  गुण स ेअतीत होनेपर भी अपनेको गुणा मक मान
लेता है और इस मा यताके कारण होनेवाले अनथ को भोगता ह ै  । । ५ । । इन अनथ क
शा तका सा ात् साधन है—केवल भगवान् का भ -योग । पर तु संसारके लोग इस बातको
नह  जानते । यही समझकर उ ह ने इस परमहंस क  सं हता ीम ागवतक  रचना क   । । ६ । ।
इसके वणमा स े पु षो म भगवान् ीकृ णके त परम ेममयी भ  हो जाती है,
जससे जीवके शोक, मोह और भय न  हो जाते ह  । । ७ । । उ ह ने इस भागवत-सं हताका
नमाण और पुनरावृ  करके इसे अपने नवृ परायण पु  ीशुकदेवजीको पढ़ाया  । । ८ । ।

ीशौनकजीने पूछा— ीशुकदेवजी तो अ य त नवृ परायण ह, उ ह कसी भी
व तुक  अपे ा नह  है । वे सदा आ माम ही रमण करते ह । फर उ ह ने कस लये इस
वशाल थका अ ययन कया?  । । ९ । ।

सूत उवाच

आ मारामा  मुनयो न था अ यु मे  ।
कुव यहैतुक  भ म थ भूतगुणो ह रः  । । १०
हरेगुणा तम तभगवान् बादराय णः  ।
अ यगा महदा यानं न यं व णुजन यः  । । ११
परी तोऽथ राजषज मकम वलापनम्  ।
सं थां च पा डुपु ाणां व ये कृ णकथोदयम्  । । १२
यदा मृधे कौरवसृ यानां

वीरे वथो वीरग त गतेष ु ।
वृकोदरा व गदा भमश-

भ नो द डे धृतरा पु े  । । १३
भतुः यं ौ ण र त म प यन्

कृ णासुतानां वपतां शरां स  ।
उपाहरद ् व यमेव त य

जुगु सतं कम वगहय त  । । १४
माता शशूनां नधनं सुतानां
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नश य घोरं प रत यमाना  ।
तदा द ा पकलाकुला ी

तां सा वय ाह करीटमाली  । । १५
तदा शुच ते मृजा म भ े

यद् ब धोः शर आतता यनः  ।
गा डीवमु ै व शखै पाहरे

वाऽऽ य य ना य स द धपु ा  । । १६
इ त यां व गु व च ज पैः

स सा व य वा युत म सूतः  ।
अ वा व ं शत उ ध वा

क प वजो गु पु ं रथेन  । । १७

ीसूतजीने कहा—जो लोग ानी ह, जनक  अ व ाक  गाँठ खुल गयी है और जो
सदा आ माम ही रमण करनेवाले ह, वे भी भगवान् क  हेतुर हत भ  कया करते ह; य क
भगवान् के गुण ही ऐसे मधुर ह, जो सबको अपनी ओर ख च लेते ह  । । १० । । फर

ीशुकदेवजी तो भगवान् के भ के अ य त य और वयं भगवान् वेद ासके पु  ह ।
भगवान् के गुण ने उनके दयको अपनी ओर ख च लया और उ ह ने उससे ववश होकर ही
इस वशाल थका अ ययन कया  । । ११ । ।

शौनकजी! अब म राज ष परी त् के ज म, कम और मो क  तथा पा डव के
वगारोहणक  कथा कहता ँ; य क इ ह स ेभगवान् ीकृ णक  अनेक  कथा का उदय

होता है  । । १२ । । जस समय महाभारतयु म कौरव और पा डव दोन  प के ब त-से वीर
वीरग तको ा त हो चुके थे और भीमसेनक  गदाके हारसे य धनक  जाँघ टूट चुक  थी,
तब अ थामाने अपने वामी य धनका य काय समझकर ौपद के सोते ए पु के सर
काटकर उसे भट कये, यह घटना य धनको भी अ य ही लगी; य क ऐसे नीच कमक
सभी न दा करते ह  । । १३-१४ । । उन बालक क  माता ौपद  अपने पु का नधन सुनकर
अ य त ःखी हो गयी । उसक  आँख म आँसू छलछला आये—वह रोने लगी । अजुनने उसे
सा वना देते ए कहा  । । १५ । । ‘क या ण! म तु हारे आँसू तब पोछँूगा, जब उस आततायी*

ा णाधमका सर गा डीव-धनुषके बाण से काटकर तु ह भट क ँ गा और पु क
अ ये  याके बाद तुम उसपर पैर रखकर नान करोगी’  । । १६ । । अजुनने इन मीठ  और
व च  बात से ौपद को सा वना द  और अपने म  भगवान् ीकृ णक  सलाहसे उ ह
सार थ बनाकर कवच धारणकर और अपने भयानक गा डीव धनुषको लेकर वे रथपर सवार

ए तथा गु पु  अ थामाके पीछे दौड़ पड़े  । । १७ । ।
तमापत तं स वल य रात्

कुमारहो नमना रथेन  ।
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परा व ाणपरी सु ा
यावद ्गमं भया थाकः  । । १८

यदाशरणमा मानमै त ा तवा जनम्  ।
अ  ं शरो मेने आ म ाणं जा मजः  । । १९
अथोप पृ य स लल ंसंदधे त समा हतः  ।
अजान ुपसंहारं ाणकृ  उप थते  । । २०
ततः ा कृतं तेजः च डं सवतो दशम्  ।

ाणापदम भ े य व णंु ज णु वाच ह  । । २१

अजुन उवाच

कृ ण कृ ण महाबाहो१ भ ानामभयङ्कर  ।
वमेको द मानानामपवग ऽ स संसृतेः  । । २२
वमा ः पु षः सा ाद रः कृतेः परः  ।

मायां ुद य च छ या कैव ये थत आ म न  । । २३
स एव जीवलोक य मायामो हतचेतसः  ।
वध से वेन वीयण ेयो धमा दल णम्  । । २४
तथायं चावतार ते भुवो भार जहीषया  ।
वानां२ चान यभावानामनु यानाय चासकृत्  । । २५
क मदं व कुतो वे त देवदेव न वेद् यहम्  ।
सवतोमुखमाया त तेजः परमदा णम्  । । २६

ीभगवानुवाच

वे थेदं ोणपु य ा म ं द शतम्  ।
नैवासौ वेद संहारं ाणबाध उप थते  । । २७

ब च क  ह यास ेअ थामाका भी मन उ न हो गया था । जब उसने रस ेही देखा
क अजुन मेरी ओर झपटे ए आ रह े ह, तब वह अपने ाण क  र ाके लये पृ वीपर
जहाँतक भाग सकता था, से भयभीत सूयक * भाँ त भागता रहा  । । १८ । । जब उसने देखा
क मेरे रथके घोड़े थक गये ह और म बलकुल अकेला ँ, तब उसने अपनेको बचानेका
एकमा  साधन ा  ही समझा  । । १९ । । य प उसे ा को लौटानेक  व ध मालूम न
थी, फर भी ाणसंकट देखकर उसने आचमन कया और यान थ होकर ा का
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स धान कया  । । २० । । उस अ से सब दशा म एक बड़ा च ड तेज फैल गया । अजुनने
देखा क अब तो मेरे ाण पर ही आ बनी है, तब उ ह ने ीकृ णस े ाथना क   । । २१ । ।

अजुनने कहा— ीकृ ण! तुम स चदान द- व प परमा मा हो । तु हारी श  अन त
है । तु ह  भ को अभय देनेवाले हो । जो संसारक  धधकती ई आगम जल रहे ह, उन
जीव को उससे उबारनेवाल ेएकमा  तु ह  हो  । । २२ । । तुम कृ तस ेपरे रहनेवाल ेआ दपु ष
सा ात् परमे र हो । अपनी चत्-श  ( व प-श )- से ब हरंग एवं गुणमयी मायाको
र भगाकर अपने अ तीय व पम थत हो  । । २३ । । वही तुम अपने भावसे माया-

मो हत जीव के लये धमा द प क याणका वधान करते हो  । । २४ । । तु हारा यह अवतार
पृ वीका भार हरण करनेके लये और तु हारे अन य ेमी भ जन के नर तर मरण- यान
करनेके लये ह ै । । २५ । । वय काश व प ीकृ ण! यह भयंकर तेज सब ओरसे मेरी ओर
आ रहा है । यह या है, कहाँसे, य  आ रहा है—इसका मुझ े बलकुल पता नह  है!  । । २६ । ।

भगवान् ने कहा—अजुन! यह अ थामाका चलाया आ ा  है । यह बात समझ
लो क ाणसंकट उप थत होनेसे उसने इसका योग तो कर दया है, पर तु वह इस
अ को लौटाना नह  जानता  । । २७ । । कसी भी सरे अ म इसको दबा देनेक  श  नह
है । तुम श ा व ाको भलीभाँ त जानते ही हो, ा के तेजस े ही इस ा क

च ड आगको बुझा दो  । । २८ । ।
न या यतमं क चद ं यवकशनम्  ।
ज तेज उ म ो तेजसा  । । २८

सूत उवाच

ु वा भगवता ो ं  फा गुनः परवीरहा  ।
पृ ्वाप तं प र य ा  ं ा ाय संदधे  । । २९

संह या यो यमुभयो तेजसी शरसंवृते  ।
आवृ य रोदसी खं च ववृधातेऽकव वत्  । । ३०

्वा तेज तु तयो लोकान् दह महत्  ।
द मानाः जाः सवाः सांवतकममंसत  । । ३१

जोप लवमाल य लोक तकरं च तम्  ।
मतं च वासुदेव य संजहाराजुनो यम्  । । ३२

तत आसा  तरसा दा णं गौतमीसुतम्  ।
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बब धामषता ा ः पशंु रशनया यथा  । । ३३

श बराय ननीष तं दा ना बद् वा रपंु बलात्  ।
ाहाजुनं कु पतो भगवान बुजे णः  । । ३४

मैनं पाथाह स ातंु ब धु ममं ज ह  ।
योऽसावनागसः सु तानवधी श बालकान्  । । ३५

म  ं म मु म ं सु तं बाल ं यं जडम्  ।
प ं वरथं भीतं न रपंु ह त धम वत्  । । ३६

व ाणान् यः पर ाणैः पु णा यघृणः खलः  ।
त ध त य ह ेयो य ोषा ा यधः पुमान्  । । ३७

त ुतं च भवता पा चा यै शृ वतो मम  ।
आह र ये शर त य य ते मा न न पु हा  । । ३८

सूतजी कहते ह—अजुन वप ी वीर को मारनेम बड़े वीण थे । भगवान् क  बात
सुनकर उ ह ने आचमन कया और भगवान् क  प र मा करके ा के नवारणके लये

ा का ही स धान कया  । । २९ । । बाण से वे त उन दोन  ा के तेज लयकालीन
सूय एवं अ नके समान आपसम टकराकर सारे आकाश और दशा म फैल गये और बढ़ने
लगे  । । ३० । । तीन  लोक को जलानेवाली उन दोन  अ क  बढ़  ई लपट से जा जलने
लगी और उसे देखकर सबने यही समझा क यह लयकालक  सांवतक अ न है  । । ३१ । ।
उस आगसे जाका और लोक का नाश होते देखकर भगवान् क  अनुम तस े अजुनने उन
दोन को ही लौटा लया  । । ३२ । । अजुनक  आँख ोधसे लाल-लाल हो रही थ  । उ ह ने
झपटकर उस ू र अ थामाको पकड़ लया और जैस ेकोई र सीसे पशुको बाँध ल,े वैस ेही
बाँध लया  । । ३३ । । अ थामाको बलपूवक बाँधकर अजुनने जब श वरक  ओर ल ेजाना
चाहा, तब उनसे कमलनयन भगवान् ीकृ णने कु पत होकर कहा—  । । ३४ । । ‘अजुन! इस

ा णाधमको छोड़ना ठ क नह  है, इसको तो मार ही डालो । इसने रातम सोये ए नरपराध
बालक क  ह या क  है  । । ३५ । । धमवे ा पु ष असावधान, मतवाले, पागल, सोये ए,
बालक, ी, ववेक ानशू य, शरणागत, रथहीन और भयभीत श ुको कभी नह
मारते  । । ३६ । । पर तु जो  और ू र पु ष सर को मारकर अपने ाण का पोषण करता
है, उसका तो वध ही उसके लये क याणकारी है; य क वैसी आदतको लेकर य द वह
जीता है तो और भी पाप करता है और उन पाप के कारण नरकगामी होता है  । । ३७ । । फर
मेरे सामने ही तुमने ौपद स े त ा क  थी क ‘मानवती! जसने तु हारे पु का वध कया
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है, उसका सर म उतार लाऊँगा’  । । ३८ । । इस पापी कुलांगार आततायीने तु हारे पु का वध
कया है और अपने वामी य धनको भी ःख प ँचाया है । इस लये अजुन! इस ेमार ही
डालो  । । ३९ । । भगवान् ीकृ णने अजुनके धमक  परी ा लेनेके लये इस कार ेरणा क ,
पर तु अजुनका दय महान् था । य प अ थामाने उनके पु क  ह या क  थी, फर भी
अजुनके मनम गु पु को मारनेक  इ छा नह  ई  । । ४० । ।

तदसौ व यतां पाप आतता या मब धुहा  ।
भतु  व यं वीर कृतवान् कुलपांसनः  । । ३९
एवं परी ता धम पाथः कृ णेन चो दतः  ।
नै छ तंु गु सुतं य या महनं महान्  । । ४०
अथोपे य व श बरं गो व द यसार थः  ।
यवेदय ं यायै शोच या आ मजान् हतान्  । । ४१

तथाऽऽ तं पशुवत् पाशब -
मवाङ् मुखं कमजुगु सतेन  ।

नरी य कृ णापकृतं गुरोः सुतं
वाम वभावा कृपया ननाम च  । । ४२

उवाच चासह य य ब धनानयनं सती  ।
मु यतां मु यतामेष ा णो नतरां गु ः  । । ४३
सरह यो धनुवदः स वसग पसंयमः  ।
अ ाम  भवता श तो यदनु हात्  । । ४४
स एष भगवान् ोणः जा पेण वतते  ।
त या मनोऽध प या ते ना वगा रसूः कृपी  । । ४५
तद ्धम  महाभाग भव ग रवं कुलम्  ।
वृ जनं नाह त ा तंु पू यं व मभी णशः  । । ४६
मा रोद द य जननी गौतमी प तदेवता  ।
यथाहं मृतव साऽऽता रो द य ुमुखी मु ः  । । ४७
यैः को पतं कुलं राज यैर जता म भः  ।
तत्  कुलं दह याशु सानुब धं शुचा पतम्  । । ४८

इसके बाद अपने म  और सार थ ीकृ णके साथ वे अपने यु - श वरम प ँचे । वहाँ
अपने मृत पु के लये शोक करती ई ौपद को उस ेस प दया  । । ४१ । । ौपद ने देखा क
अ थामा पशुक  तरह बाँधकर लाया गया है । न दत कम करनेके कारण उसका मुख
नीचेक  ओर झुका आ है । अपना अ न  करनेवाल े गु पु  अ थामाको इस कार
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अपमा नत देखकर ौपद का कोमल दय कृपासे भर आया और उसने अ थामाको
नम कार कया  । । ४२ । । गु पु का इस कार बाँधकर लाया जाना सती ौपद को सहन नह

आ । उसने कहा—‘छोड़ दो इ ह, छोड़ दो । ये ा ण ह, हमलोग के अ य त पूजनीय
ह  । । ४३ । । जनक  कृपास ेआपने रह यके साथ सारे धनुवद और योग तथा उपसंहारके
साथ स पूण श ा का ान ा त कया है, वे आपके आचाय ोण ही पु के पम
आपके सामने खड़े ह । उनक  अधा गनी कृपी अपने वीर पु क  ममतासे ही अपने प तका
अनुगमन नह  कर सक , वे अभी जी वत ह  । । ४४-४५ । । महाभा यवान् आयपु ! आप तो
बड़े धम  ह । जस गु वंशक  न य पूजा और व दना करनी चा हये उसीको था प ँचाना
आपके यो य काय नह  है  । । ४६ । । जैसे अपने ब च के मर जानेस ेम ःखी होकर रो रही ँ
और मेरी आँख से बार-बार आँसू नकल रहे ह, वैसे ही इनक  माता प त ता गौतमी न
रोय  । । ४७ । । जो उ छंृखल राजा अपने कुकृ य से ा णकुलको कु पत कर देते ह, वह
कु पत ा णकुल उन राजा को सप रवार शोका नम डालकर शी  ही भ म कर देता
है’  । । ४८ । ।

सूत उवाच

ध य या यं सक णं न लीकं समं महत्  ।
राजा धमसुतो रा याः यन द चो जाः  । । ४९
नकुलः सहदेव  युयुधानो धन यः  ।
भगवान् देवक पु ो ये चा ये या  यो षतः  । । ५०
त ाहाम षतो भीम त य ेयान् वधः मृतः  ।
न भतुना मन ाथ योऽहन् सु तान् शशून् वृथा  । । ५१
नश य भीमग दतं ौप ा  चतुभुजः  ।
आलो य वदनं स यु रदमाह हस व  । । ५२

ीकृ ण उवाच

ब धुन ह त  आततायी वधाहणः१  ।
मयैवोभयमा नातं प रपा नुशासनम्  । । ५३
कु  त ुतं स यं य सा वयता याम्  ।

यं च भीमसेन य पा चा या म मेव च  । । ५४

सूत उवाच
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अजुनः सहसाऽऽ ाय२ हरेहादमथा सना  ।
म ण जहार मूध यं ज य सहमूधजम्  । । ५५
वमु य रशनाब ं बालह याहत भम्  ।
तेजसा म णना हीनं श बरा रयापयत्  । । ५६
वपनं वणादानं थाना यापणं तथा  ।
एष ह ब धूनां वधो ना योऽ त दै हकः  । । ५७
पु शोकातुराः सव पा डवाः सह कृ णया  ।
वानां मृतानां य कृ यं च ु नहरणा दकम्  । । ५८

सूतजीने कहा—शौनका द ऋ षयो! ौपद क  बात धम और यायके अनुकूल थी ।
उसम कपट नह  था, क णा और समता थी । अतएव राजा यु ध रने रानीके इन हतभरे

े  वचन का अ भन दन कया  । । ४९ । । साथ ही नकुल, सहदेव, सा य क, अजुन, वयं
भगवान् ीकृ ण और वहाँपर उप थत सभी नर-ना रय ने ौपद क  बातका समथन
कया  । । ५० । । उस समय ो धत होकर भीमसेनने कहा, ‘ जसने सोते ए ब च को न अपने
लये और न अपने वामीके लये, ब क थ ही मार डाला, उसका तो वध ही उ म
है’  । । ५१ । । भगवान् ीकृ णने ौपद  और भीमसेनक  बात सुनकर और अजुनक  ओर
देखकर कुछ हँसते ए-से कहा  । । ५२ । ।

भगवान् ीकृ ण बोले—‘प तत ा णका भी वध नह  करना चा हये और
आततायीको मार ही डालना चा हये’—शा म मने ही ये दोन  बात कही ह । इस लये मेरी
दोन  आ ा का पालन करो  । । ५३ । । तुमने ौपद को सा वना देते समय जो त ा क  थी
उसे भी स य करो; साथ ही भीमसेन, ौपद  और मुझे जो य हो, वह भी करो  । । ५४ । ।

सूतजी कहते ह—अजुन भगवान् के दयक  बात तुरंत ताड़ गये और उ ह ने अपनी
तलवारसे अ थामाके सरक  म ण उसके बाल के साथ उतार ली  । । ५५ । । बालक क  ह या
करनेसे वह ीहीन तो पहले ही हो गया था, अब म ण और तेजसे भी र हत हो गया ।
इसके बाद उ ह ने र सीका ब धन खोलकर उसे श वरसे नकाल दया  । । ५६ । । मँूड देना,
धन छ न लेना और थानसे बाहर नकाल देना—यही ा णाधम का वध है । उनके लये
इसस े भ  शारी रक वधका वधान नह  है  । । ५७ । । पु क  मृ युसे ौपद  और पा डव सभी
शोकातुर हो रहे थे । अब उ ह ने अपने मरे ए भाई ब धु क  दाहा द अ ये  या
क   । । ५८ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे ौ ण न हो३ नाम
स तमोऽ यायः  । । ७ । ।
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* आग लगानेवाला, जहर देनेवाला, बुरी नीयतसे हाथम श  हण करनेवाला, धन
लूटनेवाला, खेत और ीको छ ननेवाला—ये छः ‘आततायी’ कहलाते ह ।

१. ा० पा०—महाभाग । २. ा० पा०— वानामन य०  ।
* शवभ  व ु माली दै यको जब सूयने हरा दया तब सूयपर ो धत हो भगवान् 

शूल हाथम लेकर उनक  ओर दौड़े । उस समय सूय भागते-भागते पृ वीपर काशीम आकर
गरे, इसीसे वहाँ उनका ‘लोलाक’ नाम पड़ा है ।

१. ा० पा०—वधाहकः । २. ा० पा०—सहसा ा वा । ३. ा० पा०— ाचीन तम
‘ ौ ण न हो नाम’ क  जगह ‘पारी ते’ पाठ है ।
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अथा मोऽ यायः
गभम परी त् क  र ा, कु तीके ारा भगवान् क  तु त और यु ध रका शोक

सूत उवाच

अथ ते१ स परेतानां वानामुदक म छताम्  ।
दातंु सकृ णा ग ायां पुर कृ य ययुः यः  । । १

ते ननीयोदकं सव वल य च भृशं पुनः  ।
आ लुता ह रपादा जरजःपूतस र जले  । । २

त ासीनं कु प त धृतरा  ंसहानुजम्  ।
गा धार  पु शोकाता पृथां कृ णां च माधवः  । । ३

सा वयामास मु न भहतब धू छुचा पतान् २  ।
भूतेषु काल य ग त दशय त याम्  । । ४

साध य वाजातश ोः वं रा यं कतवै तम्  ।
घात य वासतो रा ः कच पश तायुषः  । । ५

याज य वा मेधै तं भ मक पकैः  ।
त शः पावनं द ु शतम यो रवातनोत्  । । ६

आम य पा डुपु ां  शैनेयो वसंयुतः  ।
ैपायना द भ व ैः पू जतैः तपू जतः  । । ७

ग तंु कृतम त न् ारकां रथमा थतः  ।
उपलेभेऽ भधाव तीमु रां भय व लाम्  । । ८

सूतजी कहते ह—इसके बाद पा डव ीकृ णके साथ जलांज लके इ छुक मरे ए
वजन का तपण करनेके लये य को आगे करके गंगातटपर गये  । । १ । । वहाँ उन सबने

मृत ब धु को जलदान दया और उनके गुण का मरण करके ब त वलाप कया ।
तदन तर भगवान् के चरण-कमल क  धू लस ेप व  गंगाजलम पुनः नान कया  । । २ । । वहाँ
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अपने भाइय के साथ कु प त महाराज यु ध र, धृतरा , पु शोकस े ाकुल गा धारी,
कु ती और ौपद —सब बैठकर मरे ए वजन के लये शोक करने लगे । भगवान् ीकृ णने
धौ या द मु नय के साथ उनको सा वना द  और समझाया क संसारके सभी ाणी कालके
अधीन ह, मौतस े कसीको कोई बचा नह  सकता  । । ३-४ । ।

इस कार भगवान् ीकृ णने अजातश ु महाराज यु ध रको उनका वह रा य, जो
धूत ने छलस ेछ न लया था, वापस दलाया तथा ौपद के केश का पश करनेसे जनक
आयु ीण हो गयी थी, उन  राजा का वध कराया  । । ५ । । साथ ही यु ध रके ारा उ म
साम य स ेतथा पुरो हत से तीन अ मेध य  कराये । इस कार यु ध रके प व  यशको
सौ य  करनेवाले इ के यशक  तरह सब ओर फैला दया  । । ६ । । इसके बाद भगवान्

ीकृ णने वहाँसे जानेका वचार कया । उ ह ने इसके लये पा डव से वदा ली और ास
आ द ा ण का स कार कया । उन लोग ने भी भगवान् का बड़ा ही स मान कया । तदन तर
सा य क और उ वके साथ ारका जानेके लये वे रथपर सवार ए । उसी समय उ ह ने
देखा क उ रा भयसे व ल होकर सामनेसे दौड़ी चली आ रही है  । । ७-८ । ।

उ रोवाच

पा ह पा ह महायो ग देवदेव जग पते  ।
ना यं१ वदभयं प ये य  मृ युः पर परम्  । । ९
अ भ व त मामीश शर त तायसो वभो  ।
कामं दहतु२ मां नाथ मा मे गभ  नपा यताम्  । । १०

सूत उवाच

उपधाय वच त या भगवान् भ व सलः  ।
अपा डव मदं कतु ौणेर मबु यत  । । ११

त वाथ मु न े ३ पा डवाः प च सायकान्  ।
आ मनोऽ भमुखा द तानाल या ा युपाद ः  । । १२

सनं वी य त ेषामन य वषया मनाम्  ।
सुदशनेन वा ेण वानां र ां धा भुः  । । १३
अ तः थः सवभूतानामा मा योगे रो ह रः  ।
वमाययाऽऽवृणोद ्गभ वैराट् याः कु त तवे  । । १४

य य ं शर वमोघं चा त यम्  ।
वै णवं तेज आसा  समशा यद ्भृगू ह  । । १५
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मा मं था ेतदा य सवा यमयेऽ युते  ।
य इदं मायया दे ा सृज यव त ह यजः  । । १६

तेजो व नमु ै रा मजैः सह कृ णया  ।
याणा भमुखं कृ ण मदमाह पृथा सती  । । १७

कु युवाच

नम ये पु षं वाऽऽ मी रं कृतेः परम्  ।
अल यं सवभूतानाम तब हरव थतम्४  । । १८

उ राने कहा—देवा धदेव! जगद र! आप महायोगी ह । आप मेरी र ा क जये, र ा
क जये । आपके अ त र  इस लोकम मुझ ेअभय देनेवाला और कोई नह  है; य क यहाँ
सभी पर पर एक- सरेक  मृ युके न म  बन रहे ह  । । ९ । । भो! आप सव-श मान् ह । यह
दहकते ए लोहेका बाण मेरी ओर दौड़ा आ रहा है । वा मन्! यह मुझ ेभल ेही जला डाले,
पर तु मेरे गभको न  न करे—ऐसी कृपा क जये  । । १० । ।

सूतजी कहते ह—भ व सल भगवान् ीकृ ण उसक  बात सुनते ही जान गये क
अ थामाने पा डव के वंशको नब ज करनेके लये ा का योग कया है  । । ११ । ।
शौनकजी! उसी समय पा डव ने भी देखा क जलते ए पाँच बाण हमारी ओर आ रह ेह ।
इस लये उ ह ने भी अपने-अपने अ  उठा लये  । । १२ । । सवश मान् भगवान् ीकृ णने
अपने अन य े मय पर—शरणागत भ पर ब त बड़ी वप  आयी जानकर अपने नज
अ  सुदशनच स ेउन नज जन क  र ा क   । । १३ । । योगे र ीकृ ण सम त ा णय के

दयम वराजमान आ मा ह । उ ह ने उ राके गभको पा डव क  वंशपर परा चलानेके लये
अपनी मायाके कवचस ेढक दया  । । १४ । । शौनकजी! य प ा  अमोघ है और उसके
नवारणका कोई उपाय भी नह  है, फर भी भगवान् ीकृ णके तेजके सामने आकर वह
शा त हो गया  । । १५ । । यह कोई आ यक  बात नह  समझनी चा हये; य क भगवान् तो
सवा यमय ह, वे ही अपनी नज श  मायास े वयं अज मा होकर भी इस संसारक  सृ
र ा और संहार करते ह  । । १६ । । जब भगवान् ीकृ ण जाने लगे, तब ा क  वालासे
मु  अपने पु के और ौपद के साथ सती कु तीने भगवान् ीकृ णक  इस कार तु त
क   । । १७ । ।

कु तीने कहा—आप सम त जीव के बाहर और भीतर एकरस थत ह, फर भी
इ य  और वृ य से देखे नह  जाते; य क आप कृ तसे परे आ दपु ष परमे र ह । म
आपको नम कार करती ँ  । । १८ । । इ य स ेजो कुछ जाना जाता है, उसक  तहम आप
व मान रहते ह और अपनी ही मायाके परदेस ेअपनेको ढके रहते ह । म अबोध नारी आप
अ वनाशी पु षो मको भला कैस ेजान सकती ँ? जैस ेमूढ़ लोग सरा भेष धारण कये ए
नटको य  देखकर भी नह  पहचान सकते, वैस े ही आप द खते ए भी नह
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द खते  । । १९ । । आप शु  दयवाल े वचारशील जीव मु  परमहंस के दयम अपनी
ेममयी भ का सृजन करनेके लये अवतीण ए ह । फर हम अ पबु  याँ आपको

कैस े पहचान सकती ह  । । २० । । आप ीकृ ण, वासुदेव, देवक न दन, न द गोपके लाड़ले
लाल गो व दको हमारा बारंबार णाम है  । । २१ । । जनक  ना भस े ाका ज म थान कमल

कट आ है, जो सु दर कमल क  माला धारण करते ह, जनके ने  कमलके समान वशाल
और कोमल ह, जनके चरणकमल म कमलका च  ह—ै ीकृ ण! ऐस ेआपको मेरा बार-
बार नम कार है  । । २२ । । षीकेश! जैस ेआपने  कंसके ारा कैद क  ई और चरकालसे
शोक त देवक क  र ा क  थी, वैस ेही पु के साथ मेरी भी आपने बार-बार वप य से
र ा क  है । आप ही हमारे वामी ह । आप सवश मान् ह । ीकृ ण! कहाँतक गनाऊँ—
वषसे, ला ागृहक  भयानक आगसे, ह ड ब आ द रा स क  स,े क  ूतसभासे,
वनवासक  वप य से और अनेक बारके यु म अनेक महार थय के श ा स े और
अभी-अभी इस अ थामाके ा से भी आपने ही हमारी र ा क  है  । । २३-२४ । ।
जगद ्गुरो! हमारे जीवनम सवदा पद-पदपर वप याँ आती रह; य क वप य म ही
न त पस ेआपके दशन आ करते ह और आपके दशन हो जानेपर फर ज म-मृ युके
च करम नह  आना पड़ता  । । २५ । । ऊँचे कुलम ज म, ऐ य, व ा और स प के कारण
जसका घमंड बढ़ रहा है, वह मनु य तो आपका नाम भी नह  ल ेसकता; य क आप तो
उन लोग को दशन देते ह जो अ कचन ह  । । २६ । ।

मायाजव नका छ म ाधो जम यम्  ।
न ल यसे मूढ शा नटो नाट् यधरो यथा  । । १९

तथा परमहंसानां मुनीनाममला मनाम्  ।
भ योग वधानाथ कथं प येम ह यः  । । २०

कृ णाय वासुदेवाय देवक न दनाय च  ।
न दगोपकुमाराय गो व दाय नमो नमः  । । २१

नमः पङ्कजनाभाय नमः पङ्कजमा लने  ।
नमः पङ्कजने ाय नम ते पङ्कजाङ् ये  । । २२

यथा षीकेश खलेन देवक
कंसेन ा त चरं शुचा पता  ।

वमो चताहं च सहा मजा वभो
वयैव नाथेन मु वपद ्गणात्  । । २३
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वषा महा नेः पु षाददशना-
दस सभाया वनवासकृ तः  ।

मृधे मृधेऽनेकमहारथा तो
ौ य त ा म हरेऽ भर ताः  । । २४

वपदः स तु नः श  त  जगद ्गुरो  ।
भवतो दशनं य यादपुनभवदशनम्  । । २५

ज मै य ुत ी भरेधमानमदः पुमान्  ।
नैवाह य भधातंु वै वाम क चनगोचरम्  । । २६
नमोऽ क चन व ाय नवृ गुणवृ ये  ।
आ मारामाय शा ताय कैव यपतये नमः  । । २७

म ये वां कालमीशानमना द नधनं वभुम्  ।
समं चर तं सव  भूतानां य मथः क लः  । । २८

न वेद क द ्भगवं क षतं
तवेहमान य नृणां वड बनम्  ।

न य य क द ्द यतोऽ त क ह चद्
े य  य मन्  वषमा म तनृणाम्  । । २९

ज म कम च व ा म ज याकतुरा मनः  ।
तयङ्नॄ षष१ु यादःसु तद य त वड बनम्  । । ३०

गो याददे व य कृताग स दाम तावद्
या ते दशा ुक लला नस मा म्२  ।

व ं ननीय भयभावनया थत य
सा मां वमोहय त भीर प य भे त  । । ३१

के चदा रज ंजातं पु य ोक य क तये  ।
यदोः य या ववाये मलय येव च दनम्  । । ३२

आप नधन के परम धन ह । मायाका पंच आपका पश भी नह  कर सकता । आप
अपने-आपम ही वहार करनेवाले, परम शा त व प ह । आप ही कैव य मो के अ धप त
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ह । आपको म बार-बार नम कार करती ँ  । । २७ । । म आपको अना द, अन त, सव ापक,
सबके नय ता, काल प, परमे र समझती ँ । संसारके सम त पदाथ और ाणी आपसम
टकराकर वषमताके कारण पर पर व  हो रहे ह, परंतु आप सबम समान पसे वचर रहे
ह  । । २८ । । भगवन्! आप जब मनु य क -सी लीला करते ह, तब आप या करना चाहते ह—
यह कोई नह  जानता । आपका कभी कोई न य है और न अ य । आपके स ब धम
लोग क  बु  ही वषम आ करती है  । । २९ । । आप व के आ मा ह, व प ह । न आप
ज म लेते ह और न कम ही करते ह । फर भी पशु-प ी, मनु य, ऋ ष, जलचर आ दम आप
ज म लेते ह और उन यो नय के अनु प द  कम भी करते ह । यह आपक  लीला ही तो
है  । । ३० । । जब बचपनम आपने धक  मटक  फोड़कर यशोदा मैयाको खझा दया था और
उ ह ने आपको बाँधनेके लये हाथम र सी ली थी, तब आपक  आँख म आँसू छलक आये
थे, काजल कपोल पर बह चला था, ने  चंचल हो रहे थे और भयक  भावनासे आपने अपने
मुखको नीचेक  ओर झुका लया था! आपक  उस दशाका—लीला-छ बका यान करके म
मो हत हो जाती  ँ। भला, जसस ेभय भी भय मानता है, उसक  यह दशा!  । । ३१ । । आपने
अज मा होकर भी ज म य  लया है, इसका कारण बतलाते ए कोई-कोई महापु ष य
कहते ह क जैस ेमलयाचलक  क तका व तार करनेके लये उसम च दन कट होता है,
वैस ेही अपने य भ  पु य ोक राजा य क  क तका व तार करनेके लये ही आपने
उनके वंशम अवतार हण कया है  । । ३२ । ।

अपरे वसुदेव य देव यां या चतोऽ यगात्  ।
अज वम य ेमाय वधाय च सुर षाम्  । । ३३
भारावतारणाया ये भुवो नाव इवोदधौ  ।
सीद या भू रभारेण जातो ा मभुवा थतः  । । ३४
भवेऽ मन् ल यमानानाम व ाकामकम भः  ।

वण मरणाहा ण क र य त१ केचन  । । ३५

शृ व त गाय त गृण यभी णशः२
मर त न द त तवे हतं जनाः  ।

त एव प य य चरेण तावकं
भव वाहोपरमं पदा बुजम्  । । ३६

अ य  न वं वकृते हत३ भो
जहास स व सु दोऽनुजी वनः  ।

येषां न चा यद ्भवतः पदा बुजात्
परायणं राजस ुयो जतांहसाम्  । । ३७

के वयं नाम पा यां य भः सह पा डवाः  ।
भवतोऽदशनं य ह षीकाणा मवे शतुः  । । ३८
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नेयं शो भ यते त  यथेदान  गदाधर  ।
व पदैरङ् कता भा त वल ण वल तैः  । । ३९

इमे जनपदाः वृ ाः सुप वौष धवी धः  ।
वना न ुद व तो ेध ते तव वी तैः४  । । ४०
अथ व ेश व ा मन् व मूत वकेष ुमे  ।
नेहपाश ममं छ ध ढं पा डुष ुवृ णषु  । । ४१

सरे लोग य  कहते ह क वसुदेव और देवक ने पूवज मम (सुतपा और पृ के पम)
आपस ेयही वरदान ा त कया था, इसी लये आप अज मा होते ए भी जगत् के क याण
और दै य के नाशके लये उनके पु  बने ह  । । ३३ । । कुछ और लोग य  कहते ह क यह पृ वी
दै य के अ य त भारसे समु म डूबते ए जहाजक  तरह डगमगा रही थी—पी ड़त हो रही
थी, तब ाक  ाथनास े उसका भार उतारनेके लये ही आप कट ए  । । ३४ । । कोई
महापु ष य  कहते ह क  जो लोग इस संसारम अ ान, कामना और कम के ब धनम जकड़े

ए पी ड़त हो रह ेह उन लोग के लये वण और मरण करनेयो य लीला करनेके वचारसे
ही आपने अवतार हण कया है  । । ३५ । । भ जन बार-बार आपके च र का वण, गान,
क तन एवं मरण करके आन दत होते रहते ह; वे ही अ वल ब आपके उस चरणकमलका
दशन कर पाते ह; जो ज म-मृ युके वाहको सदाके लये रोक देता है  । । ३६ । ।

भ वा छाक पत  भो! या अब आप अपने आ त और स ब धी हमलोग को
छोड़कर जाना चाहते ह । आप जानते ह क आपके चरणकमल के अ त र  हम और
कसीका सहारा नह  है । पृ वीके राजा के तो हम य  ही वरोधी हो गये ह  । । ३७ । । जैसे
जीवके बना इ याँ श हीन हो जाती ह, वैस ेही आपके दशन बना य वं शय के और
हमारे पु  पा डव के नाम तथा पका अ त व ही या रह जाता है  । । ३८ । । गदाधर!
आपके वल ण चरण च स े च त यह कु जांगल-देशक  भू म आज जैसी शोभायमान
हो रही है, वैसी आपके चल ेजानेके बाद न रहेगी  । । ३९ । । आपक  के भावस ेही यह
देश पक  ई फसल तथा लता-वृ स ेसमृ  हो रहा ह ै। ये वन, पवत, नद  और समु  भी
आपक  स ेही वृ को ा त हो रहे ह  । । ४० । । आप व के वामी ह, व के आ मा ह
और व प ह । य वं शय  और पा डव म मेरी बड़ी ममता हो गयी है । आप कृपा करके
वजन के साथ जोड़े ए इस नेहक  ढ़ फाँसीको काट द जये  । । ४१ । । ीकृ ण! जैसे

गंगाक  अख ड धारा समु म गरती रहती है, वैस ेही मेरी बु  कसी सरी ओर न जाकर
आपस ेही नर तर ेम करती रहे  । । ४२ । । ीकृ ण! अजुनके यारे सखा य वंश शरोमणे!
आप पृ वीके भार प राजवेशधारी दै य को जलानेके लये अ न व प ह । आपक  श
अन त है । गो व द! आपका यह अवतार गौ, ा ण और देवता का ःख मटानेके लये
ही है । योगे र! चराचरके गु  भगवन्! म आपको नम कार करती ँ  । । ४३ । ।

व य मेऽन य वषया म तमधुपतेऽसकृत्  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



र तमु हताद ा१ ग ेवौघमुद व त  । । ४२

ीकृ ण कृ णसख वृ यृषभाव न ुग्-
राज यवंशदहनानपवगवीय  ।

गो व द गो जसुरा तहरावतार
योगे रा खलगुरो भगव म ते  । । ४३

सूत उवाच

पृथये थं कलपदैः प रणूता खलोदयः  ।
म दं जहास वैकु ठो मोहय व मायया  । । ४४

तां बाढ म युपाम य व य गजसा यम्  ।
य  वपुरं या यन् े णा रा ा नवा रतः  । । ४५

ासा ैरी रेहा ैः कृ णेनाद ्भुतकमणा  ।
बो धतोऽपी तहासैनाबु यत शुचा पतः२  । । ४६

आह राजा धमसुत तयन् सु दां वधम्  ।
ाकृतेना मना व ाः नेहमोहवशं गतः  । । ४७

अहो मे प यता ानं द ढं रा मनः  ।
पार य यैव देह य ब  यो मेऽ ौ हणीहताः  । । ४८

बाल जसु म पतृ ातृगु हः  ।
न मे या रया मो ो प वषायुतायुतैः  । । ४९

सूतजी कहते ह—इस कार कु तीने बड़े मधुर श द म भगवान् क  अ धकांश
लीला का वणन कया । यह सब सुनकर भगवान् ीकृ ण अपनी मायास ेउसे मो हत करते

ए-से म द-म द मुसकराने लगे  । । ४४ । । उ ह ने कु तीस ेकह दया—‘अ छा ठ क है’ और
रथके थानसे वे ह तनापुर लौट आये । वहाँ कु ती और सुभ ा आ द दे वय स े वदा लेकर
जब वे जाने लगे, तब राजा यु ध रने बड़े ेमस ेउ ह रोक लया  । । ४५ । । राजा यु ध रको
अपने भाई-ब धु के मारे जानेका बड़ा शोक हो रहा था । भगवान् क  लीलाका मम
जाननेवाले ास आ द मह षय ने और वयं अद ्भुत च र  करनेवाल ेभगवान् ीकृ णने भी
अनेक  इ तहास कहकर उ ह समझानेक  ब त चे ा क ; परंतु उ ह सा वना न मली,

******ebook converter DEMO Watermarks*******



उनका शोक न मटा  । । ४६ । । शौनका द ऋ षयो! धमपु  राजा यु ध रको अपने वजन के
वधसे बड़ी च ता ई । वे अ ववेकयु  च से नेह और मोहके वशम होकर कहने लगे—
भला, मुझ रा माके दयम ब मूल ए इस अ ानको तो देखो; मने सयार-कु के आहार
इस अना मा शरीरके लये अनेक अ ौ हणी* सेनाका नाश कर डाला  । । ४७-४८ । । मने
बालक, ा ण, स ब धी, म , चाचा-ताऊ, भाई-ब धु और गु जन से ोह कया है । करोड़
बरस से भी नरकसे मेरा छुटकारा नह  हो सकता  । । ४९ । । य प शा का वचन है क राजा
य द जाका पालन करनेके लये धमयु म श ु को मारे तो उसे पाप नह  लगता, फर भी
इसस ेमुझ ेसंतोष नह  होता  । । ५० । । य के प त और भाई-ब धु को मारनेस ेउनका मेरे

ारा यहाँ जो अपराध आ है । उसका म गृह थो चत य -यागा दक के ारा माजन करनेम
समथ नह  ँ  । । ५१ । । जैसे क चड़स े गँदला जल व छ नह  कया जा सकता, म दरासे
म दराक  अप व ता नह  मटायी जा सकती, वैस ेही ब त-से हसाब ल य के ारा एक
भी ाणीक  ह याका ाय  नह  कया जा सकता  । । ५२ । ।

नैनो रा ः जाभतुधमयु े वधो षाम्  ।
इ त मे न तु बोधाय क पते शासनं वचः  । । ५०

ीणां म तब धूनां ोहो योऽसा वहो थतः  ।
कम भगृहमेधीयैनाहं क पो पो हतुम्  । । ५१

यथा पङ्केन पङ्का भः सुरया वा सुराकृतम्  ।
भूतह यां तथैवैकां न य ैमा ुमह त  । । ५२

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे कु ती तु तयु ध रानुतापो
नामा मोऽ यायः  । । ८ । ।

१. ा० पा०—तेषां परेतानां । २. ा० पा०—शुचा दतान् ।
१. ा० पा०—ना य  वभयं । २. ा० पा०—दह त । ३. ा० पा०—भृगु े  । ४. ा०

पा०—ब हर प ुवम् ।
१. ा० पा०—नृ व प याद सु । २. ा० पा०—मृषा० ।
१. ा० पा०—क र य इ त । २. ा० पा०—वद य० । ३. ा० ा० वकृते हतः । ४.

ा० पा०—वी ताः ।
१. ा० पा०—र तमु हतां त त् । २. ा० पा०—शुचा दताः  ।
* २१,८७० रथ, २१,८७० हाथी, १,०९,३५० पैदल और ६५,६०० घुड़सवार—इतनी

सेनाको अ ौ हणी कहते ह । (महाभारत)
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अथ नवमोऽ यायः
यु ध रा दका भी मजीके पास जाना और भगवान् ीकृ णक  तु त करते ए

भी मजीका ाण याग करना

सूत उवाच

इ त भीतः जा ोहा सवधम व व सया  ।
ततो वनशनं ागाद ्य  देव तोऽपतत्  । । १
तदा ते ातरः सव सद ैः वणभू षतैः  ।
अ वग छन् रथै व ा ासधौ यादय तथा  । । २
भगवान प व ष रथेन सधन यः  ।
स तै रोचत नृपः कुबेर इव गु कैः  । । ३

्  वा नप ततं भूमौ दव युत मवामरम्  ।
णेमुः पा डवा भी मं सानुगाः सह च णा  । । ४

त  षयः सव देवषय  स म  ।
राजषय  त ासन् ु ं भरतपु वम्  । । ५

सूतजी कहते ह—इस कार राजा यु ध र जा ोहसे भयभीत हो गये । फर सब
धम का ान ा त करनेक  इ छासे उ ह ने कु े क  या ा क , जहाँ भी म पतामह
शरश यापर पड़े ए थे  । । १ । । शौनका द ऋ षयो! उस समय उन सब भाइय ने वणज टत
रथ पर, जनम अ छे-अ छे घोड़े जुते ए थे, सवार होकर अपने भाई यु ध रका अनुगमन
कया । उनके साथ ास, धौ य आ द ा ण भी थे  । । २ । । शौनकजी! अजुनके साथ
भगवान् ीकृ ण भी रथपर चढ़कर चल े। उन सब भाइय के साथ महाराज यु ध रक  ऐसी
शोभा ई, मानो य से घरे ए वयं कुबेर ही जा रहे ह   । । ३ । । अपने अनुचर  और भगवान्

ीकृ णके साथ वहाँ जाकर पा डव ने देखा क भी म पतामह वगसे गरे ए देवताके
समान पृ वीपर पड़े ए ह । उन लोग ने उ ह णाम कया  । । ४ । । शौनकजी! उसी समय
भरतवं शय के गौरव प भी म पतामहको देखनेके लये सभी ष, देव ष और राज ष
वहाँ आये  । । ५ । ।

पवतो नारदो धौ यो भगवान् बादरायणः  ।
बृहद ो भर ाजः स श यो रेणुकासुतः  । । ६

व स  इ मद तो गृ समदोऽ सतः  ।
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क ीवान् गौतमोऽ  कौ शकोऽथ सुदशनः  । । ७

अ ये च मुनयो न् रातादयोऽमलाः  ।
श यै पेता आज मुः क यपा रसादयः  । । ८

तान् समेतान् महाभागानुपल य वसू मः  ।
पूजयामास धम ो देशकाल वभाग वत्  । । ९

कृ णं च त भाव  आसीनं जगद रम्  ।
द थं पूजयामास माययोपा व हम्  । । १०

पा डुपु ानुपासीनान् य ेमस तान्१  ।
अ याच ानुरागा ैर धीभूतेन च ुषा  । । ११

अहो क महोऽ या यं य ूयं धमन दनाः  ।
जी वतंु नाहथ ल ं२ व धमा युता याः  । । १२

सं थतेऽ तरथे३ पा डौ पृथा बाल जा वधूः  ।
यु म कृते ब न् लेशान् ा ता तोकवती मु ः  । । १३

सव कालकृतं म ये भवतां च यद यम्  ।
सपालो य शे लोको वायो रव घनाव लः  । । १४

य  धमसुतो राजा गदापा णवृकोदरः  ।
कृ णोऽ ी गा डवं चापं सु कृ ण ततो वपत्  । । १५

न य क ह च ाजन् पुमान् वेद व ध सतम्  ।
य ज ासया यु ा मु त कवयोऽ प ह  । । १६

पवत, नारद, धौ य, भगवान् ास, बृहद , भर ाज, श य के साथ परशुरामजी,
व स , इ मद, त, गृ समद, अ सत, क ीवान्, गौतम, अ , व ा म , सुदशन तथा
और भी शुकदेव आ द शु - दय महा मागण एवं श य के स हत क यप, अं गरापु
बृह प त आ द मु नगण भी वहाँ पधारे  । । ६-८ । । भी म पतामह धमको और देश-कालके
वभागको—कहाँ कस समय या करना चा हये, इस बातको जानते थे । उ ह ने उन
बड़भागी ऋ षय को स म लत आ देखकर उनका यथायो य स कार कया  । । ९ । । वे
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भगवान् ीकृ णका भाव भी जानते थे । अतः उ ह ने अपनी लीलास ेमनु यका वेष धारण
करके वहाँ बैठे ए तथा जगद रके पम दयम वराजमान भगवान् ीकृ णक  बाहर
तथा भीतर दोन  जगह पूजा क   । । १० । ।

पा डव बड़े वनय और ेमके साथ भी म- पतामहके पास बैठ गये । उ ह देखकर
भी म पतामहक  आँख ेमके आँसु से भर गय  । उ ह ने उनसे कहा—  । । ११ । । ‘धमपु ो!
हाय! हाय! यह बड़े क  और अ यायक  बात है क तुमलोग को ा ण, धम और
भगवान् के आ त रहनेपर भी इतने क के साथ जीना पड़ा, जसके तुम कदा प यो य नह
थे  । । १२ । । अ तरथी पा डुक  मृ युके समय तु हारी अव था ब त छोट  थी । उन दन
तुमलोग के लये कु तीरानीको और साथ-साथ तु ह भी बार-बार ब त-से क  झेलने
पड़े  । । १३ । । जस कार बादल वायुके वशम रहते ह, वैस े ही लोकपाल के स हत सारा
संसार कालभगवान् के अधीन है । म समझता ँ क तुमलोग के जीवनम ये जो अ य घटनाएँ
घ टत ई ह, वे सब उ ह क  लीला ह  । । १४ । । नह  तो जहाँ सा ात् धमपु  राजा यु ध र
ह , गदाधारी भीमसेन और धनुधारी अजुन र ाका काम कर रहे ह , गा डीव धनुष हो और
वयं ीकृ ण सु द ् ह —भला, वहाँ भी वप क  स भावना है?  । । १५ । । ये काल प
ीकृ ण कब या करना चाहते ह, इस बातको कभी कोई नह  जानता । बड़े-बड़े ानी भी

इसे जाननेक  इ छा करके मो हत हो जाते ह  । । १६ । ।

त मा ददं दैवत  ं व य भरतषभ  ।
त यानु व हतोऽनाथा नाथ पा ह जाः भो  । । १७

एष वै भगवान् सा ादा ो नारायणः पुमान्  ।
मोहय मायया लोकं गूढ र त वृ णषु  । । १८

अ यानुभावं भगवान् वेद गु तमं शवः  ।
देव षनारदः सा ा गवान् क पलो नृप१  । । १९

यं म यसे मातुलेयं यं म  ंसु मम्  ।
अकरोः स चवं तं सौ दादथ सार थम्  । । २०

सवा मनः सम शो य यानहङ्कृतेः  ।
त कृतं म तवैष यं नरव य न व चत्  । । २१

तथा येका तभ े षु प य भूपानुक पतम्२  ।
य मेऽसूं यजतः सा ा कृ णो दशनमागतः  । । २२
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भ याऽऽवे य मनो य मन् वाचा य ाम क तयन्  ।
यजन् कलेवरं योगी मु यते कामकम भः३  । । २३

स देवदेवो भगवान् ती तां
कलेवरं याव ददं हनो यहम्  ।

स हासा णलोचनो लस-
मुखा बुजो यानपथ तुभुजः  । । २४

सूत उवाच

यु ध र तदाक य शयानं शरप रे  ।
अपृ छ वधा धमानृषीणां चानुशृ वताम्  । । २५

यु ध र! संसारक  ये सब घटनाए ँई रे छाके अधीन ह । उसीका अनुसरण करके तुम
इस अनाथ जाका पालन करो; य क अब तु ह  इसके वामी और इसे पालन करनेम
समथ हो  । । १७ । ।

ये ीकृ ण सा ात् भगवान् ह । ये सबके आ दकारण और परम पु ष नारायण ह ।
अपनी मायासे लोग को मो हत करते ए ये य वं शय म छपकर लीला कर रहे ह  । । १८ । ।
इनका भाव अ य त गूढ़ एवं रह यमय है । यु ध र! उसे भगवान् शंकर, देव ष नारद और
वयं भगवान् क पल ही जानते ह  । । १९ । । ज ह तुम अपना ममेरा भाई, य म  और

सबसे बड़ा हतू मानते हो तथा ज ह तुमने ेमवश अपना म ी, त और सार थतक
बनानेम संकोच नह  कया है, वे वयं परमा मा ह  । । २० । । इन सवा मा, समदश , अ तीय,
अहंकारर हत और न पाप परमा माम उन ऊँचे-नीचे काय के कारण कभी कसी कारक
वषमता नह  होती  । । २१ । । यु ध र! इस कार सव  सम होनेपर भी देखो तो सही, वे
अपने अन य ेमी भ पर कतनी कृपा करते ह । यही कारण है क ऐस ेसमयम जब क म
अपने ाण का याग करने जा रहा ँ, इन भगवान् ीकृ णने मुझ े सा ात् दशन दया
है  । । २२ । । भगव परायण योगी पु ष भ भावसे इनम अपना मन लगाकर और वाणीसे
इनके नामका क तन करते ए शरीरका याग करते ह और कामना से तथा कमके
ब धनसे छूट जाते ह  । । २३ । ।

वे ही देवदेव भगवान् अपने स  हा य और र कमलके समान अ ण ने से
उ ल सत मुखवाल े चतुभुज पसे, जसका और लोग को केवल यानम दशन होता है,
तबतक यह  थत रहकर ती ा कर जबतक म इस शरीरका याग न कर ँ  । । २४ । ।

सूतजी कहते ह—यु ध रने उनक  यह बात सुनकर शरश यापर सोये ए
भी म पतामहसे ब त-स ेऋ षय के सामने ही नाना कारके धम के स ब धम अनेक  रह य
पूछे  । । २५ । ।
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पु ष वभाव व हतान्  यथावण यथा मम्  ।
वैरा यरागोपा ध यामा नातोभयल णान्  । । २६
दानधमान् राजधमान् मो धमान् वभागशः  ।

ीधमान् भगव मान् समास ासयोगतः  । । २७
धमाथकाममो ां  सहोपायान्  यथा मुने  ।
नाना याने तहासेषु वणयामास त व वत्  । । २८
धम वदत त य स कालः युप थतः  ।
यो यो गन छ दमृ योवा छत तू रायणः  । । २९
तदोपसं य गरः सह णी-

वमु स ं१ मन आ दपू षे  ।
कृ णे लस पीतपटे चतुभुजे

पुरः थतेऽमी लत धारयत्  । । ३०

वशु या धारणया हताशुभ२-
तद यैवाशु गतायुध थः  ।

नवृ सव यवृ व म-
तु ाव ज यं वसृज नादनम्  । । ३१

ीभी म उवाच

इ त म त पक पता वतृ णा
भगव त सा वतपु वे वभू न  ।

वसुखमुपगते व च हतु
कृ तमुपेयु ष य व वाहः  । । ३२

भुवनकमनं तमालवण
र वकरगौरवरा बरं दधाने  ।

वपुरलककुलावृतानना जं
वजयसखे र तर तु३ मेऽनव ा  । । ३३

तब त ववे ा भी म पतामहने वण और आ मके अनुसार पु षके वाभा वक धम
और वैरा य तथा रागके कारण व भ पसे बतलाये ए नवृ  और वृ प वध
धम, दानधम, राजधम, मो धम, ीधम और भगव म—इन सबका अलग-अलग सं ेप
और व तारसे वणन कया । शौनकजी! इनके साथ ही धम, अथ, काम और मो —इन चार
पु षाथ का तथा इनक  ा तके साधन का अनेक  उपा यान और इ तहास सुनाते ए
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वभागशः वणन कया  । । २६-२८ । । भी म पतामह इस कार धमका वचन कर ही रहे थे
क वह उ रायणका समय आ प ँचा जसे मृ युको अपने अधीन रखनेवाल ेभगव परायण
योगीलोग चाहा करते ह  । । २९ । । उस समय हजार  र थय के नेता भी म पतामहने वाणीका
संयम करके मनको सब ओरसे हटाकर अपने सामने थत आ दपु ष भगवान् ीकृ णम
लगा दया । भगवान् ीकृ णके सु दर चतुभुज व हपर उस समय पीता बर फहरा रहा था ।
भी मजीक  आँख उसीपर एकटक लग गय   । । ३० । । उनको श क  चोटसे जो पीड़ा हो
रही थी वह तो भगवान् के दशनमा स ेही तुरंत र हो गयी तथा भगवान् क  वशु  धारणासे
उनके जो कुछ अशुभ शेष थे वे सभी न  हो गये । अब शरीर छोड़नेके समय उ ह ने अपनी
सम त इ य के वृ वलासको रोक दया और बड़े ेमसे भगवान् क  तु त क   । । ३१ । ।

भी मजीने कहा—अब मृ युके समय म अपनी यह बु , जो अनेक कारके
साधन का अनु ान करनेसे अ य त शु  एवं कामनार हत हो गयी है, य वंश शरोम ण
अन त भगवान् ीकृ णके चरण म सम पत करता ँ, जो सदा-सवदा अपने आन दमय
व पम थत रहते ए ही कभी वहार करनेक —लीला करनेक  इ छास े कृ तको
वीकार कर लेते ह, जससे यह सृ पर परा चलती ह ै । । ३२ । । जनका शरीर भुवन-सु दर

एवं याम तमालके समान साँवला है, जसपर सूयर मय के समान े  पीता बर लहराता
रहता है और कमल-स श मुखपर घँुघराली अलक लटकती रहती ह उन अजुन-सखा

ीकृ णम मेरी न कपट ी त हो  । । ३३ । ।
यु ध तुरगरजो वधू व वक्-

कचलु लत मवायलङ्कृता ये  ।
मम न शतशरै व भ मान-

व च वलस कवचेऽ तु कृ ण आ मा  । । ३४
सप द स खवचो नश य म ये

नजपरयोबलयो रथं नवे य  ।
थतव त परसै नकायुर णा

तव त पाथसखे र तममा तु१  । । ३५

व हतपृतनामुखं२ नरी य
वजनवधा मुख य दोषबुद ्या३  ।

कुम तमहरदा म व या य-
रणर तः परम य त य मेऽ तु  । । ३६

व नगममपहाय म त ा-
मृतम धकतुमव लुतो रथ थः  ।

धृतरथचरणोऽ यया चलद ्गु-
ह र रव ह तु मभं गतो रीयः  । । ३७
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शत व शखहतो वशीणदंशः
तजप र लुत आतता यनो मे  ।

सभम भससार म धाथ
स भवतु मे भगवान् ग तमुकु दः  । । ३८

मुझ े यु के समयक  उनक  वह वल ण छ ब याद आती है । उनके मुखपर लहराते
ए घँुघराल ेबाल घोड़ क  टॉपक  धूलस ेमटमैले हो गये थे और पसीनेक  छोट -छोट  बँूद

शोभायमान हो रही थ  । म अपने तीखे बाण से उनक  वचाको ब ध रहा था । उन सु दर
कवचम डत भगवान् ीकृ णके त मेरा शरीर, अ तःकरण और आ मा सम पत हो
जायँ  । । ३४ । ।

अपने म  अजुनक  बात सुनकर, जो तुरंत ही पा डव-सेना और कौरव-सेनाके बीचम
अपना रथ ले आये और वहाँ थत होकर ज ह ने अपनी स ेही श ुप के सै नक क
आयु छ न ली, उन पाथसखा भगवान् ीकृ णम मेरी परम ी त हो  । । ३५ । । अजुनने जब
रस ेकौरव क  सेनाके मु खया हमलोग को देखा तब पाप समझकर वह अपने वजन के

वधस े वमुख हो गया । उस समय ज ह ने गीताके पम आ म व ाका उपदेश करके उसके
साम यक अ ानका नाश कर दया, उन परमपु ष भगवान् ीकृ णके चरण म मेरी ी त
बनी रहे  । । ३६ । । मने त ा कर ली थी क म ीकृ णको श  हण कराकर छोडँगा; उसे
स य एवं ऊँची करनेके लये उ ह ने अपनी श  हण न करनेक  त ा तोड़ द  । उस
समय वे रथसे नीचे कूद पड़े और सह जैसे हाथीको मारनेके लये उसपर टूट पड़ता है, वैसे
ही रथका प हया लेकर मुझपर झपट पड़े । उस समय वे इतने वेगसे दौड़े क उनके कंधेका
प ा गर गया और पृ वी काँपने लगी  । । ३७ । ।

मुझ आततायीने तीखे बाण मार-मारकर उनके शरीरका कवच तोड़ डाला था, जससे
सारा शरीर ल लुहान हो रहा था, अजुनके रोकनेपर भी वे बलपूवक मुझ ेमारनेके लये मेरी
ओर दौड़े आ थे । वे ही भगवान् ीकृ ण, जो ऐसा करते ए भी मेरे त अनु ह और
भ व सलतास ेप रपूण थे, मेरी एकमा  ग त ह —आ य ह   । । ३८ । ।

वजयरथकुटु ब आ तो े
धृतहयर म न त ये णीये  ।

भगव त र तर तु मे मुमूष -
य मह नरी य हता गताः स पम्  । । ३९

ल लतग त वलासव गुहास-
णय नरी णक पतो मानाः  ।

कृतमनुकृतव य उ मदा धाः
कृ तमगन् कल य य गोपव वः  । । ४०

मु नगणनृपवयसंकुलेऽ तः-
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सद स यु ध रराजसूय एषाम्  ।
अहणमुपपेद ई णीयो

मम शगोचर एष आ वरा मा  । । ४१
त मममहमजं शरीरभाजां

द द ध तमा मक पतानाम्  ।
त श मव नैकधाकमेकं

सम धगतोऽ म वधूतभेदमोहः  । । ४२

सूत उवाच

कृ ण एवं भगव त मनोवा वृ भः१  ।
आ म या मानमावे य सोऽ तः ास उपारमत्  । । ४३
स प मानमा ाय भी मं ण न कले  ।
सव बभूवु ते तू ण  वयांसीव दना यये२  । । ४४

त  भयो ने दवमानववा दताः३  ।
शशंसुः साधवो रा ां खा पेतुः पु पवृ यः  । । ४५

अजुनके रथक  र ाम सावधान जन ीकृ णके बाय हाथम घोड़ क  रास थी और
दा हने हाथम चाबुक, इन दोन क  शोभासे उस समय जनक  अपूव छ व बन गयी थी, तथा
महाभारतयु म मरनेवाले वीर जनक  इस छ वका दशन करते रहनेके कारण सा य
मो को ा त हो गये, उ ह  पाथसार थ भगवान् ीकृ णम मुझ मरणास क  परम ी त
हो  । । ३९ । । जनक  लटक ली सु दर चाल, हाव-भावयु  चे ाए,ँ मधुर मुसकान और ेमभरी
चतवनस े अ य त स मा नत गो पयाँ रासलीलाम उनके अ तधान हो जानेपर ेमो मादसे
मतवाली होकर जनक  लीला का अनुकरण करके त मय हो गयी थ , उ ह  भगवान्

ीकृ णम मेरा परम ेम हो  । । ४० । । जस समय यु ध रका राजसूयय  हो रहा था, मु नय
और बड़े-बड़े राजा से भरी ई सभाम सबसे पहले सबक  ओरसे इ ह  सबके दशनीय
भगवान् ीकृ णक  मेरी आँख के सामने पूजा ई थी; वे ही सबके आ मा भु आज इस
मृ युके समय मेरे सामने खड़े ह  । । ४१ । । जैस े एक ही सूय अनेक आँख स े अनेक प म
द खते ह, वैसे ही अज मा भगवान् ीकृ ण अपने ही ारा र चत अनेक शरीरधा रय के

दयम अनेक पसे जान पड़ते ह; वा तवम तो वे एक और सबके दयम वराजमान ह ही ।
उ ह  इन भगवान् ीकृ णको म भेद- मसे र हत होकर ा त हो गया ँ  । । ४२ । ।

सूतजी कहते ह—इस कार भी म पतामहने मन, वाणी और क  वृ य से
आ म व प भगवान् ीकृ णम अपने-आपको लीन कर दया । उनके ाण वह  वलीन हो
गये और वे शा त हो गये  । । ४३ । । उ ह अन त म लीन जानकर सब लोग वैस ेही चुप हो
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गये, जैसे दनके बीत जानेपर प य का कलरव शा त हो जाता है  । । ४४ । । उस समय देवता
और मनु य नगारे बजाने लगे । साधु वभावके राजा उनक  शंसा करने लगे और आकाशसे
पु प क  वषा होने लगी  । । ४५ । ।

त य नहरणाद न स परेत य भागव  ।
यु ध रः कार य वा मु त ः खतोऽभवत्  । । ४६

तु ु वुमुनयो ाः कृ णं तद ्गु नाम भः  ।
तत ते कृ ण दयाः वा मान् ययुः पुनः  । । ४७

ततो यु ध रो ग वा सहकृ णो गजा यम्  ।
पतरं सा वयामास गा धार  च तप वनीम्  । । ४८

प ा चानुमतो राजा वासुदेवानुमो दतः  ।
चकार रा यं धमण पतृपैतामहं वभुः  । । ४९

शौनकजी! यु ध रने उनके मृत शरीरक  अ ये  या करायी और कुछ समयके
लये वे शोकम न हो गये  । । ४६ । । उस समय मु नय ने बड़े आन दसे भगवान् ीकृ णक
उनके रह यमय नाम ल-ेलेकर तु त क  । इसके प ात् अपने दय को ीकृ णमय बनाकर
वे अपने-अपने आ म को लौट गये  । । ४७ । । तदन तर भगवान् ीकृ णके साथ यु ध र
ह तनापुर चल ेआये और उ ह ने वहाँ अपने चाचा धृतरा  और तप वनी गा धारीको ढाढस
बँधाया  । । ४८ । । फर धृतरा क  आ ा और भगवान् ीकृ णक  अनुम तसे समथ राजा
यु ध र अपने वंशपर परागत सा ा यका धमपूवक शासन करने लगे  । । ४९ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे यु ध ररा य ल भो नाम

नवमोऽ यायः  । । ९ । ।

१. ा० पा०—स तान् । २. ा० पा०—कृ ं । ३. ा० पा०—सं थते वरथे ।
१. ा० पा०—मु नः । २. ा० पा०—भूतानु० । ३. ा० पा०—सव० ।
१. ा० पा०— वमु स ो । २. ा० पा०— ता । ३. ा० पा०—म त० ।
१. ा० पा०—न त० । २. ा० पा०— व सत० । ३. ा० पा०—धमबुद ्या ।
१. ा० पा०—मनोवा वृ भः । २. ा० पा०— दवा यये । ३. ा० पा०—दानव० ।
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अथ दशमोऽ यायः
ीकृ णका ारका-गमन

शौनक उवाच

ह वा व र थ पृध आतता यनो
यु ध रो धमभृतां व र ः  ।

सहानुजैः यव भोजनः
कथं वृ ः कमकारषी तः  । । १

सूत उवाच

वंशं कुरोवशदवा न न तं
संरोह य वा भवभावनो ह रः  ।

नवेश य वा नजरा य ई रो
यु ध रं ीतमना बभूव ह  । । २

नश य भी मो मथा युतो ं
वृ व ान वधूत व मः  ।

शशास गा म  इवा जता यः
प र युपा तामनुजानुव ततः  । । ३

शौनकजीने पूछा—धा मक शरोम ण महाराज यु ध रने अपनी पैतृक स प को हड़प
जानेके इ छुक आतता यय का नाश करके अपने भाइय के साथ कस कारस ेरा य-शासन
कया और कौन-कौन-से काम कये, य क भोग म तो उनक  वृ  थी ही नह   । । १ । ।

सूतजी कहते ह—स पूण सृ को उ जी वत करनेवाल े भगवान् ीह र पर परक
कलहा नसे द ध कु वंशको पुनः अंकु रतकर और यु ध रको उनके रा य सहासनपर
बैठाकर ब त स  ए  । । २ । । भी म पतामह और भगवान् ीकृ णके उपदेश के वणसे
उनके अ तःकरणम व ानका उदय आ और ा त मट गयी । भगवान् के आ यम रहकर
वे समु पय त सारी पृ वीका इ के समान शासन करने लगे । भीमसेन आ द उनके भाई
पूण पस ेउनक  आ ा का पालन करते थे  । । ३ । ।

कामं ववष पज यः सवकाम घा मही  ।
स षचुः म जान् गावः पयसोध वतीमुदा  । । ४
न ः समु ा गरयः सवन प तवी धः  ।
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फल योषधयः सवाः कामम वृतु त य वै  । । ५
नाधयो ाधयः लेशा दैवभूता महेतवः  ।
अजातश ावभवन् ज तूनां रा  क ह चत्  । । ६
उ ष वा हा तनपुरे मासान् क तपयान् ह रः  ।
सु दां च वशोकाय वसु  यका यया  । । ७
आम य चा यनु ातः प र व या भवा  तम्  ।
आ रोह रथं कै प र व ोऽ भवा दतः  । । ८
सुभ ा ौपद  कु ती वराटतनया तथा  ।
गा धारी धृतरा  युयु सुग तमो यमौ  । । ९
वृकोदर  धौ य  यो म यसुतादयः  ।
न से हरे वमु तो वरहं शा ध वनः  । । १०
स स ा मु ःस ो हातंु नो सहते बुधः  ।
क यमानं यशो य य सकृदाक य रोचनम्  । । ११
त म य त धयः पाथाः सहेरन् वरहं कथम्  ।
दशन पशसंलापशयनासनभोजनैः  । । १२
सव तेऽ न मषैर ै तमनु तचेतसः  ।
वी तः नेहस ब ा वचेलु त  त  ह  । । १३
य ध ुद ्गल ा पमौ क ठ् या ेवक सुते  ।
नया यगारा ोऽभ म त या ा धव यः  । । १४

यु ध रके रा यम आव यकतानुसार यथे  वषा होती थी, पृ वीम सम त अभी
व तुए ँ पैदा होती थ , बड़े-बड़े थन वाली ब त-सी गौए ँ स  रहकर गोशाला को धसे
स चती रहती थ   । । ४ । । न दयाँ, समु , पवत, वन प त, लताए ँऔर ओष धयाँ येक ऋतुम
यथे पसे अपनी-अपनी व तुए ँ राजाको देती थ   । । ५ । । अजातश  ु महाराज यु ध रके
रा यम कसी ाणीको कभी भी आ ध- ा ध अथवा दै वक, भौ तक और आ मक लेश
नह  होते थे  । । ६ । ।

अपने ब धु का शोक मटानेके लये और अपनी ब हन सुभ ाक  स ताके लये
भगवान् ीकृ ण कई महीन तक ह तनापुरम ही रहे  । । ७ । । फर जब उ ह ने राजा
यु ध रस े ारका जानेक  अनुम त माँगी तब राजाने उ ह अपने दयसे लगाकर वीकृ त दे
द  । भगवान् उनको णाम करके रथपर सवार ए । कुछ लोग  (समान उ वाल )-ने उनका
आ लगन कया और कुछ (छोट  उ वाल )-ने णाम  । । ८ । । उस समय सुभ ा, ौपद ,
कु ती, उ रा, गा धारी, धृतरा , युयु सु, कृपाचाय, नकुल, सहदेव, भीमसेन, धौ य और
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स यवती आ द सब मू छत-से हो गये । वे शा पा ण ीकृ णका वरह नह  सह
सके  । । ९-१० । । भगव  स पु ष के संगसे जसका ःसंग छूट गया है, वह वचारशील
पु ष भगवान् के मधुर-मनोहर सुयशको एक बार भी सुन लेनेपर फर उसे छोड़नेक  क पना
भी नह  करता । उ ह  भगवान् के दशन तथा पशसे, उनके साथ आलाप करनेसे तथा साथ-
ही-साथ सोने, उठने-बैठने और भोजन करनेसे जनका स पूण दय उ ह सम पत हो चुका
था, वे पा डव भला, उनका वरह कैस ेसह सकते थे  । । ११-१२ । । उनका च  वत हो रहा
था, वे सब न नमेष ने से भगवान् को देखते ए नेहब धनसे बँधकर जहाँ-तहाँ दौड़ रहे
थे  । । १३ । । भगवान् ीकृ णके घरस ेचलते समय उनके ब धु क  य के ने  उ क ठावश
उमड़ते ए आँसु से भर आये; परंतु इस भयसे क कह  या ाके समय अशकुन न हो जाय,
उ ह ने बड़ी क ठनाईसे उ ह रोक लया  । । १४ । ।

मृद शङ्खभेय  वीणापणवगोमुखाः  ।
धु धुयानकघ टा ा ने भय तथा  । । १५

ासाद शखरा ढाः कु नाय  द या  ।
ववृषुः कुसुमैः कृ णं ेम ीडा मते णाः  । । १६

सतातप ं ज ाह मु ादाम वभू षतम्  ।
र नद डं गुडाकेशः यः यतम य ह  । । १७

उ वः सा य क ैव जने परमाद ्भुते  ।
वक यमाणः कुसुमै रेजे मधुप तः प थ  । । १८

अ ूय ता शषः स या त  त  जे रताः  ।
नानु पानु पा  नगुण य गुणा मनः  । । १९

अ यो यमासी संज प उ म ोकचेतसाम्  ।
कौरवे पुर ीणां सव ु तमनोहरः  । । २०

स वै कलायं पु षः पुरातनो
य एक आसीद वशेष आ म न  ।

अ  ेगुणे यो जगदा मनी रे
नमी लता म श सु तश षु  । । २१

स एव भूयो नजवीयचो दतां
वजीवमायां कृ त ससृ तीम्  ।
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अनाम पा म न पनामनी
व ध समानोऽनुससार शा कृत्  । । २२

स वा अयं य पदम  सूरयो
जते या न जतमात र नः  ।

प य त भ यु क लतामला मना
न वेष स वं प रमा ुमह त  । । २३

भगवान् के थानके समय मृदंग, शङ्ख, भेरी, वीणा, ढोल, नर सगे, धु धुरी, नगारे,
घंटे और भयाँ आ द बाजे बजने लगे  । । १५ । । भगवान् के दशनक  लालसासे कु वंशक

याँ अटा रय पर चढ़ गय  और ेम, ल जा एवं मुसकानस े यु  चतवनस े भगवान् को
देखती ई उनपर पु प क  वषा करने लग   । । १६ । । उस समय भगवान् के य सखा घँुघराले
बाल वाल ेअजुनने अपने यतम ीकृ णका वह ेत छ , जसम मो तय क  झालर लटक
रही थी और जसका डंडा र न का बना आ था, अपने हाथम ल े लया  । । १७ । । उ व और
सा य क बड़े व च  चँवर डुलाने लगे । मागम भगवान् ीकृ णपर चार  ओरसे पु प क  वषा
हो रही थी । बड़ी ही मधुर झाँक  थी  । । १८ । । जहाँ-तहाँ ा ण के दये ए स य आशीवाद
सुनायी पड़ रहे थे । वे सगुण भगवान् के तो अनु प ही थे; य क उनम सब कुछ है, पर तु
नगुणके अनु प नह  थे, य क उनम कोई ाकृत गुण नह  है  । । १९ । । ह तनापुरक
कुलीन रम णयाँ, जनका च  भगवान् ीकृ णम रम गया था, आपसम ऐसी बात कर रही
थ , जो सबके कान और मनको आकृ  कर रही थ   । । २० । ।

वे आपसम कह रही थ —‘स खयो! ये वे ही सनातन परम पु ष ह, जो लयके समय
भी अपने अ तीय न वशेष व पम थत रहते ह । उस समय सृ के मूल ये तीन  गुण भी
नह  रहते । जगदा मा ई रम जीव भी लीन हो जाते ह और मह वा द सम त श याँ
अपने कारण अ म सो जाती ह  । । २१ । । उ ह ने ही फर अपने नाम- पर हत व पम
नाम पके नमाणक  इ छा क  तथा अपनी काल-श स े े रत कृ तका, जो क उनके
अंशभूत जीव को मो हत कर लेती है और सृ क  रचनाम वृ  रहती ह,ै अनुसरण कया
और वहारके लये वेदा द शा क  रचना क   । । २२ । । इस जगत् म जसके व पका
सा ा कार जते य योगी अपने ाण को वशम करके भ स े फु लत नमल दयम
कया करते ह, ये ीकृ ण वही सा ात् पर  ह । वा तवम इ ह क  भ से अ तःकरणक
पूण शु  हो सकती है, योगा दके ारा नह   । । २३ । । सखी! वा तवम ये वही ह, जनक
सु दर लीला का गायन वेद म और सरे गोपनीय शा म ासा द रह यवाद  ऋ षय ने
कया है—जो एक अ तीय ई र ह और अपनी लीलासे जगत् क  सृ , पालन तथा संहार
करते ह, पर तु उनम आस  नह  होते  । । २४ । । जब तामसी बु वाल ेराजा अधमसे अपना
पेट पालने लगते ह तब ये ही स वगुणको वीकारकर ऐ य, स य, ऋत, दया और यश कट
करते और संसारके क याणके लये युग-युगम अनेक  अवतार धारण करते ह  । । २५ । । अहो!
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यह य वंश परम शंसनीय है; य क ल मीप त पु षो म ीकृ णने ज म हण करके इस
वंशको स मा नत कया है । वह प व  मधुवन ( जम डल) भी अ य त ध य है जस ेइ ह ने
अपने शैशव एवं कशोराव थाम घूम- फरकर सुशो भत कया ह ै । । २६ । । बड़े हषक  बात है
क ारकाने वगके यशका तर कार करके पृ वीके प व  यशको बढ़ाया है । य  न हो,
वहाँक  जा अपने वामी भगवान् ीकृ णको जो बड़े ेमसे म द-म द मुसकराते ए उ ह
कृपा से देखते ह, नर तर नहारती रहती ह  । । २७ । । सखी! जनका इ ह ने पा ण हण
कया है उन य ने अव य ही त, नान, हवन आ दके ारा इन परमा माक  आराधना क
होगी; य क वे बार-बार इनक  उस अधर-सुधाका पान करती ह जसके मरणमा से ही

जबालाए ँ आन दसे मू छत हो जाया करती थ   । । २८ । । ये वयंवरम शशुपाल आ द
मतवाले राजा का मान मदन करके जनको अपने बा बलस ेहर लाये थे तथा जनके पु

ु न, सा ब, आ ब आ द ह, वे मणी आ द आठ  पटरा नयाँ और भौमासुरको मारकर
लायी ई जो इनक  हजार  अ य प नयाँ ह, वे वा तवम ध य ह । य क इन सभीने
वत ता और प व तास े र हत ीजीवनको प व  और उ वल बना दया है । इनक

म हमाका वणन कोई या करे । इनके वामी सा ात् कमलनयन भगवान् ीकृ ण ह, जो
नाना कारक  य चे ा  तथा पा रजाता द य व तु क  भटसे इनके दयम ेम एवं
आन दक  अ भवृ  करते ए कभी एक णके लये भी इ ह छोड़कर सरी जगह नह
जाते  । । २९-३० । ।

स वा अयं स यनुगीतस कथो
वेदेष ुगु ेष ुच गु वा द भः  ।

य एक ईशो जगदा मलीलया
सृज यव य  न त  स जते  । । २४

यदा धमण तमो धयो नृपा
जीव त त ैष ह स वतः१ कल  ।

ध  ेभगं स यमृतं दयां यशो
भवाय पा ण दध ुगे युगे  । । २५

अहो अल ं ा यतमं यदोः कुल-
महो अल ंपु यतमं मधोवनम्  ।

यदेष पंुसामृषभः यः प तः
वज मना२ चङ् मणेन चा च त  । । २६

अहो बत वयशस तर करी
कुश थली पु ययश करी भुवः  ।
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प य त न यं यदनु हे षतं३

मतावलोकं वप त म य जाः  । । २७

नूनं त नान ता दने रः
सम चतो य गृहीतपा ण भः  ।

पब त याः स यधरामृतं मु -
ज यः स मुमु यदाशयाः  । । २८

या वीयशु केन ताः वयंवरे
म य चै मुखान् ह शु मणः  ।

ु नसा बा बसुतादयोऽपरा
या ा ता भौमवधे सह शः  । । २९

एताः परं ी वमपा तपेशलं
नर तशौचं बत साधु कुवते  ।

यासां गृहा पु करलोचनः प त-
न जा वपै या त भ द पृशन्  । । ३०

एवं वधा गद तीनां स गरः पुरयो षताम्  ।
नरी णेना भन दन् स मतेन ययौ ह रः  । । ३१

अजातश ुः पृतनां गोपीथाय मधु षः  ।
परे यः शङ् कतः नेहा ायुङ्  चतुर णीम्  । । ३२

अथ रागतान्  शौ रः कौरवान् वरहातुरान्१  ।
सं व य ढं न धान् ाया वनगर  यैः  । । ३३

कु जा लपा चालान् शूरसेनान् सयामुनान्  ।
ावत कु े ं म यान् सार वतानथ  । । ३४

म ध वम त य सौवीराभीरयोः परान्  ।
आनतान् भागवोपागा ा तवाहो मना वभुः  । । ३५

त  त  ह त यैह रः यु ताहणः  ।
सायं भेजे दशं प ाद ्ग व ो गां गत तदा  । । ३६
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ह तनापुरक  याँ इस कार बातचीत कर ही रही थ  क भगवान् ीकृ ण म द
मुसकान और ेमपूण चतवनसे उनका अ भन दन करते ए वहाँसे वदा हो गये  । । ३१ । ।
अजातश  ु यु ध रने भगवान् ीकृ णक  र ाके लये हाथी, घोड़े, रथ और पैदल सेना
उनके साथ कर द ; उ ह नेहवश यह शंका हो आयी थी क कह  रा तेम श ु इनपर
आ मण न कर द  । । ३२ । । सु ढ़ ेमके कारण कु वंशी पा डव भगवान् के साथ ब त
रतक चले गये । वे लोग उस समय भावी वरहसे ाकुल हो रहे थे । भगवान् ीकृ णने उ ह

ब त आ ह करके वदा कया और सा य क, उ व आ द ेमी म के साथ ारकाक  या ा
क   । । ३३ । । शौनकजी! वे कु जांगल, पांचाल, शूरसेन, यमुनाके तटवत  देश ावत,
कु े , म य, सार वत और म ध व देशको पार करके सौवीर और आभीर देशके प म
आनत देशम आये । उस समय अ धक चलनेके कारण भगवान् के रथके घोड़े कुछ थक-से
गये थे  । । ३४-३५ । । मागम थान- थानपर लोग उपहारा दके ारा भगवान् का स मान करते,
सायंकाल होनेपर वे रथपरसे भू मपर उतर आते और जलाशयपर जाकर स या-व दन
करते । यह उनक  न यचया थी  । । ३६ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे नै मषीयोपा याने
ीकृ ण ारकागमनं नाम दशमोऽ यायः  । । १० । ।

१. ा० पा०—सा वतः । २. ा० पा०—सुज मना । ३. ा० पा०—यदनु हो षतं
मता० ।

१. ा० पा०— व रा वताम् ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अथैकादशोऽ यायः
ारकाम ीकृ णका राजो चत वागत

सूत उवाच

आनतान् स उप य वृ ा नपदान् वकान्  ।
द मौ दरवरं१ तेषां वषादं शमय व  । । १
स उ चकाशे धवलोदरो दरो-

ऽ यु म याधरशोणशो णमा  ।
दा मायमानः करक स पुटे

यथा जख डे कलहंस उ वनः  । । २
तमुप ु य ननदं जग यभयावहम्  ।

यु युः जाः सवा भतृदशनलालसाः  । । ३
त ोपनीतबलयो रवेद प मवा ताः  ।
आ मारामं पूणकामं नजलाभेन न यदा  । । ४

ी यु फु लमुखाः ोचुहषगद ्गदया गरा  ।
पतरं सवसु दम वतार मवाभकाः  । । ५
नताः म ते नाथ सदाङ् पङ्कजं

व र चवै र यसुरे व दतम्  ।
परायणं ेम महे छतां परं

न य  कालः भवेत् परः२ भुः  । । ६
भवाय न वं भव व भावन

वमेव माताथ३ सु प तः पता  ।
वं सद ्गु नः परमं च दैवतं

य यानुवृ या कृ तनो बभू वम  । । ७
अहो सनाथा भवता म य यं

ै व पानाम प रदशनम्  ।
ेम मत न ध नरी णाननं

प येम पं तव सवसौभगम्  । । ८

सूतजी कहते ह— ीकृ णने अपने समृ  आनत देशम प ँचकर वहाँके लोग क
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वरह-वेदना ब त कुछ शा त करते ए अपना े  पांचज य नामक शंख
बजाया  । । १ । । भगवान् के होठ क  लालीसे लाल आ वह ेतवणका शंख बजते समय
उनके करकमल म ऐसा शोभायमान आ, जैस े लाल रंगके कमल पर बैठकर कोई
राजहंस उ च वरसे मधुर गान कर रहा हो  । । २ । । भगवान् के शंखक  वह व न संसारके
भयको भयभीत करनेवाली है । उसे सुनकर सारी जा अपने वामी ीकृ णके
दशनक  लालसासे नगरके बाहर नकल आयी  । । ३ । । भगवान् ीकृ ण आ माराम ह,
वे अपने आ मलाभस े ही सदा-सवदा पूणकाम ह, फर भी जैस े लोग बड़े आदरसे
भगवान् सूयको भी द पदान करते ह, वैस े ही अनेक कारक  भट से जाने

ीकृ णका वागत कया  । । ४ । । सबके मुखकमल ेमस े खल उठे । वे हषगद ्गद
वाणीसे सबके सु द ्और संर क भगवान् ीकृ णक  ठ क वैस ेही तु त करने लगे,
जैसे बालक अपने पतासे अपनी तोतली बोलीम बात करते ह  । । ५ । । ‘ वा मन्! हम
आपके उन चरणकमल को सदा-सवदा णाम करते ह जनक  व दना ा, शंकर
और इ तक करते ह, जो इस संसारम परम क याण चाहनेवाल के लये सव म
आ य ह, जनक  शरण ले लेनेपर परम समथ काल भी एक बालतक बाँका नह  कर
सकता  । । ६ । । व भावन! आप ही हमारे माता, सु द,् वामी और पता ह; आप ही
हमारे सद ्गु  और परम आरा यदेव ह । आपके चरण क  सेवासे हम कृताथ हो रहे ह ।
आप ही हमारा क याण कर  । । ७ । । अहा! हम आपको पाकर सनाथ हो गये; य क
आपके सवसौ दयसार अनुपम पका हम दशन करते रहते ह । कतना सु दर मुख है ।

ेमपूण मुसकानसे न ध चतवन! यह दशन तो देवता के लये भी लभ है  । । ८ । ।
य बुजा ापससार भो भवान्

कु न् मधून् वाथ सु या  ।
त ा दको ट तमः णो भवेद्

र व वना णो रव न तवा युत१  । । ९

इ त चोद रता वाचः जानां भ व सलः  ।
शृ वानोऽनु ह ं ्  या वत वन् ा वश पुरीम्२  । । १०

मधुभोजदशाहाहकुकुरा धकवृ ण भः  ।
आ मतु यबलैगु तां नागैभ गवती मव  । । ११

सवतुसव वभवपु यवृ लता मैः  ।
उ ानोपवनारामैवृतप ाकर यम्  । । १२

गोपुर ारमागषु कृतकौतुकतोरणाम्  ।
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च वजपताका ैर तः तहतातपाम्  । । १३

स मा जतमहामागर यापणकच वराम्  ।
स ां ग धजलै तां फलपु पा ताङ्कुरैः  । । १४

ा र ा र गृहाणां च द य तफले ु भः  ।
अलङ्कृतां पूणकु भैब ल भधूपद पकैः३  । । १५

नश य े माया तं वसुदेवो महामनाः  ।
अ ू र ो सेन  राम ाद ्भुत व मः  । । १६

कमलनयन ीकृ ण! जब आप अपने ब धु-बा धव स े मलनेके लये ह तनापुर
अथवा मथुरा ( जम डल) चल ेजाते ह, तब आपके बना हमारा एक-एक ण को ट-
को ट वष के समान ल बा हो जाता है । आपके बना हमारी दशा वैसी हो जाती है, जैसे
सूयके बना आँख क   । । ९ । । भ व सल भगवान् ीकृ ण जाके मुखसे ऐस ेवचन
सुनते ए और अपनी कृपामयी स ेउनपर अनु हक  वृ  करते ए ारकाम व

ए  । । १० । ।
जैसे नाग अपनी नगरी भोगवती (पातालपुरी)-क  र ा करते ह, वैस े ही

भगवान् क  वह ारकापुरी भी मधु, भोज, दशाह, अह, कुकुर, अ धक और वृ णवंशी
यादव स,े जनके परा मक  तुलना और कसीसे भी नह  क  जा सकती, सुर त
थी  । । ११ । । वह पुरी सम त ऋतु के स पूण वैभवस े स प  एवं प व  वृ  एवं
लता के कंुज से यु  थी । थान- थानपर फल स े पूण उ ान, पु पवा टकाए ँ एवं

डावन थे । बीच-बीचम कमलयु  सरोवर नगरक  शोभा बढ़ा रहे थे  । । १२ । । नगरके
फाटक , महलके दरवाज  और सड़क पर भगवान् के वागताथ बंदनवार लगायी गयी
थ  । चार  ओर च - व च  वजा-पताकाए ँ फहरा रही थ , जनस े उन थान पर
घामका कोई भाव नह  पड़ता था  । । १३ । । उसके राजमाग, अ या य सड़क, बाजार
और चौक झाड़-बुहारकर सुग धत जलसे स च दये गये थे और भगवान् के वागतके
लये बरसाये ए फल-फूल, अ त-अंकुर चार  ओर बखरे ए थे  । । १४ । । घर के

येक ारपर दही, अ त, फल, ईख, जलस ेभरे ए कलश, उपहारक  व तुए ँऔर
धूप-द प आ द सजा दये गये थे  । । १५ । ।

उदार शरोम ण वसुदेव, अ ू र, उ सेन, अद ्भुत परा मी बलराम, ु न,
चा दे ण और जा बवतीन दन सा बने जब यह सुना क हमारे यतम भगवान्

ीकृ ण आ रहे ह, तब उनके मनम इतना आन द उमड़ा क उन लोग ने अपने सभी
आव यक काय—सोना, बैठना और भोजन आ द छोड़ दये । ेमके आवेगसे उनका

दय उछलने लगा । वे मंगलशकुनके लये एक गजराजको आगे करके व ययनपाठ
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करते ए और मांग लक साम य स ेसुस जत ा ण को साथ लेकर चले । शंख और
तुरही आ द बाजे बजने लगे और वेद व न होने लगी । वे सब ह षत होकर रथ पर सवार

ए और बड़ी आदरबु स े भगवान् क  अगवानी करने चल े  । । १६-१८ । । साथ ही
भगवान् ीकृ णके दशनके लये उ सुक सैकड़  े  वारांगनाए,ँ जनके मुख
कपोल पर चमचमाते ए कु डल क  का त पड़नेसे बड़े सु दर द खते थे,
पाल कय पर चढ़कर भगवान् क  अगवानीके लये चल   । । १९ । । ब त-से नट,
नाचनेवाले, गानेवाल,े वरद बखाननेवाले सूत, मागध और वंद जन भगवान् ीकृ णके
अद ्भुत च र का गायन करते ए चल े । । २० । ।

ु न ा दे ण  सा बो१ जा बवतीसुतः  ।
हषवेगो छ शतशयनासनभोजनाः  । । १७

वारणे ं पुर कृ य ा णैः२ ससुम लैः  ।
शङ्खतूय ननादेन घोषेण चा ताः  ।

यु ज मू३ रथै ाः४ णयागतसा वसाः  । । १८

वारमु या  शतशो यानै तद ्दशनो सुकाः  ।
लस कु डल नभातकपोलवदन यः५  । । १९

नटनतकग धवाः सूतमागधव दनः  ।
गाय त६चो म ोकच रता यद ्भुता न च  । । २०

भगवां त  ब धूनां पौराणामनुव तनाम्  ।
यथा व युपस य सवषां मानमादधे  । । २१

ा भवादना ेषकर पश मते णैः७  ।
आ ा य चा पाके यो वरै ा भमतै वभुः  । । २२

वयं च गु भ व ैः सदारैः थ वरैर प  ।
आशी भयु यमानोऽ यैव द भ ा वश पुरम्८  । । २३

राजमाग गते कृ णे ारकायाः९ कुल यः  ।
ह या या व  तद णमहो सवाः  । । २४
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न यं नरी माणानां यद प ारकौकसाम्  ।
नैव तृ य त ह शः यो धामा म युतम्  । । २५

भगवान् ीकृ णने ब धु-बा धव , नाग रक  और सेवक स े उनक  यो यताके
अनुसार अलग-अलग मलकर सबका स मान कया  । । २१ । । कसीको सर झुकाकर

णाम कया, कसीको वाणीसे अ भवादन कया, कसीको दयसे लगाया, कसीसे
हाथ मलाया, कसीक  ओर देखकर मुसकरा भर दया और कसीको केवल ेमभरी

स े देख लया । जसक  जो इ छा थी, उस े वही वरदान दया । इस कार
चा डालपय त सबको संतु  करके गु जन, सप नीक ा ण और वृ का तथा सरे
लोग का भी आशीवाद हण करते एवं वंद जन से व दावली सुनते ए सबके साथ
भगवान् ीकृ णने नगरम वेश कया  । । २२-२३ । ।

शौनकजी! जस समय भगवान् राजमागसे जा रहे थे, उस समय ारकाक  कुल-
का म नयाँ भगवान् के दशनको ही परमान द मानकर अपनी-अपनी अटा रय पर चढ़
गय   । । २४ । । भगवान् का व ः थल मू तमान् सौ दयल मीका नवास थान है । उनका
मुखार व द ने के ारा पान करनेके लये सौ दय-सुधासे भरा आ पा  ह ै। उनक
भुजाए ँलोकपाल को भी श  देनेवाली ह । उनके चरणकमल भ  परमहंस के आ य
ह । उनके अंग-अंग शोभाके धाम ह । भगवान् क  इस छ वको ारकावासी न य-
नर तर नहारते रहते ह, फर भी उनक  आँख एक णके लये भी तृ त नह
होत   । । २५-२६ । । ारकाके राजपथपर भगवान् ीकृ णके ऊपर ेतवणका छ  तना

आ था, ेत चँवर डुलाये जा रहे थे, चार  ओरसे पु प क  वषा हो रही थी, वे पीता बर
और वनमाला धारण कये ए थे । इस समय वे ऐस ेशोभायमान ए, मानो याम मेघ
एक ही साथ सूय, च मा, इ धनुष और बजलीसे शोभायमान हो  । । २७ । ।

यो नवासो य योरः पानपा ं मुखं शाम्  ।
बाहवो लोकपालानां सार ाणां पदा बुजम्  । । २६

सतातप जनै प कृतः
सूनवषर भव षतः प थ  ।

पश वासा वनमालया बभौ
घनो यथाक डुपचापवै ुतैः  । । २७

व तु गृहं प ोः प र व ः वमातृ भः  ।
वव दे शरसा स त देवक मुखा मुदा  । । २८

ताः पु मङ्कमारो य नेह नुतपयोधराः  ।
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हष व लता मानः स षचुन जैजलैः  । । २९

अथा वशत् वभवनं सवकाममनु मम्  ।
ासादा य  प नीनां सह ा ण च षोडश  । । ३०

प यः प त ो य गृहानुपागतं
वलो य स ातमनोमहो सवाः  ।

उ थुरारात् सहसाऽऽसनाशयात्१

साकं तै डतलोचनाननाः  । । ३१

भगवान् सबसे पहले अपने माता- पताके महलम गये । वहाँ उ ह ने बड़े आन दसे
देवक  आ द सात  माता को चरण पर सर रखकर णाम कया और माता ने उ ह
अपने दयस े लगाकर गोदम बैठा लया । नेहके कारण उनके तन स े धक  धारा
बहने लगी, उनका दय हषस े व ल हो गया और वे आन दके आँसु से उनका
अ भषेक करने लग   । । २८-२९ । । माता से आ ा लेकर वे अपने सम त भोग-
साम य स ेस प  सव े  भवनम गये । उसम सोलह हजार प नय के अलग-अलग
महल थे  । । ३० । । अपने ाणनाथ भगवान् ीकृ णको ब त दन बाहर रहनेके बाद घर
आया देखकर रा नय के दयम बड़ा आन द आ । उ ह अपने नकट देखकर वे
एकाएक यान छोड़कर उठ खड़ी ; उ ह ने केवल आसनको ही नह ; ब क उन
नयम को* भी याग दया, ज ह उ ह ने प तके वासी होनेपर हण कया था । उस
समय उनके मुख और ने म ल जा छा गयी  । । ३१ । । भगवान् के त उनका भाव बड़ा
ही ग भीर था । उ ह ने पहले मन-ही-मन, फर ने के ारा और त प ात् पु के बहाने
शरीरस ेउनका आ लगन कया । शौनकजी! उस समय उनके ने म जो ेमके आँसू
छलक आये थे, उ ह संकोचवश उ ह ने ब त रोका । फर भी ववशताके कारण वे
ढलक ही गये  । । ३२ । ।

तमा मजै भर तरा मना
र तभावाः प ररे भरे प तम्  ।

न म या वद बु ने यो-
वल जतीनां भृगुवय वै लवात्  । । ३२

य यसौ पा गतो रहोगत-
तथा प त याङ् युगं नवं नवम्  ।

पदे पदे का वरमेत त पदा-
चला प य न जहा त क ह चत्  । । ३३
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एवं नृपाणां तभारज मना-
म ौ हणी भः प रवृ तेजसाम्  ।

वधाय वैरं सनो यथानलं
मथो वधेनोपरतो नरायुधः  । । ३४

स एष नरलोकेऽ म वतीणः वमायया  ।
रेमे ीर नकूट थो भगवान् ाकृतो यथा  । । ३५

उ ामभाव पशुनामलव गुहास-
ीडावलोक नहतो मदनोऽ प यासाम्  ।

स मु  चापमजहा मदो मा ता
य ये यं वम थतंु कुहकैन शेकुः  । । ३६

तमयं म यते लोको स म प स नम्  ।
आ मौप येन मनुजं ापृ वानं यतोऽबुधः  । । ३७

एतद शनमीश य कृ त थोऽ प तद ्गुणैः  ।
न यु यते सदाऽऽ म थैयथा बु तदा या  । । ३८

य प भगवान् ीकृ ण एका तम सवदा ही उनके पास रहते थे, तथा प उनके
चरण-कमल उ ह पद-पदपर नये-नये जान पड़ते । भला, वभावसे ही चंचल ल मी
ज ह एक णके लये भी कभी नह  छोड़त , उनक  सं न धसे कस ीक  तृ त हो
सकती है  । । ३३ । । जैसे वायु बाँस के संघषसे दावानल पैदा करके उ ह जला देता है,
वैस ेही पृ वीके भारभूत और श शाली राजा म पर पर फूट डालकर बना श

हण कये ही भगवान् ीकृ णने उ ह कई अ ौ हणी सेनास हत एक- सरेसे मरवा
डाला और उसके बाद आप भी उपराम हो गये  । । ३४ । ।

सा ात् परमे र ही अपनी लीलासे इस मनु यलोकम अवतीण ए थे और सह
रमणी-र न म रहकर उ ह ने साधारण मनु यक  तरह डा क   । । ३५ । ।

जनक  नमल और मधुर हँसी उनके दयके उ मु  भाव को सू चत करनेवाली
थी, जनक  लजीली चतवनक  चोटसे बेसुध होकर व वजयी कामदेवने भी अपने
धनुषका प र याग कर दया था—वे कमनीय का म नयाँ अपने काम- वलास स े जनके
मनम त नक भी ोभ नह  पैदा कर सक , उन असंग भगवान् ीकृ णको संसारके
लोग अपने ही समान कम करते देखकर आस  मनु य समझते ह—यह उनक  मूखता
है  । । ३६-३७ । ।

यही तो भगवान् क  भगव ा है क वे कृ तम थत होकर भी उसके गुण से
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कभी ल त नह  होते, जैसे भगवान् क  शरणागत बु  अपनेम रहनेवाल े ाकृत गुण से
ल त नह  होती  । । ३८ । ।

तं मे नरेऽबला मूढाः ैणं चानु तं रहः  ।

अ माण वदो भतुरी रं मतयो यथा  । । ३९
वे मूढ़ याँ भी ीकृ णको अपना एका तसेवी, ीपरायण भ  ही समझ बैठ

थ ; य क वे अपने वामीके ऐ यको नह  जानती थ —ठ क वैसे ही जैस ेअहंकारक
वृ याँ ई रको अपने धमसे यु  मानती ह  । । ३९ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे नै मषीयोपा याने
कृ ण ारका वेशो नामैकादशोऽ यायः  । । ११ । ।

१. ा० पा०—शङ्खवरं । २. परः भो । ३. ा० पा०—माता मसु पता प तः ।
१. ा० पा०— ाचीन तम नवम ोकके बाद एक ोक अ धक है, जो इस

कार है—‘कथं वयं नाथ चरो षते व य स ्  या खलतापशोषणम्  । जीवाम ते
सु दरहासशो भतमप यमाना वदनं मनोहरम्  । । ’

२. ा० पा०—पुरम् । ३. ा० पा०—द पधूपकैः ।
१. ा० पा०—चा सा बगदादयः । २. ा० पा०— ा णै तु सुम लैः । ३. ा०

पा०— तज मू । ४. ा० पा०—रथै न् । ५. ा० पा०— न भ ० । ६. ा० पा०—
गाय त उ म ोक० । ७. ा० पा०—बा धवानथ आ य । ८. ा० पा०—पुरीम् । ९.

ा० पा०— ारकायां ।
१. ा० पा०—सहसासना या सक चुका ी डत०  ।

* जस ीका प त वदेश गया हो, उसे इन नयम का पालन करना
चा हये  ।

डां शरीरसं कारं समाजो सवदशनम्  ।
हा यं परगृह ेयानं यजे ो षतभतृका  । ।

जसका प त परदेश गया हो, उस ीको खेल-कूद, शंृगार, सामा जक
उ सव म भाग लेना, हँसी-मजाक करना और पराये घर जाना—इन पाँच काम को
याग देना चा हये । (या व य मृ त)
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अथ ादशोऽ यायः
परी त् का ज म

शौनक उवाच

अ था नोपसृ ेन१ शी ण तेजसा  ।
उ राया हतो गभ ईशेनाजी वतः पुनः  । । १

त य ज म महाबु ेः कमा ण च महा मनः  ।
नधनं च यथैवासी स े य गतवान् यथा  । । २

त ददं ोतु म छामो ग दतंु य द म यस े ।
ू ह नः धानानां य य ानमदा छुकः  । । ३

सूत उवाच

अपीपल मराजः२ पतृवद ्र यन् जाः  ।
नः पृहः सवकामे यः कृ णपादा जसेवया३  । । ४

स पदः तवो लोका म हषी ातरो मही  ।
ज बू पा धप यं च यश  दवं गतम्  । । ५

क ते कामाः सुर पाहा मुकु दमनसो जाः४  ।
अ धज मुदं रा ः ु धत य यथेतरे  । । ६

शौनकजीने कहा—अ थामाने जो अ य त तेज वी ा  चलाया था, उससे
उ राका गभ न  हो गया था; परंतु भगवान् ने उसे पुनः जी वत कर दया  । । १ । । उस गभसे
पैदा ए महा ानी महा मा परी त् के, ज ह शुकदेवजीने ानोपदेश दया था, ज म, कम,
मृ यु और उसके बाद जो ग त उ ह ा त ई, वह सब य द आप ठ क समझ तो कह;
हमलोग बड़ी ाके साथ सुनना चाहते ह  । । २-३ । ।

सूतजीने कहा—धमराज यु ध र अपनी जाको स  रखते ए पताके समान
उसका पालन करने लगे । भगवान् ीकृ णके चरणकमल के सेवनसे वे सम त भोग से
नः पृह हो गये थे  । । ४ । ।
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शौनका द ऋ षयो! उनके पास अतुल स प  थी, उ ह ने बड़े-बड़े य  कये थे तथा
उनके फल व प े  लोक का अ धकार ा त कया था । उनक  रा नयाँ और भाई अनुकूल
थे, सारी पृ वी उनक  थी, वे ज बू पके वामी थे और उनक  क त वगतक फैली ई
थी  । । ५ । । उनके पास भोगक  ऐसी साम ी थी, जसके लये देवतालोग भी लाला यत रहते
ह । पर तु जैस े भूखे मनु यको भोजनके अ त र  सरे पदाथ नह  सुहाते, वैस े ही उ ह
भगवान् के सवा सरी कोई व तु सुख नह  देती थी  । । ६ । ।

मातुगभगतो वीरः स तदा भृगुन दन  ।
ददश पु षं क च मानोऽ तेजसा  । । ७

अ मा ममलं फुर पुरटमौ लनम्  ।
अपी यदशनं यामं त ड ाससम युतम्  । । ८

ीम घचतुबा ं त तका चनकु डलम्  ।
तजा ं१ गदापा णमा मनः सवतो दशम्  ।

प र म तमु काभां ामय तं गदां मु ः  । । ९

अ तेजः वगदया नीहार मव गोप तः  ।
वधम तं सं नकष पय त क इ यसौ  । । १०

वधूय तदमेया मा भगवा धमगुब् वभुः  ।
मषतो दशमा य य त ैवा तदधे ह रः  । । ११

ततः सवगुणोदक सानुकूल होदये  ।
ज  ेवंशधरः पा डोभूयः पा डु रवौजसा  । । १२

त य ीतमना राजा व ैध यकृपा द भः२  ।
जातकं कारयामास वाच य वा च म लम्  । । १३

हर यं गां मह  ामान् ह य ा ृप तवरान् ३  ।
ादा व ं४ च व े यः जातीथ स तीथ वत्  । । १४

शौनकजी! उ राके गभम थत वह वीर शशु परी त् जब अ थामाके ा के
तेजस ेजलने लगा, तब उसने देखा क उसक  आँख के सामने एक यो तमय पु ष है  । । ७ । ।
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वह देखनेम तो अँगूठेभरका है, पर तु उसका व प ब त ही नमल है । अ य त सु दर याम
शरीर है, बजलीके समान चमकता आ पीता बर धारण कये ए है, सरपर सोनेका मुकुट
झल मला रहा है । उस न वकार पु षके बड़ी ही सु दर ल बी-ल बी चार भुजाए ँह । कान म
तपाये ए वणके सु दर कु डल ह, आँख म ला लमा है, हाथम लूकेके समान जलती ई
गदा लेकर उसे बार-बार घुमाता जा रहा है और वयं शशुके चार  ओर घूम रहा है  । । ८-९ । ।
जैसे सूय अपनी करण से कुहरेको भगा देते ह, वैसे ही वह उस गदाके ारा ा के
तेजको शा त करता जा रहा था । उस पु षको अपने समीप देखकर वह गभ थ शशु सोचने
लगा क यह कौन है  । । १० । । इस कार उस दस मासके गभ थ शशुके सामने ही धमर क
अ मेय भगवान् ीकृ ण ा के तेजको शा त करके वह  अ तधान हो गये  । । ११ । ।

तदन तर अनुकूल ह के उदयसे यु  सम त सद ्गुण को वक सत करनेवाले शुभ
समयम पा डुके वंशधर परी त् का ज म आ । ज मके समय ही वह बालक इतना तेज वी
द ख पड़ता था, मानो वयं पा डुने ही फरसे ज म लया हो  । । १२ । । पौ के ज मक  बात
सुनकर राजा यु ध र मनम ब त स  ए । उ ह ने धौ य, कृपाचाय आ द ा ण से
मंगलवाचन और जातकम-सं कार करवाये  । । १३ । । महाराज यु ध र दानके यो य समयको
जानते थे । उ ह ने जातीथ* नामक कालम अथात् नाल काटनेके पहले ही ा ण को
सुवण, गौए,ँ पृ वी, गाँव, उ म जा तके हाथी-घोड़े और उ म अ का दान दया  । । १४ । ।

तमूचु ा णा तु ा राजानं या वतम्  ।
एष मन् जात तौ पु णां पौरवषभ१  । । १५
दैवेना तघातेन शु ल ेसं थामुपेयु ष  ।
रातो वोऽनु हाथाय२ व णुना भ व णुना  । । १६
त मा ा ना व णुरात इ त लोके बृह वाः  ।
भ व य त न संदेहो महाभागवतो महान्  । । १७

यु ध र३ उवाच

अ येष वं यान् राजष न्४ पु य ोकान् महा मनः  ।
अनुव तता व शसा साधुवादेन स माः  । । १८

ा णा ऊचुः

पाथ जा वता सा ा द वाकु रव मानवः  ।
यः स यसंध  रामो दाशर थयथा  । । १९

एष दाता शर य  यथा ौशीनरः श बः  ।
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यशो५ वत नता वानां दौ य त रव य वनाम्  । । २०
ध वनाम णीरेष तु य ाजुनयो योः  ।

ताश इव धषः समु  इव तरः  । । २१
मृगे  इव व ा तो नषे ो हमवा नव  ।
त त ुवसुधेवासौ स ह णुः पतरा वव  । । २२
पतामहसमः सा ये सादे ग रशोपमः  ।
आ यः सवभूतानां यथा देवो रमा यः  । । २३

सवसद ्गुणमाहा ये६ एष कृ णमनु तः  ।
र तदेव इवोदारो यया त रव धा मकः  । । २४

धृ या ब लसमः कृ णे ाद इव सद ् हः७  ।
आहतषोऽ मेधानां वृ ानां पयुपासकः  । । २५
राजष णां जन यता शा ता चो पथगा मनाम्  ।
न हीता कलेरेष भुवो धम य कारणात्  । । २६

ा ण ने स तु  होकर अ य त वनयी यु ध रस ेकहा—‘पु वंश शरोमणे! कालक
नवार ग तसे यह प व  पु वंश मटना ही चाहता था, पर तु तुमलोग पर कृपा करनेके लये

भगवान् व णुने यह बालक देकर इसक  र ा कर द   । । १५-१६ । । इसी लये इसका नाम
व णुरात होगा । न स देह यह बालक संसारम बड़ा यश वी, भगवान् का परम भ  और
महापु ष होगा’  । । १७ । ।

यु ध रने कहा—महा माओ! यह बालक या अपने उ वल यशसे हमारे वंशके
प व क त महा मा राज षय का अनुसरण करेगा?  । । १८ । ।

ा ण ने कहा—धमराज! यह मनुपु  इ वाकुके समान अपनी जाका पालन करेगा
तथा दशरथन दन भगवान् ीरामके समान ा णभ  और स य त  होगा  । । १९ । । यह
उशीनरनरेश श बके समान दाता और शरणागतव सल होगा तथा या क म य तके पु
भरतके समान अपने वंशका यश फैलायेगा  । । २० । । धनुधर म यह सह बा  अजुन और
अपने दादा पाथके समान अ ग य होगा । यह अ नके समान धष और समु के समान

तर होगा  । । २१ । । यह सहके समान परा मी, हमाचलक  तरह आ य लेनेयो य, पृ वीके
स श त त ु और माता- पताके समान सहनशील होगा  । । २२ । । इसम पतामह ाके
समान समता रहेगी, भगवान् शंकरक  तरह यह कृपाल ुहोगा और स पूण ा णय को आ य
देनेम यह ल मीप त भगवान् व णुके समान होगा  । । २३ । । यह सम त सद ्गुण क  म हमा
धारण करनेम ीकृ णका अनुयायी होगा, र तदेवके समान उदार होगा और यया तके समान
धा मक होगा  । । २४ । । धैयम ब लके समान और भगवान् ीकृ णके त ढ़ न ाम यह

ादके समान होगा । यह ब तस े अ मेधय का करनेवाला और वृ का सेवक
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होगा  । । २५ । । इसके पु  राज ष ह गे । मयादाका उ लंघन करनेवाल को यह द ड देगा । यह
पृ वीमाता और धमक  र ाके लये क लयुगका भी दमन करेगा  । । २६ । । ा णकुमारके
शापसे त कके ारा अपनी मृ यु सुनकर यह सबक  आस  छोड़ देगा और भगवान् के
चरण क  शरण लेगा  । । २७ । । राजन्! ासन दन शुकदेवजीसे यह आ माके यथाथ
व पका ान ा त करेगा और अ तम गंगातटपर अपने शरीरको यागकर न य ही

अभयपद ा त करेगा  । । २८ । ।
त कादा मनो मृ यंु जपु ोपस जतात्  ।

प यत उप ु य मु स ः पदं हरेः  । । २७
ज ा सता मयाथा यो मुने ाससुतादसौ  ।
ह वेदं नृप ग ायां या य य ाकुतोभयम्  । । २८
इ त रा  उपा द य व ा जातकको वदाः  ।
ल धाप चतयः सव तज मुः वकान् गृहान्  । । २९
स एष लोके व यातः परी द त य भुः  ।
गभ१ मनु यायन् परी ेत नरे वह  । । ३०
स राजपु ो ववृधे आशु शु ल इवोडुपः  ।
आपूयमाणः पतृ भः का ा भ रव सोऽ वहम्  । । ३१
य यमाणोऽ मेधेन ा त ोह जहासया  ।
राजाल धधनो द याव य २ करद डयोः  । । ३२
तद भ ेतमाल य ातरोऽ युतचो दताः  ।
धनं हीणमाज द यां द श भू रशः  । । ३३
तेन स भृतस भारो धमपु ो यु ध रः  ।
वा जमेधै भभ तो३ य ैः समयज रम्  । । ३४
आ तो भगवान् रा ा याज य वा जैनृपम्  ।
उवास क त च मासान् सु दां यका यया  । । ३५

यौ तषशा के वशेष  ा ण राजा यु ध रको इस कार बालकके ज मल नका
फल बतलाकर और भट-पूजा लेकर अपने-अपने घर चल े गये  । । २९ । । वही यह बालक
संसारम परी त् के नामसे स  आ; य क वह समथ बालक गभम जस पु षका दशन
पा चुका था, उसका मरण करता आ लोग म उसीक  परी ा करता रहता था क देख
इनमसे कौन-सा वह है  । । ३० । । जैस ेशु लप म दन- त दन च मा अपनी कला से पूण
होता आ बढ़ता ह,ै वैसे ही वह राजकुमार भी अपने गु जन के लालन-पालनस े मशः
अनु दन बढ़ता आ शी  ही सयाना हो गया  । । ३१ । ।
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इसी समय वजन के वधका ाय  करनेके लये राजा यु ध रने अ मेधय के
ारा भगवान् क  आराधना करनेका वचार कया, पर तु जासे वसूल कये ए कर और

द ड (जुमाने)-क  रकमके अ त र  और धन न होनेके कारण वे बड़ी च ताम पड़
गये  । । ३२ । । उनका अ भ ाय समझकर भगवान् ीकृ णक  ेरणासे उनके भाई उ र
दशाम राजा म  और ा ण ारा छोड़ा आ* ब त-सा धन ले आये  । । ३३ । । उससे
य क  साम ी एक  करके धमभी  महाराज यु ध रने तीन अ मेधय के ारा
भगवान् क  पूजा क   । । ३४ । । यु ध रके नम णस ेपधारे ए भगवान् ा ण ारा उनका
य  स प  कराकर अपने सु द ्पा डव क  स ताके लये कई महीन तक वह  रह े । । ३५ । ।

ततो रा ा यनु ातः कृ णया सह ब धु भः  ।

ययौ ारवत  न् साजुनो य भवृतः  । । ३६

शौनकजी! इसके बाद भाइय स हत राजा यु ध र और ौपद स े अनुम त लेकर
अजुनके साथ य वं शय से घरे ए भगवान् ीकृ णने ारकाके लये थान कया  । । ३६ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे नै मषीयोपा याने
परी ज मा ु कष  नाम ादशोऽ यायः  । । १२ । ।

१. ा० पा०—अ था ना वसृ ेन । २. ा० पा०—अपालयद ्। ३. ा० पा०—
पादानुसेवया । ४. ा० पा०— ज ।

१. ा० पा०—शङ्खच गदा० । २. ा० पा०— व ैजात या द भः । ३. ा० पा०—
हयां  नृप त० । ४. ा० पा०— ादा वयं च  ।

* नाल छेदनसे पहल ेसूतक नह  होता, जैसे कहा है—‘याव  छ ते नाल ंताव ा ो त
सूतकम्  । छ े नाल ेततः प ात् सूतकं तु वधीयते  । । ’ इसी समयको ‘ जातीथ’ काल कहते
ह । इस समय जो दान दया जाता है, वह अ य होता है । मृ त कहती है—‘पु े जाते

तीपाते द ं भव त चा यम्  ।’ अथात् ‘पु ो प ’ और तीपातके समय दया आ दान
अ य होता है ।’

१. ा० पा०—पौरवषभः । २. ा० पा०—यो । ३. ा० पा०—राजोवाच । ४. ा० पा०
—राज षः  । ५. ा० पा०—यथो चत वधाता च दौ य त । ६. ा० पा०—माहा यमेष
कृ ण० । ७. ा० पा०— नभरः ।

१. ा० पा०—पूव ० । २. द यौ ना य  । ३. ा० पा०— भी राजा य ैः  ।
* पूवकालम महाराज म ने ऐसा य  कया था, जसम सभी पा  सुवणके थे । य

समा त हो जानेपर उ ह ने वे पा  उ र दशाम फकवा दये थे । उ ह ने ा ण को भी इतना
धन दया क वे उसे ल ेजा न सके; वे भी उसे उ र दशाम ही छोड़कर चले आये । प र य
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धनपर राजाका अ धकार होता है, इस लये उस धनको मँगवाकर भगवान् ने यु ध रका य
कराया ।
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अथ योदशोऽ यायः
व रजीके उपदेशस ेधृतरा  और गा धारीका वनम जाना

सूत उवाच

व र तीथया ायां मै ेयादा मनो ग तम्  ।
ा वागा ा तनपुरं तयावा त व व सतः  । । १

यावतः कृतवान् ान् ा कौषारवा तः  ।
जातैकभ ग व दे ते य ोपरराम ह  । । २
तं ब धुमागतं ्  वा धमपु ः सहानुजः  ।
धृतरा ो युयु सु  सूतः शार तः पृथा  । । ३
गा धारी ौपद  न् सुभ ा चो रा कृपी  ।
अ या  जामयः पा डो ातयः ससुताः यः  । । ४

यु ज मुः हषण ाणं त व इवागतम्  ।
अ भस य व धवत्  प र व ा भवादनैः  । । ५
मुमुचुः ेमबा पौघं वरहौ क ठ् यकातराः  ।
राजा तमहया च े  कृतासनप र हम्  । । ६
तं भु व तं व ा तमासीनं सुखमासने  ।

यावनतो राजा ाह तेषां१ च शृ वताम्  । । ७

सूतजी कहते ह— व रजी तीथया ाम मह ष मै ेयसे आ माका ान ा त करके
ह तनापुर लौट आये । उ ह जो कुछ जाननेक  इ छा थी वह पूण हो गयी थी  । । १ । ।

व रजीने मै ेय ऋ षस े जतने  कये थे, उनका उ र सुननेके पहले ही
ीकृ णम अन य भ  हो जानेके कारण वे उ र सुननेसे उपराम हो गये  । । २ । ।

शौनकजी! अपने चाचा व रजीको आया देख धमराज यु ध र, उनके चार
भाई, धृतरा , युयु सु, संजय, कृपाचाय, कु ती, गा धारी, ौपद , सुभ ा, उ रा, कृपी
तथा पा डव-प रवारके अ य सभी नर-नारी और अपने पु स हत सरी याँ—सब-
के-सब बड़ी स तासे, मानो मृत शरीरम ाण आ गया हो—ऐसा अनुभव करते ए
उनक  अगवानीके लये सामने गये । यथायो य आ लगन और णामा दके ारा सब
उनसे मले और वरहज नत उ क ठास े कातर होकर सबने ेमके आँसू बहाये ।
यु ध रने आसनपर बैठाकर उनका यथो चत स कार कया  । । ३-६ । ।
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जब वे भोजन एवं व ाम करके सुखपूवक आसनपर बैठे थे तब यु ध रने
वनयसे झुककर सबके सामने ही उनसे कहा  । । ७ । ।

यु ध र उवाच

अ प मरथ नो यु म प छायासमे धतान्  ।
वपद ्गणा षा यादेम चता य समातृकाः  । । ८
कया वृ या व ततं व र ः तम डलम्  ।
तीथा न े मु या न से वतानीह भूतले  । । ९
भव धा भागवता तीथभूताः वयं वभो  ।
तीथ कुव त तीथा न वा तः थेन गदाभृता  । । १०
अ प नः सृ द तात बा धवाः कृ णदेवताः  ।

ाः ुता वा यदवः वपुया सुखमासते  । । ११
इ यु ो धमराजेन सव तत् समवणयत्  ।
यथानुभूतं मशो१ वना य कुल यम्  । । १२
न व यं वषह ंनृणां वयमुप थतम्  ।
नावेदयत्२ सक णो ः खतान् ुम मः  । । १३

क च कालमथावा सी स कृतो देवव सुखम्३  ।
ातु य य ेय कृ सवषां ी तमावहन्  । । १४

अ ब दयमा द डं यथावदघका रषु  ।
याव धार शू वं शापा षशतं यमः  । । १५

यु ध रने कहा—चाचाजी! जैसे प ी अपने अंड को पंख क  छायाके नीचे
रखकर उ ह सेते और बढ़ाते ह, वैसे ही आपने अ य त वा स यस ेअपने करकमल क
छ छायाम हमलोग को पाला-पोसा है । बार-बार आपने हम और हमारी माताको
वषदान और ला ागृहके दाह आ द वप य से बचाया है । या आप कभी हम
लोग क  भी याद करते रहे ह?  । । ८ । । आपने पृ वीपर वचरण करते समय कस वृ से
जीवन- नवाह कया? आपने पृ वीतलपर कन- कन तीथ  और मु य े का सेवन
कया?  । । ९ । । भो! आप-जैसे भगवान् के यारे भ  वयं ही तीथ व प होते ह ।
आपलोग अपने दयम वराजमान भगवान् के ारा तीथ को भी महातीथ बनाते ए
वचरण करते ह  । । १० । । चाचाजी! आप तीथया ा करते ए ारका भी अव य ही गये
ह गे । वहाँ हमारे सु द ्एवं भाई-ब धु यादवलोग, जनके एकमा  आरा यदेव ीकृ ण
ह, अपनी नगरीम सुखसे तो ह न? आपने य द जाकर देखा नह  होगा तो सुना तो
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अव य ही होगा  । । ११ । ।
यु ध रके इस कार पूछनेपर व रजीने तीथ  और य वं शय के स ब धम जो

कुछ देखा, सुना और अनुभव कया था, सब मसे बतला दया, केवल य वंशके
वनाशक  बात नह  कही  । । १२ । । क ण दय व रजी पा डव को ःखी नह  देख
सकते थे । इस लये उ ह ने यह अ य एवं अस  घटना पा डव को नह  सुनायी;

य क वह तो वयं ही कट होनेवाली थी  । । १३ । ।
पा डव व रजीका देवताके समान सेवा-स कार करते थे । वे कुछ दन तक

अपने बड़े भाई धृतरा क  क याणकामनासे सब लोग को स  करते ए सुखपूवक
ह तनापुरम ही रहे  । । १४ । । व रजी तो सा ात् धमराज थे, मा ड  ऋ षके शापसे ये
सौ वषके लये शू  बन गये थे* । इतने दन तक यमराजके पदपर अयमा थे और वही
पा पय को उ चत द ड देते थे  । । १५ । । रा य ा त हो जानेपर अपने लोकपाल -सरीखे
भाइय के साथ राजा यु ध र वंशधर परी त् को देखकर अपनी अतुल स प से
आन दत रहने लगे  । । १६ । । इस कार पा डव गृह थके काम-धंध म रम गये और
उ ह के पीछे एक कारस ेयह बात भूल गये क अनजानम ही हमारा जीवन मृ युक
ओर जा रहा है; अब देखते-देखते उनके सामने वह समय आ प ँचा जस ेकोई टाल
नह  सकता  । । १७ । ।

यु ध रो ल धरा यो ्वा पौ  ंकुलंधरम्१  ।
ातृ भल कपालाभैमुमुदे परया या  । । १६

एवं गृहेषु स ानां म ानां तद हया  ।
अ य ामद व ातः कालः परम तरः  । । १७
व र तद भ े य धृतरा मभाषत  ।
राज ग यतां शी ं प येदं भयमागतम्  । । १८

त या२ न य येह कुत क ह च भो  ।
स एव भगवान् कालः सवषां नः३ समागतः  । । १९
येन चैवा भप ोऽयं ाणैः यतमैर प  ।
जनः स ो वयु येत कमुता यैधना द भः  । । २०
पतृ ातृसु पु ा हता ते वगतं वयः  ।
आ मा च जरया तः परगेहमुपाससे  । । २१
अहो महीयसी ज तोज वताशा यया भवान्  ।
भीमापव जतं प डमाद े गृहपालवत्  । । २२
अ न नसृ ो द  गरो दारा  षताः  ।

तं े ं धनं येषां त ैरसु भः कयत्  । । २३
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त या प तव देहोऽयं कृपण य जजी वषोः  ।
परै य न छतो जीण  जरया वाससी इव  । । २४

पर तु व रजीने कालक  ग त जानकर अपने बड़े भाई धृतरा स े कहा
—‘महाराज! दे खये, अब बड़ा भयंकर समय आ गया है, झटपट यहाँसे नकल
च लये  । । १८ । । हम सब लोग के सरपर वह सवसमथ काल मँडराने लगा है, जसके
टालनेका कह  भी कोई उपाय नह  है  । । १९ । । कालके वशीभूत होकर जीवका अपने

यतम ाण स ेभी बात-क -बातम वयोग हो जाता ह;ै फर धन, जन आ द सरी
व तु क  तो बात ही या है  । । २० । । आपके चाचा, ताऊ, भाई, सगे-स ब धी और
पु —सभी मारे गये, आपक  उ  भी ढल चुक , शरीर बुढ़ापेका शकार हो गया, आप
पराये घरम पड़े ए ह  । । २१ । । ओह! इस ाणीको जी वत रहनेक  कतनी बल इ छा
होती है! इसीके कारण तो आप भीमका दया आ टुकड़ा खाकर कु ेका-सा जीवन
बता रहे ह  । । २२ । । जनको आपने आगम जलानेक  चे ा क , वष देकर मार डालना
चाहा, भरी सभाम जनक  ववा हता प नीको अपमा नत कया, जनक  भू म और
धन छ न लये, उ ह के अ से पल े ए ाण को रखनेम या गौरव है  । । २३ । । आपके
अ ानक  हद हो गयी क अब भी आप जीना चाहते ह! पर तु आपके चाहनेस े या
होगा; पुराने व क  तरह बुढ़ापेस ेगला आ आपका शरीर आपके न चाहनेपर भी

ीण आ जा रहा है  । । २४ । । अब इस शरीरस ेआपका कोई वाथ सधनेवाला नह  है;
इसम फँ सये मत, इसक  ममताका ब धन काट डा लये । जो संसारके स ब धय से
अलग रहकर उनके अनजानम अपने शरीरका याग करता है, वही धीर कहा गया
है  । । २५ । । चाह ेअपनी समझसे हो या सरेके समझानेसे—जो इस संसारको ःख प
समझकर इससे वर  हो जाता है और अपने अ तःकरणको वशम करके दयम
भगवान् को धारणकर सं यासके लये घरस े नकल पड़ता है, वही उ म मनु य
है  । । २६ । । इसके आगे जो समय आनेवाला है, वह ायः मनु य के गुण को घटानेवाला
होगा; इस लये आप अपने कुटु बय से छपकर उ राख डम चले जाइये’  । । २७ । ।

गत वाथ ममं देहं वर ो मु ब धनः  ।
अ व ातग तज ात्१ स वै धीर उदा तः  । । २५
यः वका परतो वेह जात नवद आ मवान्  ।

द कृ वा ह र गेहा जे स नरो मः  । । २६
अथोद च  दशं यातु वैर ातग तभवान्  ।
इतोऽवा ायशः कालः पंुसां गुण वकषणः  । । २७
एवं राजा व रेणानुजेन

ाच ुब धत आजमीढः  ।
छ वा वेषु नेहपाशा ढ नो
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न ाम ातृसंद शता वा  । । २८
प त या तं सुबल य पु ी

प त ता चानुजगाम सा वी  ।
हमालयं य तद ड हष

मन वना मव स स हारः  । । २९
अजातश ुः कृतमै ो ता न-

व ान् न वा तलगोभू म मैः२  ।
गृहं व ो गु व दनाय

न चाप य पतरौ सौबल  च  । । ३०
त  स यमासीनं प छो नमानसः  ।
गाव गणे व न तातो३ वृ ो हीन  ने योः  । । ३१

अ बा च हतपु ाऽऽता पतृ ः व गतः सु त्४  ।
अ प म यकृत  ेहतब धुः स भायया  ।
आशंसमानः शमलं ग ायां ः खतोऽपतत्  । । ३२

जब छोटे भाई व रने अंधे राजा धृतरा को इस कार समझाया, तब उनक
ाके ने  खुल गये; वे भाई-ब धु के सु ढ़ नेह-पाश को काटकर अपने छोटे भाई

व रके दखलाये ए मागसे नकल पड़े  । । २८ । । जब परम प त ता सुबलन दनी
गा धारीने देखा क मेरे प तदेव तो उस हमालयक  या ा कर रह ेह जो सं या सय को
वैसा ही सुख देता है जैसा वीर पु ष को लड़ाईके मैदानम अपने श ुके ारा कये ए
यायो चत हारसे होता है । तब वे भी उनके पीछे-पीछे चल पड़   । । २९ । ।

अजातश  ुयु ध रने ातःकाल स या-व दन तथा अ नहो  करके ा ण को
नम कार कया और उ ह तल, गौ, भू म और सुवणका दान दया । इसके बाद जब वे
गु जन क  चरणव दनाके लये राजमहलम गये, तब उ ह धृतरा , व र तथा
गा धारीके दशन नह  ए  । । ३० । । यु ध रने उ न च  होकर वह  बैठे ए संजयसे
पूछा—‘संजय! मेरे वे वृ  और ने हीन पता धृतरा  कहाँ ह?  । । ३१ । । पु शोकसे
पी ड़त खया माता गा धारी और मेरे परम हतैषी चाचा व रजी कहाँ चल े गये?
ताऊजी अपने पु  और ब धु-बा धव के मारे जानेस े ःखी थे । म बड़ा म दबु  ँ—
कह  मुझसे कसी अपराधक  आशंका करके वे माता गा धारीस हत गंगाजीम तो नह
कूद पड़े  । । ३२ । ।

पतयुपरते पा डौ सवा ः सु दः शशून्  ।
अर तां सनतः पतृ ौ व गता वतः  । । ३३
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सूत उवाच

कृपया नेहवै ल ा सूतो वरहक शतः  ।
आ मे रमच ाणो न याहा तपी डतः  । । ३४
वमृ या ू ण पा ण यां व या मानमा मना  ।
अजातश ु ं यूचे भोः पादावनु मरन्  । । ३५

स य उवाच

नाहं१ वेद व सतं प ोवः कुलन दन  ।
गा धाया वा महाबाहो मु षतोऽ म महा म भः  । । ३६
अथाजगाम भगवान् नारदः सहतु बु ः  ।

यु थाया भवा ाह सानुजोऽ यचय व  । । ३७

यु ध र उवाच

नाहं वेद ग त प ोभगवन् व गता वतः  ।
अ बा वा हतपु ाऽऽता व गता च तप वनी  । । ३८
कणधार इवापारे भगवान् पारदशकः  ।
अथाबभाषे भगवान् नारदो मु नस मः  । । ३९
मा क चन शुचो राजन्  यद रवशं जगत्  ।
लोकाः सपाला य येमे वह त ब लमी शतुः  ।
स संयुन  भूता न स एव वयुन  च  । । ४०

जब हमारे पता पा डुक  मृ यु हो गयी थी और हमलोग न हे-न हे ब चे थे, तब
इ ह  दोन  चाचा ने बड़े-बड़े ःख स ेहम बचाया था । वे हमपर बड़ा ही ेम रखते थे ।
हाय! वे यहाँसे कहाँ चल ेगये?’  । । ३३ । ।

सूतजी कहते ह—संजय अपने वामी धृतरा को न पाकर कृपा और नेहक
वकलतास ेअ य त पी ड़त और वरहातुर हो रहे थे । वे यु ध रको कुछ उ र न दे
सके  । । ३४ । । फर धीरे-धीरे बु के ारा उ ह ने अपने च को थर कया, हाथ से
आँख के आसूँ प छे और अपने वामी धृतरा के चरण का मरण करते ए यु ध रसे
कहा  । । ३५ । ।

संजय बोले—कुलन दन! मुझ े आपके दोन  चाचा और गा धारीके संक पका
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कुछ भी पता नह  है । महाबाहो! मुझ ेतो उन महा मा ने ठग लया  । । ३६ । । संजय इस
कार कह ही रह े थे क तु बु के साथ देव ष नारदजी वहाँ आ प ँचे । महाराज

यु ध रने भाइय स हत उठकर उ ह णाम कया और उनका स मान करते ए बोले
—  । । ३७ । ।

यु ध रने कहा—‘भगवन्! मुझ ेअपने दोन  चाचा का पता नह  लग रहा है; न
जाने वे दोन  और पु -शोकसे ाकुल तप वनी माता गा धारी यहाँसे कहाँ चले
गये  । । ३८ । । भगवन्! अपार समु म कणधारके समान आप ही हमारे पारदशक ह ।’
तब भगवान् के परमभ  भगव मय देव ष नारदने कहा—  । । ३९ । । ‘धमराज! तुम
कसीके लये शोक मत करो; य क यह सारा जगत् ई रके वशम है । सारे लोक और
लोकपाल ववश होकर ई रक  ही आ ाका पालन कर रहे ह । वही एक ाणीको
सरेस े मलाता है और वही उ ह अलग करता है  । । ४० । । जैस े बैल बड़ी र सीम बँधे

और छोट  र सीस े नथे रहकर अपने वामीका भार ढोते ह, उसी कार मनु य भी
वणा मा द अनेक कारके नाम से वेद प र सीम बँधकर ई रक  ही आ ाका
अनुसरण करते ह  । । ४१ । । जैस े संसारम खलाड़ीक  इ छासे ही खलौन का संयोग
और वयोग होता है, वैस ेही भगवान् क  इ छास ेही मनु य का मलना- बछुड़ना होता
है  । । ४२ । । तुमलोग को जीव पसे न य मानो या देह पस ेअ न य अथवा जड पसे
अ न य और चेतन पस े न य अथवा शु पम न य-अ न य कुछ भी न मानो—
कसी भी अव थाम मोहज य आस के अ त र  वे शोक करनेयो य नह  ह  । । ४३ । ।
इस लये धमराज! वे द न- ःखी चाचा-चाची असहाय अव थाम मेरे बना कैसे रहगे,
इस अ ानज य मनक  वकलताको छोड़ दो  । । ४४ । । यह पांचभौ तक शरीर काल,
कम और गुण के वशम है । अजगरके मँुहम पड़े ए पु षके समान यह पराधीन शरीर
सर क  र ा ही या कर सकता है  । । ४५ । । हाथवाल के बना हाथवाले, चार पैरवाले

पशु के बना पैरवाले (तृणा द) और उनम भी बड़े जीव के छोटे जीव आहार ह । इस
कार एक जीव सरे जीवके जीवनका कारण हो रहा है  । । ४६ । । इन सम त प म

जीव के बाहर और भीतर वही एक वयं काश भगवान्, जो स पूण आ मा के
आ मा ह, मायाके ारा अनेक  कारसे कट हो रह े ह; तुम केवल उ ह को
देखो  । । ४७ । । महाराज! सम त ा णय को जीवनदान देनेवाले वे ही भगवान् इस समय
इस पृ वीतलपर देव ो हय का नाश करनेके लये काल पस ेअवतीण ए ह  । । ४८ । ।
अब वे देवता का काय पूरा कर चुके ह । थोड़ा-सा काम और शेष ह,ै उसीके लये वे

के ए ह । जबतक वे भु यहाँ ह तबतक तुमलोग भी उनक  ती ा करते
रहो  । । ४९ । ।

यथा गावो न स ोता त यां ब ाः वदाम भः  ।
वा यां नाम भब ा वह त ब लमी शतुः  । । ४१

यथा डोप कराणां संयोग वगमा वह  ।
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इ छया डतुः यातां तथैवेशे छया नृणाम्  । । ४२

य म यस े ुवं लोकम ुवं वा न चोभयम्  ।
सवथा न ह शो या ते नेहाद य  मोहजात्  । । ४३

त मा ज  वै ल म ानकृतमा मनः  ।
कथं वनाथाः कृपणा वतरं ते च मां वना  । । ४४

कालकमगुणाधीनो देहोऽयं पा चभौ तकः  ।
कथम यां तु गोपाये सप तो यथा परम्  । । ४५

अह ता न सह तानामपदा न चतु पदाम्  ।
फ गू न त  महतां जीवो जीव य जीवनम्  । । ४६

त ददं भगवान् राज ेक आ माऽऽ मनां व क्  ।
अ तरोऽन तरो भा त प य तं माययो धा  । । ४७

सोऽयम  महाराज भगवान् भूतभावनः  ।
काल पोऽवतीण ऽ यामभावाय सुर षाम्  । । ४८

न पा दतं देवकृ यमवशेष ं ती ते  ।
तावद ्यूयमवे वं भवेद ्याव दहे रः  । । ४९

धृतरा ः सह ा ा गा धाया च वभायया  ।
द णेन हमवत ऋषीणामा मं गतः  । । ५०

ोतो भः स त भया वै वधुनी स तधा धात्  ।
स तानां ीतये नाना स त ोतः च ते  । । ५१

धमराज! हमालयके द ण भागम, जहाँ स त षय क  स ताके लये गंगाजीने
अलग-अलग सात धारा के पम अपनेको सात भाग म वभ  कर दया है, जसे
‘स त ोत’ कहते ह, वह  ऋ षय के आ मपर धृतरा  अपनी प नी गा धारी और
व रके साथ गये ह  । । ५०-५१ । ।

ना वानुसवनं त म वा चा नी यथा व ध  ।
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अ भ  उपशा ता मा स आ ते वगतैषणः  । । ५२

जतासनो जत ासः या तष ड यः  ।
ह रभावनया व तरजःस वतमोमलः  । । ५३

व ाना म न संयो य े े वला य तम्  ।
या मानमाधारे घटा बर मवा बरे  । । ५४

व तमायागुणोदक  न करणाशयः  ।
नव तता खलाहार आ ते थाणु रवाचलः  ।
त या तरायो मैवाभूः सं य ता खलकमणः  । । ५५

स वा अ तनाद ्राजन् परतः प चमेऽह न  ।
कलेवरं हा य त वं त च भ मीभ व य त  । । ५६

द मानेऽ न भदह ेप युः प नी सहोटज े ।
ब हः थता प त सा वी तम नमनुवे य त  । । ५७

व र तु तदा य नशा य कु न दन  ।
हषशोकयुत त माद ् ग ता तीथ नषेवकः  । । ५८

इ यु वाथा हत्१ वग नारदः सहतु बु ः  ।
यु ध रो वच त य द कृ वाजहा छुचः  । । ५९

वहाँ वे काल नान और व धपूवक अ नहो  करते ह । अब उनके च म
कसी कारक  कामना नह  है, वे केवल जल पीकर शा त च स े नवास करते
ह  । । ५२ । । आसन जीतकर ाण को वशम करके उ ह ने अपनी छह  इ य को
वषय स ेलौटा लया है । भगवान् क  धारणास ेउनके तमोगुण, रजोगुण और स वगुणके
मल न  हो चुके ह  । । ५३ । । उ ह ने अहंकारको बु के साथ जोड़कर और उसे े
आ माम लीन करके उस ेभी महाकाशम घटाकाशके समान सवा ध ान म एक कर
दया है । उ ह ने अपनी सम त इ य  और मनको रोककर सम त वषय को बाहरसे
ही लौटा दया है और मायाके गुण से होनेवाल े प रणाम को सवथा मटा दया है ।
सम त कम का सं यास करके वे इस समय ठँूठक  तरह थर होकर बैठे ए ह, अतः
तुम उनके मागम व न प मत बनना*  । । ५४-५५ । । धमराज! आजस ेपाँचव दन वे
अपने शरीरका प र याग कर दगे और वह जलकर भ म हो जायगा  । । ५६ । ।
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गाहप या द अ नय के ारा पणकुट के साथ अपने प तके मृतदेहको जलते देखकर
बाहर खड़ी ई सा वी गा धारी भी प तका अनुगमन करती ई उसी आगम वेश कर
जायँगी  । । ५७ । । धमराज! व रजी अपने भाईका आ यमय मो  देखकर ह षत और
वयोग देखकर ः खत होते ए वहाँसे तीथ-सेवनके लये चल ेजायँगे  । । ५८ । । देव ष
नारद य  कहकर तु बु के साथ वगको चल ेगये । धमराज यु ध रने उनके उपदेश को

दयम धारण करके शोकको याग दया  । । ५९ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे नै मषीयोपा याने

योदशोऽ यायः  । । १३ । ।

१. ा० पा०— वानां वशृ वताम् ।
१. ा० पा०— मतो । २. ा० पा०— यवेदयत् । ३. ा० पा०— वकैः  ।
* एक समय कसी राजाके अनुचर ने कुछ चोर को मा ड  ऋ षके आ मपर

पकड़ा । उ ह ने समझा क ऋ ष भी चोर म शा मल ह गे । अतः वे भी पकड़ लये गये
और राजा ासे सबके साथ उनको भी शूलीपर चढ़ा दया गया । राजाको यह पता लगते
ही क ये महा मा ह—ऋ षको शूलीसे उतरवा दया और हाथ जोड़कर उनसे अपना
अपराध मा कराया । मा ड जीने यमराजके पास जाकर पूछा—‘मुझ े कस पापके
फल व प यह द ड मला?’ यमराजने बताया क ‘आपने लड़कपनम एक ट ीको
कुशक  नोकसे छेद दया था, इसी लये ऐसा आ ।’ इसपर मु नने कहा—‘मने
अ ानवश ऐसा कया होगा, उस छोटेसे अपराधके लये तुमने मुझ ेबड़ा कठोर द ड
दया । इस लये तुम सौ वषतक शू यो नम रहोगे ।’ मा ड जीके इस शापसे ही
यमराजने व रके पम अवतार लया था  ।

१. ा० पा०—कुलो हम् । २. ा० पा०— त यां न प येऽहं कुत त् । ३. ा०
पा०—वः ।

१. ा० पा०—म त० । २. ा० पा०—वसु । ३. ा० पा०—यातोऽसौ । ४. ा०
पा०—सुकृत् ।

१. ाचीन तम ‘नाह ं वेद….’ से लेकर….वह त ब लमी शतुः  । । ’
यहाँतक पाँच ोक इस कार मलते ह—

‘अहं व सतं रा ौ प ो ते कुलन दन  । न वेद सा ा गा धाया
मु षतोऽ म महा म भः  । ।
एत म तरे व  नारदः य यत  । वीणां त  वनयन् भगवान्
सहतु बु ः  । ।
राजा न वोपनीता यः यु थाया भव दतम्  । परमासन आसीनं
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पौरवे ोऽ यभाषत  । ।
नाहं वेद ग त प ोभगवन् व गता व त  । कणधार इवापारे सीदतां
पारदशकः  । ।

नारद उवाच—
‘मा क चन शुचो राजन् यद रवशे जगत्  । लोकाः सपाला य येमे
वह त ब लमी शतुः’

१. ा ० पा०—इ यु वा चा हत्  ।
* देव ष नारदजी कालदश  ह । वे धृतरा के भ व य-जीवनको वतमानक  भाँ त

य  देखते ए उसी पम वणन कर रहे ह । धृतरा  पछली रातको ही ह तनापुरसे
गये ह, अतः यह वणन भ व यका ही समझना चा हये ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अथ चतुदशोऽ यायः
अपशकुन देखकर महाराज यु ध रका शंका करना और अजुनका ारकासे

लौटना

सूत उवाच

स थते ारकायां ज णौ ब धु द या  ।
ातंु१ च पु य ोक य कृ ण य च वचे तम्  । । १
तीताः क त च मासा तदा नाया तोऽजुनः२  ।

ददश घोर पा ण न म ा न कु हः३  । । २
काल य च ग त रौ ां वपय ततुध मणः४  ।
पापीयस  नृणां वाता ोधलोभानृता मनाम्  । । ३
ज ायं व तं शाठ् य म ं च सौ दम्  ।
पतृमातृसु द ् ातृद पतीनां च क कनम्  । । ४
न म ा य य र ा न काल े वनुगते नृणाम्  ।
लोभा धम कृ त ्वोवाचानुज ंनृपः  । । ५

यु ध र उवाच

स े षतो ारकायां ज णुब धु द या  ।
ातंु च पु य ोक य कृ ण य च वचे तम्  । । ६

गताः स ताधुना मासा भीमसेन तवानुजः  ।
नाया त क य वा हेतोनाहं वेदेदम सा  । । ७
अ प देव षणाऽऽ द ः स कालोऽयमुप थतः  ।
यदाऽऽ मनोऽ मा डं भगवानु ससृ त  । । ८
य मा ः स पदो रा यं दाराः ाणाः कुलं जाः  ।
आसन् सप न वजयो लोका  यदनु हात्  । । ९

सूतजी कहते ह— वजन से मलने और पु य ोक भगवान् ीकृ ण अब या करना
चाहते ह—यह जाननेके लये अजुन ारका गये ए थे  । । १ । । कई महीने बीत जानेपर भी
अजुन वहाँसे लौटकर नह  आये । धमराज यु ध रको बड़े भयंकर अपशकुन द खने
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लगे  । । २ । । उ ह ने देखा, कालक  ग त बड़ी वकट हो गयी है । जस समय जो ऋतु होनी
चा हये, उस समय वह नह  होती और उनक  याए ँभी उलट  ही होती ह । लोग बड़े ोधी,
लोभी और अस यपरायण हो गये ह । अपने जीवन- नवाहके लये लोग पापपूण ापार
करने लगे ह  । । ३ । । सारा वहार कपटस ेभरा आ होता है, यहाँतक क म ताम भी छल
मला रहता है; पता-माता, सगे-स ब धी, भाई और प त-प नीम भी झगड़ा-टंटा रहने लगा
है  । । ४ । । क लकालके आ जानेसे लोग का वभाव ही लोभ, द भ आ द अधमस ेअ भभूत हो
गया है और कृ तम भी अ य त अ र सूचक अपशकुन होने लगे ह, यह सब देखकर
यु ध रने अपने छोटे भाई भीमसेनसे कहा  । । ५ । ।

यु ध रने कहा—भीमसेन! अजुनको हमने ारका इस लये भेजा था क वह वहाँ
जाकर, पु य ोक भगवान् ीकृ ण या कर रहे ह—इसका पता लगा आये और
स ब धय स े मल भी आये  । । ६ । । तबसे सात महीने बीत गये; क तु तु हारे छोटे भाई
अबतक नह  लौट रहे ह । म ठ क-ठ क यह नह  समझ पाता ँ क उनके न आनेका या
कारण है  । । ७ । । कह  देव ष नारदके ारा बतलाया आ वह समय तो नह  आ प ँचा है,
जसम भगवान् ीकृ ण अपने लीला- व हका संवरण करना चाहते ह?  । । ८ । । उ ह
भगवान् क  कृपास ेहम यह स प , रा य, ी, ाण, कुल, संतान, श ु पर वजय और
वगा द लोक का अ धकार ा त आ है  । । ९ । । भीमसेन! तुम तो मनु य म ा के समान

बलवान् हो; देखो तो सही—आकाशम उ कापाता द, पृ वीम भूक पा द और शरीर म
रोगा द कतने भयंकर अपशकुन हो रहे ह! इनसे इस बातक  सूचना मलती है क शी  ही
हमारी बु को मोहम डालनेवाला कोई उ पात होनेवाला है  । । १० । । यारे भीमसेन! मेरी
बाय  जाँघ, आँख और भुजा बार-बार फड़क रही ह । दय जोरस ेधड़क रहा है । अव य ही
ब त ज द  कोई अ न  होनेवाला है  । । ११ । । देखो, यह सया रन उदय होते ए सूयक  ओर
मँुह करके रो रही है । अरे! उसके मँुहसे तो आग भी नकल रही है! यह कु ा बलकुल
नभय-सा होकर मेरी ओर देखकर च ला रहा है  । । १२ । । भीमसेन! गौ आ द अ छे पशु मुझे
अपने बाय करके जाते ह और गधे आ द बुरे पशु मुझ ेअपने दा हने कर देते ह । मेरे घोड़े
आ द वाहन मुझे रोते ए दखायी देते ह  । । १३ । । यह मृ युका त पेडखी, उ ल ूऔर उसका

तप ी कौआ रातको अपने कण-कठोर श द से मेरे मनको कँपाते ए व को सूना कर
देना चाहते ह  । । १४ । । दशाए ँ धँुधली हो गयी ह, सूय और च माके चार  ओर बार-बार
म डल बैठते ह । यह पृ वी पहाड़ के साथ काँप उठती है, बादल बड़े जोर-जोरस ेगरजते ह
और जहाँ-तहाँ बजली भी गरती ही रहती है  । । १५ । । शरीरको छेदनेवाली एवं धू लवषासे
अंधकार फैलानेवाली आँधी चलने लगी है । बादल बड़ा डरावना य उप थत करके सब
ओर खून बरसाते ह  । । १६ । । देखो! सूयक  भा म द पड़ गयी है । आकाशम ह पर पर
टकराया करते ह । भूत क  घनी भीड़म पृ वी और अ त र म आग-सी लगी ई ह ै । । १७ । ।
नद , नद, तालाब और लोग के मन ु ध हो रहे ह । घीस ेआग नह  जलती । यह भयंकर
काल न जाने या करेगा  । । १८ । । बछड़े ध नह  पीते, गौए ँ हने नह  देत , गोशालाम गौएँ
आँसू बहा-बहाकर रो रही ह । बैल भी उदास हो रह ेह  । । १९ । ।
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प यो पाता र ा  द ान् भौमान् सदै हकान्  ।
दा णान्१ शंसतोऽ रा यं नो२ बु मोहनम्  । । १०

ऊव बाहवो म ं फुर य  पुनः पुनः  ।
वेपथु ा प दये आरा ा य त व यम्  । । ११

शवैषो तमा द यम भरौ यनलानना३  ।
माम ४ सारमेयोऽयम भरेभ यभी वत्५  । । १२

श ताः कुव त मां स  ंद णं पशवोऽपरे  ।
वाहां  पु ष ा  ल ये दतो मम  । । १३

मृ यु तः कपोतोऽयमुलूकः क पयन् मनः  ।
युलूक  कु ानैर न ौ६ शू य म छतः  । । १४

धू ा दशः७ प रधयः क पते भूः सहा भः  ।
नघात ८ महां तात साकं च तन य नु भः  । । १५

वायुवा त खर पश  रजसा वसृजं तमः  ।
असृ  ्वष त जलदा बीभ स मव सवतः  । । १६

सूय हत भं प य हमद मथो द व  ।
ससङ्कुलैभूतगणै व लते इव रोदसी  । । १७

न ो नदा  ु भताः सरां स च मनां स च  ।
न वल य नरा येन कालोऽयं क वधा य त  । । १८

न पब त तनं व सा न त च मातरः  ।
द य ुमुखा गावो न य यृषभा ज े । । १९

दैवता न द तीव व त चल त च  ।
इमे जनपदा ामाः पुरो ानाकरा माः  ।

यो नरान दाः कमघं दशय त नः  । । २०

******ebook converter DEMO Watermarks*******



म य एतैमहो पातैनूनं भगवतः पदैः  ।
अन यपु ष ी भह ना भूहतसौभगा  । । २१
इ त च तयत त य ा र ेन चेतसा  ।
रा ः यागमद ् न् य पुयाः क प वजः  । । २२
तं पादयो नप ततमयथापूवमातुरम्  ।
अधोवदनम ब न् सृज तं नयना जयोः  । । २३
वलो यो न दयो व छायमनुजं नृपः  ।
पृ छ त म सु म ये सं मर ारदे रतम्  । । २४

यु ध र उवाच

क चदानतपुया नः वजनाः सुखमासते  ।
मधु भोजदशाहाहसा वता धकवृ णयः  । । २५
शूरो मातामहः क च व या ते वाथ मा रषः  ।
मातुलः सानुजः क च कुश यानक भः  । । २६
स त वसार त प यो मातुला यः सहा मजाः  ।
आसते स नुषाः ेमं देवक मुखाः वयम्  । । २७
क च ाजाऽऽ को जीव यस पु ोऽ य चानुजः  ।

द कः ससुतोऽ ू रो जय तगदसारणाः  । । २८
आसते कुशलं क च े च श ु जदादयः  ।
क चदा ते सुखं रामो भगवान् सा वतां भुः  । । २९

ु नः सववृ णीनां सुखमा ते महारथः  ।
ग भीररयोऽ न ो वधते भगवानुत  । । ३०
सुषेण ा दे ण  सा बो जा बवतीसुतः  ।
अ ये च का ण वराः सपु ा ऋषभादयः  । । ३१

देवता क  मू तयाँ रो-सी रही ह, उनमसे पसीना चूने लगता है और वे हलती-डोलती
भी ह । भाई! ये देश, गाँव, शहर, बगीचे, खान और आ म ीहीन और आन दर हत हो गये
ह । पता नह  ये हमारे कस ःखक  सूचना दे रहे ह  । । २० । । इन बड़े-बड़े उ पात को देखकर
म तो ऐसा समझता ँ क न य ही यह भा यहीना भू म भगवान् के उन चरण-कमल स,े
जनका सौ दय तथा जनके वजा, व  अंकुशा द- वल ण च  और कसीम भी कह  भी
नह  ह, र हत हो गयी है  । । २१ । । शौनकजी! राजा यु ध र इन भयंकर उ पात को देखकर
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मन-ही-मन च तत हो रहे थे क ारकास ेलौटकर अजुन आये  । । २२ । । यु ध रने देखा,
अजुन इतने आतुर हो रहे ह जतने पहले कभी नह  देखे गये थे । मँुह लटका आ है, कमल-
सरीखे ने स ेआँसू बह रहे ह और शरीरम बलकुल का त नह  है । उनको इस पम अपने
चरण म पड़ा देखकर यु ध र घबरा गये । देव ष नारदक  बात याद करके उ ह ने सु द के
सामने ही अजुनसे पूछा  । । २३-२४ । ।

यु ध रने कहा—‘भाई! ारकापुरीम हमारे वजन-स ब धी मधु, भोज, दशाह, आह,
सा वत, अ धक और वृ णवंशी यादव कुशलसे तो ह?  । । २५ । । हमारे माननीय नाना
शूरसेनजी स  ह? अपने छोटे भाईस हत मामा वसुदेवजी तो कुशलपूवक ह?  । । २६ । ।
उनक  प नयाँ हमारी मामी देवक  आ द सात  ब हन अपने पु  और ब के साथ
आन दसे तो ह?  । । २७ । । जनका पु  कंस बड़ा ही  था, वे राजा उ सेन अपने छोटे भाई
देवकके साथ जी वत तो ह न? द क, उनके पु  कृतवमा, अ ू र, जय त, गद, सारण तथा
श ु जत् आ द यादववीर सकुशल ह न? यादव के भु बलरामजी तो आन दसे
ह?  । । २८-२९ । । वृ णवंशके सव े  महारथी ु न सुखस े तो ह? यु म बड़ी फुत
दखलानेवाल ेभगवान् अ न  आन दसे ह न?  । । ३० । । सुषेण, चा दे ण, जा बवतीन दन
सा ब और अपने पु के स हत ऋषभ आ द भगवान् ीकृ णके अ य सब पु  भी स  ह
न?  । । ३१ । ।

तथैवानुचराः शौरेः ुतदेवो वादयः  ।
सुन दन दशीष या ये चा ये सा वतषभाः  । । ३२
अ प व यासते सव रामकृ णभुजा याः  ।
अ प मर त कुशलम माकं ब सौ दाः  । । ३३
भगवान प गो व दो यो भ व सलः  ।
क च पुरे सुधमायां सुखमा ते सु द ्वृतः  । । ३४
म लाय च लोकानां ेमाय च भवाय च  ।
आ ते य कुला भोधावा ोऽन तसखः पुमान्  । । ३५
य ा द डगु तायां वपुया यदवोऽ चताः  ।

ड त परमान दं महापौ षका इव  । । ३६
य पादशु ूषणमु यकमणा

स यादयो  य सह यो षतः  ।
न ज य सं ये दशां तदा शषो

हर त व ायुधव लभो चताः  । । ३७
य ा द डा युदयानुजी वनो

य वीरा कुतोभया मु ः  ।
अ ध म यङ् भरा तां बलात्
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सभां सुधमा सुरस मो चताम्  । । ३८
क च ेऽनामयं तात तेजा वभा स मे  ।
अल धमानोऽव ातः क वा तात चरो षतः  । । ३९
क च ा भहतोऽभावैः श दा द भरम लैः  ।
न द मु म थ य आशया य त ुतम्  । । ४०
क च वं ा णं बाल ंगां वृ ं रो गणं यम्  ।
शरणोपसृतं स वं ना या ीः शरण दः  । । ४१

भगवान् ीकृ णके सेवक ुतदेव, उ व आ द और सरे सुन द-न द आ द धान
य वंशी, जो भगवान् ीकृ ण और बलरामके बा बलस ेसुर त ह, सब-के-सब सकुशल ह
न? हमसे अ य त ेम करनेवाले वे लोग कभी हमारा कुशल-मंगल भी पूछते ह?  । । ३२-३३ । ।

भ व सल ा णभ  भगवान् ीकृ ण अपने वजन के साथ ारकाक  सुधमा
सभाम सुखपूवक वराजते ह न?  । । ३४ । । वे आ दपु ष बलरामजीके साथ संसारके परम
मंगल, परम क याण और उ तके लये य वंश प ीरसागरम वराजमान ह । उ ह के
बा बलसे सुर त ारकापुरीम य वंशीलोग सारे संसारके ारा स मा नत होकर बड़े
आन दसे व णुभगवान् के पाषद के समान वहार कर रहे ह  । । ३५-३६ । । स यभामा आ द
सोलह हजार रा नयाँ धान पसे उनके चरणकमल क  सेवाम ही रत रहकर उनके ारा
यु म इ ा द देवता को भी हराकर इ ाणीके भोगयो य तथा उ ह क  अभी
पा रजाता द व तु का उपभोग करती ह  । । ३७ । । य वंशी वीर ीकृ णके बा द डके

भावस ेसुर त रहकर नभय रहते ह और बलपूवक लायी ई बड़े-बड़े देवता के बैठने
यो य सुधमा सभाको अपने चरण स ेआ ा त करते ह  । । ३८ । ।

भाई अजुन! यह भी बताओ क तुम वयं तो कुशलसे हो न? मुझ ेतुम ीहीन-से द ख
रहे हो; वहाँ ब त दन तक रहे, कह  तु हारे स मानम तो कसी कारक  कमी नह  ई?
कसीने तु हारा अपमान तो नह  कर दया?  । । ३९ । । कह  कसीने भावपूण अमंगल श द
आ दके ारा तु हारा च  तो नह  खाया? अथवा कसी आशासे तु हारे पास आये ए
याचक को उनक  माँगी ई व तु अथवा अपनी ओरसे कुछ देनेक  त ा करके भी तुम नह
दे सके?  । । ४० । । तुम सदा शरणागत क  र ा करते आये हो; कह  कसी भी ा ण,
बालक, गौ, बूढ़े, रोगी, अबला अथवा अ य कसी ाणीका, जो तु हारी शरणम आया हो,
तुमने याग तो नह  कर दया?  । । ४१ । । कह  तुमने अग या ीसे समागम तो नह  कया?
अथवा गमन करनेयो य ीके साथ अस कारपूवक समागम तो नह  कया? कह  मागम
अपनेस ेछोटे अथवा बराबरीवाल स ेहार तो नह  गये?  । । ४२ । । अथवा भोजन करानेयो य
बालक और बूढ़ को छोड़कर तुमने अकेल ेही तो भोजन नह  कर लया? मेरा व ास है क
तुमने ऐसा कोई न दत काम तो नह  कया होगा, जो तु हारे यो य न हो  । । ४३ । । हो-न-हो
अपने परम यतम अ भ दय परम सु द ्भगवान् ीकृ णस ेतुम र हत हो गये हो । इसीसे
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अपनेको शू य मान रहे हो । इसके सवा सरा कोई कारण नह  हो सकता, जसस ेतुमको
इतनी मान सक पीड़ा हो  । । ४४ । ।

क च वं नागमोऽग यां ग यां वास कृतां यम्  ।
परा जतो वाथ भवा ो मैनासमैः प थ  । । ४२

अ प व पयभुङ् था वं स भो यान् वृ बालकान्  ।
जुगु सतं कम क च कृतवा  यद मम्  । । ४३

क चत् े तमेनाथ दयेना मब धुना  ।
शू योऽ म र हतो न यं म यसे तेऽ यथा न क्  । । ४४

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे यु ध र वतक  नाम
चतुदशोऽ यायः  । । १४ । ।

१. ा० पा०— ातंु मायामनु य य वासुदेव य चे तम् । २. ा० पा०—पा डुसुतो
नृपः । ३. ा० पा०—भृगू ह । ४. ा० पा०—धमणः ।

१. ा० पा०—घोरमाशंसतो । २. ा० पा०—मे । ३. ा० पा०—म णम भ० । ४. ा०
पा०—ममा  े। ५. ा० पा०—भीत० । ६. ा० पा०—कुहानो रौ ोऽसौ शू य म छ त । ७. ा०
पा०—द ताः । ८. ा० पा०—तः सुमहां० ।
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अथ प चदशोऽ यायः
कृ ण वरह थत पा डव का परी त् को रा य देकर वग सधारना

सूत उवाच

एवं कृ णसखः कृ णो ा ा रा ाऽऽ वक पतः  ।
नानाशङ्का पदं पं कृ ण व ेषक शतः  । । १

शोकेन शु य दन सरोजो हत भः  ।
वभंु तमेवानु याय ाश नो तभा षतुम्  । । २

कृ ेण सं त य शुचः पा णनाऽऽमृ य ने योः  ।
परो ेण समु णयौ क ठ् यकातरः  । । ३

स यं मै  सौ दं च सार या दषु सं मरन्  ।
नृपम ज म याह बा पगद ्गदया गरा  । । ४

सूतजी कहते ह—भगवान् ीकृ णके यारे सखा अजुन एक तो पहले ही ीकृ णके
वरहस े कृश हो रहे थे, उसपर राजा यु ध रने उनक  वषाद त मु ा देखकर उसके
वषयम कई कारक  आशंकाए ँकरते ए क  झड़ी लगा द   । । १ । । शोकसे अजुनका
मुख और दय-कमल सूख गया था, चेहरा फ का पड़ गया था । वे उ ह  भगवान् ीकृ णके
यानम ऐसे डूब रहे थे क बड़े भाईके का कुछ भी उ र न दे सके  । । २ । । ीकृ णक

आँख से ओझल हो जानेके कारण वे बढ़  ई ेमज नत उ क ठाके परवश हो रह ेथे । रथ
हाँकने, टहलने आ दके समय भगवान् ने उनके साथ जो म ता, अ भ दयता और ेमसे
भरे ए वहार कये थे, उनक  याद-पर-याद आ रही थी; बड़े क स ेउ ह ने अपने शोकका
वेग रोका, हाथसे ने के आँसू प छे और फर ँ धे ए गलेसे अपने बड़े भाई महाराज
यु ध रस ेकहा  । । ३-४ । ।

अजुन उवाच

व चतोऽह ंमहाराज ह रणा ब धु पणा  ।
येन मेऽप तं तेजो देव व मापनं महत्  । । ५

य य ण वयोगेन लोको यदशनः  ।
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उ थेन र हतो ेष मृतकः ो यते यथा  । । ६

य सं याद ् पदगेहमुपागतानां
रा ां वयंवरमुखे मर मदानाम्  ।

तेजो तं खलु मया भहत  म यः
स जीकृतेन धनुषा धगता च कृ णा  । । ७

य सं नधावहमु खा डवम नयेऽदा-
म ं च सामरगणं तरसा व ज य  ।

ल धा सभा मयकृताद ्भुत श पमाया
द योऽहर ृपतयो ब लम वरे ते  । । ८

य ेजसा नृप शरोऽङ् मह मखाथ
आय ऽनुज तव गजायुतस ववीयः  ।

तेना ताः मथनाथमखाय भूपा
य मो चता तदनयन् ब लम वरे ते  । । ९

प या तवा धमख लृ तमहा भषेक-
ा घ चा कबरं कतवैः सभायाम्  ।

पृ ं वक य पदयोः प तता ुमु या
यै त योऽकृत हतेश वमु केशाः  । । १०

अजुन बोले—महाराज! मेरे ममेरे भाई अथवा अ य त घ न  म का प धारणकर
ीकृ णने मुझ ेठग लया । मेरे जस बल परा मसे बड़े-बड़े देवता भी आ यम डूब जाते

थे, उसे ीकृ णने मुझस ेछ न लया  । । ५ । ।
जैसे यह शरीर ाणसे र हत होनेपर मृतक कहलाता है, वैस े ही उनके णभरके

वयोगसे यह संसार अ य द खने लगता है  । । ६ । ।
उनके आ यस े ौपद - वयंवरम राजा पदके घर आये ए कामो म  राजा का तेज

मने हरण कर लया, धनुषपर बाण चढ़ाकर म यवेध कया और इस कार ौपद को ा त
कया था  । । ७ । ।

उनक  स धमा से मने सम त देवता के साथ इ को अपने बलसे जीतकर
अ नदेवको उनक  तृ तके लये खा डव वनका दान कर दया और मय दानवक  नमाण
क  ई, अलौ कक कलाकौशलस े यु  मायामयी सभा ा त क  और आपके य म सब
ओरसे आ-आकर राजा ने अनेक  कारक  भट सम पत क   । । ८ । ।

दस हजार हा थय क  श  और बलस े स प  आपके इन छोटे भाई भीमसेनने
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उ ह क  श स े राजा के सरपर पैर रखनेवाल े अ भमानी जरास धका वध कया था;
तदन तर उ ह  भगवान् ने उन ब त-से राजा को मु  कया, जनको जरास धने
महाभैरवय म-य म ब ल चढ़ानेके लये बंद  बना रखा था । उन सब राजा ने आपके य म
अनेक  कारके उपहार दये थे  । । ९ । ।

महारानी ौपद  राजसूय य के महान् अ भषेकसे प व  ए अपने उन सु दर केश को,
ज ह ने भरी सभाम छूनेका साहस कया था, बखेरकर तथा आँख म आँसू भरकर जब
ीकृ णके चरण म गर पड़ी, तब उ ह ने उसके सामने उसके उस घोर अपमानका बदला

लेनेक  त ा करके उन धूत क  य क  ऐसी दशा कर द  क वे वधवा हो गय  और उ ह
अपने केश अपने हाथ  खोल देने पड़े  । । १० । ।

यो नो जुगोप वनमे य र तकृ ाद्
वाससोऽ र व हतादयुता भुग् यः  ।

शाका श मुपयु य यत लोक
तृ ताममं त स लल े व नम नसङ्घः  । । ११

य ेजसाथ भगवान् यु ध शूलपा ण-
व मा पतः स ग रजोऽ मदा जं मे  ।

अ येऽ प चाहममुनैव कलेवरेण
ा तो महे भवने महदासनाधम्  । । १२

त ैव मे वहरतो भुजद डयु मं
गा डीवल णमरा तवधाय देवाः  ।

से ाः ता यदनुभा वतमाजमीढ
तेनाहम  मु षतः पु षेण भू ना  । । १३

वनवासके समय हमारे वैरी य धनके षड् य से दस हजार श य को साथ बठाकर
भोजन करनेवाले मह ष वासाने हम तर संकटम डाल दया था । उस समय उ ह ने
ौपद के पा म बची ई शाकक  एक प ीका ही भोग लगाकर हमारी र ा क  । उनके ऐसा

करते ही नद म नान करती ई मु नम डलीको ऐसा तीत आ मानो उनक  तो बात ही
या, सारी लोक  ही तृ त हो गयी है*  । । ११ । ।

उनके तापस े मने यु म पावतीस हत भगवान् शंकरको आ यम डाल दया तथा
उ ह ने मुझको अपना पाशुपत नामक अ  दया; साथ ही सरे लोकपाल ने भी स
होकर अपने-अपने अ  मुझ े दये । और तो या, उनक  कृपास ेम इसी शरीरस े वगम गया
और देवराज इ क  सभाम उनके बराबर आधे आसनपर बैठनेका स मान मने ा त
कया  । । १२ । । उनके आ हसे जब म वगम ही कुछ दन तक रह गया, तब इ के साथ
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सम त देवता ने मेरी इ ह  गा डीव धारण करनेवाली भुजा का नवातकवच आ द
दै य को मारनेके लये आ य लया । महाराज! यह सब जनक  महती कृपाका फल था,
उ ह  पु षो म भगवान् ीकृ णने मुझ ेआज ठग लया?  । । १३ । ।

य ा धवः कु बला धमन तपार-
मेको रथेन ततरेऽहमतायस वम्  ।

या तं ब १ धनं च मया परेषां
तेजा पदं म णमयं च तं शरो यः  । । १४

यो भी मकणगु श यचमू वद -२

राज यवयरथम डलम डतासु  ।
अ ेचरो मम वभो रथयूथपाना-

मायुमनां स च शा सह ओज३ आ छत्  । । १५

य ो ष ुमा ण हतं गु भी मकण-
न तृ गतशलसै धवबा का ैः  ।

अ ा यमोघम हमा न न पता न
नो प पृशुनृह रदास मवासुरा ण  । । १६

सौ ये वृतः कुम तनाऽऽ मद ई रो मे
य पादप मभवाय भज त भ ाः  ।

मां ा तवाहमरयो र थनो भु व ं
न ाहरन् यदनुभाव नर त च ाः  । । १७

नमा युदार चर मतशो भता न
हे पाथ हेऽजुन सखे कु न दने त  ।

संज पता न नरदेव द पृशा न
मतुलुठ त दयं मम माधव य  । । १८

महाराज! कौरव क  सेना भी म- ोण आ द अजेय महाम य से पूण अपार समु के
समान तर थी, परंतु उनका आ य हण करके अकेले ही रथपर सवार हो म उसे पार कर
गया । उ ह क  सहायतासे, आपको याद होगा, मने श ु से राजा वराटका सारा गोधन तो
वापस ल े ही लया, साथ ही उनके सर परसे चमकते ए म णमय मुकुट तथा अंग के
अलंकारतक छ न लये थे  । । १४ । ।

भाईजी! कौरव क  सेना भी म, कण, ोण, श य तथा अ य बड़े-बड़े राजा  और
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य वीर के रथ से शोभायमान थी । उसके सामने मेरे आगे-आगे चलकर वे अपनी से
ही उन महारथी यूथप तय क  आयु, मन, उ साह और बलको छ न लया करते थे  । । १५ । ।

ोणाचाय, भी म, कण, भू र वा, सुशमा, श य, जय थ और बा क आ द वीर ने
मुझपर अपने कभी न चूकनेवाले अ  चलाये थे; परंतु जैसे हर यक शपु आ द दै य के
अ -श  भगव  ादका पश नह  करते थे, वैसे ही उनके श ा  मुझे छूतक नह
सके । यह ीकृ णके भुजद ड क  छ छायाम रहनेका ही भाव था  । । १६ । ।

े  पु ष संसारस े मु  होनेके लये जनके चरणकमल का सेवन करते ह, अपने-
आपतकको दे डालनेवाल ेउन भगवान् को मुझ बु ने सार थतक बना डाला । अहा! जस
समय मेरे घोड़े थक गये थे और म रथस ेउतरकर पृ वीपर खड़ा था, उस समय बड़े-बड़े
महारथी श ु भी मुझपर हार न कर सके; य क ीकृ णके भावसे उनक  बु  मारी
गयी थी  । । १७ । ।

महाराज! माधवके उ मु  और मधुरमुसकानसे यु , वनोदभरे एवं दय पश  वचन
और उनका मुझ े‘पाथ, अजुन, सखा, कु न दन’ आ द कहकर पुकारना, मुझ ेयाद आनेपर
मेरे दयम उथल-पुथल मचा देते ह  । । १८ । ।

श यासनाटन वक थनभोजना द-
वै या य य ऋतवा न त व ल धः  ।

स युः सखेव पतृव नय य सव
सेहे महा म हतया कुमतेरघं मे  । । १९

सोऽह ंनृपे  र हतः पु षो मेन
स या येण सु दा दयेन शू यः  ।

अ व यु मप र हम  र न्
गोपैरस रबलेव व न जतोऽ म  । । २०

त ै धनु त इषवः स रथो हया ते
सोऽह ंरथी नृपतयो यत आनम त  ।

सव णेन तदभूसद श र ं
भ मन् तं कुहकरा मवो तमू याम्  । । २१

राजं वया भपृ ानां सु दां नः सु पुरे  ।
व शाप वमूढानां न नतां मु भ मथः  । । २२

वा ण  म दरां पी वा मदो म थतचेतसाम्  ।
अजानता मवा यो यं चतुःप चावशे षताः  । । २३

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ायेणैतद ्भगवत ई र य वचे तम्  ।
मथो न न त भूता न भावय त च य मथः  । । २४

जलौकसां जल ेय महा तोऽद यणीयसः  ।
बला ब लनो राज महा तो ब लनो मथः  । । २५

एवं ब ल ैय भमह रतरान् वभुः  ।
य न् य भर यो यं भूभारान् संजहार ह  । । २६

सोने, बैठने, टहलने और अपने स ब धम बड़ी-बड़ी बात करने तथा भोजन आ द
करनेम हम ायः एक साथ रहा करते थे । कसी- कसी दन म ं यस े उ ह कह बैठता,
‘ म ! तुम तो बड़े स यवाद  हो!’ उस समय भी वे महापु ष अपनी महानुभावताके कारण,
जैसे म  अपने म का और पता अपने पु का अपराध सह लेता है उसी कार, मुझ
बु के अपराध को सह लया करते थे  । । १९ । । महाराज! जो मेरे सखा, य म —नह -

नह  मेरे दय ही थे, उ ह  पु षो म भगवान् से म र हत हो गया ँ । भगवान् क  प नय को
ारकास ेअपने साथ ला रहा था, परंतु मागम  गोप ने मुझ ेएक अबलाक  भाँ त हरा दया

और म उनक  र ा नह  कर सका  । । २० । । वही मेरा गा डीव धनुष ह,ै वे ही बाण ह, वही रथ
है, वही घोड़े ह और वही म रथी अजुन ँ, जसके सामने बड़े-बड़े राजालोग सर झुकाया
करते थे । ीकृ णके बना ये सब एक ही णम नह के समान सारशू य हो गये—ठ क उसी
तरह, जैसे भ मम डाली ई आ त, कपटभरी सेवा और ऊसरम बोया आ बीज थ
जाता है  । । २१ । ।

राजन्! आपने ारकावासी अपने जन सु द-्स ब धय क  बात पूछ  है, वे ा ण के
शापवश मोह त हो गये और वा णी म दराके पानस ेमदो म  होकर अप र चत क  भाँ त
आपसम ही एक- सरेस े भड़ गये और घँूस से मार-पीट करके सब-के-सब न  हो गये ।
उनमसे केवल चार-पाँच ही बचे ह  । । २२-२३ । । वा तवम यह सवश मान् भगवान् क  ही
लीला है क संसारके ाणी पर पर एक- सरेका पालन-पोषण भी करते ह और एक- सरेको
मार भी डालते ह  । । २४ । । राजन्! जस कार जलचर म बड़े ज तु छोट को, बलवान्
बल को एवं बड़े और बलवान् भी पर पर एक- सरेको खा जाते ह, उसी कार अ तशय

बली और बड़े य वं शय के ारा भगवान् ने सरे राजा का संहार कराया । त प ात्
य वं शय के ारा ही एकसे सरे य वंशीका नाश कराके पूण पसे पृ वीका भार उतार
दया  । । २५-२६ । ।

देशकालाथयु ा न ापोपशमा न च  ।
हर त मरत ं गो व दा भ हता न मे  । । २७

सूत उवाच
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एवं च तयतो ज णोः कृ णपादसरो हम्  ।
सौहादना तगाढेन शा ताऽऽसी मला म तः  । । २८
वासुदेवाङ् यनु यानप रबंृ हतरंहसा  ।
भ या नम थताशेषकषाय धषणोऽजुनः  । । २९
गीतं भगवता ानं यत् तत् सङ् ाममूध न  ।
कालकमतमो ं पुनर यगमद ् वभुः  । । ३०
वशोको स प या सं छ ैतसंशयः  ।
लीन कृ तनैगु याद ल वादस भवः  । । ३१
नश य भगव माग सं थां य कुल य च  ।
वःपथाय म त च े  नभृता मा यु ध रः  । । ३२

पृथा यनु ु य धन यो दतं
नाशं य नां भगवद ्ग त च ताम्  ।

एका तभ या भगव यधो जे
नवे शता मोपरराम संसृतेः  । । ३३

ययाहरद ्भुवो भारं तां तनंु वजहावजः  ।
क टकं क टकेनेव यं चापी शतुः समम्  । । ३४
यथा म या द पा ण ध  ेज ाद ् यथा नटः  ।
भूभारः पतो येन जहौ त च कलेवरम्  । । ३५
यदा मुकु दो भगवा नमां मह

जहौ वत वा वणीयस कथः  ।
तदाहरेवा तबु चेतसा-

मधमहेतुः क लर ववतत  । । ३६

भगवान् ीकृ णने मुझे जो श ाए ँद  थ , वे देश, काल और योजनके अनु प तथा
दयके तापको शा त करनेवाली थ ; मरण आते ही वे हमारे च का हरण कर लेती

ह  । । २७ । ।
सूतजी कहते ह—इस कार गाढ़ ेमस ेभगवान् ीकृ णके चरणकमल का च तन

करते-करते अजुनक  च वृ  अ य त नमल और शा त हो गयी  । । २८ । । उनक  ेममयी
भ  भगवान् ीकृ णके चरणकमल के अह नश च तनस ेअ य त बढ़ गयी । भ के वेगने
उनके दयको मथकर उसमसे सारे वकार को बाहर नकाल दया  । । २९ । । उ ह यु के

ार भम भगवान् के ारा उपदेश कया आ गीता- ान पुनः मरण हो आया, जसक
कालके वधान और कम के व तारके कारण मादवश कुछ दन के लये व मृ त हो गयी
थी  । । ३० । । ानक  ा तस े मायाका आवरण भंग होकर गुणातीत अव था ा त हो
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गयी । ैतका संशय नवृ  हो गया । सू मशरीर भंग आ । वे शोक एवं ज म-मृ युके च से
सवथा मु  हो गये  । । ३१ । ।

भगवान् के वधामगमन और य वंशके संहारका वृ ा त सुनकर न लम त यु ध रने
वगारोहणका न य कया  । । ३२ । । कु तीने भी अजुनके मुखसे य वं शय के नाश और

भगवान् के वधामगमनक  बात सुनकर अन य भ स े अपने दयको भगवान् ीकृ णम
लगा दया और सदाके लये इस ज म-मृ यु प संसारसे अपना मँुह मोड़ लया  । । ३३ । ।
भगवान् ीकृ णने लोक म जस यादवशरीरसे पृ वीका भार उतारा था, उसका वैस ेही
प र याग कर दया, जैसे कोई काँटेस ेकाँटा नकालकर फर दोन को फक दे । भगवान् क

म दोन  ही समान थे  । । ३४ । । जैसे वे नटके समान म या द प धारण करते ह और फर
उनका याग कर देते ह, वैस ेही उ ह ने जस यादवशरीरस ेपृ वीका भार र कया था, उसे
याग भी दया  । । ३५ । । जनक  मधुर लीलाए ँ वण करनेयो य ह, उन भगवान् ीकृ णने

जब अपने मनु यके-स े शरीरसे इस पृ वीका प र याग कर दया, उसी दन वचारहीन
लोग को अधमम फँसानेवाला क लयुग आ धमका  । । ३६ । ।

यु ध र त प रसपणं बुधः
पुरे च रा े च गृहे तथाऽऽ म न  ।

वभा  लोभानृत ज हसना-
धमच ं  गमनाय पयधात्  । । ३७

वराट् पौ ं वन यनमा मनः सुसमं गुणैः  ।
तोयनी ाः प त भूमेर य ष चद ्गजा ये  । । ३८

मथुरायां तथा व ं शूरसेनप त ततः  ।
ाजाप यां न ये म नीन पबद रः  । । ३९

वसृ य त  तत्  सव कूलवलया दकम्  ।
नममो नरहङ्कारः सं छ ाशेषब धनः  । । ४०

वाचं जुहाव मन स त ाण इतरे च तम्  ।
मृ यावपानं सो सग तं प च वे जोहवीत्  । । ४१

वे वाथ प च वं त चैक वेऽजुहो मु नः  ।
सवमा म यजुहवीद ् या मानम ये  । । ४२

चीरवासा नराहारो ब वाङ् मु मूधजः  ।
दशय ा मनो पं जडो म पशाचवत्  । । ४३
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अनपे माणो नरगादशृ व ब धरो यथा  ।
उद च  ववेशाशां गतपूवा महा म भः  ।

द  परं याय ावतत यतो गतः  । । ४४

सव तमनु नज मु ातरः कृत न याः  ।
क लनाधम म ेण ्वा पृ ाः जा भु व  । । ४५

महाराज यु ध रस े क लयुगका फैलना छपा न रहा । उ ह ने देखा—देशम, नगरम,
घर म और ा णय म लोभ, अस य, छल, हसा आ द अधम क  बढ़ती हो गयी है । तब
उ ह ने महा थानका न य कया  । । ३७ । । उ ह ने अपने वनयी पौ  परी त् को, जो
गुण म उ ह के समान थे, समु स े घरी ई पृ वीके स ाट् पदपर ह तनापुरम अ भ ष
कया  । । ३८ । । उ ह ने मथुराम शूरसेना धप तके पम अ न के पु  व का अ भषेक
कया । इसके बाद समथ यु ध रने ाजाप य य  करके आहवनीय आ द अ नय को
अपनेम लीन कर दया अथात् गृह था मके धमसे मु  होकर उ ह ने सं यास हण
कया  । । ३९ । । यु ध रने अपने सब व ाभूषण आ द वह  छोड़ दये एवं ममता और
अहंकारस े र हत होकर सम त ब धन काट डाले  । । ४० । । उ ह ने ढ़ भावनासे वाणीको
मनम, मनको ाणम, ाणको अपानम और अपानको उसक  याके साथ मृ युम तथा
मृ युको पंचभूतमय शरीरम लीन कर लया  । । ४१ । । इस कार शरीरको मृ यु प अनुभव
करके उ ह ने उसे गुणम मला दया, गुणको मूल कृ तम, सवकारण पा कृ तको
आ माम और आ माको अ वनाशी म वलीन कर दया । उ ह यह अनुभव होने लगा क
यह स पूण य पंच व प है  । । ४२ । । इसके प ात् उ ह ने शरीरपर चीर-व  धारण
कर लया, अ -जलका याग कर दया, मौन ल े लया और केश खोलकर बखेर लये । वे
अपने पको ऐसा दखाने लगे जैस ेकोई जड, उ म  या पशाच हो  । । ४३ । । फर वे बना
कसीक  बाट देखे तथा बहरेक  तरह बना कसीक  बात सुने, घरस े नकल पड़े । दयम
उस पर का यान करते ए, जसको ा त करके फर लौटना नह  होता, उ ह ने उ र
दशाक  या ा क , जस ओर पहले बड़े-बड़े महा माजन जा चुके ह  । । ४४ । ।

भीमसेन, अजुन आ द यु ध रके छोटे भाइय ने भी देखा क अब पृ वीम सभी
लोग को अधमके सहायक क लयुगने भा वत कर डाला है; इस लये वे भी

ीकृ णचरण क  ा तका ढ़ न य करके अपने बड़े भाईके पीछे-पीछे चल पड़े  । । ४५ । ।
उ ह ने जीवनके सभी लाभ भलीभाँ त ा त कर लये थे; इस लये यह न य करके क
भगवान् ीकृ णके चरणकमल ही हमारे परम पु षाथ ह, उ ह ने उ ह दयम धारण
कया  । । ४६ । । पा डव के दयम भगवान् ीकृ णके चरणकमल के यानसे भ -भाव
उमड़ आया, उनक  बु  सवथा शु  होकर भगवान् ीकृ णके उस सव कृ  व पम
अन यभावस े थर हो गयी; जसम न पाप पु ष ही थर हो पाते ह । फलतः उ ह ने अपने
वशु  अ तःकरणसे वयं ही वह ग त ा त क , जो वषयास   मनु य को कभी ा त
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नह  हो सकती  । । ४७-४८ । । संयमी एवं ीकृ णके ेमावेशम मु ध भगव मय व रजीने भी
अपने शरीरको भास े म याग दया । उस समय उ ह लेनेके लये आये ए पतर के साथ
वे अपने लोक (यमलोक)-को चल ेगये  । । ४९ । । ौपद ने देखा क अब पा डवलोग नरपे
हो गये ह; तब वे अन य ेमसे भगवान् ीकृ णका ही च तन करके उ ह ा त हो
गय   । । ५० । ।

ते साधुकृतसवाथा१ ा वाऽऽ य तकमा मनः  ।
मनसा धारयामासुवकु ठचरणा बुजम्  । । ४६

तद ्यानो या भ या वशु धषणाः परे  ।
त मन्  नारायणपदे एका तमतयो२ ग तम्  । । ४७

अवापु रवापां ते अस वषया म भः  ।
वधूतक मषा थाने वरजेना मनैव ह  । । ४८

व रोऽ प प र य य भासे देहमा मवान्३  ।
कृ णावेशेन त च ः पतृ भः व यं ययौ  । । ४९

ौपद  च तदाऽऽ ाय पतीनामनपे ताम्  ।
वासुदेवे भगव त ेका तम तराप तम्  । । ५०

यः यैतद ्भगव याणां
पा डोः सुताना म त स याणम्  ।

शृणो यलं व ययनं प व ं
ल वा हरौ भ मुपै त स म्  । । ५१

भगवान् के यारे भ  पा डव के महा याणक  इस परम प व  और मंगलमयी कथाको
जो पु ष ासे सुनता है, वह न य ही भगवान् क  भ  और मो  ा त करता है  । । ५१ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे पा डव वगारोहणं नाम
प चदशोऽ यायः  । । १५ । ।

* एक बार राजा य धनने मह ष वासाक  बड़ी सेवा क  । उससे स  होकर मु नने
य धनसे वर माँगनेको कहा । य धनने यह सोचकर क ऋ षके शापसे पा डव को न
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करनेका अ छा अवसर है, मु नस े कहा—“ न्! हमारे कुलम यु ध र धान ह, आप
अपने दस सह  श य स हत उनका आ त य वीकार कर । कतु आप उनके यहाँ उस समय
जायँ जब क ौपद  भोजन कर चुक  हो, जसस ेउसे भूखका क  न उठाना पड़े ।” ौपद के
पास सूयक  द  ई एक ऐसी बटलोई थी, जसम स  कया आ अ  ौपद के भोजन कर
लेनेसे पूव शेष नह  होता था; क तु उसके भोजन करनेके बाद वह समा त हो जाता था ।
वासाजी य धनके कथनानुसार उसके भोजन कर चुकनेपर म या म अपनी

श यम डलीस हत प ँचे और धमराजस ेबोल—े“हम नद पर नान करने जाते ह, तुम हमारे
लये भोजन तैयार रखना ।” इसस े ौपद को बड़ी च ता ई और उसने अ त आत होकर
आतब धु भगवान् ीकृ णक  शरण ली । भगवान् तुरंत ही अपना वलासभवन छोड़कर
ौपद क  झ पड़ीपर आये और उससे बोले—“कृ णे! आज बड़ी भूख लगी है, कुछ खानेको

दो ।” ौपद  भगवान् क  इस अनुपम दयासे गद ्गद हो गयी और बोली, “ भो! मेरा बड़ा
भा य है, जो आज व भरने मुझस ेभोजन माँगा; पर तु या क ँ ? अब तो कुट म कुछ भी
नह  है ।” भगवान् ने कहा—“अ छा, वह पा  तो लाओ; उसम कुछ होगा ही ।” ौपद
बटलोई ल े आयी; उसम कह  शाकका एक कण लगा था । व ा मा ह रने उसीको भोग
लगाकर लोक को तृ त कर दया और भीमसेनसे कहा क मु नम डलीको भोजनके लये
बुला लाओ । क तु मु नगण तो पहले ही तृ त होकर भाग गये थे । (महाभारत)

१. ा० पा०—पु  । २. ा० पा०—कृप । ३. ा० पा०—सह उ जहार ।
१. ा० पा०—स वाथाः । २. ा० पा०—गतयो । ३. ा० पा०—देहमा मनः ।
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अथ षोडशोऽ यायः
परी त् क  द वजय तथा धम और पृ वीका संवाद

सूत उवाच

ततः परी द ् जवय श या
मह  महाभागवतः शशास ह  ।

यथा ह सू याम भजातको वदाः
समा दशन् व  महद ्गुण तथा  । । १

सूतजी कहते ह—शौनकजी! पा डव के महा याणके प ात् भगवान् के परम भ
राजा परी त् े  ा ण क  श ाके अनुसार पृ वीका शासन करने लगे । उनके ज मके
समय यो त षय ने उनके स ब धम जो कुछ कहा था, वा तवम वे सभी महान् गुण उनम
व मान थे  । । १ । ।

स उ र य तनयामुपयेम इरावतीम्  ।
जनमेजयाद तुर त यामु पादयत् सुतान्  । । २

आजहारा मेधां ीन् ग ायां भू रद णान्  ।
शार तं गु ं  कृ वा देवा य ा गोचराः  । । ३

नज ाहौजसा वीरः क ल द वजये व चत्  ।
नृप ल धरं शू ं न तं गो मथुनं पदा  । । ४

शौनक उवाच

क य हेतो नज ाह क ल द वजये नृपः  ।
नृदेव च धृक् शू कोऽसौ गां यः पदाहनत्  ।
त क यतां महाभाग य द कृ णकथा यम्१  । । ५

अथवा य पदा भोजमकर द लहां सताम्  ।
कम यैरसदालापैरायुषो यदसद् यः  । । ६

ु ायुषां नृणाम  म यानामृत म छताम्  ।
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इहोप तो भगवान् मृ युः शा म कम ण  । । ७

न क यते तावद ् यावदा त इहा तकः  ।
एतदथ ह भगवाना तः२ परम ष भः  ।
अहो नृलोके पीयेत ह रलीलामृतं वचः  । । ८

म द य म द य वयो म दायुष  वै  ।
न या यते न ं  दवा च थकम भः  । । ९

उ ह ने उ रक  पु ी इरावतीसे ववाह कया । उसस ेउ ह ने जनमेजय आ द चार पु
उ प  कये  । । २ । । तथा कृपाचायको आचाय बनाकर उ ह ने गंगाके तटपर तीन अ मेधय
कये, जनम ा ण को पु कल द णा द  गयी । उन य म देवता ने य पम कट
होकर अपना भाग हण कया था  । । ३ । । एक बार द वजय करते समय उ ह ने देखा क
शू के पम क लयुग राजाका वेष धारण करके एक गाय और बैलके जोड़ेको ठोकर स ेमार
रहा है । तब उ ह ने उसे बलपूवक पकड़कर द ड दया  । । ४ । ।

शौनकजीने पूछा—महाभा यवान् सूतजी! द वजयके समय महाराज परी त् ने
क लयुगको द ड देकर ही य  छोड़ दया—मार य  नह  डाला? य क राजाका वेष
धारण करनेपर भी था तो वह अधम शू  ही, जसने गायको लातसे मारा था? य द यह संग
भगवान् ीकृ णक  लीलास े अथवा उनके चरणकमल के मकर द-रसका पान करनेवाले
र सक महानुभाव स ेस ब ध रखता हो तो अव य क हये । सरी थक  बात स े या लाभ ।
उनम तो आयु थ न  होती है  । । ५-६ । ।

यारे सूतजी! जो लोग चाहते तो ह मो  पर तु अ पायु होनेके कारण मृ युसे त हो
रहे ह, उनके क याणके लये भगवान् यमका आवाहन करके उ ह यहाँ शा म कमम नयु
कर दया गया है  । । ७ । । जबतक यमराज यहाँ इस कमम नयु  ह, तबतक कसीक  मृ यु
नह  होगी । मृ युसे त मनु यलोकके जीव भी भगवान् क  सुधातु य लीला-कथाका पान कर
सक, इसी लये मह षय ने भगवान् यमको यहाँ बुलाया है  । । ८ । । एक तो थोड़ी आयु और
सरे कम समझ । ऐसी अव थाम संसारके म दभा य वषयी पु ष क  आयु थ ही बीती

जा रही है—न दम रात और थके काम म दन  । । ९ । ।

सूत उवाच

यदा परी त् कु जा लेऽवसन्
क ल व ं नजच व तते  ।

नश य वातामन त यां ततः
शरासनं संयुगशौ डराददे१  । । १०
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वलङ्कृतं यामतुर यो जतं
रथं मृगे वजमा तः पुरात्  ।

वृतो रथा पप यु या
वसेनया द वजयाय नगतः  । । ११

भ ा ं केतुमालं च भारतं चो रान् कु न्  ।
क पु षाद न वषा ण व ज य जगृह ेब लम्  । । १२

त  त ोपशृ वानः वपूवषां महा मनाम्  ।
गीयमाणं२ च यशः कृ णमाहा यसूचकम्  । । १३

आ मानं च प र ातम था नोऽ तेजसः  ।
नेह ंच वृ णपाथानां तेषां भ  च केशवे  । । १४

ते यः परमसंतु ः ी यु जृ भतलोचनः  ।
महाधना न वासां स ददौ हारान् महामनाः  । । १५

सार यपारषदसेवनस यदौ य-
वीरासनानुगमन तवन णामान्  ।

न धेषु पा डुषु जग ण त च३ व णो-
भ  करो त नृप त रणार व दे  । । १६

सूतजीने कहा— जस समय राजा परी त् कु जांगल देशम स ाट् के पम नवास
कर रहे थे, उस समय उ ह ने सुना क मेरी सेना ारा सुर त सा ा यम क लयुगका वेश
हो गया ह ै। इस समाचारसे उ ह ःख तो अव य आ; पर तु यह सोचकर क यु  करनेका
अवसर हाथ लगा, वे उतने ःखी नह  ए । इसके बाद यु वीर परी त् ने धनुष हाथम ले
लया  । । १० । । वे यामवणके घोड़ से जुते ए, सहक  वजावाल,े सुस जत रथपर सवार
होकर द वजय करनेके लये नगरसे बाहर नकल पड़े । उस समय रथ, हाथी, घोड़े और
पैदल सेना उनके साथ-साथ चल रही थी  । । ११ । । उ ह ने भ ा , केतुमाल, भारत, उ रकु
और क पु ष आ द सभी वष को जीतकर वहाँके राजा से भट ली  । । १२ । । उ ह उन
देश म सव  अपने पूवज महा मा का सुयश सुननेको मला । उस यशोगानसे पद-पदपर
भगवान् ीकृ णक  म हमा कट होती थी  । । १३ । । इसके साथ ही उ ह यह भी सुननेको
मलता था क भगवान् ीकृ णने अ थामाके ा क  वालासे कस कार उनक  र ा
क  थी, य वंशी और पा डव म पर पर कतना ेम था तथा पा डव क  भगवान् ीकृ णम
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कतनी भ  थी  । । १४ । । जो लोग उ ह ये च र  सुनाते, उनपर महामना राजा परी त् ब त
स  होते; उनके ने  ेमस े खल उठते । वे बड़ी उदारतासे उ ह ब मू य व  और

म णय के हार उपहार पम देते  । । १५ । । वे सुनते क भगवान् ीकृ णने ेमपरवश होकर
पा डव के सार थका काम कया, उनके सभासद ्बने—यहाँतक क उनके मनके अनुसार
काम करके उनक  सेवा भी क  । उनके सखा तो थे ही, त भी बने । वे रातको श  हण
करके वीरासनसे बैठ जाते और श वरका पहरा देते, उनके पीछे-पीछे चलते, तु त करते
तथा णाम करते; इतना ही नह , अपने ेमी पा डव के चरण म उ ह ने सारे जगतको झुका
दया । तब परी त् क  भ  भगवान् ीकृ णके चरणकमल म और भी बढ़ जाती  । । १६ । ।
इस कार वे दन- दन पा डव के आचरणका अनुसरण करते ए द वजय कर रह े थे ।
उ ह  दन  उनके श वरसे थोड़ी ही रपर एक आ यजनक घटना घट  । वह म आपको
सुनाता ँ  । । १७ । । धम बैलका प धारण करके एक पैरसे घूम रहा था । एक थानपर उसे
गायके पम पृ वी मली । पु क  मृ युस े ः खनी माताके समान उसके ने से आँसु के
झरने झर रहे थे । उसका शरीर ीहीन हो गया था । धम पृ वीसे पूछने लगा  । । १८ । ।

त यैवं वतमान य पूवषां वृ म वहम्  ।
ना त रे कला य यदासीत्  त बोध मे । ।१७

धमः पदैकेन चरन् व छायामुपल य गाम्  ।
पृ छ त मा ुवदनां वव सा मव मातरम्  । । १८

धम उवाच

क च ेऽनामयमा मन ते
व छाया स लायतेष मुखेन  ।

आल ये भवतीम तरा ध
रे ब धंु शोच स क चना ब  । । १९

पादै यूनं शोच स मैकपाद-
मा मानं वा वृषलैभ यमाणम्  ।

आहो सुराद न् तय भागान्
जा उत व मघव यवष त  । । २०

अर यमाणाः य उ व बालान्
शोच यथो पु षादै रवातान्  ।

वाचं देव  कुल ेकुकम-

******ebook converter DEMO Watermarks*******



य ये राजकुल ेकुला  यान्  । । २१

क ब धून् क लनोपसृ ान्
रा ा ण वा तैरवरो पता न  ।

इत ततो वाशनपानवासः-
नान वायो मुखजीवलोकम्  । । २२

धमने कहा—क या ण! कुशलसे तो हो न? तु हारा मुख कुछ-कुछ म लन हो रहा है ।
तुम ीहीन हो रही हो, मालूम होता है तु हारे दयम कुछ-न-कुछ ःख अव य है । या
तु हारा कोई स ब धी र देशम चला गया है, जसके लये तुम इतनी च ता कर रही
हो?  । । १९ । ।

कह  तुम मेरी तो च ता नह  कर रही हो क अब इसके तीन पैर टूट गये, एक ही पैर
रह गया है? स भव है, तुम अपने लये शोक कर रही हो क अब शू  तु हारे ऊपर शासन
करगे । तु ह इन देवता के लये भी खेद हो सकता है, ज ह अब य म आ त नह  द
जाती, अथवा उस जाके लये भी, जो वषा न होनेके कारण अकाल एवं भ स ेपी ड़त हो
रही है  । । २० । ।

दे व! या तुम रा स-सरीखे मनु य के ारा सतायी ई अर त य  एवं
आतबालक के लये शोक कर रही हो? स भव है, व ा अब कुकम - ा ण के चंगुलम पड़
गयी है और ा ण व ोही राजा क  सेवा करने लगे ह, और इसीका तु ह ःख
हो  । । २१ । ।

आजके नाममा के राजा तो सोलह  आने क लयुगी हो गये ह, उ ह ने बड़े-बड़े देश को
भी उजाड़ डाला है । या तुम उन राजा  या देश के लये शोक कर रही हो? आजक
जनता खान-पान, व , नान और ी-सहवास आ दम शा ीय नयम का पालन न करके
वे छाचार कर रही है; या इसके लये तुम ःखी हो?  । । २२ । ।

य ा ब ते भू रभरावतार-
कृतावतार य हरेध र   ।

अ त हत य मरती वसृ ा
कमा ण नवाण वल बता न  । । २३

इदं ममाच व तवा धमूलं
वसु धरे येन वक शता स  ।

कालेन वा ते ब लनां बलीयसा
सुरा चतं क तम ब सौभगम्  । । २४

धर युवाच१
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भवान् २ ह वेद त सव य मां धमानुपृ छ स  ।
चतु भवतस ेयेन पादैल कसुखावहैः  । । २५

स यं शौचं दया ा त यागः३ स तोष आजवम्  ।
शमो दम तपः सा यं त त ोपर तः ुतम्  । । २६

ानं वर रै य शौय तेजो बलं४ मृ तः  ।
वात यं कौशल ंका तधय५ मादवमेव च  । । २७

ाग यं यः शील ंसह ओजो बलं भगः  ।
गा भीय थैयमा त यं क तमानोऽनहङ्कृ तः  । । २८

एते६ चा ये च भगव या य  महागुणाः  ।
ा या मह व म छ न वय त म क ह चत्  । । २९

तेनाह ंगुणपा ेण ी नवासेन सा तम्  ।
शोचा म र हतं लोकं पा मना क लने तम्  । । ३०

आ मानं चानुशोचा म भव तं चामरो मम्  ।
देवान्  पतॄनृषीन् साधून् सवान्  वणा तथाऽऽ मान्  । । ३१

मा पृ वी! अब समझम आया, हो-न-हो तु ह भगवान् ीकृ णक  याद आ रही होगी;
य क उ ह ने तु हारा भार उतारनेके लये ही अवतार लया था और ऐसी लीलाए ँक  थ ,

जो मो का भी अवल बन ह । अब उनके लीला-संवरण कर लेनेपर उनके प र यागस े तुम
ःखी हो रही हो  । । २३ । । दे व! तुम तो धन-र न क  खान हो । तुम अपने लेशका कारण,

जसस ेतुम इतनी बल हो गयी हो, मुझ ेबतलाओ । मालूम होता है, बड़े-बड़े बलवान को भी
हरा देनेवाल ेकालने देवता के ारा व दनीय तु हारे सौभा यको छ न लया है  । । २४ । ।

पृ वीने कहा—धम! तुम मुझसे जो कुछ पूछ रहे हो, वह सब वयं जानते हो । जन
भगवान् के सहारे तुम सारे संसारको सुख प ँचानेवाले अपने चार  चरण से यु  थे, जनम
स य, प व ता, दया, मा, याग, स तोष, सरलता, शम, दम, तप, समता, त त ा, उपर त,
शा वचार, ान, वैरा य, ऐ य, वीरता, तेज, बल, मृ त, वत ता, कौशल, का त, धैय,
कोमलता, नभ कता, वनय, शील, साहस, उ साह, बल, सौभा य, ग भीरता, थरता,
आ तकता, क त, गौरव और नरहंकारता—ये उनतालीस अ ाकृत गुण तथा मह वाकां ी
पु ष के ारा वा छनीय (शरणागतव सलता आ द) और भी ब त-से महान् गुण उनक
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सेवा करनेके लये न य- नर तर नवास करते ह, एक णके लये भी उनसे अलग नह  होते
—उ ह  सम त गुण के आ य, सौ दयधाम भगवान् ीकृ णने इस समय इस लोकस ेअपनी
लीला संवरण कर ली और यह संसार पापमय क लयुगक  कु का शकार हो गया । यही
देखकर मुझ े बड़ा शोक हो रहा है  । । २५-३० । । अपने लये, देवता म े  तु हारे लये,
देवता, पतर, ऋ ष, साधु और सम त वण  तथा आ म के मनु य के लये म शोक त हो
रही ँ  । । ३१ । ।

ादयो ब तथं१ यदपा मो -
कामा तपः२ समचरन् भगव प ाः  ।

सा ीः ववासमर व दवनं वहाय
य पादसौभगमल ंभजतेऽनुर ा  । । ३२

त याहम जकु लशाङ्कुशकेतुकेतैः
ीम पदैभगवतः समलङ्कृता   ।

ीन यरोच उपल य ततो३ वभू त
लोकान् स मां सृज मयत  तद ते  । । ३३

यो वै ममा तभरमासुरवंशरा ा-
म ौ हणीशतमपानुददा मत ः  ।

वां ः थमूनपदमा म न पौ षेण
स पादयन् य षु र यम ब द म्  । । ३४

का वा सहेत वरहं पु षो म य
ेमावलोक चर मतव गुज पैः  ।

थैय समानमहर मधुमा ननीनां
रोमो सवो मम यदङ् वटङ् कतायाः  । । ३५

तयोरेवं कथयतोः पृ थवीधमयो तदा  ।
परी ाम राज षः ा तः ाच  सर वतीम्  । । ३६

जनका कृपाकटा  ा त करनेके लये ा आ द देवता भगवान् के शरणागत होकर
ब त दन तक तप या करते रह,े वही ल मीजी अपने नवास थान कमलवनका प र याग
करके बड़े ेमस े जनके चरणकमल क  सुभग छ छायाका सेवन करती ह, उ ह  भगवान् के
कमल, व , अंकुश, वजा आ द च से यु  ीचरण स े वभू षत होनेके कारण मुझे
महान् वैभव ा त आ था और मेरी तीन  लोक स े बढ़कर शोभा ई थी; पर तु मेरे
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सौभा यका अब अ त हो गया! भगवान् ने मुझ अभा गनीको छोड़ दया! मालूम होता है मुझे
अपने सौभा यपर गव हो गया था, इसी लये उ ह ने मुझ ेयह द ड दया है  । । ३२-३३ । ।

तुम अपने तीन चरण के कम हो जानेस ेमन-ही-मन कुढ़ रहे थे; अतः अपने पु षाथसे
तु ह अपने ही अ दर पुनः सब अंग से पूण एवं व थ कर देनेके लये वे अ य त रमणीय
यामसु दर व हसे य वंशम कट ए और मेरे बड़े भारी भारको, जो असुरवंशी

राजा क  सैकड़  अ ौ ह णय के पम था, न  कर डाला । य क वे परम वत
थे  । । ३४ । । ज ह ने अपनी ेमभरी चतवन, मनोहर मुसकान और मीठ -मीठ  बात से
स यभामा आ द मधुमयी मा न नय के मानके साथ धीरजको भी छ न लया था और जनके
चरणकमल के पशसे म नर तर आन दसे पुल कत रहती थी, उन पु षो म भगवान्

ीकृ णका वरह भला कौन सह सकती है  । । ३५ । ।
धम और पृ वी इस कार आपसम बातचीत कर ही रहे थे क उसी समय राज ष

परी त् पूववा हनी सर वतीके तटपर आ प ँचे  । । ३६ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे पृ वीधमसंवादो४ नाम

षोडशोऽ यायः  । । १६ । ।

१. ा० पा०— व णु । २. ा० पा०—भगवानुप तो मह ष भः ।
१. ा० पा०—शौ ड आददे । २. ा० पा०—गीयमानं च पुरतः । ३. ा० पा०— म ।
१. ा० पा०—धरोवाच । २. ा० पा०—भवानेव ह त ेद य मां । ३. ा० पा०—दानं

यागः । ४. ा० पा०—धृ तः । ५. ा० पा०—का तः सौभा यं मादवं मा । ६. ा० पा०—
इमे ।

१. ा० पा०—यद नशं । २. ा० पा०—तपो तधरा भगव० । ३. ा० पा०—
तपो वभू त । ४. ा० पा०—पा र ते षोड० ।
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अथ स तदशोऽ यायः
महाराज परी त् ारा क लयुगका दमन

सूत उवाच

त  गो मथुनं राजा ह यमानमनाथवत्  ।
द डह तं च वृषल ंद शे नृपला छनम्  । । १

वृषं मृणालधवलं मेह त मव ब यतम्  ।
वेपमानं पदैकेन सीद तं शू ता डतम्१  । । २

गां च धम घां द नां भृशं शू पदाहताम्  ।
वव सां सा ुवदनां ामां२ यवस म छतीम्  । । ३

प छ रथमा ढः कात वरप र छदम्  ।
मेघग भीरया वाचा समारो पतकामुकः  । । ४

क वं म छरणे लोके बला ं यबलान् बली  ।
नरदेवोऽ स वेषेण नटव कमणा जः  । । ५

य वं कृ णे गते रं सह गा डीवध वना  ।
शो योऽ यशो यान् रह स हरन् वधमह स  । । ६

वं वा मृणालधवलः पादै यूनः पदा चरन्  ।
वृष पेण क क द ्देवो नः प रखेदयन्  । । ७

न जातु पौरवे ाणां दोद डप रर भते  ।
भूतलेऽनुपत य मन्  वना ते ा णनां शुचः  । । ८

सूतजी कहते ह—शौनकजी! वहाँ प ँचकर राजा परी त् ने देखा क एक राजवेषधारी
शू  हाथम डंडा लये ए है और गाय-बैलके एक जोड़ेको इस तरह पीटता जा रहा है, जैसे
उनका कोई वामी ही न हो  । । १ । । वह कमलत तुके समान ेत रंगका बैल एक पैरसे खड़ा
काँप रहा था तथा शू क  ताड़नास ेपी ड़त और भयभीत होकर मू - याग कर रहा था  । । २ । ।
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धम पयोगी ध, घी आ द ह व य पदाथ को देनेवाली वह गाय भी बार-बार शू के पैर क
ठोकर खाकर अ य त द न हो रही थी । एक तो वह वयं ही बली-पतली थी, सरे उसका
बछड़ा भी उसके पास नह  था । उसे भूख लगी ई थी और उसक  आँख से आँसू बहते जा
रहे थे  । । ३ । । वणज टत रथपर चढ़े ए राजा परी त् ने अपना धनुष चढ़ाकर मेघके समान
ग भीर वाणीसे उसको ललकारा  । । ४ । । अरे! तू कौन ह,ै जो बलवान् होकर भी मेरे रा यके
इन बल ा णय को बलपूवक मार रहा है? तूने नटक  भाँ त वेष तो राजाका-सा बना रखा
है, पर तु कमसे तू शू  जान पड़ता है  । । ५ । । हमारे दादा अजुनके साथ भगवान् ीकृ णके
परमधाम पधार जानेपर इस कार नजन थानम नरपराध पर हार करनेवाला तू अपराधी
है, अतः वधके यो य है  । । ६ । ।

उ ह ने धमसे पूछा—कमल-नालके समान आपका ेतवण है । तीन पैर न होनेपर भी
आप एक ही पैरसे चलते- फरते ह । यह देखकर मुझे बड़ा क  हो रहा है । बतलाइये, आप

या बैलके पम कोई देवता ह?  । । ७ । । अभी यह भूम डल कु वंशी नरप तय के बा बलसे
सुर त है । इसम आपके सवा और कसी भी ाणीक  आँख से शोकके आँसू बहते मने
नह  देखे  । । ८ । ।

मा सौरभेयानुशुचो ेतु ते वृषलाद ्भयम्  ।
मा रोद र ब भ ं ते खलानां म य शा त र  । । ९

य य रा  े जाः सवा य ते१ सा साधु भः  ।
त य म य न य त क तरायुभगो ग तः  । । १०

एष रा ां२ परो धम  ातानामा त न हः  ।
अत एनं व ध या म भूत हमस मम्  । । ११

कोऽवृ त्  तव पादां ीन् सौरभेय चतु पद३  ।
मा भूवं वा शा रा े रा ां कृ णानुव तनाम्  । । १२

आ या ह वृष भ ं वः साधूनामकृतागसाम्  ।
आ मवै यकतारं पाथानां क त षणम्  । । १३

जनेऽनाग यघं यु न् सवतोऽ य च म यम्  ।
साधूनां भ मेव यादसाधुदमने कृते  । । १४

अनाग वह भूतेषु य आग कृ रङ्कुशः  ।
आहता म भुज ंसा ादम य या प सा दम्  । । १५
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रा ो ह परमो धमः वधम थानुपालनम्  ।
शासतोऽ यान्  यथाशा मनाप ु पथा नह  । । १६

धम उवाच

एतद ्वः पा डवेयानां यु माताभयं वचः  ।
येषां गुणगणैः कृ णो दौ यादौ भगवान् कृतः  । । १७

न वयं लेशबीजा न यतः४ युः पु षषभ  ।
पु षं तं वजानीमो वा यभेद वमो हताः  । । १८

धेनुपु ! अब आप शोक न कर । इस शू स े नभय हो जायँ । गोमाता! म को द ड
देनेवाला  ँ। अब आप रोय नह  । आपका क याण हो  । । ९ । ।

दे व! जस राजाके रा यम के उप वस े सारी जा त रहती है उस मतवाले
राजाक  क त, आयु, ऐ य और परलोक न  हो जाते ह  । । १० । ।

राजा का परम धम यही है क वे ः खय का ःख र कर । यह महा  और
ा णय को पी ड़त करनेवाला है । अतः म अभी इसे मार डालूँगा  । । ११ । ।

सुर भन दन! आप तो चार पैरवाले जीव ह । आपके तीन पैर कसने काट डाल?े
ीकृ णके अनुयायी राजा के रा यम कभी कोई भी आपक  तरह ःखी न हो  । । १२ । ।

वृषभ! आपका क याण हो । बताइये, आप-जैसे नरपराध साधु का अंग-भंग करके
कस ने पा डव क  क तम कलंक लगाया ह?ै  । । १३ । । जो कसी नरपराध ाणीको
सताता है, उसे चाहे वह कह  भी रहे, मेरा भय अव य होगा । का दमन करनेसे
साधु का क याण ही होता है  । । १४ । । जो उ ड  नरपराध ा णय को ःख देता है,
वह चाह े सा ात् देवता ही य  न हो, म उसक  बाजूबंदस े वभू षत भुजाको काट
डालूँगा  । । १५ । । बना आप कालके मयादाका उ लंघन करनेवाल को शा ानुसार द ड
देते ए अपने धमम थत लोग का पालन करना राजा का परम धम है  । । १६ । ।

धमने कहा—राजन्! आप महाराज पा डुके वंशज ह । आपका इस कार ः खय को
आ ासन देना आपके यो य ही है; य क आपके पूवज के े  गुण ने भगवान् ीकृ णको
उनका सार थ और त आ द बना दया था  । । १७ । । नरे ! शा के व भ  वचन से मो हत
होनेके कारण हम उस पु षको नह  जानते, जसस े लेश के कारण उ प  होते ह  । । १८ । ।

के चद ् वक पवसना आ रा मानमा मनः  ।
दैवम ये परे कम वभावमपरे भुम्  । । १९
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अ त याद नद या द त के व प न यः  ।
अ ानु पं राजष वमृश वमनीषया  । । २०

सूत उवाच

एवं धम वद त स स ाड् जस म  ।
समा हतेन मनसा वखेदः पयच  तम्  । । २१

राजोवाच

धम वी ष धम  धम ऽ स वृष पधृक्  ।
यदधमकृतः थानं सूचक या प त वेत्  । । २२

अथवा देवमायाया नूनं ग तरगोचरा  ।
चेतसो वचस ा प भूताना म त न यः  । । २३

तपः शौचं दया स य म त पादाः कृते कृताः  ।
अधमाशै यो भ नाः मयस मदै तव  । । २४

इदान  धम पाद ते स यं नवतये तः  ।
तं जघृ यधम ऽयमनृतेनै धतः क लः  । । २५

इयं च भूभगवता या सतो भरा सती  ।
ीम त पद यासैः सवतः कृतकौतुका  । । २६

शोच य ुकला सा वी भगेवो झताधुना  ।
अ या नृप ाजाः शू ा भो य त मा म त  । । २७

जो लोग कसी भी कारके ैतको वीकार नह  करते, वे अपने-आपको ही अपने
ःखका कारण बतलाते ह । कोई ार धको कारण बतलाते ह, तो कोई कमको । कुछ लोग
वभावको, तो कुछ लोग ई रको ःखका कारण मानते ह  । । १९ । । क ह - क ह का ऐसा भी
न य है क ःखका कारण न तो तकके ारा जाना जा सकता है और न वाणीके ारा
बतलाया जा सकता है । राजष! अब इनम कौन-सा मत ठ क है, यह आप अपनी बु से ही
वचार ली जये  । । २० । ।

सूतजी कहते ह—ऋ ष े  शौनकजी! धमका यह वचन सुनकर स ाट् परी त्
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ब त स  ए, उनका खेद मट गया । उ ह ने शा त च  होकर उनसे कहा—  । । २१ । ।
परी त् ने कहा—धमका त व जाननेवाले वृषभदेव! आप धमका उपदेश कर रहे ह ।

अव य ही आप वृषभके पम वयं धम ह । (आपने अपनेको ःख देनेवालेका नाम इस लये
नह  बताया है क) अधम करनेवालेको जो नरका द ा त होते ह, वे ही चुगली करनेवालेको
भी मलते ह  । । २२ । । अथवा यही स ा त न त है क ा णय के मन और वाणीसे
परमे रक  मायाके व पका न पण नह  कया जा सकता  । । २३ । । धमदेव! स ययुगम
आपके चार चरण थे—तप, प व ता, दया और स य । इस समय अधमके अंश गव, आस
और मदस ेतीन चरण न  हो चुके ह  । । २४ । । अब आपका चौथा चरण केवल ‘स य’ ही बच
रहा है । उसीके बलपर आप जी रह ेह । अस यसे पु  आ यह अधम प क लयुग उसे भी

ास कर लेना चाहता है  । । २५ । । ये गौ माता सा ात् पृ वी ह । भगवान् ने इनका भारी बोझ
उतार दया था और ये उनके रा श-रा श सौ दय बखेरनेवाल ेचरण च से सव  उ सवमयी
हो गयी थ   । । २६ । । अब ये उनसे बछुड़ गयी ह । वे सा वी अभा गनीके समान ने म जल
भरकर यह च ता कर रही ह क अब राजाका वाँग बनाकर ा ण ोही शू  मुझे
भोगगे  । । २७ । ।

इ त धम मह  चैव सा व य वा महारथः  ।
नशातमाददे खड् गं कलयेऽधमहेतवे  । । २८

तं जघांसुम भ े य१ वहाय नृपला छनम्  ।
त पादमूलं शरसा समगाद ्भय व लः  । । २९
प ततं पादयोव य कृपया द नव सलः  ।
शर यो नावधी छ् लो य आह चेदं हस व  । । ३०

राजोवाच

न ते गुडाकेशयशोधराणां
ब ा लेव२ भयम त क चत्  ।

न व तत ं भवता कथ चन
े े मद ये वमधमब धुः  । । ३१

वां वतमानं नरदेवदेहे-
वनु वृ ोऽयमधमपूगः  ।

लोभोऽनृतं चौयमनायमंहो
ये ा च माया कलह  द भः  । । ३२

न व तत ं तदधमब धो
धमण स येन च व तत े  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ावत य  यज त य -ै
य े रं य वतान व ाः  । । ३३

य मन् ह रभगवा न यमान
इ यामू तयजतां३ शं तनो त  ।

कामानमोघान् थरज माना-
म तब हवायु रवैष आ मा  । । ३४

सूत उवाच

परी तैवमा द ः स क लजातवेपथुः  ।
तमु ता समाहेदं द डपा ण मवो तम्  । । ३५

महारथी परी त् ने इस कार धम और पृ वीको सा वना द  । फर उ ह ने अधमके
कारण प क लयुगको मारनेके लये ती ण तलवार उठायी  । । २८ । ।

क लयुग ताड़ गया क ये तो अब मुझ ेमार ही डालना चाहते ह; अतः झटपट उसने
अपने राज च  उतार डाल े और भय व ल होकर उनके चरण म अपना सर रख
दया  । । २९ । ।

परी त् बड़े यश वी, द नव सल और शरणागतर क थे । उ ह ने जब क लयुगको
अपने पैर पर पड़े देखा तो कृपा करके उसको मारा नह , अ पतु हँसते ए-स े उससे
कहा  । । ३० । ।

परी त् बोल—ेजब तू हाथ जोड़कर शरण आ गया, तब अजुनके यश वी वंशम
उ प  ए कसी भी वीरसे तुझे कोई भय नह  है । पर तु तू अधमका सहायक है, इस लये
तुझे मेरे रा यम बलकुल नह  रहना चा हये  । । ३१ । । तेरे राजा के शरीरम रहनेसे ही लोभ,
झूठ, चोरी, ता, वधम- याग, द र ता, कपट, कलह, द भ और सरे पाप क  बढ़ती हो
रही है  । । ३२ । । अतः अधमके साथी! इस ावतम तू एक णके लये भी न ठहरना;

य क यह धम और स यका नवास थान है । इस े म य व धके जाननेवाले महा मा
य के ारा य पु ष-भगवान् क  आराधना करते रहते ह  । । ३३ । ।

इस देशम भगवान् ीह र य के पम नवास करते ह, य के ारा उनक  पूजा होती
है और वे य  करनेवाल का क याण करते ह । वे सवा मा भगवान् वायुक  भाँ त सम त
चराचर जीव के भीतर और बाहर एकरस थत रहते ए उनक  कामना को पूण करते
रहते ह  । । ३४ । ।

सूतजी कहते ह—परी त् क  यह आ ा सुनकर क लयुग सहर उठा । यमराजके
समान मारनेके लये उ त, हाथम तलवार लये ए परी त् से वह बोला—  । । ३५ । ।
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क ल वाच

य  वचन१ व या म सावभौम तवा या  ।
ल ये त  त ा प वामा ेषुशरासनम्  । । ३६

त मे धमभृतां े  थानं नद ुमह स  ।
य ैव नयतो व य आ त ं तेऽनुशासनम्  । । ३७

सूत उवाच

अ य थत तदा त मै थाना न कलये ददौ  ।
ूतं पानं यः सूना य ाधम तु वधः  । । ३८

पुन  याचमानाय जात पमदा भुः  ।
ततोऽनृतं मदं२ कामं रजो वैरं च प चमम्  । । ३९

अमू न प च थाना न धम भवः क लः  ।
औ रेयेण द ा न यवसत् त देशकृत्  । । ४०

अथैता न न सेवेत बुभूषुः पु षः व चत्  ।
वशेषतो धमशीलो राजा लोकप तगु ः  । । ४१

वृष य न ां ीन् पादान् तपः शौचं दया म त  ।
तसंदध आ ा य३ मह  च समवधयत्  । । ४२

स एष एत या त४ आसनं पा थवो चतम्  ।
पतामहेनोप य तं रा ार यं व व ता  । । ४३

आ तेऽधुना स राज षः कौरवे यो लसन्  ।
गजा ये महाभाग वत  बृह वाः  । । ४४

क लने कहा—सावभौम! आपक  आ ासे जहाँ कह  भी म रहनेका वचार करता ँ,
वह  देखता ँ क आप धनुषपर बाण चढ़ाये खड़े ह  । । ३६ । । धा मक शरोमणे! आप मुझ ेवह
थान बतलाइये, जहाँ म आपक  आ ाका पालन करता आ थर होकर रह सकँू  । । ३७ । ।
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सूतजी कहते ह—क लयुगक  ाथना वीकार करके राजा परी त् ने उसे चार थान
दये— ूत, म पान, ी-संग और हसा । इन थान म मशः अस य, मद, आस  और
नदयता—ये चार कारके अधम नवास करते ह  । । ३८ । ।

उसने और भी थान माँगे । तब समथ परी त् ने उसे रहनेके लये एक और थान
—‘सुवण’ (धन)— दया । इस कार क लयुगके पाँच थान हो गये—झूठ, मद, काम, वैर
और रजोगुण  । । ३९ । ।

परी त् के दये ए इ ह  पाँच थान म अधमका मूल कारण क ल उनक  आ ा का
पालन करता आ नवास करने लगा  । । ४० । ।

इस लये आ मक याणकामी पु षको इन पाँच  थान का सेवन कभी नह  करना
चा हये । धा मक राजा, जावगके लौ कक नेता और धम पदे ा गु को तो बड़ी
सावधानीस ेइनका याग करना चा हये  । । ४१ । ।

राजा परी त् ने इसके बाद वृषभ प धमके तीन  चरण—तप या, शौच और दया
जोड़ दये और आ ासन देकर पृ वीका संवधन कया  । । ४२ । ।

वे ही महाराजा परी त् इस समय अपने राज सहासनपर, जस े उनके पतामह
महाराज यु ध रने वनम जाते समय उ ह दया था, वराजमान ह ।  । । ४३ । ।

वे परम यश वी सौभा यभाजन च वत  स ाट् राज ष परी त् इस समय ह तनापुरम
कौरव-कुलक  रा यल मीस ेशोभायमान ह  । । ४४ । ।

इ थ भूतानुभावोऽयम भम युसुतो नृपः  ।
य य पालयतः ोण  यूयं स ाय द ताः  । । ४५

अ भम युन दन राजा परी त् वा तवम ऐसे ही भावशाली ह, जनके शासनकालम
आपलोग इस द घकालीन य के लये द त ए ह*  । । ४५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे क ल न हो नाम
स तदशोऽ यायः  । । १७ । ।

१. ा० पा०—पी डतम् । २. ा० पा०—कृशां ।
१. ा० पा०—मात ह य ते । २. ा० पा०—रा ः । ३. ा० पा० चतु पदः । ४. ा० पा०

—यत व ।
१. ा० पा०— े य । २. ा० पा०—ब ा ले ते । ३. ा० पा०—इ ा ममू त० ।
१. ा० पा०— व चाथ । २. ा० पा०—मदः कामो । ३. ा० पा०—आ थाय—४. ा०

पा०—एतद या त ।
* ४३ से ४५ तकके ोक म महाराज परी त् का वतमानके समान वणन कया गया
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है । ‘वतमानसामी ये वतमानव ा’ (पा० सू० ३ । ३ । १३१) इस पा ण न-सू के अनुसार
वतमानके नकटवत  भूत और भ व यके लये भी वतमानका योग कया जा सकता है ।
जगद ्गु  ीव लभाचायजी महाराजने अपनी ट काम लखा है क य प परी त् क  मृ यु
हो गयी थी, फर भी उनक  क त और भाव वतमानके समान ही व मान थे । उनके त
अ य त ा उ प  करनेके लये उनक  री यहाँ मटा द  गयी है । उ ह भगवान् का सायु य

ा त हो गया था, इस लये भी सूतजीको वे अपने स मुख ही द ख रहे ह । न केवल उ ह को,
ब क सबको इस बातक  ती त हो रही है । ‘आ मा वै जायते पु ः’ इस ु तके अनुसार
जनमेजयके पम भी वही राज सहासनपर बैठे ए ह । इन सब कारण से वतमानके पम
उनका वणन भी कथाके रसको पु  ही करता है ।
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अथा ादशोऽ यायः
राजा परी त् को शृंगी ऋ षका शाप

सूत उवाच

यो वै ौ य व लु ो न मातु दरे मृतः  ।
अनु हाद ्भगवतः कृ ण याद ्भुतकमणः  । । १

कोपो थताद ् य तु त का ाण व लवात्  ।
न स मुमोहो भयाद ्भगव य पताशयः  । । २
उ सृ य सवतः स ं  व ाता जतसं थ तः  ।
वैयासकेजहौ श यो ग ायां वं कलेवरम्  । । ३
नो म ोकवातानां जुषतां त कथामृतम्  ।
या स मोऽ तकालेऽ प मरतां त पदा बुजम्  । । ४

ताव क लन भवेत् व ोऽपीह सवतः  ।
यावद शो महानु ामा भम यव एकराट्  । । ५

सूतजी कहते ह—अद ्भुत कमा भगवान् ीकृ णक  कृपासे राजा परी त् अपनी
माताक  कोखम अ थामाके ा से जल जानेपर भी मरे नह   । । १ । । जस समय

ा णके शापसे उ ह डसनेके लये त क आया, उस समय वे ाणनाशके महान् भयस ेभी
भयभीत नह  ए; य क उ ह ने अपना च  भगवान् ीकृ णके चरण म सम पत कर रखा
था  । । २ । । उ ह ने सबक  आस  छोड़ द , गंगातटपर जाकर ीशुकदेवजीसे उपदेश हण
कया और इस कार भगवान् के व पको जानकर अपने शरीरको याग दया  । । ३ । । जो
लोग भगवान् ीकृ णक  लीलाकथा कहते रहते ह, उस कथामृतका पान करते रहते ह और
इन दोन  ही साधन के ारा उनके चरण-कमल का मरण करते रहते ह, उ ह अ तकालम भी
मोह नह  होता  । । ४ । । जबतक पृ वीपर अ भम युन दन महाराज परी त् स ाट् रह,े तबतक
चार  ओर ा त हो जानेपर भी क लयुगका कुछ भी भाव नह  था  । । ५ । । वैस ेतो जस
दन, जस ण ीकृ णने पृ वीका प र याग कया, उसी समय पृ वीम अधमका मूलकारण
क लयुग आ गया था  । । ६ । । मरके समान सार ाही स ाट् परी त् क लयुगस ेकोई ेष
नह  रखते थे; य क इसम यह एक ब त बड़ा गुण है क पु यकम तो संक पमा से ही
फलीभूत हो जाते ह, पर तु पापकमका फल शरीरसे करनेपर ही मलता है; संक पमा से
नह   । । ७ । । यह भे ड़येके समान बालक के त शूरवीर और धीर वीर पु ष के लये बड़ा
भी  है । यह माद  मनु य को अपने वशम करनेके लये ही सदा सावधान रहता है  । । ८ । ।
शौनका द ऋ षयो! आपलोग को मने भगवान् क  कथासे यु  राजा परी त् का प व  च र
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सुनाया । आपलोग ने यही पूछा था  । । ९ । । भगवान् ीकृ ण क तन करनेयो य ब त-सी
लीलाए ँकरते ह । इस लये उनके गुण और लीला स ेस ब ध रखनेवाली जतनी भी कथाएँ
ह, क याणकामी पु ष को उन सबका सेवन करना चा हये  । । १० । ।

य म ह न य व भगवानु ससज गाम्  ।
तदैवेहानुवृ ोऽसावधम भवः क लः  । । ६

नानु े १ क ल स ाट् सार  इव सारभुक्  ।
कुशला याशु सद ्य त नेतरा ण कृता न यत्  । । ७

क नु बालेषु शूरेण क लना धीरभी णा  ।
अ म ः म ेषु यो वृको२ नृषु वतते  । । ८

उपव णतमेतद ्वः३ पु यं पारी तं मया  ।
वासुदेवकथोपेतमा यानं यदपृ छत  । । ९

या याः कथा भगवतः कथनीयो कमणः  ।
गुणकमा याः पु भः संसे ा ता बुभूषु भः  । । १०

ऋषय ऊचुः

सूत जीव समाः सौ य शा ती वशदं यशः  ।
य वं शंस स कृ ण य म यानाममृतं ह नः  । । ११

कम य म ना ासे धूमधू ा मनां भवान्  ।
आपायय त गो व दपादप ासवं मधु  । । १२

तुलयाम लवेना प न वग नापुनभवम्  ।
भगव स स य म यानां कमुता शषः  । । १३

को नाम तृ येद ्रस व कथायां
मह मैका तपरायण य  ।

ना तं गुणानामगुण य ज मु-
य गे रा ये भवपा मु याः  । । १४
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ऋ षय ने कहा—सौ य वभाव सूतजी! आप युग-युग जीय; य क मृ युके वाहम
पड़े ए हमलोग को आप भगवान् ीकृ णक  अमृतमयी उ वल क तका वण कराते
ह  । । ११ । । य  करते-करते उसके धूएसँ ेहमलोग का शरीर धू मल हो गया है । फर भी इस
कमका कोई व ास नह  है । इधर आप तो वतमानम ही भगवान् ीकृ णच के
चरणकमल का मादक और मधुर मधु पलाकर हम तृ त कर रह े ह  । । १२ । । भगवत्- ेमी
भ के लवमा के स संगस े वग एवं मो क  भी तुलना नह  क  जा सकती; फर मनु य के
तु छ भोग क  तो बात ही या है  । । १३ । । ऐसा कौन रस-मम  होगा, जो महापु ष के
एकमा  जीवनसव व ीकृ णक  लीला-कथा स े तृ त हो जाय? सम त ाकृत गुण से
अतीत भगवान् के अ च य अन त क याणमय गुणगण का पार तो ा, शंकर आ द बड़े-
बड़े योगे र भी नह  पा सके  । । १४ । । व न्! आप भगवान् को ही अपने जीवनका ुवतारा
मानते ह । इस लये आप स पु ष के एकमा  आ य भगवान् के उदार और वशु  च र का
हम ालु ोता के लये व तारस ेवणन क जये  । । १५ । । भगवान् के परम ेमी महाबु
परी त् ने ीशुकदेवजीके उपदेश कये ए जस ानसे मो व प भगवान् के
चरणकमल को ा त कया, आप कृपा करके उसी ान और परी त् के परम प व
उपा यानका वणन क जये; य क उसम कोई बात छपाकर नह  कही गयी होगी और
भगव ेमक  अद ्भुत योग न ाका न पण कया गया होगा । उसम पद-पदपर भगवान्

ीकृ णक  लीला का वणन आ होगा । भगवान् के यारे भ को वैसा संग सुननेम बड़ा
रस मलता है  । । १६-१७ । ।

त ो१ भवान् वै भगव धानो
मह मैका तपरायण य  ।

हरे दारं च रतं वशु ं
शु ूषतां नो वतनोतु व न्२  । । १५

स वै महाभागवतः परी द्
येनापवगा यमद बु ः  ।

ानेन वैयास कश दतेन
भेजे खगे वजपादमूलम्  । । १६

त ः परं पु यमसंवृताथ-
मा यानम य तयोग न म्  ।

आ या न ताच रतोपप ं
पारी तं भागवता भरामम्  । । १७

सूत उवाच
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अहो वयं ज मभृतोऽ  हा म
वृ ानुवृ या प वलोमजाताः  ।

दौ कु यमा ध वधुनो त शी ं
मह मानाम भधानयोगः  । । १८

कुतः पुनगृणतो नाम त य
मह मैका तपरायण य  ।

योऽन तश भगवानन तो
महद ्गुण वाद ्यमन तमा ः  । । १९

एतावताल ंननु३ सू चतेन
गुणैरसा यान तशायन य४  ।

ह वेतरान् ाथयतो वभू त-
य याङ् रेणंु जुषतेऽनभी सोः  । । २०

सूतजी कहते ह—अहो! वलोम* जा तम उ प  होनेपर भी महा मा क  सेवा
करनेके कारण आज हमारा ज म सफल हो गया । य क महापु ष के साथ बातचीत
करनेमा स ेही नीच कुलम उ प  होनेक  मनो था शी  ही मट जाती है  । । १८ । ।

फर उन लोग क  तो बात ही या है, जो स पु ष के एकमा  आ य भगवान् का नाम
लेते ह! भगवान् क  श  अन त ह,ै वे वयं अन त ह । वा तवम उनके गुण क  अन तताके
कारण ही उ ह अन त कहा गया है  । । १९ । ।

भगवान् के गुण क  समता भी जब कोई नह  कर सकता, तब उनस ेबढ़कर तो कोई हो
ही कैसे सकता है । उनके गुण क  यह वशेषता समझानेके लये इतना कह देना ही पया त है
क ल मीजी अपनेको ा त करनेक  इ छासे ाथना करनेवाले ा द देवता को छोड़कर
भगवान् के न चाहनेपर भी उनके चरणकमल क  रजका ही सेवन करती ह  । । २० । ।

अथा प य पादनखावसृ ं
जगद ्व र चोप ताहणा भः  ।

सेशं पुना य यतमो मुकु दात्
को नाम लोके भगव पदाथः  । । २१

य ानुर ाः सहसैव धीरा
पो  देहा दषु स मूढम्  ।

ज त त पारमहं यम यं
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य म हसोपशमः वधमः  । । २२

अह ं ह पृ ोऽयमणो भव -
राच  आ मावगमोऽ  यावान्  ।

नभः पत या मसमं पत ण-
तथा समं व णुग त वप तः  । । २३

एकदा धनु य वचरन् मृगयां वने  ।
मृगाननुगतः ा तः ु धत तृ षतो भृशम्  । । २४

जलाशयमच ाणः ववेश तमा मम्  ।
ददश मु नमासीनं शा तं मी लतलोचनम्  । । २५

त े य ाणमनोबु मुपारतम्  ।
थान या परं ा तं भूतम व यम्  । । २६

व क णजटा छ ं रौरवेणा जनेन च  ।
वशु य ालु दकं तथाभूतमयाचत  । । २७

अल धतृणभू या दरस ा ता यसूनृतः  ।
अव ात मवा मानं म यमान कोप ह  । । २८

ाजीने भगवान् के चरण का ालन करनेके लये जो जल सम पत कया था, वही
उनके चरणनख स े नकलकर गंगाजीके पम वा हत आ । यह जल महादेवजीस हत सारे
जगत् को प व  करता है । ऐसी अव थाम भुवनम ीकृ णके अ त र  ‘भगवान्’ श दका
सरा और या अथ हो सकता है  । । २१ । । जनके ेमको ा त करके धीर पु ष बना कसी

हचकके देह-गेह आ दक  ढ़ आस को छोड़ देते ह और उस अ तम परमहंस-आ मको
वीकार करते ह, जसम कसीको क  न प ँचाना और सब ओरस ेउपशा त हो जाना ही
वधम होता है  । । २२ । । सूयके समान काशमान महा माओ! आपलोग ने मुझस ेजो कुछ

पूछा है, वह म अपनी समझके अनुसार सुनाता ँ । जैस े प ी अपनी श के अनुसार
आकाशम उड़ते ह, वैस े ही व ान् लोग भी अपनी-अपनी बु के अनुसार ही ीकृ णक
लीलाका वणन करते ह  । । २३ । ।

एक दन राजा परी त् धनुष लेकर वनम शकार खेलने गये ए थे । ह रण के पीछे
दौड़ते-दौड़ते वे थक गये और उ ह बड़े जोरक  भूख और यास लगी  । । २४ । । जब कह  उ ह
कोई जलाशय नह  मला, तब वे पासके ही एक ऋ षके आ मम घुस गये । उ ह ने देखा क
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वहाँ आँख बंद करके शा तभावसे एक मु न आसनपर बैठे ए ह  । । २५ । । इ य, ाण, मन
और बु के न  हो जानेस े वे संसारस ेऊपर उठ गये थे । जा त्, व , सुषु त—तीन
अव था स ेर हत न वकार प तुरीय पदम वे थत थे  । । २६ । । उनका शरीर बखरी

ई जटा से और कृ ण मृगचमसे ढका आ था । राजा परी त् ने ऐसी ही अव थाम उनसे
जल माँगा, य क याससे उनका गला सूखा जा रहा था  । । २७ । । जब राजाको वहाँ बैठनेके
लये तनकेका आसन भी न मला, कसीने उ ह भू मपर भी बैठनेको न कहा—अ य और
आदरभरी मीठ  बात तो कहाँसे मलत —तब अपनेको अपमा नत-सा मानकर वे ोधके
वश हो गये  । । २८ । ।

अभूतपूवः सहसा ु ृड् याम दता मनः  ।
ा णं यभूद ् न् म सरो म युरेव च  । । २९

स१ तु ऋषेरंस ेगतासुमुरगं षा  ।
व नग छ धनु कोट् या नधाय पुरमागमत्२  । । ३०

एष क नभृताशेषकरणो मी लते णः  ।
मृषासमा धराहो व कं नु या ब धु भः  । । ३१

त य पु ोऽ ततेज वी वहरन् बालकोऽभकैः  ।
रा ाघं ा पतं तातं ु वा त ेदम वीत्  । । ३२

अहो अधमः पालानां पी ां ब लभुजा मव  ।
वा म यघं यद ्दासानां ारपानां शुना मव  । । ३३

ा णैः ब धु ह ारपालो३ न पतः  ।
स कथं तद ्गृहे ाः थः सभा डं भो ु मह त४  । । ३४

कृ णे गते भगव त शा तयु पथगा मनाम्  ।
त सेतून ाह५ं शा म प यत मे बलम्  । । ३५

इ यु वा रोषता ा ो वय यानृ षबालकः  ।
कौ श याप उप पृ य वा व ं वससज ह  । । ३६

इ त६ लङ् घतमयादं त कः स तमेऽह न  ।
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दङ् य त म कुला ारं चो दतो मे तत हम्७  । । ३७

शौनकजी! वे भूख- याससे छटपटा रह ेथे, इस लये एकाएक उ ह ा णके त ई या
और ोध हो आया । उनके जीवनम इस कारका यह पहला ही अवसर था  । । २९ । । वहाँसे
लौटते समय उ ह ने ोधवश धनुषक  नोकसे एक मरा साँप उठाकर ऋ षके गलेम डाल
दया और अपनी राजधानीम चल ेआये  । । ३० । । उनके मनम यह बात आयी क इ ह ने जो
अपने ने  बंद कर रखे ह, सो या वा तवम इ ह ने अपनी सारी इ यवृ य का नरोध कर
लया है अथवा इन राजा स ेहमारा या योजन है, य  सोचकर इ ह ने झूठ-मूठ समा धका
ढ ग रच रखा है  । । ३१ । ।

उन शमीक मु नका पु  बड़ा तेज वी था । वह सरे ऋ षकुमार के साथ पास ही खेल
रहा था । जब उस बालकने सुना क राजाने मेरे पताके साथ वहार कया है, तब वह इस

कार कहने लगा—  । । ३२ । । ‘ये नरप त कहलानेवाले लोग उ छ भोजी कौ के समान
संड-मुसंड होकर कतना अ याय करने लगे ह! ा ण के दास होकर भी ये दरवाजेपर पहरा
देनेवाल े कु ेके समान अपने वामीका ही तर कार करते ह  । । ३३ । । ा ण ने य को
अपना ारपाल बनाया है । उ ह ारपर रहकर र ा करनी चा हये, घरम घुसकर वामीके
बतन म खानेका उसे अ धकार नह  है  । । ३४ । । अतएव उ मागगा मय के शासक भगवान्

ीकृ णके परमधाम पधार जानेपर इन मयादा तोड़नेवाल को आज म द ड देता ँ । मेरा
तपोबल देखो’  । । ३५ । । अपने साथी बालक से इस कार कहकर ोधस े लाल-लाल
आँख वाल े उस ऋ षकुमारने कौ शक  नद के जलसे आचमन करके अपने वाणी- पी
व का योग कया  । । ३६ । । ‘कुलांगार परी त् ने मेरे पताका अपमान करके मयादाका
उ लंघन कया है, इस लये मेरी ेरणासे आजके सातव दन उसे त क सप डस
लेगा’  । । ३७ । ।

ततोऽ ये या मं बालो गले सपकलेवरम्  ।
पतरं वी य ःखात  मु क ठो रोद ह  । । ३८
स वा आ रसो न् ु वा सुत वलापनम्  ।
उ मी य शनकैन े ्वा वांसे मृतोरगम्  । । ३९
वसृ य पु ं प छ व स क मा  रो द ष  ।
केन वा तेऽपकृत म यु ः स यवेदयत्  । । ४०
नश य श तमतदह नरे ं

स ा णो ना मजम यन दत्  ।
अहो बतांहो महद  ते कृत-

म पीय स ोह उ दमो धृतः  । । ४१
न वै नृ भनरदेवं परा यं

स मातुमह य वप वबु े  ।
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य ेजसा वषहेण गु ता
व द त भ ा यकुतोभयाः जाः  । । ४२

अल यमाणे नरदेवना न
रथा पाणावयम  लोकः  ।

तदा ह चौर चुरो वनङ् य-
यर यमाणोऽ वव थवत् णात्  । । ४३

तद  नः पापमुपै यन वयं
य नाथ य वसो वलु पकात्  ।

पर परं न त शप त वृ ते
पशून योऽथान् पु द यवो जनाः  । । ४४

तदाऽऽयधम  वलीयते नृणां
वणा माचारयुत यीमयः  ।

ततोऽथकामा भ नवे शता मनां
शुनां कपीना मव वणसङ्करः  । । ४५

धमपालो नरप तः स तु स ाड् बृह वाः  ।
सा ा महाभागवतो राज षहयमेधयाट्  ।

ु ृट् मयुतो द नो नैवा म छापमह त  । । ४६

इसके बाद वह बालक अपने आ मपर आया और अपने पताके गलेम साँप देखकर
उसे बड़ा ःख आ तथा वह ढाड़ मारकर रोने लगा  । । ३८ । । व वर शौनकजी! शमीक
मु नने अपने पु का रोना- च लाना सुनकर धीरे-धीरे अपनी आँख खोली और देखा क
उनके गलेम एक मरा साँप पड़ा है  । । ३९ । । उसे फककर उ ह ने अपने पु स ेपूछा—‘बेटा!
तुम य  रो रह ेहो? कसने तु हारा अपकार कया है?’ उनके इस कार पूछनेपर बालकने
सारा हाल कह दया  । । ४० । । ष शमीकने राजाके शापक  बात सुनकर अपने पु का
अ भन दन नह  कया । उनक  म परी त् शापके यो य नह  थे । उ ह ने कहा—‘ओह,
मूख बालक! तूने बड़ा पाप कया! खेद है क उनक  थोड़ी-सी गलतीके लये तूने उनको
इतना बड़ा द ड दया  । । ४१ । । तेरी बु  अभी क ची है । तुझ े भगव व प राजाको
साधारण मनु य के समान नह  समझना चा हये; य क राजाके सह तेजस ेसुर त और
नभय रहकर ही जा अपना क याण स पादन करती है  । । ४२ । । जस समय राजाका प
धारण करके भगवान् पृ वीपर नह  दखायी दगे, उस समय चोर बढ़ जायँगे और अर त
भेड़ के समान एक णम ही लोग का नाश हो जायगा  । । ४३ । । राजाके न  हो जानेपर धन
आ द चुरानेवाले चोर जो पाप करगे, उसके साथ हमारा कोई स ब ध न होनेपर भी वह
हमपर भी लागू होगा । य क राजाके न रहनेपर लुटेरे बढ़ जाते ह और वे आपसम मार-पीट,
गाली-गलौज करते ह, साथ ही पशु, ी और धन-स प  भी लूट लेते ह  । । ४४ । । उस समय

******ebook converter DEMO Watermarks*******



मनु य का वणा माचार-यु  वै दक आयधम लु त हो जाता है, अथ-लोभ और काम-
वासनाके ववश होकर लोग कु  और बंदर के समान वणसंकर हो जाते ह  । । ४५ । । स ाट्
परी त् तो बड़े ही यश वी और धमधुर धर ह । उ ह ने ब त-से अ मेध य  कये ह और वे
भगवान् के परम यारे भ  ह; वे ही राज ष भूख- याससे ाकुल होकर हमारे आ मपर
आये थे, वे शापके यो य कदा प नह  ह  । । ४६ । ।

अपापेष ु वभृ येषु बालेनाप वबु ना  ।
पापं कृतं तद ्भगवान् सवा मा तुमह त  । । ४७

तर कृता व ल धाः श ताः ता हता अ प  ।
ना य तत् तकुव त त ाः भवोऽ प ह  । । ४८

इ त पु कृताघेन सोऽनुत तो महामु नः  ।
वयं व कृतो रा ा नैवाघं तद च तयत्  । । ४९

ायशः साधवो लोके परै ेषु यो जताः  ।
न थ त न य त यत आ माऽगुणा यः  । । ५०

इस नासमझ बालकने हमारे न पाप सेवक राजाका अपराध कया है, सवा मा भगवान्
कृपा करके इसे मा कर  । । ४७ । । भगवान् के भ म भी बदला लेनेक  श  होती है, परंतु
वे सर के ारा कये ए अपमान, धोखेबाजी, गाली-गलौज, आ ेप और मार-पीटका कोई
बदला नह  लेते  । । ४८ । । महामु न शमीकको पु के अपराधपर बड़ा प ा ाप आ । राजा
परी त् ने जो उनका अपमान कया था, उसपर तो उ ह ने यान ही नह  दया  । । ४९ । ।
महा मा का वभाव ही ऐसा होता है क जगत् म जब सरे लोग उ ह सुख- ःखा द म
डाल देते ह, तब भी वे ायः ह षत या थत नह  होते; य क आ माका व प तो गुण से
सवथा परे ह ै । । ५० । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां थम क धे व शापोपल भनं
नामा ादशोऽ यायः  । । १८ । ।

१. ा० पा०—ना भ० । २. ा० पा०—नृपो । ३. ा० पा०—मेत  ।
१. ा० पा०—ततो । २. ा० पा०— व ान् । ३. ा० पा०—बत । ४. ा० पा०—

रसा यैर त०  ।
* उ च वणक  माता और न न वणके पतासे उ प  संतानको ‘ वलोमज’ कहते ह ।

सूत जा तक  उ प  इसी कार ा णी माता और य पताके ारा होनेस ेउसे शा म
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वलोम जा त माना गया है ।
१. ा० पा०—त य षरंसे । २. ा० पा०—मागतः । ३. ा० पा०—गृहपालो । ४.

ा० पा०—भङ् ु  । ५. ा० पा०—सेतुम ा० । ६. ा० पा०—अतो । ७. ा० पा०—
पतृ हम् ।
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अथैकोन वशोऽ यायः
परी त् का अनशन त और शुकदेवजीका आगमन

सूत उवाच

महीप त वथ त कम ग
व च तय ा मकृतं सु मनाः  ।

अहो मया नीचमनायव कृतं
नराग स ण गूढतेज स  । । १

ुवं ततो मे कृतदेवहेलनाद्
र ययं सनं ना तद घात्  ।

तद तु कामं वघ न कृताय१ मे
यथा न कुया पुनरेवम ा२  । । २

अ ैव रा यं बलमृ कोशं३

को पत कुलानलो मे  ।
दह वभ य पुनन मेऽभूत्४

पापीयसी धी जदेवगो यः  । । ३

सूतजी कहते ह—राजधानीम प ँचनेपर राजा परी त् को अपने उस न दनीय कमके
लये बड़ा प ा ाप आ । वे अ य त उदास हो गये और सोचने लगे—‘मने नरपराध एवं
अपना तेज छपाये ए ा णके साथ अनाय पु ष के समान बड़ा नीच वहार कया । यह
बड़े खेदक  बात है  । । १ । । अव य ही उन महा माके अपमानके फल व प शी -स-ेशी
मुझपर कोई घोर वप  आवेगी । म भी ऐसा ही चाहता ँ; य क उससे मेरे पापका

ाय  हो जायगा और फर कभी म ऐसा काम करनेका ःसाहस नह  क ँ गा  । । २ । ।
ा ण क  ोधा न आज ही मेरे रा य, सेना और भरे-पूरे खजानेको जलाकर खाक कर दे

— जससे फर कभी मुझ क  ा ण, देवता और गौ के त ऐसी पापबु  न
हो  । । ३ । ।

स च तय थमथाशृणोद ्यथा
मुनेः सुतो ो नऋ त त का यः  ।

स साधु मेने न चरेण त का-
नल ं स य वर कारणम्  । । ४

अथो वहायेमममंु च लोकं
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वम शतौ हेयतया पुर तात्  ।
कृ णाङ् सेवाम धम यमान

उपा वशत् ायमम यन ाम्  । । ५
या वै लस तुलसी व म -

कृ णाङ् रे व य धका बुने ी  ।
पुना त लोकानुभय  सेशान्

क तां न सेवेत म र यमाणः  । । ६
इ त व छ  स पा डवेयः

ायोपवेशं त व णुप ाम्  ।
द यौ मुकु दाङ् मन यभावो

मु न तो मु सम तस ः  । । ७
त ोपज मुभुवनं पुनाना

महानुभावा मुनयः स श याः  ।
ायेण तीथा भगमापदेशैः

वयं ह तीथा न पुन त स तः  । । ८
अ व स यवनः शर ा-

न र ने मभृगुर रा   ।
पराशरो गा धसुतोऽथ राम

उत य इ मदे मवाहौ  । । ९
मेधा त थदवल आ षेणो

भार ाजो गौतमः प पलादः  ।
मै ेय औवः कवषः कु भयो न-

पायनो भगवा ारद   । । १०
अ ये च देव ष षवया

राज षवया अ णादय   ।
नानाषय वरान् समेता-

न य य राजा शरसा वव दे  । । ११

वे इस कार च ता कर ही रह ेथे क उ ह मालूम आ—ऋ षकुमारके शापसे त क
मुझे डसेगा । उ ह वह धधकती ई आगके समान त कका डसना ब त भला मालूम आ ।
उ ह ने सोचा क ब त दन से म संसारम आस  हो रहा था, अब मुझे शी  वैरा य होनेका
कारण ा त हो गया  । । ४ । । वे इस लोक और परलोकके भोग को तो पहलेसे ही तु छ और
या य समझते थे । अब उनका व पतः याग करके भगवान् ीकृ णके चरणकमल क
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सेवाको ही सव प र मानकर आमरण अनशन त लेकर वे गंगातटपर बैठ गये  । । ५ । ।
गंगाजीका जल भगवान् ीकृ णके चरणकमल का वह पराग लेकर वा हत होता है, जो

ीमती तुलसीक  ग धसे म त है । यही कारण है क वे लोकपाल के स हत ऊपर-नीचेके
सम त लोक को प व  करती ह । कौन ऐसा मरणास  पु ष होगा, जो उनका सेवन न
करेगा?  । । ६ । ।

इस कार गंगाजीके तटपर आमरण अनशनका न य करके उ ह ने सम त
आस य का प र याग कर दया और वे मु नय का त वीकार करके अन यभावसे

ीकृ णके चरणकमल का यान करने लगे  । । ७ । । उस समय लोक को प व  करनेवाले
बड़े-बड़े महानुभाव ऋ ष-मु न अपने श य के साथ वहाँ पधारे । संतजन ायः तीथया ाके
बहाने वयं उन तीथ थान को ही प व  करते ह  । । ८ । । उस समय वहाँपर अ , व स ,
यवन, शर ान्, अ र ने म, भृगु, अं गरा, पराशर, व ा म , परशुराम, उत य, इ मद,

इ मवाह, मेधा त थ, देवल, आ षेण, भार ाज, गौतम, प पलाद, मै ेय, औव, कवष,
अग य, भगवान् ास, नारद तथा इनके अ त र  और भी कई े  देव ष, ष तथा
अ णा द राज षवय का शुभागमन आ । इस कार व भ  गो के मु य-मु य ऋ षय को
एक  देखकर राजाने सबका यथायो य स कार कया और उनके चरण पर सर रखकर
व दना क   । । ९-११ । ।

सुखोप व े वथ तेषु भूयः
कृत णामः व चक षतं यत्  ।

व ापयामास व व चेता
उप थतोऽ ेऽ भगृहीतपा णः  । । १२

राजोवाच

अहो वयं ध यतमा नृपाणां
मह मानु हणीयशीलाः  ।

रा ां कुल ं ा णपादशौचाद्
राद ् वसृ ं बत ग कम  । । १३

त यैव मेऽघ य परावरेशो
ास च य गृहे वभी णम्  ।

नवदमूलो जशाप पो
य  स ो भयमाशु ध  े । । १४

तं मोपयातं तय तु व ा
ग ा च देवी धृत च मीशे  ।
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जोपसृ ः कुहक त को वा
दश वलं गायत व णुगाथाः  । । १५

पुन  भूया गव यन ते
र तः स  तदा येष ु ।

मह सु यां यामुपया म सृ
मै य तु सव  नमो जे यः  । । १६

इ त म राजा यवसाययु ः
ाचीनमूलेषु कुशेषु धीरः  ।

उदङ् मुखो द णकूल आ ते
समु प याः वसुत य तभारः  । । १७

जब सब लोग आरामसे अपने-अपने आसन पर बैठ गये, तब महाराज परी त् ने उ ह
फरसे णाम कया और उनके सामने खड़े होकर शु  दयसे अंज ल बाँधकर वे जो कुछ
करना चाहते थे, उसे सुनाने लगे  । । १२ । ।

राजा परी त् ने कहा—अहो! सम त राजा म हम ध य ह । ध यतम ह; य क अपने
शील- वभावके कारण हम आप महापु ष के कृपापा  बन गये ह । राजवंशके लोग ायः
न दत कम करनेके कारण ा ण के चरण-धोवनसे र पड़ जाते ह—यह कतने खेदक
बात है  । । १३ । । म भी राजा ही  ँ। नर तर देह-गेहम आस  रहनेके कारण म भी पाप प
ही हो गया ँ । इसीसे वयं भगवान् ही ा णके शापके पम मुझपर कृपा करनेके लये
पधारे ह । यह शाप वैरा य उ प  करनेवाला है । य क इस कारके शापसे संसारास
पु ष भयभीत होकर वर  हो जाया करते ह  । । १४ । ।

ा णो! अब मने अपने च को भगवान् के चरण म सम पत कर दया ह ै। आपलोग
और माँ गंगाजी शरणागत जानकर मुझपर अनु ह कर, ा णकुमारके शापसे े रत कोई
सरा कपटसे त कका प धरकर मुझ ेडस ले अथवा वयं त क आकर डस ल;े इसक

मुझ ेत नक भी परवा नह  है । आपलोग कृपा करके भगवान् क  रसमयी लीला का गायन
कर  । । १५ । । म आप ा ण के चरण म णाम करके पुनः यही ाथना करता ँ क मुझे
कमवश चाहे जस यो नम ज म लेना पड़े, भगवान् ीकृ णके चरण म मेरा अनुराग हो,
उनके चरणा त महा मा स े वशेष ी त हो और जगत् के सम त ा णय के त मेरी
एक-सी मै ी रहे । ऐसा आप आशीवाद द जये  । । १६ । ।

महाराज परी त् परम धीर थे । वे ऐसा ढ़ न य करके गंगाजीके द ण तटपर
पूवा  कुश के आसनपर उ रमुख होकर बैठ गये । राज-काजका भार तो उ ह ने पहल ेही
अपने पु  जनमेजयको स प दया था  । । १७ । ।
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एवं च त म रदेवदेवे
ायोप व  े द व देवसङ्घाः  ।

श य भूमौ करन् सूनै-
मुदा मु भय  ने ः  । । १८

महषयो वै समुपागता ये
श य सा व यनुमोदमानाः  ।

ऊचुः जानु हशीलसारा
य म ोकगुणा भ पम्  । । १९

न वा इदं राज षवय च ं
भव सु कृ णं समनु तेष ु ।

येऽ यासनं राज करीटजु ं
स ो ज भगव पा कामाः  । । २०

सव वयं ताव दहा महेऽ
कलेवरं यावदसौ वहाय  ।

लोकं परं वरज कं वशोकं
या य ययं भागवत धानः  । । २१

आ ु य त षगणवचः परी त्
समं मधु युद ् गु  चा लीकम्  ।

आभाषतैनान भन  यु ान्
शु ूषमाण रता न व णोः  । । २२

समागताः सवत एव सव
वेदा यथा मू तधरा पृ े  ।

नेहाथवामु  च क नाथ
ऋते परानु हमा मशीलम्  । । २३

तत  वः पृ छ् य ममं वपृ छे
व य व ा इ तकृ यतायाम्  ।

सवा मना यमाणै  कृ यं
शु ं च त ामृशता भयु ाः  । । २४
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पृ वीके एक छ  स ाट् परी त् जब इस कार आमरण अनशनका न य करके बैठ
गये, तब आकाशम थत देवतालोग बड़े आन दसे उनक  शंसा करते ए वहाँ पृ वीपर
पु प क  वषा करने लगे तथा उनके नगारे बार-बार बजने लगे  । । १८ । ।

सभी उप थत मह षय ने परी त् के न यक  शंसा क  और ‘साधु-साधु’ कहकर
उनका अनुमोदन कया । ऋ षलोग तो वभावसे ही लोग पर अनु हक  वषा करते रहते ह;
यही नह , उनक  सारी श  लोकपर कृपा करनेके लये ही होती है । उन लोग ने भगवान्

ीकृ णके गुण स े भा वत परी त् के त उनके अनु प वचन कहे  । । १९ । ।
‘राज ष शरोमणे! भगवान् ीकृ णके सेवक और अनुयायी आप पा डुवं शय के लये

यह कोई आ यक  बात नह  है; य क आपलोग ने भगवान् क  स ध ा त करनेक
आकां ासे उस राज सहासनका एक णम ही प र याग कर दया, जसक  सेवा बड़े-बड़े
राजा अपने मुकुट स ेकरते थे  । । २० । ।

हम सब तबतक यह  रहगे, जबतक ये भगवान् के परम भ  परी त् अपने न र
शरीरको छोड़कर मायादोष एवं शोकसे र हत भगव ामम नह  चल ेजाते’  । । २१ । ।

ऋ षय के ये वचन बड़े ही मधुर, ग भीर, स य और समतास े यु  थे । उ ह सुनकर
राजा परी त् ने उन योगयु  मु नय का अ भन दन कया और भगवान् के मनोहर च र
सुननेक  इ छासे ऋ षय से ाथना क   । । २२ । ।

‘महा माओ! आप सभी सब ओरसे यहाँ पधारे ह । आप स यलोकम रहनेवाल ेमू तमान्
वेद के समान ह । आपलोग का सर पर अनु ह करनेके अ त र , जो आपका सहज
वभाव ही है, इस लोक या परलोकम और कोई वाथ नह  है  । । २३ । ।

व वरो! आपलोग पर पूण व ास करके म अपने कत के स ब धम यह पूछने यो य
 करता ँ । आप सभी व ान् पर पर वचार करके बतलाइये क सबके लये सब

अव था म और वशेष करके थोड़े ही समयम मरनेवाल े पु ष के लये अ तःकरण और
शरीरस ेकरनेयो य वशु  कम कौन-सा है* । ।२४ । ।

त ाभव गवान् ासपु ो
य छया गामटमानोऽनपे ः  ।

अल य ल ो नजलाभतु ो
वृत  बालैरवधूतवेषः  । । २५

तं  य वष सुकुमारपाद-
करो बा ंसकपोलगा म्  ।

चावायता ो सतु यकण
सु ् वाननं क बुसुजातक ठम्  । । २६
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नगूढज ुं पृथुतु व स-
मावतना भ व लव गूदरं च  ।

दग बरं व वक णकेशं
ल बबा ं वमरो माभम्  । । २७

यामं सदापी यवयोऽ ल या
ीणां मनो  ं चर मतेन  ।

यु थता ते मुनयः वासने य-
त ल ण ा अ प गूढवचसम्  । । २८

स व णुरातोऽ तथय आगताय
त मै सपया शरसाऽऽजहार  ।

ततो नवृ ा बुधाः योऽभका
महासने सोप ववेश पू जतः  । । २९

उसी समय पृ वीपर वे छासे वचरण करते ए, कसीक  कोई अपे ा न रखनेवाले
ासन दन भगवान् ीशुकदेवजी महाराज वहाँ कट हो गये । वे वण अथवा आ मके बा

च स ेर हत एवं आ मानुभू तम स तु  थे । ब च  और य ने उ ह घेर रखा था । उनका
वेष अवधूतका था  । । २५ । ।

सोलह वषक  अव था थी । चरण, हाथ, जंघा, भुजाए,ँ कंधे, कपोल और अ य सब अंग
अ य त सुकुमार थे । ने  बड़े-बड़े और मनोहर थे । ना सका कुछ ऊँची थी । कान बराबर थे ।
सु दर भ ह थ , इनस े मुख बड़ा ही शोभायमान हो रहा था । गला तो मानो सु दर शंख ही
था  । । २६ । ।

हँसली ढक  ई, छाती चौड़ी और उभरी ई, ना भ भँवरके समान गहरी तथा उदर बड़ा
ही सु दर, वलीसे यु  था । लंबी-लंबी भुजाए ँथ , मुखपर घँुघराले बाल बखरे ए थे । इस
दग बर वेषम वे े  देवताके समान तेज वी जान पड़ते थे  । । २७ । ।

याम रंग था । च को चुरानेवाली भरी जवानी थी । वे शरीरक  छटा और मधुर
मुसकानसे य को सदा ही मनोहर जान पड़ते थे । य प उ ह ने अपने तेजको छपा रखा
था, फर भी उनके ल ण जाननेवाले मु नय ने उ ह पहचान लया और वे सब-के-सब अपने-
अपने आसन छोड़कर उनके स मानके लये उठ खड़े ए  । । २८ । ।

राजा परी त् ने अ त थ पसे पधारे ए ीशुकदेवजीको सर झुकाकर णाम कया
और उनक  पूजा क  । उनके व पको न जाननेवाले ब चे और याँ उनक  यह म हमा
देखकर वहाँसे लौट गये; सबके ारा स मा नत होकर ीशुकदेवजी े  आसनपर
वराजमान ए  । । २९ । ।
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स संवृत त  महान् महीयसां
षराज षदेव षसङ्घैः  ।

रोचतालं भगवान् यथे -
ह तारा नकरैः परीतः  । । ३०

शा तमासीनमकु ठमेधसं
मु न नृपो भागवतोऽ युपे य  ।

ण य मू नाव हतः कृता ल-
न वा गरा सूनृतया वपृ छत्  । । ३१

परी वाच

अहो अ  वयं न्  स से ाः ब धवः  ।
कृपया त थ पेण भव तीथकाः कृताः  । । ३२

येषां सं मरणात्  पंुसां१ स ः शुद ्य त वै गृहाः  ।
क पुनदशन पशपादशौचासना द भः  । । ३३

सां न या े महायो ग पातका न महा य प  ।
स ो न य त वै पंुसां व णो रव सुरेतराः  । । ३४

अ प मे भगवान् ीतः कृ णः पा डुसुत यः  ।
पैतृ वसेय ी यथ तद ्गो या बा धवः  । । ३५

अ यथा तेऽ गतेदशनं नः कथं नृणाम्  ।
नतरां यमाणानां सं स य वनीयसः२  । । ३६

अतः पृ छा म सं स  यो गनां परमं गु म्  ।
पु ष येह य काय यमाण य सवथा  । । ३७

ह, न  और तार से घरे ए च माके समान ष, देव ष और राज षय के
समूहसे आवृत ीशुकदेवजी अ य त शोभायमान ए । वा तवम वे महा मा के भी
आदरणीय थे  । । ३० । ।

जब खरबु  ीशुकदेवजी शा तभावस े बैठ गये, तब भगवान् के परम भ
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परी त् ने उनके समीप आकर और चरण पर सर रखकर णाम कया । फर खड़े होकर
हाथ जोड़कर नम कार कया । उसके प ात् बड़ी मधुर वाणीस ेउनसे यह पूछा  । । ३१ । ।

परी त् ने कहा— व प भगवन्! आज हम बड़भागी ए; य क अपराधी
य होनेपर भी हम संत-समागमका अ धकारी समझा गया । आज कृपापूवक

अ त थ पसे पधारकर आपने हम तीथके तु य प व  बना दया  । । ३२ । ।
आप-जैसे महा मा के मरणमा से ही गृह थ के घर त काल प व  हो जाते ह; फर

दशन, पश, पाद ालन और आसन-दाना दका सुअवसर मलनेपर तो कहना ही या
है  । । ३३ । ।

महायो गन्! जैसे भगवान् व णुके सामने दै यलोग नह  ठहरते, वैस े ही आपक
स धस ेबड़े-बड़े पाप भी तुरंत न  हो जाते ह  । । ३४ । ।

अव य ही पा डव के सु द ्भगवान् ीकृ ण मुझपर अ य त स  ह; उ ह ने अपने
फुफेरे भाइय क  स ताके लये उ ह के कुलम उ प  ए मेरे साथ भी अपनेपनका वहार
कया है  । । ३५ । ।

भगवान् ीकृ णक  कृपा न होती तो आप-सरीखे एका त वनवासी अ ग त परम
स  पु ष वयं पधारकर इस मृ युके समय हम-जैस े ाकृत मनु य को य  दशन
देते  । । ३६ । ।

आप यो गय के परम गु  ह, इस लये म आपस ेपरम स के व प और साधनके
स ब धम  कर रहा ँ । जो पु ष सवथा मरणास  है, उसको या करना चा हये?  । । ३७ । ।

य ोत मथो ज यं य कत ं नृ भः भो  ।
मत ं भजनीयं वा ू ह य ा वपययम्  । । ३८

नूनं भगवतो न् गृहेष ुगृहमे धनाम्  ।
न ल यते व थानम प गोदोहनं व चत्  । । ३९

सूत उवाच

एवमाभा षतः पृ ः स रा ा णया गरा  ।
यभाषत धम ो भगवान् बादराय णः  । । ४०

भगवन्! साथ ही यह भी बतलाइये क मनु यमा को या करना चा हये । वे कसका
वण, कसका जप, कसका मरण और कसका भजन कर तथा कसका याग

कर?  । । ३८ । । भगव व प मु नवर! आपका दशन अ य त लभ है; य क जतनी देर
एक गाय ही जाती है, गृह थ के घरपर उतनी देर भी तो आप नह  ठहरते  । । ३९ । ।
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सूतजी कहते ह—जब राजाने बड़ी ही मधुर वाणीम इस कार स भाषण एवं 
कये, तब सम त धम के मम  ासन दन भगवान् ीशुकदेवजी उनका उ र देने
लगे  । । ४० । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे वैया स याम ादशसाह  यां पारमहं यां सं हतायां थम क धे

शुकागमनं नामैकोन वशोऽ यायः  । । १९ । ।

 । । इ त थमः क धः समा तः  । । 
 । । ह रः ॐ त सत्  । ।

१. ा० पा०— घ । २. ा० पा०—पुनरेव स ः । ३. ा० पा०—बलमूज० । ४. ा०
पा०—मेऽ तु ।

* इस जगह राजाने ा ण से दो  कये ह; पहला  यह है क जीवको सदा-
सवदा या करना चा हये और सरा यह क जो थोड़े ही समयम मरनेवाले ह, उनका या
कत  है? ये ही दो  उ ह ने ीशुकदेवजीसे भी कये तथा मशः इ ह  दोन  का
उ र तीय क धसे लेकर ादशपय त ीशुकदेवजीने दया है ।

१. ा० पा०—पंुसः । २. ा० पा० वरीयसः ।
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 । । ॐ त सत्  । ।
 । । ीगणेशायः नमः  । ।

ीम ागवतमहापुराणम्

तीयः क धः

अथ थमोऽ यायः

यान- व ध और भगवान् के वराट् व पका वणन

ॐ नमो भगवते वासुदेवाय

ीशुक उवाच

वरीयानेष ते ः कृतो लोक हतं१ नृप  ।
आ म व स मतः पंुसां ोत ा दषु यः परः  । । १

ोत ाद न राजे  नृणां स त सह शः  ।
अप यतामा मत वं गृहेषु गृहमे धनाम्  । । २

न या यते न ं  वायेन च वा वयः  ।
दवा चाथहया राजन् कुटु बभरणेन वा  । । ३

देहाप यकल ा द वा मसै ये वस व प२  ।
तेषां म ो नधनं प य प न प य त  । । ४

त मा ारत सवा मा भगवानी रो ह रः  ।
ोत ः क तत  मत े छताभयम्३  । । ५

एतावान् सां ययोगा यां वधमप र न या  ।
ज मलाभः परः पंुसाम ते नारायण मृ तः  । । ६
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ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! तु हारा लोक हतके लये कया आ यह  ब त
ही उ म है । मनु य के लये जतनी भी बात सुनने, मरण करने या क तन करनेक  ह, उन
सबम यह े  है । आ म ानी महापु ष ऐस े का बड़ा आदर करते ह  । । १ । । राजे ! जो
गृह थ घरके काम-धंध म उलझे ए ह, अपने व पको नह  जानते, उनके लये हजार  बात
कहने-सुनने एवं सोचने, करनेक  रहती ह  । । २ । । उनक  सारी उ  य  ही बीत जाती है । उनक
रात न द या ी- संगस ेकटती है और दन धनक  हाय-हाय या कुटु बय के भरण-पोषणम
समा त हो जाता है  । । ३ । । संसारम ज ह अपना अ य त घ न  स ब धी कहा जाता है, वे
शरीर, पु , ी आ द कुछ नह  ह, असत् ह; पर तु जीव उनके मोहम ऐसा पागल-सा हो
जाता है क रात- दन उनको मृ युका ास होते देखकर भी चेतता नह   । । ४ । । इस लये
परी त्! जो अभय पदको ा त करना चाहता है, उसे तो सवा मा, सवश मान् भगवान्

ीकृ णक  ही लीला का वण, क तन और मरण करना चा हये  । । ५ । । मनु य-ज मका
यही—इतना ही लाभ है क चाह े जैस े हो— ानसे, भ से अथवा अपने धमक  न ासे
जीवनको ऐसा बना लया जाय क मृ युके समय भगवान् क  मृ त अव य बनी रहे  । । ६ । ।

ायेण मुनयो राज वृ ा व धषेधतः  ।
नैगु य था रम ते म गुणानुकथने हरेः  । । ७

इदं भागवतं नाम पुराणं स मतम्  ।
अधीतवान् ापरादौ पतु पायनादहम्  । । ८

प र न तोऽ प नैगु य उ म ोकलीलया  ।
गृहीतचेता राजष आ यानं यदधीतवान्  । । ९

तदह ंतेऽ भधा या म महापौ षको भवान्  ।
य य धतामाशु या मुकु दे म तः सती  । । १०

एत व मानाना म छतामकुतोभयम्  ।
यो गनां नृप१ नण तं हरेनामानुक तनम्  । । ११

क म य ब भः परो ैहायनै रह  ।
वरं मु त व दतं घटेत२ ेयसे यतः  । । १२

खट्वा ो नाम राज ष ा वेय ा महायुषः  ।
मु ता सवमु सृ य गतवानभयं ह रम्  । । १३
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तवा येत ह कौर  स ताहं जी वताव धः  ।
उपक पय त सव ताव सा परा यकम्  । । १४

अ तकाल ेतु३ पु ष आगते गतसा वसः  ।
छ ादस श ेण पृहां देहेऽनु४ये च तम्  । । १५

परी त्! जो नगुण व पम थत ह एवं व ध- नषेधक  मयादाको लाँघ चुके ह, वे
बड़े-बड़े ऋ ष-मु न भी ायः भगवान् के अन त क याणमय गुणगण के वणनम रमे रहते
ह  । । ७ । । ापरके अ तम इस भगवद ् प अथवा वेदतु य ीमद ्भागवत नामके महापुराणका
अपने पता ीकृ ण ैपायनसे मने अ ययन कया था  । । ८ । । राजष! मेरी नगुण व प
परमा माम पूण न ा है । फर भी भगवान् ीकृ णक  मधुर लीला ने बलात् मेरे दयको
अपनी ओर आक षत कर लया । यही कारण है क मने इस पुराणका अ ययन कया  । । ९ । ।
तुम भगवान् के परमभ  हो, इस लये तु ह म इसे सुनाऊँगा । जो इसके त ा रखते ह,
उनक  शु  च वृ  भगवान् ीकृ णके चरण म अन य ेमके साथ ब त शी  लग जाती
है  । । १० । । जो लोग लोक या परलोकक  कसी भी व तुक  इ छा रखते ह या इसके वपरीत
संसारम ःखका अनुभव करके जो उससे वर  हो गये ह और नभय मो पदको ा त
करना चाहते ह, उन साधक के लये तथा योगस प  स  ा नय के लये भी सम त
शा का यही नणय है क वे भगवान् के नाम का ेमसे संक तन कर  । । ११ । । अपने
क याण-साधनक  ओरसे असावधान रहनेवाल ेपु षक  वष  ल बी आयु भी अनजानम ही

थ बीत जाती है । उससे या लाभ! सावधानीस े ानपूवक बतायी ई घड़ी, दो घड़ी भी
े  है; य क उसके ारा अपने क याणक  चे ा तो क  जा सकती है  । । १२ । । राज ष

खट् वांग अपनी आयुक  समा तका समय जानकर दो घड़ीम ही सब कुछ यागकर
भगवान् के अभयपदको ा त हो गये  । । १३ । । परी त्! अभी तो तु हारे जीवनक  अव ध
सात दनक  है । इस बीचम ही तुम अपने परम क याणके लये जो कुछ करना चा हये, सब
कर लो  । । १४ । ।

मृ युका समय आनेपर मनु य घबराये नह  । उस ेचा हये क वह वैरा यके श से शरीर
और उससे स ब ध रखनेवाल के त ममताको काट डाल े  । । १५ । । धैयके साथ घरसे
नकलकर प व  तीथके जलम नान करे और प व  तथा एका त थानम व धपूवक आसन
लगाकर बैठ जाय  । । १६ । । त प ात् परम प व  ‘अ उ म्’ इन तीन मा ा स ेयु  णवका
मन-ही-मन जप करे । ाणवायुको वशम करके मनका दमन करे और एक णके लये भी

णवको न भूले  । । १७ । । बु क  सहायतासे मनके ारा इ य को उनके वषय से हटा ले
और कमक  वासना स े चंचल ए मनको वचारके ारा रोककर भगवान् के मंगलमय

पम लगाये  । । १८ । । थर च से भगवान् के ी व हमस े कसी एक अंगका यान करे ।
इस कार एक-एक अंगका यान करते-करते वषय-वासनासे र हत मनको पूण पसे
भगवान् म ऐसा त लीन कर दे क फर और कसी वषयका च तन ही न हो । वही भगवान्
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व णुका परमपद है, जसे ा त करके मन भगव ेम प आन दसे भर जाता है  । । १९ । ।
य द भगवान् का यान करते समय मन रजोगुणस े व त या तमोगुणसे मूढ़ हो जाय तो
घबराये नह  । धैयके साथ योगधारणाके ारा उसे वशम करना चा हये; य क धारणा उ
दोन  गुण के दोष को मटा देती है  । । २० । । धारणा थर हो जानेपर यानम जब योगी अपने
परम मंगलमय आ य (भगवान्)-को देखता है तब उसे तुरंत ही भ योगक  ा त हो जाती
है  । । २१ । ।

गृहात् जतो धीरः पु यतीथजला लुतः१  ।
शुचौ व व  आसीनो व धव क पतासने  । । १६

अ यसे मनसा शु ं वृद् ा रं परम्  ।
मनो य छे जत ासो बीजम व मरन्२  । । १७

नय छे षये योऽ ा मनसा बु सार थः  ।
मनः कम भरा तं शुभाथ धारये या  । । १८

त ैकावयवं यायेद ु छ ेन चेतसा  ।
मनो न वषयं यु वा ततः क चन न मरेत्  ।
पदं त परमं व णोमनो य  सीद त  । । १९

रज तमो यामा तं वमूढं मन आ मनः  ।
य छे ारणया धीरो ह त या त कृतं मलम्  । । २०

य यां स धायमाणायां यो गनो भ ल णः  ।
आशु स प ते योग आ यं भ मी तः  । । २१

राजोवाच

यथा स धायते न् धारणा य  स मता  ।
या शी वा हरेदाशु पु ष य मनोमलम्  । । २२

ीशुक उवाच

जतासनो जत ासो जतस ो जते यः  ।
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थूल ेभगवतो पे मनः स धारये या  । । २३

वशेष त य देहोऽयं थ व  थवीयसाम्  ।
य ेदं यते व ं भूतं भ ं भव च सत्  । । २४

परी त् ने पूछा— न्! धारणा कस साधनस े कस व तुम कस कार क  जाती है
और उसका या व प माना गया है, जो शी  ही मनु यके मनका मैल मटा देती
है?  । । २२ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! आसन, ास, आस  और इ य पर वजय ा त
करके फर बु के ारा मनको भगवान् के थूल पम लगाना चा हये  । । २३ । । यह काय प
स पूण व  जो कुछ कभी था, है या होगा—सब-का-सब जसम द ख पड़ता है वही
भगवान् का थूल-से- थूल और वराट् शरीर है  । । २४ । ।

आ डकोशे शरीरेऽ मन् स तावरणसंयुते  ।
वैराजः पु षो योऽसौ भगवान् धारणा यः  । । २५
पातालमेत य ह पादमूलं

पठ त पा ण पदे रसातलम्  ।
महातल ं व सृजोऽथ गु फौ

तलातल ंवै पु ष य जङ्घे  । । २६
े जानुनी सुतलं व मूत-

यं वतल ंचातलं च  ।
महीतल ंत जघनं महीपते

नभ तल ंना भसरो गृण त  । । २७
उरः थलं यो तरनीकम य

ीवा महवदनं वै जनोऽ य  ।
तपो रराट  व रा दपंुसः

स यं तु शीषा ण सह शी णः  । । २८
इ ादयो बाहव आ ाः

कण  दशः ो ममु य श दः  ।
नास यद ौ परम य नासे

ाणोऽ य ग धो मुखम न र ः  । । २९
ौर णी च ुरभू पत ः

प मा ण व णोरहनी उभे च  ।
तद ् ू वजृ भः परमे ध य-
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मापोऽ य तालू रस एव ज ा  । । ३०
छ दां यन त य शरो गृण त

दं ा यमः नेहकला जा न  ।
हासो जनो मादकरी च माया

र तसग  यदपा मो ः  । । ३१
ीडो रो ोऽधर एव लोभो

धमः तनोऽधमपथोऽ य पृ म्  ।
क त य मे ं  वृषणौ च म ौ

कु ः समु ा गरयोऽ थसङ्घाः  । । ३२
न ोऽ य नाड् योऽथ तनू हा ण

मही हा व तनोनृपे   ।
अन तवीयः सतं मात र ा

ग तवयः कम गुण वाहः  । । ३३

जल, अ न, वायु, आकाश, अहंकार, मह व और कृ त—इन सात आवरण स े घरे
ए इस ा डशरीरम जो वराट् पु ष भगवान् ह, वे ही धारणाके आ य ह, उ ह क

धारणा क  जाती है  । । २५ । ।
त व  पु ष उनका इस कार वणन करते ह—पाताल वराट् पु षके तलवे ह, उनक

ए ड़याँ और पंज ेरसातल ह, दोन  गु फ—एड़ीके ऊपरक  गाँठ महातल ह, उनके पैरके पडे
तलातल ह,  । । २६ । ।

व -मू तभगवान् के दोन  घुटने सुतल ह, जाँघ वतल और अतल ह, पेड भूतल है और
परी त्! उनके ना भ प सरोवरको ही आकाश कहते ह  । । २७ । ।

आ दपु ष परमा माक  छातीको वगलोक, गलेको महल क, मुखको जनलोक और
ललाटको तपोलोक कहते ह । उन सह  सरवाल े भगवान् का म तकसमूह ही स यलोक
है  । । २८ । ।

इ ा द देवता उनक  भुजाए ँ ह । दशाए ँ कान और श द वणे य ह । दोन
अ नीकुमार उनक  ना सकाके छ  ह; ग ध ाणे य है और धधकती ई आग उनका
मुख है  । । २९ । ।

भगवान् व णुके ने  अ त र  ह, उनम देखनेक  श  सूय है, दोन  पलक रात और
दन ह, उनका ू वलास लोक है । ताल ु जल है और ज ा रस  । । ३० । । वेद को
भगवान् का र  कहते ह और यमको दाढ़ । सब कारके नेह दाँत ह और उनक
जग मो हनी मायाको ही उनक  मुसकान कहते ह । यह अन त सृ  उसी मायाका कटा -
व ेप है  । । ३१ । ।

ल जा ऊपरका होठ और लोभ नीचेका होठ है । धम तन और अधम पीठ है । जाप त
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उनके मू े य ह, म ाव ण अ डकोश ह, समु  कोख है और बड़े-बड़े पवत उनक  ह याँ
ह  । । ३२ । ।

राजन्! व मू त वराट् पु षक  ना ड़याँ न दयाँ ह । वृ  रोम ह । परम बल वायु ास
है । काल उनक  चाल है और गुण का च कर चलाते रहना ही उनका कम है  । । ३ । ।

ईश य केशान् व र बुवाहान्
वास तु स यां कु वय भू नः  ।

अ मा दयं मन
स च माः सव वकारकोशः  । । ३४

व ानश  म हमामन त
सवा मनोऽ तःकरणं ग र म्  ।

अ ा तयु गजा नखा न
सव मृगाः पशवः ो णदेशे  । । ३५

वयां स तद् ाकरणं व च ं
मनुमनीषा मनुजो नवासः  ।

ग धव व ाधरचारणा सरः
वर मृतीरसुरानीकवीयः१ । ।३६

ाननं भुजो महा मा
वडू रङ् तकृ णवणः  ।

नाना भधाभी यगणोपप ो
ा मकः कम वतानयोगः  । । ३७

इयानसावी र व ह य
यः स वेशः क थतो मया ते  ।

स धायतेऽ मन् वपु ष थ व े
मनः वबुद ्या न यतोऽ त क चत्  । । ३८

स सवधीवृ यनुभूतसव
आ मा यथा व जने तैकः  ।

तं स यमान द न ध भजेत
ना य  स जेद ्यत आ मपातः  । । ३९

परी त्! बादल को उनके केश मानते ह । स या उन अन तका व  है । महा मा ने
अ  (मूल कृ त)-को ही उनका दय बतलाया है और सब वकार का खजाना उनका
मन च मा कहा गया है  । । ३४ । ।

मह वको सवा मा भगवान् का च  कहते ह और  उनके अहंकार कह ेगये ह ।
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घोड़े, ख चर, ऊँट और हाथी उनके नख ह । वनम रहनेवाल े सारे मृग और पशु उनके
क ट ेदशम थत ह  । । ३५ । ।

तरह-तरहके प ी उनके अद ्भुत रचना-कौशल ह । वाय भुव मनु उनक  बु  ह और
मनुक  स तान मनु य उनके नवास थान ह । ग धव, व ाधर, चारण और अ सराए ँउनके
षड्ज आ द वर क  मृ त ह । दै य उनके वीय ह  । । ३६ । ।

ा ण मुख, य भुजाए,ँ वै य जंघाए ँऔर शू  उन वराट् पु षके चरण ह । व वध
देवता के नामस ेजो बड़े-बड़े मय य  कये जाते ह, वे उनके कम ह  । । ३७ । ।

परी त्! वराट्भगवान् के थूलशरीरका यही व प ह,ै सो मने तु ह सुना दया ।
इसीम मुमु ु पु ष बु के ारा मनको थर करते ह; य क इसस े भ  और कोई व तु
नह  है  । । ३८ । ।

जैसे व  देखनेवाला व ाव थाम अपने-आपको ही व वध पदाथ के पम देखता है,
वैस ेही सबक  बु -वृ य के ारा सब कुछ अनुभव करनेवाला सवा तयामी परमा मा भी
एक ही है । उन स य व प आन द न ध भगवान् का ही भजन करना चा हये, अ य कसी भी
व तुम आस  नह  करनी चा हये । य क यह आस  जीवके अधःपतनका हेतु
है  । । ३९ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे महापु षसं थानुवणने
थमोऽ यायः  । । १ । ।

१. ा० पा०—लोक हतो । २. ा० पा०—सौ ये व० । ३. ा० पा०— ः वे छया
वभुः ।

१. ा० पा०—नृपते गीतं । २. ा० पा०—यतते । ३. ा० पा०—ऽ प । ४. ा० पा०—
देहानुया यनीम् ।

१. ा० पा०—प र लुपः। २. . ा० पा०—मनु म०।
१. ा० पा०— वरः मृ तव भासुरानीकवीयः ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अथ तीयोऽ यायः
भगवान् के थूल और सू म प क  धारणा तथा ममु  और

स ोमु का वणन

ीशुक उवाच

एवं पुरा धारणयाऽऽ मयो न-
न ां मृ त यव य तु ात्  ।

तथा ससजदममोघ -
यथा ययात् ाग् वसायबु ः  । । १

शा द य ह ण एष प था
य ाम भ याय त धीरपाथः  ।

प र मं त  न व दतेऽथान्
मायामये वासनया शयानः  । । २

अतः क वनामस ुयावदथः
याद म ो वसायबु ः  ।

स ेऽ यथाथ न यतेत त
प र मं त  समी माणः  । । ३

स यां तौ क क शपोः यासै-
बाहौ व स े पबहणैः कम्  ।

स य लौ क पु धा पा या
द व कलादौ स त क कूलैः  । । ४

चीरा ण क प थ न स त दश त भ ां
नैवाङ् पाः परभृतः स रतोऽ यशु यन्  ।

ा गुहाः कम जतोऽव त नोपस ान्
क माद ्भज त कवयो धन मदा धान्  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—सृ के ार भम ाजीने इसी धारणाके ारा स
ए भगवान् से वह सृ वषयक मृ त ा त क  थी जो पहले लयकालम वलु त हो

गयी थी । इससे उनक   अमोघ और बु  न या मका हो गयी तब उ ह ने इस
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जगत् को वैसे ही रचा जैसा क यह लयके पहले था  । । १ । ।
वेद क  वणनशैली ही इस कारक  है क लोग क   वग आ द नरथक

नाम के फेरम फँस जाती है, जीव वहाँ सुखक  वासनाम व -सा देखता आ भटकने
लगता है; कतु उन मायामय लोक म कह  भी उसे स चे सुखक  ा त नह
होती  । । २ । । इस लये व ान् पु षको चा हये क वह व वध नामवाले पदाथ से उतना
ही वहार करे, जतना योजनीय हो । अपनी बु को उनक  न सारताके न यसे
प रपूण रखे और एक णके लये भी असावधान न हो । य द संसारके पदाथ

ार धवश बना प र मके य  ही मल जायँ, तब उनके उपाजनका प र म थ
समझकर उनके लये कोई य न न करे  । । ३ । । जब जमीनपर सोनेस ेकाम चल सकता
है तब पलँगके लये य न करनेसे या योजन । जब भुजाए ँ अपनेको भगवान् क
कृपासे वयं ही मली ई ह तब त कय क  या आव यकता । जब अंज लस ेकाम चल
सकता है तब ब त-से बतन य  बटोर । वृ क  छाल पहनकर या व हीन रहकर भी
य द जीवन धारण कया जा सकता है तो व क  या आव यकता  । । ४ । । पहननेको

या रा त म चथड़े नह  ह? भूख लगनेपर सर के लये ही शरीर धारण करनेवाले वृ
या फल-फूलक  भ ा नह  देते? जल चाहनेवाल के लये न दयाँ या बलकुल सूख

गयी ह? रहनेके लये या पहाड़ क  गुफाए ँबंद कर द  गयी ह? अरे भाई! सब न सही,
या भगवान् भी अपने शरणगत क  र ा नह  करते? ऐसी थ तम बु मान् लोग भी

धनके नशेम चूर घमंडी ध नय क  चापलूसी य  करते ह?  । । ५ । ।

एवं व च े वत एव स
आ मा योऽथ  भगवानन तः  ।

तं नवृतो नयताथ  भजेत
संसारहेतूपरम  य   । । ६

क तां वना य परानु च ता-
मृते पशूनसत  नाम यु यात्  ।

प य नं प ततं वैतर यां
वकमजान् प रतापा ुषाणम्  । । ७

के चत् वदेहा त दयावकाशे
ादेशमा ं पु ष ंवस तम्  ।

चतुभुजं क रथा शङ्ख-
गदाधरं धारणया मर त  । । ८

स व ं न लनायते णं
कद ब क क पश वाससम्  ।

लस महार न हर मया दं
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फुर महार न करीटकु डलम्  । । ९
उ पङ्कजक णकालये

योगे रा था पतपादप लवम्  ।
ील मणं कौ तुभर नक धर-

म लानल या वनमालयाऽऽ चतम्  । । १०
वभू षतं मेखलयाङ् गुलीयकै-

महाधनैनूपुरकङ्कणा द भः  ।
न धामलाकु चतनीलकु तलै-

वरोचमानाननहासपेशलम्  । । ११
अद नलीलाह सते णो लसद-्

ूभ संसू चतभूयनु हम्  ।
ई ेत च तामयमेनमी रं

याव मनो धारणयाव त ते  । । १२

इस कार वर  हो जानेपर अपने दयम न य वराजमान, वतः स ,
आ म व प, परम यतम, परम स य जो अन तभगवान् ह, बड़े ेम और आन दसे
ढ़ न य करके उ ह का भजन करे; य क उनके भजनसे ज म-मृ युके च करम

डालनेवाले अ ानका नाश हो जाता है  । । ६ । । पशु क  बात तो अलग है; पर तु
मनु य म भला ऐसा कौन है जो लोग को इस संसार प वैतरणी नद म गरकर अपने
कमज य ःख को भोगते ए देखकर भी भगवान् का मंगलमय च तन नह  करेगा, इन
असत् वषय-भोग म ही अपने च को भटकने देगा?  । । ७ । ।

कोई-कोई साधक अपने शरीरके भीतर दया-काशम वराजमान भगवान् के
ादेशमा  व पक  धारणा करते ह । वे ऐसा यान करते ह क भगवान् क  चार

भुजा म शंख, च , गदा और प  ह  । । ८ । । उनके मुखपर स ता झलक रही है ।
कमलके समान वशाल और कोमल ने  ह । कद बके पु पक  केसरके समान पीला
व  धारण कये ए ह । भुजा म े  र न से जड़े ए सोनेके बाजूबंद शोभायमान
ह । सरपर बड़ा ही सु दर मुकुट और कान म कु डल ह, जनम जड़े ए ब मू य र न
जगमगा रहे ह  । । ९ । । उनके चरणकमल योगे र के खले ए दयकमलक
क णकापर वरा जत ह । उनके दयपर ीव सका च —एक सुनहरी रेखा है । गलेम
कौ तुभम ण लटक रही है । व ः थल कभी न कु हलानेवाली वनमालास े घरा आ
है  । । १० । । वे कमरम करधनी, अँगु लय म ब मू य अँगूठ , चरण म नूपुर और हाथ म
कंगन आ द आभूषण धारण कये ए ह । उनके बाल क  लट ब त चकनी, नमल,
घँुघराली और नीली ह । उनका मुखकमल म द-म द मुसकानसे खल रहा है  । । ११ । ।
लीलापूण उ मु  हा य और चतवनसे शोभायमान भ ह के ारा वे भ जन पर
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अन त अनु हक  वषा कर रहे ह । जबतक मन इस धारणाके ारा थर न हो जाय,
तबतक बार-बार इन च तन व प भगवान् को देखते रहनेक  चे ा करनी
चा हये  । । १२ । ।

एकैकशोऽ ा न धयानुभावयेत्१

पादा द याव सतं गदाभृतः  ।
जतं जतं थानमपो  धारयेत्

परं परं शुद ्य त२ धीयथा यथा  । । १३

याव  जायेत परावरेऽ मन्
व े रे र भ योगः  ।

तावत् थवीयः पु ष य पं
यावसाने यतः मरेत  । । १४

थरं सुखं चासनमा तो य त-
यदा जहासु रमम  लोकम्  ।

काले च देशे च मनो न स जयेत्
ाणान् नय छे मनसा जतासुः  । । १५

मनः३ वबुद ्यामलया नय य
े ४ एतां ननयेत् तमा म न  ।

आ मानमा म यव य धीरो
ल धोपशा त वरमेत कृ यात्  । । १६

न य  कालोऽ न मषां परः भुः
कुतो नु देवा जगतां य ई शरे  ।

न य  स वं न रज तम
न वै वकारो न महान् धानम्  । । १७

परं पदं वै णवमामन त तद्
य े त नेती यत ससृ वः  ।

वसृ य दौरा यमन यसौ दा
दोपगु ाहपदं पदे पदे  । । १८

भगवान् के चरण—कमल स े लेकर उनके मुसकानयु  मुखकमलपय त सम त

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अंग क  एक-एक करके बु के ारा धारणा करनी चा हये । जैस-ेजैसे बु  शु  होती
जायगी, वैस-ेवैस े च  थर होता जायगा । जब एक अंगका यान ठ क-ठ क होने
लगे, तब उसे छोड़कर सरे अंगका यान करना चा हये  । । १३ । । ये व े र भगवान्

य नह , ा ह । सगुण, नगुण—सब कुछ इ ह का व प है । जबतक इनम अन य
ेममय भ योग न हो जाय तबतक साधकको न य-नै म क कम के बाद

एका तास ेभगवान् के उपयु  थूल पका ही च तन करना चा हये  । । १४ । ।
परी त्! जब योगी पु ष इस मनु यलोकको छोड़ना चाह ेतब देश और कालम

मनको न लगाये । सुखपूवक थर आसनस ेबैठकर ाण को जीतकर मनसे इ य का
संयम करे  । । १५ । । तदन तर अपनी नमल बु स ेमनको नय मत करके मनके साथ
बु को े म और े को अ तरा माम लीन कर दे । फर अ तरा माको
परमा माम लीन करके धीर पु ष उस परम शा तमय अव थाम थत हो जाय । फर
उसके लये कोई कत  शेष नह  रहता  । । १६ । । इस अव थाम स वगुण भी नह  है,
फर रजोगुण और तमोगुणक  तो बात ही या है । अहंकार, मह व और कृ तका
भी वहाँ अ त व नह  है । उस थ तम जब देवता के नयामक कालक  भी दाल नह
गलती, तब देवता और उनके अधीन रहनेवाल े ाणी तो रह ही कैसे सकते ह?  । । १७ । ।
योगीलोग ‘यह नह , यह नह ’—इस कार परमा मासे भ  पदाथ का याग करना
चाहते ह और शरीर तथा उसके स ब धी पदाथ म आ मबु का याग करके दयके

ारा पद-पदपर भगवान् के जस परम पू य व पका आ लगन करते ए अन य
ेमस े प रपूण रहते ह, वही भगवान् व णुका परम पद है—इस वषयम सम त

शा क  स म त है  । । १८ । ।

इ थं मु न तूपरमेद ् व थतो
व ान वीयसुर धताशयः  ।

वपा णनाऽऽपीड् य गुदं ततोऽ नलं
थानेषु षट्सू मये जत लमः  । । १९

ना यां थतं धरो य त मा-
दानग योर स तं नये मु नः  ।

ततोऽनुस धाय धया मन वी
वतालुमूलं शनकैनयेत  । । २०

त माद ् ुवोर तरमु येत
न स तायतनोऽनपे ः  ।

थ वा मु ताधमकु ठ -
न भ  मूधन् वसृजे परं गतः  । । २१

य द या यन् नृप पारमे ्  यं
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वैहायसानामुत यद ् वहारम्  ।
अ ा धप यं गुणस वाये

सहैव ग छे मनसे यै   । । २२
योगे राणां ग तमा र त-

ब ह लो याः पवना तरा मनाम्  ।
न कम भ तां ग तमा ुव त

व ातपोयोगसमा धभाजाम्  । । २३
वै ानरं या त वहायसा गतः

सुषु णया पथेन शो चषा  ।
वधूतक कोऽथ हरे द तात्

या त च ं  नृप शैशुमारम्  । । २४

ान के बलस े जसके च क  वासना न  हो गयी है, उस न  योगीको
इस कार अपने शरीरका याग करना चा हये । पहले एड़ीस ेअपनी गुदाको दबाकर

थर हो जाय और तब बना घबड़ाहटके ाणवायुको षट् च भेदनक  री तसे ऊपर ले
जाय  । । १९ । । मन वी योगीको चा हये क ना भच  म णपूरकम थत वायुको

दयच  अनाहतम, वहाँसे उदानवायुके ारा व ः थलके ऊपर वशु  च म, फर
उस वायुको धीरे-धीरे तालुमूलम ( वशु  च के अ भागम) चढ़ा दे  । । २० । । तदन तर
दो आँख, दो कान, दो नासा छ  और मुख—इन सात  छ को रोककर उस तालुमूलम

थत वायुको भ ह के बीच आ ाच म ल ेजाय । य द कसी लोकम जानेक  इ छा न
हो तो आधी घड़ीतक उस वायुको वह  रोककर थर ल यके साथ उसे सह ारम ले
जाकर परमा माम थत हो जाय । इसके बाद र का भेदन करके शरीर-
इ या दको छोड़ दे  । । २१ । ।

परी त्! य द योगीक  इ छा हो क म -लोकम जाऊँ, आठ  स याँ ा त
करके आकाशचारी स के साथ वहार क ँ  अथवा गुणमय ा डके कसी भी

देशम वचरण क ँ  तो उसे मन और इ य को साथ ही लेकर शरीरसे नकलना
चा हये  । । २२ । ।

यो गय का शरीर वायुक  भाँ त सू म होता है । उपासना, तप या, योग और
ानका सेवन करनेवाले यो गय को लोक के बाहर और भीतर सव  वछ द पसे

वचरण करनेका अ धकार होता है । केवल कम के ारा इस कार बेरोक-टोक
वचरना नह  हो सकता  । । २३ । ।

परी त्! योगी यो तमय माग सुषु णाके ारा जब लोकके लये थान
करता है, तब पहले वह आकाशमागसे अ नलोकम जाता है; वहाँ उसके बचे-खुचे मल
भी जल जाते ह । इसके बाद वह वहाँस े ऊपर भगवान् ीह रके शशुमार नामक
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यो तमय च पर प ँचता है  । । २४ । ।
तद ् व ना भ व तव य व णो-

रणीयसा वरजेना मनैकः  ।
नम कृतं वदामुपै त

क पायुषो यद१् वबुधा रम ते  । । २५
अथो अन त य मुखानलेन

द द मानं स नरी य व म्  ।
नया त स े रजु ध यं२

यद ् ैपरा य त  पारमे ्  यम्  । । २६
न य  शोको न जरा न मृ यु-

ना तन चो ेग ऋते कुत त्  ।
य च तोऽदः कृपया नदं वदां

र त ःख भवानुदशनात्  । । २७
ततो वशेष ं तप  नभय-

तेना मनापोऽनलमू तर वरन्  ।
यो तमयो वायुमुपे य काले

वा वा मना खं बृहदा म ल म्  । । २८
ाणेन ग धं रसनेन वै रसं

पं तु ्  या सनं वचैव  ।
ो ेण चोपे य नभोगुण वं

ाणेन चाकू तमुपै त योगी  । । २९

भगवान् व णुका यह शशुमार च  व - ा डके मणका के  है । उसका
अ त मण करके अ य त सू म एवं नमल शरीरसे वह अकेला ही महल कम जाता है ।
वह लोक वे ा के ारा भी व दत है और उसम क पपय त जी वत रहनेवाले
देवता वहार करते रहते ह  । । २५ । ।

फर जब लयका समय आता है, तब नीचेके लोक को शेषके मुखसे नकली ई
आगके ारा भ म होते देख वह लोकम चला जाता है, जस लोकम बड़े-बड़े
स े र वमान पर नवास करते ह । उस लोकक  आयु ाक  आयुके समान ही
दो परा क  है  । । २६ । ।

वहाँ न शोक है न ःख, न बुढ़ापा है न मृ यु । फर वहाँ कसी कारका उ ेग या
भय तो हो ही कैस ेसकता है । वहाँ य द ःख है तो केवल एक बातका । वह यही क
इस परमपदको न जाननेवाले लोग के ज म-मृ युमय अ य त घोर संकट को देखकर
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दयावश वहाँके लोग के मनम बड़ी था होती है  । । २७ । ।
स यलोकम प ँचनेके प ात् वह योगी नभय होकर अपने सू म शरीरको पृ वीसे

मला देता है और फर उतावली न करते ए सात आवरण का भेदन करता ह ै।
पृ वी पस े जलको और जल पसे अ नमय आवरण को ा त होकर वह
यो त पसे वायु प आवरणम आ जाता है और वहाँसे समयपर क  अन तताका

बोध करानेवाले आकाश प आवरणको ा त करता है  । । २८ । ।
इस कार थूल आवरण को पार करते समय उसक  इ याँ भी अपने सू म

अ ध ानम लीन होती जाती ह । ाणे य ग धत मा ाम, रसना रसत मा ाम, ने
पत मा ाम, वचा पशत मा ाम, ो  श दत मा ाम और कम याँ अपनी-अपनी
याश म मलकर अपने-अपने सू म व पको ा त हो जाती ह  । । २९ । ।

स१ भूतसू मे यसं नकष
मनोमयं देवमयं वकायम्  ।

संसा  ग या सह तेन या त
व ानत वं गुणसं नरोधम्  । । ३०

तेना मनाऽऽ मानमुपै त शा त-
मान दमान दमयोऽवसाने  ।

एतां ग त भागवत  गतो यः
स वै पुननह वष जतेऽ   । । ३१

एते सृती ते नृप वेदगीते
वया भपृ  ेह२ सनातने च  ।

ये३ वै पुरा ण आह पृ
आरा धतो भगवान् वासुदेवः  । । ३२

न तोऽ यः शवः प था वशतः संसृता वह  ।
वासुदेवे भगव त भ योगो यतो भवेत्  । । ३३

भगवान्  का यन र वी य मनीषया  ।
तद यव यत्  कूट थो र तरा मन्  यतो भवेत्  । । ३४

इस कार योगी पंचभूत के थूल-सू म आवरण को पार करके अहंकारम वेश
करता है । वहाँ सू म भूत को तामस अहंकारम, इ य को राजस अहंकारम तथा मन
और इ य के अ ध ाता देवता को सा वक अहंकारम लीन कर देता है । इसके बाद
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अहंकारके स हत लय प ग तके ारा मह वम वेश करके अ तम सम त गुण के
लय थान कृ त प आवरणम जा मलता है  । । ३० । । परी त्! महा लयके समय

कृ त प आवरणका भी लय हो जानेपर वह योगी वयं आन द व प होकर अपने
उस नरावरण पसे आन द व प शा त परमा माको ा त हो जाता है । जसे इस
भगव मयी ग तक  ा त हो जाती है उसे फर इस संसारम नह  आना पड़ता  । । ३१ । ।
परी त्! तुमने जो पूछा था, उसके उ रम मने वेदो  वध सनातन माग स ोमु
और ममु का तुमसे वणन कया । पहले ाजीने भगवान् वासुदेवक  आराधना
करके उनस ेजब  कया था, तब उ ह ने उ रम इ ह  दोन  माग क  बात ाजीसे
कही थी  । । ३२ । ।

संसारच म पड़े ए मनु यके लये जस साधनके ारा उसे भगवान् ीकृ णक
अन य ेममयी भ  ा त हो जाय, उसके अ त र  और कोई भी क याणकारी माग
नह  है  । । ३३ । । भगवान् ाने एका च से सारे वेद का तीन बार अनुशीलन करके
अपनी बु स े यही न य कया क जससे सवा मा भगवान् ीकृ णके त
अन य ेम ा त हो वही सव े  धम है  । । ३४ । ।

भगवान् सवभूतेषु ल तः वा मना ह रः  ।
यैबुद ्या द भ ा ल णैरनुमापकैः  । । ३५

त मात्  सवा मना राजन् ह रः सव  सवदा  ।
ोत ः क तत  मत ो भगवा ृणाम्  । । ३६

पब त ये भगवत आ मनः सतां
कथामृतं वणपुटेष ुस भृतम्  ।

पुन त ते वषय व षताशयं
ज त त चरणसरो हा तकम्  । । ३७

सम त चर-अचर ा णय म उनके आ मा पसे भगवान् ीकृ ण ही ल त होते
ह; य क ये बु  आ द य पदाथ उनका अनुमान करानेवाले ल ण ह, वे इन सबके
सा ी एकमा  ा ह  । । ३५ । । परी त्! इस लये मनु य को चा हये क सब समय और
सभी थ तय म अपनी स पूण श से भगवान् ीह रका ही वण, क तन और
मरण कर  । । ३६ । । राजन्! संत पु ष आ म व प भगवान् क  कथाका मधुर अमृत

बाँटते ही रहते ह; जो अपने कानके दोन म भर-भरकर उनका पान करते ह, उनके
दयस े वषय का वषैला भाव जाता रहता ह,ै वह शु  हो जाता ह ैऔर वे भगवान्
ीकृ णके चरणकमल क  स ध ा त कर लेते ह  । । ३७ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे पु षसं थावणनं नाम
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तीयोऽ यायः  । । २ । ।

१. ा० पा०—भावयन् । २. ा० पा०—चा म न । ३. ा० पा०—मन  बुद ्या ।
४. ा० पा०— े मेतं ननयेद ्य आ म न ।

१. ा० पा०— वबुधा य म ते । २. ा० पा०— व े र० ।
१. ाचीन तम ‘स भूतसू मे…..’ से लेकर ‘…..ऽवसाने’ तक डेढ़

ोकक  जगह कुछ प रवतनके साथ दो चरण और बढ़ाकर पूरे दो
ोक मलते ह, यथा—

‘स भूतसू मे यस कषात् सनातनोऽसौ भगवानना दः  ।
अनामयं देवमयं वकाय संसा  ग या सह तेन या त  । । १ । ।
व ानत वं गुणस रोधं तेना मना मानमुपै त शा तम्  ।
आन दमान दमयोऽवसाने सवा मके ण वासुदेवे  । । २ । ।

इसके आगे मूलके ही अनुसार है  ।
२. ा० पा०—च । ३. ा० पा०—य ै ।
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अथ तृतीयोऽ यायः
कामना के अनुसार व भ  देवता क  उपासना तथा भगव के

ाधा यका न पण

ीशुक उवाच

एवमेत ग दतं पृ वान् य वान् मम  ।
नृणां य यमाणानां मनु येषु मनी षणाम्  । । १

वचसकाम तु यजेत ण प तम्  ।
इ म यकाम तु जाकामः जापतीन्  । । २

देव  मायां तु ीकाम तेज कामो वभावसुम्  ।
वसुकामो वसून्  ान् वीयकामोऽथ वीयवान्  । । ३

अ ा काम व द त वगकामोऽ दतेः सुतान्  ।
व ा देवान् रा यकामः सा या संसाधको वशाम्  । । ४

ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! तुमने मुझस ेजो पूछा था क मरते समय बु मान्
मनु यको या करना चा हये, उसका उ र मने तु ह दे दया  । । १ । । जो तेजका इ छुक हो
वह बृह प तक ; जसे इ य क  वशेष श क  कामना हो वह इ क  और जसे
स तानक  लालसा हो वह जाप तय क  उपासना करे  । । २ । । जसे ल मी चा हये वह
मायादेवीक , जसे तेज चा हये वह अ नक , जसे धन चा हये वह वसु क  और जस

भावशाली पु षको वीरताक  चाह हो उसे क  उपासना करनी चा हये  । । ३ । । जसे ब त
अ  ा त करनेक  इ छा हो वह अ द तका; जसे वगक  कामना हो वह अ द तके पु
देवता का, जस ेरा यक  अ भलाषा हो वह व ेदेव का और जो जाको अपने अनुकूल
बनानेक  इ छा रखता हो उसे सा य देवता का आराधन करना चा हये  । । ४ । ।

आयु कामोऽ नौ देवौ पु काम इलां यजेत्  ।
त ाकामः पु षो रोदसी लोकमातरौ  । । ५

पा भकामो ग धवान् ीकामोऽ सरउवशीम्  ।
आ धप यकामः सवषां यजेत परमे नम्  । । ६
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य  ंयजेद ्यश कामः कोशकामः चेतसम्  ।
व ाकाम तु ग रशं दा प याथ उमां सतीम्  । । ७

धमाथ उ म ोकं त तंु त वन् पतॄन् यजेत्  ।
र ाकामः पु यजनानोज कामो म द ्गणान्  । । ८

रा यकामो मनून्  देवान्  नऋ त व भचरन् यजेत्  ।
कामकामो यजेत्  सोममकामः पु षं परम्  । । ९

अकामः सवकामो वा मो काम उदारधीः  ।
ती ेण भ योगेन यजेत पु षं परम्  । । १०

एतावानेव यजता मह नः ेयसोदयः  ।
भगव यचलो भावो यद ्भागवतस तः  । । ११

ानं यदा त नवृ गुणो मच -
मा म साद उत य  गुणे वस ः  ।

कैव यस मतपथ वथ भ योगः
को नवृतो ह रकथासु र त न कुयात्  । । १२

शौनक उवाच

इ य भ ा तं राजा नश य भरतषभः  ।
कम य पृ वान् भूयो वैयास कमृ ष क वम्  । । १३

आयुक  इ छास ेअ नीकुमार का, पु क  इ छासे पृ वीका और त ाक  चाह हो
तो लोक-माता पृ वी और ौ (आकाश)-का सेवन करना चा हये  । । ५ । । सौ दयक  चाहसे
ग धव क , प नीक  ा तके लये उवशी अ सराक  और सबका वामी बननेके लये

ाक  आराधना करनी चा हये  । । ६ । । जसे यशक  इ छा हो वह य पु षक , जसे
खजानेक  लालसा हो वह व णक ; व ा ा त करनेक  आकां ा हो तो भगवान् शंकरक
और प त-प नीम पर पर ेम बनाये रखनेके लये पावतीजीक  उपासना करनी
चा हये  । । ७ । । धम-उपाजन करनेके लये व णु-भगवान् क , वंशपर पराक  र ाके लये
पतर क , बाधा से बचनेके लये य क  और बलवान् होनेके लये म द ्गण क  आराधना
करनी चा हये  । । ८ । । रा यके लये म व तर के अ धप त देव को, अ भचारके लये
नऋ तको, भोग के लये च माको और न कामता ा त करनेके लये परम पु ष
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नारायणको भजना चा हये  । । ९ । । और जो बु मान् पु ष है—वह चाहे न काम हो, सम त
कामना से यु  हो अथवा मो  चाहता हो—उसे तो ती  भ योगके ारा केवल
पु षो म भगवान् क  ही आराधना करनी चा हये  । । १० । । जतने भी उपासक ह, उनका
सबसे बड़ा हत इसीम है क वे भगवान् के ेमी भ का संग करके भगवान् म अ वचल ेम

ा त कर ल  । । ११ । । ऐसे पु ष के स संगम जो भगवान् क  लीला-कथाए ँहोती ह, उनस ेउस
लभ ानक  ा त होती है जससे संसार-सागरक  गुणमयी तरंगमाला के थपेड़े शा त

हो जाते ह, दय शु  होकर आन दका अनुभव होने लगता है, इ य के वषय म आस
नह  रहती, कैव यमो का सवस मत माग भ योग ा त हो जाता है । भगवान् क  ऐसी
रसमयी कथा का च का लग जानेपर भला कौन ऐसा है, जो उनम ेम न करे  । । १२ । ।

शौनकजीने कहा—सूतजी! राजा परी त् ने शुकदेवजीक  यह बात सुनकर उनसे और
या पूछा? वे तो सव  होनेके साथ-ही-साथ मधुर वणन करनेम भी बड़े नपुण थे  । । १३ । ।

एत छु ूषतां व न् सूत नोऽह स भा षतुम्  ।
कथा ह रकथोदकाः सतां युः सद स ुवम्  । । १४

स वै भागवतो राजा पा डवेयो महारथः  ।
बाल डनकैः डन् कृ ण डां य आददे  । । १५

वैयास क  भगवान् वासुदेवपरायणः  ।
उ गायगुणोदाराः सतां यु ह समागमे  । । १६

आयुहर त वै पंुसामु तं च य सौ  ।
त यत य णो नीत उ म ोकवातया  । । १७

तरवः क न जीव त भ ाः क न स युत  ।
न खाद त न मेह त क ामपशवोऽपरे  । । १८

वड्वराहो खरैः सं तुतः पु षः पशुः  ।
न य कणपथोपेतो जातु नाम गदा जः  । । १९

बले बतो म व मान् ये
न शृ वतः कणपुटे नर य  ।

ज ासती दा रकेव सूत
न चोपगाय यु गायगाथाः  । । २०
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भारः परं प करीटजु -
म यु मा ं  न नमे मुकु दम्  ।

शावौ करौ नो कु तः सपया
हरेलस का चनकङ्कणौ वा  । । २१

बहा यते ते नयने नराणां
ल ा न व णोन नरी तो ये  ।

पादौ नृणां तौ मज मभाजौ
े ा ण नानु जतो हरेय   । । २२

सूतजी! आप तो सब कुछ जानते ह, हमलोग उनक  वह बातचीत बड़े ेमस ेसुनना
चाहते ह, आप कृपा करके अव य सुनाइये । य क संत क  सभाम ऐसी ही बात होती ह
जनका पयवसान भगवान् क  रसमयी लीला-कथाम ही होता है  । । १४ । । पा डुन दन महारथी
राजा परी त् बड़े भगव  थे । बा याव थाम खलौन से खेलते समय भी वे

ीकृ णलीलाका ही रस लेते थे  । । १५ । । भगव मय ीशुकदेवजी भी ज मस े ही
भगव परायण ह । ऐस ेसंत के स संगम भगवान् के मंगलमय गुण क  द  चचा अव य ही

ई होगी  । । १६ । । जसका समय भगवान् ीकृ णके गुण के गान अथवा वणम तीत हो
रहा है, उसके अ त र  सभी मनु य क  आयु थ जा रही है । ये भगवान् सूय त दन
अपने उदय और अ तसे उनक  आयु छ नते जा रहे ह  । । १७ । । या वृ  नह  जीते? या
लुहारक  ध कनी साँस नह  लेती? गाँवके अ य पालतू पशु या मनु य—पशुक  ही तरह
खाते-पीते या मैथुन नह  करते?  । । १८ । । जसके कानम भगवान् ीकृ णक  लीला-कथा
कभी नह  पड़ी, वह नर पशु, कु े, ामसूकर, ऊँट और गधेसे भी गया बीता है  । । १९ । ।

सूतजी! जो मनु य भगवान् ीकृ णक  कथा कभी नह  सुनता, उसके कान बलके
समान ह । जो जीभ भगवान् क  लीला का गायन नह  करती, वह मेढकक  जीभके समान
टर-टर करनेवाली है; उसका तो न रहना ही अ छा है  । । २० । । जो सर कभी भगवान्

ीकृ णके चरण म झुकता नह , वह रेशमी व स ेसुस जत और मुकुटसे यु  होनेपर भी
बोझामा  ही है । जो हाथ भगवान् क  सेवा-पूजा नह  करते, वे सोनेके कंगनसे भू षत होनेपर
भी मुदके हाथ ह  । । २१ । । जो आँख भगवान् क  याद दलानेवाली मू त, तीथ, नद  आ दका
दशन नह  करत , वे मोर क  पाँखम बने ए आँख के च के समान नरथक ह । मनु य के वे
पैर चलनेक  श  रखनेपर भी न चलनेवाले पेड़ -जैसे ही ह, जो भगवान् क  लीला-
थ लय क  या ा नह  करते  । । २२ । ।

जीव छवो भागवताङ् रेणंु
न जातु म य ऽ भलभेत य तु  ।

ी व णुप ा मनुज तुल याः
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स छवो य तु न वेद ग धम्  । । २३
तद मसारं दयं बतेदं

यद ्गृ माणैह रनामधेयैः  ।
न व येताथ यदा वकारो

ने े जलं गा हेषु हषः  । । २४
अथा भधे  मनोऽनुकूलं

भाषस ेभागवत धानः  ।
यदाह वैयास करा म व ा-

वशारदो नृप त साधु पृ ः  । । २५

जस मनु यने भगव ेमी संत के चरण क  धूल कभी सरपर नह  चढ़ायी, वह जीता
आ भी मुदा है । जस मनु यने भगवान् के चरण पर चढ़  ई तुलसीक  सुग ध लेकर उसक

सराहना नह  क , वह ास लेता आ भी ासर हत शव है  । । २३ । । सूतजी! वह दय नह
लोहा है, जो भगवान् के मंगलमय नाम का वण-क तन करनेपर भी पघलकर उ ह क  ओर
बह नह  जाता । जस समय दय पघल जाता है, उस समय ने म आँसू छलकने लगते ह
और शरीरका रोम-रोम खल उठता है  । । २४ । । य सूतजी! आपक  वाणी हमारे दयको
मधुरतास ेभर देती है । इस लये भगवान् के परम भ , आ म व ा- वशारद ीशुकदेवजीने
परी त् के सु दर  करनेपर जो कुछ कहा, वह संवाद आप कृपा करके हमलोग को
सुनाइये  । । २५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
राजाका सृ वषयक  और शुकदेवजीका कथार भ

सूत उवाच

वैयासके र त वच त व न यमा मनः  ।
उपधाय म त कृ णे औ रेयः सत  धात्  । । १

आ मजायासुतागारपशु वणब धुषु  ।
रा ये चा वकले न यं व ढां ममतां जहौ  । । २

प छ चेममेवाथ य मां पृ छथ स माः  ।
कृ णानुभाव वणे धानो महामनाः  । । ३

सं थां व ाय सं य य कम ैव गकं च यत्  ।
वासुदेवे भगव त आ मभावं ढं गतः  । । ४

सूतजी कहते ह—शुकदेवजीके वचन भगव वका न य करानेवाले थे । उ रान दन
राजा परी त् ने उ ह सुनकर अपनी शु  बु  भगवान् ीकृ णके चरण म अन यभावसे
सम पत कर द   । । १ । । शरीर, प नी, पु , महल, पशु, धन, भाई-ब धु और न क टक रा यम
न यके अ यासके कारण उनक  ढ़ ममता हो गयी थी । एक णम ही उ ह ने उस ममताका
याग कर दया  । । २ । । शौनका द ऋ षयो! महामन वी परी त् ने अपनी मृ युका न त

समय जान लया था । इस लये उ ह ने धम, अथ और कामसे स ब ध रखनेवाले जतने भी
कम थे, उनका सं यास कर दया । इसके बाद भगवान् ीकृ णम सु ढ़ आ मभावको ा त
होकर बड़ी ासे भगवान् ीकृ णक  म हमा सुननेके लये उ ह ने ीशुकदेवजीसे यही

 कया, जस ेआपलोग मुझस ेपूछ रहे ह  । । ३-४ । ।

राजोवाच

समीचीनं वचो न् सव य तवानघ  ।
तमो वशीयते म ं हरेः कथयतः कथाम्  । । ५

भूय एव व व सा म भगवाना ममायया  ।
यथेदं सृजते व  ं वभा मधी रैः  । । ६
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यथा गोपाय त वभुयथा संय छते पुनः  ।
यां यां श मुपा य पु श ः परः पुमान्  ।
आ मानं डयन् डन् करो त वकरो त च  । । ७

नूनं भगवतो न् हरेरद ्भुतकमणः  ।
वभा मवाभा त क व भ ा प चे तम्  । । ८

यथा गुणां तु कृतेयुगपत् मशोऽ प वा  ।
बभ त भू रश वेकः कुवन् कमा ण ज म भः  । । ९

व च क सतमेत मे वीतु भगवान् यथा  ।
शा दे ण न णातः पर मं  भवा खलु  । । १०

सूत उवाच

इ युपाम तो रा ा गुणानुकथने हरेः  ।
षीकेशमनु मृ य तव ुं  च मे  । । ११

ीशुक उवाच

नमः पर मै पु षाय भूयसे
स व थान नरोधलीलया  ।

गृहीतश तयाय दे हना-
म तभवायानुपल यव मने  । । १२

परी त् ने पूछा—भगव व प मु नवर! आप परम प व  और सव  ह । आपने जो
कुछ कहा है, वह स य एवं उ चत है । आप य - य  भगवान् क  कथा कहते जा रहे ह, य -
य  मेरे अ ानका परदा फटता जा रहा है  । । ५ । । म आपस े फर भी यह जानना चाहता ँ क

भगवान् अपनी मायासे इस संसारक  सृ  कैसे करते ह । इस संसारक  रचना तो इतनी
रह यमयी है क ा द समथ लोकपाल भी इसके समझनेम भूल कर बैठते ह  । । ६ । ।
भगवान् कैसे इस व क  र ा और फर संहार करते ह? अन तश  परमा मा कन- कन
श य का आ य लेकर अपने-आपको ही खलौने बनाकर खेलते ह? वे ब च के बनाये ए
घर द क  तरह ा ड को कैसे बनाते ह और फर कस कार बात-क -बातम मटा देते
ह?  । । ७ । । भगवान् ीह रक  लीलाए ँबड़ी ही अद ्भुत—अ च य ह । इसम संदेह नह  क
बड़े-बड़े व ान के लये भी उनक  लीलाका रह य समझना अ य त क ठन तीत होता
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है  । । ८ । । भगवान् तो अकेल े ही ह । वे ब त-से कम करनेके लये पु ष पसे कृ तके
व भ  गुण को एक साथ ही धारण करते ह अथवा अनेक  अवतार हण करके उ ह मशः
धारण करते ह  । । ९ । । मु नवर! आप वेद और त व दोन के पूण मम  ह, इस लये मेरे इस
स देहका नवारण क जये  । । १० । ।

सूतजी कहते ह—जब राजा परी त् ने भगवान् के गुण का वणन करनेके लये उनसे
इस कार ाथना क , तब ीशुकदेवजीने भगवान् ीकृ णका बार-बार मरण करके अपना

वचन ार भ कया  । । ११ । ।
ीशुकदेवजीने कहा—उन पु षो म भगवान् के चरणकमल म मेरे को ट-को ट णाम

ह, जो संसारक  उ प , थ त और लयक  लीला करनेके लये स व, रज तथा
तमोगुण प तीन श य को वीकार कर ा, व णु और शंकरका प धारण करते ह;
जो सम त चर-अचर ा णय के दयम अ तयामी पसे वराजमान ह, जनका व प और
उसक  उपल धका माग बु के वषय नह  ह; जो वयं अन त ह तथा जनक  म हमा भी
अन त है  । । १२ । ।

भूयो नमः सद ्वृ जन छदेऽसता-
मस भवाया खलस वमूतये  ।

पंुसां पुनः पारमहं य आ मे
व थतानामनुमृ यदाशुषे  । । १३

नमो नम तेऽ वृषभाय सा वतां
व रका ाय मु ः कुयो गनाम्  ।

नर तसा या तशयेन राधसा
वधाम न ण रं यते नमः  । । १४

य क तनं य मरणं यद णं
य दनं य वणं यदहणम्  ।

लोक य स ो वधुनो त क मषं
त मै सुभ वसे नमो नमः  । । १५

वच णा य चरणोपसादनात्
स  ुद योभयतोऽ तरा मनः  ।

व द त ह ग त गत लमा-
त मै सुभ वसे नमो नमः  । । १६

तप वनो दानपरा यश वनो
मन वनो म वदः सुम लाः  ।

ेमं न व द त वना यदपणं
त मै सुभ वसे नमो नमः  । । १७
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करात णा पु ल दपु कसा
आभीरकङ्का यवनाः खसादयः  ।

येऽ ये च पापा य पा या याः
शु य त त मै भ व णवे नमः  । । १८

स एष आ माऽऽ मवतामधी र-
यीमयो धममय तपोमयः  ।

हम पुनः बार-बार उनके चरण म नम कार करते ह, जो स पु ष का ःख मटाकर उ ह
अपने ेमका दान करते ह, क  सांसा रक बढ़ती रोककर उ ह मु  देते ह तथा जो लोग
परमहंस आ मम थत ह, उ ह उनक  भी अभी  व तुका दान करते ह । य क चर-अचर
सम त ाणी उ ह क  मू त ह, इस लये कसीसे भी उनका प पात नह  है  । । १३ । । जो बड़े
ही भ व सल ह और हठपूवक भ हीन साधन करनेवाल ेलोग जनक  छाया भी नह  छू
सकते; जनके समान भी कसीका ऐ य नह  है, फर उससे अ धक तो हो ही कैस ेसकता है
तथा ऐस ेऐ यस ेयु  होकर जो नर तर व प अपने धामम वहार करते रहते ह, उन
भगवान् ीकृ णको म बार-बार नम कार करता ँ  । । १४ । । जनका क तन, मरण, दशन,
व दन, वण और पूजन जीव के पाप को त काल न  कर देता है, उन पु यक त भगवान्

ीकृ णको बार-बार नम कार है  । । १५ । । ववेक  पु ष जनके चरणकमल क  शरण लेकर
अपने दयस े इस लोक और परलोकक  आस  नकाल डालते ह और बना कसी
प र मके ही पदको ा त कर लेते ह, उन मंगलमय क तवाल े भगवान् ीकृ णको
अनेक बार नम कार ह ै  । । १६ । । बड़े-बड़े तप वी, दानी, यश वी, मन वी, सदाचारी और
म वे ा जबतक अपनी साधना को तथा अपने-आपको उनके चरण म सम पत नह  कर
देते, तबतक उ ह क याणक  ा त नह  होती । जनके त आ मसमपणक  ऐसी म हमा है,
उन क याणमयी क तवाल ेभगवान् को बार-बार नम कार है  । । १७ । । करात, ण, आ ,
पु ल द, पु कस, आभीर, कंक, यवन और खस आ द नीच जा तयाँ तथा सरे पापी जनके
शरणागत भ क  शरण हण करनेसे ही प व  हो जाते ह, उन सवश मान् भगवान् को
बार-बार नम कार है  । । १८ । । वे ही भगवान् ा नय के आ मा ह, भ के वामी ह,
कमका डय के लये वेदमू त ह, धा मक के लये धममू त ह और तप वय के लये
तपः व प ह । ा, शंकर आ द बड़े-बड़े देवता भी अपने शु  दयस ेउनके व पका
च तन करते और आ यच कत होकर देखते रहते ह । वे मुझपर अपने अनु हक —
सादक  वषा कर  । । १९ । । जो सम त स प य क  वा मनी ल मीदेवीके प त ह, सम त

य के भो ा एवं फलदाता ह, जाके र क ह, सबके अ तयामी और सम त लोक के
पालनकता ह तथा पृ वीदेवीके वामी ह, ज ह ने य वंशम कट होकर अ धक, वृ ण एवं
य वंशके लोग क  र ा क  है तथा जो उन लोग के एकमा  आ य रहे ह—वे भ व सल,
संतजन के सव व ीकृ ण मुझपर स  ह   । । २० । । व ान् पु ष जनके चरणकमल के
च तन प समा धसे शु  ई बु के ारा आ मत वका सा ा कार करते ह तथा उनके
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दशनके अन तर अपनी-अपनी म त और चके अनुसार जनके व पका वणन करते रहते
ह, वे ेम और मु के लुटानेवाले भगवान् ीकृ ण मुझपर स  ह   । । २१ । । ज ह ने सृ के
समय ाके दयम पूवक पक  मृ त जाग रत करनेके लये ानक  अ ध ा ी देवीको

े रत कया और वे अपने अंग के स हत वेदके पम उनके मुखसे कट , वे ानके
मूलकारण भगवान्  मुझपर कृपा कर, मेरे दयम कट ह   । । २२ । । भगवान् ही
पंचमहाभूत स े इन शरीर का नमाण करके इनम जीव पसे शयन करते ह और पाँच

ाने य, पाँच कम य, पाँच ाण और एक मन—इन सोलह कला से यु  होकर इनके
ारा सोलह वषय का भोग करते ह । वे सवभूतमय भगवान् मेरी वाणीको अपने गुण से

अलंकृत कर द  । । २३ । । संत पु ष जनके मुखकमलसे मकर दके समान झरती ई ानमयी
सुधाका पान करते रहते ह उन वासुदेवावतार सव  भगवान् ासके चरण म मेरा बार-बार
नम कार है  । । २४ । ।

गत लीकैरजशङ्करा द भ-
वत य ल ो भगवान् सीदताम्  । । १९

यः प तय प तः जाप त-
धयां प तल कप तधराप तः  ।

प तग त ा धकवृ णसा वतां
सीदतां मे भगवान् सतां प तः  । । २०

यदङ् य भ यानसमा धधौतया
धयानुप य त ह त वमा मनः  ।

वद त चैतत् कवयो यथा चं
स मे मुकु दो भगवान् सीदताम्  । । २१

चो दता येन पुरा सर वती
वत वताज य१ सत  मृ त द  ।

वल णा२ ा रभूत् कला यतः
स मे ऋषीणामृषभः सीदताम्  । । २२

भूतैमह य इमाः पुरो वभु-
नमाय शेते यदमूषु पू षः  ।

भुङ् े  गुणान् षोडश षोडशा मकः
सोऽलङ्कृषी  भगवान् वचां स मे  । । २३

नम त मै भगवते वासुदेवाय वेधस े ।
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पपु ानमयं सौ या य मुखा बु हासवम्  । । २४

एतदेवा मभू राजन् नारदाय वपृ छते  ।
वेदगभ ऽ यधात् सा ात्३ यदाह ह ररा मनः  । । २५

परी त्! वेदगभ वय भू ाने नारदके  करनेपर यही बात कही थी, जसका
वयं भगवान् नारायणने उ ह उपदेश कया था (और वही म तुमस ेकह रहा ँ)  । । २५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे चतुथ ऽ यायः  । । ४ । ।

१. ा० पा०— वत वतोऽज य । २. ा० पा०— वल णा । ३. ा० पा०—सव यदाह
ह ररी रः ।
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अथ प चमोऽ यायः
सृ -वणन

नारद उवाच

देवदेव नम तेऽ तु भूतभावन पूवज  ।
तद ् वजानी ह य ानमा मत व नदशनम्  । । १

य पंू यद ध ानं यतः सृ मदं भो  ।
य सं थं य परं य च त वं वद त वतः  । । २

सव ेतद ्भवान् वेद भूतभ भव भुः  ।
करामलकवद ् व ं व ानाव सतं तव  । । ३

य ानो यदाधारो य पर वं यदा मकः  ।
एकः सृज स भूता न भूतैरेवा ममायया  । । ४

आ मन् भावयस ेता न न पराभावयन् वयम्  ।
आ मश मव य ऊणना भ रवा लमः१ । ।५

नाह ंवेद परं म ापरं२ न समं वभो  ।
नाम पगुणैभा  ंसदसत् क चद यतः  । । ६

स भवानचरद ्घोरं यत् तपः सुसमा हतः  ।
तेन खेदयसे न वं पराशङ्कां य छ स  । । ७

एत मे पृ छतः सव सव  सकले र  ।
वजानी ह यथैवेदमहं बुद ् येऽनुशा सतः  । । ८

नारदजीने पूछा— पताजी! आप केवल मेरे ही नह , सबके पता, सम त देवता से
े  एवं सृ कता ह । आपको मेरा णाम है । आप मुझे वह ान द जये, जससे

आ मत वका सा ा कार हो जाता है  । । १ । । पताजी! इस संसारका या ल ण है? इसका
आधार या है? इसका नमाण कसने कया है? इसका लय कसम होता है? यह कसके
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अधीन है? और वा तवम यह है या व तु? आप इसका त व बतलाइये  । । २ । । आप तो यह
सब कुछ जानते ह; य क जो कुछ आ है, हो रहा है या होगा, उसके वामी आप ही ह ।
यह सारा संसार हथेलीपर रखे ए आँवलेके समान आपक  ान- के अ तगत ही
है  । । ३ । । पताजी! आपको यह ान कहाँसे मला? आप कसके आधारपर ठहरे ए ह?
आपका वामी कौन है? और आपका व प या ह?ै आप अकेल े ही अपनी मायासे
पंचभूत के ारा ा णय क  सृ  कर लेते ह, कतना अद ्भुत ह!ै  । । ४ । । जैसे मकड़ी
अनायास ही अपने मँुहसे जाला नकालकर उसम खेलने लगती है, वैस े ही आप अपनी
श के आ यस ेजीव को अपनेम ही उ प  करते ह और फर भी आपम कोई वकार नह
होता  । । ५ । । जगत् म नाम, प और गुण से जो कुछ जाना जाता है उसम म ऐसी कोई सत्,
असत्, उ म, म यम या अधम व तु नह  देखता जो आपके सवा और कसीसे उ प  ई
हो  । । ६ । । इस कार सबके ई र होकर भी आपने एका च स ेघोर तप या क , इस बातसे
मुझे मोहके साथ-साथ ब त बड़ी शंका भी हो रही है क आपसे बड़ा भी कोई है या  । । ७ । ।
पताजी! आप सव  और सव र ह । जो कुछ म पूछ रहा ँ, वह सब आप कृपा करके मुझे
इस कार समझाइये क जससे म आपके उपदेशको ठ क-ठ क समझ सकँू  । । ८ । ।

ोवाच

स यक् का णक येदं व स ते व च क सतम्  ।
यदहं चो दतः सौ य भगव यदशने  । । ९

नानृतं तव त चा प यथा मां वी ष भोः  ।
अ व ाय परं म  एताव वं यतो ह मे  । । १०

येन वरो चषा व ं रो चतं रोचया यहम्  ।
यथाक ऽ नयथा सोमो यथ हतारकाः  । । ११

त मै नमो भगव े वासुदेवाय धीम ह  ।
य मायया जयया मां ुव त जगद ्गु म्  । । १२

वल जमानया य य थातुमी ापथेऽमुया  ।
वमो हता वक थ ते ममाह म त धयः  । । १३

ं कम च काल  वभावो जीव एव च  ।
वासुदेवा परो  चा योऽथ ऽ त त वतः  । । १४
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नारायणपरा वेदा देवा नारायणा जाः  ।
नारायणपरा लोका नारायणपरा मखाः  । । १५

नारायणपरो योगो नारायणपरं तपः  ।
नारायणपरं ानं नारायणपरा ग तः  । । १६

त या प ुरीश य कूट थ या खला मनः  ।
सृ यं सृजा म सृ ोऽहमी यैवा भचो दतः  । । १७

स वं रज तम इ त नगुण य गुणा यः  ।
थ तसग नरोधेषु गृहीता मायया वभोः  । । १८

ाजीने कहा—बेटा नारद! तुमने जीव के त क णाके भावसे भरकर यह ब त ही
सु दर  कया है; य क इसस ेभगवान् के गुण का वणन करनेक  ेरणा मुझ े ा त ई
है  । । ९ । । तुमने मेरे वषयम जो कुछ कहा ह,ै तु हारा वह कथन भी अस य नह  है; य क
जबतक मुझसे परेका त व—जो वयं भगवान् ही ह—जान नह  लया जाता, तबतक मेरा
ऐसा ही भाव तीत होता है  । । १० । । जैस ेसूय, अ न, च मा, ह, न  और तारे उ ह के

काशस े का शत होकर जगत् म काश फैलाते ह, वैसे ही म भी उ ह  वयं काश
भगवान् के च मय काशस े का शत होकर संसारको का शत कर रहा ँ  । । ११ । । उन
भगवान् वासुदेवक  म व दना करता ँ और यान भी, जनक  जय मायास ेमो हत होकर
लोग मुझ ेजगद ्गु  कहते ह  । । १२ । । यह माया तो उनक  आँख के सामने ठहरती ही नह ,
झपकर रस ेही भाग जाती है । पर तु संसारके अ ानीजन उसीसे मो हत होकर ‘यह म ँ,
यह मेरा है’ इस कार बकते रहते ह  । । १३ । । भगव व प नारद! , कम, काल, वभाव
और जीव—वा तवम भगवान् से भ  सरी कोई भी व तु नह  है  । । १४ । । वेद नारायणके
परायण ह । देवता भी नारायणके ही अंग म क पत ए ह और सम त य  भी नारायणक

स ताके लये ही ह तथा उनस े जन लोक क  ा त होती है, वे भी नारायणम ही क पत
ह  । । १५ । । सब कारके योग भी नारायणक  ा तके ही हेतु ह । सारी तप याए ँनारायणक
ओर ही ले जानेवाली ह, ानके ारा भी नारायण ही जाने जाते ह । सम त सा य और
साधन का पयवसान भगवान् नारायणम ही है  । । १६ । । वे ा होनेपर भी ई र ह, वामी ह;
न वकार होनेपर भी सव व प ह । उ ह ने ही मुझ ेबनाया है और उनक  स ेही े रत
होकर म उनके इ छानुसार सृ -रचना करता ँ  । । १७ । । भगवान् मायाके गुण से र हत एवं
अन त ह । सृ , थ त और लयके लये रजोगुण, स वगुण और तमोगुण—ये तीन गुण
मायाके ारा उनम वीकार कये गये ह  । । १८ । । ये ही तीन  गुण , ान और याका
आ य लेकर मायातीत न यमु  पु षको ही मायाम थत होनेपर काय, कारण और
कतापनके अ भमानसे बाँध लेते ह  । । १९ । । नारद! इ यातीत भगवान् गुण के इन तीन
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आवरण स ेअपने व पको भलीभाँ त ढक लेते ह, इस लये लोग उनको नह  जान पाते ।
सारे संसारके और मेरे भी एकमा  वामी वे ही ह  । । २० । ।

कायकारणकतृ वे ान या याः  ।
ब न त न यदा मु ं  मा यनं पु षं गुणाः  । । १९

स एष भगवाँ ल ै भरे भरधो जः  ।
वल तग त न् सवषां मम चे रः  । । २०

कालं कम वभावं च मायेशो मायया वया  ।
आ मन् य छया ा तं वबुभूषु पाददे  । । २१

कालाद ्गुण तकरः प रणामः वभावतः  ।
कमणो ज म महतः पु षा ध तादभूत्  । । २२

महत तु वकुवाणा जःस वोपबंृ हतात्  ।
तमः धान वभवद ् ान या मकः  । । २३

सोऽहङ्कार इ त ो ो वकुवन् समभू धा  ।
वैका रक तैजस  तामस े त य दा  ।

श ः याश ानश र त भो  । । २४

तामसाद प भूतादे वकुवाणादभू भः  ।
त य मा ा गुणः श दो ल ं  यद ् ृ ययोः  । । २५

नभसोऽथ वकुवाणादभूत् पशगुणोऽ नलः  ।
परा वया छ दवां  ाण ओजः सहो बलम्  । । २६

वायोर प वकुवाणात्  कालकम वभावतः  ।
उदप त तेजो वै पवत् पशश दवत्  । । २७

तेजस तु वकुवाणादासीद भो रसा मकम्  ।
पवत् पशव चा भो घोषव च परा वयात्  । । २८

वशेष तु वकुवाणाद भसो ग धवानभूत्  ।
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परा वयाद ्रस पशश द पगुणा वतः  । । २९

मायाप त भगवान् ने एकसे ब त होनेक  इ छा होनेपर अपनी मायास ेअपने व पम
वयं ा त काल, कम और वभावको वीकार कर लया  । । २१ । । भगवान् क  श स ेही

कालने तीन  गुण म ोभ उ प  कर दया, वभावने उ ह पा त रत कर दया और कमने
मह वको ज म दया  । । २२ । । रजोगुण और स वगुणक  वृ  होनेपर मह वका जो
वकार आ, उससे ान, या और प तमः धान वकार आ  । । २३ । । वह अहंकार
कहलाया और वकारको ा त होकर तीन कारका हो गया । उसके भेद ह—वैका रक,
तैजस और तामस । नारदजी! वे मशः ानश , याश  और श धान
ह  । । २४ । । जब पंचमहाभूत के कारण प तामस अहंकारम वकार आ, तब उससे
आकाशक  उ प  ई । आकाशक  त मा ा और गुण श द है । इस श दके ारा ही ा
और यका बोध होता है  । । २५ । । जब आकाशम वकार आ, तब उससे वायुक  उ प

ई; उसका गुण पश है । अपने कारणका गुण आ जानेस ेयह श दवाला भी है । इ य म
फू त, शरीरम जीवनीश , ओज और बल इसीके प ह  । । २६ । । काल, कम और
वभावसे वायुम भी वकार आ । उसस ेतेजक  उ प  ई । इसका धान गुण प ह ै। साथ

ही इसके कारण आकाश और वायुके गुण श द एवं पश भी इसम ह  । । २७ । । तेजके
वकारस ेजलक  उ प  ई । इसका गुण है रस; कारण-त व के गुण श द, पश और प
भी इसम ह  । । २८ । । जलके वकारसे पृ वीक  उ प  ई, इसका गुण है ग ध । कारणके गुण
कायम आते ह—इस यायसे श द, पश, प और रस—ये चार  गुण भी इसम व मान
ह  । । २९ । ।

वैका रका मनो ज  ेदेवा वैका रका दश  ।
द वाताक चेतोऽ व ोपे म काः  । । ३०

तैजसात्  तु वकुवाणा द या ण दशाभवन्  ।
ानश ः याश बु ः ाण  तैजसौ  ।
ो  ं व ाण ग् ज ावा दोम ाङ् पायवः  । । ३१

यदैतेऽस ता भावा भूते यमनोगुणाः  ।
यदायतन नमाणे न शेकु व म  । । ३२

तदा संह य चा यो यं भगव छ चो दताः  ।
सदस वमुपादाय चोभयं ससृजु दः  । । ३३

वषपूगसह ा ते तद डमुदकेशयम्  ।
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कालकम वभाव थो जीवोऽजीवमजीवयत्  । । ३४

स एव पु ष त माद डं न भ  नगतः  ।
सह ोवङ् बा ः सह ाननशीषवान्  । । ३५

य येहावयवैल कान् क पय त मनी षणः  ।
क ा द भरधः स त स तो व जघना द भः  । । ३६

पु ष य मुखं  मेत य बाहवः  ।
ऊव व यो भगवतः पद् यां शू ोऽ यजायत  । । ३७

भूल कः क पतः पद ् यां भुवल कोऽ य ना भतः  ।
दा वल क उरसा महल को महा मनः  । । ३८

ीवायां जनलोक  तपोलोकः तन यात्  ।
मूध भः स यलोक तु लोकः सनातनः  । । ३९

वैका रक अहंकारस ेमनक  और इ य के दस अ ध ातृ देवता क  भी उ प  ई ।
उनके नाम ह— दशा, वायु, सूय, व ण, अ नीकुमार, अ न, इ , व णु, म  और

जाप त  । । ३० । । तैजस अहंकारके वकारस े ो , वचा, ने , ज ा और ाण—ये पाँच
ाने याँ एवं वाक्, ह त, पाद, गुदा और जनने य—ये पाँच कम याँ उ प   । साथ

ही ानश प बु  और याश प ाण भी तैजस अहंकारस ेही उ प  ए  । । ३१ । ।
े  वत्! जस समय ये पंचभूत, इ य, मन और स व आ द तीन  गुण पर पर

संग ठत नह  थे तब अपने रहनेके लये भोग के साधन प शरीरक  रचना नह  कर
सके  । । ३२ । । जब भगवान् ने इ ह अपनी श स े े रत कया तब वे त व पर पर एक- सरेके
साथ मल गये और उ ह ने आपसम काय-कारणभाव वीकार करके -सम प प ड
और ा ड दोन क  रचना क   । । ३३ । । वह ा ड प अंडा एक सह  वषतक
नज व पसे जलम पड़ा रहा; फर काल, कम और वभावको वीकार करनेवाले भगवान् ने
उसे जी वत कर दया  । । ३४ । । उस अंडेको फोड़कर उसमसे वही वराट् पु ष नकला,
जसक  जंघा, चरण, भुजाए,ँ ने , मुख और सर सह क  सं याम ह  । । ३५ । । व ान् पु ष
(उपासनाके लये) उसीके अंग म सम त लोक और उनम रहनेवाली व तु क  क पना
करते ह । उसक  कमरस ेनीचेके अंग म सात  पातालक  और उसके पेडस ेऊपरके अंग म
सात  वगक  क पना क  जाती है  । । ३६ । । ा ण इस वराट् पु षका मुख है, भुजाएँ

य ह, जाँघ से वै य और पैर से शू  उ प  ए ह  । । ३७ । । पर से लेकर क टपय त सात
पाताल तथा भूलोकक  क पना क  गयी है; ना भम भुवल कक , दयम वल कक  और
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परमा माके व ः थलम महल कक  क पना क  गयी है  । । ३८ । । उसके गलेम जनलोक, दोन
तन म तपोलोक और म तकम ाका न य नवास थान स यलोक ह ै । । ३९ । ।

त कट् यां चातलं लृ तमू यां वतल ं वभोः  ।
जानु यां सुतलं शु ं जङ्घा यां तु तलातलम्  । । ४०
महातल ंतु गु फा यां पदा यां रसातलम्  ।
पाताल ंपादतलत इ त लोकमयः पुमान्  । । ४१
भूल कः क पतः पद ् यां भुवल कोऽ य ना भतः  ।
वल कः क पतो मू ना इ त वा लोकक पना  । । ४२

उस वराट् पु षक  कमरम अतल, जाँघ म वतल, घुटन म प व  सुतललोक और
जंघा म तलातलक  क पना क  गयी है  । । ४० । । एड़ीके ऊपरक  गाँठ म महातल, पंज ेऔर
ए ड़य म रसातल और तलु म पाताल समझना चा हये । इस कार वराट् पु ष
सवलोकमय है  । । ४१ । । वराट् भगवान् के अंग म इस कार भी लोक क  क पना क  जाती
है क उनके चरण म पृ वी है, ना भम भुवल क है और सरम वल क है  । । ४२ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे प चमोऽ यायः  । । ५ । ।

१. ा० पा०—सू ना भ० । २. ा० पा०—त म० ।
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अथ ष ोऽ यायः
वराट् व पक  वभू तय का वणन

ोवाच

वाचां व ेमुखं े ं छ दसां स त धातवः  ।
ह क ामृता ानां ज ा सवरस य च  । । १

सवासूनां च वायो  त ासे परमायने  ।
अ नोरोषधीनां च ाणो मोद मोदयोः  । । २

पाणां तेजसां च ु दवः सूय य चा णी  ।
कण  दशां च तीथानां ो माकाशश दयोः  ।
तद ्गा ं व तुसाराणां सौभग य च भाजनम्  । । ३

वग य पशवायो  सवमेध य चैव ह  ।
रोमा यु जजातीनां यैवा य तु स भृतः  । । ४

ाजी कहते ह—उ ह  वराट् पु षके मुखसे वाणी और उसके अ ध ातृदेवता अ न
उ प  ए ह । सात  छ द* उनक  सात धातु से नकले ह । मनु य , पतर  और देवता के
भोजन करनेयो य अमृतमय अ , सब कारके रस, रसने य और उसके अ ध ातृदेवता
व ण वराट् पु षक  ज ासे उ प  ए ह  । । १ । । उनके नासा छ से ाण, अपान, ान,
उदान और समान—ये पाँच  ाण और वायु तथा ाणे यस े अ नीकुमार, सम त
ओष धयाँ एवं साधारण तथा वशेष ग ध उ प  ए ह  । । २ । । उनक  ने े य प और
तेजक  तथा ने -गोलक वग और सूयक  ज मभू म ह । सम त दशाए ँऔर प व  करनेवाले
तीथ कान से तथा आकाश और श द ो े यस े नकल ेह । उनका शरीर संसारक  सभी
व तु के सारभाग तथा सौ दयका खजाना है  । । ३ । । सारे य , पश और वायु उनक
वचास े नकले ह; उनके रोम सभी उ ज पदाथ के ज म थान ह, अथवा केवल उ ह के,
जनसे य  स प  होते ह  । । ४ । ।

केश म ुनखा य य शलालोहा व ुताम्  ।
बाहवो लोकपालानां ायशः ेमकमणाम्  । । ५
व मो भूभुवः व  ेम य शरण य च  ।
सवकामवर या प हरे रण आ पदम्  । । ६
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अपां वीय य सग य पज य य जापतेः  ।
पंुसः श  उप थ तु जा यान द नवृतेः  । । ७
पायुयम य म य प रमो य नारद  ।
हसाया नऋतेमृ यो नरय य गुदः मृतः  । । ८
पराभूतेरधम य तमस ा प प मः  ।
नाड् यो नदनद नां तु गो ाणाम थसंह तः  । । ९
अ रस स धूनां भूतानां नधन य च  ।
उदरं व दतं पंुसो दयं मनसः पदम्  । । १०
धम य मम तु यं च कुमाराणां भव य च  ।
व ान य च स व य पर या मा परायणम्  । । ११
अह ंभवान् भव ैव त इमे मुनयोऽ जाः  ।
सुरासुरनरा नागाः खगा मृगसरीसृपाः  । । १२
ग धवा सरसो य ा र ोभूतगणोरगाः  ।
पशवः पतरः स ा व ा ा ारणा माः  । । १३
अ ये च व वधा जीवा जल थलनभौकसः  ।

ह केतव तारा त डतः तन य नवः  । । १४
सव पु ष एवेदं भूतं भ ं भव च यत्  ।
तेनेदमावृतं व ं वत तम ध त त  । । १५

उनके केश, दाढ़ -मँूछ और नख से मेघ, बजली, शला एवं लोहा आ द धातुए ँतथा
भुजा से ायः संसारक  र ा करनेवाले लोकपाल कट ए ह  । । ५ । । उनका चलना- फरना
भूः, भुवः, वः—तीन  लोक का आ य है । उनके चरणकमल ा तक  र ा करते ह और
भय को भगा देते ह तथा सम त कामना क  पू त उ ह स ेहोती है  । । ६ । । वराट् पु षका
लग जल, वीय, सृ , मेघ और जाप तका आधार है तथा उनक  जनने य मैथुनज नत
आन दका उद ्गम है  । । ७ । । नारदजी! वराट् पु षक  पायु-इ य यम, म  और मल यागका
तथा गुदा ार हसा, नऋ त, मृ यु और नरकका उ प थान है  । । ८ । । उनक  पीठसे
पराजय, अधम और अ ान, ना ड़य स े नद-नद  और ह य स े पवत का नमाण आ
है  । । ९ । । उनके उदरम मूल कृ त, रस नामक  धातु तथा समु , सम त ाणी और उनक
मृ यु समायी ई है । उनका दय ही मनक  ज मभू म है  । । १० । । नारद! हम, तुम, धम,
सनका द, शंकर, व ान और अ तःकरण—सब-के-सब उनके च के आ त ह  । । ११ । ।
(कहाँतक गनाय—) म, तुम, तु हारे बड़े भाई सनका द, शंकर, देवता, दै य, मनु य, नाग,
प ी, मृग, रगनेवाले ज तु, ग धव, अ सराए,ँ य , रा स, भूत- ेत, सप, पशु, पतर, स ,
व ाधर, चारण, वृ  और नाना कारके जीव—जो आकाश, जल या थलम रहते ह— ह-
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न , केतु (पु छल तारे) तारे, बजली और बादल—ये सब-के-सब वराट् पु ष ही ह । यह
स पूण व —जो कुछ कभी था, है या होगा—सबको वह घेरे ए है और उसके अंदर यह
व  उसके केवल दस अंगुलके* प रमाणम ही थत है  । । १२-१५ । ।

व ध यं तपन्१ ाणो ब ह  तप यसौ  ।
एवं वराजं तपं तप य तब हः पुमान्  । । १६

सोऽमृत याभय येशो म यम  ंयद यगात्  ।
म हमैष ततो न् पु ष य र ययः  । । १७

पादेष ुसवभूता न पंुसः थ तपदो व ः  ।
अमृतं ेममभयं मू न ऽधा य२ मूधसु  । । १८

पादा यो ब ह ास जानां३ य आ माः  ।
अ त लो या वपरो गृहमेधोऽबृहद ् तः४ । ।१९

सृती वच मे व वङ्५ साशनानशने उभे  ।
यद व ा च व ा च पु ष तूभया यः  । । २०

य माद डं वराड् ज  ेभूते यगुणा मकः६  ।
तद ् म यगाद ् व  ंगो भः सूय इवातपन्७  । । २१

यदा य ना या लनादहमासं महा मनः  ।
ना वदं य स भारान् पु षावयवा ते  । । २२

जैसे सूय अपने म डलको का शत करते ए ही बाहर भी काश फैलाते ह, वैस ेही
पुराणपु ष परमा मा भी स पूण वराट् व हको का शत करते ए ही उसके बाहर-भीतर
—सव  एकरस का शत हो रहा है  । । १६ । । मु नवर! जो कुछ मनु यक  या और
संक पसे बनता है, उससे वह परे है और अमृत एवं अभयपद (मो )-का वामी है । यही
कारण है क कोई भी उसक  म हमाका पार नह  पा सकता  । । १७ । । स पूण लोक भगवान् के
एक पादमा  (अशंमा ) ह, तथा उनके अंशमा  लोक म सम त ाणी नवास करते ह ।
भूलोक, भुवल क और वल कके ऊपर महल क है । उसके भी ऊपर जन, तप और
स यलोक म मशः अमृत, ेम एवं अभयका न य नवास है  । । १८ । ।

जन, तप और स य—इन तीन  लोक म चारी, वान थ एवं सं यासी नवास करते
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ह । द घकालीन चयस ेर हत गृह थ भूलोक, भुवल क और वल कके भीतर ही नवास
करते ह  । । १९ । । शा म दो माग बतलाये गये ह—एक अ व ा प कममाग, जो सकाम
पु ष के लये है और सरा उपासना प व ाका माग, जो न काम उपासक के लये है ।
मनु य दोन मस े कसी एकका आ य लेकर भोग ा त करानेवाले द णमागसे अथवा मो

ा त करानेवाले उ रमागस े या ा करता है; क तु पु षो म-भगवान् दोन के आधारभूत
ह  । । २० । । जैसे सूय अपनी करण से सबको का शत करते ए भी सबसे अलग ह, वैस ेही
जन परमा मासे इस अ डक  और पंचभूत, एकादश इ य एवं गुणमय वराट् क  उ प
ई है—वे भु भी इन सम त व तु के अंदर और उनके पम रहते ए भी उनसे सवथा

अतीत ह  । । २१ । ।
जस समय इस वराट् पु षके ना भकमलस ेमेरा ज म आ, उस समय इस पु षके

अंग के अ त र  मुझ ेऔर कोई भी य क  साम ी नह  मली  । । २२ । । तब मने उनके अंग म
ही य के पशु, यूप ( त भ), कुश, यह य भू म और य के यो य उ म कालक  क पना
क   । । २३ । । ऋ ष े ! य के लये आव यक पा  आ द व तुए,ँ जौ, चावल आ द ओष धयाँ,
घृत आ द नेहपदाथ, छः रस, लोहा, म , जल, ऋक्, यजुः, साम, चातुह , य के नाम,
म , द णा, त, देवता के नाम, प त थ, संक प, त  (अनु ानक  री त), ग त,
म त, ा, ाय  और समपण—यह सम त य -साम ी मने वराट् पु षके अंग से ही
इक  क   । । २४-२६ । । इस कार वराट् पु षके अंग से ही सारी साम ीका सं ह करके मने
उ ह  साम य से उन य व प परमा माका य के ारा यजन कया  । । २७ । । तदन तर
तु हारे बड़े भाई इन नौ जाप तय ने अपने च को पूण समा हत करके वराट् एवं
अ तयामी पसे थत उस पु षक  आराधना क   । । २८ । । इसके प ात् समय-समयपर मनु,
ऋ ष, पतर, देवता, दै य और मनु य ने य के ारा भगवान् क  आराधना क   । । २९ । ।
नारद! यह स पूण व  उ ह  भगवान् नारायणम थत है जो वयं तो ाकृत गुण स ेर हत
ह, पर तु सृ के ार भम मायाके ारा ब त-से गुण हण कर लेते ह  । । ३० । । उ ह क

ेरणास ेम इस संसारक  रचना करता ँ । उ ह के अधीन होकर  इसका संहार करते ह
और वे वयं ही व णुके पसे इसका पालन करते ह । य क उ ह ने स व, रज और तमक
तीन श याँ वीकार कर रखी ह  । । ३१ । । बेटा! जो कुछ तुमने पूछा था, उसका उ र मने
तु ह दे दया; भाव या अभाव, काय या कारणके पम ऐसी कोई भी व तु नह  है जो
भगवान् से भ  हो  । । ३२ । ।

तेष ुय य१ पशवः सवन पतयः कुशाः  ।
इदं च देवयजनं काल ो गुणा वतः  । । २३
व तू योषधयः नेहा रसलोहमृदो जलम्  ।
ऋचो यजूं ष सामा न चातुह ं च स म  । । २४
नामधेया न म ा  द णा  ता न च  ।
देवतानु मः क पः सङ्क प त मेव च  । । २५
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गतयो मतयः ा ाय ं समपणम्  ।
पु षावयवैरेते२ स भाराः स भृता मया  । । २६
इ त स भृतस भारः पु षावयवैरहम्  ।
तमेव पु ष ंय  ंतेनैवायजमी रम्  । । २७
तत ते ातर इमे जानां पतयो नव  ।
अयजन् म ं  पु षं सुसमा हताः  । । २८

तत  मनवः काले३ ई जरे ऋषयोऽपरे  ।
पतरो वबुधा दै या मनु याः तु भ वभुम्  । । २९
नारायणे भगव त त ददं व मा हतम्  ।
गृहीतमायो गुणः सगादावगुणः वतः  । । ३०
सृजा म त यु ोऽह ंहरो हर त त शः  ।
व ं पु ष पेण प रपा त श धृक्  । । ३१
इ त तेऽ भ हतं तात यथेदमनुपृ छ स  ।
ना य गवतः क च ा  ंसदसदा मकम्  । । ३२
न भारती मेऽ  मृषोपल यते

ने४ वै व च मे मनसो मृषा ग तः  ।
न मे षीका ण पत यस पथे

य मे दौ क ठ् यवता धृतो ह रः  । । ३३

यारे नारद! म ेमपूण एवं उ क ठत दयस ेभगवान् के मरणम म न रहता ँ, इसीसे
मेरी वाणी कभी अस य होती नह  द खती, मेरा मन कभी अस य संक प नह  करता और
मेरी इ याँ भी कभी मयादाका उ लंघन करके कुमागम नह  जात   । । ३३ । । म वेदमू त ँ,
मेरा जीवन तप यामय है, बड़े-बड़े जाप त मेरी व दना करते ह और म उनका वामी ँ ।
पहले मने बड़ी न ास े योगका सवाग अनु ान कया था, पर तु म अपने मूलकारण
परमा माके व पको नह  जान सका  । । ३४ । । ( य क वे तो एकमा  भ स ेही ा त होते
ह ।) म तो परम मंगलमय एवं शरण आये ए भ को ज म-मृ युसे छुड़ानेवाले परम
क याण व प भगवान् के चरण को ही नम कार करता ँ । उनक  मायाक  श  अपार है;
जैसे आकाश अपने अ तको नह  जानता, वैस े ही वे भी अपनी म हमाका व तार नह
जानते । ऐसी थ तम सरे तो उसका पार पा ही कैस ेसकते ह?  । । ३५ । । म, मेरे पु  तुम
लोग और शंकरजी भी उनके स य व पको नह  जानते; तब सरे देवता तो उ ह जान ही
कैस ेसकते ह । हम सब इस कार मो हत हो रहे ह क उनक  मायाके ारा रचे ए जगत् को
भी ठ क-ठ क नह  समझ सकते, अपनी-अपनी बु के अनुसार ही अटकल लगाते
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ह  । । ३६ । ।
सोऽह ंसमा नायमय तपोमयः

जापतीनाम भव दतः प तः  ।
आ थाय योगं नपुणं समा हत-

तं ना यग छं यत आ मस भवः  । । ३४

नतोऽ यहं त चरणं समीयुषां
भव छदं व ययनं सुम लम्  ।

यो१ ा ममाया वभवं म पयगाद्
यथा नभः वा तमथापरे कुतः  । । ३५

नाहं न यूयं य तां ग त व -
न वामदेवः कमुतापरे सुराः  ।

त मायया मो हतबु य वदं
व न मतं चा मसमं२ वच महे  । । ३६

य यावतारकमा ण गाय त मदादयः  ।
न यं वद त त वेन त मै भगवते नमः  । । ३७

स एष आ ः पु षः क पे क पे सृज यजः३  ।
आ माऽऽ म या मनाऽऽ मानं संय छ त४ च पा त च  । । ३८

वशु ं केवल ं ानं यक् स यगव थतम्  ।
स यं पूणमना तं नगुणं न यम यम्  । । ३९

ऋष े वद त मुनयः शा ता मे याशयाः  ।
यदा तदेवास क तरोधीयेत व लुतम्  । । ४०

हमलोग केवल जनके अवतारक  लीलां का गान ही करते रहते ह, उनके त वको
नह  जानते—उन भगवान् के ीचरण म म नम कार करता ँ  । । ३७ । । वे अज मा एवं
पु षो म ह । येक क पम वे वयं अपने-आपम अपने-आपक  ही सृ  करते ह, र ा
करते ह और संहार कर लेते ह  । । ३८ । । वे मायाके लेशस ेर हत, केवल ान व प ह और
अ तरा माके पम एकरस थत ह । वे तीन  कालम स य एवं प रपूण ह; न उनका आ द है
न अ त । वे तीन  गुण से र हत, सनातन एवं अ तीय ह  । । ३९ । । नारद! महा मालोग जस
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समय अपने अ तःकरण, इ य और शरीरको शा त कर लेते ह, उस समय उनका
सा ा कार करते ह । पर तु जब अस पु ष के ारा कुतक का जाल बछाकर उनको ढक
दया जाता है, तब उनके दशन नह  हो पाते  । । ४० । ।

आ ोऽवतारः पु षः पर य
कालः वभावः सदस मन   ।

 ं वकारो गुण इ या ण
वराट् वराट् था नु च र णु भू नः  । । ४१

अह ंभवो य  इमे जेशा
द ादयो ये भवदादय   ।

वल कपालाः खगलोकपाला
नृलोकपाला तललोकपालाः  । । ४२

ग धव व ाधरचारणेशा
ये य र ोरगनागनाथाः  ।

ये वा ऋषीणामृषभाः पतॄणां
दै ये स े रदानवे ाः  ।

अ ये च ये ेत पशाचभूत-
कू मा डयादोमृगप यधीशाः  । । ४३

य क च लोके भगव मह व-
दोजःसह वद ्बलवत् मावत्  ।

ी ी वभू या मवद ताण
त वं परं पवद व पम्  । । ४४

ाधा यतो यानृष आमन त
लीलावतारान् पु ष य भू नः  ।

आपीयतां कणकषायशोषा-
ननु म ये त इमान् सुपेशान्  । । ४५

परमा माका पहला अवतार वराट् पु ष है; उसके सवा काल, वभाव, काय, कारण,
मन, पंचभूत, अहंकार, तीन  गुण, इ याँ, ा ड-शरीर, उसका अ भमानी, थावर और
जंगम जीव—सब-के-सब उन अन तभगवान् के ही प ह  । । ४१ । । म, शंकर, व णु, द
आ द ये जाप त, तुम और तु हारे-जैस ेअ य भ जन, वगलोकके र क, प य के राजा,
मनु यलोकके राजा, नीचेके लोक के राजा; ग धव, व ाधर और चारण के अ धनायक; य ,
रा स, साँप और नाग के वामी; मह ष, पतृप त, दै ये , स े र, दानवराज; और भी

ेत- पशाच, भूत-कू मा ड, जल-ज तु, मृग और प य के वामी; एवं संसारम और भी
जतनी व तुए ँऐ य, तेज, इ यबल, मनोबल, शरीरबल या मासे यु  ह; अथवा जो भी
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वशेष सौ दय, ल जा, वैभव तथा वभू तसे यु  ह; एवं जतनी भी व तुए ँ अद ्भुत
वणवाली, पवान् या अ प ह—वे सब-के-सब परमत वमय भगव व प ही
ह  । । ४२-४४ । । नारद! इनके सवा परम पु ष परमा माके परम प व  एवं धान- धान
लीलावतार भी शा म व णत ह । उनका म मशः वणन करता ँ । उनके च र  सुननेम बड़े
मधुर एवं वणे यके दोष को र करनेवाल ेह । तुम सावधान होकर उनका रस लो  । । ४५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे ष ोऽ यायः  । । ६ । ।

* गाय ी, ु प्, अनु ु प्, उ णक्, बृहती, पङ्  और जगती—ये सात छ द ह ।
* ा डके सात आवरण का वणन करते ए वेदा त याम ऐसा माना गया है क

—पृ वीसे दसगुना जल है, जलसे दसगुना अ न, अ नसे दसगुना वायु, वायुसे दसगुना
आकाश, आकाशसे दसगुना अहंकार, अहंकारसे दसगुना मह व और मह वसे दसगुनी
मूल कृ त है । वह कृ त भगवान् के केवल एक पादम है । इस कार भगवान् क  मह ा

कट क  गयी है । यह दशांगुल याय कहलाता है ।
१. ा० पा०— ातप ाणो । २. ा० पा०—वा प । ३. ा० पा०—ब ह वासन् जानां

य आ माः । ४. ा० पा०—महद ् तम् । ५. ा० पा०— व वक् । ६. ा० पा०—गुणा यः ।
७. ा० पा०—इवातपत् ।

१. ा० पा०—य ेष ु। २. ा० पा०—रेतैः । ३. ा० पा०—कालमी जरे । ४. ा० पा०—
न क ह च मे ।

१. ा० पा०—य वा ममाया वभवं वयं गतो यथा । २. ा० पा०— वा म० । ३. ा०
पा०—ऽसृज जाः । ४. ा० पा०—समं ग छ त पा त ।
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अथ स तमोऽ यायः
भगवान् के लीलावतार क  कथा

ोवाच

य ो तः ततलो रणाय ब त्
ौड  तनंु सकलय मयीमन तः  ।

अ तमहाणव उपागतमा ददै यं
तं दं या मव व धरो ददार  । । १

ाजी कहते ह—अन तभगवान् ने लयके जलम डूबी ई पृ वीका उ ार करनेके
लये सम त य मय वराहशरीर हण कया था । आ ददै य हर या  जलके अंदर ही
लड़नेके लये उनके सामने आया । जैस ेइ ने अपने व से पवत के पंख काट डाल ेथे, वैसे
ही वराहभगवान् ने अपनी दाढ़ स ेउसके टुकड़े-टुकड़े कर दये  । । १ । ।

जातो चेरजनयत् सुयमान् सुय
आकू तसूनुरमरानथ द णायाम्  ।

लोक य य महतीमहरद ्यदाऽऽ त
वाय भुवेन मनुना ह र र यनू ः  । । २

ज  ेच कदमगृहे ज देव यां
ी भः समं नव भरा मग त वमा े  ।

ऊचे ययाऽऽ मशमलं गुणस पङ्क-
म मन् वधूय क पल य ग त पेदे  । । ३

अ ेरप यम भकाङ् त आह तु ो
द ो मयाह म त यद ्भगवान् स द ः  ।

य पादपङ्कजपरागप व देहा
योग मापु भय  य हैहया ाः  । । ४

त तं तपो व वधलोक ससृ या मे
आदौ सनात् वतपसः स चतुःसनोऽभूत्  ।

ा क पस लव वन महा मत वं
स यग् जगाद मुनयो यदच ता मन्  । । ५
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धम य द हतयज न  मू या
नारायणो नर इ त वतपः भावः  ।

्  वाऽऽ मनो भगवतो नयमावलोपं
दे वन पृतना घ टतंु न शेकुः  । । ६

फर उ ह  भुने च नामक जाप तक  प नी आकू तके गभस े सुय के पम
अवतार हण कया । उस अवतारम उ ह ने द णा नामक  प नीसे सुयम नामके
देवता को उ प  कया और तीन  लोक के बड़े-बड़े संकट हर लये । इसीस े वाय भुव
मनुने उ ह ‘ह र’ के नामसे पुकारा  । । २ । ।

नारद! कदम जाप तके घर देव तके गभस ेनौ ब हन के साथ भगवान् ने क पलके
पम अवतार हण कया । उ ह ने अपनी माताको उस आ म ानका उपदेश कया, जससे

वे इसी ज मम अपने दयके स पूण मल—तीन  गुण क  आस का सारा क चड़ धोकर
क पलभगवान् के वा त वक व पको ा त हो गय   । । ३ । ।

मह ष अ  भगवान् को पु पम ा त करना चाहते थे । उनपर स  होकर भगवान् ने
उनसे एक दन कहा क ‘मने अपने-आपको तु ह दे दया ।’ इसीस े अवतार लेनेपर
भगवान् का नाम ‘द ’ (द ा ेय) पड़ा । उनके चरणकमल के परागसे अपने शरीरको प व
करके राजा य  और सह ाजुन आ दने योगक , भोग और मो  दोन  ही स याँ ा त
क   । । ४ । ।

नारद! सृ के ार भम मने व वध लोक को रचनेक  इ छास े तप या क  । मेरे उस
अख ड तपसे स  होकर उ ह ने ‘तप’ अथवाल े‘सन’ नामसे यु  होकर सनक, सन दन,
सनातन और सन कुमारके पम अवतार हण कया । इस अवतारम उ ह ने लयके कारण
पहले क पके भूले ए आ म ानका ऋ षय के त यथावत् उपदेश कया, जसस े उन
लोग ने त काल परम त वका अपने दयम सा ा कार कर लया  । । ५ । ।

धमक  प नी द क या मू तके गभस े वे नर-नारायणके पम कट ए । उनक
तप याका भाव उ ह के जैसा है । इ क  भेजी ई कामक  सेना अ सराए ँ उनके सामने
जाते ही अपना वभाव खो बैठ  । वे अपने हाव-भावसे उन आ म व प भगवान् क
तप याम व न नह  डाल सक   । । ६ । ।

कामं दह त कृ तनो ननु रोष ्  या
रोष ंदह तमुत ते न दह यस म्  ।

सोऽयं यद तरमलं वशन् बभे त
कामः कथं नु पुनर य मनः येत  । । ७

व ः सप यु दतप भर त रा ो
बालोऽ प स ुपगत तपस ेवना न  ।
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त मा अदाद ् ुवग त गृणते स ो
द ाः तुव त मुनयो य पयध तात्  । । ८

य ेनमु पथगतं जवा यव -
व लु पौ षभगं नरये पत तम्  ।

ा वा थतो जग त पु पदं च लेभे
धा वसू न वसुधा सकला न येन  । । ९

नाभेरसावृषभ आस सुदे वसूनु-
य  वै चचार सम ग् जडयोगचयाम्  ।

य पारमहं यमृषयः पदमामन त
व थः शा तकरणः प रमु स ः  । । १०

स  ेममास भगवान् हयशीरषाथो१
सा ात्  स य पु ष तपनीयवणः  ।

छ दोमयो मखमयोऽ खलदेवता मा
वाचो बभूवु शतीः सतोऽ य न तः  । । ११

नारद! शंकर आ द महानुभाव अपनी रोषभरी स े कामदेवको जला देते ह, परंतु
अपने-आपको जलानेवाले अस  ोधको वे नह  जला पाते । वही ोध नर-नारायणके
नमल दयम वेश करनेके पहले ही डरके मारे काँप जाता है । फर भला, उनके दयम
कामका वेश तो हो ही कैस ेसकता है  । । ७ । ।

अपने पता राजा उ ानपादके पास बैठे ए पाँच वषके बालक ुवको उनक  सौतेली
माता सु चने अपने वचन-बाण से बेध दया था । इतनी छोट  अव था होनेपर भी वे उस
ला नस ेतप या करनेके लये वनम चले गये । उनक  ाथनासे स  होकर भगवान् कट
ए और उ ह ने ुवको ुवपदका वरदान दया । आज भी ुवके ऊपर-नीचे द णा करते
ए द  मह षगण उनक  तु त करते रहते ह  । । ८ । ।

कुमागगामी वेनका ऐ य और पौ ष ा ण के ंकार पी व से जलकर भ म हो
गया । वह नरकम गरने लगा । ऋ षय क  ाथनापर भगवान् ने उसके शरीरम थनस े पृथुके

पम अवतार धारण कर उसे नरक स े उबारा और इस कार ‘पु ’* श दको च रताथ
कया । उसी अवतारम पृ वीको गाय बनाकर उ ह ने उससे जगत् के लये सम त
ओष धय का दोहन कया  । । ९ । ।

राजा ना भक  प नी सुदेवीके गभस े भगवान् ने ऋषभदेवके पम ज म लया । इस
अवतारम सम त आस य से र हत रहकर, अपनी इ य  और मनको अ य त शा त करके
एवं अपने व पम थत होकर समदश के पम उ ह ने जड़ क  भाँ त योगचयाका
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आचरण कया । इस थ तको मह षलोग परमहंसपद अथवा अवधूतचया कहते ह  । । १० । ।
इसके बाद वयं उ ह  य पु षने मेरे य म वणके समान का तवाले हय ीवके पम

अवतार हण कया । भगवान् का वह व ह वेदमय, य मय और सवदेवमय है । उ ह क
ना सकासे ासके पम वेदवाणी कट ई  । । ११ । ।

म यो युगा तसमये मनुनोपल धः
ोणीमयो न खलजीव नकायकेतः  ।

व ं सतानु भये स लले मुखा मे
आदाय त  वजहार ह वेदमागान्  । । १२

ीरोदधावमरदानवयूथपाना-
मु म नताममृतल धय आ ददेवः  ।

पृ ेन क छपवपु वदधार गो ं
न ा णोऽ प रवतकषाणक डूः  । । १३

ै व पो भयहा स नृ सह पं
कृ वा मद ् ुकु टदं करालव म्  ।

दै ये माशु गदया भपत तमारा-
रौ नपा य वददार नखैः फुर तम्  । । १४

अ तःसर यु बलेन पदे गृहीतो
ाहेण यूथप तर बुजह त आतः  ।

आहेदमा दपु षा खललोकनाथ
तीथ वः वणम लनामधेय  । । १५

ु वा ह र तमरणा थनम मेय-
ायुधः पतगराजभुजा ध ढः  ।

च े ण न वदनं व नपाट् य त मा-
ते गृ  भगवान् कृपयो जहार  । । १६

यायान् गुणैरवरजोऽ य दतेः सुतानां
लोकान् वच म इमान्  यदथा धय ः  ।

मां वामनेन जगृहे पद छलेन
या ञामृते प थ चरन् भु भन चा यः  । । १७
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चा ुष म व तरके अ तम भावी मनु स य तने म य पम भगवान् को ा त कया था ।
उस समय पृ वी प नौकाके आ य होनेके कारण वे ही सम त जीव के आ य बने ।

लयके उस भयंकर जलम मेरे मुखसे गरे ए वेद को लेकर वे उसीम वहार करते
रहे  । । १२ । ।

जब मु य-मु य देवता और दानव अमृतक  ा तके लये ीरसागरको मथ रहे थे, तब
भगवान् ने क छपके पम अपनी पीठपर म दराचल धारण कया । उस समय पवतके
घूमनेके कारण उसक  रगड़स े उनक  पीठक  खुजलाहट थोड़ी मट गयी, जससे वे कुछ

ण तक सुखक  न द सो सके  । । १३ । ।
देवता का महान् भय मटानेके लये उ ह ने नृ सहका प धारण कया । फड़कती

ई भ ह  और तीखी दाढ़ स ेउनका मुख बड़ा भयावना लगता था । हर यक शपु उ ह देखते
ही हाथम गदा लेकर उनपर टूट पड़ा । इसपर भगवान् नृ सहने रसे ही उसे पकड़कर अपनी
जाँघ पर डाल लया और उसके छटपटाते रहनेपर भी अपने नख स े उसका पेट फाड़
डाला  । । १४ । ।

बड़े भारी सरोवरम महाबली ाहने गजे का पैर पकड़ लया । जब ब त थककर वह
घबरा गया, तब उसने अपनी सूँड़म कमल लेकर भगवान् को पुकारा—‘हे आ दपु ष! हे
सम त लोक के वामी! ह े वणमा से क याण करनेवाले!’  । । १५ । । उसक  पुकार सुनकर
अन तश  भगवान् च पा ण ग डक  पीठपर चढ़कर वहाँ आये और अपने च से उ ह ने

ाहका म तक उखाड़ डाला । इस कार कृपापरवश भगवान् ने अपने शरणागत गजे क
सूँड़ पकड़कर उस वप से उसका उ ार कया  । । १६ । ।

भगवान् वामन अ द तके पु म सबसे छोटे थे, पर तु गुण क  स ेवे सबसे बड़े थे ।
य क य पु ष भगवान् ने इस अवतारम ब लके संक प छोड़ते ही स पूण लोक को अपने

चरण से ही नाप लया था । वामन बनकर उ ह ने तीन पग पृ वीके बहाने ब लसे सारी पृ वी
ल ेतो ली, पर तु इससे यह बात स  कर द  क स मागपर चलनेवाले पु ष को याचनाके
सवा और कसी उपायसे समथ पु ष भी अपने थानस ेनह  हटा सकते, ऐ यस े युत नह
कर सकते  । । १७ । ।

नाथ  बलेरयमु मपादशौच-
मापः शखा धृतवतो वबुधा धप यम्  ।

यो वै त ुतमृते न चक षद य-
दा मानम  शरसा१ हरयेऽ भमेने  । । १८

तु यं च नारद भृशं भगवान् ववृ -
भावेन साधुप रतु  उवाच योगम्  ।

ानं च भागवतमा मसत वद पं
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य ासुदेवशरणा व र सैव  । । १९

च ं  च द व वहतं दशसु वतेजो
म व तरेष ुमनुवंशधरो बभ त  ।

ेषु राजसु दमं दधात् वक त
स ये पृ  उशत  थयं र ैः  । । २०

ध व त र  भगवान् वयमेव क त-
ना ना नृणां पु जां ज आशु ह त  ।

य  ेच भागममृतायुरवाव ध२

आयु  वेदमनुशा यवतीय लोके  । । २१

ं याय व धनोपभृतं महा मा
ुगु झतपथं नरका त ल सु  ।

उ यसावव नक टकमु वीय३-
ःस तकृ व उ धारपर धेन  । । २२

दै यराज ब लने अपने सरपर वयं वामनभगवान् का चरणामृत धारण कया था । ऐसी
थ तम उ ह जो देवता के राजा इ क  पदवी मली, इसम कोई ब लका पु षाथ नह  था ।

अपने गु  शु ाचायके मना करनेपर भी वे अपनी त ाके वपरीत कुछ भी करनेको तैयार
नह  ए । और तो या, भगवान् का तीसरा पग पूरा करनेके लये उनके चरण म सर रखकर
उ ह ने अपने-आपको भी सम पत कर दया  । । १८ । ।

नारद! तु हारे अ य त ेमभावस ेपरम स  होकर हंसके पम भगवान् ने तु ह योग,
ान और आ मत वको का शत करनेवाले भागवतधमका उपदेश कया । वह केवल

भगवान् के शरणागत भ को ही सुगमतास े ा त होता है  । । १९ । । वे ही भगवान् वाय भुव
आ द म व तर म मनुके पम अवतार लेकर मनुवंशक  र ा करते ए दस  दशा म अपने
सुदशनच के समान तेजस े बेरोक-टोक— न क टक रा य करते ह । तीन  लोक के ऊपर
स यलोकतक उनके च र क  कमनीय क त फैल जाती है और उसी पम वे समय-
समयपर पृ वीके भारभूत  राजा का दमन भी करते रहते ह  । । २० । ।

वनामध य भगवान् ध व त र अपने नामसे ही बड़े-बड़े रो गय के रोग त काल न  कर
देते ह । उ ह ने अमृत पलाकर देवता को अमर कर दया और दै य के ारा हरण कये ए
उनके य भाग उ ह फरसे दला दये । उ ह ने ही अवतार लेकर संसारम आयुवदका वतन
कया  । । २१ । ।

जब संसारम ा ण ोही आयमयादाका उ लंघन करनेवाल े नारक य य अपने
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नाशके लये ही दैववश बढ़ जाते ह और पृ वीके काँटे बन जाते ह, तब भगवान् महापरा मी
परशुरामके पम अवतीण होकर अपनी तीखी धारवाल ेफरसेसे इ क स बार उनका संहार
करते ह  । । २२ । ।

अ म सादसुमुखः कलया कलेश
इ वाकुवंश अवतीय गुरो नदेशे  ।

त न् वनं सद यतानुज आ ववेश
य मन् व य दशक धर आ तमा छत्  । । २३

य मा अदा द ध ढभया वेपो
माग सप रपुरं हरवद ् दध ोः  ।

रे सु म थतरोषसुशोण ्  या
तात यमानमकरोरगन च ः  । । २४

व ः थल पश णमहे वाह१-
द तै वड बतककु जुष२ ऊढहासम्  ।

स ोऽसु भः सह वने य त दारहतु-
व फू जतैधनुष उ चरतोऽ धसै ये३ । ।२५

भूमेः सुरेतरव थ वम दतायाः
लेश याय कलया सतकृ णकेशः  ।

जातः क र य त जनानुपल यमागः
कमा ण चा मम हमोप नब धना न  । । २६

मायाप त भगवान् हमपर अनु ह करनेके लये अपनी कला —भरत, श ु न और
ल मणके साथ ीरामके पसे इ वाकुके वंशम अवतीण होते ह । इस अवतारम अपने
पताक  आ ाका पालन करनेके लये अपनी प नी और भाईके साथ वे वनम नवास करते
ह । उसी समय उनस े वरोध करके रावण उनके हाथ  मरता है  । । २३ । । पुर वमानको
जलानेके लये उ त शंकरके समान, जस समय भगवान् राम श ुक  नगरी लंकाको भ म
करनेके लये समु तटपर प ँचते ह, उस समय सीताके वयोगके कारण बढ़  ई ोधा नसे
उनक  आँख इतनी लाल हो जाती ह क उनक  स ेही समु के मगरम छ, साँप और ाह
आ द जीव जलने लगते ह और भयसे थर-थर काँपता आ समु  झटपट उ ह माग दे देता
है  । । २४ । । जब रावणक  कठोर छातीसे टकराकर इ के वाहन ऐरावतके दाँत चूर-चूर होकर
चार  ओर फैल गये थे, जसस े दशाए ँ सफेद हो गयी थ , तब द वजयी रावण घमंडसे
फूलकर हँसने लगा था । वही रावण जब ीरामच जीक  प नी सीताजीको चुराकर ले जाता
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है और लड़ाईके मैदानम उनसे लड़नेके लये गवपूवक आता है, तब भगवान् ीरामके
धनुषक  टंकारसे ही उसका वह घमंड ाण के साथ त ण वलीन हो जाता है  । । २५ । ।

जस समय झुंड-के-झुंड दै य पृ वीको र द डालगे उस समय उसका भार उतारनेके
लये भगवान् अपने सफेद और काले केशसे बलराम और ीकृ णके पम कलावतार हण
करगे ।* वे अपनी म हमाको कट करनेवाले इतने अद ्भुत च र  करगे क संसारके मनु य
उनक  लीला का रह य बलकुल नह  समझ सकगे  । । २६ । ।

तोकेन जीवहरणं य लू ककाया-
ैमा सक य च पदा शकटोऽपवृ ः  ।

यद ् र ता तरगतेन द व पृशोवा
उ मूलनं वतरथाजुनयोन भा म्  । । २७

यद ्वै ज े जपशून् वषतोयपीथान्
पालां वजीवयदनु ह वृ ्  या  ।

त छु येऽ त वषवीय वलोल ज -
मु चाट य य रगं वहरन् द याम्  । । २८

तत् कम द मव य श नःशयानं
दावा नना शु चवने प रद माने  ।

उ े य त जमतोऽव सता तकालं
ने े पधा य सबलोऽन धग यवीयः  । । २९

गृ त यद ्य पब धममु य माता
शु बं सुत य न तु तत्  तदमु य मा त  ।

य जृ भतोऽ य वदने भुवना न गोपी
संवी य शङ् कतमनाः तबो धताऽऽसीत्  । । ३०

न दं च मो य त भयाद ्व ण य पाशाद्
गोपान् बलेषु प हतान् मयसूनुना च  ।

अ यापृतं न श शयानम त मेण
लोकं वकु ठमुपने य त गोकुलं म  । । ३१

गोपैमखे तहते ज व लवाय
देवेऽ भवष त पशून् कृपया रर ुः  ।

धत छली मव स त दना न स त-
वष  मही मनघैककरे सलीलम्  । । ३२

बचपनम ही पूतनाके ाण हर लेना, तीन महीनेक  अव थाम पैर उछालकर बड़ा भारी
छकड़ा उलट देना और घुटन के बल चलते-चलते आकाशको छूनेवाल े यमलाजुनवृ के
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बीचम जाकर उ ह उखाड़ डालना—ये सब ऐसे कम ह, ज ह भगवान् के सवा और कोई
नह  कर सकता  । । २७ । । जब का लयनागके वषस े षत आ यमुना-जल पीकर बछड़े और
गोपबालक मर जायँगे, तब वे अपनी सुधामयी कृपा- क  वषासे ही उ ह जी वत कर दगे
और यमुना-जलको शु  करनेके लये वे उसम वहार करगे तथा वषक  श स े जीभ
लपलपाते ए का लयनागको वहाँसे नकाल दगे  । । २८ । । उसी दन रातको जब सब लोग
वह  यमुना-तटपर सो जायँगे और दावा नसे आस-पासका मँूजका वन चार  ओरस ेजलने
लगेगा, तब बलरामजीके साथ वे ाणसंकटम पड़े ए जवा सय को उनक  आँख बंद
कराकर उस अ नसे बचा लगे । उनक  यह लीला भी अलौ कक ही होगी । उनक  श
वा तवम अ च य है  । । २९ । । उनक  माता उ ह बाँधनेके लये जो-जो र सी लायगी वही
उनके उदरम पूरी नह  पड़ेगी, दो अंगुल छोट  ही रह जायगी । तथा जँभाई लेते समय

ीकृ णके मुखम चौदह  भुवन देखकर पहले तो यशोदा भयभीत हो जायँगी, पर तु फर वे
सँभल जायँगी  । । ३० । । वे न दबाबाको अजगरके भयसे और व णके पाशसे छुड़ायगे । मय
दानवका पु  ोमासुर जब गोपबाल को पहाड़क  गुफा म ब द कर देगा, तब वे उ ह भी
वहाँसे बचा लायगे । गोकुलके लोग को, जो दनभर तो काम-धंध म ाकुल रहते ह और
रातको अ य त थककर सो जाते ह, साधनाहीन होनेपर भी, वे अपने परमधामम ले
जायँगे  । । ३१ । । न पाप नारद! जब ीकृ णक  सलाहसे गोपलोग इ का य  बंद कर दगे,
तब इ  जभू मका नाश करनेके लये चार  ओरसे मूसलधार वषा करने लगगे । उससे
उनक  तथा उनके पशु क  र ा करनेके लये भगवान् कृपापरवश हो सात वषक
अव थाम ही सात दन तक गोव न पवतको एक ही हाथसे छ कपु प (कुकुरमु े)-क  तरह
खेल-खेलम ही धारण कये रहगे  । । ३२ । ।

डन् वने न श नशाकरर मगौया
रासो मुखः कलपदायतमू छतेन  ।

उ पत मर जां जभृ धूनां
हतुह र य त शरो धनदानुग य  । । ३३

ये च ल बखरद रके य र -
म लेभकंसयवनाः कुजपौ का ाः  ।

अ ये च शा वक पब वलद तव -
स तो श बर व रथ ममु याः  । । ३४

ये वा मृधे स म तशा लन आ चापाः
का बोजम यकु कैकयसृ या ाः  ।

या य यदशनमलं बलपाथभीम-
ाजा येन ह रणा नलयं तद यम्  । । ३५
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कालेन मी लत धयामवमृ य नॄणां
तोकायुषां व नगमो बत रपारः  ।

आ व हत वनुयुगं स ह स यव यां
वेद मं वटपशो वभ ज य त म  । । ३६

देव षां नगमव म न न तानां
पू भमयेन व हता भर यतू भः  ।

लोकान् नतां म त वमोहम त लोभं
वेषं वधाय ब  भा यत औपध यम्  । । ३७

य ालये व प सतां न हरेः कथाः युः
पाख डनो जजना वृषला नृदेवाः  ।

वाहा वधा वष ड त म गरो न य
शा ता भ व य त कलेभगवान् युगा ते  । । ३८

वृ दावनम वहार करते ए रास करनेक  इ छासे वे रातके समय, जब च माक
उ वल चाँदनी चार  ओर छटक रही होगी, अपनी बाँसुरीपर मधुर संगीतक  ल बी तान
छेड़गे । उससे ेम ववश होकर आयी ई गो पय को जब कुबेरका सेवक शंखचूड़ हरण
करेगा, तब वे उसका सर उतार लगे  । । ३३ । । और भी ब त-से ल बासुर, धेनुकासुर,
बकासुर, केशी, अ र ासुर आ द दै य, चाणूर आ द पहलवान, कुवलयापीड हाथी, कंस,
कालयवन, भौमासुर, म यावासुदेव, शा व, वद वानर, ब वल, द तव , राजा
न न जत् के सात बैल, श बरासुर, व रथ और मी आ द तथा का बोज, म य, कु ,
कैकय और सृंजय आ द देश के राजालोग एवं जो भी यो ा धनुष धारण करके यु के
मैदानम सामने आयगे, वे सब बलराम, भीमसेन और अजुन आ द नाम क  आड़म वयं
भगवान् के ारा मारे जाकर उ ह के धामम चल ेजायँगे  । । ३४-३५ । ।

समयके फेरसे लोग क  समझ कम हो जाती है, आयु भी कम होने लगती है । उस समय
जब भगवान् देखते ह क अब ये लोग मेरे त वको बतलानेवाली वेदवाणीको समझनेम
असमथ होते जा रहे ह, तब येक क पम स यवतीके गभसे ासके पम कट होकर वे
वेद पी वृ का व भ  शाखा के पम वभाजन कर देते ह  । । ३६ । ।

देवता के श ु दै यलोग भी वेदमागका सहारा लेकर मयदानवके बनाये ए अ य
वेगवाले नगर म रहकर लोग का स यानाश करने लगगे, तब भगवान् लोग क  बु म मोह
और अ य त लोभ उ प  करनेवाला वेष धारण करके बु के पम ब त-से उपधम का
उपदेश करगे  । । ३७ । । क लयुगके अ तम जब स पु ष के घर भी भगवान् क  कथा होनेम
बाधा पड़ने लगेगी; ा ण, य तथा वै य पाख डी और शू  राजा हो जायँगे, यहाँतक
क कह  भी ‘ वाहा’, ‘ वधा’ और ‘वषट् कार’ क  व न—देवता- पतर के य ा क
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बाततक नह  सुनायी पड़ेगी, तब क लयुगका शासन करनेके लये भगवान् क क अवतार
हण करगे  । । ३८ । ।

सग तपोऽहमृषयो नव ये जेशाः
थाने च धममखम वमरावनीशाः  ।

अ ते वधमहरम युवशासुरा ा
माया वभूतय इमाः पु श भाजः  । । ३९

व णोनु वीयगणनां कतमोऽहतीह
यः पा थवा य प क व वममे रजां स  ।

च क भ यः वरंहसा खलता पृ ं
य मात् सा यसदना  क पयानम्  । । ४०

ना तं वदा यहममी मुनयोऽ जा ते
मायाबल य पु ष य कुतोऽपरे ये  ।

गायन् गुणान् दशशतानन आ ददेवः
शेषोऽधुना प समव य त ना य पारम्  । । ४१

येषां स एव भगवान् दययेदन तः
सवा मनाऽऽ तपदो य द न लीकम्  ।

ते तराम ततर त च देवमायां
नैषां ममाह म त धीः शृगालभ ये  । । ४२

वेदाहम  परम य ह योगमायां
यूयं भव  भगवानथ दै यवयः  ।

प नी मनोः स च मनु  तदा मजा
ाचीनब हऋभुर  उत ुव   । । ४३

इ वाकुरैलमुचुकु द वदेहगा ध-
र व बरीषसगरा गयना षा ाः  ।

मा धा लकशतध वनुर तदेवा
देव तो ब लरमू रयो दलीपः  । । ४४

जब संसारक  रचनाका समय होता है, तब तप या, नौ जाप त, मरी च आ द ऋ ष
और मेरे पम; जब सृ क  र ाका समय होता है, तब धम, व णु, मनु, देवता और
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राजा के पम तथा जब सृ के लयका समय होता है, तब अधम,  तथा ोधवश
नामके सप एवं दै य आ दके पम सवश मान् भगवान् क  माया- वभू तयाँ ही कट होती
ह  । । ३९ । । अपनी तभाके बलसे पृ वीके एक-एक धू लकणको गन चुकनेपर भी जगत् म
ऐसा कौन पु ष है, जो भगवान् क  श य क  गणना कर सके । जब वे व म-अवतार
लेकर लोक को नाप रहे थे, उस समय उनके चरण के अद य वेगस े कृ त प अ तम
आवरणस ेलेकर स यलोकतक सारा ा ड काँपने लगा था । तब उ ह ने ही अपनी श से
उसे थर कया था  । । ४० । । सम त सृ क  रचना और संहार करनेवाली माया उनक  एक
श  है । ऐसी-ऐसी अन त श य के आ य उनके व पको न म जानता ँ और न वे
तु हारे बड़े भाई सनका द ही; फर सर का तो कहना ही या है । आ ददेव भगवान् शेष
सह  मुखसे उनके गुण का गायन करते आ रहे ह; पर तु वे अब भी उसके अ तक  क पना
नह  कर सके  । । ४१ । । जो न कपटभावसे अपना सव व और अपने-आपको भी उनके
चरणकमल म नछावर कर देते ह, उनपर वे अन तभगवान् वयं ही अपनी ओरसे दया करते
ह और उनक  दयाके पा  ही उनक  तर मायाका व प जानते ह और उसके पार जा
पाते ह । वा तवम ऐसे पु ष ही कु े और सयार के कलेवा प अपने और पु ा दके शरीरम
‘यह म ँ और यह मेरा है’ ऐसा भाव नह  करते  । । ४२ । । यारे नारद! परम पु षक  उस
योगमायाको म जानता ँ तथा तुमलोग, भगवान् शंकर, दै यकुल-भूषण ाद, शत पा,
मनु, मनुपु  य त आ द, ाचीनब ह, ऋभु और ुव भी जानते ह  । । ४३ । । इनके सवा
इ वाकु, पु रवा, मुचुकु द, जनक, गा ध, रघु, अ बरीष, सगर, गय, यया त आ द तथा
मा धाता, अलक, शतध वा, अनु, र तदेव, भी म, ब ल अमू रय, दलीप, सौभ र, उ ंक,
श ब, देवल, प पलाद, सार वत, उ व, पराशर, भू रषेण एवं वभीषण, हनुमान्, शुकदेव,
अजुन, आ षेण, व र और ुतदेव आ द महा मा भी जानते ह  । । ४४-४५ । । ज ह
भगवान् के ेमी भ का-सा वभाव बनानेक  श ा मली है, वे ी, शू , ण, भील और
पापके कारण पशु-प ी आ द यो नय म रहनेवाल ेभी भगवान् क  मायाका रह य जान जाते
ह और इस संसारसागरसे सदाके लये पार हो जाते ह; फर जो लोग वै दक सदाचारका
पालन करते ह, उनके स ब धम तो कहना ही या है  । । ४६ । ।

सौभयुतङ्क श बदेवल प पलाद-१

सार वतो वपराशरभू रषेणाः  ।
येऽ ये वभीषणहनूम पे द -२

पाथा षेण व र ुतदेववयाः३  । । ४५

ते वै वद य ततर त च देवमायां
ीशू णशबरा अ प पापजीवाः  ।

य द ्भुत मपरायणशील श ा-
तय जना अ प कमु ुतधारणा ये  । । ४६
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श त् शा तमभयं तबोधमा ं
शु ं समं सदसतः परमा मत वम्  ।

श दो न य  पु कारकवान् याथ
माया परै य भमुखे च वल जमाना  । । ४७

तद ्वै पदं भगवतः परम य पंुसो
े त यद ् व रज सुखं वशोकम्  ।

स ङ्४ नय य यतयो यमकतहे त
ज ः वरा डव नपानख न म ः  । । ४८

स ेयसाम प वभुभगवान् यतोऽ य
भाव वभाव व हत य सतः स ः  ।

देहे वधातु वगमेऽनु वशीयमाणे
ोमेव त  पु षो न वशीयतेऽजः५ । ।४९

परमा माका वा त वक व प एकरस, शा त, अभय एवं केवल ान व प है । न
उसम मायाका मल है और न तो उसके ारा रची ई वषमताए ँही । वह सत् और असत्
दोन से परे है । कसी भी वै दक या लौ कक श दक  वहाँतक प ँच नह  है । अनेक कारके
साधन से स प  होनेवाल ेकम का फल भी वहाँतक नह  प ँच सकता । और तो या, वयं
माया भी उसके सामने नह  जा पाती, लजाकर भाग खड़ी होती है  । । ४७ । । परमपु ष
भगवान् का वही परमपद है । महा मालोग उसीका शोकर हत अन त आन द व प के

पम सा ा कार करते ह । संयमशील पु ष उसीम अपने मनको समा हत करके थत हो
जाते ह । जैस े इ  वयं मेघ पस े व मान होनेके कारण जलके लये कुआँ खोदनेक
कुदाल नह  रखते वैसे ही वे भेद र करनेवाले ान-साधन को भी छोड़ देते ह  । । ४८ । ।
सम त कम के फल भी भगवान् ही देते ह । य क मनु य अपने वभावके अनुसार जो
शुभकम करता है, वह सब उ ह क  ेरणासे होता है । इस शरीरम रहनेवाले पंचभूत के
अलग-अलग हो जानेपर जब—यह शरीर न  हो जाता है, तब भी इसम रहनेवाला अज मा
पु ष आकाशके समान न  नह  होता  । । ४९ । ।

सोऽयं तेऽ भ हत तात भगवान् व भावनः  ।
समासेन हरेना यद य मात् सदस च यत्  । । ५०

इदं भागवतं नाम य मे भगवतो दतम्  ।
सं होऽयं वभूतीनां वमेतद ्१ वपुलीकु   । । ५१
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यथा हरौ भगव त नृणां भ भ व य त  ।
सवा म य खलाधारे इ त सङ्क य वणय२  । । ५२

मायां वणयतोऽमु य ई र यानुमोदतः  ।
शृ वतः या न यं माययाऽऽ मा न मु त  । । ५३

बेटा नारद! संक पसे व क  रचना करनेवाले षडै यस प  ीह रका मने तु हारे
सामने सं ेपसे वणन कया । जो कुछ काय-कारण अथवा भाव-अभाव है, वह सब
भगवान् से भ  नह  ह ै। फर भी भगवान् तो इससे पृथक् भी ह ही  । । ५० । । भगवान् ने मुझे
जो उपदेश कया था, वह यही ‘भागवत’ है । इसम भगवान् क  वभू तय का सं त वणन है ।
तुम इसका व तार करो  । । ५१ । । जस कार सबके आ य और सव व प भगवान्

ीह रम लोग क  ेममयी भ  हो, ऐसा न य करके इसका वणन करो  । । ५२ । । जो पु ष
भगवान् क  अ च य श  मायाका वणन या सरेके ारा कये ए वणनका अनुमोदन
करते ह अथवा ाके साथ न य वण करते ह, उनका च  मायासे कभी मो हत नह
होता  । । ५३ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे नारदसंवादे
स तमोऽ यायः  । । ७ । ।

१. ा० पा०—शीषशीषा । * ‘पु ’ श दका अथ ही है ‘पुत्’ नामक नरकसे र ा
करनेवाला ।

१. ा० पा०—मनसा । २. ा० पा०—रवाप ःखमायु  । ३. ा० पा०—उ साव० ।
१. ा० पा०—भ नमहे० । २. ा० पा०— वल बत । ३. ा० पा०—तोऽ र०  ।
* केश के अवतार कहनेका अ भ ाय यह है क पृ वीका भार उतारनेके लये

भगवान् का एक केश ही काफ  है इसके अ त र  ीबलरामजी और ीकृ णके वण क
सूचना देनेके लये भी उ ह मशः सफेद और काल ेकेश का अवतार कहा गया है । व तुतः

ीकृ ण तो पूणपु ष वयं भगवान् ह—कृ ण तु भगवान् वयम् ।
१. ा० पा०— प पलादाः । २. ा० पा०—द ाः । ३. ा० पा०—देवभूपाः । ४. ा०

पा०—स यङ् । ५. ा० पा०—ऽतः ।
१. ा० पा०—तदेतद ्। २. ा० पा०—व यताम् ।
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अथा मोऽ यायः
राजा परी त् के व वध 

राजोवाच

णा चो दतो न् गुणा यानेऽगुण य च  ।
य मै य मै यथा ाह नारदो देवदशनः  । । १

एतद ्वे दतु म छा म त वं वेद वदां वर  ।
हरेरद ्भुतवीय य कथा लोकसुम लाः३ । ।२

कथय व महाभाग यथाहम खला म न  ।
कृ णे नवे य नःस ं  मन य ये कलेवरम्  । । ३

राजा परी त् ने कहा—भगवन्! आप वेदवे ा म े  ह । म आपसे यह जानना
चाहता ँ क जब ाजीने नगुण भगवान् के गुण का वणन करनेके लये नारदजीको
आदेश दया, तब उ ह ने कन- कनको कस पम उपदेश कया? एक तो अ च य
श य के आ य भगवान् क  कथाए ँ ही लोग का परम मंगल करनेवाली ह, सरे देव ष
नारदका सबको भगव शन करानेका वभाव है । अव य ही आप उनक  बात मुझे
सुनाइये  । । १-२ । । महाभा यवान् शुकदेवजी! आप मुझे ऐसा उपदेश क जये क म अपने
आस र हत मनको सवा मा भगवान् ीकृ णम त मय करके अपना शरीर छोड़
सकँू  । । ३ । ।

शृ वतः या न यं गृणत  वचे तम्  ।
कालेन ना तद घण भगवान् वशते द  । । ४

व ः कणर ेण वानां भावसरो हम्  ।
धुनो त शमलं कृ णः स लल य यथा शरत्  । । ५

धौता मा पु षः कृ णपादमूल ंन मु च त  ।
मु १ सवप र लेशः पा थः वशरणं यथा  । । ६

यदधातुमतो न् देहार भोऽ य धातु भः  ।
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य छया हेतुना वा भव तो जानते यथा  । । ७

आसीद ्य दरात्  प  ंलोकसं थानल णम्  ।
यावानयं वै पु ष इय ावयवैः पृथक्  ।
तावानसा व त ो ः सं थावयववा नव  । । ८

अजः सृज त भूता न भूता मा यदनु हात्  ।
द शे येन त पंू ना भप समु वः  । । ९

स चा प य  पु षो व थ यु वा ययः  ।
मु वाऽऽ ममायां मायेशः शेते सवगुहाशयः  । । १०

पु षावयवैल काः सपालाः पूवक पताः  ।
लोकैरमु यावयवाः सपालै र त शु ुम  । । ११

यावान्२ क पो वक पो वा यथा कालोऽनुमीयते  ।
भूतभ भव छ द आयुमानं च यत्  सतः  । । १२

जो लोग उनक  लीला का ाके साथ न य वण और कथन करते ह, उनके
दयम थोड़े ही समयम भगवान् कट हो जाते ह  । । ४ । । ीकृ ण कानके छ के ारा अपने

भ के भावमय दयकमलपर जाकर बैठ जाते ह और जैसे शरद ्ऋतु जलका गँदलापन
मटा देती है, वैसे ही वे भ के मनोमलका नाश कर देते ह  । । ५ । । जसका दय शु  हो
जाता है, वह ीकृ णके चरणकमल को एक णके लये भी नह  छोड़ता—जैसे मागके
सम त लेश स ेछूटकर घर आया आ प थक अपने घरको नह  छोड़ता  । । ६ । ।

भगवन्! जीवका पंचभूत के साथ कोई स ब ध नह  है । फर भी इसका शरीर
पंचभूत से ही बनता है । तो या वभावसे ही ऐसा होता है, अथवा कसी कारणवश—आप
इस बातका मम पूणरी तसे जानते ह  । । ७ । । (आपने बतलाया क) भगवान् क  ना भस ेवह
कमल कट आ, जसम लोक क  रचना ई । यह जीव अपने सी मत अवयव स े जैसे
प र छ  है, वैसे ही आपने परमा माको भी सी मत अवयव स ेप र छ -सा वणन कया
(यह या बात है?)  । । ८ । । जनक  कृपास ेसवभूतमय ाजी ा णय क  सृ  करते ह,
जनके ना भकमलस ेपैदा होनेपर भी जनक  कृपासे ही ये उनके पका दशन कर सके थे,
वे संसारक  थ त, उ प  और लयके हेतु, सवा तयामी और मायाके वामी परमपु ष
परमा मा अपनी मायाका याग करके कसम कस पसे शयन करते ह?  । । ९-१० । । पहले
आपने बतलाया था क वराट् पु षके अंग से लोक और लोकपाल क  रचना ई और फर
यह भी बतलाया क लोक और लोकपाल के पम उसके अंग क  क पना ई । इन दोन
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बात का ता पय या है?  । । ११ । ।
महाक प और उनके अ तगत अवा तर क प कतने ह? भूत, भ व यत् और वतमान

कालका अनुमान कस कार कया जाता है? या थूल देहा भमानी जीव क  आयु भी बँधी
ई है  । । १२ । । ा ण े ! कालक  सू म ग त ु ट आ द और थूल ग त वष आ द कस
कारस ेजानी जाती है? व वध कम स ेजीव क  कतनी और कैसी ग तयाँ होती ह  । । १३ । ।

देव, मनु य आ द यो नयाँ स व, रज, तम—इन तीन गुण के फल व प ही ा त होती ह ।
उनको चाहनेवाल ेजीव मसे कौन-कौन कस- कस यो नको ा त करनेके लये कस- कस

कारस े कौन-कौन कम वीकार करते ह?  । । १४ । । पृ वी, पाताल, दशा, आकाश, ह,
न , पवत, नद , समु , प और उनम रहनेवाले जीव क  उ प  कैस ेहोती है?  । । १५ । ।

ा डका प रमाण भीतर और बाहर—दोन  कारसे बतलाइये । साथ ही महापु ष के
च र , वणा मके भेद और उनके धमका न पण क जये  । । १६ । । युग के भेद, उनके
प रमाण और उनके अलग-अलग धम तथा भगवान् के व भ  अवतार के परम आ यमय
च र  भी बतलाइये  । । १७ । । मनु य के साधारण और वशेष धम कौन-कौन-से ह? व भ

वसायवाल े लोग के, राज षय के और वप म पड़े ए लोग के धमका भी उपदेश
क जये  । । १८ । । त व क  सं या कतनी है, उनके व प और ल ण या ह? भगवान् क
आराधनाक  और अ या मयोगक  व ध या है?  । । १९ । । योगे र को या- या ऐ य ा त
होते ह, तथा अ तम उ ह कौन-सी ग त मलती है? यो गय का लगशरीर कय कार भंग
होता है? वेद, उपवेद, धमशा , इ तहास और पुराण का व प एवं ता पय या
है?  । । २० । । सम त ा णय क  उ प , थ त और लय कैसे होता है? बावली, कुआँ
खुदवाना आ द मा , य -यागा द वै दक एवं का य कम क  तथा अथ-धम-कामके
साधन क  व ध या है?  । । २१ । । लयके समय जो जीव कृ तम लीन रहते ह, उनक
उ प  कैस ेहोती है? पाख डक  उ प  कैस ेहोती है? आ माके ब ध-मो का व प या
है? और वह अपने व पम कस कार थत होता है?  । । २२ । । भगवान् तो परम वत
ह । वे अपनी मायास े कस कार ड़ा करते ह और उसे छोड़कर सा ीके समान उदासीन
कैस ेहो जाते ह?  । । २३ । । भगवन्! म यह सब आपस े पूछ रहा ँ । म आपक  शरणम  ँ।
महामुने! आप कृपा करके मशः इनका ता वक न पण क जये  । । २४ । । इस वषयम
आप वय भू ाके समान परम माण ह । सरे लोग तो अपनी पूवपर परास ेसुनी-सुनायी
बात का ही अनु ान करते ह  । । २५ । । न्! आप मेरी भूख- यासक  च ता न कर । मेरे

ाण कु पत ा णके शापके अ त र  और कसी कारणस े नकल नह  सकते; य क म
आपके मुखार व दसे नकलनेवाली भगवान् क  अमृतमयी लीलाकथाका पान कर रहा

ँ  । । २६ । ।

काल यानुग तया तु ल यतेऽ वी बृह य प  ।
याव यः कमगतयो या शी जस म  । । १३
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य मन् कमसमावायो यथा येनोपगृ ते  ।
गुणानां गु णनां चैव प रणाममभी सताम्  । । १४

भूपातालककु ोम हन भूभृताम्  ।
स र समु पानां स भव ैतदोकसाम्  । । १५

माणम डकोश य बा ा य तरभेदतः१  ।
महतां चानुच रतं२ वणा म व न यः  । । १६

युगा न युगमानं च धम  य  युगे युगे  ।
अवतारानुच रतं यदा यतमं३ हरेः  । । १७

नृणां साधारणो धमः स वशेष  या शः  ।
ेणीनां राजष णां च धमः कृ ेष ुजीवताम्  । । १८

त वानां प रसं यानं ल णं हेतुल णम्  ।
पु षाराधन व धय ग या या मक य च  । । १९

योगे रै यग त ल भ तु यो गनाम्  ।
वेदोपवेदधमाणा म तहासपुराणयोः  । । २०

स लवः सवभूतानां व मः तसं मः  ।
इ ापूत य का यानां वग य च यो व धः  । । २१

य ानुशा यनां सगः पाख ड य च स भवः  ।
आ मनो ब धमो ौ च व थानं व पतः  । । २२

यथाऽऽ मत ो भगवान् व ड या ममायया  ।
वसृ य वा यथा मायामुदा ते सा वद ् वभुः  । । २३
सवमेत च भगवन् पृ छते मेऽनुपूवशः  ।
त वतोऽह युदाहतु प ाय महामुने  । । २४
अ  माणं ह भवान् परमे ी यथाऽऽ मभूः  ।
परे चेहानु त त पूवषां पूवजैः कृतम्  । । २५
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न मेऽसवः पराय त नशनादमी  ।
पबतोऽ युतपीयूषम य  कु पताद ् जात्  । । २६

सूत उवाच

स उपाम तो रा ा कथाया म त स पतेः  ।
रातो भृशं ीतो व णुरातेन संस द  । । २७

ाह भागवतं नाम पुराणं स मतम्  ।
णे भगव ो ं  क प उपागते  । । २८

यद ् यत्  परी षभः पा डूनामनुपृ छ त  ।
आनुपू ण त सवमा यातुमुपच मे  । । २९

सूतजी कहते ह—शौनका द ऋ षयो! जब राजा परी त् ने संत क  सभाम भगवान् क
लीला-कथा सुनानेके लये इस कार ाथना क , तब ीशुकदेवजीको बड़ी स ता

ई  । । २७ । । उ ह ने उ ह वही वेदतु य ीम ागवत-महापुराण सुनाया, जो ा क पके
आर भम वयं भगवान् ने ाजीको सुनाया था  । । २८ । । पा डुवंश शरोम ण परी त् ने उनसे
जो-जो  कये थे, वे उन सबका उ र मशः देने लगे  । । २९ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे
व धनामा मोऽ यायः  । । ८ । ।

३. ा० पा०—योगे सुमंगलाः ।
१. ा० पा०—मु ः सवप र लेशैः । २. ा० पा०—याव क पो ।
१. ा० पा०— य तरव तुनः । २. ा० पा०—चा  च रतं । ३. ा० पा०—मयं ।
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अथ नवमोऽ यायः
ाजीका भगव ामदशन और भगवान् के ारा उ ह चतुः ोक  भागवतका

उपदेश

ीशुक उवाच

आ ममायामृते राजन् पर यानुभवा मनः  ।
न घटेताथस ब धः व ु रवा सा  । । १

ब प इवाभा त मायया ब पया  ।
रममाणो गुणे व या ममाह म त म यते  । । २

ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! जैस े व म देखे जानेवाल े पदाथ के साथ उसे
देखनेवालेका कोई स ब ध नह  होता, वैस े ही देहा दसे अतीत अनुभव व प आ माका
मायाके बना य पदाथ के साथ कोई स ब ध नह  हो सकता  । । १ । । व वध पवाली
मायाके कारण वह व वध पवाला तीत होता है और जब उसके गुण म रम जाता है तब
‘यह म ँ, यह मेरा है’ इस कार मानने लगता है  । । २ । ।

य ह वाव म ह न वे पर मन्  कालमाययोः  ।
रमेत गतस मोह य वोदा ते तदोभयम्  । । ३
आ मत व वशुद ्यथ यदाह भगवानृतम्  ।

णे दशयन् पम लीक ता तः  । । ४
स आ ददेवो जगतां परो गु ः

व ध यमा थाय ससृ यै त  ।
तां ना यग छद ् शम  स मतां

प च नमाण व धयया भवेत्  । । ५
स च तयन्  य रमेकदा भ-

युपाशृणोद ् ग दतं वचो वभुः  ।
पशष ुय षोडशमेक वशं

न क चनानां नृप यद ्धनं व ः  । । ६
नश य त ृ द या दशो

वलो य त ा यदप यमानः  ।
व ध यमा थाय वमृ य त तं
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तप युपा द  इवादधे मनः  । । ७
द ं सह ा दममोघदशनो

जता नला मा व जतोभये यः  ।
अत यत मा खललोकतापनं

तप तपीयां तपतां समा हतः  । । ८
त मै वलोकं भगवान् सभा जतः

स दशयामास परं न य परम्  ।
पेतसं लेश वमोहसा वसं

व व वबुधैर भ ुतम्  । । ९

क तु जब यह गुण को ु ध करनेवाले काल और मोह उ प  करनेवाली माया—इन
दोन से परे अपने अन त व पम मोहर हत होकर रमण करने लगता है—आ माराम हो
जाता है; तब यह ‘म, मेरा’ का भाव छोड़कर पूण उदासीन—गुणातीत हो जाता है  । । ३ । ।

ाजीक  न कपट तप यासे स  होकर भगवान् ने उ ह अपने पका दशन कराया और
आ म-त वके ानके लये उ ह परम स य परमाथ व तुका उपदेश कया (वही बात म तु ह
सुनाता ँ)  । । ४ । ।

तीन  लोक के परम गु  आ ददेव ाजी अपने ज म थान कमलपर बैठकर सृ
करनेक  इ छासे वचार करने लगे । पर तु जस ान से सृ का नमाण हो सकता था
और जो सृ - ापारके लये वांछनीय है, वह  उ ह ा त नह  ई  । । ५ । । एक दन वे
यही च ता कर रहे थे क लयके समु म उ ह ने ंजन के सोलहव एवं इ क सव अ र
‘त’ तथा ‘प’ को—‘तप-तप’ (‘तप करो’) इस कार दो बार सुना । परी त्! महा मालोग
इस तपको ही या गय का धन मानते ह  । । ६ । । यह सुनकर ाजीने व ाको देखनेक
इ छासे चार  ओर देखा, पर तु वहाँ सरा कोई दखायी न पड़ा । वे अपने कमलपर बैठ गये
और ‘मुझे तप करनेक  य  आ ा मली है’ ऐसा न यकर और उसीम अपना हत
समझकर उ ह ने अपने मनको तप याम लगा दया  । । ७ । । ाजी तप वय म सबसे बड़े
तप वी ह । उनका ान अमोघ है । उ ह ने उस समय एक सह  द  वषपय त एका
च से अपने ाण, मन, कम य और ाने य को वशम करके ऐसी तप या क , जससे
वे सम त लोक को का शत करनेम समथ हो सके  । । ८ । ।

उनक  तप यास े स  होकर भगवान् ने उ ह अपना वह लोक दखाया, जो सबसे े
है और जससे परे कोई सरा लोक नह  है । उस लोकम कसी भी कारके लेश, मोह और
भय नह  ह । ज ह कभी एक बार भी उसके दशनका सौभा य ा त आ है, वे देवता बार-
बार उसक  तु त करते रहते ह  । । ९ । ।

वतते य  रज तम तयोः
स वं च म ं न च काल व मः१  ।
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न य  माया कमुतापरे हरे-
रनु ता य  सुरासुरा चताः  । । १०

यामावदाताः शतप लोचनाः
पश व ाः सु चः सुपेशसः  ।

सव चतुबाहव उ मष म ण-
वेक न काभरणाः सुवचसः  ।

वालवै यमृणालवचसः
प र फुर कृ डलमौ लमा लनः  । । ११

ा ज णु भयः प रतो वराजते
लस मानाव ल भमहा मनाम्  ।

व ोतमानः मदो मा ु भः
स व ुद ाव ल भयथा नभः  । । १२

ीय  प यु गायपादयोः
करो त मानं ब धा वभू त भः  ।

ेङ्खं ता या कुसुमाकरानुगै-
वगीयमाना यकम गायती  । । १३

ददश त ा खलसा वतां प त
यः प त य प त जग प तम्  ।

सुन दन द बलाहणा द भः२
वपाषदमु यैः प रसे वतं वभुम्  । । १४

भृ य सादा भमुखं गासवं
स हासा णलोचनाननम्  ।

करी टनं कु ड लनं चतुभुजं
पीता बरं व स ल तं या  । । १५

वहाँ रजोगुण, तमोगुण और इनसे मला आ स वगुण भी नह  है । वहाँ न कालक
दाल गलती है और न माया ही कदम रख सकती है; फर मायाके बाल-ब चे तो जा ही कैसे
सकते ह । वहाँ भगवान् के वे पाषद नवास करते ह, जनका पूजन देवता और दै य दोन  ही
करते ह  । । १० । । उनका उ वल आभासे यु  याम शरीर शतदल कमलके समान कोमल
ने  और पीले रंगके व से शोभायमान है । अंग-अंगसे रा श-रा श सौ दय बखरता रहता है ।
वे कोमलताक  मू त ह । सभीके चार-चार भुजाए ँ ह । वे वयं तो अ य त तेज वी ह ही,
म णज टत सुवणके भामय आभूषण भी धारण कये रहते ह । उनक  छ ब मँूगे, वै यम ण
और कमलके उ वल त तुके समान है । उनके कान म कु डल, म तकपर मुकुट और
क ठम मालाए ँ शोभायमान ह  । । ११ । । जस कार आकाश बजलीस हत बादल से
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शोभायमान होता है, वैस े ही वह लोक मनोहर का म नय क  का तसे यु  महा मा के
द  तेजोमय वमान से थान- थानपर सुशो भत होता रहता है  । । १२ । । उस वैकु ठलोकम
ल मीजी सु दर प धारण करके अपनी व वध वभू तय के ारा भगवान् के चरणकमल क
अनेक  कारस े सेवा करती रहती ह । कभी-कभी जब वे झूलेपर बैठकर अपने यतम
भगवान् क  लीला का गायन करने लगती ह, तब उनके सौ दय और सुर भस ेउ म  होकर
भ रे वयं उन ल मीजीका गुण-गान करने लगते ह  । । १३ । ।

ाजीने देखा क उस द  लोकम सम त भ के र क, ल मीप त, य प त एवं
व प त भगवान् वराजमान ह । सुन द, न द, बल और अहण आ द मु य-मु य पाषदगण
उन भुक  सेवा कर रहे ह  । । १४ । ।

उनका मुखकमल साद-मधुर मुसकानसे यु  है। आँख म लाल-लाल डो रयाँ ह। बड़ी
मोहक और मधुर चतवन है। ऐसा जान पड़ता ह ै क अभी-अभी अपने ेमी भ को अपना
सव व दे दगे । सरपर मुकुट, कान म कु डल और कंधेपर पीता बर जगमगा रहे ह ।
व ः थलपर एक सुनहरी रेखाके पम ील मीजी वराजमान ह और सु दर चार भुजाएँ
ह  । । १५ । । वे एक सव म और ब मू य आसनपर वराजमान ह । पु ष, कृ त, मह व,
अहंकार, मन, दस इ य, श दा द पाँच त मा ाए ँऔर पंचभूत—ये पचीस श याँ मू तमान्
होकर उनके चार  ओर खड़ी ह । सम  ऐ य, धम, क त, ी, ान और वैरा य—इन छः
न य स  व पभूत श य से वे सवदा यु  रहते ह । उनके अ त र  और कह  भी ये
न य पस े नवास नह  करत  । वे सव र भु अपने न य आन दमय व पम ही न य-
नर तर नम न रहते ह  । । १६ । । उनका दशन करते ही ाजीका दय आन दके उ ेकसे
लबालब भर गया । शरीर पुल कत हो उठा, ने म ेमा ु छलक आये । ाजीने भगवान् के
उन चरणकमल म, जो परमहंस के नवृ मागसे ा त हो सकते ह, सर झुकाकर णाम
कया  । । १७ । । ाजीके यारे भगवान् अपने य ाको ेम और दशनके आन दम
नम न, शरणागत तथा जा-सृ के लये आदेश देनेके यो य देखकर ब त स  ए ।
उ ह ने ाजीस ेहाथ मलाया तथा म द मुसकानसे अलंकृत वाणीम कहा—  । । १८ । ।

अ यहणीयासनमा थतं परं
वृतं चतुःषोडशप चश भः  ।

यु ं  भगैः वै रतर  चा ुवैः
व एव धामन्  रममाणमी रम्  । । १६

त शना ादप र लुता तरो
य नुः ेमभरा ुलोचनः  ।

ननाम पादा बुजम य व सृग्
यत् पारमहं येन पथा धग यते  । । १७
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तं ीयमाणं समुप थतं तदा
जा वसग नजशासनाहणम्  ।

बभाष ईष मतशो चषा गरा
यः यं ीतमनाः करे पृशन्  । । १८

ीभगवानुवाच

वयाहं तो षतः स यग् वेदगभ ससृ या  ।
चरं भृतेन तपसा तोषः कूटयो गनाम्  । । १९

वरं वरय भ ं ते वरेशं मा भवा छतम्  ।
ेयः प र ामः पंुसो म शनाव धः  । । २०

मनी षतानुभावोऽयं मम लोकावलोकनम्  ।
य प ु य रह स चकथ परमं तपः  । । २१

ीभगवान् ने कहा— ाजी! तु हारे दयम तो सम त वेद का ान व मान है । तुमने
सृ रचनाक  इ छासे चरकालतक तप या करके मुझे भलीभाँ त स तु  कर दया है । मनम
कपट रखकर योगसाधन करनेवाल े मुझ े कभी स  नह  कर सकते  । । १९ । । तु हारा
क याण हो । तु हारी जो अ भलाषा हो, वही वर मुझसे माँग लो । य क म मँुहमाँगी व तु
देनेम समथ ँ । ाजी! जीवके सम त क याणकारी साधन का व ाम—पयवसान मेरे
दशनम ही है  । । २० । । तुमने मुझ ेदेखे बना ही उस सूने जलम मेरी वाणी सुनकर इतनी घोर
तप या क  है, इसीस ेमेरी इ छासे तु ह मेरे लोकका दशन आ ह ै । । २१ । ।

या द  ंमया त  व य कम वमो हते  ।
तपो मे दयं सा ादा माहं तपसोऽनघ  । । २२

सृजा म तपसैवेदं सा म तपसा पुनः  ।
बभ म तपसा व  ंवीय मे रं तपः  । । २३

ोवाच

भगवन् सवभूतानाम य ोऽव थतो गुहाम्  ।
वेद त ेन ानेन चक षतम्  । । २४
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तथा प१ नाथमान य नाथ२ नाथय ना थतम्  ।
परावरे यथा पे जानीयां ते व पणः  । । २५

यथाऽऽ ममायायोगेन नानाश युपबंृ हतम्  ।
वलु पन् वसृजन् गृ न् ब दा मानमा मना  । । २६

ड यमोघसङ्क प ऊणना भयथोणुते  ।
तथा त षयां धे ह मनीषां म य३ माधव  । । २७

भगव छ तमह ंकरवा ण त तः  ।
नेहमानः जासग ब येयं यदनु हात्  । । २८

यावत् सखा स यु रवेश ते कृतः
जा वसग वभजा म भो जनम्  ।

अ व लव ते प रकम ण थतो
मा मे समु मदोऽजमा ननः  । । २९

तुम उस समय सृ रचनाका कम करनेम ककत वमूढ़ हो रहे थे । इसीस ेमने तु ह
तप या करनेक  आ ा द  थी । य क न पाप! तप या मेरा दय है और म वयं तप याका
आ मा ँ  । । २२ । । म तप यासे ही इस संसारक  सृ  करता ँ, तप यास ेही इसका धारण-
पोषण करता ँ और फर तप यास े ही इस े अपनेम लीन कर लेता ँ । तप या मेरी एक
लङ् य श  है  । । २३ । ।

ाजीने कहा—भगवन्! आप सम त ा णय के अ तःकरणम सा ी पसे
वराजमान रहते ह । आप अपने अ तहत ानसे यह जानते ही ह क म या करना चाहता
ँ  । । २४ । । नाथ! आप कृपा करके मुझ याचकक  यह माँग पूरी क जये क म पर हत

आपके सगुण और नगुण दोन  ही प को जान सकँू  । । २५ । । आप मायाके वामी ह,
आपका संक प कभी थ नह  होता । जैसे मकड़ी अपने मँुहसे जाला नकालकर उसम

ड़ा करती है और फर उसे अपनेम लीन कर लेती है, वैस ेही आप अपनी मायाका आ य
लेकर इस व वध-श स प  जगत् क  उ प , पालन और संहार करनेके लये अपने-
आपको ही अनेक प म बना देते ह और ड़ा करते ह । इस कार आप कैस ेकरते ह—
इस ममको म जान सकँू, ऐसा ान आप मुझ ेद जये  । । २६-२७ । ।

आप मुझपर ऐसी कृपा क जये क म सजग रहकर सावधानीस े आपक  आ ाका
पालन कर सकँू और सृ क  रचना करते समय भी कतापन आ दके अ भमानसे बँध न
जाऊँ  । । २८ । ।
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भो! आपने एक म के समान हाथ पकड़कर मुझे अपना म  वीकार कया है ।
अतः जब म आपक  इस सेवा—सृ रचनाम लगँू और सावधानीस े पूवसृ के गुण-
कमानुसार जीव का वभाजन करने लगँू, तब कह  अपनेको ज म-कमस े वत  मानकर

बल अ भमान न कर बैठँू  । । २९ । ।

ीभगवानुवाच

ानं परमगु  ंमे यद ् व ानसम वतम्  ।
सरह यं तद ं  च गृहाण ग दतं मया  । । ३०

यावानहं यथाभावो य पूगुणकमकः  ।
तथैव त व व ानम तु ते मदनु हात्  । । ३१

अहमेवासमेवा े ना यद ् यत्  सदसत्  परम्  ।
प ादह ंयदेत च योऽव श येत सोऽ यहम्  । । ३२

ऋतेऽथ यत् तीयेत न तीयेत चा म न  ।
त ादा मनो मायां यथाऽऽभासो यथा तमः  । । ३३

यथा महा त भूता न भूतेषू चावचे वनु१  ।
व ा य व ा न तथा तेषु न ते वहम्  । । ३४

एतावदेव ज ा यं त व ज ासुनाऽऽ मनः  ।
अ वय तरेका यां यत् यात्  सव  सवदा  । । ३५

एत मतं समा त  परमेण समा धना  ।
भवान् क प वक पेषु न वमु त क ह चत्  । । ३६

ीभगवान् ने कहा—अनुभव, ेमाभ  और साधन से यु  अ य त गोपनीय अपने
व पका ान म तु ह कहता ँ; तुम उसे हण करो  । । ३० । । मेरा जतना व तार है, मेरा

जो ल ण है, मेरे जतने और जैस े प, गुण और लीलाए ँह—मेरी कृपासे तुम उनका त व
ठ क-ठ क वैसा ही अनुभव करो  । । ३१ । । सृ के पूव केवल म-ही-म था । मेरे अ त र  न
थूल था न सू म और न तो दोन का कारण अ ान । जहाँ यह सृ  नह  है, वहाँ म-ही-म ँ

और इस सृ के पम जो कुछ तीत हो रहा है, वह भी म ही ँ और जो कुछ बच रहेगा,
वह भी म ही ँ  । । ३२ । । वा तवम न होनेपर भी जो कुछ अ नवचनीय व तु मेरे अ त र  मुझ
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परमा माम दो च मा क  तरह म या ही तीत हो रही है अथवा व मान होनेपर भी
आकाश-म डलके न म रा क  भाँ त जो मेरी ती त नह  होती, इसे मेरी माया समझना
चा हये  । । ३३ । । जैसे ा णय के पंचभूतर चत छोटे-बड़े शरीर म आकाशा द पंचमहाभूत उन
शरीर के काय पसे न मत होनेके कारण वेश करते भी ह और पहलेसे ही उन थान  और

प म कारण पसे व मान रहनेके कारण वेश नह  भी करते, वैस े ही उन ा णय के
शरीरक  से म उनम आ माके पसे वेश कये ए ँ और आ म स ेअपने अ त र
और कोई व तु न होनेके कारण उनम व  नह  भी ँ  । । ३४ । । यह  नह , यह  नह
—इस कार नषेधक  प तसे, और यह  है, यह  है—इस अ वयक  प तस ेयही
स  होता है क सवातीत एवं सव व प भगवान् ही सवदा और सव  थत ह, वही
वा त वक त व ह । जो आ मा अथवा परमा माका त व जानना चाहते ह, उ ह केवल इतना
ही जाननेक  आव यकता है  । । ३५ । । ाजी! तुम अ वचल समा धके ारा मेरे इस
स ा तम पूण न ा कर लो । इससे तु ह क प-क पम व वध कारक  सृ रचना करते
रहनेपर भी कभी मोह नह  होगा  । । ३६ । ।

ीशुक उवाच

स द यैवमजनो जनानां परमे नम्  ।
प यत त य तद ् पमा मनो य ण रः  । । ३७
अ त हते याथाय हरये व हता लः  ।
सवभूतमयो व  ंससजदं स पूववत्  । । ३८

जाप तधमप तरेकदा नयमान् यमान्  ।
भ ं जानाम व छ ा त त् वाथका यया  । । ३९
तं नारदः यतमो र थादानामनु तः  ।
शु ूषमाणः शीलेन येण दमेन च  । । ४०
मायां व व दषन्  व णोमायेश य महामु नः  ।
महाभागवतो राजन् पतरं पयतोषयत्  । । ४१
तु  ं नशा य पतरं लोकानां पतामहम्  ।
देव षः प रप छ भवान् य मानुपृ छ त१  । । ४२
त मा इदं भागवतं पुराणं दशल णम्  ।

ो ं  भगवता ाह ीतः पु ाय भूतकृत्  । । ४३
नारदः ाह मुनये सर व या तटे नृप  ।
यायते  परमं ासाया मततेजस े । । ४४

य ताहं वया पृ ो वैराजात्  पु षा ददम्  ।
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यथाऽऽसी पा या ये ान यां  कृ नशः  । । ४५

ीशुकदेवजी कहते ह—लोक पतामह ाजीको इस कार उपदेश देकर अज मा
भगवान् ने उनके देखते-ही-देखते अपने उस पको छपा लया  । । ३७ । । जब सवभूत व प

ाजीने देखा क भगवान् ने अपने इ यगोचर व पको हमारे ने के सामनेसे हटा लया
है, तब उ ह ने अंज ल बाँधकर उ ह णाम कया और पहले क पम जैसी सृ  थी, उसी

पम इस व क  रचना क   । । ३८ । । एक बार धमप त, जाप त ाजीने सारी जनताका
क याण हो, अपने इस वाथक  पू तके लये व धपूवक यम- नयम को धारण कया  । । ३९ । ।
उस समय उनके पु म सबसे अ धक य, परम भ  देव ष नारदजीने मायाप त भगवान् क
मायाका त व जाननेक  इ छास ेबड़े संयम, वनय और सौ यतासे अनुगत होकर उनक  सेवा
क  और उ ह ने सेवासे ाजीको ब त ही स तु  कर लया  । । ४०-४१ । । परी त्! जब
देव ष नारदने देखा क मेरे लोक पतामह पताजी मुझपर स  ह, तब उ ह ने उनसे यही

 कया, जो तुम मुझस ेकर रहे हो  । । ४२ । । उनके से ाजी और भी स  ए । फर
उ ह ने यह दस ल णवाला भागवतपुराण अपने पु  नारदको सुनाया, जसका वयं
भगवान् ने उ ह उपदेश कया था  । । ४३ । । परी त्! जस समय मेरे परमतेज वी पता
सर वतीके तटपर बैठकर परमा माके यानम म न थे, उस समय देव ष नारदजीने वही
भागवत उ ह सुनाया  । । ४४ । । तुमने मुझस े जो यह  कया है क वराट् पु षस े इस
जगत् क  उ प  कैसे ई तथा सरे भी जो ब त-से  कये ह, उन सबका उ र म उसी
भागवतपुराणके पम देता ँ  । । ४५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तीय क धे नवमोऽ यायः  । । ९ । ।

१. ा० पा०—काल व मः । २. ा० पा०— मुखा० ।
१. ा० पा०—अथा प । २. ा० पा०—नाथनाथ जना चत । ३. ा० पा०—मम ।
१. ा० पा०—चेष ुच।
१. ा० पा०—भवान् यदनु ।
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अथ दशमोऽ यायः
भागवतके दस ल ण

ीशुक उवाच

अ  सग  वसग  थानं पोषणमूतयः  ।
म व तरेशानुकथा नरोधो मु रा यः  । । १

दशम य वशुद ्यथ नवाना मह ल णम्  ।
वणय त महा मानः ुतेनाथन चा सा  । । २

भूतमा े य धयां ज म सग उदा तः  ।
णो गुणवैष याद ् वसगः पौ षः मृतः  । । ३

थ तवकु ठ वजयः पोषणं तदनु हः  ।
म व तरा ण स म ऊतयः कमवासनाः  । । ४

अवतारानुच रतं हरे ा यानुव तनाम्१  ।
सतामीशकथाः ो ा नाना यानोपबंृ हताः  । । ५

नरोधोऽ यानुशयनमा मनः सह श भः  ।
मु ह वा यथा पं व पेण व थ तः  । । ६

आभास  नरोध  यत ा यवसीयते२  ।
स आ यः परं  परमा मे त श ते३ । ।७

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! इस भागवतपुराणम सग, वसग, थान, पोषण,
ऊ त, म व तर, ईशानुकथा, नरोध, मु  और आ य—इन दस वषय का वणन है  । । १ । ।
इनम जो दसवाँ आ य-त व है, उसीका ठ क-ठ क न य करनेके लये कह  ु तसे, कह
ता पयसे और कह  दोन के अनुकूल अनुभवस ेमहा मा ने अ य नौ वषय का बड़ी सुगम
री तसे वणन कया है  । । २ । । ई रक  ेरणास े गुण म ोभ होकर पा तर होनेसे जो
आकाशा द पंचभूत, श दा द त मा ाए,ँ इ याँ, अहंकार और मह वक  उ प  होती है,
उसको ‘सग’ कहते ह । उस वराट् पु षसे उ प  ाजीके ारा जो व भ  चराचर
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सृ य का नमाण होता है, उसका नाम है ‘ वसग’  । । ३ । । तपद नाशक  ओर बढ़नेवाली
सृ को एक मयादाम थर रखनेसे भगवान् व णुक  जो े ता स  होती है, उसका नाम
‘ थान’ है । अपने ारा सुर त सृ म भ के ऊपर उनक  जो कृपा होती ह,ै उसका नाम है
‘पोषण’ । म व तर के अ धप त जो भगव  और जापालन प शु  धमका अनु ान
करते ह, उसे ‘म व तर’ कहते ह । जीव क  वे वासनाए,ँ जो कमके ारा उ ह ब धनम डाल
देती ह, ‘ऊ त’ नामसे कही जाती ह  । । ४ । । भगवान् के व भ  अवतार के और उनके ेमी
भ क  व वध आ यान से यु  गाथाए ँ ‘ईशकथा’ ह  । । ५ । । जब भगवान् योग न ा
वीकार करके शयन करते ह, तब इस जीवका अपनी उपा धय के साथ उनम लीन हो जाना

‘ नरोध’ है । अ ानक पत कतृ व, भो ृ व आ द अना मभावका प र याग करके अपने
वा त वक व प परमा माम थत होना ही ‘मु ’ है  । । ६ । । परी त्! इस चराचर जगत् क
उ प  और लय जस त वसे का शत होते ह, वह परम  ही आ य’ है । शा म
उसीको परमा मा कहा गया है  । । ७ । ।

योऽ या मकोऽयं पु षः सोऽसावेवा धदै वकः  ।
य त ोभय व छेदः पु षो१ ा धभौ तकः  । । ८

एकमेकतराभावे यदा नोपलभामहे  ।
तयं त  यो वेद स आ मा वा या यः  । । ९

पु षोऽ डं व न भ  यदासौ स व नगतः२  ।
आ मनोऽयनम व छ पोऽ ा ी छु चः शुचीः  । । १०

ता ववा सीत् वसृ ासु सह प रव सरान्  ।
तेन नारायणो नाम यदापः पु षो वाः  । । ११

ं कम च काल  वभावो जीव एव च  ।
यदनु हतः स त न स त य पे या  । । १२

एको नाना वम व छन् योगत पात्  समु थतः  ।
वीय हर मयं देवो मायया सृजत् धा  । । १३

अ धदैवमथा या मम धभूत म त भुः  ।
यथैकं पौ ष ंवीय धा भ त त छृणु  । । १४

अ तःशरीर आकाशात् पु ष य वचे तः  ।
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ओजः सहो बलं ज े३ ततः ाणो महानसुः  । । १५

अनु ाण त यं ाणाः ाण तं सवज तुषु  ।
अपान तमपान त नरदेव मवानुगाः  । । १६

जो ने  आ द इ य का अ भमानी ा जीव है, वही इ य के अ ध ातृदेवता सूय
आ दके पम भी है और जो ने गोलक आ दसे यु  य देह है, वही उन दोन को अलग-
अलग करता है  । । ८ । । इन तीन म य द एकका भी अभाव हो जाय तो सरे दोक  उपल ध
नह  हो सकती । अतः जो इन तीन को जानता है, वह परमा मा ही सबका अ ध ान ‘आ य’
त व है । उसका आ य वह वयं ही है, सरा कोई नह   । । ९ । ।

जब पूव  वराट् पु ष ा डको फोड़कर नकला, तब वह अपने रहनेका थान
ढँूढने लगा और थानक  इ छासे उस शु -संक प पु षने अ य त प व  जलक  सृ
क   । । १० । । वराट् पु ष प ‘नर’ से उ प  होनेके कारण ही जलका नाम ‘नार’ पड़ा और
उस अपने उ प  कये ए ‘नार’ म वह पु ष एक हजार वष तक रहा, इसीस ेउसका नाम
‘नारायण’ आ  । । ११ । । उन नारायणभगवान् क  कृपासे ही , कम, काल, वभाव और
जीव आ दक  स ा है । उनके उपे ा कर देनेपर और कसीका अ त व नह  रहता  । । १२ । ।
उन अ तीय भगवान् नारायणने योग न ास ेजगकर अनेक होनेक  इ छा क  । तब अपनी
मायास ेउ ह ने अ खल ा डके बीज व प अपने सुवणमय वीयको तीन भाग म वभ
कर दया—अ धदैव, अ या म और अ धभूत । परी त्! वराट् पु षका एक ही वीय तीन
भाग म कैसे वभ  आ, सो सुनो  । । १३-१४ । ।

वराट् पु षके हलने-डोलनेपर उनके शरीरम रहनेवाल ेआकाशसे इ यबल, मनोबल
और शरीरबलक  उ प  ई । उनसे इन सबका राजा ाण उ प  आ  । । १५ । । जैसे सेवक
अपने वामी राजाके पीछे-पीछे चलते ह, वैस ेही सबके शरीर म ाणके बल रहनेपर ही
सारी इ याँ बल रहती ह और जब वह सु त पड़ जाता है, तब सारी इ याँ भी सु त हो
जाती ह  । । १६ । ।

ाणेन पता ुत् तृड तरा जायते भोः१  ।
पपासतो ज त  ाङ् मुखं नर भ त  । । १७

मुखत ताल ु न भ  ं ज ा त ोपजायते  ।
ततो नानारसो ज  े ज या योऽ धग यते  । । १८

वव ोमुखतो भू नो व वाग् ा तं तयोः  ।
जल ेवै त य२ सु चरं नरोधः समजायत  । । १९
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ना सके नर भ ेतां दोधूय त नभ व त  ।
त  वायुग धवहो ाणो न स जघृ तः  । । २०

यदाऽऽ म न नरालोकमा मानं च द तः  ।
न भ  े णी३त य यो त ुगुण हः  । । २१

बो यमान य ऋ ष भरा मन त जघृ तः  ।
कण  च नर भ ेतां दशः ो  ंगुण हः  । । २२

व तुनो मृ का ठ यलघुगुव णशीतताम्  ।
जघृ त वङ् न भ ा त यां रोममही हाः  ।
त  चा तब हवात वचा ल धगुणो वृतः  । । २३

ह तौ हतु त य नानाकम चक षया  ।
तयो तु बल म ४ आदानमुभया यम्  । । २४

जब ाण जोरस े आने-जाने लगा, तब वराट् पु षको भूख- यासका अनुभव आ ।
खाने-पीनेक  इ छा करते ही सबसे पहले उनके शरीरम मुख कट आ  । । १७ । । मुखसे तालु
और तालुसे रसने य कट ई । इसके बाद अनेक  कारके रस उ प  ए, ज ह रसना

हण करती है  । । १८ । । जब उनक  इ छा बोलनेक  ई तब वाक्-इ य, उसके
अ ध ातृदेवता अ न और उनका वषय बोलना—ये तीन  कट ए । इसके बाद ब त
दन तक उस जलम ही वे के रहे  । । १९ । । ासके वेगस ेना सका- छ  कट हो गये । जब
उ ह सूँघनेक  इ छा ई, तब उनक  नाक ाणे य आकर बैठ गयी और उसके देवता
ग धको फैलानेवाल ेवायुदेव कट ए  । । २० । । पहले उनके शरीरम काश नह  था; फर
जब उ ह अपनेको तथा सरी व तु को देखनेक  इ छा ई, तब ने के छ , उनका
अ ध ाता सूय और ने े य कट हो गये । इ ह से पका हण होने लगा  । । २१ । । जब
वेद प ऋ ष वराट् पु षको तु तय के ारा जगाने लगे, तब उ ह सुननेक  इ छा ई । उसी
समय कान, उनक  अ ध ातृदेवता दशाए ँ और ो े य कट ई । इसीस े श द सुनायी
पड़ता है  । । २२ । । जब उ ह ने व तु क  कोमलता, क ठनता, हलकापन, भारीपन, उ णता
और शीतलता आ द जाननी चाही तब उनके शरीरम चम कट आ । पृ वीमस ेजैसे वृ
नकल आते ह, उसी कार उस चमम रोए ँपैदा ए और उसके भीतर-बाहर रहनेवाला वायु
भी कट हो गया । पश हण करनेवाली वचा-इ य भी साथ-ही-साथ शरीरम चार  ओर
लपट गयी और उससे उ ह पशका अनुभव होने लगा  । । २३ । । जब उ ह अनेक  कारके
कम करनेक  इ छा ई, तब उनके हाथ उग आये । उन हाथ म हण करनेक  श
ह ते य तथा उनके अ धदेवता इ  कट ए और दोन के आ यसे होनेवाला हण प
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कम भी कट हो गया  । । २४ । ।

ग त जगीषतः पादौ हातेऽ भका मकाम्  ।
पद् यां य ः वयं ह  ंकम भः यते नृ भः१  । । २५

नर भ त श ो वै जान दामृता थनः  ।
उप थ आसीत् कामानां यं त भया यम्  । । २६

उ ससृ ोधातुमलं नर भ त वै गुदम्  ।
ततः पायु ततो म  उ सग उभया यः  । । २७

आ ससृ सोः पुरः पुया ना भ ारमपानतः  ।
त ापान ततो मृ युः पृथ वमुभया यम्  । । २८

आ द सोर पानानामासन् कु य नाडयः  ।
न ः समु ा  तयो तु ः पु तदा ये  । । २९

न द यासोरा ममायां दयं नर भ त  ।
ततो मन तत ः२ सङ्क पः काम एव च  । । ३०

व चममांस धरमेदोम जा थधातवः  ।
भू य तेजोमयाः स त ाणो ोमा बुवायु भः  । । ३१

गुणा मकानी या ण३ भूता द भवा गुणाः  ।
मनः सव वकारा मा बु व ान पणी  । । ३२

जब उ ह अभी  थानपर जानेक  इ छा ई, तब उनके शरीरम पैर उग आये । चरण के
साथ ही चरण-इ यके अ ध ाता पम वहाँ वयं य पु ष भगवान् व णु थत हो गये
और उ ह म चलना प कम कट आ । मनु य इसी चरणे यस ेचलकर य -साम ी एक
करते ह  । । २५ । । स तान, र त और वग-भोगक  कामना होनेपर वराट् पु षके शरीरम
लगक  उ प  ई । उसम उप थे य और जाप त देवता तथा इन दोन के आ य
रहनेवाल ेकामसुखका आ वभाव आ  । । २६ । । जब उ ह मल यागक  इ छा ई, तब गुदा ार

कट आ । त प ात् उसम पायु-इ य और म -देवता उ प  ए । इ ह  दोन के ारा
मल यागक  या स प  होती है  । । २७ । । अपानमाग ारा एक शरीरस े सरे शरीरम जानेक
इ छा होनेपर ना भ ार कट आ । उससे अपान और मृ यु देवता कट ए । इन दोन के
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आ यसे ही ाण और अपानका बछोह यानी मृ यु होती है  । । २८ । । जब वराट् पु षको
अ -जल हण करनेक  इ छा ई, तब कोख, आँत और ना ड़याँ उ प   । साथ ही
कु के देवता समु , ना ड़य के देवता न दयाँ एवं तु  और पु —ये दोन  उनके आ त
वषय उ प  ए  । । २९ । । जब उ ह ने अपनी मायापर वचार करना चाहा, तब दयक
उ प  ई । उससे मन प इ य और मनसे उसका देवता च मा तथा वषय, कामना और
संक प कट ए  । । ३० । । वराट् पु षके शरीरम पृ वी, जल और तेजस ेसात धातुए ँ कट

— वचा, चम, मांस, धर, मेद, म जा और अ थ । इसी कार आकाश, जल और
वायुसे ाण क  उ प  ई  । । ३१ । । ो ा द सब इ याँ श दा द वषय को हण करनेवाली
ह । वे वषय अहंकारस ेउ प  ए ह । मन सब वकार का उ प थान है और बु  सम त
पदाथ का बोध करानेवाली है  । । ३२ । ।

एत गवतो पं थूल ंते ा तं मया  ।
म ा द भ ावरणैर भब हरावृतम्  । । ३३

अतः परं सू मतमम ं  न वशेषणम्  ।
अना दम य नधनं न यं वाङ् मनसः परम्  । । ३४

अमुनी भगव पेू मया ते अनुव णते  ।
उभे अ प न गृ त मायासृ  े वप तः  । । ३५

स वा यवाचकतया भगवान् पधृक्  ।
नाम प या ध  ेसकमाकमकः परः  । । ३६

जापती मनून् देवानृषीन् पतृगणान्  पृथक्  ।
स चारणग धवान्  व ा ासुरगु कान्  । । ३७

क रा सरसो नागान् सपान्  क पु षोरगान्  ।
मातॄ१ र ः पशाचां  ेतभूत वनायकान्  । । ३८

कू मा डो मादवेतालान् यातुधानान् हान प  ।
खगा मृगान् पशून् वृ ान् गरी ृप सरीसृपान्  । । ३९

वधा तु वधा येऽ ये जल थलनभौकसः  ।
कुशलाकुशला२ म ाः कमणां गतय वमाः  । । ४०
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स वं रज तम इ त त ः सुरनृनारकाः  ।
त ा येकैकशो राजन् भ ते गतय धा  ।
यदैकैकतरोऽ या यां वभाव उपह यते  । । ४१

मने भगवान् के इस थूल पका वणन तु ह सुनाया है । यह बाहरक  ओरसे पृ वी, जल,
तेज, वायु, आकाश, अहंकार, मह व और कृ त—इन आठ आवरण से घरा आ
है  । । ३३ । ।

इसस ेपरे भगवान् का अ य त सू म प है । वह अ , न वशेष, आ द, म य और
अ तस ेर हत एवं न य है । वाणी और मनक  वहाँतक प ँच नह  है  । । ३४ । ।

मने तु ह भगवान् के थूल और सू म—  और अ  जन दो प का वणन
सुनाया है, ये दोन  ही भगवान् क  मायाके ारा र चत ह । इस लये व ान् पु ष इन दोन को
ही वीकार नह  करते  । । ३५ । ।

वा तवम भगवान् न य ह । अपनी श स ेही वे स य बनते ह । फर तो वे ाका
या वराट् प धारण करके वा य और वाचक—श द और उसके अथके पम कट होते ह
और अनेक  नाम, प तथा याए ँ वीकार करते ह  । । ३६ । ।

परी त्! जाप त, मनु, देवता, ऋ ष, पतर, स , चारण, ग धव, व ाधर, असुर,
य , क र, अ सराए,ँ नाग, सप, क पु ष, उरग, मातृकाए,ँ रा स, पशाच, ेत, भूत,
वनायक, कू मा ड, उ माद, वेताल, यातुधान, ह, प ी, मृग, पशु, वृ , पवत, सरीसृप
इ या द जतने भी संसारम नाम- प ह, सब भगवान् के ही ह  । । ३७-३९ । ।

संसारम चर और अचर भेदस े दो कारके तथा जरायुज, अ डज, वेदज और
उ ज भेदस ेचार कारके जतने भी जलचर, थलचर तथा आकाशचारी ाणी ह, सब-के-
सब शुभ-अशुभ और म त कम के तदनु प फल ह  । । ४० । ।

स वक  धानतास े देवता, रजोगुणक  धानतास ेमनु य और तमोगुणक  धानतासे
नारक य यो नयाँ मलती ह । इन गुण म भी जब एक गुण सरे दो गुण स ेअ भभूत हो जाता
है, तब येक ग तके तीन-तीन भेद और हो जाते ह ।  । । ४१ । ।

स एवेदं जग ाता भगवान् धम पधृक्  ।
पु णा त थापयन् व  ं तयङ् नरसुरा म भः१ । ।४२

ततः काला न ा मा य सृ मदमा मनः  ।
सं नय छ त कालेन२ घनानीक मवा नलः  । । ४३

इ थंभावेन क थतो भगवान् भगव मः  ।
ने थंभावेन ह परं ुमह त सूरयः  । । ४४
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ना य कम ण ज मादौ पर यानु वधीयते  ।
कतृ व तषेधाथ माययारो पतं ह तत्  । । ४५

अयं तु णः क पः स वक प उदा तः  ।
व धः साधारणो य  सगाः ाकृतवैकृताः  । । ४६

प रमाणं च काल य क पल ण व हम्  ।
यथा पुर ताद् ा या ये पा  ंक पमथो३ शृणु  । । ४७

शौनक उवाच

यदाह नो भवान् सूत ा भागवतो मः  ।
चचार तीथा न भुव य वा ब धून् ४ सु यजान्  । । ४८

वे भगवान् जगत् के धारण-पोषणके लये धममय व णु प वीकार करके देवता,
मनु य और पशु, प ी आ द प म अवतार लेते ह तथा व का पालन-पोषण करते
ह  । । ४२ । ।

लयका समय आनेपर वे ही भगवान् अपने बनाये ए इस व को काला न व प
का प हण करके अपनेम वैस ेही लीन कर लेते ह, जैसे वायु मेघमालाको  । । ४३ । ।

परी त्! महा मा ने अ च यै य भगवान् का इसी कार वणन कया है । पर तु
त व ानी पु ष को केवल इस सृ , पालन और लय करनेवाल े पम ही उनका दशन नह
करना चा हये; य क वे तो इसस ेपरे भी ह  । । ४४ । ।

सृ क  रचना आ द कम का न पण करके पूण परमा मास े कम या कतापनका
स ब ध नह  जोड़ा गया है । वह तो मायास ेआरो पत होनेके कारण कतृ वका नषेध करनेके
लये ही है  । । ४५ । ।

यह मने ाजीके महाक पका अवा तर क प के साथ वणन कया है । सब क प म
सृ - म एक-सा ही है । अ तर है तो केवल इतना ही क महाक पके ार भम कृ तसे

मशः मह वा दक  उ प  होती है और क प के ार भम ाकृत सृ  तो य -क - य
रहती ही है, चराचर ा णय क  वैकृत सृ  नवीन पसे होती है  । । ४६ । । परी त्! कालका
प रमाण, क प और उसके अ तगत म व तर का वणन आगे चलकर करगे । अब तुम
पा क पका वणन सावधान होकर सुनो  । । ४७ । ।

शौनकजीने पूछा—सूतजी! आपने हमलोग से कहा था क भगवान् के परम भ
व रजीने अपने अ त यज कुटु बय को भी छोड़कर पृ वीके व भ  तीथ म वचरण
कया था  । । ४८ । ।
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कु  कौषारवे त य संवादोऽ या मसं तः  ।
य ा स भगवां त मै पृ त वमुवाच ह  । । ४९

ू ह न त ददं सौ य व र य वचे तम्  ।
ब धु याग न म ं च तथैवागतवान् पुनः  । । ५०

सूत उवाच

रा ा परी ता पृ ो यदवोच महामु नः  ।
त ोऽ भधा ये शृणुत रा ः ानुसारतः  । । ५१

उस या ाम मै ेय ऋ षके साथ अ या मके स ब धम उनक  बातचीत कहाँ ई तथा
मै ेयजीने उनके  करनेपर कस त वका उपदेश कया?  । । ४९ । । सूतजी! आपका
वभाव बड़ा सौ य है । आप व रजीका वह च र  हम सुनाइये । उ ह ने अपने भाई-

ब धु को य  छोड़ा और फर उनके पास य  लौट आये?  । । ५० । ।
सूतजीने कहा—शौनका द ऋ षयो! राजा परी त् ने भी यही बात पूछ  थी । उनके

के उ रम ीशुकदेवजी महाराजने जो कुछ कहा था, वही म आपलोग स ेकहता ँ ।
सावधान होकर सु नये  । । ५१ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे वैया स याम ादशसाह  यां पारमहं यां सं हतायां तीय क धे

पु षसं थानुवणनं नाम दशमोऽ यायः  । । १० । ।

 । । इ त तीयः क धः समा तः  । । 
ॐ      ॐ      ॐ

१. ा० पा०—नुव णतम् । २. ा० पा०—तप तद ्य  गीयते । ३. ा० पा०—ज यते ।
१. ा० पा०—स मृतो । २. ा० पा०— वसगतः । ३. ा० पा०—तेज ततः ।
१. ा० पा०— वभोः । २. ा० पा०—सु चरं त य । ३. ा० पा०—अ णी । ४. ा०

पा०—बलवा न  आदा० ।
१. ा० पा०— भः । २. ा० पा०—मन  इ त । ३. ा० पा०—भूता म० ।
१. ा० पा०—मातृर ः० । २. ा० पा०—कुशलाकुशल म ाणां ।
१. ा० पा०—सुरा द भः । २. ा० पा०—त काल े। ३. ा० पा०—क प ममं । ४. ा०

पा०—कृ नं च यजम् ।
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 । । ॐ त सत्  । ।
 । । ीगणेशायः नमः  । ।

ीम ागवतमहापुराणम्

तृतीय क धः
अथ थमोऽ यायः
उ व और व रक  भट

ीशुक उवाच

एवमेत पुरा पृ ो मै ेयो भगवान् कल  ।
ा वनं व ेन य वा वगृहमृ मत्  । । १

य ा अयं म कृ ो भगवान खले रः  ।
पौरवे गृह ं ह वा ववेशा मसा कृतम्  । । २

राजोवाच

कु  ुभगवता मै ेयेणास स मः  ।
कदा वा सह संवाद एत णय नः भो  । । ३
न पाथ दय त य व र यामला मनः  ।
त मन् वरीय स ः साधुवादोपबंृ हतः  । । ४

सूत उवाच

स एवमृ षवय ऽयं पृ ो रा ा परी ता  ।
याह तं सुब व ीता मा ूयता म त  । । ५

ीशुक उवाच

यदा तु राजा वसुतानसाधून्
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पु ण धमण वन ः  ।
ातुय व य सुतान् वब धून्

वे य ला ाभवने ददाह  । । ६
यदा सभायां कु देवदे ाः

केशा भमश सुतकम ग म्  ।
न वारयामास नृपः नुषायाः

वा ैहर याः कुचकुङ् कुमा न  । । ७

ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! जो बात तुमने पूछ  है, वही पूवकालम अपने सुख-
समृ स े पूण घरको छोड़कर वनम गये ए व रजीने भगवान् मै ेयजीसे पूछ  थी  । । १ । ।
जब सव र भगवान् ीकृ ण पा डव के त बनकर गये थे, तब वे य धनके महल को
छोड़कर, उसी व रजीके घरम उसे अपना ही समझकर बना बुलाये चल ेगये थे  । । २ । ।

राजा परी त् ने पूछा— भो! यह तो बतलाइये क भगवान् मै ेयके साथ व रजीका
समागम कहाँ और कस समय आ था?  । । ३ । । प व ा मा व रने महा मा मै ेयजीस ेकोई
साधारण  नह  कया होगा; य क उसे तो मै ेयजी-जैसे साधु शरोम णने
अ भन दनपूवक उ र देकर म हमा वत कया था  । । ४ । ।

सूतजी कहते ह—सव  शुकदेवजीने राजा परी त् के इस कार पूछनेपर अ त स
होकर कहा—सुनो  । । ५ । ।

ीशुकदेवजी कहने लगे—परी त्! यह उन दन क  बात है, जब अ धे राजा
धृतरा ने अ यायपूवक अपने  पु का पालन-पोषण करते ए अपने छोटे भाई पा डुके
अनाथ बालक को ला ाभवनम भेजकर आग लगवा द   । । ६ । । जब उनक  पु वधू और
महाराज यु ध रक  पटरानी ौपद के केश ःशासनने भरी सभाम ख चे, उस समय
ौपद क  आँख से आँसु क  धारा बह चली और उस वाहसे उसके व ः थलपर लगा
आ केसर भी बह चला; क तु धृतरा ने अपने पु को उस कुकमसे नह  रोका  । । ७ । ।

ूते वधमण जत य साधोः
स यावल ब य वनागत य  ।

न याचतोऽदा समयेन दायं
तमो जुषाणो यदजातश ोः  । । ८

यदा च पाथ हतः सभायां
जगद ्गु या न जगाद कृ णः  ।

न ता न पंुसाममृतायना न
राजो  मेने तपु यलेशः  । । ९

यदोप तो भवनं व ो
म ाय पृ ः कल पूवजेन  ।
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अथाह त म शां वरीयान्
य म णो वै रकं वद त  । । १०

अजातश ोः तय छ दायं
त त तो वषहं तवागः  ।

सहानुजो य  वृकोदरा हः
सन् षा य वमलं बभे ष  । । ११

पाथा तु देवो भगवा मुकु दो
गृहीतवान् स तदेवदेवः  ।

आ ते वपुया य देवदेवो
व न जताशेषनृदेवदेवः  । । १२

स एष दोषः पु ष डा ते
गृहान् व ो यमप यम या  ।

पु णा स कृ णा मुखो गत ी-
यजा शैवं कुलकौशलाय  । । १३

इ यू चवां त  सुयोधनेन
वृ कोप फु रताधरेण  ।

य धनने स यपरायण और भोल-ेभाल ेयु ध रका रा य जूएम अ यायस ेजीत लया
और उ ह वनम नकाल दया । क तु वनसे लौटनेपर त ानुसार जब उ ह ने अपना
यायो चत पैतृक भाग माँगा, तब भी मोहवश उ ह ने उन अजातश ु यु ध रको उनका
ह सा नह  दया  । । ८ । । महाराज यु ध रके भेजनेपर जब जगद ्गु  भगवान् ीकृ णने
कौरव क  सभाम हतभरे सुमधुर वचन कह,े जो भी मा द स जन को अमृत-से लगे, पर
कु राजने उनके कथनको कुछ भी आदर नह  दया । देते कैस?े उनके तो सारे पु य न  हो
चुके थे  । । ९ । । फर जब सलाहके लये व रजीको बुलाया गया, तब म य म े
व रजीने रा यभवनम जाकर बड़े भाई धृतरा के पूछनेपर उ ह वह स म त द , जसे नी त-
शा के जाननेवाले पु ष ‘ व रनी त’ कहते ह  । । १० । ।

उ ह ने कहा—‘महाराज! आप अजातश  ु महा मा यु ध रको उनका ह सा दे
द जये । वे आपके न सहनेयो य अपराधको भी सह रहे ह । भीम प काले नागस ेतो आप
भी ब त डरते ह; दे खये, वह अपने छोटे भाइय के स हत बदला लेनेके लये बड़े ोधसे
फुफकार मार रहा ह ै । । ११ । । आपको पता नह , भगवान् ीकृ णने पा डव को अपना लया
है । वे य वीर के आरा यदेव इस समय अपनी राजधानी ारकापुरीम वराजमान ह । उ ह ने
पृ वीके सभी बड़े-बड़े राजा को अपने अधीन कर लया है तथा ा ण और देवता भी
उ ह के प म ह  । । १२ । । जस ेआप पु  मानकर पाल रहे ह तथा जसक  हाँ-म-हाँ मलाते
जा रहे ह, उस य धनके पम तो मू तमान् दोष ही आपके घरम घुसा बैठा है । यह तो
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सा ात् भगवान् ीकृ णस े ेष करनेवाला है । इसीके कारण आप भगवान् ीकृ णसे वमुख
होकर ीहीन हो रहे ह । अतएव य द आप अपने कुलक  कुशल चाहते ह तो इस को
तुर त ही याग द जये’  । । १३ । ।

व रजीका ऐसा सु दर वभाव था क साधुजन भी उसे ा त करनेक  इ छा करते थे ।
कतु उनक  यह बात सुनते ही कण, ःशासन और शकु नके स हत य धनके होठ अ य त
ोधसे फड़कने लगे और उसने उनका तर कार करते ए कहा—‘अरे! इस कु टल

दासीपु को यहाँ कसने बुलाया है? यह जनके टुकड़े खा-खाकर जीता है, उ ह के तकूल
होकर श ुका काम बनाना चाहता है । इसके ाण तो मत लो, परंतु इसे हमारे नगरस ेतुर त
बाहर नकाल दो’  । । १४-१५ । । भाईके सामने ही कान म बाणके समान लगनेवाले इन
अ य त कठोर वचन से ममाहत होकर भी व रजीने कुछ बुरा न माना और भगवान् क
मायाको बल समझकर अपना धनुष राज ारपर रख वे ह तनापुरसे चल दये  । । १६ । ।
कौरव को व र-जैसे महा मा बड़े पु यसे ा त ए थे । वे ह तनापुरसे चलकर पु य
करनेक  इ छासे भूम डलम तीथपाद भगवान् के े म वचरने लगे, जहाँ ीह र, ा, ,
अन त आ द अनेक  मू तय के पम वराजमान ह  । । १७ । । जहाँ-जहाँ भगवान् क

तमा से सुशो भत तीथ थान, नगर, प व  वन, पवत, नकंुज और नमल जलसे भरे ए
नद -सरोवर आ द थे, उन सभी थान म वे अकेले ही वचरते रह े । । १८ । । वे अवधूत-वेषम
व छ दतापूवक पृ वीपर वचरते थे, जसस ेआ मीयजन उ ह पहचान न सक । वे शरीरको

सजाते न थे, प व  और साधारण भोजन करते, शु वृ स े जीवन- नवाह करते, येक
तीथम नान करते, जमीनपर सोते और भगवान् को स  करनेवाले त का पालन करते
रहते थे  । । १९ । ।

अस कृतः व पृहणीयशीलः
ा सकणानुजसौबलेन  । । १४

क एनम ोपजुहाव ज ं
दा याः सुतं य लनैव पु ः  ।

त मन् तीपः परकृ य आ ते
नवा यतामाशु पुरा छ् वसानः  । । १५

स इ थम यु बणकणबाणै-
ातुः पुरो ममस ुता डतोऽ प  ।

वयं धनु ा र नधाय मायां
गत थोऽया  मानयानः  । । १६

स नगतः कौरवपु यल धो
गजा या ीथपदः पदा न  ।

अ वा म पु य चक षयो ा
व ध तो या न सह मू तः  । । १७
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पुरेषु पु योपवना कु -े
वपङ्कतोयेषु स र सरःसु  ।

अन त ल ैः समलङ्कृतेषु
चचार तीथायतने वन यः  । । १८

गां पयट मे य व व वृ ः
सदाऽऽ लुतोऽधःशयनोऽवधूतः  ।

अल तः वैरवधूतवेषो
ता न चेरे ह रतोषणा न  । । १९

इ थं जन् भारतमेव वष
कालेन यावद ्गतवान् भासम्  ।

ताव छशास तमेकच ा-
मेकातप ाम जतेन पाथः  । । २०

त ाथ शु ाव सु न
वनं यथा वेणुजव सं यम्  ।

सं पधया द धमथानुशोचन्
सर वत  य गयाय तू णीम्  । । २१

इस कार भारतवषम ही वचरते- वचरते जबतक वे भास े म प ँचे, तबतक
भगवान् ीकृ णक  सहायतासे महाराज यु ध र पृ वीका एक छ  अख ड रा य करने
लगे थे  । । २० । । वहाँ उ ह ने अपने कौरव ब धु के वनाशका समाचार सुना, जो आपसक
कलहके कारण पर पर लड़- भड़कर उसी कार न  हो गये थे, जैसे अपनी ही रगड़से
उ प  ई आगसे बाँस का सारा जंगल जलकर खाक हो जाता है । यह सुनकर वे शोक करते

ए चुपचाप सर वतीके तीरपर आये  । । २१ । ।
त यां त योशनसो मनो

पृथोरथा नेर सत य वायोः  ।
तीथ सुदास य गवां गुह य

य ा देव य स आ सषेवे  । । २२
अ या न चेह जदेवदेवैः

कृता न नानायतना न व णोः  ।
य मु याङ् कतम दरा ण

य शना कृ णमनु मर त  । । २३
तत व त य सुरा मृ ं

सौवीरम यान् कु जा लां   ।
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कालेन ताव मुनामुपे य
त ो वं भागवतं ददश  । । २४

स वासुदेवानुचरं शा तं
बृह पतेः ाक् तनयं तीतम्  ।

आ लङ् य गाढं णयेन भ ं
वानामपृ छ गव जानाम्  । । २५

क च पुराणौ पु षौ वना य-
पा ानुवृ येह कलावतीण   ।

आसात उ ाः कुशलं वधाय
कृत णौ कुशल ंशूरगेहे  । । २६

क च कु णां परमः सु ो
भामः स आ ते सुखम  शौ रः  ।

यो वै वसॄणां पतृव दा त
वरान् वदा यो वरतपणेन  । । २७

क च था धप तय नां
ु न आ ते सुखम  वीरः  ।

यं मणी भगवतोऽ भलेभे
आरा य व ान् मरमा दसग  । । २८

क च सुखं सा वतवृ णभोज-
दाशाहकाणाम धपः स आ ते  ।

यम य ष च छतप ने ो
नृपासनाशां प र य रात्  । । २९

वहाँ उ ह ने त, उशना, मनु, पृथु, अ न, अ सत, वायु, सुदास, गौ, गुह और
ा देवके नाम से स  यारह तीथ का सेवन कया  । । २२ । । इनके सवा पृ वीम ा ण

और देवता के था पत कये ए जो भगवान् व णुके और भी अनेक  म दर थे, जनके
शखर पर भगवान् के धान आयुध च के च  थे और जनके दशनमा स े ीकृ णका
मरण हो आता था, उनका भी सेवन कया  । । २३ । । वहाँस ेचलकर वे धन-धा यपूण सौरा ,

सौवीर, म य और कु जांगल आ द देश म होते ए जब कुछ दन म यमुनातटपर प ँचे, तब
वहाँ उ ह ने परमभागवत उ वजीका दशन कया  । । २४ । । वे भगवान् ीकृ णके यात
सेवक और अ य त शा त वभाव थे । वे पहले बृह प तजीके श य रह चुके थे । व रजीने
उ ह देखकर ेमस ेगाढ़ आ लगन कया और उनस ेअपने आरा य भगवान् ीकृ ण और
उनके आ त अपने वजन का कुशल-समाचार पूछा  । । २५ । ।

व रजी कहने लगे—उ वजी! पुराणपु ष बलरामजी और ीकृ णने अपने ही
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ना भकमलस ेउ प  ए ाजीक  ाथनासे इस जगत् म अवतार लया है । वे पृ वीका भार
उतारकर सबको आन द देते ए अब ीवसुदेवजीके घर कुशलस े रह रहे ह न?  । । २६ । ।

यवर! हम कु वं शय के परम सु द ्और पू य वसुदेवजी, जो पताके समान उदारतापूवक
अपनी कु ती आ द ब हन को उनके वा मय का स तोष कराते ए उनक  सभी मनचाही
व तुए ँ देते आये ह, आन दपूवक ह न?  । । २७ । । यारे उ वजी! यादव के सेनाप त वीरवर

ु नजी तो स  ह न, जो पूवज मम कामदेव थे तथा ज ह देवी मणीजीने ा ण क
आराधना करके भगवान् से ा त कया था  । । २८ । । सा वत, वृ ण, भोज और दाशाहवंशी
यादव के अ धप त महाराज उ सेन तो सुखसे ह न, ज ह ने रा य पानेक  आशाका सवथा
प र याग कर दया था कतु कमलनयन भगवान् ीकृ णने ज ह फरसे राज सहासनपर
बैठाया  । । २९ । ।

क च रेः सौ य सुतः स
आ तेऽ णी र थनां साधु सा बः  ।

असूत यं जा बवती ताढ् या
देवं गुह ंयोऽ बकया धृतोऽ  े । । ३०

ेमं स क च ुयुधान आ ते
यः फा गुना ल धधनूरह यः  ।

लेभेऽ साधो जसेवयैव
ग त तद यां य त भ रापाम्  । । ३१

क चद ्बुधः व यनमीव आ ते
फ कपु ो भगव प ः  ।

यः कृ णपादाङ् कतमागपांसु-
वचे त ेम व भ धैयः  । । ३२

क च छवं देवकभोजपु या
व णु जाया इव देवमातुः  ।

या वै वगभण दधार देवं
यी यथा य वतानमथम्  । । ३३

अ प वदा ते भगवान् सुखं वो
यः सा वतां काम घोऽ न ः  ।

यमामन त म ह श दयो न
मनोमयं स वतुरीयत वम्  । । ३४

अ प वद ये च नजा मदैव-
मन यवृ या समनु ता ये  ।

द कस या मजचा दे ण-
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गदादयः व त चर त सौ य  । । ३५
अ प वदो या वजया युता यां

धमण धमः प रपा त सेतुम्  ।
य धनोऽत यत य सभायां

सा ा यल या वजयानुवृ या  । । ३६
क वा कृताघे वघम यमष

भीमोऽ हव घतमं मु चत्  ।
य याङ् पातं रणभून सेहे

माग गदाया रतो व च म्  । । ३७

सौ य! अपने पता ीकृ णके समान सम त र थय म अ ग य ीकृ णतनय सा ब
सकुशल तो ह न? ये पहले पावतीजीके ारा गभम धारण कये ए वा मका तक ह । अनेक

त करके जा बवतीने इ ह ज म दया था  । । ३० । । ज ह ने अजुनसे रह ययु  धनु व ाक
श ा पायी है, वे सा य क तो कुशलपूवक ह? वे भगवान् ीकृ णक  सेवासे अनायास ही
भगव जन क  उस महान् थ तपर प ँच गये ह, जो बड़े-बड़े यो गय को भी लभ
है  । । ३१ । । भगवान् के शरणागत नमल भ  बु मान् अ ू रजी भी स  ह न, जो

ीकृ णके चरण च स े अं कत जके मागक  रजम ेमस े अधीर होकर लोटने लगे
थे?  । । ३२ । । भोजवंशी देवकक  पु ी देवक जी अ छ  तरह ह न, जो देवमाता अ द तके
समान ही सा ात् व णुभगवान् क  माता ह? जैस े वेद यी य व तार प अथको अपने
म म धारण कये रहती है, उसी कार उ ह ने भगवान् ीकृ णको अपने गभम धारण
कया था  । । ३३ । । आप भ जन क  कामनाए ँपूण करनेवाले भगवान् अ न जी सुखपूवक
ह न, ज ह शा  वेद के आ दकारण और अ तःकरणचतु यके चौथे अंश मनके अ ध ाता
बतलाते ह* । ।३४ । । सौ य वभाव उ वजी! अपने दये र भगवान् ीकृ णका
अन यभावस ेअनुसरण करनेवाले जो द क, स यभामान दन चा दे ण और गद आ द अ य
भगवान् के पु  ह, वे सब भी कुशलपूवक ह न?  । । ३५ । ।

महाराज यु ध र अपनी अजुन और ीकृ ण- प दोन  भुजा क  सहायतासे
धममयादाका यायपूवक पालन करते ह न? मयदानवक  बनायी ई सभाम इनके
रा यवैभव और दबदबेको देखकर य धनको बड़ा डाह आ था  । । ३६ । । अपरा धय के त
अ य त अस ह णु भीमसेनने सपके समान द घकालीन ोधको छोड़ दया है या? जब वे
गदायु म तरह-तरहके पतरे बदलते थे, तब उनके पैर क  धमकस े धरती डोलने लगती
थी  । । ३७ । ।

क च शोधा रथयूथपानां
गा डीवध वोपरता ररा ते  ।

अल तो य छरकूटगूढो
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माया करातो ग रश तुतोष  । । ३८

यमावुत व नयौ पृथायाः
पाथवृतौ प म भर णीव  ।

रेमात उ ाय मृधे व र थं
परा सुपणा वव व व ात्  । । ३९

अहो पृथा प यतेऽभकाथ
राज षवयण वना प तेन  ।

य वेकवीरोऽ धरथो व ज ये
धनु तीयः ककुभ त ः  । । ४०

सौ यानुशोचे तमधःपत तं
ा े परेताय व हे यः  ।

नया पतो येन सु वपुया
अह ं वपु ान् समनु तेन  । । ४१

सोऽह ंहरेम य वड बनेन
शो नृणां चालयतो वधातुः  ।

ना योपल यः पदव  सादा-
चरा म प यन् गत व मयोऽ   । । ४२

नूनं नृपाणां मदो पथानां
मह  मु ालयतां चमू भः  ।

वधा प ा त जहीषयेशो-
ऽ युपै ताघं भगवान् कु णाम्  । । ४३

जनके बाण के जालसे छपकर करातवेषधारी, अतएव कसीक  पहचानम न
आनेवाले भगवान् शंकर स  हो गये थे, वे रथी और यूथप तय का सुयश बढ़ानेवाले
गा डीवधारी अजुन तो स  ह न? अब तो उनके सभी श  ुशा त हो चुके ह गे?  । । ३८ । ।
पलक जस कार ने क  र ा करते ह, उसी कार कु तीके पु  यु ध रा द जनक  सवदा
सँभाल रखते ह और कु तीने ही जनका लालन-पालन कया है, वे मा के यमज पु  नकुल-
सहदेव कुशलसे तो ह न? उ ह ने यु म श ुसे अपना रा य उसी कार छ न लया, जैस ेदो
ग ड़ इ के मुखस ेअमृत नकाल लाय  । । ३९ । । अहो! बेचारी कु ती तो राज ष े  पा डुके
वयोगम मृत ाय-सी होकर भी इन बालक के लये ही ाण धारण कये ए है । र थय म े

******ebook converter DEMO Watermarks*******



महाराज पा डु ऐस े अनुपम वीर थे क उ ह ने केवल एक धनुष लेकर ही अकेले चार
दशा को जीत लया था  । । ४० । । सौ य वभाव उ वजी! मुझे तो अधःपतनक  ओर
जानेवाले उन धृतरा के लये बार-बार शोक होता है, ज ह ने पा डव के पम अपने
परलोकवासी भाई पा डुस े ही ोह कया तथा अपने पु क  हाँ-म-हाँ मलाकर अपने
हत च तक मुझको भी नगरसे नकलवा दया  । । ४१ । । कतु भाई! मुझ ेइसका कुछ भी खेद
अथवा आ य नह  है । जग धाता भगवान् ीकृ ण ही मनु य क -सी लीलाए ँ करके
लोग क  मनोवृ य को मत कर देते ह । म तो उ ह क  कृपास ेउनक  म हमाको देखता

आ सर क  स े र रहकर सान द वचर रहा  ँ । । ४२ । । य प कौरव ने उनके ब त-से
अपराध कये, फर भी भगवान् ने उनक  इसी लये उपे ा कर द  थी क वे उनके साथ उन

 राजा को भी मारकर अपने शरणागत का ःख र करना चाहते थे, जो धन, व ा
और जा तके मदसे अंधे होकर कुमागगामी हो रहे थे और बार-बार अपनी सेना से पृ वीको
कँपा रहे थे  । । ४३ । ।

अज य ज मो पथनाशनाय
कमा यकतु हणाय पंुसाम्  ।

न व यथा कोऽह त देहयोगं
परो गुणानामुत कमत म्  । । ४४

त य प ा खललोकपाना-
मव थतानामनुशासने वे  ।

अथाय जात य य वज य
वाता सखे क तय तीथक तः  । । ४५

उ वजी! भगवान् ीकृ ण ज म और कमस ेर हत ह, फर भी का नाश करनेके
लये और लोग को अपनी ओर आक षत करनेके लये उनके द  ज म-कम आ करते ह ।
नह  तो, भगवान् क  तो बात ही या— सरे जो लोग गुण से पार हो गये ह, उनम भी ऐसा
कौन है, जो इस कमाधीन देहके ब धनम पड़ना चाहेगा  । । ४४ । । अतः म ! ज ह ने अज मा
होकर भी अपनी शरणम आये ए सम त लोकपाल और आ ाकारी भ का य करनेके
लये य कुलम ज म लया है, उन प व क त ीह रक  बात सुनाओ  । । ४५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे व रो वसंवादे
थमोऽ यायः  । । १ । ।

* च , अहंकार, बु  और मन—ये अ तःकरणके चार अंश ह । इनके अ ध ाता
मशः वासुदेव, संकषण, ु न और अ न  ह ।
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अथ तीयोऽ यायः
उ वजी ारा भगवान् क  बाललीला का वणन

ीशुक उवाच

इ त भागवतः पृ ः ा वाता या याम्  ।
तव ुं  न चो सेह औ क ा मा रते रः  । । १

यः प चहायनो मा ा ातराशाय या चतः  ।
त ै छ चयन् य य सपया बाललीलया  । । २

स कथं सेवया त य कालेन जरसं गतः  ।
पृ ो वाता त ूया तुः पादावनु मरन्  । । ३

स मु तमभू ू ण  कृ णाङ् सुधया भृशम्  ।
ती ेण भ योगेन नम नः साधु नवृतः  । । ४

पुलको सवा ो मु च मीलद ् शा शुचः  ।
पूणाथ  ल त तेन नेह सरस लुतः  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—जब व रजीने परम भ  उ वसे इस कार उनके यतम
ीकृ णसे स ब ध रखनेवाली बात पूछ , तब उ ह अपने वामीका मरण हो आया और वे
दय भर आनेके कारण कुछ भी उ र न दे सके  । । १ । । जब ये पाँच वषके थे, तब बालक क

तरह खेलम ही ीकृ णक  मू त बनाकर उसक  सेवा-पूजाम ऐसे त मय हो जाते थे क
कलेवेके लये माताके बुलानेपर भी उसे छोड़कर नह  जाना चाहते थे  । । २ । । अब तो
द घकालसे उ ह क  सेवाम रहते-रहते ये बूढ़े हो चले थे; अतः व रजीके पूछनेसे उ ह अपने
यारे भुके चरणकमल का मरण हो आया—उनका च  वरहसे ाकुल हो गया । फर वे

कैस ेउ र दे सकते थे  । । ३ । । उ वजी ीकृ णके चरणार व द-मकर दसुधासे सराबोर होकर
दो घड़ीतक कुछ भी नह  बोल सके । ती  भ योगसे उसम डूबकर वे आन द-म न हो
गये  । । ४ । । उनके सारे शरीरम रोमांच हो आया तथा मँुदे ए ने स े ेमके आँसु क  धारा
बहने लगी । उ वजीको इस कार ेम वाहम डूबे ए देखकर व रजीने उ ह कृतकृ य
माना  । । ५ । ।

शनकैभगव लोका ृलोकं पुनरागतः  ।
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वमृ य ने े व रं याहो व उ मयन्  । । ६

उ व उवाच

कृ ण ुम ण न लोचे गीण वजगरेण ह  ।
क नु नः कुशल ं ूयां गत ीषु गृहे वहम्  । । ७

भगो बत लोकोऽयं यदवो नतराम प  ।
ये संवस तो न व ह र मीना इवोडुपम्  । । ८

इ त ाः पु ौढा एकारामा  सा वताः  ।
सा वतामृषभं सव भूतावासममंसत  । । ९

देव य मायया पृ ा ये चा यदसदा ताः  ।
ा यते धीन त ा यैरा म यु ता मनो हरौ  । । १०

द यात ततपसाम वतृ त शां नृणाम्  ।
आदाया तरधा तु व ब बं लोकलोचनम्  । । ११

य म यलीलौप यकं वयोग-
मायाबलं दशयता गृहीतम्  ।

व मापनं व य च सौभग ः
परं पदं भूषणभूषणा म्  । । १२

य मसूनोबत राजसूये
नरी य व ययनं लोकः  ।

का यन चा ेह गतं वधातु-
रवा सृतौ कौशल म यम यत  । । १३

कुछ समय बाद जब उ वजी भगवान् के ेमधामस े उतरकर पुनः धीरे-धीरे संसारम
आये, तब अपने ने को प छकर भगव लीला का मरण हो आनेसे व मत हो व रजीसे
इस कार कहने लगे  । । ६ । ।

उ वजी बोले— व रजी! ीकृ ण प सूयके छप जानेसे हमारे घर को काल प
अजगरने खा डाला है, वे ीहीन हो गये ह; अब म उनक  या कुशल सुनाऊँ  । । ७ । । ओह!
यह मनु यलोक बड़ा ही अभागा है; इसम भी यादव तो नता त भा यहीन ह, ज ह ने
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नर तर ीकृ णके साथ रहते ए भी उ ह नह  पहचाना— जस तरह अमृतमय च माके
समु म रहते समय मछ लयाँ उ ह नह  पहचान सक  थ   । । ८ । । यादवलोग मनके भावको
ताड़नेवाले, बड़े समझदार और भगवान् के साथ एक ही थानम रहकर डा करनेवाले थे;
तो भी उन सबने सम त व के आ य, सवा तयामी ीकृ णको एक े  यादव ही
समझा  । । ९ । । कतु भगवान् क  मायासे मो हत इन यादव  और इनस े थका वैर ठाननेवाले
शशुपाल आ दके अवहेलना और न दासूचक वा य से भगव ाण महानुभाव क  बु
मम नह  पड़ती थी  । । १० । । ज ह ने कभी तप नह  कया, उन लोग को भी इतने दन तक

दशन देकर अब उनक  दशन-लालसाको तृ त कये बना ही वे भगवान् ीकृ ण अपने
भुवन-मोहन ी व हको छपाकर अ तधान हो गये ह और इस कार उ ह ने मानो उनके

ने को ही छ न लया ह ै  । । ११ । । भगवान् ने अपनी योगमायाका भाव दखानेके लये
मानवलीला के यो य जो द  ी व ह कट कया था, वह इतना सु दर था क उसे
देखकर सारा जगत् तो मो हत हो ही जाता था, वे वयं भी व मत हो जाते थे । सौभा य
और सु दरताक  पराका ा थी उस पम । उससे आभूषण (अंग के गहने) भी वभू षत हो
जाते थे  । । १२ । ।

धमराज यु ध रके राजसूय य म जब भगवान् के उस नयना भराम पपर लोग क
 पड़ी थी, तब लोक ने यही माना था क मानव-सृ क  रचनाम वधाताक  जतनी

चतुराई है, सब इसी पम पूरी हो गयी ह ै । । १३ । ।
य यानुराग लुतहासरास-

लीलावलोक तल धमानाः  ।
ज यो भरनु वृ -

धयोऽवत थुः कल कृ यशेषाः  । । १४
वशा त पे वतरैः व पै-

र य माने वनुक पता मा  ।
परावरेशो महदंशयु ो

जोऽ प जातो भगवान् यथा नः  । । १५
मां खेदय येतदज य ज म-

वड बनं य सुदेवगेहे  ।
ज ेच वासोऽ रभया दव वयं

पुराद ् वा सी दन तवीयः  । । १६
नो त चेतः मरतो ममैतद्

यदाह पादाव भव  प ोः  ।
ताता ब कंसा शङ् कतानां

सीदतं नोऽकृत न कृतीनाम्  । । १७
को वा अमु याङ् सरोजरेणंु
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व मतुमीशीत पुमान् व ज न्  ।
यो व फुरद ् ू वटपेन भूमे-

भारं कृता तेन तर कार  । । १८
ा भव ननु राजसूये

चै य कृ णं षतोऽ प स ः  ।
यां यो गनः सं पृहय त स यग्

योगेन क त रहं सहेत  । । १९
तथैव चा ये नरलोकवीरा

य आहवे कृ णमुखार व दम्  ।
ने ैः पब तो नयना भरामं

पाथा पूताः पदमापुर य  । । २०

उनके ेमपूण हा य- वनोद और लीलामय चतवनस ेस मा नत होनेपर जबाला क
आँख उ ह क  ओर लग जाती थ  और उनका च  भी ऐसा त लीन हो जाता था क वे
घरके काम-धंध को अधूरा ही छोड़कर जड पुत लय क  तरह खड़ी रह जाती थ   । । १४ । ।
चराचर जगत् और कृ तके वामी भगवान् ने जब अपने शा त प महा मा को अपने ही
घोर प असुर से सताये जाते देखा, तब वे क णाभावस े वत हो गये और अज मा होनेपर
भी अपने अंश बलरामजीके साथ का म अ नके समान कट ए  । । १५ । ।

अज मा होकर भी वसुदेवजीके यहाँ ज म लेनेक  लीला करना, सबको अभय देनेवाले
होनेपर भी मानो कंसके भयसे जम जाकर छप रहना और अन तपरा मी होनेपर भी
कालयवनके सामने मथुरापुरीको छोड़कर भाग जाना—भगवान् क  ये लीलाए ँ याद आ-
आकर मुझ े बेचैन कर डालती ह  । । १६ । । उ ह ने जो देवक -वसुदेवक  चरण-व दना करके
कहा था—‘ पताजी, माताजी! कंसका बड़ा भय रहनेके कारण मुझसे आपक  कोई सेवा न
बन सक , आप मेरे इस अपराधपर यान न देकर मुझपर स  ह  ।’ ीकृ णक  ये बात जब
याद आती ह, तब आज भी मेरा च  अ य त थत हो जाता है  । । १७ । । ज ह ने काल प
अपने ुकु ट वलासस े ही पृ वीका सारा भार उतार दया था, उन ीकृ णके
पादप परागका सेवन करनेवाला ऐसा कौन पु ष है, जो उस ेभूल सके  । । १८ । । आपलोग ने
राजसूय य म य  ही देखा था क ीकृ णस े ेष करनेवाले शशुपालको वह स  मल
गयी, जसक  बड़े-बड़े योगी भलीभाँ त योग-साधना करके पृहा करते रहते ह । उनका वरह
भला कौन सह सकता है  । । १९ । । शशुपालके ही समान महाभारत-यु म जन सरे
यो ा ने अपनी आँख से भगवान् ीकृ णके नयना भराम मुखकमलका मकर द पान
करते ए अजुनके बाण स े बधकर ाण याग कया, वे प व  होकर सब-के-सब भगवान् के
परमधामको ा त हो गये  । । २० । ।

वयं वसा या तशय यधीशः
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वारा यल या तसम तकामः१  ।
ब ल हर रलोकपालैः

करीटकोट् ये डतपादपीठः  । । २१
त य कैङ्कयमल ंभृता ो

व लापय य  य सेनम्  ।
त ष णं परमे ध ये

यबोधय ेव नधारये त  । । २२
अहो बक  यं तनकालकूटं

जघांसयापाययद यसा वी  ।
लेभे ग त धा यु चतां ततोऽ यं

कं वा दयालु ंशरणं जेम  । । २३
म येऽसुरान् भागवतां यधीशे

संर भमागा भ न व च ान्  ।
ये संयुगेऽच त ता यपु -

मंसे सुनाभायुधमापत तम्  । । २४
वसुदेव य देव यां जातो भोजे ब धने  ।
चक षुभगवान याः शमजेना भया चतः  । । २५
ततो न द ज मतः प ा कंसा ब यता  ।
एकादश समा त  गूढा चः सबलोऽवसत्  । । २६

परीतो व सपैव सां ारयन् हर भुः२  ।
यमुनोपवने कूजद ् जसंकु लताङ् पे  । । २७
कौमार  दशयं े ां े णीयां जौकसाम्  ।

द व हस मु धबाल सहावलोकनः  । । २८

वयं भगवान् ीकृ ण तीन  लोक के अधी र ह । उनके समान भी कोई नह  है, उनसे
बढ़कर तो कौन होगा । वे अपने वतः स  ऐ यस ेही सवदा पूणकाम ह । इ ा द असं य
लोकपालगण नाना कारक  भट ला-लाकर अपने-अपने मुकुट के अ भागसे उनके चरण
रखनेक  चौक को णाम कया करते ह  । । २१ । । व रजी! वे ही भगवान् ीकृ ण
राद सहासनपर बैठे ए उ सेनके सामने खड़े होकर नवेदन करते थे, ‘देव! हमारी ाथना
सु नये ।’ उनके इस सेवा-भावक  याद आते ही हम-जैस ेसेवक का च  अ य त थत हो
जाता है  । । २२ । । पा पनी पूतनाने अपने तन म हलाहल वष लगाकर ीकृ णको मार
डालनेक  नयतसे उ ह ध पलाया था; उसको भी भगवान् ने वह परम ग त द , जो धायको
मलनी चा हये । उन भगवान् ीकृ णके अ त र  और कौन दयालु है, जसक  शरण हण
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कर  । । २३ । ।
म असुर को भी भगवान् का भ  समझता ँ; य क वैरभावज नत ोधके कारण

उनका च  सदा ीकृ णम लगा रहता था और उ ह रणभू मम सुदशनच धारी भगवान् को
कंधेपर चढ़ाकर झपटते ए ग ड़जीके दशन आ करते थे  । । २४ । ।

ाजीक  ाथनास ेपृ वीका भार उतारकर उसे सुखी करनेके लये कंसके कारागारम
वसुदेव-देवक के यहाँ भगवान् ने अवतार लया था  । । २५ । । उस समय कंसके डरस े पता
वसुदेवजीने उ ह न दबाबाके जम प ँचा दया था । वहाँ वे बलरामजीके साथ यारह
वषतक इस कार छपकर रहे क उनका भाव जके बाहर कसीपर कट नह

आ  । । २६ । । यमुनाके उपवनम, जसके हरे-भरे वृ पर कलरव करते ए प य के झुंड-
के-झुंड रहते ह, भगवान् ीकृ णने बछड़ को चराते ए वालबाल क  म डलीके साथ
वहार कया था  । । २७ । । वे जवा सय क   आकृ  करनेके लये अनेक  बाल-लीला उ ह
दखाते थे । कभी रोने-से लगते, कभी हँसते और कभी सहशावकके समान मु ध से
देखते  । । २८ । । फर कुछ बड़े होनेपर वे सफेद बैल और रंग- बरंगी शोभाक  मू त गौ को
चराते ए अपने साथी गोप को बाँसुरी बजा-बजाकर रझाने लगे  । । २९ । । इसी समय जब
कंसने उ ह मारनेके लये ब त-से मायावी और मनमाना प धारण करनेवाले रा स भेजे,
तब उनको खेल-ही-खेलम भगवान् ने मार डाला—जैसे बालक खलौन को तोड़-फोड़
डालता ह ै  । । ३० । । का लयनागका दमन करके वष मला आ जल पीनेस े मरे ए
वालबाल  और गौ को जी वतकर उ ह का लयदहका नद ष जल पीनेक  सु वधा कर

द   । । ३१ । । भगवान् ीकृ णने बढ़े ए धनका सद् य करानेक  इ छासे े  ा ण के
ारा न दबाबासे गोवधनपूजा प गोय  करवाया  । । ३२ । । भ ! इसस े अपना मानजब

इ भंग होनेके कारण ने ो धत होकर जका वनाश करनेके लये मूसलधार जल बरसाना
आर भ कया, तब भगवान् ने क णावश खेल-ही-खेलम छ ेके समान गोवधन पवतको उठा
लया और अ य त घबराये ए जवा सय क  तथा उनके पशु क  र ा क   । । ३३ । ।
स याके समय जब सारे वृ दावनम शरत् के च माक  चाँदनी छटक जाती, तब ीकृ ण
उसका स मान करते ए मधुर गान करते और गो पय के म डलक  शोभा बढ़ाते ए उनके
साथ रास वहार करते  । । ३४ । ।

स एव गोधनं ल या नकेतं सतगोवृषम्  ।
चारय नुगान् गोपान् रण ेणुररीरमत्  । । २९

यु ान् भोजराजेन मा यनः काम पणः  ।
लीलया नुद ां तान् बालः डनका नव  । । ३०

वप ान् वषपानेन नगृ  भुजगा धपम्  ।
उ था यापाययद ्गाव त ोयं कृ त थतम्  । । ३१
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अयाजयद ्गोसवेन गोपराजं जो मैः  ।
व य चो भार य चक षन् सद् यं वभुः  । । ३२

वषती े जः कोपा नमानेऽ त व लः  ।
गो लीलातप ेण ातो भ ानुगृ ता  । । ३३

शर छ शकरैमृ ं मानयन् रजनीमुखम्  ।
गायन् कलपदं रेमे ीणां म डलम डनः  । । ३४

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे व रो वसंवादे
तीयोऽ यायः  । । २ । ।

१. ा० पा०—सा ा य० । २. ा० पा०— चरद ्भु व ।
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अथ तृतीयोऽ यायः
भगवान् के अ य लीलाच र का वणन

उ व उवाच

ततः स आग य पुरं व प ो-
क षया शं बलदेवसंयुतः  ।

नपा य तु ा पुयूथनाथं
हतं कषद ् सुमोजसो ाम्  । । १

उ वजी कहते ह—इसके बाद ीकृ ण अपने माता- पता देवक -वसुदेवको सुख
प ँचानेक  इ छासे बलदेवजीके साथ मथुरा पधारे और उ ह ने श ुसमुदायके वामी कंसको
ऊँचे सहासनस ेनीचे पटककर तथा उसके ाण लेकर उसक  लाशको बड़े जोरसे पृ वीपर
घसीटा  । । १ । ।

सा द पनेः सकृ ो ं  ाधी य स व तरम्  ।
त मै ादा रं पु ं मृतं प चजनोदरात्  । । २
समा ता भी मकक यया ये

यः सवणन बुभूषयैषाम्  ।
गा धववृ या मषतां वभागं

ज  ेपदं मू न दध सुपणः  । । ३
ककु तोऽ व नसो द म वा

वयंवरे ना न जतीमुवाह  ।
त नमानान प गृ यतोऽ ा-

नेऽ तः श भृतः वश ैः  । । ४
यं भु ा य इव याया

व ध सुरा छद ् ुत ं  यदथ  ।
व ् या व ं सगणो षा धः

डामृगो नूनमयं वधूनाम्  । । ५
सुतं मृधे खं वपुषा स तं

्  वा सुनाभो म थतं ध र या  ।
आम त त नयाय शेषं

द वा तद तःपुरमा ववेश  । । ६
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त ा ता ता नरदेवक याः
कुजेन ्वा ह रमातब धुम्  ।

उ थाय स ो जगृ ः हष-
ीडानुराग हतावलोकैः  । । ७

आसां मु त एक म ानागारेषु यो षताम्  ।
स वधं जगृह ेपाणीननु पः वमायया  । । ८
ता वप या यजनयदा मतु या न सवतः  ।
एकैक यां दश दश कृते वबुभूषया  । । ९

सा द प न मु नके ारा एक बार उ चारण कये ए सांगोपांग वेदका अ ययन करके
द णा व प उनके मरे ए पु को पंचजन नामक रा सके पेटसे (यमपुरीसे) लाकर दे
दया  । । २ । । भी मकन दनी मणीके सौ दयसे अथवा मीके बुलानेस े जो शशुपाल
और उसके सहायक वहाँ आये ए थे, उनके सरपर पैर रखकर गा धव व धके ारा ववाह
करनेके लये अपनी न यसं गनी मणीको वे वैस े ही हरण कर लाये, जैसे ग ड
अमृतकलशको ले आये थे  । । ३ । । वयंवरम सात बना नथे ए बैल को नाथकर ना न जती
(स या)-से ववाह कया । इस कार मानभंग हो जानेपर मूख राजा ने श  उठाकर
राजकुमारीको छ नना चाहा । तब भगवान् ीकृ णने वयं बना घायल ए अपने श से
उ ह मार डाला  । । ४ । । भगवान् वषयी पु ष क -सी लीला करते ए अपनी ाण या
स यभामाको स  करनेक  इ छासे उनके लये वगसे क पवृ  उखाड़ लाये । उस समय
इ ने ोधसे अंधे होकर अपने सै नक स हत उनपर आ मण कर दया; य क वह न य
ही अपनी य का डामृग बना आ है  । । ५ । । अपने वशाल डीलडौलसे आकाशको भी
ढक देनेवाल ेअपने पु  भौमासुरको भगवान् के हाथसे मरा आ देखकर पृ वीने जब उनसे

ाथना क , तब उ ह ने भौमासुरके पु  भगद को उसका बचा आ रा य देकर उसके
अ तःपुरम वेश कया  । । ६ । । वहाँ भौमासुर ारा हरकर लायी ई ब त-सी राजक याए ँथ  ।
वे द नब धु ीकृ णच को देखते ही खड़ी हो गय  और सबने महान् हष, ल जा एवं

ेमपूण चतवनसे त काल ही भगवान् को प त पम वरण कर लया  । । ७ । ।
तब भगवान् ने अपनी नजश  योगमायासे उन ललना के अनु प उतने ही प

धारणकर उन सबका अलग-अलग महल म एक ही मु तम व धवत् पा ण हण कया  । । ८ । ।
अपनी लीलाका व तार करनेके लये उ ह ने उनमसे येकके गभसे सभी गुण म अपने ही
समान दस-दस पु  उ प  कये  । । ९ । । जब कालयवन, जरास ध और शा वा दने अपनी
सेना से मथुरा और ारकापुरीको घेरा था, तब भगवान् ने नजजन को अपनी अलौ कक
श  देकर उ ह वयं मरवाया था  । । १० । । श बर, वद, बाणासुर, मुर, ब वल तथा
द तव  आ द अ य यो ा मसे भी कसीको उ ह ने वयं मारा था और कसीको सर से
मरवाया  । । ११ । । इसके बाद उ ह ने आपके भाई धृतरा  और पा डुके पु का प  लेकर
आये ए राजा का भी संहार कया, जनके सेनास हत कु े म प ँचनेपर पृ वी
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डगमगाने लगी थी  । । १२ । । कण, ःशासन और शकु नक  खोट  सलाहस े जसक  आयु और
ी दोन  न  हो चुक  थ  तथा भीमसेनक  गदास े जसक  जाँघ टूट चुक  थी, उस य धनको

अपने सा थय के स हत पृ वीपर पड़ा देखकर भी उ ह स ता न ई  । । १३ । । वे सोचने लगे
—य द ोण, भी म, अजुन और भीमसेनके ारा इस अठारह अ ौ हणी सेनाका वपुल
संहार हो भी गया, तो इसस ेपृ वीका कतना भार हलका आ । अभी तो मेरे अंश प ु न
आ दके बलस े बढ़े ए यादव का ःसह दल बना ही आ है  । । १४ । । जब ये मधुपानसे
मतवाले हो लाल-लाल आँख करके आपसम लड़ने लगगे, तब उसस ेही इनका नाश होगा ।
इसके सवा और कोई उपाय नह  है । असलम मेरे संक प करनेपर ये वयं ही अ तधान हो
जायँगे  । । १५ । ।

कालमागधशा वाद ननीकै धतः पुरम्  ।
अजीघन वयं द ं वपंुसां तेज आ दशत्  । । १०

श बरं वदं बाणं मुरं ब वलमेव च  ।
अ यां  द तव ाद नवधी कां  घातयत्  । । ११

अथ ते ातृपु ाणां प योः प तता ृपान्  ।
चचाल भूः कु े ं येषामापततां बलैः  । । १२

स कण शासनसोबलानां
कुम पाकेन हत यायुषम्  ।

सुयोधनं सानुचरं शयानं
भ नो मू ा न नन द प यन्  । । १३

कयान् भुवोऽयं पतो भारो
यद ् ोणभी माजुनभीममूलैः  ।

अ ादशा ौ ह णको मदंशै-
रा ते बल ं वषह ंय नाम्  । । १४

मथो यदैषां भ वता ववादो
म वामदाता वलोचनानाम्  ।

नैषां वधोपाय इयानतोऽ यो
म यु तेऽ तदधते वयं म  । । १५

एवं स च य भगवान् वरा ये था य धमजम्  ।
न दयामास सु दः साधूनां व म दशयन्  । । १६
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उ रायां धृतः पूरोवशः सा व भम युना  ।
स वै ौ य सं छ ः पुनभगवता धृतः  । । १७

अयाजय मसुतम मेधै भ वभुः  ।
सोऽ प मामनुज ैर न् रेमे कृ णमनु तः  । । १८

भगवान प व ा मा लोकवेदपथानुगः  ।
कामान् सषेवे ाव यामस ः सां यमा थतः  । । १९

य  सोचकर भगवान् ने यु ध रको अपनी पैतृक राजग पर बैठाया और अपने सभी
सगे-स ब धय को स पु ष का माग दखाकर आन दत कया  । । १६ । । उ राके उदरम जो
अ भम युने पू वंशका बीज था पत कया था, वह भी अ थामाके ा से न -सा हो
चुका था; क तु भगवान् ने उसे बचा लया  । । १७ । । उ ह ने धमराज यु ध रसे तीन
अ मेधय  करवाये और वे भी ीकृ णके अनुगामी होकर अपने छोटे भाइय क  सहायतासे
पृ वीक  र ा करते ए बड़े आन दसे रहने लगे  । । १८ । । व ा मा ीभगवान् ने भी

ारकापुरीम रहकर लोक और वेदक  मयादाका पालन करते ए सब कारके भोग भोगे,
क तु सां ययोगक  थापना करनेके लये उनम कभी आस  नह  ए  । । १९ । ।

न ध मतावलोकेन वाचा पीयूषक पया  ।
च र ेणानव ेन१ ी नकेतेन चा मना  । । २०

इमं लोकममंु चैव रमयन् सुतरां य न्  ।
रेमे णदया द ण ी णसौ दः  । । २१

त यैवं२ रममाण य संव सरगणान् ब न्  ।
गृहमेधेषु योगेष ु वरागः समजायत  । । २२

दैवाधीनेषु कामेषु दैवाधीनः वयं पुमान्  ।
को व भेत योगेन योगे रमनु तः  । । २३

पुया कदा च ड य भोजकुमारकैः  ।
को पता मुनयः शेपुभगव मतको वदाः  । । २४

ततः क तपयैमासैवृ णभोजा धकादयः  ।
ययुः भासं सं ा रथैदव वमो हताः  । । २५
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त  ना वा पतॄ देवानृष ैव तद भसा  ।
तप य वाथ व े यो गावो ब गुणा द ः  । । २६

हर यं रजतं श यां वासां य जनक बलान्  ।
यानं३ रथा नभान् क या धरां वृ करीम प  । । २७

अ  ंचो रस ंते यो द वा भगवदपणम्  ।
गो व ाथासवः शूराः णेमुभु व मूध भः  । । २८

मधुर मुसकान, नेहमयी चतवन, सुधामयी वाणी, नमल च र  तथा सम त शोभा
और सु दरताके नवास अपने ी व हसे लोक-परलोक और वशेषतया यादव को आन दत
कया तथा रा म अपनी या के साथ णक अनुरागयु  होकर समयो चत वहार
कया और इस कार उ ह भी सुख दया  । । २०-२१ । । इस तरह ब त वष तक वहार करते-
करते उ ह गृह थ-आ म-स ब धी भोग-साम य से वैरा य हो गया  । । २२ । । ये भोग-
साम याँ ई रके अधीन ह और जीव भी उ ह के अधीन है । जब योगे र भगवान्

ीकृ णको ही उनसे वैरा य हो गया तब भ योगके ारा उनका अनुगमन करनेवाला भ
तो उनपर व ास ही कैस ेकरेगा?  । । २३ । ।

एक बार ारकापुरीम खेलते ए य वंशी और भोजवंशी बालक ने खेल-खेलम कुछ
मुनी र को चढ़ा दया । तब यादवकुलका नाश ही भगवान् को अभी  है—यह समझकर उन
ऋ षय ने बालक को शाप दे दया  । । २४ । । इसके कुछ ही महीने बाद भावीवश वृ ण, भोज
और अ धकवंशी यादव बड़े हषस े रथ पर चढ़कर भास े को गये  । । २५ । । वहाँ नान
करके उ ह ने उस तीथके जलस े पतर, देवता और ऋ षय का तपण कया तथा ा ण को

े  गौए ँद   । । २६ । । उ ह ने सोना, चाँद , श या, व , मृगचम, क बल, पालक , रथ, हाथी,
क याए ँ और ऐसी भू म जसस े जी वका चल सके तथा नाना कारके सरस अ  भी
भगवदपण करके ा ण को दये । इसके प ात् गौ और ा ण के लये ही ाण धारण
करनेवाले उन वीर ने पृ वीपर सर टेककर उ ह णाम कया  । । २७-२८ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे व रो वसंवादे
तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।

१. ा० पा०—चा र येणा० । २. ा० पा०—त ये थं । ३. ा० पा०—
हयान् रथा नभा क यां ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
उ वजीस े वदा होकर व रजीका मै ेय ऋ षके पास जाना

उ व उवाच

अथ ते तदनु ाता भु वा पी वा च वा णीम्  ।
तया व ं शत ाना ै मम प पृशुः  । । १
तेषां मैरेयदोषेण वषमीकृतचेतसाम्  ।
न लोच त रवावासी ेणूना मव मदनम्  । । २
भगवान् वा ममायाया ग त तामवलो य सः  ।
सर वतीमुप पृ य वृ मूलमुपा वशत्  । । ३
अह ंचो ो भगवता प ा तहरेण ह  ।
बदर  वं याही त वकुल ंसं जहीषुणा  । । ४
अथा प तद भ ेतं जान हम र दम  ।
पृ तोऽ वगमं भतुः पाद व ेषणा मः  । । ५
अ ा मेकमासीनं व च वन् द यतं प तम्  ।

ी नकेतं सर व यां कृतकेतमकेतनम्  । । ६
यामावदातं वरज ं शा ता णलोचनम्  ।

दो भ तु भ व दतं पीतकौशा बरेण च  । । ७
वाम ऊराव ध य द णाङ् सरो हम्  ।
अपा ताभका थमकृशं य प पलम्  । । ८
त म महाभागवतो ैपायनसु सखा  ।
लोकाननुचरन् स  आससाद य छया  । । ९
त यानुर य मुनेमुकु दः

मोदभावानतक धर य  ।
आशृ वतो मामनुरागहास-

समी या व मय ुवाच  । । १०

उ वजीने कहा— फर ा ण क  आ ा पाकर यादव ने भोजन कया और वा णी
म दरा पी । उसस े उनका ान न  हो गया और वे वचन स े एक- सरेके दयको चोट
प ँचाने लगे  । । १ । । म दराके नशेसे उनक  बु  बगड़ गयी और जैस े आपसक  रगड़से
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बाँस म आग लग जाती है, उसी कार सूया त होते-होते उनम मार-काट होने लगी  । । २ । ।
भगवान् अपनी मायाक  उस व च  ग तको देखकर सर वतीके जलस ेआचमन करके एक
वृ के नीचे बैठ गये  । । ३ । । इससे पहले ही शरणागत का ःख र करनेवाले भगवान्

ीकृ णने अपने कुलका संहार करनेक  इ छा होनेपर मुझस े कह दया था क तुम
बद रका म चले जाओ  । । ४ । । व रजी! इससे य प म उनका आशय समझ गया था, तो
भी वामीके चरण का वयोग न सह सकनेके कारण म उनके पीछे-पीछे भास े म प ँच
गया  । । ५ । । वहाँ मने देखा क जो सबके आ य ह क तु जनका कोई और आ य नह  है,
वे यतम भु शोभाधाम यामसु दर सर वतीके तटपर अकेल े ही बैठे ह  । । ६ । । द
वशु -स वमय अ य त सु दर याम शरीर है, शा तसे भरी रतनारी आँख ह । उनक  चार
भुजाए ँ और रेशमी पीता बर देखकर मने उनको रसे ही पहचान लया  । । ७ । । वे एक
पीपलके छोटे-से वृ का सहारा लये बाय  जाँघपर दायाँ चरणकमल रखे बैठे थे । भोजन-
पानका याग कर देनेपर भी वे आन दसे फु लत हो रह ेथे  । । ८ । । इसी समय ासजीके

य म  परम भागवत स  मै ेयजी लोक म व छ द वचरते ए वहाँ आ प ँचे  । । ९ । ।
मै ेय मु न भगवान् के अनुरागी भ  ह । आन द और भ भावसे उनक  गदन झुक रही थी ।
उनके सामने ही ीह रने ेम एवं मुसकानयु  चतवनसे मुझ े आन दत करते ए
कहा  । । १० । ।

ीभगवानुवाच

वेदाहम तमनसी सतं ते
ददा म य द ् रवापम यैः  ।

स े पुरा व सृजां वसूनां
म स कामेन वसो वये ः  । । ११

स एष साधो चरमो भवाना-
मासा दत ते मदनु हो यत्  ।

य मां नृलोकान् रह उ सृज तं
द ्  या द ान् वशदानुवृ या  । । १२

पुरा मया ो मजाय ना ये
प े नष णाय ममा दसग  ।

ानं परं म म हमावभासं
य सूरयो भागवतं वद त  । । १३

इ या तो ः परम य पंुसः
त णानु हभाजनोऽहम्  ।

नेहो थरोमा ख लता र तं

******ebook converter DEMO Watermarks*******



मु च छुचः ा लराबभाषे  । । १४
को वीश ते पादसरोजभाजां

सु लभोऽथष ुचतु वपीह  ।
तथा प नाहं वृणो म भूमन्

भव पदा भोज नषेवणो सुकः  । । १५
कमा यनीह य भवोऽभव य ते

गा योऽथा रभया पलायनम्  ।
काला मनो य मदायुता यः

वा मन् रतेः ख त धी वदा मह  । । १६
म ेष ुमां वा उप य य व-

मकु ठताख डसदा मबोधः  ।
पृ छेः भो मु ध इवा म -

त ो मनो मोहयतीव देव  । । १७

ीभगवान् कहने लगे—म तु हारी आ त रक अ भलाषा जानता ँ; इस लये म तु ह
वह साधन देता ँ, जो सर के लये अ य त लभ है । उ व! तुम पूवज मम वस ु थे ।
व क  रचना करनेवाल े जाप तय  और वसु के य म मुझ ेपानेक  इ छासे ही तुमने मेरी
आराधना क  थी  । । ११ । । साधु वभाव उ व! संसारम तु हारा यह अ तम ज म है; य क
इसम तुमने मेरा अनु ह ा त कर लया है । अब म म यलोकको छोड़कर अपने धामम जाना
चाहता ँ । इस समय यहाँ एका तम तुमने अपनी अन य भ के कारण ही मेरा दशन पाया
है, यह बड़े सौभा यक  बात है  । । १२ । । पूवकाल (पा क प)-के आर भम मने अपने
ना भकमलपर बैठे ए ाको अपनी म हमाके कट करनेवाले जस े  ानका उपदेश
कया था और जसे ववेक  लोग ‘भागवत’ कहते ह, वही म तु ह देता ँ  । । १३ । ।

व रजी! मुझपर तो त ण उन परम पु षक  कृपा बरसा करती थी । इस समय
उनके इस कार आदरपूवक कहनेसे नेहवश मुझ ेरोमांच हो आया, मेरी वाणी गद ्गद हो
गयी और ने से आँसु क  धारा बहने लगी । उस समय मने हाथ जोड़कर उनसे कहा
—  । । १४ । । ‘ वा मन्! आपके चरणकमल क  सेवा करनेवाले पु ष को इस संसारम अथ,
धम, काम, मो —इन चार मसे कोई भी पदाथ लभ नह  है; तथा प मुझ ेउनमसे कसीक
इ छा नह  है । म तो केवल आपके चरणकमल क  सेवाके लये ही लाला यत रहता

ँ  । । १५ । । भो! आप नः पृह होकर भी कम करते ह, अज मा होकर भी ज म लेते ह,
काल प होकर भी श ुके डरसे भागते ह और ारकाके कलेम जाकर छप रहते ह तथा
वा माराम होकर भी सोलह हजार य के साथ रमण करते ह—इन व च  च र को

देखकर व ान क  बु  भी च करम पड़ जाती है  । । १६ । । देव! आपका व प ान सवथा
अबाध और अख ड है । फर भी आप सलाह लेनेके लये मुझ ेबुलाकर जो भोले मनु य क
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तरह बड़ी सावधानीस े मेरी स म त पूछा करते थे, भो! आपक  वह लीला मेरे मनको
मो हत-सा कर देती है  । । १७ । ।

ानं परं वा मरहः काशं
ोवाच क मै भगवान् सम म्  ।

अ प मं नो हणाय भत-
वदा सा यद ्वृ जनं तरेम  । । १८

इ यावे दतहादाय म ं स भगवान् परः  ।
आ ददेशार व दा  आ मनः परमां थ तम्  । । १९
स एवमारा धतपादतीथा-

दधीतत वा म वबोधमागः  ।
ण य पादौ प रवृ य देव-

महागतोऽह ं वरहातुरा मा  । । २०
सोऽह ंत शना ाद वयोगा तयुतः भो  ।
ग म ये द यतं त य बदया मम डलम्  । । २१
य  नारायणो देवो नर  भगवानृ षः  ।
मृ  ती ं तपो द घ तेपाते लोकभावनौ  । । २२

ीशुक उवाच

इ यु वा पाक य सु दां ःसहं वधम्  ।
ानेनाशमय ा शोकमु प ततं बुधः  । । २३

स तं महाभागवतं ज तं कौरवषभः  ।
व भाद यध ेदं मु यं कृ णप र ह े । । २४

व र उवाच

ानं परं वा मरहः काशं
यदाह योगे र ई र ते  ।

व ुं  भवा ोऽह त य  व णो-
भृ याः वभृ याथकृत र त  । । २५

उ व उवाच
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ननु ते त वसंरा य ऋ षः कौषारवोऽ त मे  ।
सा ा गवताऽऽ द ो म यलोकं जहासता  । । २६

वा मन्! अपने व पका गूढ़ रह य कट करनेवाला जो े  एवं सम  ान आपने
ाजीको बतलाया था, वह य द मेरे समझनेयो य हो तो मुझे भी सुनाइये, जसस ेम भी इस

संसार- ःखको सुगमतास ेपार कर जाऊँ’  । । १८ । ।
जब मने इस कार अपने दयका भाव नवे दत कया, तब परमपु ष कमलनयन

भगवान् ीकृ णने मुझे अपने व पक  परम थ तका उपदेश दया  । । १९ । । इस कार
पू यपाद गु  ीकृ णस ेआ मत वक  उपल धका साधन सुनकर तथा उन भुके चरण क
व दना और प र मा करके म यहाँ आया ँ । इस समय उनके वरहसे मेरा च  अ य त

ाकुल हो रहा है  । । २० । । व रजी! पहले तो उनके दशन पाकर मुझ े आन द आ था,
क तु अब तो मेरे दयको उनक  वरह था अ य त पी ड़त कर रही है । अब म उनके य
े  बद रका मको जा रहा ँ, जहाँ भगवान् ीनारायणदेव और नर—ये दोन  ऋ ष

लोग पर अनु ह करनेके लये द घकालीन सौ य, सर को सुख प ँचानेवाली एवं क ठन
तप या कर रहे ह  । । २१-२२ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—इस कार उ वजीके मुखसे अपने य ब धु के वनाशका
अस  समाचार सुनकर परम ानी व रजीको जो शोक उ प  आ, उसे उ ह ने ान ारा
शा त कर दया  । । २३ । । जब भगवान् ीकृ णके प रकर म धान महाभागवत उ वजी
बद रका मक  ओर जाने लगे, तब कु े  व रजीने ापूवक उनस ेपूछा  । । २४ । ।

व रजीने कहा—उ वजी! योगे र भगवान् ीकृ णने अपने व पके गूढ़ रह यको
कट करनेवाला जो परम ान आपसे कहा था, वह आप हम भी सुनाइये; य क भगवान् के

सेवक तो अपने सेवक का काय स  करनेके लये ही वचरा करते ह  । । २५ । ।
उ वजीने कहा—उस त व ानके लये आपको मु नवर मै ेयजीक  सेवा करनी

चा हये । इस म यलोकको छोड़ते समय मेरे सामने वयं भगवान् ने ही आपको उपदेश करनेके
लये उ ह आ ा द  थी  । । २६ । ।

ीशुक उवाच

इ त सह व रेण व मूत-
गुणकथया सुधया ला वतो तापः  ।

ण मव पु लने यम वसु तां
समु षत औपग व नशां ततोऽगात्  । । २७

राजोवाच
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नधनमुपगतेषु वृ णभोजे-
व धरथयूथपयूथपेषु मु यः  ।

स तु कथमव श  उ वो य-
रर प त यज आकृ त यधीशः  । । २८

ीशुक उवाच

शापापदेशेन कालेनामोघवा छतः  ।
सं य वकुलं नूनं य य देहम च तयत्  । । २९
अ मा लोका परते म य ानं मदा यम्  ।
अह यु व एवा ा स या मवतां वरः  । । ३०
नो वोऽ व प म यूनो यद ्गुणैना दतः भुः  ।
अतो म युनं लोकं ाहय ह त तु  । । ३१
एवं लोकगु णा स द ः श दयो नना  ।
बदया ममासा  ह रमीज ेसमा धना  । । ३२
व रोऽ यु वा छ वा कृ ण य परमा मनः  ।

डयोपा देह य कमा ण ा घता न च  । । ३३
देह यासं च त यैवं धीराणां धैयवधनम्  ।
अ येषां करतरं पशूनां व लवा मनाम्  । । ३४
आ मानं च कु े  कृ णेन मनसे तम्  ।
यायन् गते भागवते रोद ेम व लः  । । ३५

का ल ाः क त भः स  अहो भभरतषभः  ।
ाप त वःस रतं य  म ासुतो मु नः  । । ३६

ीशुकदेवजी कहते ह—इस कार व रजीके साथ व मू त भगवान् ीकृ णके
गुण क  चचा होनेस े उस कथामृतके ारा उ वजीका वयोगज नत महान् ताप शा त हो
गया । यमुनाजीके तीरपर उनक  वह रा  एक णके समान बीत गयी । फर ातःकाल होते
ही वे वहाँस ेचल दये  । । २७ । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! वृ णकुल और भोजवंशके सभी रथी और
यूथप तय के भी यूथप त न  हो गये थे । यहाँतक क लोक नाथ ीह रको भी अपना वह

प छोड़ना पड़ा था । फर उन सबके मु खया उ वजी ही कैस ेबच रहे?  । । २८ । ।
ीशुकदेवजीने कहा— जनक  इ छा कभी थ नह  होती, उन ीह रने ा ण के

शाप प कालके बहाने अपने कुलका संहार कर अपने ी व हको यागते समय वचार
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कया  । । २९ । । ‘अब इस लोकसे मेरे चल ेजानेपर संयमी शरोम ण उ व ही मेरे ानको हण
करनेके स चे अ धकारी ह  । । ३० । । उ व मुझस े अणुमा  भी कम नह  ह, य क वे
आ मजयी ह, वषय स ेकभी वच लत नह  ए । अतः लोग को मेरे ानक  श ा देते ए वे
यह  रह’  । । ३१ । । वेद के मूल कारण जगद ्गु  ीकृ णके इस कार आ ा देनेपर उ वजी
बद रका मम जाकर समा धयोग ारा ीह रक  आराधना करने लगे  । । ३२ । । कु े
परी त्! परमा मा ीकृ णने लीलास ेही अपना ी व ह कट कया था और लीलास ेही
उसे अ तधान भी कर दया । उनका वह अ तधान होना भी धीर पु ष का उ साह बढ़ानेवाला
तथा सरे पशुतु य अधीर पु ष के लये अ य त कर था । परम भागवत उ वजीके मुखसे
उनके शंसनीय कम और इस कार अ तधान होनेका समाचार पाकर तथा यह जानकर क
भगवान् ने परमधाम जाते समय मुझ ेभी मरण कया था, व रजी उ वजीके चले जानेपर

ेमस े व ल होकर रोने लगे  । । ३३-३५ । । इसके प ात् स शरोम ण व रजी यमुनातटसे
चलकर कुछ दन म गंगाजीके कनारे जा प ँचे, जहाँ ीमै ेयजी रहते थे  । । ३६ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे व रो वसंवादे
चतुथ ऽ यायः  । । ४ । ।
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अथ प चमोऽ यायः
व रजीका  और मै ेयजीका सृ मवणन

ीशुक उवाच

ा र ुन ा ऋषभः कु णां
मै ेयमासीनमगाधबोधम्  ।

ोपसृ या युतभावशु ः
प छ सौशी यगुणा भतृ तः  । । १

व र उवाच

सुखाय कमा ण करो त लोको
न तैः सुखं वा य पारमं वा  ।

व देत भूय तत एव ःखं
यद  यु ं  भगवान् वदे ः  । । २

जन य कृ णा मुख य दैवा-
दधमशील य सु ः खत य  ।

अनु हायेह चर त नूनं
भूता न भ ा न जनादन य  । । ३

त साधुवया दश व म शं नः
संरा धतो भगवान् येन पंुसाम्  ।

द थतो य छ त भ पूते
ानं सत वा धगमं पुराणम्  । । ४

करो त कमा ण कृतावतारो
या या मत ो भगवां यधीशः  ।

यथा ससजा  इदं नरीहः
सं था य वृ  जगतो वध े  । । ५

यथा पुनः वे ख इदं नवे य
शेते गुहायां स नवृ वृ ः  ।

योगे राधी र एक एत-
दनु व ो ब धा यथाऽऽसीत्  । । ६
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डन् वध े जगोसुराणां
ेमाय कमा यवतारभेदैः  ।

मनो न तृ य य प शृ वतां नः
सु ोकमौले रतामृता न  । । ७

ीशुकदेवजी कहते ह—परम ानी मै ेय मु न (ह र ार े म) वराजमान थे ।
भगव से शु  ए दयवाले व रजी उनके पास जा प ँचे और उनके साधु वभावसे
आ या यत होकर उ ह ने पूछा  । । १ । ।

व रजीने कहा—भगवन्! संसारम सब लोग सुखके लये कम करते ह; पर तु उनसे न
तो उ ह सुख ही मलता है और न उनका ःख ही र होता है, ब क उससे भी उनके
ःखक  वृ  ही होती है । अतः इस वषयम या करना उ चत है, यह आप मुझे कृपा करके

बतलाइये  । । २ । । जो लोग भा यवश भगवान् ीकृ णसे वमुख, अधमपरायण और अ य त
ःखी ह, उनपर कृपा करनेके लये ही आप-जैसे भा यशाली भगव  संसारम वचरा

करते ह  । । ३ । । साधु शरोमणे! आप मुझे उस शा त द साधनका उपदेश द जये, जसके
अनुसार आराधना करनेसे भगवान् अपने भ के भ पूत दयम आकर वराजमान हो
जाते ह और अपने व पका अपरो  अनुभव करानेवाला सनातन ान दान करते
ह  । । ४ । । लोक के नय ता और परम वत  ीह र अवतार लेकर जो-जो लीलाए ँकरते
ह; जस कार अकता होकर भी उ ह ने क पके आर भम इस सृ क  रचना क , जस

कार इसे था पत कर वे जगत् के जीव क  जी वकाका वधान करते ह, फर जस कार
इसे अपने दयाकाशम लीनकर वृ शू य हो योगमायाका आ य लेकर शयन करते ह और
जस कार वे योगे रे र भु एक होनेपर भी इस ा डम अ तयामी पसे अनु व
होकर अनेक  प म कट होते ह—वह सब रह य आप हम समझाइये  । । ५-६ । । ा ण,
गौ और देवता के क याणके लये जो अनेक  अवतार धारण करके लीलासे ही नाना

कारके द  कम करते ह, वे भी हम सुनाइये । यश वय के मुकुटम ण ीह रके
लीलामृतका पान करते-करते हमारा मन तृ त नह  होता  । । ७ । ।

यै त वभेदैर धलोकनाथो
लोकानलोकान् सह लोकपालान्  ।

अची लृप  ह सवस व-
नकायभेदोऽ धकृतः तीतः  । । ८

येन जानामुत आ मकम-
पा भधानां च भदां ध   ।

नारायणो व सृडा मयो न-
रेत च नो वणय व वय  । । ९

परावरेषां भगवन् ता न

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ुता न मे ासमुखादभी णम्  ।
अतृ ुम ु लसुखावहानां

तेषामृते कृ णकथामृतौघात्  । । १०
क तृ ुया ीथपदोऽ भधानात्

स ेषु वः सू र भरीड् यमानात्  ।
यः कणनाड  पु ष य यातो

भव दां गेहर त छन   । । ११
मु न वव ुभगवद ्गुणानां

सखा प ते भारतमाह कृ णः  ।
य म ृणां ा यसुखानुवादै-

म तगृहीता नु हरेः कथायाम्  । । १२
सा धान य ववधमाना

वर म य  करो त पंुसः  ।
हरेः पदानु मृ त नवृत य

सम त ःखा ययमाशु ध  े । । १३
ता छो यशो यान वदोऽनुशोचे

हरेः कथायां वमुखानघेन  ।
णो त देवोऽ न मष तु येषा-

मायुवृथावादग त मृतीनाम्  । । १४
तद य कौषारव शमदातु-

हरेः कथामेव कथास ुसारम्  ।
उद ्धृ य पु पे य इवातब धो

शवाय नः क तय तीथक तः  । । १५

हम यह भी सुनाइये क उन सम त लोकप तय के वामी ीह रने इन लोक ,
लोकपाल  और लोका-लोक-पवतसे बाहरके भाग को, जनम ये सब कारके ा णय के
अ धकारानुसार भ - भ  भेद तीत हो रहे ह, कन त व से रचा है  । । ८ । । जवर! उन
व कता वय भू ीनारायणने अपनी जाके वभाव, कम, प और नाम के भेदक  कस
कार रचना क  है? भगवन्! मने ी ासजीके मुखस ेऊँच-नीच वण के धम तो कई बार

सुने ह । क तु अब ीकृ णकथामृतके वाहको छोड़कर अ य व प-सुखदायक धम से मेरा
च  ऊब गया है  । । ९-१० । । उन तीथपाद ीह रके गुणानुवादस ेतृ त हो भी कौन सकता है ।
उनका तो नारदा द महा मागण भी आप-जैसे साधु के समाजम क तन करते ह तथा जब
ये मनु य के कणर म वेश करते ह, तब उनक  संसारच म डालनेवाली घर-गृह थीक
आस को काट डालते ह  । । ११ । । भगवन्! आपके सखा मु नवर कृ ण ैपायनने भी
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भगवान् के गुण का वणन करनेक  इ छास े ही महाभारत रचा है । उसम भी वषयसुख का
उ लेख करते ए मनु य क  बु को भगवान् क  कथा क  ओर लगानेका ही य न कया
गया है  । । १२ । । यह भगव कथाक  च ालु पु षके दयम जब बढ़ने लगती है, तब
अ य वषय से उसे वर  कर देती है । वह भगव चरण के नर तर च तनस ेआन दम न हो
जाता है और उस पु षके सभी ःख का त काल अ त हो जाता है  । । १३ । । मुझ े तो उन
शोचनीय के भी शोचनीय अ ानी पु ष के लये नर तर खेद रहता है, जो अपने पछले
पाप के कारण ीह रक  कथा स े वमुख रहते ह । हाय! कालभगवान् उनके अमू य
जीवनको काट रहे ह और वे वाणी, देह और मनसे थ वाद- ववाद, थ चे ा और थ
च तनम लगे रहते ह  । । १४ । । मै ेयजी! आप द न पर कृपा करनेवाले ह; अतः भ रा जैसे
फूल मसे रस नकाल लेता है, उसी कार इन लौ कक कथा मस े इनक  सारभूता परम
क याणकारी प व -क त ीह रक  कथाए ँछाँटकर हमारे क याणके लये सुनाइये  । । १५ । ।

स व ज म थ तसंयमाथ
कृतावतारः गृहीतश ः  ।

चकार कमा य तपू षा ण
यानी रः क तय ता न म म्  । । १६

ीशुक उवाच

स एवं भगवान् पृ ः ा कौषार वमु नः  ।
पंुसां नः ेयसाथन तमाह ब  मानयन्  । । १७

मै ेय उवाच

साधु पृ  ं वया साधो लोकान् सा वनुगृ ता  ।
क त वत वता लोके आ मनोऽधो जा मनः  । । १८

नैत च ं व य बादरायणवीयजे  ।
गृहीतोऽन यभावेन य वया ह ररी रः  । । १९

मा ड शापा गवान् जासंयमनो यमः  ।
ातुः े े भु ज यायां जातः स यवतीसुतात्  । । २०

भवान् भगवतो न यं स मतः सानुग य च  ।
य य ानोपदेशाय माऽऽ दश गवान् जन्  । । २१
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अथ ते भगव लीला योगमायोपबंृ हताः  ।
व थ यु वा ताथा वणया यनुपूवशः  । । २२

भगवानेक आसेदम  आ माऽऽ मनां वभुः  ।
आ मे छानुगतावा मा नानाम युपल णः  । । २३

स वा एष तदा ा नाप यद ् यमेकराट्  ।
मेनेऽस त मवा मानं सु तश रसु त क्  । । २४

उन सव रने संसारक  उ प , थ त और संहार करनेके लये अपनी मायाश को
वीकार कर राम-कृ णा द अवतार के ारा जो अनेक  अलौ कक लीलाए ँक  ह, वे सब मुझे

सुनाइये  । । १६ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—जब व रजीने जीव के क याणके लये इस कार  कया,

तब तो मु न े  भगवान् मै ेयजीने उनक  ब त बड़ाई करते ए य  कहा  । । १७ । ।
ीमै ेयजी बोले—साधु वभाव व रजी! आपने सब जीव पर अ य त अनु ह करके

यह बड़ी अ छ  बात पूछ  है । आपका च  तो सवदा ीभगवान् म ही लगा रहता है, तथा प
इसस ेसंसारम भी आपका ब त सुयश फैलेगा  । । १८ । । आप ी ासजीके औरस पु  ह;
इस लये आपके लये यह कोई बड़ी बात नह  है क आप अन यभावस ेसव र ीह रके ही
आ त हो गये ह  । । १९ । । आप जाको द ड देनेवाले भगवान् यम ही ह । मा ड  ऋ षका
शाप होनेके कारण ही आपने ी ासजीके वीयस े उनके भाई व च वीयक  भोगप नी
दासीके गभसे ज म लया है  । । २० । । आप सवदा ही ीभगवान् और उनके भ को अ य त

य ह; इसी लये भगवान् नजधाम पधारते समय मुझ ेआपको ानोपदेश करनेक  आ ा दे
गये ह  । । २१ । । इस लये अब म जगत् क  उ प , थ त और लयके लये योगमायाके ारा
व ता रत ई भगवान् क  व भ  लीला का मशः वणन करता ँ  । । २२ । ।

सृ रचनाके पूव सम त आ मा के आ मा एक पूण परमा मा ही थे—न ा था न
य! सृ कालम अनेक वृ य के भेदस ेजो अनेकता दखायी पड़ती है, वह भी वही थे;

य क उनक  इ छा अकेले रहनेक  थी  । । २३ । । वे ही ा होकर देखने लगे, पर तु उ ह
य दखायी नह  पड़ा; य क उस समय वे ही अ तीय पसे का शत हो रहे थे । ऐसी

अव थाम वे अपनेको असत् के समान समझने लगे । व तुतः वे असत् नह  थे, य क उनक
श याँ ही सोयी थ  । उनके ानका लोप नह  आ था  । । २४ । ।

सा वा एत य सं ु ः श ः सदसदा मका  ।
माया नाम महाभाग ययेदं नममे वभुः  । । २५

कालवृ या तु मायायां गुणम यामधो जः  ।
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पु षेणा मभूतेन वीयमाध  वीयवान्  । । २६

ततोऽभवन्  मह वम ा कालचो दतात्  ।
व ाना माऽऽ मदेह थं व ं ं तमोनुदः  । । २७

सोऽ यंशगुणकाला मा भगवद ् गोचरः  ।
आ मानं करोदा मा व या य ससृ या  । । २८

मह वा कुवाणादहंत वं जायत  ।
कायकारणक ा मा भूते यमनोमयः  । । २९

वैका रक तैजस  तामस े यहं धा  ।
अहंत वा कुवाणा मनो वैका रकादभूत्  ।
वैका रका  ये देवा अथा भ नं यतः  । । ३०

तैजसानी या येव ानकममया न च  ।
तामसो भूतसू मा दयतः खं ल मा मनः  । । ३१

कालमायांशयोगेन भगव तं नभः  ।
नभसोऽनुसृतं पश वकुव ममेऽ नलम्  । । ३२

अ नलोऽ प वकुवाणो नभसो बला वतः  ।
ससज पत मा  ं यो तल क य लोचनम्  । । ३३

अ नलेना वतं यो त वकुव परवी तम्  ।
आध ा भो रसमयं कालमायांशयोगतः  । । ३४

यो तषा भोऽनुसंसृ ं वकुवद् वी तम्  ।
मह  ग धगुणामाधा कालमायांशयोगतः  । । ३५

यह ा और यका अनुस धान करनेवाली श  ही—कायकारण पा माया है ।
महाभाग व रजी! इस भावाभाव प अ नवचनीय मायाके ारा ही भगवान् ने इस व का
नमाण कया है  । । २५ । । कालश से जब यह गुणमयी माया ोभको ा त ई, तब उन
इ यातीत च मय परमा माने अपने अंश पु ष पसे उसम चदाभास प बीज था पत
कया  । । २६ । । तब कालक  ेरणास ेउस अ  मायास ेमह व कट आ । वह म या
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अ ानका नाशक होनेके कारण व ान व प और अपनेम सू म पस े थत पंचक
अ भ  करनेवाला था  । । २७ । । फर चदाभास, गुण और कालके अधीन उस मह वने
भगवान् क   पड़नेपर इस व क  रचनाके लये अपना पा तर कया  । । २८ । ।
मह वके वकृत होनेपर अहंकारक  उ प  ई—जो काय (अ धभूत), कारण (अ या म)
और कता (अ धदैव) प होनेके कारण भूत, इ य और मनका कारण है  । । २९ । । वह
अहंकार वैका रक (सा वक), तैजस (राजस) और तामस-भेदस े तीन कारका है; अतः
अहंत वम वकार होनेपर वैका रक अहंकारसे मन और जनसे वषय का ान होता है वे
इ य के अ ध ाता देवता ए  । । ३० । । तैजस अहंकारस े ाने याँ और कम याँ  तथा
तामस अहंकारस ेसू म भूत का कारण श द-त मा  आ और उसस े ा त पस ेआ माका
बोध करानेवाला आकाश उ प  आ  । । ३१ । । भगवान् क   जब आकाशपर पड़ी, तब
उससे फर काल, माया और चदाभासके योगसे पशत मा  आ और उसके वकृत होनेपर
उससे वायुक  उ प  ई  । । ३२ । । अ य त बलवान् वायुने आकाशके स हत वकृत होकर

पत मा क  रचना क  और उसस े संसारका काशक तेज उ प  आ  । । ३३ । । फर
परमा माक   पड़नेपर वायुयु  तेजने काल, माया और चदंशके योगस े वकृत होकर
रसत मा के काय जलको उ प  कया  । । ३४ । । तदन तर तेजस ेयु  जलने का पात
होनेपर काल, माया और चदंशके योगसे ग धगुणमयी पृ वीको उ प  कया  । । ३५ । ।

भूतानां नभआद नां य ावरावरम्  ।
तेषां परानुसंसगा थासं यं गुणान्  व ः  । । ३६
एते देवाः कला व णोः कालमायांश ल नः  ।
नाना वा व यानीशाः ोचुः ा लयो वभुम्  । । ३७

देवा ऊचुः

नमाम ते देव पदार व दं
प तापोपशमातप म्  ।

य मूलकेता यतयोऽ सो
संसार ःखं ब ह प त  । । ३८

धातयद मन् भव ईश जीवा-
ताप येणोपहता न शम  ।

आ मँ लभ ते भगवं तवाङ् -
छायां स व ामत आ येम  । । ३९

माग त य े मुखप नीडै-
छ दःसुपणऋषयो व व े   ।
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य याघमष दस र रायाः
पदं पदं तीथपदः प ाः  । । ४०

य या ुतव या च भ या
संमृ यमाने दयेऽवधाय  ।

ानेन वैरा यबलेन धीरा
जेम त ेऽङ् सरोजपीठम्  । । ४१

व य ज म थ तसंयमाथ
कृतावतार य पदा बुज ंते  ।

जेम सव शरणं यद श
मृतं य छ यभयं वपंुसाम्  । । ४२

य सानुब धेऽस त देहगेहे
ममाह म यूढ रा हाणाम्  ।

पंुसां सु रं वसतोऽ प पुया
भजेम त े भगवन् पदा जम्  । । ४३

तान् वै सद ्वृ भर भय
परा ता तमनसः परेश  ।

व रजी! इन आकाशा द भूत मसे जो-जो भूत पीछे-पीछे उ प  ए ह, उनम मशः
अपने पूव-पूव भूत के गुण भी अनुगत समझने चा हये  । । ३६ । । ये मह वा दके अ भमानी
वकार, व ेप और चेतनांश व श  देवगण ीभगवान् के ही अंश ह क तु पृथक्-पृथक्
रहनेके कारण जब वे व रचना प अपने कायम सफल नह  ए, तब हाथ जोड़कर
भगवान् से कहने लगे  । । ३७ । ।

देवता ने कहा—देव! हम आपके चरण-कमल क  व दना करते ह । ये अपनी शरणम
आये ए जीव का ताप र करनेके लये छ के समान ह तथा इनका आ य लेनेसे य तजन
अन त संसार ःखको सुगमतास े ही र फक देते ह  । । ३८ । । जग कता जगद र! इस
संसारम ताप यसे ाकुल रहनेके कारण जीव को जरा भी शा त नह  मलती । इस लये
भगवन्! हम आपके चरण क  ानमयी छायाका आ य लेते ह  । । ३९ । । मु नजन एका त
थानम रहकर आपके मुखकमलका आ य लेनेवाले वेदम प प य के ारा जनका

अनुस धान करते रहते ह तथा जो स पूण पापना शनी न दय म े  ीगंगाजीके
उद ्गम थान ह, आपके उन परम पावन पादप का हम आ य लेते ह  । । ४० । । हम आपके
चरणकमल क  उस चौक का आ य हण करते ह, जसे भ जन ा और वण-
क तना द प भ स े प रमा जत अ तःकरणम धारण करके वैरा यपु  ानके ारा परम
धीर हो जाते ह  । । ४१ । । ईश! आप संसारक  उ प , थ त और संहारके लये ही अवतार
लेते ह; अतः हम सब आपके उन चरणकमल क  शरण लेते ह, जो अपना मरण करनेवाले
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भ जन को अभय कर देते ह  । । ४२ । । जन पु ष का देह, गेह तथा उनस ेस ब ध रखनेवाले
अ य तु छ पदाथ म अहंता, ममताका ढ़ रा ह है, उनके शरीरम (आपके अ तयामी पसे)
रहनेपर भी जो अ य त र ह; उ ह  आपके चरणार व द को हम भजते ह  । । ४३ । ।

परम यश वी परमे र! इ य के वषया भमुख रहनेके कारण जनका मन सवदा
बाहर ही भटका करता है, वे पामरलोग आपके वलासपूण पाद व यासक  शोभाके वशेष
भ जन का दशन नह  कर पाते; इसीस ेवे आपके चरण स े र रहते ह  । । ४४ । । देव! आपके
कथामृतका पान करनेसे उमड़ी ई भ के कारण जनका अ तःकरण नमल हो गया है, वे
लोग—वैरा य ही जसका सार है—ऐसा आ म ान ा त करके अनायास ही आपके
वैकु ठधामको चल ेजाते ह  । । ४५ । । सरे धीर पु ष च नरोध प समा धके बलसे आपक
बलवती मायाको जीतकर आपम ही लीन तो हो जाते ह, पर उ ह म ब त होता है; क तु
आपक  सेवाके मागम कुछ भी क  नह  है  । । ४६ । ।

अथो न प य यु गाय नूनं
ये ते पद यास वलासल याः  । । ४४

पानेन ते देव कथासुधायाः
वृ भ या वशदाशया ये  ।

वैरा यसारं तल य बोधं
यथा सा वीयुरकु ठ ध यम्  । । ४५

तथापरे चा मसमा धयोग-
बलेन ज वा कृ त ब ल ाम्  ।

वामेव धीराः पु षं वश त
तेषां मः या  तु सेवया ते  । । ४६

त े वयं लोक ससृ याऽऽ
वयानुसृ ा भरा म भः म  ।

सव वयु ाः व वहारत ं
न श नुम त तहतवे ते  । । ४७

याव ल तेऽज हराम काले
यथा वयं चा मदाम य   ।

यथोभयेषां त इमे ह लोका
ब ल हर तोऽ मद यनूहाः  । । ४८

वं नः सुराणाम स सा वयानां
कूट थ आ ः पु षः पुराणः  ।

वं देव श यां गुणकमयोनौ
रेत वजायां क वमादधेऽजः  । । ४९
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ततो वयं स मुखा यदथ
बभू वमा मन् करवाम क ते  ।

वं नः वच ुः प रदे ह श या
देव याथ यदनु हाणाम्  । । ५०

आ ददेव! आपने सृ रचनाक  इ छासे हम गुणमय रचा है । इस लये व भ
वभाववाले होनेके कारण हम आपसम मल नह  पाते और इसीस े आपक  डाके

साधन प ा डक  रचना करके उसे आपको समपण करनेम असमथ हो रहे ह  । । ४७ । ।
अतः ज मर हत भगवन्! जसस ेहम ा ड रचकर आपको सब कारके भोग समयपर
समपण कर सक और जहाँ थत होकर हम भी अपनी यो यताके अनुसार अ  हण कर
सक तथा ये सब जीव भी सब कारक  व न-बाधा से र रहकर हम और आप दोन को
भोग समपण करते ए अपना-अपना अ  भ ण कर सक, ऐसा कोई उपाय
क जये  । । ४८ । । आप न वकार पुराणपु ष ही अ य कायवगके स हत हम देवता के आ द
कारण ह । देव! पहले आप अज माहीने स वा द गुण और ज मा द कम क  कारण पा
मायाश म चदाभास प वीय था पत कया था  । । ४९ । । परमा मदेव! मह वा द प हम
देवगण जस कायके लये उ प  ए ह, उसके स ब धम हम या कर? देव! हमपर आप ही
अनु ह करनेवाले ह । इस लये ा डरचनाके लये आप हम याश के स हत अपनी

ानश  भी दान क जये  । । ५० । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे प चमोऽ यायः  । । ५ । ।
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अथ ष ोऽ यायः
वराट् शरीरक  उ प

ऋ ष वाच

इ त तासां वश नां सतीनामसमे य सः  ।
सु तलोकत ाणां नशा य ग तमी रः  । । १

कालसं ां तदा देव  ब छ मु मः  ।
यो वश तत वानां गणं युगपदा वशत्  । । २

सोऽनु व ो भगवां े ा पेण तं गणम्  ।
भ  ंसंयोजयामास सु तं कम बोधयन्  । । ३

बु कमा दैवेन यो वश तको गणः  ।
े रतोऽजनय वा भमा ा भर धपू षम्  । । ४

परेण वशता व म मा या व सृ गणः  ।
चु ोभा यो यमासा  य म ल का राचराः  । । ५

हर मयः स पु षः सह प रव सरान्  ।
आ डकोश उवासा सु सवस वोपबंृ हतः  । । ६

स वै व सृजां गभ  देवकमा मश मान्  ।
वबभाजा मनाऽऽ मानमेकधा दशधा धा  । । ७

एष शेषस वानामा मांशः परमा मनः  ।
आ ोऽवतारो य ासौ भूत ामो वभा ते  । । ८

सा या मः सा धदैव  सा धभूत इ त धा  ।
वराट् ाणो दश वध एकधा दयेन च  । । ९

मै ेय ऋ षने कहा—सवश मान् भगवान् ने जब देखा क आपसम संग ठत न होनेके
कारण ये मेरी मह व आ द श याँ व रचनाके कायम असमथ हो रही ह, तब वे
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कालश को वीकार करके एक साथ ही मह व, अहंकार, पंचभूत, पंच-त मा ा और
मनस हत यारह इ याँ—इन तेईस त व के समुदायम व  हो गये  । । १-२ । । उनम व
होकर उ ह ने जीव के सोये ए अ को जा त् कया और पर पर वलग ए । उस
त वसमूहको अपनी याश के ारा आपसम मला दया  । । ३ । । इस कार जब
भगवान् ने अ को काय मुख कया, तब उस तेईस त व के समूहने भगवान् क  ेरणासे
अपने अंश ारा अ धपु ष— वराट् को उ प  कया  । । ४ । । अथात् जब भगवान् ने अंश पसे
अपने उस शरीरम वेश कया, तब वह व रचना करनेवाला मह वा दका समुदाय एक-
सरेस े मलकर प रणामको ा त आ । यह त व का प रणाम ही वराट् पु ष है, जसम

चराचर जगत् व मान है  । । ५ । । जलके भीतर जो अ ड प आ य थान था, उसम वह
हर यमय वराट् पु ष स पूण जीव को साथ लेकर एक हजार द  वष तक रहा  । । ६ । । वह
व रचना करनेवाले त व का गभ (काय) था तथा ान, या और आ म-श स ेस प
था । इन श य से उसने वयं अपने मशः एक ( दय प), दस ( ाण प) और तीन
(आ या मक, आ धदै वक, आ धभौ तक) वभाग कये  । । ७ । । यह वराट् पु ष ही थम
जीव होनेके कारण सम त जीव का आ मा, जीव प होनेके कारण परमा माका अंश और

थम अ भ  होनेके कारण भगवान् का आ द-अवतार है । यह स पूण भूतसमुदाय इसीम
का शत होता है  । । ८ । । यह अ या म, अ धभूत और अ धदैव पसे तीन कारका,
ाण पसे दस कारका* और दय पसे एक कारका है  । । ९ । ।

मरन् व सृजामीशो व ा पतमधो जः  ।
वराजमतप वेन तेजसैषां ववृ ये  । । १०
अथ त या भत त य क त चायतना न ह  ।
नर भ त देवानां ता न मे गदतः शृणु  । । ११
त या नरा यं न भ ं लोकपालोऽ वश पदम्  ।
वाचा वांशेन व ं ययासौ तप ते  । । १२
न भ  ंतालु व णो लोकपालोऽ वश रेः  ।
ज यांशेन च रसं ययासौ तप ते  । । १३
न भ  ेअ नौ नासे व णोरा वशतां पदम्  ।
ाणेनांशेन ग ध य तप यतो भवेत्  । । १४

न भ  ेअ णी व ा लोकपालोऽ वश भोः  ।
च ुषांशेन पाणां तप यतो भवेत्  । । १५
न भ ा य य चमा ण लोकपालोऽ नलोऽ वशत्  ।
ाणेनांशेन सं पश येनासौ तप ते  । । १६

कणाव य व न भ ौ ध यं वं व वशु दशः  ।
ो ेणांशेन श द य स  येन प ते  । । १७
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वचम य व न भ ां व वशु ध यमोषधीः  ।
अंशेन रोम भः क डंू यैरसौ तप ते  । । १८
मे ं  त य व न भ ं व ध यं क उपा वशत्  ।
रेतसांशेन येनासावान दं तप ते  । । १९
गुदं पंुसो व न भ  ं म ो लोकेश आ वशत्  ।
पायुनांशेन येनासौ वसग तप ते  । । २०
ह ताव य व न भ ा व ः वप तरा वशत्  ।
वातयांशेन पु षो यया वृ त प ते  । । २१

फर व क  रचना करनेवाल ेमह वा दके अ धप त ीभगवान् ने उनक  ाथनाको
मरण कर उनक  वृ य को जगानेके लये अपने चेतन प तेजस े उस वराट् पु षको
का शत कया, उसे जगाया  । । १० । । उसके जा त् होते ही देवता के लये कतने थान
कट ए—यह म बतलाता ँ, सुनो  । । ११ । । वराट् पु षके पहले मुख कट आ; उसम

लोकपाल अ न अपने अंश वा ग यके समेत व  हो गया, जससे यह जीव बोलता
है  । । १२ । । फर वराट् पु षके तालु उ प  आ; उसम लोकपाल व ण अपने अंश
रसने यके स हत थत आ, जससे जीव रस हण करता है  । । १३ । । इसके प ात् उस
वराट् पु षके नथुने कट ए; उनम दोन  अ नीकुमार अपने अंश ाणे यके स हत

व  ए, जससे जीव ग ध हण करता है  । । १४ । । इसी कार जब उस वराट् देहम आँख
कट , तब उनम अपने अंश ने े यके स हत—लोकप त सूयने वेश कया, जस

ने े यसे पु षको व वध प का ान होता है  । । १५ । । फर उस वराट् व हम वचा
उ प  ई; उसम अपने अंश व ग यके स हत वायु थत आ, जस व ग यस ेजीव
पशका अनुभव करता है  । । १६ । । जब इसके कण छ  कट ए, तब उनम अपने अंश
वणे यके स हत दशा ने वेश कया, जस वणे यस ेजीवको श दका ान होता

है  । । १७ । । फर वराट् शरीरम चम उ प  आ; उसम अपने अंश रोम के स हत ओष धयाँ
थत , जन रोम से जीव खुजली आ दका अनुभव करता है  । । १८ । । अब उसके लग

उ प  आ । अपने इस आ यम जाप तने अपने अंश वीयके स हत वेश कया, जससे
जीव आन दका अनुभव करता है  । । १९ । । फर वराट् पु षके गुदा कट ई; उसम
लोकपाल म ने अपने अंश पायु-इ यके स हत वेश कया, इसस ेजीव मल याग करता
है  । । २० । । इसके प ात् उसके हाथ कट ए; उनम अपनी हण- याग पा श के स हत
देवराज इ ने वेश कया, इस श स ेजीव अपनी जी वका ा त करता ह ै । । २१ । ।

पादाव य व न भ ौ लोकेशो व णुरा वशत्  ।
ग या वांशेन पु षो यया ा यं प ते  । । २२
बु  चा य व न भ ां वागीशो ध यमा वशत्  ।
बोधेनांशेन बो तप यतो भवेत्  । । २३
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दयं चा य न भ ं च मा ध यमा वशत्  ।
मनसांशेन येनासौ व यां तप ते  । । २४
आ मानं चा य न भ म भमानोऽ वश पदम्  ।
कमणांशेन येनासौ कत ं तप ते  । । २५
स वं चा य व न भ ं महा ध यमुपा वशत्  ।
च ेनांशेन येनासौ व ानं तप ते  । । २६
शी ण ऽ य ौधरा पद् यां खं नाभे दप त  ।
गुणानां वृ यो येष ु तीय ते सुरादयः  । । २७
आ य तकेन स वेन दवं देवाः पे दरे  ।
धरां रजः वभावेन पणयो ये च ताननु  । । २८
तात येन वभावेन भगव ा भमा ताः  ।
उभयोर तरं ोम ये पाषदां गणाः  । । २९
मुखतोऽवतत  पु ष य कु ह  ।
य तू मुख वा णानां मु योऽभूद् ा णो गु ः  । । ३०
बा योऽवतत ं य तदनु तः  ।
यो जात ायते वणान् पौ षः क टक तात्  । । ३१
वशोऽवत त त योव ल कवृ करी वभोः  ।
वै य त वो वाता नृणां यः समवतयत्  । । ३२

जब इसके चरण उ प  ए, तब उनम अपनी श  ग तके स हत लोके र व णुने
वेश कया—इस ग तश ारा जीव अपने ग त  थानपर प ँचता है  । । २२ । । फर इसके

बु  उ प  ई; अपने इस थानम अपने अंश बु श के साथ वा प त ाने वेश
कया, इस बु श से जीव ात  वषय को जान सकता है  । । २३ । । फर इसम दय
कट आ; उसम अपने अंश मनके स हत च मा थत आ । इस मनःश के ारा जीव

संक प- वक पा द प वकार को ा त होता है  । । २४ । । त प ात् वराट् पु षम अहंकार
उ प  आ; इस अपने आ यम याश स हत अ भमान ( )-ने वेश कया । इससे
जीव अपने कत को वीकार करता है  । । २५ । । अब इसम च  कट आ । उसम
च श के स हत मह व ( ा) थत आ; इस च श स ेजीव व ान (चेतना)-को
उपल ध करता है  । । २६ । । इस वराट् पु षके सरस े वगलोक, पैर से पृ वी और ना भसे
अ त र  (आकाश) उ प  आ । इनम मशः स व, रज और तम—इन तीन गुण के
प रणाम प देवता, मनु य और ेता द देखे जाते ह  । । २७ । । इनम देवतालोग स वगुणक
अ धकताके कारण वगलोकम, मनु य और उनके उपयोगी गौ आ द जीव रजोगुणक

धानताके कारण पृ वीम तथा तमोगुणी वभाववाले होनेसे के पाषदगण (भूत, ेत
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आ द) दोन के बीचम थत भगवान् के ना भ थानीय अ त र लोकम रहते ह  । । २८-२९ । ।
व रजी! वेद और ा ण भगवान् के मुखसे कट ए । मुखसे कट होनेके कारण ही

ा ण सब वण म े  और सबका गु  है  । । ३० । । उनक  भुजा स े यवृ  और उसका
अवल बन करनेवाला य वण उ प  आ, जो वराट् भगवान् का अंश होनेके कारण
ज म लेकर सब वण क  चोर आ दके उप व से र ा करता है  । । ३१ । । भगवान् क  दोन
जाँघ से सब लोग का नवाह करनेवाली वै यवृ  उ प  ई और उ ह से वै य वणका भी

ा भाव आ । यह वण अपनी वृ से सब जीव क  जी वका चलाता है  । । ३२ । ।
पद ् यां भगवतो ज  ेशु ूषा धम स ये  ।
त यां जातः पुरा शू ो सद ्वृ या तु यते ह रः  । । ३३

एते वणाः वधमण यज त वगु ं  ह रम्  ।
याऽऽ म वशुद ्यथ य जाताः सह वृ भः  । । ३४

एत भगवतो दैवकमा म पणः  ।
कः या पाकतु योगमायाबलोदयम्  । । ३५

अथा प क तया य  यथाम त यथा ुतम्  ।
क त हरेः वां स कतु गरम या भधासतीम्  । । ३६

एका तलाभं वचसो नु पंुसां
सु ोकमौलेगुणवादमा ः  ।

ुते  व पाकृतायां
कथासुधायामुपस योगम्  । । ३७

आ मनोऽव सतो व स म हमा क वनाऽऽ दना  ।
संव सरसह ा ते धया योग वप वया  । । ३८

अतो भगवतो माया मा यनाम प मो हनी  ।
य वयं चा मव मा मा न वेद कमुतापरे  । । ३९

यतोऽ ा य यवत त वाच  मनसा सह  ।
अह ंचा य इमे देवा त मै भगवते नमः  । । ४०

फर सब धम क  स के लये भगवान् के चरण से सेवावृ  कट ई और उ ह से
पहले-पहल उस वृ का अ धकारी शू वण भी कट आ, जसक  वृ स ेही ीह र स
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हो जाते ह*  । । ३३ । । ये चार  वण अपनी-अपनी वृ य के स हत जनसे उ प  ए ह, उन
अपने गु  ीह रका अपने-अपने धम से च शु के लये ापूवक पूजन करते
ह  । । ३४ । । व रजी! यह वराट् पु ष काल, कम और वभावश स े यु  भगवान् क
योगमायाके भावको कट करनेवाला है । इसके व पका पूरा-पूरा वणन करनेका कौन
साहस कर सकता है  । । ३५ । । तथा प यारे व रजी! अ य ावहा रक चचा से अप व

ई अपनी वाणीको प व  करनेके लये, जैसी मेरी बु  है और जैसा मने गु मुखसे सुना है
वैसा, ीह रका सुयश वणन करता ँ  । । ३६ । । महापु ष का मत ह ै क पु य ोक शरोम ण

ीह रके गुण का गान करना ही मनु य क  वाणीका तथा व ान के मुखसे
भगव कथामृतका पान करना ही उनके कान का सबसे बड़ा लाभ है  । । ३७ । । व स! हम ही
नह , आ द-क व ी ाजीने एक हजार द  वष तक अपनी योगप रप व बु स े वचार
कया; तो भी या वे भगवान् क  अ मत म हमाका पार पा सके?  । । ३८ । । अतः भगवान् क
माया बड़े-बड़े माया वय को भी मो हत कर देनेवाली है । उसक  च करम डालनेवाली चाल
अन त ह;ै अतएव वयं भगवान् भी उसक  थाह नह  लगा सकते, फर सर क  तो बात ही

या ह ै  । । ३९ । । जहाँ न प ँचकर मनके स हत वाणी भी लौट आती ह ै तथा जनका पार
पानेम अहंकारके अ भमानी  तथा अ य इ या ध ाता देवता भी समथ नह  ह, उन

ीभगवान् को हम नम कार करते ह  । । ४० । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे ष ोऽ यायः  । । ६ । ।

* सब धमक  स का मूल सेवा है, सेवा कये बना कोई भी धम स  नह  होता ।
अतः सब धम क  मूलभूता सेवा ही जसका धम है, वह शू  सब वण म महान् है । ा णका
धम मो के लये है, यका धम भोगनेके लये है, वै यका धम अथके लये है और शू का
धम धमके लये ह ै। इस कार थम तीन वण के धम अ य पु षाथ के लये ह, क तु शू का
धम वपु षाथके लये है; अतः इसक  वृ स ेही भगवान् स  हो जाते ह ।

* दस इ य स हत मन अ या म है, इ या दके वषय अ धभूत ह, इ या ध ाता
देव आ धदैव ह तथा ाण, अपान, उदान, समान, ान, नाग, कूम, कृकल, देवद  और
धनंजय—ये दस ाण ह ।
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अथ स तमोऽ यायः
व रजीके 

ीशुक उवाच

एवं ुवाणं मै ेयं ैपायनसुतो बुधः  ।
ीणय व भार या व रः यभाषत  । । १

व र उवाच

न् कथं भगवत मा या वका रणः  ।
लीलया चा प यु येर गुण य गुणाः याः  । । २

डायामु मोऽभ य काम डषा यतः  ।
वत तृ त य च कथं नवृ य सदा यतः  । । ३

अ ा ी गवान् व ं गुणम याऽऽ ममायया  ।
तया सं थापय येतद ्भूयः य पधा य त  । । ४
देशतः कालतो योऽसावव थातः वतोऽ यतः  ।
अ वलु तावबोधा मा स यु येताजया कथम्  । । ५
भगवानेक एवैष सव े े वव थतः  ।
अमु य भग वं वा लेशो वा कम भः कुतः  । । ६
एत म मे मनो व न् ख तेऽ ानसङ्कटे  ।
त ः पराणुद वभो क मल ंमानस ंमहत्  । । ७

ीशुक उवाच

स इ थं चो दतः ा त व ज ासुना मु नः  ।
याह भगव च ः मय व गत मयः  । । ८

मै ेय उवाच

सेयं भगवतो माया य येन व यते  ।
ई र य वमु य काप यमुत ब धनम्  । । ९
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यदथन वनामु य पंुस आ म वपययः  ।
तीयत उप ु ः व शर छेदना दकः  । । १०

ीशुकदेवजी कहते ह—मै ेयजीका यह भाषण सुनकर बु मान् ासन दन
व रजीने उ ह अपनी वाणीसे स  करते ए कहा  । । १ । ।

व रजीने पूछा— न्! भगवान् तो शु  बोध व प, न वकार और नगुण ह; उनके
साथ लीलासे भी गुण और याका स ब ध कैसे हो सकता है  । । २ । । बालकम तो कामना
और सर के साथ खेलनेक  इ छा रहती है, इसीसे वह खेलनेके लये य न करता है; क तु
भगवान् तो वतः न यतृ त—पूणकाम और सवदा असंग ह, वे डाके लये भी य
संक प करगे  । । ३ । । भगवान् ने अपनी गुणमयी मायास े जगत् क  रचना क  है, उसीसे वे
इसका पालन करते ह और फर उसीसे संहार भी करगे  । । ४ । । जनके ानका देश, काल
अथवा अव थासे, अपने-आप या कसी सरे न म स ेभी कभी लोप नह  होता, उनका
मायाके साथ कस कार संयोग हो सकता है  । । ५ । । एकमा  ये भगवान् ही सम त े म
उनके सा ी पसे थत ह, फर इ ह भा य या कसी कारके कमज नत लेशक  ा त
कैस ेहो सकती है  । । ६ । । भगवन्! इस अ ानसंकटम पड़कर मेरा मन बड़ा ख  हो रहा है,
आप मेरे मनके इस महान् मोहको कृपा करके र क जये  । । ७ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—त व ज ास ु व रजीक  यह ेरणा ा तकर अहंकारहीन
ीमै ेयजीने भगवान् का मरण करते ए मुसकराते ए कहा  । । ८ । ।

ीमै ेयजीने कहा—जो आ मा सबका वामी और सवथा मु व प है, वही द नता
और ब धनको ा त हो—यह बात यु व  अव य है; क तु व तुतः यही तो भगवान् क
माया है  । । ९ । । जस कार व  देखनेवाल े पु षको अपना सर कटना आ द ापार न
होनेपर भी अ ानके कारण स यवत् भासते ह, उसी कार इस जीवको ब धना द न होते ए
भी अ ानवश भास रह ेह  । । १० । ।

यथा जले च मसः क पा द त कृतो गुणः  ।
यतेऽस प ुरा मनो ना मनो गुणः  । । ११

स वै नवृ धमण वासुदेवानुक पया  ।
भगव योगेन तरोध े शनै रह  । । १२

यदे योपरामोऽथ ा म न परे हरौ  ।
वलीय ते तदा लेशाः संसु त येव कृ नशः  । । १३

अशेषसं लेशशमं वध े
गुणानुवाद वणं मुरारेः  ।
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कुतः१ पुन त चरणार व द-
परागसेवार तरा मल धा  । । १४

व र उवाच

सं छ ः संशयो म ं तव सू ा सना वभो  ।
उभय ा प भगव मनो मे स धाव त  । । १५

सा वेतद ् ा तं व ा ममायायनं हरेः  ।
आभा यपाथ नमूलं व मूल ंन य हः२  । । १६

य  मूढतमो लोके य  बु ेः परं गतः  ।
तावुभौ सुखमेधेते ल य य त रतो जनः  । । १७

अथाभावं व न य तीत या प३ ना मनः  ।
तां चा प यु म चरणसेवयाहं पराणुदे  । । १८

य द यह कहा जाय क फर ई रम इनक  ती त य  नह  होती, तो इसका उ र यह
है क जस कार जलम होनेवाली क प आ द या जलम द खनेवाल े च माके

त ब बम न होनेपर भी भासती है, आकाश थ च माम नह , उसी कार देहा भमानी
जीवम ही देहके म या धम क  ती त होती है, परमा माम नह   । । ११ । । न कामभावसे
धम का आचरण करनेपर भगव कृपासे ा त ए भ योगके ारा यह ती त धीरे-धीरे
नवृ  हो जाती है  । । १२ । । जस समय सम त इ याँ वषय स े हटकर सा ी परमा मा
ीह रम न लभावसे थत हो जाती ह, उस समय गाढ़ न ाम सोये ए मनु यके समान

जीवके राग- ेषा द सारे लेश सवथा न  हो जाते ह  । । १३ । । ीकृ णके गुण का वणन एवं
वण अशेष ःखरा शको शा त कर देता ह;ै फर य द हमारे दयम उनके चरणकमलक

रजके सेवनका ेम जग पड़े, तब तो कहना ही या है?  । । १४ । ।
व रजीने कहा—भगवन्! आपके यु यु  वचन क  तलवारस ेमेरे स देह छ - भ

हो गये ह । अब मेरा च  भगवान् क  वत ता और जीवक  परत ता—दोन  ही वषय म
खूब वेश कर रहा है  । । १५ । । व न्! आपने यह बात ब त ठ क कही क जीवको जो

लेशा दक  ती त हो रही है, उसका आधार केवल भगवान् क  माया ही है । वह लेश
म या एवं नमूल ही है; य क इस व का मूल कारण ही मायाके अ त र  और कुछ नह
है  । । १६ । । इस संसारम दो ही कारके लोग सुखी ह—या तो जो अ य त मूढ़ (अ ान त)
ह या जो बु  आ दस ेअतीत ीभगवान् को ा त कर चुके ह । बीचक  ेणीके संशयाप
लोग तो ःख ही भोगते रहते ह  । । १७ । । भगवन्! आपक  कृपासे मुझ ेयह न य हो गया क
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ये अना म पदाथ व तुतः ह नह , केवल तीत ही होते ह । अब म आपके चरण क  सेवाके
भावस े उस ती तको भी हटा ँगा  । । १८ । । इन ीचरण क  सेवासे न य स  भगवान्
ीमधुसूदनके चरणकमल म उ कट ेम और आन दक  वृ  होती है, जो आवागमनक

य णाका नाश कर देती है  । । १९ । । महा मालोग भगव ा तके सा ात् माग ही होते ह,
उनके यहाँ सवदा देवदेव ीह रके गुण का गान होता रहता है; अ पपु य पु षको उनक
सेवाका अवसर मलना अ य त क ठन है  । । २० । ।

य सेवया भगवतः कूट थ य मधु षः  ।
र तरासो भवे ी ः पादयो सनादनः  । । १९

रापा पतपसः सेवा वैकु ठव मस ु ।
य ोपगीयते न यं देवदेवो जनादनः  । । २०

सृ ्वा े महदाद न स वकारा यनु मात्  ।
ते यो वराजमुद ्धृ य तमनु ा वश भुः  । । २१

यमा रा  ंपु षं सह ाङ्  यू बा कम्  ।
य  व  इमे लोकाः स वकाशं समासते  । । २२

य मन् दश वधः ाणः से याथ य वृत्  ।
वये रतो यतो वणा त भूतीवद व नः  । । २३

य  पु ै  पौ ै  न तृ भः सह गो जैः  ।
जा व च ाकृतय आसन् या भ रदं ततम्  । । २४

जापतीनां स प त लृपे कान् जापतीन्  ।
सगा ैवानुसगा  मनू म व तरा धपान्  । । २५

एतेषाम प वंशां  वंशानुच रता न च  ।
उपयध  ये लोका भूमे म ा मजासते  । । २६

तेषां सं थां माणं च भूल क य च वणय  ।
तयङ् मानुषदेवानां सरीसृपपत णाम्  ।
वद नः सगसं ूह ंगाभ वेद जो दाम्  । । २७
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गुणावतारै व य सग थ य यया यम्  ।
सृजतः ी नवास य ाच वोदार व मम्  । । २८

भगवन्! आपने कहा क सृ के ार भम भगवान् ने मशः महदा द त व और उनके
वकार को रचकर फर उनके अंश से वराट् को उ प  कया और इसके प ात् वे वयं उसम

व  हो गये  । । २१ । । उन वराट् के हजार  पैर, जाँघ और बाँह ह; उ ह को वेद आ दपु ष
कहते ह; उ ह म ये सब लोक व तृत पसे थत ह  । । २२ । । उ ह म इ य, वषय और
इ या भमानी देवता के स हत दस कारके ाण का—जो इ यबल, मनोबल और
शारी रक बल पसे तीन कारके ह—आपने वणन कया है और उ ह स े ा णा द वण भी
उ प  ए ह । अब आप मुझ ेउनक  ा द वभू तय का वणन सुनाइये— जनसे पु , पौ ,
नाती और कुटु बय के स हत तरह-तरहक  जा उ प  ई और उससे यह सारा ा ड
भर गया  । । २३-२४ । । वह वराट् ा द जाप तय का भी भु है । उसने कन- कन

जाप तय को उ प  कया तथा सग, अनुसग और म व तर के अ धप त मनु क  भी कस
मस े रचना क ?  । । २५ । । मै ेयजी! उन मनु के वंश और वंशधर राजा के च र का,

पृ वीके ऊपर और नीचेके लोक  तथा भूल कके व तार और थ तका भी वणन क जये
तथा यह भी बताइये क तयक्, मनु य, देवता, सरीसृप (सपा द रगनेवाले ज तु) और प ी
तथा जरायुज, वेदज, अ डज और उ ज—ये चार कारके ाणी कस कार उ प

ए  । । २६-२७ । । ीह रने सृ  करते समय जगत् क  उ प , थ त और संहारके लये अपने
गुणावतार ा, व णु और महादेव पसे जो क याणकारी लीलाए ँक , उनका भी वणन
क जये  । । २८ । ।

वणा म वभागां  पशील वभावतः  ।
ऋषीणां ज मकमा द वेद य च वकषणम्  । । २९
य य च वताना न योग य च पथः भो  ।
नै क य य च सां य य त ं वा भगव मृतम्  । । ३०
पाख डपथवैष यं तलोम नवेशनम्  ।
जीव य गतयो या  यावतीगुणकमजाः  । । ३१
धमाथकाममो ाणां न म ा य वरोधतः  ।
वाताया द डनीते  ुत य च व ध पृथक्  । । ३२

ा य च व ध न् पतॄणां सगमेव च  ।
हन ताराणां कालावयवसं थ तम्  । । ३३

दान य तपसो वा प य चे ापूतयोः फलम्  ।
वास थ य यो धम  य  पंुस उताप द  । । ३४

येन वा भगवां तु ये मयो नजनादनः  ।
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स सीद त वा येषामेतदा या ह चानघ  । । ३५
अनु तानां श याणां पु ाणां च जो म  ।
अनापृ म प ूयुगुरवो द नव सलाः  । । ३६
त वानां भगवं तेषां क तधा तसं मः  ।
त ेमं क उपासीरन् क उ वदनुशेरते  । । ३७
पु ष य च सं थानं व पं वा पर य च  ।

ानं च नैगमं य द ्गु श य योजनम्  । । ३८
न म ा न च त येह ो ा यनघ सू र भः  ।
वतो ानं कुतः पंुसां भ वरा यमेव वा  । । ३९

एता मे पृ छतः ान् हरेः कम व व सया  ।
ू ह मेऽ य म वादजया न च ुषः  । । ४०

वेष, आचरण और वभावके अनुसार वणा मका वभाग, ऋ षय के ज म-कमा द,
वेद का वभाग, य का व तार, योगका माग, ानमाग और उसका साधन सां यमाग तथा
भगवान् के कह े ए नारदपांचरा  आ द त शा , व भ  पाख डमाग के चारसे होनेवाली
वषमता, नीचवणके पु षसे उ चवणक  ीम होनेवाली स तान के कार तथा भ - भ
गुण और कम के कारण जीवक  जैसी और जतनी ग तयाँ होती ह, वे सब हम
सुनाइये  । । २९-३१ । ।

न्! धम, अथ, काम और मो क  ा तके पर पर अ वरोधी साधन का, वा ण य,
द डनी त और शा वणक  व धय का, ा क  व धका, पतृगण क  सृ का तथा
कालच म ह, न  और तारागणक  थ तका भी अलग-अलग वणन
क जये  । । ३२-३३ । । दान, तप तथा इ  और पूत कम का या फल है? वास और
आप के समय मनु यका या धम होता है?  । । ३४ । । न पाप मै ेयजी! धमके मूल कारण

ीजनादनभगवान् कस आचरणसे स तु  होते ह और कनपर अनु ह करते ह, यह वणन
क जये  । । ३५ । । जवर! द नव सल गु जन अपने अनुगत श य  और पु को बना पूछे
भी उनके हतक  बात बतला दया करते ह  । । ३६ । । भगवन्! उन महदा द त व का लय
कतने कारका है? तथा जब भगवान् योग न ाम शयन करते ह, तब उनमसे कौन-कौन
त व उनक  सेवा करते ह और कौन उनम लीन हो जाते ह?  । । ३७ । । जीवका त व,
परमे रका व प, उप नषत्- तपा दत ान तथा गु  और श यका पार प रक योजन

या है?  । । ३८ । । प व ा मन् व ान ने उस ानक  ा तके या- या उपाय बतलाये ह?
य क मनु य को ान, भ  अथवा वैरा यक  ा त अपने-आप तो हो नह

सकती  । । ३९ । । न्! माया-मोहके कारण मेरी वचार  न  हो गयी है । म अ  ँ, आप
मेरे परम सु द ्ह; अतः ीह रलीलाका ान ा त करनेक  इ छास ेमने जो  कये ह,
उनका उ र मुझे द जये  । । ४० । ।
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सव वेदा  य ा  तपो दाना न चानघ  ।
जीवाभय दान य न कुव रन् कलाम प  । । ४१

ीशुक उवाच

स इ थमापृ पुराणक पः
कु धानेन मु न धानः  ।

वृ हष  भगव कथायां
स चो दत तं हस वाह  । । ४२

पु यमय मै ेयजी! भगव वके उपदेश ारा जीवको ज म-मृ युसे छुड़ाकर उसे अभय
कर देनेम जो पु य होता है, सम त वेद के अ ययन, य , तप या और दाना दस ेहोनेवाला
पु य उस पु यके सोलहव अंशके बराबर भी नह  हो सकता  । । ४१ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! जब कु - े  व रजीने मु नवर मै ेयजीसे इस कार
पुराण वषयक  कये, तब भगव चचाके लये े रत कये जानेके कारण वे बड़े स  ए
और मुसकराकर उनसे कहने लगे  । । ४२ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे स तमोऽ यायः  । । ७ । ।

१. ा० पा०— क वा । २. ा० पा०—त० । ३. ा० पा०—त ा० ।
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अथा मोऽ यायः
ाजीक  उ प

मै ेय उवाच

स सेवनीयो बत पू वंशो
य लोकपालो भगव धानः  ।

बभू वथेहा जतक तमालां
पदे पदे नूतनय यभी णम्  । । १

सोऽहं नृणां ु लसुखाय ःखं
महद ्गतानां वरमाय त य  ।

वतये भागवतं पुराणं
यदाह सा ा गवानृ ष यः  । । २

आसीनमु ा भगव तमा ं
सङ्कषणं देवमकु ठस वम्  ।

व व सव त वमतः पर य
कुमारमु या मुनयोऽ वपृ छन्  । । ३

वमेव ध यं ब  मानय तं
यं वासुदेवा भधमामन त  ।

य धृता ा बुजकोशमीष-
मीलय तं वबुधोदयाय  । । ४

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! आप भगव म धान लोकपाल यमराज ही ह;
आपके पू वंशम ज म लेनेके कारण वह वंश साधु-पु ष के लये भी से  हो गया है । ध य
ह! आप नर तर पद-पदपर ीह रक  क तमयी मालाको न य नूतन बना रह ेह  । । १ । । अब
म, ु  वषय-सुखकक  कामनासे महान् ःखको मोल लेनेवाले पु ष क  ःख नवृ के
लये, ीम ागवतपुराण ार भ करता ँ— जसे वयं ीसंकषणभगवान् ने सनका द
ऋ षय को सुनाया था  । । २ । ।

अख ड ानस प  आ ददेव भगवान् संकषण पाताललोकम वराजमान थे ।
सन कुमार आ द ऋ षय ने परम पु षो म का त व जाननेके लये उनस े
कया  । । ३ । । उस समय शेषजी अपने आ य- व प उन परमा माक  मान सक पूजा कर रहे
थे, जनका वेद वासुदेवके नामसे न पण करते ह । उनके कमलकोशसरीखे ने  बंद थे । 
करनेपर सन कुमारा द ानीजन के आन दके लये उ ह ने अधखुले ने से देखा  । । ४ । ।
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वधु युदा ः वजटाकलापै-
प पृश त रणोपधानम्  ।

प ं यदच य हराजक याः
स ेमनानाब ल भवराथाः  । । ५

मु गृण तो वचसानुराग-
खल पदेना य कृता न त ाः  ।

करीटसाह म ण वेक-
ो ततो ामफणासह म्  । । ६

ो ं  कलैत गव मेन
नवृ धमा भरताय तेन  ।

सन कुमाराय स चाह पृ ः
सां यायनाया  धृत ताय  । । ७

सां यायनः पारमहं यमु यो
वव माणो भगव भूतीः  ।

जगाद सोऽ मद ्गुरवेऽ वताय
पराशरायाथ बृह पते   । । ८

ोवाच म ं स दयालु ो
मु नः पुल येन पुराणमा म्  ।

सोऽहं तवैत कथया म व स
ालवे न यमनु ताय  । । ९

उदा लुतं१ व मदं तदाऽऽसीद्
य यामी लत ङ् यमीलयत्  ।

अही त पेऽ धशयान एकः
कृत णः वा मरतौ२ नरीहः  । । १०

सोऽ तःशरीरेऽ पतभूतसू मः
काला मकां श मुद रयाणः  ।

उवास त मन् स लले पदे वे
यथानलो दा ण वीयः  । । ११

सन कुमार आ द ऋ षय ने म दा कनीके जलस े भीगे अपने जटासमूहस े उनके
चरण क  चौक के पम थत कमलका पश कया, जसक  नागराजकुमा रयाँ अ भल षत
वरक  ा तके लये ेमपूवक अनेक  उपहार-साम य स ेपूजा करती ह  । । ५ । ।

सन कुमारा द उनक  लीलाके मम  ह । उ ह ने बार-बार ेम-गद ्गद वाणीस े उनक
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लीलाका गान कया । उस समय शेषभगवान् के उठे ए सह  फण करीट क  सह -सह
े  म णय क  छटकती ई र मय स े जगमगा रहे थे  । । ६ । । भगवान् संकषणने

नवृ परायण सन कुमारजीको यह भागवत सुनाया था—ऐसा स  ह ै। सन कुमारजीने
फर इस ेपरम तशील सां यायन मु नको, उनके  करनेपर सुनाया  । । ७ । । परमहंस म
धान ीसां यायनजीको जब भगवान् क  वभू तय का वणन करनेक  इ छा ई, तब

उ ह ने इस े अपने अनुगत श य, हमारे गु  ीपराशरजीको और बृह प तजीको
सुनाया  । । ८ । । इसके प ात् परम दयालु पराशरजीने पुल य मु नके कहनेसे वह आ दपुराण
मुझस े कहा । व स! ालु और सदा अनुगत देखकर अब वही पुराण म तु ह सुनाता

ँ  । । ९ । ।
सृ के पूव यह स पूण व  जलम डूबा आ था । उस समय एकमा  ीनारायणदेव

शेषश यापर पौढ़े ए थे । वे अपनी ानश को अ ु ण रखते ए ही, योग न ाका आ य
ल,े अपने ने  मँूदे ए थे । सृ कमसे अवकाश लेकर आ मान दम म न थे । उनम कसी भी

याका उ मेष नह  था  । । १० । । जस कार अ न अपनी दा हका आ द श य को छपाये
ए का म ा त रहता है, उसी कार ीभगवान् ने स पूण ा णय के सू म शरीर को अपने

शरीरम लीन करके अपने आधारभूत उस जलम शयन कया, उ ह सृ काल आनेपर पुनः
जगानेके लये केवल कालश को जा त् रखा  । । ११ । ।

चतुयुगानां च सह म सु
वपन् वयोद रतया वश या  ।

काला ययाऽऽसा दतकमत ो
लोकानपीता द शे वदेहे  । । १२

त याथसू मा भ न व -े
र तगतोऽथ  रजसा तनीयान्  ।

गुणेन कालानुगतेन व ः
सू यं तदा भ त ना भदेशात्  । । १३

स प कोशः सहसोद त त्
कालेन कम तबोधनेन  ।

वरो चषा त स ललं वशालं
व ोतय क इवा मयो नः  । । १४

त लोकप  ंस उ एव व णुः
ावी वश सवगुणावभासम्  ।

त मन् वयं वेदमयो वधाता
वय भुवं यं म वद त सोऽभूत्  । । १५

त यां स चा भो हक णकाया-
मव थतो लोकमप यमानः  ।
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प र मन् ो न ववृ ने -
वा र लेभेऽनु दशं मुखा न  । । १६

त मा ुगा त सनावघूण-
जलो मच ा स लला ढम्  ।

उपा तः क मु लोकत वं
ना मानम ा वददा ददेवः  । । १७

क एष योऽसावहम जपृ
एत कुतो वा जमन यद स ु ।

अ त ध ता दह क चनैत-
द ध तं य  सता नु भा म्  । । १८

स इ थमु य तद जनाल-
नाडी भर तजलमा ववेश  ।

नावा गत त खरनालनाल-
ना भ व च वं तद व दताजः  । । १९

इस कार अपनी व पभूता च छ के साथ एक सह  चतुयुगपय त जलम शयन
करनेके अन तर जब उ ह के ारा नयु  उनक  कालश ने उ ह जीव के कम क  वृ के
लये े रत कया, तब उ ह ने अपने शरीरम लीन ए अन त लोक देखे  । । १२ । । जस समय
भगवान् क   अपनेम न हत लगशरीरा द सू मत वपर पड़ी, तब वह काला त
रजोगुणस े ु भत होकर सृ रचनाके न म  उनके ना भदेशस े बाहर नकला  । । १३ । ।
कमश को जा त् करनेवाल े कालके ारा व णुभगवान् क  ना भस े कट आ वह
सू मत व कमलकोशके पम सहसा ऊपर उठा और उसने सूयके समान अपने तेजस ेउस
अपार जलरा शको देद यमान कर दया  । । १४ । । स पूण गुण को का शत करनेवाले उस
सवलोकमय कमलम वे व णुभगवान् ही अ तयामी पसे व  हो गये । तब उसमसे बना
पढ़ाये ही वयं स पूण वेद को जाननेवाले सा ात् वेदमू त ी ाजी कट ए, ज ह लोग
वय भू कहते ह  । । १५ । । उस कमलक  क णका (ग )-म बैठे ए ाजीको जब कोई

लोक दखायी नह  दया, तब वे आँख फाड़कर आकाशम चार  ओर गदन घुमाकर देखने
लगे, इसस ेउनके चार  दशा म चार मुख हो गये  । । १६ । । उस समय लयकालीन पवनके
थपेड़ स ेउछलती ई जलक  तरंगमाला के कारण उस जलरा शसे ऊपर उठे ए कमलपर
वराजमान आ ददेव ाजीको अपना तथा उस लोकत व प कमलका कुछ भी रह य न
जान पड़ा  । । १७ । ।

वे सोचने लगे, ‘इस कमलक  क णकापर बैठा आ म कौन ँ? यह कमल भी बना
कसी अ य आधारके जलम कहाँस ेउ प  हो गया? इसके नीचे अव य कोई ऐसी व तु होनी
चा हये, जसके आधारपर यह थत है’  । । १८ । ।
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ऐसा सोचकर वे उस कमलक  नालके सू म छ म होकर उस जलम घुसे । क तु उस
नालके आधारको खोजते-खोजते ना भ-देशके समीप प ँच जानेपर भी वे उसे पा न
सके  । । १९ । ।

तम यपारे व रा मसग
व च वतोऽभू सुमहां णे मः  ।

यो देहभाजां भयमीरयाणः
प र णो यायुरज य हे तः  । । २०

ततो नवृ ोऽ तल धकामः
व ध यमासा  पुनः स देवः  ।

शनै जत ास नवृ च ो
यषीददा ढसमा धयोगः  । । २१

कालेन सोऽजः पु षायुषा भ-
वृ योगेन व ढबोधः  ।

वयं तद त दयेऽवभात-
मप यताप यत य  पूवम्  । । २२

मृणालगौरायतशेषभोग-
पयङ्क एकं पु षं शयानम्  ।

फणातप ायुतमूधर न-
ु भहत वा तयुगा ततोये  । । २३

े ां प तं ह रतोपला ेः
स या नीवे ममू नः  ।

र नोदधारौष धसौमन य-
वन जो वेणुभुजाङ् पाङ् ेः  । । २४

आयामतो व तरतः वमान-
देहेन लोक यसं हेण  ।

व च द ाभरणांशुकानां
कृत यापा तवेषदेहम्१  । । २५

व रजी! उस अपार अ धकारम अपने उ प - थानको खोजते-खोजते ाजीको
ब त काल बीत गया । यह काल ही भगवान् का च  है, जो ा णय को भयभीत (करता आ

******ebook converter DEMO Watermarks*******



उनक  आयुको ीण) करता रहता है  । । २० । । अ तम वफलमनोरथ हो वे वहाँसे लौट आये
और पुनः अपने आधारभूत कमलपर बैठकर धीरे-धीरे ाणवायुको जीतकर च को
नःसंक प कया और समा धम थत हो गये  । । २१ । । इस कार पु षक  पूण आयुके
बराबर कालतक (अथात् द  सौ वषतक) अ छ  तरह योगा यास करनेपर ाजीको ान

ा त आ; तब उ ह ने अपने उस अ ध ानको, जसे वे पहल ेखोजनेपर भी नह  देख पाये
थे, अपने ही अ तःकरणम का शत होते देखा  । । २२ । । उ ह ने देखा क उस लयकालीन
जलम शेषजीके कमलनालस श गौर और वशाल व हक  श यापर पु षो मभगवान्
अकेल ेही लेटे ए ह । शेषजीके दस हजार फण छ के समान फैले ए ह । उनके म तक पर
करीट शोभायमान ह, उनम जो म णयाँ जड़ी ई ह, उनक  का तसे चार  ओरका अ धकार
र हो गया है  । । २३ । । वे अपने याम शरीरक  आभासे मरकतम णके पवतक  शोभाको

ल जत कर रहे ह । उनक  कमरका पीतपट पवतके ा त देशम छाये ए सायंकालके पीले-
पीले चमक ले मेघ क  आभाको म लन कर रहा है, सरपर सुशो भत सुवणमुकुट सुवणमय
शखर का मान मदन कर रहा है । उनक  वनमाला पवतके र न, जल पात, ओष ध और
पु प क  शोभाको परा त कर रही है तथा उनके भुजद ड वेणुद डका और चरण वृ का
तर कार करते ह  । । २४ । । उनका वह ी व ह अपने प रमाणस ेलंबाई-चौड़ाईम लोक का
सं ह कये ए है । वह अपनी शोभास े व च  एवं द  व ाभूषण क  शोभाको सुशो भत
करनेवाला होनेपर भी पीता बर आ द अपनी वेशभूषास ेसुस जत है  । । २५ । ।

पंुसां वकामाय व व माग-
र यचतां काम घाङ् प म्  ।

दशय तं कृपया नखे -
मयूख भ ा लचा प म्  । । २६

मुखेन लोका तहर मतेन
प र फुर कु डलम डतेन  ।

शोणा यतेनाधर ब बभासा
यहय तं सुनसेन सु ् वा  । । २७

कद ब क क पश वाससा
वलङ्कृतं मेखलया नत बे  ।

हारेण चान तधनेन व स
ीव सव ः थलव लभेन  । । २८

परा यकेयूरम ण वेक-
पय तदोद डसह शाखम्  ।

अ मूल ंभुवनाङ् पे -
मही भोगैर धवीतव शम्  । । २९

चराचरौको भगव मही -
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मही ब धंु स ललोपगूढम्  ।
करीटसाह हर यशृङ् ग-

मा वभव कौ तुभर नगभम्  । । ३०
नवीतमा नायमधु त या

वक तम या वनमालया ह रम्  ।
सूय वा व यगमं धाम भः

प र म ाध नकै रासदम्  । । ३१
त व त ा भसरःसरोज-

मा मानम भः सनं वय च  ।
ददश देवो जगतो वधाता

नातः परं लोक वसग ः  । । ३२

अपनी-अपनी अ भलाषाक  पू तके लये भ - भ  माग स े पूजा करनेवाले
भ जन को कृपापूवक अपने भ वा छाक पत  चरणकमल का दशन दे रहे ह, जनके
सु दर अंगु लदल नखच क  च कासे अलग-अलग प  चमकते रहते ह  । । २६ । । सु दर
ना सका, अनु हवष  भ ह, कान म झल मलाते ए कु डल क  शोभा, ब बाफलके समान
लाल-लाल अधर क  का त एवं लोका तहारी मुसकानसे यु  मुखार व दके ारा वे अपने
उपासक का स मान—अ भन दन कर रहे ह  । । २७ । । व स! उनके नत बदेशम
कद बकुसुमक  केसरके समान पीतव  और सुवणमयी मेखला सुशो भत है तथा
व ः थलम अमू य हार और सुनहरी रेखावाल े ीव स च क  अपूव शोभा हो रही
है  । । २८ । । वे अ मूल च दनवृ के समान ह । महामू य केयूर और उ म-उ म म णय से
सुशो भत उनके वशाल भुजद ड ही मानो उसक  सह  शाखाए ँह और च दनके वृ म
जैसे बड़े-बड़े साँप लपटे रहते ह, उसी कार उनके कंध को शेषजीके फण ने लपेट रखा
है  । । २९ । । वे नागराज अन तके ब धु ीनारायण ऐस ेजान पड़ते ह, मानो कोई जलसे घरे

ए पवतराज ही ह  । पवतपर जैस ेअनेक  जीव रहते ह, उसी कार वे स पूण चराचरके
आ य ह; शेषजीके फण पर जो सह  मुकुट ह वे ही मानो उस पवतके सुवणम डत
शखर ह तथा व ः थलम वराजमान कौ तुभम ण उसके गभसे कट आ र न है  । । ३० । ।
भुके गलेम वेद प भ र स ेगंुजायमान अपनी क तमयी वनमाला वराज रही है; सूय, च ,

वायु और अ न आ द देवता क  भी आपतक प ँच नह  है तथा भुवनम बेरोक-टोक
वचरण करनेवाल ेसुदशनच ा द आयुध भी भुके आस-पास ही घूमते रहते ह, उनके लये
भी आप अ य त लभ ह  । । ३१ । ।

तब व रचनाक  इ छावाल े लोक वधाता ाजीने भगवान् के ना भसरोवरस े कट
आ वह कमल, जल, आकाश, वायु और अपना शरीर—केवल ये पाँच ही पदाथ देखे, इनके

सवा और कुछ उ ह दखायी न दया  । । ३२ । ।
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स कमबीजं रजसोपर ः
जाः ससृ यदेव ्वा  ।

अ तौ सगा भमुख तमीड् य-
म व म य भवे शता मा  । । ३३

रजोगुणस े ा त ाजी जाक  रचना करना चाहते थे । जब उ ह ने सृ के
कारण प केवल ये पाँच ही पदाथ देखे, तब लोकरचनाके लये उ सुक होनेके कारण वे
अ च यग त ीह रम च  लगाकर उन परमपूजनीय भुक  तु त करने लगे  । । ३३ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धेऽ मोऽ यायः  । । ८ । ।

१. ा० पा०—उद लुतं । २. ा० पा०—रतावनीहः ।
१. ा० पा०— ीतदेहवेषम्।
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अथ नवमोऽ यायः
ाजी ारा भगवान् क  तु त

ोवाच

ातोऽ स मेऽ  सु चरा नु देहभाजां
न ायते भगवतो ग त र यव म्  ।

ना य वद त भगव प त  शु ं
मायागुण तकरा वभा स  । । १

पं यदेतदवबोधरसोदयेन
श वृ तमसः सदनु हाय  ।

आदौ गृहीतमवतारशतैकबीजं
य ा भप भवनादहमा वरासम्  । । २

नातः परं परम य वतः व प-
मान दमा म वक पम व वचः  ।

प या म व सृजमेकम व मा मन्
भूते या मकमद त उपा तोऽ म  । । ३

त ा इदं भुवनम ल म लाय
याने म नो द शतं त उपासकानाम्  ।

त मै नमो भगवतेऽनु वधेम तु यं
योऽना तो नरकभा भरस स ैः  । । ४

ये तु वद यचरणा बुजकोशग धं
ज त कण ववरैः ु तवातनीतम्  ।

भ या गृहीतचरणः परया च तेषां
नापै ष नाथ दया बु हा वपंुसाम्  । । ५

ाजीने कहा— भो! आज ब त समयके बाद म आपको जान सका ँ । अहो! कैसे
भा यक  बात है क देहधारी जीव आपके व पको नह  जान पाते । भगवन्! आपके सवा

और कोई व तु नह  है । जो व तु तीत होती है, वह भी व पतः स य नह  है, य क
मायाके गुण के ु भत होनेके कारण केवल आप ही अनेक  प म तीत हो रह ेह  । । १ । ।
देव! आपक  चत् श के का शत रहनेके कारण अ ान आपसे सदा ही र रहता है ।
आपका यह प, जसके ना भकमलस ेम कट आ ँ, सैकड़  अवतार का मूल कारण है ।
इसे आपने स पु ष पर कृपा करनेके लये ही पहल-ेपहल कट कया है  । । २ । । परमा मन्!
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आपका जो आन दमा , भेदर हत, अख ड तेजोमय व प है, उसे म इसस े भ  नह
समझता । इस लये मने व क  रचना करनेवाले होनेपर भी व ातीत आपके इस अ तीय

पक  ही शरण ली है । यही स पूण भूत और इ य का भी अ ध ान है  । । ३ । । हे
व क याणमय! म आपका उपासक ँ, आपने मेरे हतके लये ही मुझे यानम अपना यह

प दखलाया है । जो पापा मा वषयास  जीव ह, वे ही इसका अनादर करते ह । म तो
आपको इसी पम बार-बार नम कार करता ँ  । । ४ । ।

मेरे वामी! जो लोग वेद प वायुसे लायी ई आपके चरण प कमलकोशक  ग धको
अपने कणपुट से हण करते ह, उन अपने भ जन के दय-कमलसे आप कभी र नह
होते; य क वे पराभ प डोरीसे आपके पादप को बाँध लेते ह  । । ५ । ।

ताव यं वणगेहसु म ं१
शोकः पृहा प रभवो वपुल  लोभः  ।

ताव ममे यसदव ह आ तमूलं
याव  तेऽङ् मभयं वृणीत लोकः  । । ६

दैवेन ते हत धयो भवतः स ात्
सवाशुभोपशमना मुखे या ये  ।

कुव त कामसुखलेशलवाय द ना
लोभा भभूतमनसोऽकुशला न श त्  । । ७

ु ृट् धातु भ रमा मु र मानाः
शीतो णवातवष रतरेतरा च  ।

कामा नना युत षा च सु भरेण
स प यतो मन उ म सीदते मे  । । ८

याव पृथ व मदमा मन२ इ याथ-
मायाबलं भगवतो जन ईश प येत्  ।

ताव  संसृ तरसौ तसं मेत
था प३ ःख नवहं वहती याथा  । । ९

अ  यापृतातकरणा न श नःशयाना
नानामनोरथ धया णभ न न ाः  ।

दैवाहताथरचना ऋषयोऽ प देव
यु म स वमुखा इह संसर त  । । १०

वं भावयोगप रभा वत सरोज
आ से ुते तपथो ननु नाथ पंुसाम्  ।

य या त उ गाय वभावय त
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त पुः णयस ेसदनु हाय४  । । ११

जबतक पु ष आपके अभय द चरणार व द का आ य नह  लेता, तभीतक उसे धन,
घर और ब धुजन के कारण ा त होनेवाल ेभय, शोक, लालसा, द नता और अ य त लोभ
आ द सताते ह और तभीतक उसे म-मेरेपनका रा ह रहता है, जो ःखका एकमा  कारण
है  । । ६ । । जो लोग सब कारके अमंगल को न  करनेवाल ेआपके वण-क तना द संग से
इ य को हटाकर लेशमा  वषय-सुखके लये द न और मन-ही-मन लाला यत होकर
नर तर कम म लगे रहते ह, उन बेचार क  बु  दैवने हर ली है  । । ७ । । अ युत! उ म!
इस जाको भूख- यास, वात, प , कफ, सद , गरमी, हवा और वषासे, पर पर एक- सरेसे
तथा कामा न और ःसह ोधसे बार-बार क  उठाते देखकर मेरा मन बड़ा ख  होता
है  । । ८ । । वा मन्! जबतक मनु य इ य और वषय पी मायाके भावस ेआपस ेअपनेको
भ  देखता है, तबतक उसके लये इस संसारच क  नवृ  नह  होती । य प यह म या
है, तथा प कमफल भोगका े  होनेके कारण उसे नाना कारके ःख म डालता रहता
है  । । ९ । ।

देव! और क  तो बात ही या—जो सा ात् मु न ह, वे भी य द आपके कथा संगसे
वमुख रहते ह तो उ ह संसारम फँसना पड़ता है । वे दनम अनेक कारके ापार के कारण
व त च  रहते ह, रा म न ाम अचेत पड़े रहते ह; उस समय भी तरह-तरहके
मनोरथ के कारण ण- णम उनक  न द टूटती रहती है तथा दैववश उनक  अथ स के
सब उ ोग भी वफल होते रहते ह  । । १० । । नाथ! आपका माग केवल गुण वणस ेही जाना
जाता है । आप न य ही मनु य के भ योगके ारा प रशु  ए दयकमलम नवास करते
ह । पु य ोक भो! आपके भ जन जस- जस भावनास ेआपका च तन करते ह, उन
साधु पु ष पर अनु ह करनेके लये आप वही-वही प धारण कर लेते ह  । । ११ । ।

ना त सीद त तथोप चतोपचारै-
रारा धतः सुरगणै द ब कामैः  ।

य सवभूतदययासदल ययैको
नानाजने वव हतः सु द तरा मा  । । १२

पंुसामतो व वधकम भर वरा ै-
दानेन चो तपसा तचयया च  ।

आराधनं भगवत तव स याथ
धम ऽ पतः क ह चद ् यते न य   । । १३

श व पमहसैव नपीतभेद-
मोहाय बोध धषणाय१ नमः पर मै  ।

व ो व थ तलयेष ु न म लीला-
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रासाय ते नम इदं चकृमे राय  । । १४

य यावतारगुणकम वड बना न
नामा न येऽसु वगमे ववशा गृण त  ।

ते नैकज मशमलं२ सहसैव ह वा
संया यपावृतमृतं तमज ं प  े । । १५

यो वा अह ंच ग रश  वभुः वयं च
थ यु व लयहेतव आ ममूलम्  ।

भ वा पा वृध एक उ रोह-
त मै नमो भगवते भुवन माय  । । १६

भगवन्! आप एक ह तथा स पूण ा णय के अ तःकरण म थत उनके परम हतकारी
अ तरा मा ह । इस लये य द देवतालोग भी दयम तरह-तरहक  कामनाए ँ रखकर भाँ त-
भाँ तक  वपुल साम य स ेआपका पूजन करते ह, तो उससे आप उतने स  नह  होते
जतने सब ा णय पर दया करनेसे होते ह । क तु वह सवभूतदया असत् पु ष को अ य त
लभ है  । । १२ । । जो कम आपको अपण कर दया जाता है, उसका कभी नाश नह  होता—

वह अ य हो जाता है । अतः नाना कारके कम—य , दान, क ठन तप या और ता दके
ारा आपक  स ता ा त करना ही मनु यका सबसे बड़ा कमफल है, य क आपक
स ता होनेपर ऐसा कौन फल है जो सुलभ नह  हो जाता  । । १३ । । आप सवदा अपने
व पके काशसे ही ा णय के भेद- म प अ धकारका नाश करते रहते ह तथा ानके

अ ध ान सा ात् परमपु ष ह; म आपको नम कार करता ँ । संसारक  उ प , थ त और
संहारके न म से जो मायाक  लीला होती है, वह आपका ही खेल है; अतः आप परमे रको
म बार-बार नम कार करता ँ  । । १४ । । जो लोग ाण याग करते समय आपके अवतार, गुण
और कम को सू चत करनेवाले देवक न दन, जनादन, कंस नक दन आ द नाम का ववश
होकर भी उ चारण करते ह, वे अनेक  ज म के पाप स ेत काल छूटकर माया द आवरण से
र हत पद ा त करते ह । आप न य अज मा ह, म आपक  शरण लेता ँ  । । १५ । ।
भगवन्! इस व वृ के पम आप ही वराजमान ह । आप ही अपनी मूल कृ तको वीकार
करके जगत् क  उ प , थ त और लयके लये मेरे, अपने और महादेवजीके पम तीन

धान शाखा म वभ  ए ह और फर जाप त एवं मनु आ द शाखा- शाखा के
पम फैलकर ब त व तृत हो गये ह । म आपको नम कार करता ँ  । । १६ । । भगवन्!

आपने अपनी आराधनाको ही लोक के लये क याणकारी वधम बताया है, क तु वे इस
ओरसे उदासीन रहकर सवदा वपरीत ( न ष ) कम म लगे रहते ह । ऐसी मादक
अव थाम पड़े ए इन जीव क  जीवन-आशाको जो सदा सावधान रहकर बड़ी शी तासे
काटता रहता है, वह बलवान् काल भी आपका ही प है; म उसे नम कार करता ँ  । । १७ । ।
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य प म स यलोकका अ ध ाता ँ, जो दो परा पय त रहनेवाला और सम त लोक का
व दनीय है, तो भी आपके उस काल पसे डरता रहता ँ । उससे बचने और आपको ा त
करनेके लये ही मने ब त समयतक तप या क  है । आप ही अ धय पस े मेरी इस
तप याके सा ी ह, म आपको नम कार करता ँ  । । १८ । । आप पूणकाम ह, आपको कसी
वषयसुखक  इ छा नह  है, तो भी आपने अपनी बनायी ई धममयादाक  र ाके लये पशु-
प ी, मनु य और देवता आ द जीवयो नय म अपनी ही इ छास े शरीर धारण कर अनेक
लीलाए ँक  ह । ऐस ेआप पु षो मभगवान् को मेरा नम कार है  । । १९ । । भो! आप अ व ा,
अ मता, राग, ेष और अ भ नवेश—पाँच मसे कसीके भी अधीन नह  ह; तथा प इस
समय जो सारे संसारको अपने उदरम लीनकर भयंकर तरंगमाला से व ु ध लयकालीन
जलम अन त व हक  कोमल श यापर शयन कर रहे ह, वह पूवक पक  कमपर परासे

मत ए जीव को व ाम देनेके लये ही है  । । २० । । आपके ना भकमल प भवनसे मेरा
ज म आ है । यह स पूण व  आपके उदरम समाया आ है । आपक  कृपासे ही म

लोक क  रचना प उपकारम वृ  आ ँ । इस समय योग न ाका अ त हो जानेके
कारण आपके ने कमल वक सत हो रहे ह, आपको मेरा नम कार है  । । २१ । । आप स पूण
जगत् के एकमा  सु द ् और आ मा ह तथा शरणागत पर कृपा करनेवाले ह । अतः अपने
जस ान और ऐ यस ेआप व को आन दत करते ह, उसीसे मेरी बु को भी यु  कर
— जसस ेम पूवक पके समान इस समय भी जगत् क  रचना कर सकँू  । । २२ । ।

लोको वकम नरतः कुशले म ः
कम ययं व दते भवदचने वे  ।

य तावद य बलवा नह जी वताशां
स छन य न मषाय नमोऽ तु त मै  । । १७

य मा भे यहम प पराध ध य-
म या सतः सकललोकनम कृतं यत्  ।

तेपे तपो ब सवोऽव समान-
त मै नमो भगवतेऽ धमखाय तु यम्  । । १८

तयङ् मनु य वबुधा दषु जीवयो न-
वा मे छयाऽऽ मकृतसेतुपरी सया यः  ।

रेमे नर तर तर यव देह-
त मै नमो भगवते पु षो माय  । । १९

योऽ व यानुपहतोऽ प दशाधवृ या
न ामुवाह जठरीकृतलोकया ः  ।

अ तजलेऽ हक शपु पशानुकूलां
भीमो ममा ल न जन य सुखं ववृ वन्  । । २०

य ा भप भवनादहमासमीड् य
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लोक योपकरणो यदनु हेण  ।
त मै नम त उदर थभवाय योग-

न ावसान वकस लने णाय  । । २१
सोऽयं सम तजगतां सु देक आ मा

स वेन य मृडयते भगवान् भगेन  ।
तेनैव मे शमनु पृशता थाहं

या म पूवव ददं णत योऽसौ  । । २२
एष प वरदो रमयाऽऽ मश या

य क र य त गृहीतगुणावतारः  ।
त मन् व व म मदं सृजतोऽ प चेतो

यु ीत कमशमलं च यथा वज ाम्  । । २३
ना भ दा दह सतोऽ भ स य य पंुसो

व ानश रहमासमन तश े ः  ।
पं व च मदम य ववृ वतो मे

मा री रषी  नगम य गरां वसगः  । । २४
सोऽसावद क णो भगवान् ववृ -

ेम मतेन नयना बु हं वजृ भन्  ।
उ थाय व वजयाय च नो वषादं

मा ा गरापनयता पु षः पुराणः  । । २५

मै ेय उवाच

वस भवं नशा यैवं तपो व ासमा ध भः  ।
याव मनोवचः तु वा वरराम स ख वत्  । । २६
अथा भ ेतम वी य णो मधुसूदनः  ।
वष णचेतस ंतेन क प तकरा भसा  । । २७
लोकसं थान व ान आ मनः प र ख तः  ।
तमाहागाधया वाचा क मलं शमय व  । । २८

ीभगवानुवाच

मा वेदगभ गा त  सग उ ममावह  ।
त मयाऽऽपा दतं े य मां ाथयते भवान्  । । २९
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भूय वं तप आ त  व ां चैव मदा याम्  ।
ता याम त द न् लोका य यपावृतान्  । । ३०
तत आ म न लोके च भ यु ः समा हतः  ।

ा स मां ततं म य लोकां वमा मनः  । । ३१

आप भ वांछाक पत  ह । अपनी श  ल मीजीके स हत अनेक  गुणावतार लेकर
आप जो-जो अद ्भुत कम करगे, मेरा यह जगत् क  रचना करनेका उ म भी उ ह मसे एक
है । अतः इसे रचते समय आप मेरे च को े रत कर—श  दान कर, जसस े म
सृ रचना वषयक अ भमान प मलसे र रह सकँू  । । २३ । । भो! इस लयकालीन जलम
शयन करते ए आप अन तश  परमपु षके ना भकमलस ेमेरा ा भाव आ है और म ँ
भी आपक  ही व ानश ; अतः इस जगत् के व च  पका व तार करते समय आपक
कृपासे मेरी वेद प वाणीका उ चारण लु त न हो  । । २४ । । आप अपार क णामय पुराणपु ष
ह । आप परम ेममयी मुसकानके स हत अपने ने कमल खो लये और शेषश यासे उठकर
व के उ वके लये अपनी सुमधुर वाणीस ेमेरा वषाद र क जये  । । २५ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इस कार तप, व ा और समा धके ारा अपने
उ प थान ीभगवान् को देखकर तथा अपने मन और वाणीक  श के अनुसार उनक
तु त कर ाजी थके-से होकर मौन हो गये  । । २६ । । ीमधुसूदनभगवान् ने देखा क

ाजी इस लयजलरा शस ेब त घबराये ए ह तथा लोकरचनाके वषयम कोई न त
वचार न होनेके कारण उनका च  ब त ख  है । तब उनके अ भ ायको जानकर वे अपनी
ग भीर वाणीसे उनका खेद शा त करते ए कहने लगे  । । २७-२८ । ।

ीभगवान् ने कहा—वेदगभ! तुम वषादके वशीभूत हो आल य न करो, सृ रचनाके
उ मम त पर हो जाओ । तुम मुझस े जो कुछ चाहते हो, उसे तो म पहले ही कर चुका

ँ  । । २९ । । तुम एक बार फर तप करो और भागवत- ानका अनु ान करो । उनके ारा तुम
सब लोक को प तया अपने अ तःकरणम देखोगे  । । ३० । । फर भ यु  और
समा हत च  होकर तुम स पूण लोक और अपनेम मुझको ा त देखोगे तथा मुझम स पूण
लोक और अपने-आपको देखोगे  । । ३१ । ।

यदा तु सवभूतेष ुदा व न मव थतम्  ।
तच ीत१ मां लोको ज ा व२ क मलम्  । । ३२

यदा र हतमा मानं भूते यगुणाशयैः३  ।
व पेण मयोपेतं प यन् वारा यमृ छ त  । । ३३

नानाकम वतानेन जा ब ः ससृ तः  ।
ना मावसीद य मं ते वष या मदनु हः४  । । ३४
ऋ षमा  ंन ब ना त पापीयां वां रजोगुणः  ।
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य मनो म य नब ं जाः संसृजतोऽ प ते  । । ३५
ातोऽहं भवता व  व ेयोऽ प दे हनाम्  ।

य मां वं म यसेऽयु ं  भूते यगुणा म भः  । । ३६

तु यं म च क सायामा मा मे द शतोऽब हः५  ।
नालेन स लले मूल ंपु कर य व च वतः  । । ३७
य चकथा  म तो ं म कथा युदयाङ् कतम्  ।
य ा तप स ते न ा स एष मदनु हः  । । ३८

ीतोऽहम तु भ ं ते लोकानां वजये छया  ।
यद तौषीगुणमयं नगुणं मानुवणयन्  । । ३९
य एतेन पुमा यं तु वा तो ेण मां भजेत्  ।
त याशु स सीदेयं सवकामवरे रः  । । ४०
पूतन तपसा य ैदानैय गसमा धना  ।
रा ं नः ेयसं पंुसां म ी त त व व मतम्६  । । ४१
अहमा माऽऽ मनां धातः े ः सन् ेयसाम प  ।
अतो म य र त कुया ेहा दय कृते यः  । । ४२

जस समय जीव का म ा त अ नके समान सम त भूत म मुझे ही थत देखता है,
उसी समय वह अपने अ ान प मलस े मु  हो जाता है  । । ३२ । । जब वह अपनेको भूत,
इ य, गुण और अ तःकरणसे र हत तथा व पतः मुझस ेअ भ  देखता है, तब मो पद

ा त कर लेता है  । । ३३ । । ाजी! नाना कारके कमसं कार के अनुसार अनेक कारक
जीवसृ को रचनेक  इ छा होनेपर भी तु हारा च  मो हत नह  होता, यह मेरी अ तशय
कृपाका ही फल ह ै  । । ३४ । । तुम सबसे पहल े म ा हो । जा उ प  करते समय भी
तु हारा मन मुझम ही लगा रहता है, इसीसे पापमय रजोगुण तुमको बाँध नह  पाता  । । ३५ । ।
तुम मुझे भूत, इ य, गुण और अ तःकरणसे र हत समझते हो; इससे जान पड़ता है क
य प देहधारी जीव को मेरा ान होना ब त क ठन है, तथा प तुमने मुझ े जान लया
है  । । ३६ । । ‘मेरा आ य कोई है या नह ’ इस स देहसे तुम कमलनालके ारा जलम उसका
मूल खोज रहे थे, सो मने तु ह अपना यह व प अ तःकरणम ही दखलाया है  । । ३७ । ।

यारे ाजी! तुमने जो मेरी कथा के वैभवस ेयु  मेरी तु त क  है और तप याम
जो तु हारी न ा है, वह भी मेरी ही कृपाका फल है  । । ३८  । । लोकरचनाक  इ छास ेतुमने
सगुण तीत होनेपर भी जो नगुण पस ेमेरा वणन करते ए तु त क  है, उससे म ब त

स  ँ; तु हारा क याण हो  । । ३९ । । म सम त कामना  और मनोरथ को पूण करनेम
समथ ँ । जो पु ष न य त इस तो ारा तु त करके मेरा भजन करेगा, उसपर म शी
ही स  हो जाऊँगा  । । ४० । । त ववे ा का मत है क पूत, तप, य , दान, योग और
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समा ध आ द साधन स े ा त होनेवाला जो परम क याणमय फल है, वह मेरी स ता ही
है  । । ४१ । । वधाता! म आ मा का भी आ मा और ी-पु ा द य का भी य ँ । देहा द
भी मेरे ही लये य ह । अतः मुझस ेही ेम करना चा हये  । । ४२ । ।

सववेदमयेनेदमा मनाऽऽ माऽऽ मयो नना  ।
जाः सृज यथापूव या  म यनुशेरते  । । ४३

मै ेय उवाच

त मा एवं जग े धानपु षे रः  ।
येदं वेन पेण क नाभ तरोदधे  । । ४४

ाजी! लोक को तथा जो जा इस समय मुझम लीन है, उसे तुम पूवक पके
समान मुझस ेउ प  ए अपने सववेदमय व पसे वयं ही रचो  । । ४३ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— कृ त और पु षके वामी कमलनाभ भगवान् सृ कता
ाजीको इस कार जगत् क  अ भ  करवाकर अपने उस नारायण पस ेअ य हो

गये  । । ४४ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे नवमोऽ यायः  । । ९ । ।

१. ा० पा०— वणदेह० । २. ा० पा०—पृथ थत मदं मन इ याथ मा० । ३. ा०
पा०— था त ःख० । ४. ा० पा०—तदनु हाय ।

१. ा० पा०—बोध वषयाय । २. ा० पा०—ज मजमलं ।
१. ा० पा०— व० । २. ा० पा०—ज ां त० । ३. ा० पा०—गुणा यैः । ४. ा०

पा०—वरीयान् । ५. ा० पा०—संद श० । ६. ा० पा०—मता ।
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अथ दशमोऽ यायः
दस कारक  सृ का वणन

व र उवाच

अ त हते भगव त ा लोक पतामहः  ।
जाः ससज क तधा दै हक मानसी वभुः  । । १

ये च मे भगवन् पृ ा व यथा ब व म  ।
तान् वद वानुपू ण छ ध नः सवसंशयान्  । । २

सूत उवाच

एवं स चो दत तेन ा कौषारवो मु नः  ।
ीतः याह तान् ान् द थानथ भागव  । । ३

मै ेय उवाच

व र चोऽ प तथा च े  द ं वषशतं तपः  ।
आ म या मानमावे य यदाह भगवानजः  । । ४
त लो या जस भूतो वायुना यद ध तः  ।
प म भ  त कालकृतवीयण क पतम्  । । ५
तपसा ेधमानेन व या चा मसं थया  ।
ववृ व ानबलो यपाद ्वायंु सहा भसा  । । ६
त लो य वयद् ा प पु करं यद ध तम्  ।
अनेन लोकान् ा लीनान् क पता मी य च तयत्  । । ७

व रजीने कहा—मु नवर! भगवान् नारायणके अ तधान हो जानेपर स पूण लोक के
पतामह ाजीने अपने देह और मनस े कतने कारक  सृ  उ प  क ?  । । १ । । भगवन्!
इनके सवा मने आपसे और जो-जो बात पूछ  ह, उन सबका भी मशः वणन क जये और
मेरे सब संशय को र क जये; य क आप सभी ब म े  ह  । । २ । ।

सूतजी कहते ह—शौनकजी! व रजीके इस कार पूछनेपर मु नवर मै ेयजी बड़े
स  ए और अपने दयम थत उन का इस कार उ र देने लगे  । । ३ । ।
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ीमै ेयजीने कहा—अज मा भगवान् ीह रने जैसा कहा था, ाजीने भी उसी
कार च को अपने आ मा ीनारायणम लगाकर सौ द  वष तक तप कया  । । ४ । ।

ाजीने देखा क लयकालीन बल वायुके झकोर स,े जसस े वे उ प  ए ह तथा
जसपर वे बैठे ए ह वह कमल तथा जल काँप रहे ह  । । ५ । । बल तप या एवं दयम थत
आ म ानसे उनका व ानबल बढ़ गया और उ ह ने जलके साथ वायुको पी लया  । । ६ । ।
फर जसपर वयं बैठे ए थे, उस आकाश ापी कमलको देखकर उ ह ने वचार कया क
‘पूवक पम लीन ए लोक को म इसीसे रचँूगा’  । । ७ । ।

प कोशं तदाऽऽ व य भगव कमचो दतः  ।
एकं भाङ् ी धा धा भा ं स तधा  । । ८

एतावा ीवलोक य सं थाभेदः समा तः  ।
धम य न म य वपाकः परमे सौ  । । ९

व र उवाच

यदा थ ब प य हरेरद ्भुतकमणः  ।
काला यं ल णं न् यथा वणय नः भो  । । १०

मै ेय उवाच

गुण तकराकारो न वशेषोऽ त तः  ।
पु ष त पादानमा मानं लीलयासृजत्  । । ११

व ं वै त मा  ंसं थतं व णुमायया  ।
ई रेण प र छ ं कालेना मू तना  । । १२

यथेदान  तथा े च प ाद येतद शम्  ।
सग  नव वध त य ाकृतो वैकृत तु यः  । । १३

काल गुणैर य वधः तसं मः  ।
आ तु महतः सग  गुणवैष यमा मनः  । । १४

तीय वहमो य  ान योदयः  ।
भूतसग तृतीय तु त मा ो श मान्  । । १५
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चतुथ ऐ यः सग  य तु ान या मकः  ।
वैका रको देवसगः प चमो य मयं मनः  । । १६

तब भगवान् के ारा सृ कायम नयु  ाजीने उस कमलकोशम वेश कया और
उस एकके ही भूः, भुवः, वः—ये तीन भाग कये, य प वह कमल इतना बड़ा था क
उसके चौदह भुवन या इससे भी अ धक लोक के पम वभाग कये जा सकते थे  । । ८ । ।

जीव के भोग थानके पम इ ह  तीन लोक का शा म वणन आ है; जो न काम
कम करनेवाले ह, उ ह महः, तपः, जनः और स यलोक प लोकक  ा त होती
है  । । ९ । ।

व रजीने कहा— न्! आपने अद ्भुतकमा व प ीह रक  जस काल नामक
श क  बात कही थी, भो! उसका कृपया व तारपूवक वणन क जये  । । १० । ।

ीमै ेयजीने कहा— वषय का पा तर (बदलना) ही कालका आकार ह ै। वयं तो वह
न वशेष, अना द और अन त है । उसीको न म  बनाकर भगवान् खेल-खेलम अपने-
आपको ही सृ के पम कट कर देते ह  । । ११ । । पहले यह सारा व  भगवान् क  मायासे
लीन होकर पस े थत था । उसीको अ मू त कालके ारा भगवान् ने पुनः पृथक्

पसे कट कया है  । । १२ । । यह जगत् जैसा अब है वैसा ही पहल ेथा और भ व यम भी
वैसा ही रहेगा । इसक  सृ  नौ कारक  होती है तथा ाकृत-वैकृत-भेदस ेएक दसव  सृ
और भी है  । । १३ । । और इसका लय काल,  तथा गुण के ारा तीन कारसे होता है ।
(अब पहले म दस कारक  सृ का वणन करता ँ) पहली सृ  मह वक  है । भगवान् क

ेरणास ेस वा द गुण म वषमता होना ही इसका व प ह ै । । १४ । । सरी सृ  अहंकारक
है, जसस ेपृ वी आ द पंचभूत एवं ाने य और कम य क  उ प  होती है । तीसरी सृ
भूतसग है, जसम पंचमहाभूत को उ प  करनेवाला त मा वग रहता है  । । १५ । । चौथी सृ
इ य क  है, यह ान और याश स ेस प  होती है । पाँचव  सृ  सा वक अहंकारसे
उ प  ए इ या ध ाता देवता क  है, मन भी इसी सृ के अ तगत ह ै । । १६ । । छठ  सृ
अ व ाक  है । इसम ता म , अ धता म , तम, मोह और महामोह—ये पाँच गाँठ ह । यह
जीव क  बु का आवरण और व ेप करनेवाली है । ये छः ाकृत सृ याँ ह, अब वैकृत
सृ य का भी ववरण सुनो  । । १७ । ।

ष तु तमसः सग  य वबु कृतः भो  ।
ष डमे ाकृताः सगा वैकृतान प मे शृणु  । । १७

रजोभाजो भगवतो लीलेयं ह रमेधसः  ।
स तमो मु यसग तु षड् वध त थुषां च यः  । । १८

वन प योष धलता व सारा वी धो माः  ।
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उ ोतस तमः ाया अ तः पशा वशे षणः  । । १९

तर ाम मः सगः सोऽ ा वश धो मतः  ।
अ वदो भू रतमसो ाण ा वे दनः  । । २०

गौरजो म हषः कृ णः सूकरो गवयो ः  ।
शफाः पशव ेमे अ व  स म  । । २१

खरोऽ ोऽ तरो गौरः शरभ मरी तथा  ।
एते चैकशफाः ः शृणु प चनखान् पशून्  । । २२

ा सृगालो वृको ा ो माजारः शशश लकौ  ।
सहः क पगजः कूम  गोधा च मकरादयः  । । २३

कङ्कगृ वट येनभासभ लूकब हणः  ।
हंससारसच ा काकोलूकादयः खगाः  । । २४

जो भगवान् अपना च तन करनेवाल के सम त ःख को हर लेते ह, यह सारी लीला
उ ह  ीह रक  है । वे ही ाके पम रजोगुणको वीकार करके जगत् क  रचना करते ह ।
छः कारक  ाकृत सृ य के बाद सातव  धान वैकृत सृ  इन छः कारके थावर
वृ क  होती है  । । १८ । । वन प त१, ओष ध,२ लता,३ व सार,४ वी ध५ और म६ इनका
संचार नीचे (जड़)-से ऊपरक  ओर होता है, इनम ायः ानश  कट नह  रहती, ये
भीतर-ही-भीतर केवल पशका अनुभव करते ह तथा इनमस े येकम कोई वशेष गुण रहता
है  । । १९ । । आठव  सृ  तयग् यो नय  (पशु-प य )-क  है । वह अ ाईस कारक  मानी
जाती है । इ ह कालका ान नह  होता, तमोगुणक  अ धकताके कारण ये केवल खाना-पीना,
मैथुन करना, सोना आ द ही जानते ह, इ ह सूँघनेमा स ेव तु का ान हो जाता है । इनके

दयम वचारश  या रद शता नह  होती  । । २० । । साधु े ! इन तयक म गौ, बकरा,
भसा, कृ ण-मृग, सूअर, नीलगाय,  नामका मृग, भेड़ और ऊँट—ये शफ (दो खुर वाल)े
पशु कहलाते ह  । । २१ । । गधा, घोड़ा, ख चर, गौरमृग, शरफ और चमरी—ये एकशफ (एक
खुरवाल)े ह । अब पाँच नखवाल े पशु-प य के नाम सुनो  । । २२ । । कु ा, गीदड़, भे ड़या,
बाघ, बलाव, खरगोश, साही, सह, बंदर, हाथी, कछुआ, गोह और मगर आ द (पशु)
ह  । । २३ । । कंक (बगुला), ग , बटेर, बाज, भास, भ लूक, मोर, हंस, सारस, चकवा, कौआ
और उ ल ूआ द उड़नेवाले जीव प ी कहलाते ह  । । २४ । । व रजी! नव  सृ  मनु य क  है ।
यह एक ही कारक  है । इसके आहारका वाह ऊपर (मँुह)-से नीचेक  ओर होता है । मनु य
रजोगुण धान, कमपरायण और ःख प वषय म ही सुख माननेवाले होते ह  । । २५ । ।
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थावर, पशु-प ी और मनु य—ये तीन  कारक  सृ याँ तथा आगे कहा जानेवाला देवसग
वैकृत सृ  ह तथा जो मह वा द प वैका रक देवसग है, उसक  गणना पहल े ाकृत
सृ म क  जा चुक  है । इनके अ त र  सन कुमार आ द ऋ षय का जो कौमारसग है, वह

ाकृत-वैकृत दोन  कारका है  । । २६ । ।

अवा ोत तु नवमः रेक वधो नृणाम्  ।
रजोऽ धकाः कमपरा ःखे च सुखमा ननः  । । २५

वैकृता य एवैते१ देवसग  स म  ।
वैका रक तु यः ो ः कौमार तूभया मकः  । । २६

देवसग ा वधो वबुधाः पतरोऽसुराः  ।
ग धवा सरसः स ा य र ां स चारणाः  । । २७

भूत ेत पशाचा  व ा ाः क रादयः  ।
दशैते व रा याताः सगा ते व सृ कृताः  । । २८

अतः परं व या म वंशा म व तरा ण च  ।
एवं रजः लुतः ा क पा द वा मभूह रः  ।
सृज यमोघसङ्क प आ मैवा मानमा मना  । । २९

देवता, पतर, असुर, ग धव-अ सरा, य -रा स, स -चारण- व ाधर, भूत- ेत-
पशाच और क र- क पु ष-अ मुख आ द भेदसे देवसृ  आठ कारक  है । व रजी! इस
कार जग कता ी ाजीक  रची ई यह दस कारक  सृ  मने तुमसे कही  । । २७-२८ । ।

अब आगे म वंश और म व तरा दका वणन क ँ गा । इस कार सृ  करनेवाले स यसंक प
भगवान् ह र ही ाके पसे येक क पके आ दम रजोगुणसे ा त होकर वयं ही
जगत् के पम अपनी ही रचना करते ह  । । २९ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे दशमोऽ यायः  । । १० । ।

१. जो बना मौर आये ही फलते ह, जैसे गूलर, बड़, पीपल आ द । २. जो फल के पक
जानेपर न  हो जाते ह, जैसे धान, गे ँ, चना आ द । ३. जो कसीका आ य लेकर बढ़ते ह,
जैसे ा ी, गलोय आ द । ४. जनक  छाल ब त कठोर होती है, जैसे बाँस आ द । ५. जो
लता पृ वीपर ही फैलती है, क तु कठोर होनेस ेऊपरक  ओर नह  चढ़ती—जैसे खरबूजा,
तरबूजा आ द । ६. जनम पहले फूल आकर फर उन फूल के थानम ही फल लगते ह, जैसे
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आम, जामुन आ द ।
१. ा० पा०—एते वै ।
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अथैकादशोऽ यायः
म व तरा द काल वभागका वणन

मै ेय उवाच

चरमः स शेषाणामनेकोऽसंयुतः सदा  ।

परमाणुः स व ेयो नृणामै य मो यतः  । । १

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! पृ वी आ द कायवगका जो सू मतम अंश है—
जसका और वभाग नह  हो सकता तथा जो काय पको ा त नह  आ है और जसका
अ य परमाणु के साथ संयोग भी नह  आ है उसे परमाणु कहते ह । इन अनेक
परमाणु के पर पर मलनेस े ही मनु य को मवश उनके समुदाय प एक अवयवीक

ती त होती है  । । १ । ।

सत एव पदाथ य व पाव थत य यत्  ।
कैव यं परममहान वशेषो नर तरः  । । २

एवं कालोऽ यनु मतः सौ ये१ थौ ये च स म  ।
सं थानभु या भगवान ो भु वभुः  । । ३

स कालः परमाणुव यो भुङ् े  परमाणुताम्  ।
सतोऽ वशेषभु य तु स२कालः परमो महान्  । । ४

अणु ३ परमाणू या सरेणु यः मृतः  ।
जालाकर यवगतः४ खमेवानुपत गात्५  । । ५

सरेणु कं भुङ् े  यः कालः स ु टः मृतः  ।
शतभाग तु वेधः या ै भ तु लवः मृतः  । । ६

नमेष लवो ेय आ नात ते यः णः  ।
णान् प च व ः का ां लघु ता दश प च च  । । ७
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लघू न वै समा नाता दश प च च ना डका  ।
ते े मु तः हरः षड् यामः स त वा नृणाम्  । । ८

यह परमाणु जसका सू मतम अंश है, अपने सामा य व पम थत उस पृ वी आ द
काय क  एकता (समुदाय अथवा सम प)- का नाम परम महान् है । इस समय उसम न तो

लया द अव थाभेदक  फू त होती है, न नवीन- ाचीन आ द कालभेदका भान होता है और
न घट-पटा द व तुभेदक  ही क पना होती है  । । २ । । साधु े ! इस कार यह व तुके
सू मतम और मह म व पका वचार आ । इसीके सा यस ेपरमाणु आ द अव था म

ा त होकर  पदाथ को भोगनेवाल े सृ  आ दम समथ, अ व प भगवान्
कालक  भी सू मता और थूलताका अनुमान कया जा सकता है  । । ३ । । जो काल पंचक
परमाणु-जैसी सू म अव थाम ा त रहता है, वह अ य त सू म है और जो सृ स ेलेकर

लयपय त उसक  सभी अव था का भोग करता है, वह परम महान् है  । । ४ । ।
दो परमाणु मलकर एक ‘अणु’ होता है और तीन अणु के मलनेसे एक ‘ सरेणु’

होता है, जो झरोखेमसे होकर आयी ई सूयक  करण के काशम आकाशम उड़ता देखा
जाता है  । । ५ । । ऐसे तीन सरेणु को पार करनेम सूयको जतना समय लगता है, उस े‘ ु ट’
कहते ह । इससे सौगुना काल ‘वेध’ कहलाता है और तीन वेधका एक ‘लव’ होता है  । । ६ । ।
तीन लवको एक ‘ नमेष’ और तीन नमेषको एक ‘ ण’ कहते ह । पाँच णक  एक ‘का ा’
होती है और प ह का ाका एक ‘लघु’  । । ७ । । प ह लघुक  एक ‘ना डका’ (द ड) कही
जाती है, दो ना डकाका एक ‘मु त’ होता है और दनके घटने-बढ़नेके अनुसार ( दन एवं
रा क  दोन  स धय के दो मु त को छोड़कर) छः या सात ना डकाका एक ‘ हर’ होता है ।
यह ‘याम’ कहलाता है, जो मनु यके दन या रातका चौथा भाग होता है  । । ८ । ।

ादशाधपलो मानं चतु भ तुर लैः  ।
वणमाषैः कृत छ ं याव थजल लुतम्  । । ९

यामा वार वारो म यानामहनी उभे  ।
प ः प चदशाहा न शु लः कृ ण  मानद  । । १०

तयोः समु चयो मासः पतॄणां तदह नशम्  ।
ौ तावृतुः षडयनं द णं चो रं द व  । । ११

अयने चाहनी ा व सरो ादश मृतः  ।
संव सरशतं नॄणां परमायु न पतम्  । । १२

ह ताराच थः परमा वा दना जगत्  ।
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संव सरावसानेन पय य न मषो वभुः  । । १३

संव सरः प रव सर इडाव सर एव च  ।
अनुव सरो व सर  व रैवं भा यते  । । १४

यः सृ यश मु धो छ् वसयन् वश या
पंुसोऽ माय द व धाव त भूतभेदः  ।

काला यया गुणमयं तु भ वत वं-
त मै ब ल हरत व सरप चकाय  । । १५

छः पल ताँबेका एक ऐसा बरतन बनाया जाय जसम एक थ जल आ सके और चार
माशे सोनेक  चार अंगुल लंबी सलाई बनवाकर उसके ारा उस बरतनके पदेम छेद करके
उसे जलम छोड़ दया जाय । जतने समयम एक थ जल उस बरतनम भर जाय, वह
बरतन जलम डूब जाय, उतने समयको एक ‘ना डका’ कहते ह  । । ९ । । व रजी! चार-चार
पहरके मनु यके ‘ दन’ और ‘रात’ होते ह और प ह दन-रातका एक ‘प ’ होता है, जो
शु ल और कृ ण भेदस ेदो कारका माना गया है  । । १० । । इन दोन  प को मलाकर एक
‘मास’ होता ह,ै जो पतर का एक दन-रात है । दो मासका एक ‘ऋतु’ और छः मासका एक
‘अयन’ होता है । अयन ‘द णायन’ और ‘उ रायण’ भेदसे दो कारका है  । । ११ । । ये दोन
अयन मलकर देवता के एक दन-रात होते ह तथा मनु यलोकम ये ‘वष’ या बारह मास
कह ेजाते ह । ऐसे सौ वषक  मनु यक  परम आयु बतायी गयी है  । । १२ । । च मा आ द ह,
अ नी आ द न  और सम त तारा-म डलके अ ध ाता काल व प भगवान् सूय
परमाणुस े लेकर संव सरपय त कालम ादश रा श प स पूण भुवनकोशक  नर तर
प र मा कया करते ह  । । १३ । । सूय, बृह प त, सवन, च मा और न स ब धी महीन के
भेदस े यह वष ही संव सर, प रव सर, इडाव सर, अनुव सर और व सर कहा जाता
है  । । १४ । । व रजी! इन पाँच कारके वष क  वृ  करनेवाले भगवान् सूयक  तुम
उपहारा द सम पत करके पूजा करो । ये सूयदेव पंचभूत मस े तेजः व प ह और अपनी
कालश से बीजा द पदाथ क  अंकुर उ प  करनेक  श को अनेक कारसे काय मुख
करते ह । ये पु ष क  मोह नवृ के लये उनक  आयुका य करते ए आकाशम वचरते
रहते ह तथा ये ही सकाम-पु ष को य ा द कम स े ा त होनेवाले वगा द मंगलमय फल का
व तार करते ह  । । १५ । ।

व र उवाच

पतृदेवमनु याणामायुः पर मदं मृतम्१  ।
परेषां ग तमाच व ये युः क पाद ्ब ह वदः  । । १६
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भगवान् वेद काल य ग त भगवतो ननु  ।
व ं वच ते धीरा योगरा ेन च ुषा  । । १७

मै ेय उवाच

कृतं ेता ापरं च क ल े त चतुयुगम्  ।
द ै ादश भवषः सावधानं न पतम्  । । १८
च वा र ी ण े चैकं कृता दषु यथा मम्  ।
सं याता न सह ा ण गुणा न शता न च  । । १९
सं यांशयोर तरेण यः कालः शतसं ययोः  ।
तमेवा युगं त ा य  धम  वधीयते  । । २०
धम तु पा मनुजान् कृते समनुवतते  ।
स एवा ये वधमण े त पादेन वधता  । । २१

लो या युगसाह  ंब हरा णो दनम्  ।
ताव येव नशा तात य मील त व सृक्२ । ।२२

नशावसान आर धो लोकक पोऽनुवतते३  ।
याव नं भगवतो मनून् भु ं तुदश  । । २३

व रजीने कहा—मु नवर! आपने देवता, पतर और मनु य क  परमायुका वणन तो
कया । अब जो सनका द ानी मु नजन लोक से बाहर क पसे भी अ धक कालतक
रहनेवाल े ह, उनक  भी आयुका वणन क जये  । । १६ । । आप भगवान् कालक  ग त
भलीभाँ त जानते ह; य क ानीलोग अपनी योग स  द  स ेसारे संसारको देख लेते
ह  । । १७ । ।

मै ेयजीने कहा— व रजी! स ययुग, ेता, ापर और क ल—ये चार युग अपनी
स या और स यांश के स हत देवता के बारह सह  वषतक रहते ह, ऐसा बतलाया गया
है  । । १८ । । इन स या द चार  युग म मशः चार, तीन, दो और एक सह  द  वष होते ह
और येकम जतने सह  वष होते ह उससे गुने सौ वष उनक  स या और स यांश म
होते ह* । ।१९ । । युगक  आ दम स या होती है और अ तम स यांश । इनक  वष-गणना
सैकड़ क  सं याम बतलायी गयी है । इनके बीचका जो काल होता है, उसीको कालवे ा ने
युग कहा है । येक युगम एक-एक वशेष धमका वधान पाया जाता है  । । २० । । स ययुगके
मनु य म धम अपने चार  चरण स ेरहता है; फर अ य युग म अधमक  वृ  होनेस ेउसका
एक-एक चरण ीण होता जाता ह ै  । । २१ । । यारे व रजी! लोक से बाहर महल कसे

लोकपय त यहाँक  एक सह  चतुयुगीका एक दन होता है और इतनी ही बड़ी रा
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होती है, जसम जग कता ाजी शयन करते ह  । । २२ । । उस रा का अ त होनेपर इस
लोकका क प आर भ होता है; उसका म जबतक ाजीका दन रहता है तबतक चलता
रहता है । उस एक क पम चौदह मनु हो जाते ह  । । २३ । । येक मनु इकह र चतुयुगीसे कुछ
अ धक काल ( चतुयुगी) तक अपना अ धकार भोगता है । येक म व तरम भ -
भ  मनुवंशी राजालोग, स त ष, देवगण, इ  और उनके अनुयायी ग धवा द साथ-साथ ही
अपना अ धकार भोगते ह  । । २४ । । यह ाजीक  त दनक  सृ  है, जसम तीन
लोक क  रचना होती है । उसम अपने-अपने कमानुसार पशु-प ी, मनु य, पतर और
देवता क  उ प  होती है  । । २५ । । इन म व तर म भगवान् स वगुणका आ य ले, अपनी
मनु आ द मू तय के ारा पौ ष कट करते ए इस व का पालन करते ह  । । २६ । ।
काल मस े जब ाजीका दन बीत जाता है, तब वे तमोगुणके स पकको वीकार कर
अपने सृ रचना प पौ षको थ गत करके न े भावस े थत हो जाते ह  । । २७ । । उस
समय सारा व  उ ह म लीन हो जाता है । जब सूय और च मा दस ेर हत वह लयरा
आती है, तब वे भूः, भुवः, वः—तीन  लोक उ ह  ाजीके शरीरम छप जाते ह  । । २८ । ।
उस अवसरपर तीन  लोक शेषजीके मुखस े नकली ई अ न प भगवान् क  श स ेजलने
लगते ह । इस लये उसके तापसे ाकुल होकर भृगु आ द मुनी रगण महल कसे
जनलोकको चल े जाते ह  । । २९ । । इतनेम ही सात  समु  लयकालके च ड पवनसे
उमड़कर अपनी उछलती ई उ ाल तरंग स े लोक को डुबो देते ह  । । ३० । । तब उस जलके
भीतर भगवान् शेषशायी योग न ासे ने  मँूदकर शयन करते ह । उस समय जनलोक नवासी
मु नगण उनक  तु त कया करते ह  । । ३१ । । इस कार कालक  ग तस े एक-एक सह
चतुयुगके पम तीत होनेवाल े दन-रातके हेर-फेरसे ाजीक  सौ वषक  परमायु भी
बीती ई-सी दखायी देती है  । । ३२ । ।

वं वं कालं मनुभुङ् े  सा धकां ेकस त तम्  ।
म व तरेष ुमनव त ं या ऋषयः सुराः  ।
भव त चैव युगप सुरेशा ानु ये च तान्  । । २४
एष दैन दनः सग  ा ैलो यवतनः  ।
तयङ्नृ पतृदेवानां स भवो य  कम भः  । । २५
म व तरेष ुभगवान् ब स वं वमू त भः  ।
म वा द भ रदं व मव यु दतपौ षः  । । २६
तमोमा ामुपादाय तसं व मः  ।
कालेनानुगताशेष आ ते तू ण  दना यये  । । २७
तमेवा व पधीय ते लोका भूरादय यः  ।
नशायामनुवृ ायां नमु श शभा करम्  । । २८

लो यां द मानायां श या सङ्कषणा नना  ।
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या यू मणा महल का जनं भृ वादयोऽ दताः  । । २९
ताव भुवनं स ः क पा तै धत स धवः  ।
लावय यु कटाटोपच डवाते रतोमयः  । । ३०

अ तः स त मन्  स लल आ तेऽन तासनो ह रः  ।
योग न ा नमीला ः तूयमानो जनालयैः  । । ३१
एवं वधैरहोरा ैः कालग योपल तैः  ।
अप त मवा या प परमायुवयःशतम्  । । ३२
यदधमायुष त य पराधम भधीयते  ।
पूवः पराध ऽप ा तो परोऽ  वतते  । । ३३
पूव यादौ पराध य ा ो नाम महानभूत्  ।
क पो य ाभवद् ा श द े त यं व ः  । । ३४

ाजीक  आयुके आधे भागको पराध कहते ह । अबतक पहला पराध तो बीत चुका
है, सरा चल रहा है  । । ३३ । । पूव पराधके आर भम ा  नामक महान् क प आ था ।
उसीम ाजीक  उ प  ई थी । प डतजन इ ह श द  कहते ह  । । ३४ । ।

त यैव चा ते क पोऽभूद ् यं पा म भच ते  ।
य रेना भसरस आसी लोकसरो हम्  । । ३५

अयं तु क थतः क पो तीय या प भारत  ।
वाराह इ त व यातो य ासी सूकरो ह रः  । । ३६

कालोऽयं पराधा यो नमेष उपचयते  ।
अ ाकृत यान त य अनादेजगदा मनः  । । ३७

कालोऽयं परमा वा द पराधा त ई रः  ।
नैवे शतंु भुभू न ई रो धाममा ननाम्  । । ३८

वकारैः स हतो यु ै वशेषा द भरावृतः  ।
आ डकोशो ब हरयं प चाश को ट व तृतः  । । ३९

दशो रा धकैय  व ः परमाणुवत्  ।
ल यतेऽ तगता ा ये को टशो डराशयः  । । ४०

******ebook converter DEMO Watermarks*******



तदा र रं  सवकारणकारणम्  ।
व णोधाम परं सा ा पु ष य महा मनः  । । ४१

उसी पराधके अ तम जो क प आ था, उसे पा क प कहते ह । इसम भगवान् के
ना भसरोवरस ेसवलोकमय कमल कट आ था  । । ३५ । । व रजी! इस समय जो क प चल
रहा है, वह सरे पराधका आर भक बतलाया जाता है । यह वाराहक प-नामसे व यात है,
इसम भगवान् ने सूकर प धारण कया था  । । ३६ । । यह दो पराधका काल अ , अन त,
अना द, व ा मा ीह रका एक नमेष माना जाता है  । । ३७ । । यह परमाणुस े लेकर

पराधपय त फैला आ काल सवसमथ होनेपर भी सवा मा ीह रपर कसी कारक
भुता नह  रखता । यह तो देहा दम अ भमान रखनेवाले जीव का ही शासन करनेम समथ

है  । । ३८ । ।
कृ त, मह व, अहंकार और पंचत मा —इन आठ कृ तय के स हत दस इ याँ,

मन और पंचभूत—इन सोलह वकार से मलकर बना आ यह ा डकोश भीतरस ेपचास
करोड़ योजन व तारवाला ह ै तथा इसके बाहर चार  ओर उ रो र दस-दस गुने सात
आवरण ह । उन सबके स हत यह जसम परमाणुके समान पड़ा आ द खता है और जसम
ऐसी करोड़  ा डरा शयाँ ह, वह इन धाना द सम त कारण का कारण अ र 
कहलाता है और यही पुराणपु ष परमा मा ी व णुभगवान् का े  धाम ( व प)
है  । । ३९-४१ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे एकादशोऽ यायः  । । ११ । ।

१. ा० पा०—सू मे थूल े च । २. ा० पा०—कालः स । ३. ा० पा०—अणू ौ
 यणुकः ो ः ० । ४. ा० पा०—जाला ाकर मगतः । ५. ा० पा०—पत  गाम् । इसका

उ लेख ीधर वामीने भी कया है ।
१. ा० पा०— ुतम् । २. ा० पा०— क् । ३. ा० पा०—वधते  ।
* अथात् स ययुगम ४००० द  वष युगके और ८०० स या एवं स यांशके—इस

कार ४८०० वष होते ह । इसी कार ेताम ३६००, ापरम २४०० और क लयुगम १२००
द  वष होते ह । मनु य का एक वष देवता का एक दन होता है, अतः देवता का एक
वष मनु य के ३६० वषके बराबर आ । इस कार मानवीय मानस ेक लयुगम ४३२००० वष

ए तथा इससे गुने ापरम, तगुने ेताम और चौगुने स ययुगम होते ह ।
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अथ ादशोऽ यायः
सृ का व तार

मै ेय उवाच

इ त ते व णतः ः काला यः परमा मनः  ।
म हमा वेदगभ ऽथ यथा ा ी बोध मे  । । १
ससजा ेऽ धता म मथ ता म मा दकृत्  ।
महामोहं च मोहं च तम ा ानवृ यः  । । २

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! यहाँतक मने आपको भगवान् क  काल प म हमा
सुनायी । अब जस कार ाजीने जगत् क  रचना क , वह सु नये  । । १ । । सबसे पहले
उ ह ने अ ानक  पाँच वृ याँ—तम (अ व ा), मोह (अ मता), महामोह (राग), ता म
( ेष) और अ धता म  (अ भ नवेश) रच   । । २ । ।

्वा पापीयस  सृ  ना मानं ब म यत  ।
भगवद ्यानपूतेन मनसा यां ततोऽसृजत्  । । ३
सनकं च सन दं च सनातनमथा मभूः  ।
सन कुमारं च मुनी यानू वरेतसः  । । ४
तान् बभाष े वभूः पु ान् जाः सृजत पु काः  ।
त ै छ मो धमाणो वासुदेवपरायणाः  । । ५
सोऽव यातः सुतैरेवं या यातानुशासनैः  ।

ोधं वषहं जातं नय तुमुपच मे  । । ६
धया नगृ माणोऽ प ुवोम या जापतेः  ।
स ोऽजायत त म युः१ कुमारो नीललो हतः  । । ७
स वै रोद देवानां पूवजो भगवान् भवः  ।
नामा न कु  मे धातः थाना न च जगद ्गुरो  । । ८
इ त त य वचः पा ो भगवान् प रपालयन्  ।
अ यधाद ्भ या वाचा मा रोद त करो म ते  । । ९
यदरोद ः सुर े  सो ेग इव बालकः  ।
तत वाम भधा य त ना ना  इ त जाः  । । १०

द या यसु म वायुर नजल ंमही  ।
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सूय तप ैव थाना य  ेकृता न मे२  । । ११

म युमनुम हनसो३ महा छव ऋत वजः  ।
उ रेता४ भवः कालो वामदेवो धृत तः  । । १२

धीवृ शनोमा५ च नयु स प रला बका  ।
इरावती सुधा द ा ा यो  ते यः  । । १३
गृहाणैता न नामा न थाना न च सयोषणः  ।
ए भः सृज जा ब ः जानाम स य प तः  । । १४

क तु इस अ य त पापमयी सृ को देखकर उ ह स ता नह  ई । तब उ ह ने अपने
मनको भगवान् के यानसे प व  कर उससे सरी सृ  रची  । । ३ । । इस बार ाजीने सनक,
सन दन, सनातन और सन कुमार—ये चार नवृ परायण ऊ वरेता मु न उ प  कये  । । ४ । ।
अपने इन पु से ाजीने कहा, ‘पु ो! तुमलोग सृ  उ प  करो ।’ कतु वे ज मसे ही
मो माग-( नवृ माग-) का अनुसरण करनेवाल ेऔर भगवान् के यानम त पर थे, इस लये
उ ह ने ऐसा करना नह  चाहा  । । ५ । । जब ाजीने देखा क मेरी आ ा न मानकर ये मेरे पु
मेरा तर कार कर रहे ह, तब उ ह अस  ोध आ । उ ह ने उसे रोकनेका य न
कया  । । ६ । । कतु बु - ारा उनके ब त रोकनेपर भी वह ोध त काल जाप तक
भ ह के बीचमसे एक नीललो हत (नीले और लाल रंगके) बालकके पम कट हो
गया  । । ७ । । वे देवता के पूवज भगवान् भव ( ) रो-रोकर कहने लगे—‘जग पता!
वधाता! मेरे नाम और रहनेके थान बतलाइये’  । । ८ । ।

तब कमलयो न भगवान् ाने उस बालकक  ाथना पूण करनेके लये मधुर वाणीम
कहा, ‘रोओ मत, म अभी तु हारी इ छा पूरी करता  ँ  । । ९ । । देव े ! तुम ज म लेते ही
बालकके समान फूट-फूटकर रोने लगे, इस लये जा तु ह ‘ ’ नामसे पुकारेगी  । । १० । ।
तु हारे रहनेके लये मने पहलेस ेही दय, इ य, ाण, आकाश, वायु, अ न, जल, पृ वी,
सूय, च मा और तप—ये थान रच दये ह  । । ११ । । तु हारे नाम म यु, मनु, म हनस, महान्,
शव, ऋत वज, उ रेता, भव, काल, वामदेव और धृत त ह गे  । । १२ । । तथा धी, वृ ,
उशना, उमा, नयुत्, स प, इला, अ बका, इरावती, सुधा और द ा—ये यारह ा णयाँ
तु हारी प नयाँ ह गी  । । १३ । । तुम उपयु  नाम, थान और य को वीकार करो और
इनके ारा ब त-सी जा उ प  करो; य क तुम जाप त हो’  । । १४ । ।

इ या द ः स गु णा भगवा ीललो हतः  ।
स वाकृ त वभावेन ससजा मसमाः जाः  । । १५

ाणां सृ ानां सम ताद ् सतां जगत्  ।
नशा यासं यशो यूथान् जाप तरशङ्कत  । । १६
अलं जा भः सृ ा भरी शी भः सुरो म  ।
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मया सह दह ती भ दश ु भ बणैः  । । १७
तप आ त  भ ं ते सवभूतसुखावहम्  ।
तपसैव यथापूव ा व मदं भवान्  । । १८
तपसैव परं यो तभगव तमधो जम्  ।
सवभूतगुहावासम सा व दते पुमान्  । । १९

मै ेय उवाच

एवमा मभुवाऽऽ द ः प र य गरां प तम्  ।
बाढ म यमुमाम य ववेश तपसे वनम्  । । २०
अथा भ यायतः सग दश पु ाः ज रे  ।
भगव छ यु य लोकस तानहेतवः  । । २१
मरी चर यङ् गरसौ पुल यः पुलहः तुः  ।
भृगुव स ो द  दशम त  नारदः  । । २२
उ स ा ारदो ज े द ोऽङ् गु ा वय भुवः  ।

ाणा स ः स ातो भृगु व च करा तुः  । । २३
पुलहो ना भतो ज  ेपुल यः कणयोऋ षः  ।
अ रा मुखतोऽ णोऽ मरी चमनसोऽभवत्  । । २४
धमः तना णतो य  नारायणः वयम्  ।
अधमः पृ तो य मा मृ युल कभयङ्करः  । । २५

द कामो ुवः ोधो लोभ ाधरद छदात्  ।
आ या ा स धवो मे ा ऋ तः पायोरघा यः  । । २६

लोक पता ाजीस े ऐसी आ ा पाकर भगवान् नीललो हत बल, आकार और
वभावम अपने ही जैसी जा उ प  करने लगे  । । १५ । । भगवान् के ारा उ प  ए उन

को असं य यूथ बनाकर सारे संसारको भ ण करते देख ाजीको बड़ी शंका
ई  । । १६ । । तब उ ह ने से कहा—‘सुर े ! तु हारी जा तो अपनी भयंकर स ेमुझे

और सारी दशा को भ म कये डालती है; अतः ऐसी सृ  और न रचो  । । १७ । । तु हारा
क याण हो, अब तुम सम त ा णय को सुख देनेके लये तप करो । फर उस तपके भावसे
ही तुम पूववत् इस संसारक  रचना करना  । । १८ । । पु ष तपके ारा ही इ यातीत,
सवा तयामी, यो तः व प ीह रको सुगमतास े ा त कर सकता है’  । । १९ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—जब ाजीने ऐसी आ ा द , तब ने ‘ब त अ छा’ कहकर
उसे शरोधाय कया और फर उनक  अनुम त लेकर तथा उनक  प र मा करके वे तप या
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करनेके लये वनको चले गये  । । २० । ।
इसके प ात् जब भगवान् क  श स ेस प  ाजीने सृ के लये संक प कया, तब

उनके दस पु  और उ प  ए । उनसे लोकक  ब त वृ  ई  । । २१ । । उनके नाम मरी च,
अ , अं गरा, पुल य, पुलह, तु, भृगु, व स , द  और दसव नारद थे  । । २२ । । इनम
नारदजी जाप त ाजीक  गोदस,े द  अँगूठेसे, व स  ाणस,े भृगु वचासे, तु हाथसे,
पुलह ना भसे, पुल य ऋ ष कान से, अं गरा मुखसे, अ  ने से और मरी च मनसे उ प

ए  । । २३-२४ । । फर उनके दाय तनसे धम उ प  आ, जसक  प नी मू तसे वयं
नारायण अवतीण ए तथा उनक  पीठसे अधमका ज म आ और उससे संसारको भयभीत
करनेवाला मृ यु उ प  आ  । । २५ । । इसी कार ाजीके दयसे काम, भ ह स े ोध,
नीचेके होठसे लोभ, मुखसे वाणीक  अ ध ा ी देवी सर वती, लगस ेसमु , गुदास ेपापका
नवास थान (रा स का अ धप त) नऋ त  । । २६ । । छायासे देव तके प त भगवान्
कदमजी उ प  ए । इस तरह यह सारा जगत् जग कता ाजीके शरीर और मनसे उ प

आ  । । २७ । ।
छायायाः कदमो ज  ेदेव याः प तः भुः  ।
मनसो देहत ेदं ज  े व कृतो जगत्  । । २७
वाचं हतरं त व  वय भूहरत  मनः  ।
अकामां चकमे ः सकाम इ त नः ुतम्  । । २८
तमधम कृतम त वलो य पतरं सुताः  ।
मरी चमु या मुनयो व भा यबोधयन्  । । २९
नैत पूवः कृतं व े न क र य त चापरे  ।
य वं हतरं ग छेर नगृ ा जं भुः  । । ३०
तेजीयसाम प ेत  सु ो यं जगद ्गुरो  ।
यद ्वृ मनु त न् वै लोकः ेमाय क पते  । । ३१
त मै नमो भगवते य इदं वेन रो चषा  ।
आ म थं यामास स धम पातुमह त  । । ३२
स इ थं गृणतः पु ान् पुरो ्वा जापतीन्  ।

जाप तप त त वं त याज ी डत तदा  ।
तां दशो जगृ घ रां नीहारं य तमः  । । ३३
कदा चद ् यायतः ुवदा आसं तुमुखात्  ।
कथं या यह ंलोकान् समवेतान् यथा पुरा  । । ३४
चातुह  ंकमत मुपवेदनयैः सह  ।
धम य पादा वार तथैवा मवृ यः  । । ३५
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व र उवाच

स वै व सृजामीशो वेदाद न् मुखतोऽसृजत्  ।
यद ् यद ् येनासृजद ् देव त मे ू ह तपोधन  । । ३६

व रजी! भगवान् ाक  क या सर वती बड़ी ही सुकुमारी और मनोहर थी । हमने
सुना है—एक बार उसे देखकर ाजी काममो हत हो गये थे, य प वह वयं वासनाहीन
थी  । । २८ । । उ ह ऐसा अधममय संक प करते देख, उनके पु  मरी च आ द ऋ षय ने उ ह
व ासपूवक समझाया—  । । २९ । । ‘ पताजी! आप समथ ह, फर भी अपने मनम उ प  ए
कामके वेगको न रोककर पु ीगमन-जैसा तर पाप करनेका संक प कर रहे ह! ऐसा तो
आपस ेपूववत  कसी भी ाने नह  कया और न आगे ही कोई करेगा  । । ३० । । जगद ्गुरो!
आप-जैसे तेज वी पु ष को भी ऐसा काम शोभा नह  देता; य क आपलोग के
आचरण का अनुसरण करनेसे ही तो संसारका क याण होता है  । । ३१ । । जन ीभगवान् ने
अपने व पम थत इस जगत् को अपने ही तेजस े कट कया है, उ ह नम कार ह ै। इस
समय वे ही धमक  र ा कर सकते ह’  । । ३२ । । अपने पु  मरी च आ द जाप तय को अपने
सामने इस कार कहते देख जाप तय के प त ाजी बड़े ल जत ए और उ ह ने उस
शरीरको उसी समय छोड़ दया । तब उस घोर शरीरको दशा ने ले लया । वही कुहरा आ,
जसे अ धकार भी कहते ह  । । ३३ । ।

एक बार ाजी यह सोच रहे थे क ‘म पहलेक  तरह सु व थत पसे सब
लोक क  रचना कस कार क ँ ?’ इसी समय उनके चार मुख से चार वेद कट ए  । । ३४ । ।
इनके सवा उपवेद, यायशा , होता, उद ्गाता, अ वयु और ा—इन चार ऋ वज के
कम, य का व तार, धमके चार चरण और चार  आ म तथा उनक  वृ याँ—ये सब भी

ाजीके मुख स ेही उ प  ए  । । ३५ । ।
व रजीने पूछा—तपोधन! व रच यता के वामी ी ाजीने जब अपने मुख से

इन वेदा दको रचा, तो उ ह ने अपने कस मुखसे कौन व तु उ प  क —यह आप कृपा
करके मुझ ेबतलाइये  । । ३६ । ।

मै ेय उवाच

ऋ यजुः सामाथवा यान् वेदान् पूवा द भमुखैः  ।
श म यां तु त तोमं ाय ं धा मात्  । । ३७
आयुवदं धनुवदं गा धव वेदमा मनः  ।
थाप यं चासृजद ्वेदं मा पूवा द भमुखैः  । । ३८

इ तहासपुराणा न प चमं वेदमी रः  ।
सव य एव व े यः ससृज ेसवदशनः  । । ३९
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षोड यु थौ पूवव ा पुरी य न ुतावथ  ।
आ तोयामा तरा ौ च वाजपेयं सगोसवम्  । । ४०
व ा दानं तपः स यं धम ये त पदा न च  ।
आ मां  यथासं यमसृज सह वृ भः  । । ४१
सा व  ं ाजाप यं च ा ं चाथ बृह था  ।
वातास चयशालीन शलो छ इ त वै गृहे  । । ४२
वैखानसा वाल ख यौ बराः फेनपा वने  ।
यास ेकुट चकः पूव ब ोदो हंस न यौ  । । ४३

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! ाने अपने पूव, द ण, प म और उ रके मुखसे
मशः ऋक्, यजुः, साम और अथववेद को रचा तथा इसी मस े श  (होताका कम),

इ या (अ वयुका कम), तु त तोम (उद ्गाताका कम) और ाय  ( ाका कम)—इन
चार क  रचना क   । । ३७ । । इसी कार आयुवद ( च क साशा ), धनुवद (श व ा),
गा धववेद (संगीतशा ) और थाप यवेद ( श प व ा)—इन चार उपवेद को भी मशः
उन पूवा द मुख से ही उ प  कया  । । ३८ । । फर सवदश  भगवान् ाने अपने चार  मुख से
इ तहास-पुराण प पाँचवाँ वेद बनाया  । । ३९ । । इसी मसे षोडशी और उ थ, चयन और
अ न ोम, आ तोयाम और अ तरा  तथा वाजपेय और गोसव—ये दो-दो याग भी उनके
पूवा द मुख स ेही उ प  ए  । । ४० । । व ा, दान, तप और स य—ये दमके चार पाद और
वृ य के स हत चार आ म भी इसी मसे कट ए  । । ४१ । । सा व *, ाजाप य१,

ा २और बृहत्३—ये चार वृ याँ चारीक  ह तथा वाता४, संचय५, शालीन६, और
शलो छ७—ये चार वृ याँ गृह थक  ह  । । ४२ । । इसी कार वृ भेदसे वैखानस८,
वाल ख य९, औ बर१०और फेनप११—ये चार भेद वान थ के तथा कुट चक१२, ब दक१३,
हंस१४ और न य (परमहंस१५)—ये चार भेद सं या सय के ह  । । ४३ । ।

आ वी क  यी वाता द डनी त तथैव च  ।
एवं ा तय ासन् णवो य द तः  । । ४४
त यो णगासी लोम यो गाय ी च वचो वभोः  ।

ु मांसा नुतोऽनु ु जग य नः जापतेः  । । ४५
म जायाः पङ् प ा बृहती ाणतोऽभवत्  ।
पश त याभव जीवः वरो देह उदा तः  । । ४६

ऊ माण म या या र तः था बलमा मनः  ।
वराः स त वहारेण भव त म जापतेः  । । ४७

श द ा मन त य ा ा मनः परः  ।
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ावभा त वततो नानाश युपबंृ हतः  । । ४८
ततोऽपरामुपादाय स सगाय मनो दधे  ।
ऋषीणां भू रवीयाणाम प सगम व तृतम्  । । ४९

ा वा तद ्धृदये भूय तयामास कौरव  ।
अहो अद ्भुतमेत मे ापृत या प न यदा  । । ५०
न ेध ते जा नूनं दैवम  वघातकम्  ।
एवं यु कृत त य दैवं चावे त तदा  । । ५१
क य पमभूद ् ेधा य कायम भच ते  ।
ता यां प वभागा यां मथुनं समप त  । । ५२

इसी मस ेआ वी क १, यी२, वाता३ और द डनी त४—ये चार व ाए ँ तथा चार
ा तयाँ५ भी ाजीके चार मुख स े उ प   तथा उनके दयाकाशस े ॐकार कट

आ  । । ४४ । । उनके रोम स े उ णक्, वचास े गाय ी, मांससे ु प्, नायुसे अनु ु प्,
अ थय स ेजगती, म जासे पं  और ाण स ेबृहती छ द उ प  आ । ऐसे ही उनका जीव
पशवण (कवगा द पंचवग) और देह वरवण (अकारा द) कहलाया  । । ४५-४६ । । उनक

इ य को ऊ मवण (श ष स ह) और बलको अ तः थ (य र ल व) कहते ह, तथा उनक
डासे नषाद, ऋषभ, गा धार, षड्ज, म यम, धैवत और पंचम—ये सात वर ए  । । ४७ । ।

हे तात! ाजी श द व प ह । वे वैखरी पसे  और कार पसे अ  ह तथा
उनसे परे जो सव  प रपूण पर  है, वही अनेक  कारक  श य से वक सत होकर
इ ा द प म भास रहा है  । । ४८ । ।

व रजी! ाजीने पहला कामास  शरीर जससे कुहरा बना था—छोड़नेके बाद
सरा शरीर धारण करके व व तारका वचार कया; वे देख चुके थे क मरी च आ द

महान् श शाली ऋ षय स ेभी सृ का व तार अ धक नह  आ, अतः वे मन-ही-मन पुनः
च ता करने लगे—‘अहो! बड़ा आ य है, मेरे नर तर य न करनेपर भी जाक  वृ  नह
हो रही है । मालूम होता है इसम दैव ही कुछ व न डाल रहा है । ‘ जस समय यथो चत या
करनेवाले ी ाजी इस कार दैवके वषयम वचार कर रहे थे उसी समय अक मात् उनके
शरीरके दो भाग हो गये । ‘क’ ाजीका नाम है, उ ह से वभ  होनेके कारण शरीरको
‘काय’ कहते ह । उन दोन  वभाग से एक ी-पु षका जोड़ा कट आ  । । ४९-५२ । । उनम
जो पु ष था वह सावभौम स ाट् वाय भुव मनु ए और जो ी थी, वह उनक  महारानी
शत पा   । । ५३ । । तबसे मथुनधम ( ी-पु ष-स भोग)-से जाक  वृ  होने लगी ।
महाराज वाय भुव मनुने शत पास े पाँच स तान उ प  क   । । ५४ । । साधु शरोम ण
व रजी! उनम य त और उ ानपाद दो पु  थे तथा आकू त, देव त और सू त—तीन
क याए ँथ   । । ५५ । । मनुजीने आकू तका ववाह च जाप तसे कया, मझली क या देव त
कदमजीको द  और सू त द  जाप तको । इन तीन  क या क  स त तस ेसारा संसार
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भर गया  । । ५६ । ।
य तु त  पुमान् सोऽभू मनुः वाय भुवः वराट्  ।

ी याऽऽसी छत पा या म ह य य महा मनः  । । ५३
तदा मथुनधमण जा ेधा बभू वरे  ।
स चा प शत पायां प चाप या यजीजनत्  । । ५४

य तो ानपादौ त ः क या  भारत  ।
आकू तदव त  सू त र त स म  । । ५५
आकू त चये ादा कदमाय तु म यमाम्  ।
द ायादा सू त च यत आपू रतं जगत्  । । ५६

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे ादशोऽ यायः  । । १२ । ।

१. ा० पा०—त म योः । २. ा० पा०—ते । ३. ा० पा०—मनुमहा सोमो महान् । ४.
ा० पा०—ऊ वरेता । ५. ा० पा०—धीवृ रसरोमा च नजस प० ।

* उपनयन-सं कारके प ात् गाय ीका अ ययन करनेके लये धारण कया जानेवाला
तीन दनका चय त  ।

१. एक वषका चय त । २. वेदा ययनक  समा ततक रहनेवाला चय त । ३.
आयुपय त रहनेवाला चय त । ४. कृ ष आ द शा व हत वृ याँ । ५. यागा द कराना ।
६. अया चतवृ  । ७. खेत कट जानेपर पृ वीपर पड़े ए तथा अनाजक  मंडीम गरे ए
दान को बीनकर नवाह करना । ८. बना जोती-बोयी भू मसे उ प  ए पदाथ स े नवाह
करनेवाले । ९. नवीन अ  मलनेपर पहला संचय करके रखा आ अ  दान कर देनेवाले ।
१०. ातःकाल उठनेपर जस दशाक  ओर मुख हो उसी ओरसे फला द लाकर नवाह
करनेवाले । ११. अपने-आप झड़े ए फला द खाकर रहनेवाले । १२. कुट  बनाकर एक जगह
रहने और आ मके धम का पूरा पालन करनेवाले । १३. कमक  ओर गौण  रखकर

ानको ही धान माननेवाल े। १४. ाना यासी । १५. ानी जीव मु  ।
१. मो  ा त करनेवाली आ म व ा । २. वगा द फल देनेवाली कम व ा । ३. खेती-

ापारा द-स ब धी व ा । ४. राजनी त  ।
५. भूः, भुवः, वः—ये तीन और चौथी महःको मलाकर, इस कार चार ा तयाँ

आ लायनने अपने गृ सू म बतलायी ह—‘एवं ा तयः ो ा ताः सम ताः ।’ अथवा
भूः, भुवः, वः और महः—ये चार ा तयाँ, जैसा क ु त कहती है—‘भूभुवः सुव र त वा
एता त ो ा तय तासामु ह मैतां चतुथ माह । वाचम य वेदयते महः इ या द ।
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अथ योदशोऽ यायः
वाराह-अवतारक  कथा

ीशुक उवाच

नश य वाचं वदतो मुनेः पु यतमां नृप  ।
भूयः प छ कौर ो वासुदेवकथा तः  । । १

व र उवाच

स वै वाय भुवः स ाट् यः पु ः वय भुवः  ।
तल य यां प न  क चकार ततो मुने  । । २

च रतं त य राजषरा दराज य स म  ।
ू ह मे धानाय व व सेना यो सौ  । । ३
ुत य पंुसां सु चर म य

न व सा सू र भरी डतोऽथः  ।
य द ्गुणानु वणं मुकु द-

पादार व दं दयेषु येषाम्  । । ४

ीशुक उवाच

इ त ुवाणं व रं वनीतं
सह शी ण रणोपधानम्  ।
रोमा भगव कथायां

णीयमानो मु नर यच   । । ५

ीशुकदेवजीने कहा—राजन्! मु नवर मै ेयजीके मुखस े यह परम पु यमयी कथा
सुनकर ी व रजीने फर पूछा; य क भगवान् क  लीला-कथाम इनका अ य त अनुराग हो
गया था  । । १ । ।

व रजीने कहा—मुने! वय भू ाजीके य पु  महाराज वाय भुव मनुने अपनी
य प नी शत पाको पाकर फर या कया?  । । २ । । आप साधु शरोम ण ह । आप मुझे

आ दराज राज ष वाय भुव मनुका प व  च र  सुनाइये । वे ी व णुभगवान् के शरणाप  थे,
इस लये उनका च र  सुननेम मेरी ब त ा है  । । ३ । । जनके दयम ीमुकु दके
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चरणार व द वराजमान ह, उन भ जन के गुण को वण करना ही मनु य के ब त
दन तक कये ए शा ा यासके मका मु य फल है, ऐसा व ान का े  मत है  । । ४ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! व रजी सह शीषा भगवान् ीह रके चरणा त
भ  थे । उ ह ने जब वनयपूवक भगवान् क  कथाके लये ेरणा क , तब मु नवर मै ेयका
रोम-रोम खल उठा । उ ह ने कहा  । । ५ । ।

मै ेय उवाच

यदा वभायया साकं जातः वाय भुवो मनुः  ।
ा लः णत ेदं वेदगभमभाषत  । । ६
वमेकः सवभूतानां ज मकृद ्वृ दः पता  ।

अथा प नः जानां ते शु ूषा केन वा भवेत्  । । ७
त धे ह नम तु यं कम वीड् या मश षु  ।
य कृ वेह यशो व वगमु  च भवेद ्ग तः  । । ८

ोवाच

ीत तु यमह ंतात व त ता ां ती र  ।
य लीकेन दा शा ध मे या मना पतम्  । । ९
एताव या मजैव र काया प च तगुरौ  ।
श या म ैगृ ेत सादरं गतम सरैः  । । १०
स वम यामप या न स शा या मनो गुणैः  ।
उ पा  शास धमण गां य ैः पु षं यज  । । ११
परं शु ूषणं म  ं या जार या नृप  ।
भगवां ते जाभतु षीकेशोऽनुतु य त  । । १२
येषां न तु ो भगवान् य ल ो जनादनः  ।
तेषां मो पाथाय यदा मा ना तः वयम्  । । १३

मनु वाच

आदेशेऽह ंभगवतो वतयामीवसूदन  ।
थानं वहानुजानी ह जानां मम च भो  । । १४

यदोकः सवस वानां मही म ना महा भ स  ।
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अ या उ रणे य नो देव दे ा वधीयताम्  । । १५

मै ेय उवाच

परमे ी वपां म ये तथा स ामवे य गाम्  ।
कथमेनां समु े य इ त द यौ धया चरम्  । । १६

ीमै ेयजी बोले—जब अपनी भाया शत पाके साथ वाय भुव मनुका ज म आ,
तब उ ह ने बड़ी न तास ेहाथ जोड़कर ी ाजीसे कहा—  । । ६ । । ‘भगवन्! एकमा  आप
ही सम त जीव के ज मदाता और जी वका दान करनेवाले पता ह । तथा प हम आपक
स तान ऐसा कौन-सा कम कर, जसस े आपक  सेवा बन सके?  । । ७ । । पू यपाद! हम
आपको नम कार करते ह । आप हमसे हो सकने यो य कसी ऐस ेकायके लये हम आ ा
द जये, जसस े इस लोकम हमारी सव  क त हो और परलोकम सद ्ग त ा त हो
सके’  । । ८ । ।

ी ाजीने कहा—तात! पृ वीपते! तुम दोन का क याण हो । म तुमसे ब त स  ँ;
य क तुमने न कपटभावसे ‘मुझ े आ ा द जये’ य  कहकर मुझ े आ मसमपण कया

है  । । ९ । । वीर! पु को अपने पताक  इसी पम पूजा करनी चा हये । उ ह उ चत ह ै क
सर के त ई याका भाव न रखकर जहाँतक बने, उनक  आ ाका आदरपूवक सावधानीसे

पालन कर  । । १० । । तुम अपनी इस भायासे अपने ही समान गुणवती स त त उ प  करके
धमपूवक पृ वीका पालन करो और य ारा ीह रक  आराधना करो  । । ११ । । राजन्!

जापालनस ेमेरी बड़ी सेवा होगी और तु ह जाका पालन करते देखकर भगवान् ीह र भी
तुमसे स  ह गे । जनपर य मू त जनादन भगवान् स  नह  होते, उनका सारा म थ
ही होता है; य क वे तो एक कारस ेअपने आ माका ही अनादर करते ह  । । १२-१३ । ।

मनुजीने कहा—पापका नाश करनेवाले पताजी! म आपक  आ ाका पालन अव य
क ँ गा; क तु आप इस जगत् म मेरे और मेरी भावी जाके रहनेके लये थान
बतलाइये  । । १४ । । देव! सब जीव का नवास थान पृ वी इस समय लयके जलम डूबी ई
है । आप इस देवीके उ ारका य न क जये  । । १५ । ।

ीमै ेयजीने कहा—पृ वीको इस कार अथाह जलम डूबी देखकर ाजी ब त
देरतक मनम यह सोचते रहे क ‘इसे कैस े नकालू ँ । । १६ । ।

सृजतो मे तवा भः ला माना रसां गता  ।
अथा  कमनु ेयम मा भः सगयो जतैः  ।
य याहं दयादास ंस ईशो वदधातु मे  । । १७
इ य भ यायतो नासा ववरा सहसानघ  ।
वराहतोको नरगाद प रमाणकः  । । १८
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त या भप यतः ख थः णेन कल भारत  ।
गजमा ः ववृधे तदद ्भुतमभू महत्  । । १९
मरी च मुखै व ैः कुमारैमनुना सह  ।

्  वा त सौकरं पं तक यामास च धा  । । २०
कमेत सौकर ाजं स वं द मव थतम्  ।
अहो बता य मदं नासाया मे व नःसृतम्  । । २१

ोऽङ् गु शरोमा ः णाद ्ग ड शलासमः  ।
अ प व गवानेष य ो मे खेदय मनः  । । २२
इ त मीमांसत त य णः सह सूनु भः  ।
भगवान् य पु षो जगजागे स भः  । । २३

ाणं हषयामास ह र तां  जो मान्  ।
वग जतेन ककुभः त वनयता वभुः  । । २४
नश य ते घघ रतं वखेद-

य णु मायामयसूकर य  ।
जन तपःस य नवा सन ते

भः प व ैमुनयोऽगृणन् म  । । २५
तेषां सतां वेद वतानमू त-

ावधाया मगुणानुवादम्  ।
वन  भूयो वबुधोदयाय

गजे लीलो जलमा ववेश  । । २६

जस समय म लोकरचनाम लगा आ था, उस समय पृ वी जलम डूब जानेसे
रसातलको चली गयी । हमलोग सृ कायम नयु  ह, अतः इसके लये हम या करना
चा हये? अब तो, जनके संक पमा से मेरा ज म आ है, वे सवश मान् ीह र ही मेरा
यह काम पूरा कर’  । । १७ । ।

न पाप व रजी! ाजी इस कार वचार कर ही रहे थे क उनके नासा छ से
अक मात् अँगूठेके बराबर आकारका एक वराह- शशु नकला  । । १८ । । भारत! बड़े
आ यक  बात तो यही ई क आकाशम खड़ा आ वह वराह- शशु ाजीके देखते-ही-
देखते बड़ा होकर णभरम हाथीके बराबर हो गया  । । १९ । । उस वशाल वराह-मू तको
देखकर मरी च आ द मु नजन, सनका द और वाय भुव मनुके स हत ी ाजी तरह-
तरहके वचार करने लगे—  । । २० । । अहो! सूकरके पम आज यह कौन द  ाणी यहाँ

कट आ है? कैसा आ य है! यह अभी-अभी मेरी नाकसे नकला था  । । २१ । । पहले तो
यह अँगूठेके पो एके बराबर दखायी देता था, क तु एक णम ही बड़ी भारी शलाके
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समान हो गया । अव य ही य मू त भगवान् हमलोग के मनको मो हत कर रहे ह  । । २२ । ।
ाजी और उनके पु  इस कार सोच ही रहे थे क भगवान् य पु ष पवताकार होकर

गरजने लगे  । । २३ । । सवश मान् ीह रने अपनी गजनास े दशा को त व नत करके
ा और े  ा ण को हषस े भर दया  । । २४ । । अपना खेद र करनेवाली मायामय

वराहभगवान् क  घुरघुराहटको सुनकर वे जनलोक, तपलोक और स यलोक नवासी मु नगण
तीन  वेद के परम प व  म स ेउनक  तु त करने लगे  । । २५ । । भगवान् के व पका वेद म
व तारस े वणन कया गया है; अतः उन मुनी र ने जो तु त क , उसे वेद प मानकर
भगवान् बड़े स  ए और एक बार फर गरजकर देवता के हतके लये गजराजक -सी
लीला करते ए जलम घुस गये  । । २६ । ।

उ तवालः खचरः कठोरः
सटा वधु वन् खररोमश वक्  ।

खुराहता ः सतदं  ई ा-
यो तबभासे भगवा मही ः  । । २७

ाणेन पृ ाः पदव  व ज न्
ोडापदेशः वयम वरा ः  ।

करालदं ोऽ यकराल या-
मु य व ान् गृणतोऽ वश कम्  । । २८

स व कूटा नपातवेग-
वशीणकु ः तनय ुद वान्  ।

उ सृ द घ मभुजै रवात-
ोश य े र पा ह मे त  । । २९

खुरैः ुर ैदरयं तदाऽऽप
उ पारपारं प  रसायाम्  ।

ददश गां त  सुषु सुर े
यां जीवधान  वयम यध   । । ३०

व ं योद ्धृ य मह  नम नां
स उ थतः सं चे रसायाः  ।

त ा प दै यं गदयाऽऽपत तं
सुनाभस द पतती म यूः  । । ३१

जघान धानमस व मं
स लीलयेभं मृगरा डवा भ स  ।

त पङ्काङ् कतग डतु डो
यथा गजे ो जगत  व भ दन्  । । ३२
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पहले वे सूकर प भगवान् पँूछ उठाकर बड़े वेगस े आकाशम उछले और अपनी
गदनके बाल को फटकारकर खुर के आघातसे बादल को छतराने लगे । उनका शरीर बड़ा
कठोर था, वचापर कड़े-कड़े बाल थे, दाढ़ सफेद थ  और ने स ेतेज नकल रहा था, उस
समय उनक  बड़ी शोभा हो रही थी  । । २७ । । भगवान् वयं य पु ष ह तथा प सूकर प
धारण करनेके कारण अपनी नाकसे सूँघ-सूँघकर पृ वीका पता लगा रहे थे । उनक  दाढ़ बड़ी
कठोर थ  । इस कार य प वे बड़े ू र जान पड़ते थे, तथा प अपनी तु त करनेवाले मरी च
आ द मु नय क  ओर बड़ी सौ य स े नहारते ए उ ह ने जलम वेश कया  । । २८ । । जस
समय उनका व मय पवतके समान कठोर कलेवर जलम गरा, तब उसके वेगस े मानो
समु का पेट फट गया और उसम बादल क  गड़गड़ाहटके समान बड़ा भीषण श द आ ।
उस समय ऐसा जान पड़ता था मानो अपनी उ ाल तरंग प भुजा को उठाकर वह बड़े
आत वरस े ‘हे य े र! मेरी र ा करो ।’ इस कार पुकार रहा है  । । २९ । । तब भगवान्
य मू त अपने बाणके समान पैने खुर स ेजलको चीरते ए उस अपार जलरा शके उस पार
प ँचे । वहाँ रसातलम उ ह ने सम त जीव क  आ यभूता पृ वीको देखा, जसे क पा तम
शयन करनेके लये उ त ीह रने वयं अपने ही उदरम लीन कर लया था  । । ३० । ।

फर वे जलम डूबी ई पृ वीको अपनी दाढ़ पर लेकर रसातलसे ऊपर आये । उस
समय उनक  बड़ी शोभा हो रही थी । जलस ेबाहर आते समय उनके मागम व न डालनेके
लये महापरा मी हर या ने जलके भीतर ही उनपर गदासे आ मण कया । इससे उनका
ोध च के समान ती ण हो गया और उ ह ने उसे लीलासे ही इस कार मार डाला, जैसे

सह हाथीको मार डालता ह ै। उस समय उसके र से थूथनी तथा कनपट  सन जानेके
कारण वे ऐस ेजान पड़ते थे मानो कोई गजराज लाल म के ट लेम ट कर मारकर आया
हो  । । ३१-३२ । ।

तमालनील ं सतद तकोट् या
मामु प तं गजलीलया   ।

ाय ब ा लयोऽनुवाकै-
व र चमु या उपत थुरीशम्  । । ३३

ऋषय ऊचुः

जतं जतं तेऽ जत य भावन
य  तनंु वां प रधु वते नमः  ।

य ोमगतष१ु न ल युर वरा-
त मै नमः कारणसूकराय ते  । । ३४

पं तवैत नु कृता मनां
दशनं देव यद वरा मकम्  ।
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छ दां स य य व च ब हरोम-
वा यं श वङ् ष ुचातुह म्  । । ३५

ु ु ड आसी ुव ईश नासयो-
रडोदरे चमसाः कणर े  ।

ा श मा ये२ सने हा तु ते
य चवणं ते भगव नहो म्  । । ३६

द ानुज मोपसदः३ शरोधरं
वं ायणीयोदयनीय ं ः  ।

ज ा व य तव४ शीषकं तोः
स यावस यं चतयोऽसवो५ ह ते  । । ३७

सोम तु६ रेतः सवना यव थ तः
सं था वभेदा तव देव धातवः  ।

तात! जैस ेगजराज अपने दाँत पर कमल-पु प धारण कर ल,े उसी कार अपने सफेद
दाँत क  नोकपर पृ वीको धारण कर जलसे बाहर नकले ए, तमालके समान नीलवण
वराहभगवान् को देखकर ा, मरी च आ दको न य हो गया क ये भगवान् ही ह । तब वे
हाथ जोड़कर वेदवा य से उनक  तु त करने लगे  । । ३३ । ।

ऋ षय ने कहा—भगवान् अ जत्! आपक  जय हो, जय हो । य पते! आप अपने
वेद यी प व हको फटकार रहे ह; आपको नम कार है । आपके रोम-कूप म स पूण य
लीन ह । आपने पृ वीका उ ार करनेके लये ही यह सूकर प धारण कया है; आपको
नम कार है  । । ३४ । । देव! राचा रय को आपके इस शरीरका दशन होना अ य त क ठन है;

य क यह य प है । इसक  वचाम गाय ी आ द छ द, रोमावलीम कुश, ने म घृत तथा
चार  चरण म होता, अ वयु, उद ्गाता और ा—इन चार  ऋ वज के कम ह  । । ३५ । । ईश!
आपक  थूथनी (मुखके अ भाग)-म ुक् है, ना सका- छ म ुवा है, उदरम इडा (य ीय
भ णपा ) है, कान म चमस है, मुखम ा श  ( भागपा ) है और क ठ छ म ह
(सोमपा ) है । भगवन्! आपका जो चबाना है, वही अ नहो  है  । । ३६ । । बार-बार अवतार
लेना य व प आपक  द णीय इ  है, गरदन उपसद (तीन इ याँ) ह; दोन  दाढ़

ायणीय (द ाके बादक  इ ) और उदयनीय (य समा तक  इ ) ह; ज ा व य
( येक उपसदके पूव कया जानेवाला महावीर नामक कम) है, सर स य (होमर हत अ न)
और आवस य (औपासना न) ह तथा ाण च त (इ काचयन) ह  । । ३७ । । देव! आपका
वीय सोम है; आसन (बैठना) ातःसवना द तीन सवन ह; सात  धातु अ न ोम,
अ य न ोम, उ थ, षोडशी, वाजपेय, अ तरा  और आ तोयाम नामक  सात सं थाए ँ ह
तथा शरीरक  स धयाँ (जोड़) स पूण स  ह । इस कार आप स पूण य  (सोमर हत याग)
और तु (सोमस हत याग) प ह । य ानु ान प इ याँ आपके अंग को मलाये
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रखनेवाली मांसपे शयाँ ह  । । ३८ । । सम त म , देवता, , य  और कम आपके ही
व प ह; आपको नम कार है । वैरा य, भ  और मनक  एका तासे जस ानका अनुभव

होता है, वह आपका व प ही है तथा आप ही सबके व ागु  ह; आपको पुनः-पुनः णाम
है  । । ३९ । । पृ वीको धारण करनेवाल े भगवन्! आपक  दाढ़ क  नोकपर रखी ई यह
पवता द-म डत पृ वी ऐसी सुशो भत हो रही है, जैस े वनमसे नकलकर बाहर आये ए
कसी गजराजके दाँत पर प यु  कम लनी रखी हो  । । ४० । । आपके दाँत पर रखे ए
भूम डलके स हत आपका यह वेदमय वराह व ह ऐसा सुशो भत हो रहा है, जैसे शखर पर
छायी ई मेघमालासे कुलपवतक  शोभा होती है  । । ४१ । । नाथ! चराचर जीव के सुखपूवक
रहनेके लये आप अपनी प नी इन जग माता पृ वीको जलपर था पत क जये । आप
जगत् के पता ह और अर णम अ न थापनके समान आपने इसम धारण श प अपना
तेज था पत कया है । हम आपको और इस पृ वीमाताको णाम करते ह  । । ४२ । । भो!
रसातलम डूबी ई इस पृ वीको नकालनेका साहस आपके सवा और कौन कर सकता था ।
कतु आप तो स पूण आ य के आ य ह, आपके लये यह कोई आ यक  बात नह  है ।
आपने ही तो अपनी मायास ेइस अ या यमय व क  रचना क  ह ै । । ४३ । । जब आप अपने
वेदमय व हको हलाते ह, तब हमारे ऊपर आपक  गरदनके बाल स े झरती ई शीतल
जलक  बँूद गरती ह । ईश! उनस ेभीगकर हम जनलोक, तपलोक और स यलोकम रहनेवाले
मु नजन सवथा प व  हो जाते ह  । । ४४ । । जो पु ष आपके कम का पार पाना चाहता ह,ै
अव य ही उसक  बु  न  हो गयी है; य क आपके कम का कोई पार ही नह  है । आपक
ही योगमायाके स वा द गुण से यह सारा जगत् मो हत हो रहा है । भगवन्! आप इसका
क याण क जये  । । ४५ । ।

स ा ण सवा ण शरीरस ध-
वं सवय तु र ब धनः  । । ३८

नमो नम तेऽ खलम देवता-
ाय सव तवे या मने  ।

वैरा यभ या मजयानुभा वत-
ानाय व ागुरवे नमो नमः  । । ३९

ं ा कोट् या भगवं वया धृता
वराजते भूधर भूः सभूधरा  ।

यथा वना ःसरतो दता धृता
मत जे य सप प नी  । । ४०

यीमयं प मदं च सौकरं
भूम डलेनाथ दता धृतेन ते  ।

चका त शृ ोढघनेन भूयसा
कुलाचले य यथैव व मः  । । ४१
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सं थापयैनां जगतां सत थुषां
लोकाय प नीम स मातरं पता  ।

वधेम चा यै नमसा सह वया
य यां वतेजोऽ न मवारणावधाः  । । ४२

कः धीता यतम तव भो
रसां गताया भुव उ बहणम्  ।

न व मयोऽसौ व य व व मये
यो माययेदं ससृजेऽ त व मयम्  । । ४३

वधु वता वेदमयं नज ंवपु-
जन तपःस य नवा सनो वयम्  ।

सटा शखोद ्धूत शवा बु ब भ-
वमृ यमाना भृशमीश पा वताः  । । ४४

स वै बत म त तवैष ते
यः कमणां पारमपारकमणः  ।

य ोगमायागुणयोगमो हतं
व ं सम तं भगवन् वधे ह शम्  । । ४५

मै ेय उवाच

इ युप थीयमान तैमु न भ  वा द भः  ।
स लले वखुरा ा त उपाध ा वताव नम्  । । ४६

स इ थं भगवानुव  व व सेनः जाप तः  ।
रसाया लीलयो ीताम स ु य य ययौ ह रः  । । ४७

य एवमेतां ह रमेधसो हरेः
कथां सुभ ां कथनीयमा यनः  ।

शृ वीत भ या वयेत वोशत
जनादनोऽ याशु द सीद त  । । ४८

त मन् स े सकला शषां भौ
क लभं ता भरलं लवा म भः  ।

अन य ् या भजतां गुहाशयः
वयं वध े वग त परः पराम्  । । ४९
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को नाम लोके पु षाथसार वत्
पुराकथानां भगव कथासुधाम्  ।

आपीय कणा ल भभवापहा-
महो वर येत वना नरेतरम्  । । ५०

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! उन वाद  मु नय के इस कार तु त करनेपर
सबक  र ा करनेवाल े वराहभगवान् ने अपने खुर स े जलको त भत-कर उसपर पृ वीको
था पत कर दया  । । ४६ । । इस कार रसातलस े लीलापूवक लायी ई पृ वीको जलपर

रखकर वे व व सेन जाप त भगवान् ीह र अ तधान हो गये  । । ४७ । ।
व रजी! भगवान् के लीलामय च र  अ य त क तनीय ह और उनम लगी ई बु  सब

कारके पाप-ताप को र कर देती है । जो पु ष उनक  इस मंगलमयी मंजुल कथाको
भ भावसे सुनता या सुनाता है, उसके त भ व सल भगवान् अ त तलसे ब त शी

स  हो जाते ह  । । ४८ । । भगवान् तो सभी कामना को पूण करनेम समथ ह, उनके स
होनेपर संसारम या लभ है । क तु उन तु छ कामना क  आव यकता ही या है? जो
लोग उनका अन यभावसे भजन करते ह, उ ह तो वे अ तयामी परमा मा वयं अपना परम
पद ही दे देते ह  । । ४९ । । अरे! संसारम पशु को छोड़कर अपने पु षाथका सार जाननेवाला
ऐसा कौन पु ष होगा, जो आवागमनसे छुड़ा देनेवाली भगवान् क  ाचीन कथा मस े कसी
भी अमृतमयी कथाका अपने कणपुट से एक बार पान करके फर उनक  ओरस ेमन हटा
लेगा  । । ५० । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे वराह ा भावानुवणने
योदशोऽ यायः  । । १३ । ।

१. ा० पा०—मकूपेष ु। २. ा० पा०— ो श ० । ३. ा० पा०—भुज योप० । ४. ा०
पा०— व या तव । ५. ा० पा०—अवरं ते । ६. ा० पा०—सोम  ।
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अथ चतुदशोऽ यायः
द तका गभधारण

ीशुक उवाच

नश य कौषार वणोपव णतां
हरेः कथां कारणसूकरा मनः  ।

पुनः स प छ तमु ता ल-
न चा ततृ तो व रो धृत तः  । । १

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! योजनवश सूकर बने ीह रक  कथाको मै ेयजीके
मुखसे सुनकर भी भ तधारी व रजीक  पूण तृ त न ई; अतः उ ह ने हाथ जोड़कर
फर पूछा  । । १ । ।

व र उवाच

तेनैव तु मु न े  ह रणा य मू तना  ।
आ ददै यो हर या ो हत इ यनुशु ुम  । । २
त य चो रतः ोण  वदं ा ेण लीलया  ।
दै यराज य च न् क मा ेतोरभू मृधः  । । ३

मै ेय उवाच

साधु वीर वया पृ मवतारकथां हरेः  ।
य वं पृ छ स म यानां मृ युपाश वशातनीम्  । । ४
ययो ानपदः पु ो मु नना गीतयाभकः  ।
मृ योः कृ वैव मू यङ् मा रोह हरेः पदम्  । । ५
अथा ापी तहासोऽयं ुतो मे व णतः पुरा  ।

णा देवदेवेन देवानामनुपृ छताम्  । । ६
द तदा ायणी मारीचं क यपं प तम्  ।
अप यकामा चकमे स यायां छया दता  । । ७
इ ्  वा न ज ं पयसा पु षं यजुषां प तम्  ।
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न लोच यक आसीनम यगारे समा हतम्  । । ८

द त वाच

एष मां व कृते व न् काम आ शरासनः  ।
नो त द नां व य र भा मव मत जः  । । ९

त वा द मानायां सप नीनां समृ भः  ।
जावतीनां भ ं ते म यायुङ् ामनु हम्  । । १०

भतया तो मानानां लोकाना वशते यशः  ।
प तभव धो यासां जया ननु जायते  । । ११
पुरा पता नो भगवा द ो हतृव सलः  ।
कं वृणीत वरं व सा इ यपृ छत नः पृथक्  । । १२

व रजीने कहा—मु नवर! हमने यह बात आपके मुखस ेअभी सुनी है क आ ददै य
हर या को भगवान् य मू तने ही मारा था  । । २ । ।

न्! जस समय भगवान् लीलासे ही अपनी दाढ़ पर रखकर पृ वीको जलमसे
नकाल रहे थे, उस समय उनसे दै यराज हर या क  मुठभेड़ कस कारण ई?  । । ३ । ।

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! तु हारा  बड़ा ही सु दर है; य क तुम ीह रक
अवतारकथाके वषयम ही पूछ रहे हो, जो मनु य के मृ युपाशका छेदन करनेवाली है  । । ४ । ।
देखो, उ ानपादका पु  ुव बालकपनम ीनारदजीक  सुनायी ई ह रकथाके भावसे ही
मृ युके सरपर पैर रखकर भगवान् के परमपदपर आ ढ़ हो गया था  । । ५ । । पूवकालम एक
बार इसी वाराहभगवान् और हर या के यु के वषयम देवता के  करनेपर देवदेव

ी ाजीने उ ह यह इ तहास सुनाया था और उसीके पर परासे मने सुना है  । । ६ । ।
व रजी! एक बार द क  पु ी द तने पु ा तक  इ छासे कामातुर होकर सायंकालके
समय ही अपने प त मरी चन दन क यपजीसे ाथना क   । । ७ । । उस समय क यपजी
खीरक  आ तय ारा अ न ज  भगवान् य प तक  आराधना कर सूया तका समय जान
अ नशालाम यान थ होकर बैठे थे  । । ८ । ।

द तने कहा— व न्! मतवाला हाथी जैसे केलेके वृ को मसल डालता है, उसी कार
यह स  धनुधर कामदेव मुझ अबलापर जोर जताकर आपके लये मुझ े बेचैन कर रहा
है  । । ९ । । अपनी पु वती सौत क  सुख-समृ को देखकर म ई याक  आगसे जली जाती ँ ।
अतः आप मुझपर कृपा क जये, आपका क याण हो  । । १० । । जनके गभसे आप-जैसा प त
पु पसे उ प  होता है, वे ही याँ अपने प तय से स मा नता समझी जाती ह । उनका
सुयश संसारम सव  फैल जाता है  । । ११ । । हमारे पता जाप त द का अपनी पु य पर
बड़ा नेह था । एक बार उ ह ने हम सबको अलग-अलग बुलाकर पूछा क ‘तुम कस ेअपना
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प त बनाना चाहती हो?’  । । १२ । ।

स व द वाऽऽ मजानां नो भावं स तानभावनः  ।
योदशाददा ासां या ते शीलमनु ताः  । । १३

अथ मे कु  क याण कामं क वलोचन  ।
आत पसपणं भूम मोघं ह महीय स  । । १४

इ त तां वीर मारीचः कृपणां ब भा षणीम्  ।
याहानुनयन् वाचा वृ ान क मलाम्  । । १५

एष तेऽहं वधा या म यं भी  य द छ स  ।
त याः कामं न कः कुया स ैव गक  यतः  । । १६

सवा मानुपादाय वा मेण कल वान्  ।
सनाणवम ये त जलयानैयथाणवम्  । । १७

यामा रा मानो ध ेय काम य मा न न  ।
य यां वधुरम य य पुमां र त व वरः  । । १८

यामा ये याराती जया नतरा मैः  ।
वयं जयेम हेला भद यू गप तयथा  । । १९

न वयं भव तां वामनुकतु गृहे र  ।
अ यायुषा वा का यन ये चा ये गुणगृ नवः  । । २०

अथा प काममेतं ते जा यै करवा यलम्  ।
यथा मां ना तवोच त मु त तपालय  । । २१

एषा घोरतमा वेला घोराणां घोरदशना  ।
चर त य यां भूता न भूतेशानुचरा ण ह  । । २२

वे अपनी स तानक  सब कारक  च ता रखते थे । अतः हमारा भाव जानकर उ ह ने
उनमसे हम तेरह पु य को, जो आपके गुण- वभावके अनु प थ , आपके साथ याह
दया  । । १३ । । अतः मंगलमूत! कमलनयन! आप मेरी इ छा पूण क जये; य क हे मह म!
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आप-जैसे महापु ष के पास द नजन का आना न फल नह  होता  । । १४ । ।
व रजी! द त कामदेवके वेगस े अ य त बेचैन और बेबस हो रही थी । उसने इसी

कार ब त-सी बात बनाते ए द न होकर क यपजीसे ाथना क , तब उ ह ने उसे सुमधुर
वाणीस ेसमझाते ए कहा  । । १५ । । ‘भी ! तु हारी इ छाके अनुसार म अभी-अभी तु हारा

य अव य क ँ गा । भला, जसके ारा अथ, धम और काम—तीन क  स  होती है,
अपनी ऐसी प नीक  कामना कौन पूण नह  करेगा?  । । १६ । । जस कार जहाजपर चढ़कर
मनु य महासागरको पार कर लेता है, उसी कार गृह था मी सरे आ म को आ य देता

आ अपने आ म ारा वयं भी ःखसमु के पार हो जाता है  । । १७ । । मा न न! ीको तो
वध पु षाथक  कामनावाले पु षका आधा अंग कहा गया है । उसपर अपनी गृह थीका

भार डालकर पु ष न त होकर वचरता है  । । १८ । । इ य प श ु अ य आ मवाल के
लये अ य त जय ह; क तु जस कार कलेका वामी सुगमतास ेही लूटनेवाले श ु को
अपने अधीन कर लेता है, उसी कार हम अपनी ववा हता प नीका आ य लेकर इन
इ य प श ु को सहजम ही जीत लेते ह  । । १९ । । गृहे र! तुम-जैसी भायाके
उपकार का बदला तो हम अथवा और कोई भी गुण ाही पु ष अपनी सारी उ म अथवा
ज मा तरम भी पूण पसे नह  चुका सकते  । । २० । । तो भी तु हारी इस स तान- ा तक
इ छाको म यथाश  अव य पूण क ँ गा । पर तु अभी तुम एक मु त ठहरो, जसस ेलोग
मेरी न दा न कर  । । २१ । । यह अ य त घोर समय रा सा द घोर जीव का है और देखनेम भी
बड़ा भयानक है । इसम भगवान् भूतनाथके गण भूत- ेता द घुमा करते ह  । । २२ । ।

एत यां सा व स यायां भगवान् भूतभावनः  ।
परीतो भूतपष वृषेणाट त भूतराट्  । । २३
मशानच ा नलधू लधू -

वक ण व ोतजटाकलापः  ।
भ मावगु ठामल मदेहो

देव भः प य त देवर ते  । । २४
न य य लोके वजनः परो वा

ना या तो नोत क ग ः  ।
वयं तैय चरणाप व ा-

माशा महेऽजां बत भु भोगाम्  । । २५
य यानव ाच रतं मनी षणो

गृण य व ापटलं ब भ सवः  ।
नर तसा या तशयोऽ प य वयं

पशाचचयामचरद ्ग तः सताम्  । । २६
हस त य याच रतं ह भगाः

वा मन् रत या व षः समी हतम्  ।
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यैव मा याभरणानुलेपनैः
भोजनं वा मतयोपला लतम्  । । २७

ादयो य कृतसेतुपाला
य कारणं व मदं च माया  ।

आ ाकरी त य पशाचचया
अहो वभू न रतं वड बनम्  । । २८

मै ेय उवाच

सैवं सं व दते भ ा म मथो म थते या  ।
ज ाह वासो षवृषलीव गत पा  । । २९
स व द वाथ भायाया तं नब धं वकम ण  ।
न वा द ाय रह स तयाथोप ववेश ह  । । ३०
अथोप पृ य स लल ं ाणानाय य वा यतः  ।
याय जाप वरजं  यो तः सनातनम्  । । ३१

सा व! इस स याकालम भूतभावन भूतप त भगवान् शंकर अपने गण भूत- ेता दको
साथ लये बैलपर चढ़कर वचरा करते ह  । । २३ । । जनका जटाजूट मशानभू मसे उठे ए
बवंडरक  धू लस े धूस रत होकर देद यमान हो रहा है तथा जनके सुवण-का तमय गौर
शरीरम भ म लगी ई है, वे तु हारे देवर ( शुर) महादेवजी अपने सूय, च मा और
अ न प तीन ने स ेसभीको देखते रहते ह  । । २४ । । संसारम उनका कोई अपना या पराया
नह  है । न कोई अ धक आदरणीय और न न दनीय ही ह ै। हमलोग तो अनेक कारके

त का पालन करके उनक  मायाको ही हण करना चाहते ह, जस ेउ ह ने भोगकर लात
मार द  है  । । २५ । । ववेक  पु ष अ व ाके आवरणको हटानेक  इ छासे उनके नमल
च र का गान कया करते ह; उनस े बढ़कर तो या, उनके समान भी कोई नह  है और
उनतक केवल स पु ष क  ही प ँच है । यह सब होनेपर भी वे वयं पशाच का-सा आचरण
करते ह  । । २६ । । यह नरशरीर कु का भोजन है; जो अ ववेक  पु ष आ मा मानकर व ,
आभूषण, माला और च दना दसे इसीको सजाते-सँवारते रहते ह—वे अभागे ही आ माराम
भगवान् शंकरके आचरणपर हँसते ह  । । २७ । । हमलोग तो या, ा द लोकपाल भी
उ ह क  बाँधी ई धम-मयादाका पालन करते ह; वे ही इस व के अ ध ान ह तथा यह
माया भी उ ह क  आ ाका अनुसरण करनेवाली है । ऐस ेहोकर भी वे ेत का-सा आचरण
करते ह । अहो! उन जगद् ापक भुक  यह अद ्भुत लीला कुछ समझम नह
आती’  । । २८ । ।

मै ेयजी कहते ह—प तके इस कार समझानेपर भी कामातुरा द तने वे याके समान
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नल ज हेकार ष क यपजीका व  पकड़ लया  । । २९ । । तब क यपजीने उस न दत
कमम अपनी भायाका ब त आ ह देख दैवको नम कार कया और एका तम उसके साथ
समागम कया  । । ३० । । फर जलम नानकर ाण और वाणीका संयम करके वशु
यो तमय सनातन का यान करते ए उसीका जप करने लगे  । । ३१ । ।

द त तु ी डता तेन कमाव ेन भारत  ।
उपस य व षमधोमु य यभाषत  । । ३२

द त वाच

मा मे गभ ममं न् भूतानामृषभो वधीत्  ।
ः प त ह भूतानां य याकरवमंहसम्  । । ३३

नमो ाय महते देवायो ाय मीढुष े ।
शवाय य तद डाय धृतद डाय म यवे  । । ३४
स नः सीदतां भामो भगवानुवनु हः  ।

ाध या यनुक यानां ीणां देवः सतीप तः  । । ३५

मै ेय उवाच

वसग या शष ंलो यामाशासानां वेपतीम्  ।
नवृ स या नयमो भायामाह जाप तः  । । ३६

क यप उवाच

अ ाय यादा मन ते दोषा मौ तका त  ।
म देशा तचारेण देवानां चा तहेलनात्  । । ३७
भ व यत तवाभ ावभ े जाठराधमौ  ।
लोकान् सपालां ड मु रा द य यतः  । । ३८

ा णनां ह यमानानां द नानामकृतागसाम्  ।
ीणां नगृ माणानां को पतेष ुमहा मस ु । । ३९

तदा व े रः ु ो भगवा ल कभावनः  ।
ह न य यवतीयासौ यथा न् शतपवधृक्  । । ४०

द त वाच
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वधं भगवता सा ा सुनाभोदारबा ना  ।
आशासे पु योम ं मा ु ाद् ा णा भो  । । ४१
न द डद ध य न भूतभयद य च  ।
नारका ानुगृ त यां यां यो नमसौ गतः  । । ४२

व रजी! द तको भी उस न दत कमके कारण बड़ी ल जा आयी और वह षके
पास जा, सर नीचा करके इस कार कहने लगी  । । ३२ । ।

द त बोल — न्! भगवान्  भूत के वामी ह, मने उनका अपराध कया है; क तु
वे भूत े  मेरे इस गभको न  न कर  । । ३३ । । म भ वा छाक पत , उ  एवं प
महादेवको नम कार करती ँ । वे स पु ष के लये क याणकारी एवं द ड देनेके भावसे र हत
ह, क तु के लये ोधमू त द डपा ण ह  । । ३४ । । हम य पर तो ाध भी दया करते
ह, फर वे सतीप त तो मेरे बहनोई और परम कृपाल ुह; अतः वे मुझपर स  ह   । । ३५ । ।

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! जाप त क यपने सायंकालीन स या-व दना द कमसे
नवृ  होनेपर देखा क द त थर-थर काँपती ई अपनी स तानक  लौ कक और पारलौ कक
उ तके लये ाथना कर रही है । तब उ ह ने उससे कहा  । । ३६ । ।

क यपजीने कहा—तु हारा च  कामवासनासे म लन था, वह समय भी ठ क नह  था
और तुमने मेरी बात भी नह  मानी तथा देवता क  भी अवहेलना क   । । ३७ । । अमंगलमयी
च डी! तु हारी कोखस े दो बड़े ही अमंगलमय और अधम पु  उ प  ह गे । वे बार-बार
स पूण लोक और लोकपाल को अपने अ याचार से लायगे  । । ३८ । । जब उनके हाथसे
ब त-से नरपराध और द न ाणी मारे जाने लगगे, य पर अ याचार होने लगगे और
महा मा को ु ध कया जाने लगेगा, उस समय स पूण लोक क  र ा करनेवाले

ीजगद र कु पत होकर अवतार लगे और इ  जैसे पवत का दमन करता है, उसी कार
उनका वध करगे  । । ३९-४० । ।

द तने कहा— भो! यही म भी चाहती ँ क य द मेरे पु का वध हो तो वह सा ात्
भगवान् च पा णके हाथसे ही हो, कु पत ा ण के शापा दस े न हो  । । ४१ । । जो जीव

ा ण के शापसे द ध अथवा ा णय को भय देनेवाला होता है, वह कसी भी यो नम जाय
—उसपर नारक  जीव भी दया नह  करते  । । ४२ । ।

क यप उवाच

कृतशोकानुतापेन स ः यवमशनात्  ।
भगव यु माना च भवे म य प चादरात्  । । ४३
पु यैव तु पु ाणां भ वतैकः सतां मतः  ।
गा य त य शः शु ं भगव शसा समम्  । । ४४
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योगैहमेव वण भाव य य त साधवः  ।
नवरा द भरा मानं य छ लमनुव ततुम्  । । ४५
य सादा ददं व ं सीद त यदा मकम्  ।
स व भगवान् य य तो यतेऽन यया शा  । । ४६
स वै महाभागवतो महा मा

महानुभावो महतां म ह ः  ।
वृ भ या नुभा वताशये

नवे य वैकु ठ ममं वहा य त  । । ४७
अल पटः शीलधरो गुणाकरो

ः पर  या थतो ः खतेषु  ।
अभूतश ुजगतः शोकहता

नैदा घकं ताप मवोडुराजः  । । ४८
अ तब ह ामलम जने ं

वपू षे छानुगृहीत पम्  ।
पौ तव ीललनाललामं

ा फुर कु डलम डताननम्  । । ४९

मै ेय उवाच

ु वा भागवतं पौ ममोदत द तभृशम्  ।
पु यो  वधं कृ णा द वाऽऽसी महामनाः  । । ५०

क यपजीने कहा—दे व! तुमने अपने कयेपर शोक और प ा ाप कट कया है, तु ह
शी  ही उ चत-अनु चतका वचार भी हो गया तथा भगवान् व णु, शव और मेरे त भी
तु हारा ब त आदर जान पड़ता है; इस लये तु हारे एक पु के चार पु मसे एक ऐसा होगा,
जसका स पु ष भी मान करगे और जसके प व  यशको भ जन भगवान् के गुण के साथ
गायगे  । । ४३-४४ । । जस कार खोटे सोनेको बार-बार तपाकर शु  कया जाता है, उसी

कार साधुजन उसके वभावका अनुकरण करनेके लये नवरता आ द उपाय से अपने
अ तःकरणको शु  करगे  । । ४५ । । जनक  कृपासे उ ह का व पभूत यह जगत् आन दत
होता है, वे वयं काश भगवान् भी उसक  अन यभ से स तु  हो जायँगे  । । ४६ । । द त!
वह बालक बड़ा ही भगवद ्भ , उदार दय, भावशाली और महान् पु ष का भी पू य होगा
तथा ौढ़ भ भावस े वशु  और भावा वत ए अ तःकरणम ीभगवान् को था पत
करके देहा भमानको याग देगा  । । ४७ । । वह वषय म अनास , शीलवान्, गुण का भंडार
तथा सर क  समृ म सुख और ःखम ःख माननेवाला होगा । उसका कोई श ु न होगा
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तथा च मा जैसे ी म ऋतुके तापको हर लेता है, वैस े ही वह संसारके शोकको शा त
करनेवाला होगा  । । ४८ । । जो इस संसारके बाहर-भीतर सब ओर वराजमान ह, अपने
भ के इ छानुसार समय-समयपर मंगल व ह कट करते ह और ल मी प लाव यमू त
ललनाक  भी शोभा बढ़ानेवाले ह तथा जनका मुखम डल झल मलाते ए कु डल से
सुशो भत है—उन परम प व  कमलनयन ीह रका तु हारे पौ को य  दशन
होगा  । । ४९ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! द तने जब सुना क मेरा पौ  भगवान् का भ  होगा,
तब उसे बड़ा आन द आ तथा यह जानकर क मेरे पु  सा ात् ीह रके हाथसे मारे
जायँगे, उसे और भी अ धक उ साह आ  । । ५० । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे द तक यपसंवादे
चतुदशोऽ यायः  । । १४ । ।
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अथ प चदशोऽ यायः
जय- वजयको सनका दका शाप

मै ेय उवाच

ाजाप यं तु त ेजः परतेजोहनं द तः  ।
दधार वषा ण शतं शङ्कमाना सुरादनात्  । । १

लोके तेन हतालोके१ लोकपाला हतौजसः  ।
यवेदयन् व सृज े वा त तकरं दशाम्  । । २

देवा ऊचुः

तम एत भो वे थ सं व ना य यं भृशम्  ।
न ं  भगवतः कालेना पृ व मनः  । । ३

देवदेव जग ातल कनाथ शखामणे२  ।
परेषामपरेषां वं भूतानाम स भाव वत्  । । ४

नमो व ानवीयाय माययेदमुपेयुष े ।
गृहीतगुणभेदाय नम तेऽ योनये  । । ५

ये वान येन३ भावेन भावय या मभावनम्  ।
आ म न ोतभुवनं परं सदसदा मकम्  । । ६

तेषां सुप वयोगानां जत ासे या मनाम्  ।
ल धयु म सादानां न कुत पराभवः  । । ७

य य वाचा जाः सवा गाव त येव य ताः  ।
हर त ब लमाय ा त मै मु याय४ ते नमः  । । ८

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! द तको अपने पु से देवता को क  प ँचनेक
आशंका थी, इस लये उसने सर के तेजका नाश करनेवाले उस क यपजीके तेज (वीय)-को
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सौ वष तक अपने उदरम ही रखा  । । १ । । उस गभ थ तेजस ेही लोक म सूया दका काश
ीण होने लगा तथा इ ा द लोकपाल भी तेजोहीन हो गये । तब उ ह ने ाजीके पास

जाकर कहा क सब दशा म अ धकारके कारण बड़ी अ व था हो रही है  । । २ । ।
देवता ने कहा—भगवन्! काल अपक  ानश को कु ठत नह  कर सकता,

इस लये आपसे कोई बात छपी नह  है । आप इस अ धकारके वषयम भी जानते ही ह गे,
हम तो इससे बड़े ही भयभीत हो रहे ह  । । ३ । । देवा धदेव! आप जगत् के रच यता और सम त
लोकपाल के मुकुटम ण ह । आप छोटे-बड़े सभी जीव का भाव जानते ह  । । ४ । । देव! आप
व ानबलस प  ह; आपने मायासे ही यह चतुमुख प और रजोगुण वीकार कया है;
आपक  उ प के वा त वक कारणको कोई नह  जान सकता । हम आपको नम कार करते
ह  । । ५ । । आपम स पूण भुवन थत ह, काय-कारण प सारा पंच आपका शरीर है; क तु
वा तवम आप इसस ेपरे ह । जो सम त जीव के उ प थान आपका अन यभावस े यान
करते ह, उन स  यो गय का कसी कार भी ास नह  हो सकता; य क वे आपके
कृपाकटा स ेकृतकृ य हो जाते ह तथा ाण, इ य और मनको जीत लेनेके कारण उनका
योग भी प रप व हो जाता है  । । ६-७ । । र सीसे बँधे ए बैल क  भाँ त आपक  वेदवाणीसे
जकड़ी ई सारी जा आपक  अधीनताम नयमपूवक कमानु ान करके आपको ब ल
सम पत करती है । आप सबके नय ता मु य ाण ह, हम आपको नम कार करते ह  । । ८ । ।

स वं वध व शं भूमं तमसा लु तकमणाम्  ।
अद दयया ्  या आप ानहसी तुम्  । । ९

एष देव दतेगभ ओजः का यपम पतम्  ।
दश त मरयन् सवा वधतेऽ न रवैध स  । । १०

मै ेय उवाच

स ह य महाबाहो भगवान् श दगोचरः  ।
याच ा मभूदवान् ीणन् चरया गरा  । । ११

ोवाच

मानसा मे सुता यु म पूवजाः सनकादयः  ।
चे वहायसा लोकाँ लोकेषु वगत पृहाः  । । १२

त एकदा भगवतो वैकु ठ यामला मनः  ।
ययुवकु ठ नलयं सवलोकनम कृतम्  । । १३
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वस त य  पु षाः सव वैकु ठमूतयः  ।
येऽ न म न म ेन धमणाराधयन् ह रम्  । । १४

य  चा ः पुमाना ते भगवान् श दगोचरः  ।
स वं व य वरजं वानां नो मृडयन् वृषः  । । १५

य  नैः ेयसं नाम वनं काम घै मैः  ।
सवतु ी भ व ाज कैव य मव मू तमत्  । । १६

वैमा नकाः सललना रता न य
गाय त लोकशमल पणा न भतुः  ।

अ तजलेऽनु वकस मधुमाधवीनां
ग धेन ख डत धयोऽ य नलं प तः  । । १७

भूमन्! इस अ धकारके कारण दन-रातका वभाग अ प  हो जानेस े लोक के सारे
कम लु त होते जा रहे ह, जससे वे ःखी हो रह े ह; उनका क याण क जये और हम
शरणागत क  ओर अपनी अपार दया से नहा रये  । । ९ । । देव! आग जस कार धनम
पड़कर बढ़ती रहती है, उसी कार क यपजीके वीयसे था पत आ यह द तका गभ सारी
दशा को अ धकारमय करता आ मशः बढ़ रहा है  । । १० । ।

ीमै ेयजी कहते ह—महाबाहो! देवता क  ाथना सुनकर भगवान् ाजी हँसे
और उ ह अपनी मधुर वाणीसे आन दत करते ए कहने लगे  । । ११ । ।

ी ाजीने कहा—देवताओ! तु हारे पूवज, मेरे मानसपु  सनका द लोक क
आस  यागकर सम त लोक म आकाशमागसे वचरा करते थे  । । १२ । । एक बार वे
भगवान् व णुके शु -स वमय सब लोक के शरोभागम थत, वैकु ठधामम जा
प ँचे  । । १३ । । वहाँ सभी लोग व णु प होकर रहते ह और वह ा त भी उ ह को होता है,
जो अ य सब कारक  कामनाए ँ छोड़कर केवल भगव चरण-शरणक  ा तके लये ही
अपने धम ारा उनक  आराधना करते ह  । । १४ । । वहाँ वेदा त तपा  धममू त

ीआ दनारायण हम अपने भ को सुख देनेके लये शु स वमय व प धारणकर हर
समय वराजमान रहते ह  । । १५ । । उस लोकम नैः ेयस नामका एक वन ह,ै जो मू तमान्
कैव य-सा ही जान पड़ता है । वह सब कारक  कामना को पूण करनेवाले वृ से
सुशो भत है, जो वयं हर समय छह  ऋतु क  शोभास ेस प  रहते ह  । । १६ । ।

वहाँ वमानचारी ग धवगण अपनी या के स हत अपने भुक  प व  लीला का
गान करते रहते ह, जो लोग क  स पूण पापरा शको भ म कर देनेवाली ह । उस समय
सरोवर म खली ई मकर दपूण वास तक माधवी लताक  सुमधुर ग ध उनके च को
अपनी ओर ख चना चाहती है; पर तु वे उसक  ओर यान ही नह  देते वरं उस ग धको
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उड़ाकर लानेवाले वायुको ही बुरा-भला कहते ह  । । १७ । ।
पारावता यभृतसारसच वाक-

दा यूहहंसशुक त रब हणां यः  ।
कोलाहलो वरमतेऽ चरमा मु चै-

भृ ा धपे ह रकथा मव गायमाने  । । १८

म दारकु दकुरबो पलच पकाण-
पु ागनागबकुला बुजपा रजाताः  ।

ग धेऽ चते१ तुल सकाभरणेन त या
य मं तपः सुमनसो ब  मानय त  । । १९

य सङ्कुलं ह रपदान तमा ै-
व यमारकतहेममयै वमानैः  ।

येषां बृह क टतटाः मतशो भमु यः
कृ णा मनां न रज आदधु मया ैः  । । २०

ी पणी वणयती चरणार व दं
लीला बुजेन ह रस न मु दोषा  ।

संल यते फ टककुड् य उपेतहे न
स माजतीव यदनु हणेऽ यय नः  । । २१

वापीषु व मतटा वमलामृता सु
े या वता नजवने तुलसी भरीशम्  ।

अ यचती वलकमु समी य व -
मु छे षतं भगवते यमता  य ः  । । २२

जस समय मरराज ऊँचे वरसे गंुजार करते ए मानो ह रकथाका गान करते ह, उस
समय थोड़ी देरके लये कबूतर, कोयल, सारस, चकवे, पपीह,े हंस, तोते, तीतर और मोर का
कोलाहल बंद हो जाता है—मानो वे भी उस क तनान दम बेसुध हो जाते ह  । । १८ । । ीह र
तुलसीसे अपने ी व हको सजाते ह और तुलसीक  ग धका ही अ धक आदर करते ह—
यह देखकर वहाँके म दार, कु द, कुरबक ( तलकवृ ), उ पल (रा म खलनेवाल ेकमल),
च पक, अण, पु ाग, नागकेसर, बकुल (मौल सरी), अ बुज ( दनम खलनेवाल ेकमल) और
पा रजात आ द पु प सुग धयु  होनेपर भी तुलसीका ही तप अ धक मानते ह  । । १९ । । वह
लोक वै य, मरकत-म ण (प े) और सुवणके वमान से भरा आ है । ये सब कसी
कमफलस ेनह , ब क एकमा  ीह रके पादप क  व दना करनेस ेही ा त होते ह । उन
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वमान पर चढ़े ए कृ ण ाण भगव के च म बड़े-बड़े नत ब वाली सुमुखी सु द रयाँ
भी अपनी म द मुसकान एवं मनोहर हास-प रहासस े काम वकार नह  उ प  कर
सकत   । । २० । ।

परम सौ दयशा लनी ल मीजी, जनक  कृपा ा त करनेके लये देवगण भी य नशील
रहते ह, ीह रके भवनम चंचलता प दोषको यागकर रहती ह । जस समय अपने
चरणकमल के नूपुर क  झनकार करती ई वे अपना लीलाकमल घुमाती ह, उस समय उस
कनकभवनक  फ टकमय द वार म उनका त ब ब पड़नेसे ऐसा जान पड़ता है मानो वे
उ ह बुहार रही ह   । । २१ । । यारे देवताओ! जस समय दा सय को साथ लये वे अपने

डावनम तुलसीदल ारा भगवान् का पूजन करती ह, तब वहाँके नमल जलसे भरे ए
सरोवर म, जनम मँूगेके घाट बने ए ह, अपना सु दर अलकावली और उ त ना सकासे
सुशो भत मुखार व द देखकर ‘यह भगवान् का चु बन कया आ है’ य  जानकर उसे बड़ा
सौभा यशाली समझती ह  । । २२ । । जो लोग भगवान् क  पापापहा रणी लीलाकथा को
छोड़कर बु को न  करनेवाली अथ-कामस ब धनी अ य न दत कथाए ँसुनते ह, वे उस
वैकु ठलोकम नह  जा सकते । हाय! जब वे अभागे लोग इन सारहीन बात को सुनते ह, तब
ये उनके पु य को न कर उ ह आ यहीन घोर नरक म डाल देती ह  । । २३ । । अहा! इस
मनु ययो नक  बड़ी म हमा है, हम देवतालोग भी इसक  चाह करते ह । इसीम त व ान और
धमक  भी ा त हो सकती है । इसे पाकर भी जो लोग भगवान् क  आराधना नह  करते, वे
वा तवम उनक  सव  फैली ई मायास ेही मो हत ह  । । २४ । । देवा धदेव ीह रका नर तर
च तन करते रहनेके कारण जनस े यमराज र रहते ह, आपसम भुके सुयशक  चचा
चलनेपर अनुरागज य व लतावश जनके ने से अ वरल अ ुधारा बहने लगती है तथा
शरीरम रोमांच हो जाता है और जनके-से शील वभावक  हमलोग भी इ छा करते ह—वे
परमभागवत ही हमारे लोक से ऊपर उस वैकु ठधामम जाते ह  । । २५ । । जस समय
सनका द मु न व गु  ीह रके नवास- थान, स पूण लोक के व दनीय और े
देवता के व च  वमान से वभू षत उस परम द  और अद ्भुत वैकु ठधामम अपने
योगबलस ेप ँचे, तब उ ह बड़ा ही आन द आ  । । २६ । ।

य  ज यघ भदो रचनानुवादा-
छृ व त येऽ य वषयाः कुकथा म त नीः  ।

या तु ुता हतभगैनृ भरा सारा१-
तां तान् प यशरणेष ुतमःसु ह त  । । २३

येऽ य थताम प२ च नो नृग त प ा
ानं च त व वषयं सहधम य   ।

नाराधनं भगवतो वतर यमु य
स मो हता वततया बत३ मायया ते  । । २४

य च ज य न मषामृषभानुवृ या
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रेयमा प र नः पृहणीयशीलाः  ।
भतु मथः सुयशसः कथनानुराग-

वै ल बा पकलया पुलक कृता ाः  । । २५
त गुव धकृतं भुवनैकव ं

द ं व च वबुधा  य वमानशो चः  ।
आपुः परां मुदमपूवमुपे य योग-

मायाबलेन मुनय तदथो वकु ठम्  । । २६
त म ती य मुनयः षडस जमानाः

क ाः समानवयसावथ स तमायाम्  ।
देवावच त गृहीतगदौ परा य-

केयूरकु डल करीट वटङ्कवेषौ  । । २७
म रेफवनमा लकया नवीतौ

व य तया सतचतु यबा म ये  ।
व ं ुवा कु टलया फुट नगमा यां

र े णेन च मना भस ंदधानौ  । । २८

भगव शनक  लालसास ेअ य दशनीय साम ीक  उपे ा करते ए वैकु ठधामक  छः
ौ ढ़याँ पार करके जब वे सातव पर प ँचे, तब वहाँ उ ह हाथम गदा लये दो समान

आयुवाले देव े  दखलायी दये—जो बाजूबंद, कु डल और करीट आ द अनेक  अमू य
आभूषण स ेअलंकृत थे  । । २७ । । उनक  चार यामल भुजा के बीचम मतवाल ेमधुकर से
गंुजायमान वनमाला सुशो भत थी तथा बाँक  भ ह, फड़कते ए ना सकार  और अ ण
नयन के कारण उनके चेहरेपर कुछ ोभके-से च  दखायी दे रहे थे  । । २८ । ।

ायतयो न व वशु मषतोरपृ ्  वा
पूवा यथा पुरटव कपा टका याः  ।

सव १ तेऽ वषमया मुनयः व ा२
ये स चर य वहता वगता भशङ्काः  । । २९

तान् वी य वातरशनां तुरः कुमारान्
वृ ा दशाधवयसो व दता मत वान्  ।

वे ेण चा खलयतामतदहणां तौ
तेजो३ वह य भगव तकूलशीलौ  । । ३०

ता यां मष व न मषेष ु न ष यमानाः
वह मा प हरेः तहारपा याम्  ।

ऊचुः सु म द तभ  ईष-
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कामानुजेन सहसा त उप लुता ाः  । । ३१

मुनय ऊचुः

को वा महै य भगव प रचययो चै-
त मणां४ नवसतां वषमः वभावः  ।

त मन् शा तपु षे गत व हे वां
को वाऽऽ मव कुहकयोः प रशङ्कनीयः  । । ३२

न तरं भगवतीह सम तकु ा-
वा मानमा म न नभो नभसीव धीराः  ।

प य त य  युवयोः सुर लङ् गनोः क
ु पा दतं दरभे द भयं यतोऽ य  । । ३३

उनके इस कार देखते रहनेपर भी वे मु नगण उनसे बना कुछ पूछताछ कये, जैसे
सुवण और व मय कवाड़ से यु  पहली छः ड् यौढ़  लाँघकर आये थे, उसी कार उनके

ारम भी घुस गये । उनक   तो सव  समान थी और वे नःशंक होकर सव  बना कसी
रोक-टोकके वचरते थे  । । २९ । । वे चार  कुमार पूण त व  थे तथा ाक  सृ म आयुम
सबसे बड़े होनेपर भी देखनेम पाँच वषके बालक -स ेजान पड़ते थे और दग बरवृ से (नंग-
धड़ंग) रहते थे । उ ह इस कार नःसंकोच पस ेभीतर जाते देख उन ारपाल ने भगवान् के
शील- वभावके वपरीत सनका दके तेजक  हँसी उड़ाते ए उ ह बत अड़ाकर रोक दया,
य प वे ऐस े वहारके यो य नह  थे  । । ३० । । जब उन ारपाल ने वैकु ठवासी देवता के
सामने पूजाके सव े  पा  उन कुमार को इस कार रोका, तब अपने यतम भुके
दशन म व न पड़नेके कारण उनके ने  सहसा कुछ-कुछ ोधसे लाल हो उठे और वे इस

कार कहने लगे  । । ३१ । ।
मु नय ने कहा—अरे ारपालो! जो लोग भगवान् क  महती सेवाके भावस े इस

लोकको ा त होकर यहाँ नवास करते ह, वे तो भगवान् के समान ही समदश  होते ह । तुम
दोन  भी उ ह मसे हो, क तु तु हारे वभावम यह वषमता य  है? भगवान् तो परम
शा त वभाव ह, उनका कसीसे वरोध भी नह  ह;ै फर यहाँ ऐसा कौन है, जसपर शंका क
जा सके? तुम वयं कपट  हो, इसीस े अपने ही समान सर पर शंका करते हो  । । ३२ । ।
भगवान् के उदरम यह सारा ा ड थत है; इस लये यहाँ रहनेवाले ानीजन सवा मा

ीह रसे अपना कोई भेद नह  देखते, ब क महाकाशम घटाकाशक  भाँ त उनम अपना
अ तभाव देखते ह । तुम तो देव पधारी हो; फर भी तु ह ऐसा या दखायी देता है, जससे
तुमने भगवान् के साथ कुछ भेदभावके कारण होनोवाल ेभयक  क पना कर ली  । । ३३ । ।

त ाममु य परम य वकु ठभतुः
कतु कृ मह धीम ह म दधी याम्  ।
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लोका नतो जतम तरभाव ्  या
पापीयस य इमे रपवोऽ य य   । । ३४

तेषा मती रतमुभाववधाय घोरं
तं द डम नवारणम पूगैः  ।

स ो हरेरनुचरावु  ब यत तत्
पाद हावपतताम तकातरेण  । । ३५

भूयादघो न भगव रका र द डो
यो नौ हरेत सुरहेलनम यशेषम्  ।

मा वोऽनुतापकलया भगव मृ त नो
मोहो भवे दह तु नौ जतोरधोऽधः  । । ३६

एवं तदैव भगवानर व दनाभः
वानां वबु य सद त ममाय ः  ।

त मन् ययौ परमहंसमहामुनीना-
म वेषणीयचरणौ चलयन् सह ीः  । । ३७

तं वागतं त तौप यकं वपु भ-
तेऽच ता वषयं वसमा धभा यम्  ।

हंस यो जनयोः शववायुलोल-
छु ातप श शकेसरशीकरा बुम्  । । ३८

तुम हो तो इन भगवान् वैकु ठनाथके पाषद, क तु तु हारी बु  ब त म द है । अतएव
तु हारा क याण करनेके लये हम तु हारे अपराधके यो य द डका वचार करते ह । तुम
अपनी म द भेदबु के दोषसे इस वैकु ठलोकसे नकलकर उन पापमय यो नय म जाओ,
जहाँ काम, ोध, लोभ— ा णय के ये तीन श ु नवास करते ह  । । ३४ । ।

सनका दके ये कठोर वचन सुनकर और ा ण के शापको कसी भी कारके
श समूहस े नवारण होनेयो य न जानकर ीह रके वे दोन  पाषद अ य त द नभावसे उनके
चरण पकड़कर पृ वीपर लोट गये । वे जानते थे क उनके वामी ीह र भी ा ण से ब त
डरते ह  । । ३५ । । फर उ ह ने अ य त आतुर होकर कहा—‘भगवन्! हम अव य अपराधी ह;
अतः आपने हम जो द ड दया है, वह उ चत ही है और वह हम मलना ही चा हये । हमने
भगवान् का अ भ ाय न समझकर उनक  आ ाका उ लंघन कया है । इसस ेहम जो पाप
लगा है, वह आपके दये ए द डसे सवथा धुल जायगा । क तु हमारी इस दशाका वचार
करके य द क णावश आपको थोड़ा-सा भी अनुताप हो, तो ऐसी कृपा क जये क जससे
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उन अधमाधम यो नय म जानेपर भी हम भगव मृ तको न  करनेवाला मोह न ा त
हो  । । ३६ । ।

इधर जब साधुजन के दयधन भगवान् कमलनाभको मालूम आ क मेरे ारपाल ने
सनका द साधु का अनादर कया है, तब वे ल मीजीके स हत अपने उ ह  ीचरण से
चलकर ही वहाँ प ँचे, ज ह परमहंस मु नजन भी ढँूढ़ते रहते ह—सहजम पाते नह   । । ३७ । ।
सनका दने देखा क उनक  समा धके वषय ीवैकु ठनाथ वयं उनके ने गोचर होकर
पधारे ह, उनके साथ-साथ पाषदगण छ -चामरा द लये चल रहे ह तथा भुके दोन  ओर
राजहंसके पंख के समान दो ेत चँवर डुलाये जा रहे ह । उनक  शीतल वायुसे उनके ेत
छ म लगी ई मो तय क  झालर हलती ई ऐसी शोभा दे रही है मानो च माक  करण से
अमृतक  बँूद झर रही ह   । । ३८ । ।

कृ न सादसुमुखं पृहणीयधाम
नेहावलोककलया द सं पृश तम्  ।

यामे पृथावुर स शो भतया या व-
डाम ण सुभगय त मवा म ध यम्  । । ३९

पीतांशुके पृथु नत ब न व फुर या
का या ल भ व तया वनमालया च  ।

व गु को वलयं वनतासुतांसे
व य तह त मतरेण धुनानम जम्  । । ४०

व ु प मकरकु डलम डनाह-
ग ड थलो समुखं म णम करीटम्  ।

दोद डष ड ववरे हरता परा य-
हारेण क धरगतेन च कौ तुभेन  । । ४१

अ ोपसृ म त चो मत म दरायाः
वानां धया वर चतं ब सौ वाढ् यम्  ।

म ं भव य भवतां च भज तम ं
नेमु नरी य न वतृ त शो मुदा कैः  । । ४२

त यार व दनयन य पदार व द-
क क म तुलसीमकर दवायुः  ।

अ तगतः व ववरेण चकार तेषां
सङ् ोभम रजुषाम प च त वोः  । । ४३
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भु सम त सद ्गुण के आ य ह, उनक  सौ य मुखमु ाको देखकर जान पड़ता था
मानो वे सभीपर अनवरत कृपासुधाक  वषा कर रहे ह । अपनी नेहमयी चतवनसे वे
भ का दय पश कर रह ेथे तथा उनके सु वशाल याम व ः थलपर वणरेखाके पम
जो सा ात् ल मी वराजमान थ , उनस े मानो वे सम त द लोक के चूडाम ण
वैकु ठधामको सुशो भत कर रहे थे  । । ३९ । ।

उनके पीता बरम डत वशाल नत ब पर झल मलाती ई करधनी और गलेम
मर से मुख रत वनमाला वराज रही थी; तथा वे कलाइय म सु दर कंगन पहने अपना एक

हाथ ग ड़जीके कंधेपर रख सरेस ेकमलका पु प घुमा रहे थे  । । ४० । ।
उनके अमोल कपोल बजलीक  भाको भी लजानेवाले मकराकृत कु डल क  शोभा

बढ़ा रहे थे, उभरी ई सुघड़ ना सका थी, बड़ा ही सु दर मुख था, सरपर म णमय मुकुट
वराजमान था तथा चार  भुजा के बीच महामू यवान् मनोहर हारक  और गलेम
कौ तुभम णक  अपूव शोभा थी  । । ४१ । ।

भगवान् का ी व ह बड़ा ही सौ दयशाली था । उसे देखकर भ के मनम ऐसा वतक
होता था क इसके सामने ल मीजीका सौ दया भमान भी ग लत हो गया है । ाजी कहते
ह—देवताओ! इस कार मेरे, महादेवजीके और तु हारे लये परम सु दर व ह धारण
करनेवाले ीह रको देखकर सनका द मुनी र ने उ ह सर झुकाकर णाम कया । उस
समय उनक  अद ्भुत छ वको नहारते- नहारते उनके ने  तृ त नह  होते थे  । । ४२ । ।

सनका द मुनी र नर तर ान दम नम न रहा करते थे । क तु जस समय भगवान्
कमलनयनके चरणार व दमकर दस े मली ई तुलसीमंजरीके ग धसे सुवा सत वायुने
ना सकार के ारा उनके अ तःकरणम वेश कया, उस समय वे अपने शरीरको सँभाल न
सके और उस द  ग धने उनके मनम भी खलबली पैदा कर द   । । ४३ । ।

ते वा अमु य वदना सतप कोश-
मु य सु दरतराधरकु दहासम्  ।

ल धा शषः पुनरवे य तद यमङ् -
ं नखा णम ण यणं नद युः  । । ४४

पंुसां ग त मृगयता मह योगमाग-
याना पदं ब  मतं नयना भरामम्  ।

प नं वपुदशयानमन य स ै-
रौ प कैः समगृणन्  युतम भोगैः  । । ४५

कुमारा ऊचुः

योऽ त हतो द गतोऽ प रा मनां वं
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सोऽ ैव नो नयनमूलमन त रा ः  ।
य व कण ववरेण गुहां गतो नः

प ानुव णतरहा भव वेन  । । ४६

तं वां वदाम भगवन् परमा मत वं
त वेन स त र त रचय तमेषाम्  ।

य ेऽनुताप व दतै ढभ योगै-
द् थयो द व मुनयो वरागाः  । । ४७

ना य तकं वगणय य प ते सादं
क व यद पतभयं ुव उ यै ते  ।

येऽ  वदङ् शरणा भवतः कथायाः
क त यतीथयशसः कुशला रस ाः  । । ४८

भगवान् का मुख नील कमलके समान था, अ त सु दर अधर और कु दकलीके समान
मनोहर हासस ेउसक  शोभा और भी बढ़ गयी थी । उसक  झाँक  करके वे कृतकृ य हो गये
और फर प रागके समान लाल-लाल नख से सुशो भत उनके चरण-कमल देखकर वे
उ ह का यान करने लगे  । । ४४ । । इसके प ात् वे मु नगण अ य साधन से स  न होनेवाली
वाभा वक अ स य से स प  ीह रक  तु त करने लगे—जो योगमाग ारा मो पदक

खोज करनेवाले पु ष के लये उनके यानका वषय, अ य त आदरणीय और नयनान दक
वृ  करनेवाला पु ष प कट करते ह  । । ४५ । ।

सनका द मु नय ने कहा—अन त! य प आप अ तयामी पसे च  पु ष के
दयम भी थत रहते ह, तथा प उनक  से ओझल ही रहते ह । क तु आज हमारे ने के

सामने तो आप सा ात् वराजमान ह । भो! जस समय आपसे उ प  ए हमारे पता
ाजीने आपका रह य वणन कया था, उसी समय वणर ारा हमारी बु म तो आप

आ वराज ेथे; क तु य  दशनका महान् सौभा य तो हम आज ही ा त आ है  । । ४६ । ।
भगवन्! हम आपको सा ात् परमा मत व ही जानते ह । इस समय आप अपने वशु

स वमय व हस े अपने इन भ को आन दत कर रह े ह । आपक  इस सगुण-साकार
मू तको राग और अहंकारस ेमु  मु नजन आपक  कृपा से ा त ए सु ढ़ भ योगके

ारा अपने दयम उपल ध करते ह  । । ४७ । ।
भो! आपका सुयश अ य त क तनीय और सांसा रक ःख क  नवृ  करनेवाला है ।

आपके चरण क  शरणम रहनेवाल े जो महाभाग आपक  कथा के र सक ह, वे आपके
आ य तक साद मो पदको भी कुछ अ धक नह  गनते; फर ज ह आपक  जरा-सी टेढ़
भ ह ही भयभीत कर देती है, उन इ पद आ द अ य भोग के वषयम तो कहना ही या
है  । । ४८ । ।
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कामं भवः ववृ जनै नरयेषु नः ता-
चेतोऽ लव द नु ते पदयो रमेत  ।

वाच  न तुल सव द तेऽङ् शोभाः
पूयत ते गुणगणैय द कणर ः  । । ४९

ा कथ य ददं पु त पं
तेनेश नवृ तमवापुरल ं शो नः  ।

त मा इदं भगवते नम इ धेम
योऽना मनां दयो भगवान् तीतः  । । ५०

भगवन्! य द हमारा च  भ रेक  तरह आपके चरणकमल म ही रमण करता रहे,
हमारी वाणी तुलसीके समान आपके चरणस ब धसे ही सुशो भत हो और हमारे कान
आपक  सुयश-सुधास ेप रपूण रह तो अपने पाप के कारण भल ेही हमारा ज म नरका द
यो नय म हो जाय—इसक  हम कोई च ता नह  है  । । ४९ । । वपुलक त भो! आपने हमारे
सामने जो यह मनोहर प कट कया है, उससे हमारे ने को बड़ा ही सुख मला है;
वषयास  अ जते य पु ष के लये इसका गोचर होना अ य त क ठन है । आप
सा ात् भगवान् ह और इस कार प तया हमारे ने के सामने कट ए ह । हम आपको

णाम करते ह  । । ५० । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे जय वजययोः सनका दशापो

नाम प चदशोऽ यायः  । । १५ । ।

१. ा० पा०—कृतालोके । २. ा० पा०— शरोमणे । ३. ा० पा०—ये वामन यभावेन ।
४. ा० पा०—मु या मने नमः ।

१. ा० पा०—ग धेऽ वते ।
१. ा० पा०— वीया । २. ा० पा०—ऽ य चता० । ३. ा० पा०—ननु ।
१. ा० पा०—सवऽ प ते । २. ा० पा०— ववृ या । ३. ा० पा०—स य वह य । ४.

ा० पा०—त मणां ।
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अथ षोडशोऽ यायः
जय- वजयका वैकु ठस ेपतन

ोवाच

इ त तद ् गृणतां तेषां मुनीनां योगध मणाम्  ।
तन  जगादेदं वकु ठ नलयो वभुः  । । १

ीभगवानुवाच

एतौ तौ पाषदौ म ं जयो वजय एव च  ।
कदथ कृ य मां य ो ब ाताम त मम्  । । २
य वेतयोधृतो द डो भव मामनु तैः  ।
स एवानुमतोऽ मा भमुनयो देवहेलनात्  । । ३
त ः सादया य   दैवं परं ह मे  ।
त या मकृतं म ये य वपु भरस कृताः  । । ४
य ामा न च गृ ा त लोको भृ ये कृताग स  ।
सोऽसाधुवाद त क त ह त वच मवामयः  । । ५

ी ाजीने कहा—देवगण! जब योग- न  सनका द मु नय ने इस कार तु त क ,
तब वैकु ठ- नवास ीह रने उनक  शंसा करते ए यह कहा  । । १ । ।

ीभगवान् ने कहा—मु नगण! ये जय- वजय मेरे पाषद ह । इ ह ने मेरी कुछ भी परवा
न करके आपका ब त बड़ा अपराध कया है  । । २ । । आपलोग भी मेरे अनुगत भ  ह; अतः
इस कार मेरी ही अव ा करनेके कारण आपने इ ह जो द ड दया है, वह मुझे भी अ भमत
है  । । ३ । । ा ण मेरे परम आरा य ह; मेरे अनुचर के ारा आपलोग का जो तर कार आ
है, उसे म अपना ही कया आ मानता ँ । इस लये म आपलोग स े स ताक  भ ा माँगता

ँ  । । ४ । । सेवक के अपराध करनेपर संसार उनके वामीका ही नाम लेता है । वह अपयश
उसक  क तको इस कार षत कर देता है, जैस े वचाको चमरोग  । । ५ । ।

य यामृतामलयशः वणावगाहः
स ः पुना त जगदा पचा कु ठः  ।

सोऽहं भवद ् य उपल धसुतीथक त-
शछ ां वबा म प वः तकूलवृ म्  । । ६
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य सेवया चरणप प व रेणंु
स ः ता खलमलं तल धशीलम्  ।

न ी वर म प मां वजहा त य याः
े ालवाथ इतरे नयमान् वह त  । । ७

नाहं तथा  यजमानह व वताने
योतद ्घृत लुतमदन् तभुङ् मुखेन  ।

यद ् ा ण य मुखत रतोऽनुघासं
तु य म यव हतै नजकमपाकैः  । । ८

येषां बभ यहमख ड वकु ठयोग-
माया वभू तरमलाङ् रजः करीटैः  ।

व ां तु को न वषहेत यदहणा भः
स ः पुना त सहच ललामलोकान्  । । ९

ये मे तनू जवरा हतीमद या
भूता यल धशरणा न च भेदबुद ्या  ।

य यघ त शो हम यव तान्
गृ ा षा मम कुष य धद डनेतुः  । । १०

ये ा णा म य धया पतोऽचय त-
तु यद ्धृदः मतसुधो तप व ाः  ।

वा यानुरागकलयाऽऽ मजवद ्गृण तः
स बोधय यह मवाहमुपा त तैः  । । ११

मेरी नमल सुयश-सुधाम गोता लगानेसे चा डालपय त सारा जगत् तुरंत प व  हो
जाता है, इसी लये म ‘ वकु ठ’ कहलाता ँ । क तु यह प व  क त मुझ ेआपलोग से ही

ा त ई है । इस लये जो कोई आपके व  आचरण करेगा, वह मेरी भुजा ही य  न हो—
म उसे तुर त काट डालूँगा  । । ६ । । आपलोग क  सेवा करनेसे ही मेरी चरणरजको ऐसी
प व ता ा त ई है क वह सारे पाप को त काल न  कर देती है और मुझ ेऐसा सु दर
वभाव मला है क मेरे उदासीन रहनेपर भी ल मीजी मुझ ेएक णके लये भी नह  छोड़त

—य प इ ह के लेशमा  कृपाकटा के लये अ य ा द देवता नाना कारके नयम  एवं
त का पालन करते ह  । । ७ । । जो अपने स पूण कमफल मुझे अपणकर सदा स तु  रहते ह,

वे न काम ा ण ास- ासपर तृ त होते ए घीसे तर तरह-तरहके पकवान का जब भोजन
करते ह, तब उनके मुखस ेम जैसा तृ त होता ँ वैसा य म अ न प मुखसे यजमानक  द

ई आ तय को हण करके नह  होता  । । ८ । । योगमायाका अख ड और असीम ऐ य मेरे
अधीन है तथा मेरी चरणोदक पणी गंगाजी च माको म तकपर धारण करनेवाले भगवान्
शंकरके स हत सम त लोक को प व  करती ह । ऐसा परम प व  एवं परमे र होकर भी म
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जनक  प व  चरण-रजको अपने मुकुटपर धारण करता ँ, उन ा ण के कमको कौन नह
सहन करेगा  । । ९ । । ा ण, ध देनेवाली गौए ँ और अनाथ ाणी—ये मेरे ही शरीर ह ।
पाप के ारा ववेक  न  हो जानेके कारण जो लोग इ ह मुझस े भ  समझते ह, उ ह मेरे

ारा नयु  यमराजके गृ -जैसे त—जो सपके समान ोधी ह—अ य त ो धत होकर
अपनी च च स ेनोचते ह  । । १० । । ा ण तर कारपूवक कटुभाषण भी करे, तो भी जो उसम
मेरी भावना करके स च से तथा अमृतभरी मुसकानसे यु  मुखकमलसे उसका आदर
करते ह तथा जैस े ठे ए पताको पु  और आपलोग को म मनाता ँ, उसी कार जो

ेमपूण वचन से ाथना करते ए उ ह शा त करते ह, वे मुझे अपने वशम कर लेते
ह  । । ११ । । मेरे इन सेवक ने मेरा अ भ ाय न समझकर ही आपलोग का अपमान कया है ।
इस लये मेरे अनुरोधसे आप केवल इतनी कृपा क जये क इनका यह नवासनकाल शी  ही
समा त हो जाय, ये अपने अपराधके अनु प अधम ग तको भोगकर शी  ही मेरे पास लौट
आय  । । १२ । ।

त मे वभतुरवसायमल माणौ
यु मद् त मग त तप  स ः  ।

भूयो ममा तक मतां तदनु हो मे
य क पताम चरतो भृतयो ववासः  । । १२

ोवाच

अथ त योशत  देवीमृ षकु यां सर वतीम्  ।
ना वा  म युद ानां तेषामा मा यतृ यत  । । १३

सत  ादाय शृ व तो ल व  गुवथग राम्  ।
वगा ागाधग भीरां न व त चक षतम्  । । १४

ते योगमाययाऽऽर धपारमे ्  यमहोदयम्  ।
ोचुः ा लयो व ाः ाः ु भत वचः  । । १५

ऋषय ऊचुः

न वयं भगवन् व तव देव चक षतम्  ।
कृतो मेऽनु ह े त यद य ः भाषसे  । । १६

य य परं दैवं ा णाः कल ते भो  ।
व ाणां देवदेवानां भगवाना मदैवतम्  । । १७
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व ः सनातनो धम  र यते तनु भ तव  ।
धम य परमो गु ो न वकारो भवा मतः  । । १८

तर त सा मृ यंु नवृ ा यदनु हात्  ।
यो गनः स भवान् क वदनुगृ ेत य परैः  । । १९

ी ाजी कहते ह—देवताओ! सनका द मु न ोध प सपसे डसे ए थे, तो भी
उनका च  अ तःकरणको का शत करनेवाली भगवान् क  म मयी सुमधुर वाणी सुनते-
सुनते तृ त नह  आ  । । १३ । ।

भगवान् क  उ  बड़ी ही मनोहर और थोड़े अ र वाली थी; क तु वह इतनी अथपूण,
सारयु , व ेय और ग भीर थी क ब त यान देकर सुनने और वचार करनेपर भी वे यह
न जान सके क भगवान् या करना चाहते ह  । । १४ । ।

भगवान् क  इस अद ्भुत उदारताको देखकर वे ब त आन दत ए और उनका अंग-
अंग पुल कत हो गया । फर योगमायाके भावसे अपने परम ऐ यका भाव कट
करनेवाले भुसे वे हाथ जोड़कर कहने लगे  । । १५ । ।

मु नय ने कहा— व काश भगवन्! आप सव र होकर भी जो यह कह रहे ह क ‘यह
आपने मुझपर बड़ा अनु ह कया’ सो इसस ेआपका या अ भ ाय है—यह हम नह  जान
सके ह  । । १६ । ।

भो! आप ा ण के परम हतकारी ह; इसस ेलोक श ाके लये आप भल ेही ऐसा
मान क ा ण मेरे आरा यदेव ह । व तुतः तो ा ण तथा देवता के भी देवता ा दके
भी आप ही आ मा और आरा यदेव ह  । । १७ । ।

सनातनधम आपसे ही उ प  आ है, आपके अवतार ारा ही समय-समयपर उसक
र ा होती है तथा न वकार व प आप ही धमके परम गु  रह य ह—यह शा का मत
है  । । १८ । । आपक  कृपासे नवृ परायण योगीजन सहजम ही मृ यु प संसारसागरसे पार
हो जाते ह; फर भला, सरा कोई आपपर या कृपा कर सकता है  । । १९ । ।

यं वै वभू त पया यनुवेलम यै-
रथा थ भः व शरसा धृतपादरेणुः  ।

ध या पताङ् तुलसीनवदामधा नो
लोकं मधु तपते रव कामयाना  । । २०

य तां व व च रतैरनुवतमानां
ना या य परमभागवत स ः  ।

स वं जानुपथपु यरजः पुनीतः
ीव सल म कमगा भगभाजन वम्  । । २१
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धम य ते भगवत युग भः वैः
प राचर मदं जदेवताथम्  ।

नूनं भृतं तद भघा त रज तम
स वेन नो वरदया तनुवा नर य  । । २२

न वं जो मकुल ंय दहा मगोपं
गो ता वृषः वहणेन ससूनृतेन  ।

त व नङ् य त शव तव देव प था
लोकोऽ ही य षभ य ह त माणम्  । । २३

त ेऽनभी मव स व नधे व ध सोः
ेमं जनाय नजश भ द ्धृतारेः  ।

नैतावता य धपतेबत व भतु-
तेजः तं ववनत य स ते वनोदः  । । २४

भगवन्! सरे अथाथ  जन जनक  चरण-रजको सवदा अपने म तकपर धारण करते
ह, वे ल मीजी नर तर आपक  सेवाम लगी रहती ह; सो ऐसा जान पड़ता है क भा यवान्
भ जन आपके चरण पर जो नूतन तुलसीक  मालाए ँअपण करते ह, उनपर गंुजार करते

ए भ र के समान वे भी आपके पादप को ही अपना नवास थान बनाना चाहती
ह  । । २० । । क तु अपने प व  च र स े नर तर सेवाम त पर रहनेवाली उन ल मीजीका भी
आप वशेष आदर नह  करते, आप तो अपने भ से ही वशेष ेम रखते ह । आप वयं ही
स पूण भजनीय गुण के आ य ह; या जहाँ-तहाँ वचरते ए ा ण के चरण म लगनेसे
प व  ई मागक  धू ल और ीव सका च  आपको प व  कर सकते ह? या इनसे
आपक  शोभा बढ़ सकती है?  । । २१ । ।

भगवन्! आप सा ात् धम व प ह । आप स या द तीन  युग म य पसे व मान
रहते ह तथा ा ण और देवता के लये तप, शौच और दया—अपने इन तीन चरण से इस
चराचर जगत् क  र ा करते ह । अब आप अपनी शु स वमयी वरदा यनी मू तस े हमारे
धम वरोधी रजोगुण-तमोगुणको र कर द जये  । । २२ । । देव! यह ा णकुल आपके ारा
अव य र णीय है । य द सा ात् धम प होकर भी आप सुमधुर वाणी और पूजना दके ारा
इस उ म कुलक  र ा न कर तो आपका न त कया आ क याणमाग ही न  हो जाय;

य क लोक तो े  पु ष के आचरणको ही माण पसे हण करता है  । । २३ । । भो!
आप स वगुणक  खान ह और सभी जीव का क याण करनेके लये उ सुक ह । इसीसे आप
अपनी श प राजा आ दके ारा धमके श ु का संहार करते ह; य क वेदमागका
उ छेद आपको अभी  नह  है । आप लोक नाथ और जग तपालक होकर भी ा ण के

त इतने न  रहते ह, इसस ेआपके तेजक  कोई हा न नह  होती; यह तो आपक  लीलामा
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है  । । २४ । ।
यं वानयोदममधीश भवान् वध े१

वृ  नु वा तदनुम म ह न लीकम्  ।
अ मासु वा य उ चतो यतां स द डो

येऽनागसौ वयमयुङ् म ह क बषेण  । । २५

ीभगवानुवाच

एतौ सुरेतरग त तप  स ः
संर भस भृतसमा यनुब योगौ  ।

भूयः सकाशमुपया यत आशु यो वः
शापो मयैव न मत तदवैत२ व ाः  । । २६

ोवाच

अथ ते मुनयो ्  वा नयनान दभाजनम्  ।
वैकु ठं तद ध ानं वकु ठं च वय भम्३  । । २७

भगव तं प र य णप यानुमा य४ च  ।
तज मुः मु दताः शंस तो वै णव  यम्  । । २८

भगवाननुगावाह यातं मा भै म तु शम्  ।
तेजः समथ ऽ प ह तंु ने छे मतं तु मे  । । २९

एत पुरैव न द ं रमया ु या यदा  ।
पुरापवा रता ा र वश ती म युपारते  । । ३०
म य संर भयोगेन न तीय हेलनम्  ।

ये यतं नकाशं मे कालेना पीयसा पुनः  । । ३१
ाः थावा द य भगवान् वमान े णभूषणम्  ।

सवा तशयया ल या जु ं वं ध यमा वशत्  । । ३२
तौ तु गीवाणऋषभौ तरा रलोकतः  ।
हत यौ शापादभूतां वगत मयौ  । । ३३

सव र! इन ारपाल को आप जैसा उ चत समझ वैसा द ड द अथवा पुर कार पम
इनक  वृ  बढ़ा द—हम न कपटभावस ेसब कार आपसे सहमत ह अथवा हमने आपके
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इन नरपराध अनुचर को शाप दया है, इसके लये हम को उ चत द ड द; हम वह भी सहष
वीकार है  । । २५ । ।

ीभगवान् ने कहा—मु नगण! आपने इ ह जो शाप दया है—सच जा नये, वह मेरी ही
ेरणास े आ है । अब ये शी  ही दै ययो नको ा त ह गे और वहाँ ोधावेशसे बढ़  ई

एका ताके कारण सु ढ़ योगस प  होकर फर ज द  ही मेरे पास लौट आयगे  । । २६ । ।
ी ाजी कहते ह—तदन तर उन मुनी र ने नयना भराम भगवान् व णु और उनके

वयं काश वैकु ठधामके दशन करके भुक  प र मा क  और उ ह णामकर तथा उनक
आ ा पा भगवान् के ऐ यका वणन करते ए मु दत हो वहाँसे लौट गये  । । २७-२८ । । फर
भगवान् ने अपने अनुचर से कहा, ‘जाओ, मनम कसी कारका भय मत करो; तु हारा
क याण होगा । म सब कुछ करनेम समथ होकर भी तेजको मटाना नह  चाहता; य क
ऐसा ही मुझ ेअ भमत भी ह ै । । २९ । । एक बार जब म योग न ाम थत हो गया था, तब तुमने

ारम वेश करती ई ल मीजीको रोका था । उस समय उ ह ने ु  होकर पहले ही तु ह
यह शाप दे दया था  । । ३० । । अब दै ययो नम मेरे त ोधाकार वृ  रहनेस े तु ह जो
एका ता होगी उसस ेतुम इस व - तर कारज नत पापसे मु  हो जाओगे और फर थोड़े ही
समयम मेरे पास लौट आओगे  । । ३१ । । ारपाल को इस कार आ ा दे, भगवान् ने
वमान क  े णय से सुस जत अपने सवा धक ीस प  धामम वेश कया  । । ३२ । । वे
देव े  जय- वजय तो -शापके कारण उस अलंघनीय भगव ामम ही ीहीन हो गये
तथा उनका सारा गव ग लत हो गया  । । ३३ । ।

तदा वकु ठ धषणा यो नपतमानयोः  ।
हाहाकारो महानासी माना  येष ुपु काः  । । ३४
तावेव धुना ा तौ पाषद वरौ हरेः  ।
दतेजठर न व ं का यपं तेज उ बणम्  । । ३५
तयोरसुरयोर  तेजसा यमयो ह वः  ।
आ तं तेज एत ह भगवां त ध स त  । । ३६
व य यः थ तलयोद ्भवहेतुरा ो

योगे रैर प र यययोगमायः  ।
ेमं वधा य त स नो भगवां यधीश-

त ा मद य वमृशेन कया नहाथः  । । ३७

पु ो! फर जब वे वैकु ठलोकसे गरने लगे, तब वहाँ े  वमान पर बैठे ए
वैकु ठवा सय म महान् हाहाकार मच गया  । । ३४ । । इस समय द तके गभम थत जो
क यपजीका उ  तेज ह,ै उसम भगवान् के उन पाषद वर ने ही वेश कया है  । । ३५ । । उन
दोन  असुर के तेजस ेही तुम सबका तेज फ का पड़ गया है । इस समय भगवान् ऐसा ही
करना चाहते ह  । । ३६ । । जो आ दपु ष संसारक  उ प , थ त और लयके कारण ह,
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जनक  योगमायाको बड़े-बड़े यो गजन भी बड़ी क ठनतासे पार कर पाते ह—वे स वा द
तीन  गुण के नय ता ीह र ही हमारा क याण करगे । अब इस वषयम हमारे वशेष वचार
करनेसे या लाभ हो सकता है  । । ३७ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे षोडशोऽ यायः  । । १६ । ।

१. ा० पा०— वच े । २. ा० पा०— न हत० । ३. ा० पा०— भुः । ४. ा० पा०—
भा  च ।
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अथ स तदशोऽ यायः
हर यक शपु और हर या का ज म तथा हर या क  द वजय

मै ेय उवाच

नश या मभुवा गीतं कारणं शङ्कयो झताः  ।
ततः सव यवत त दवाय दवौकसः  । । १

द त तु भतुरादेशादप यप रशङ् कनी  ।
पूण वषशते सा वी पु ौ सुषुवे यमौ  । । २

उ पाता बहव त  नपेतुजायमानयोः  ।
द व भु त र े च लोक यो भयावहाः  । । ३

सहाचला भुव ेलु दशः सवाः ज वलुः  ।
सो का ाशनयः पेतुः केतव ा तहेतवः  । । ४

ववौ वायुः सु ः पशः फू कारानीरय मु ः  ।
उ मूलय गपती वा यानीको रजो वजः  । । ५

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! ाजीके कहनेसे अ धकारका कारण जानकर
देवता क  शंका नवृ  हो गयी और फर वे सब वगलोकको लौट आये  । । १ । । इधर
द तको अपने प तदेवके कथनानुसार पु क  ओरस ेउप वा दक  आशंका बनी रहती थी ।
इस लये जब पूरे सौ वष बीत गये, तब उस सा वीने दो यमज (जुड़वे) पु  उ प  कये  । । २ । ।
उनके ज म लेते समय वग, पृ वी और अ त र म अनेक  उ पात होने लगे— जनसे लोग
अ य त भयभीत हो गये  । । ३ । । जहाँ-तहाँ पृ वी और पवत काँपने लगे, सब दशा म दाह
होने लगा । जगह-जगह उ कापात होने लगा, बज लयाँ गरने लग  और आकाशम
अ न सूचक धूमकेतु (पु छल तारे) दखायी देने लगे  । । ४ । । बार-बार सायँ-सायँ करती और
बड़े-बड़े वृ को उखाड़ती ई बड़ी वकट और अस  वायु चलने लगी । उस समय आँधी
उसक  सेना और उड़ती ई धूल वजाके समान जान पड़ती थी  । । ५ । ।

उ स डद भोदघटया न भागणे  ।
ो न व तमसा न म ा यते पदम्  । । ६
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चु ोश वमना वा ध मः ु भतोदरः  ।
सोदपाना  स रत ुभुः शु कपङ्कजाः  । । ७

मु ः प रधयोऽभूवन् सरा ोः श शसूययोः  ।
नघाता रथ न ादा ववरे यः ज रे  । । ८

अ त ामेषु मुखतो वम यो व मु बणम्  ।
सृगालोलूकटङ्कारैः णे र शवं शवाः  । । ९

संगीतव ोदनव म य शरोधराम्  ।
मु चन् व वधा वाचो ाम सहा तत ततः  । । १०

खरा  ककशैः ः खुरै न तो धरातलम्  ।
खाकाररभसा म ाः पयधावन् व थशः  । । ११

द तो रासभ ता नीडा दपतन् खगाः  ।
घोषेऽर ये च पशवः शकृ मू मकुवत  । । १२

गावोऽ स सृ दोहा तोयदाः पूयव षणः  ।
द देव ल ा न माः पेतु वना नलम्  । । १३

हान् पु यतमान ये भगणां ा प द पताः  ।
अ तचे व ग या युयुधु  पर परम्  । । १४

्वा यां  महो पातानत व वदः जाः  ।
पु ानृते भीता मे नरे व स लवम्  । । १५

बजली जोर-जोरसे चमककर मानो खल खला रही थी । घटा ने ऐसा सघन प
धारण कया क सूय, च  आ द ह के लु त हो जानेस ेआकाशम गहरा अँधेरा छा गया ।
उस समय कह  कुछ भी दखायी न देता था  । । ६ । ।

समु  ःखी मनु यक  भाँ त कोलाहल करने लगा, उसम ऊँची-ऊँची तरंग उठने लग
और उसके भीतर रहनेवाल ेजीव म बड़ी हलचल मच गयी । न दय  तथा अ य जलाशय म भी
बड़ी खलबली मच गयी और उनके कमल सूख गये  । । ७ । । सूय और च मा बार-बार से
जाने लगे तथा उनके चार  ओर अमंगलसूचक म डल बैठने लगे । बना बादल के ही
गरजनेका श द होने लगा तथा गुफा मसे रथक  घरघराहटका-सा श द नकलने
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लगा  । । ८ । । गाँव म गीदड़ और उ लु के भयानक श दके साथ ही सया रयाँ मुखसे
दहकती ई आग उगलकर बड़ा अमंगल श द करने लग   । । ९ । । जहाँ-तहाँ कु  े अपनी
गरदन ऊपर उठाकर कभी गाने और कभी रोनेके समान भाँ त-भाँ तके श द करने
लगे  । । १० । । व रजी! झुंड-के-झुंड गधे अपने कठोर खुर स ेपृ वी खोदते और रकनेका श द
करते मतवाले होकर इधर-उधर दौड़ने लगे  । । ११ । । प ी गध के श दस ेडरकर रोते- च लाते
अपने घ सल स ेउड़ने लगे । अपनी खरक म बँधे ए और वनम चरते ए गाय-बैल आ द
पशु डरके मारे मल-मू  यागने लगे  । । १२ । । गौए ँऐसी डर गय  क हनेपर उनके थन से
खून नकलने लगा, बादल पीबक  वषा करने लगे, देवमू तय क  आँख से आँसू बहने लगे
और आँधीके बना ही वृ  उखड़-उखड़कर गरने लगे  । । १३ । । श न, रा  आ द ू र ह

बल होकर च , बृह प त आ द सौ य ह  तथा ब त-से न को लाँघकर व ग तसे
चलने लगे तथा आपसम यु  करने लगे  । । १४ । । ऐसे ही और भी अनेक  भयंकर उ पात
देखकर सनका दके सवा और सब जीव भयभीत हो गये तथा उन उ पात का मम न
जाननेके कारण उ ह ने यही समझा क अब संसारका लय होनेवाला है  । । १५ । ।

तावा ददै यौ सहसा यमाना मपौ षौ  ।
ववृधातेऽ मसारेण कायेना पती इव  । । १६

द व पृशौ हेम करीटको ट भ-
न का ौ फुरद दाभुजौ  ।
गां क पय तौ चरणैः पदे पदे

कट् या सुका याकमती य त थतुः  । । १७

जाप तनाम तयोरकाष द्
यः ाक् वदेहा मयोरजायत  ।

तं वै हर यक शपंु व ः जा
यं तं हर या मसूत सा तः  । । १८

च े  हर यक शपुद या वरेण च  ।
वशे सपालाँ लोकां ीनकुतोमृ यु तः  । । १९

हर या ोऽनुज त य यः ी तकृद वहम्  ।
गदापा ण दवं यातो युयु सुमृगयन् रणम्  । । २०

तं वी य ःसहजवं रण का चननूपुरम्  ।
वैजय या जा जु मंस य तमहागदम्  । । २१
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मनोवीयवरो स मसृ यमकुतोभयम्  ।
भीता न ल यरे देवा ता य ता इवाहयः  । । २२

स वै तरो हतान्  ्वा महसा वेन दै यराट्  ।
से ा देवगणाम् ीबानप यन् नदद ्भृशम्  । । २३

वे दोन  आ ददै य ज मके अन तर शी  ही अपने फौलादके समान कठोर शरीर से
बढ़कर महान् पवत के स श हो गये तथा उनका पूव परा म भी कट हो गया  । । १६ । । वे
इतने ऊँचे थे क उनके सुवणमय मुकुट का अ भाग वगको पश करता था और उनके
वशाल शरीर स ेसारी दशाए ँआ छा दत हो जाती थ  । उनक  भुजा म सोनेके बाजूबंद
चमचमा रहे थे । पृ वीपर जो वे एक-एक कदम रखते थे, उससे भूक प होने लगता था और
जब वे खड़े होते थे, तब उनक  जगमगाती ई चमक ली करधनीस ेसुशो भत कमर अपने

काशस ेसूयको भी मात करती थी  । । १७ । । वे दोन  यमज थे । जाप त क यपजीने उनका
नामकरण कया । उनमसे जो उनके वीयसे द तके गभम पहल े था पत आ था, उसका
नाम हर यक शपु रखा और जो द तके उदरस े पहले नकला, वह हर या के नामसे
व यात आ  । । १८ । ।

हर यक शपु ाजीके वरसे मृ युभयस ेमु  हो जानेके कारण बड़ा उ त हो गया
था । उसने अपनी भुजा के बलसे लोकपाल के स हत तीन  लोक को अपने वशम कर
लया  । । १९ । । वह अपने छोटे भाई हर या को ब त चाहता था और वह भी सदा अपने
बड़े भाईका य काय करता रहता था । एक दन वह हर या  हाथम गदा लये यु का
अवसर ढँूढ़ता आ वगलोकम जा प ँचा  । । २० । । उसका वेग बड़ा अस  था । उसके पैर म
सोनेके नूपुर क  झनकार हो रही थी, गलेम वजयसूचक माला धारण क  ई थी और कंधेपर
वशाल गदा रखी ई थी  । । २१ । । उसके मनोबल, शारी रक बल तथा ाजीके वरने उसे
मतवाला कर रखा था; इस लये वह सवथा नरंकुश और नभय हो रहा था । उसे देखकर
देवतालोग डरके मारे वैस े ही जहाँ-तहाँ छप गये, जैस े ग ड़के डरसे साँप छप जाते
ह  । । २२ । । जब दै यराज हर या ने देखा क मेरे तेजके सामने बड़े-बड़े गव ल े इ ा द
देवता भी छप गये ह, तब उ ह अपने सामने न देखकर वह बार-बार भयंकर गजना करने
लगा  । । २३ । ।

ततो नवृ ः ड यन् ग भीरं भीम न वनम्  ।
वजगाहे महास वो वा ध म  इव पः  । । २४
त मन् व े व ण य सै नका

यादोगणाः स धयः ससा वसाः  ।
अह यमाना अ प त य वचसा

ध षता रतरं वुः  । । २५
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स वषपूगानुदधौ महाबल-
र महोम छ् वसने रता मु ः  ।

मौ ा भज ने गदया वभावरी-
मासे दवां तात पुर  चेतसः  । । २६

त ोपल यासुरलोकपालकं
यादोगणानामृषभं चेतसम्  ।

मयन् ल धंु णप य नीचव-
जगाद मे दे धराज संयुगम्  । । २७

वं लोकपालोऽ धप तबृह वा
वीयापहो मदवीरमा ननाम्  ।

व ज य लोकेऽ खलदै यदानवान्
य ाजसूयेन पुरायज भो  । । २८

स एवमु स मदेन व षा
ढं ल धो भगवानपां प तः  ।

रोष ंसमु थं शमयन् वया धया
वोचद ोपशमं गता वयम्  । । २९

प या म ना यं पु षा पुरातनाद्
यः संयुगे वां रणमागको वदम्  ।

आराध य य यसुरषभे ह तं
मन वनो यं गृणते भवा शाः  । । ३०

तं वीरमाराद भप  व मयः
श य यस ेवीरशये भवृतः  ।

य व धानामसतां शा तये
पा ण ध े सदनु हे छया  । । ३१

फर वह महाबली दै य वहाँस ेलौटकर जल डा करनेके लये मतवाल ेहाथीके समान
गहरे समु म घुस गया, जसम लहर क  बड़ी भयंकर गजना हो रही थी  । । २४ । । य  ही
उसने समु म पैर रखा क डरके मारे व णके सै नक जलचर जीव हकबका गये और कसी

कारक  छेड़छाड़ न करनेपर भी वे उसक  धाकसे ही घबराकर ब त र भाग गये  । । २५ । ।
महाबली हर या  अनेक वष तक समु म ही घूमता और सामने कसी तप ीको न पाकर
बार-बार वायुवेगस ेउठ  ई उसक  च ड तरंग पर ही अपनी लोहमयी गदाको आजमाता
रहा । इस कार घूमते-घूमते वह व णक  राजधानी वभावरीपुरीम जा प ँचा  । । २६ । । वहाँ
पाताललोकके वामी, जलचर के अ धप त व णजीको देखकर उसने उनक  हँसी उड़ाते ए
नीच मनु यक  भाँ त णाम कया और कुछ मुसकराते ए ंगसे कहा—‘महाराज! मुझे
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यु क  भ ा द जये  । । २७ । । भो! आप तो लोक-पालक, राजा और बड़े क तशाली ह ।
जो लोग अपनेको बाँका वीर समझते थे, उनके वीयमदको भी आप चूण कर चुके ह और
पहले एक बार आपने संसारके सम त दै य-दानव को जीतकर राजसूयय  भी कया
था’  । । २८ । ।

उस मदो म  श ुके इस कार ब त उपहास करनेसे भगवान् व णको ोध तो ब त
आया, कतु अपने बु बलसे वे उसे पी गये और बदलेम उससे कहने लगे—‘भाई! हम तो
अब यु ा दका कोई चाव नह  रह गया है  । । २९ । । भगवान् पुराणपु षके सवा हम और कोई
ऐसा द खता भी नह  जो तुम-जैसे रणकुशल वीरको यु म स तु  कर सके । दै यराज! तुम
उ ह के पास जाओ, वे ही तु हारी कामना पूरी करगे । तुम-जैसे वीर उ ह का गुणगान कया
करते ह  । । ३० । । वे बड़े वीर ह । उनके पास प ँचते ही तु हारी सारी शेखी पूरी हो जायगी और
तुम कु से घरकर वीरश यापर शयन करोगे । वे तुम-जैसे को मारने और स पु ष पर
कृपा करनेके लये अनेक कारके प धारण कया करते ह’  । । ३१ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे हर या द वजये
स तदशोऽ यायः  । । १७ । ।
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अथा ादशोऽ यायः
हर या के साथ वराहभगवान् का यु

मै ेय उवाच

तदेवमाक य जलेशभा षतं
महामना त गण य मदः  ।

हरे व द वा ग तम  नारदाद्
रसातलं न व वशे वरा वतः  । । १

ददश त ा भ जतं धराधरं
ो ीयमानाव नम दं या  ।

मु ण तम णा व चोऽ ण या
जहास चाहो वनगोचरो मृगः  । । २

आहैनमे  मह  वमु च नो
रसौकसां व सृजेयम पता  ।

न व त या य यनया ममे तः
सुराधमासा दतसूकराकृते  । । ३

वं नः सप नैरभवाय क भृतो
यो मायया ह यसुरान् परो जत्  ।

वां योगमायाबलम पपौ षं
सं था य मूढ मृज ेसु छुचः  । । ४

व य सं थते गदया शीणशीष-
य मद ्भुज युतया ये च तु यम्  ।

ब ल हर यृषयो ये च देवाः
वयं सव न भ व य यमूलाः  । । ५

स तु मानोऽ र तोमरै-
द ा गां गामुपल य भीताम्  ।

तोदं मृष रगाद बुम याद्
ाहाहतः सकरेणुयथेभः  । । ६

तं नःसर तं स ललादनु तो
हर यकेशो रदं यथा झषः  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ीमै ेयजीने कहा—तात! व णजीक  यह बात सुनकर वह मदो म  दै य बड़ा स
आ । उसने उनके इस कथनपर क ‘तू उनके हाथसे मारा जायगा’ कुछ भी यान नह  दया

और चट नारदजीसे ीह रका पता लगाकर रसातलम प ँच गया  । । १ । । वहाँ उसने
व वजयी वराहभगवान् को अपनी दाढ़ क  नोकपर पृ वीको ऊपरक  ओर ले जाते ए
देखा । वे अपने लाल-लाल चमक ले ने से उसके तेजको हरे लेते थे । उ ह देखकर वह
खल खलाकर हँस पड़ा और बोला, ‘अरे! यह जंगली पशु यहाँ जलम कहाँस ेआया’  । । २ । ।
फर वराहजीस े कहा, ‘अरे नासमझ! इधर आ, इस पृ वीको छोड़ दे; इसे व वधाता

ाजीने हम रसातलवा सय के हवाले कर दया है । रे सूकर पधारी सुराधम! मेरे देखते-
देखते तू इसे लेकर कुशलपूवक नह  जा सकता  । । ३ । । तू मायास ेलुक- छपकर ही दै य को
जीत लेता और मार डालता है । या इसीसे हमारे श ु ने हमारा नाश करानेके लये तुझे
पाला है? मूढ़! तेरा बल तो योगमाया ही है और कोई पु षाथ तुझम थोड़े ही है । आज तुझे
समा तकर म अपने ब धु का शोक र क ँ गा  । । ४ । । जब मेरे हाथसे छूट  ई गदाके

हारसे सर फट जानेके कारण तू मर जायगा, तब तेरी आराधना करनेवाल ेजो देवता और
ऋ ष ह, वे सब भी जड़ कटे ए वृ क  भाँ त वयं ही न  हो जायँगे’  । । ५ । ।

हर या  भगवान् को वचन-बाण से छेदे जा रहा था; पर तु उ ह ने दाँतक  नोकपर
थत पृ वीको भयभीत देखकर वह चोट सह ली तथा जलस ेउसी कार बाहर नकल आये,

जैसे ाहक  चोट खाकर ह थनीस हत गजराज  । । ६ । । जब उसक  चुनौतीका कोई उ र न
देकर वे जलसे बाहर आने लगे, तब ाह जैसे गजका पीछा करता है, उसी कार पीले केश
और तीखी दाढ़ वाले उस दै यने उनका पीछा कया तथा व के समान कड़ककर वह कहने
लगा, ‘तुझे भागनेम ल जा नह  आती? सच है, असत् पु ष के लये कौन-सा काम न
करनेयो य है?’  । । ७ । ।

करालदं ोऽश न नः वनोऽ वीद्
गत यां क वसतां वग हतम्  । । ७

स गामुद ता स लल य गोचरे
व य य त यामदधा वस वम्  ।

अ भ ुतो व सृजा सूनै-
रापूयमाणो वबुधैः प यतोऽरेः  । । ८

परानुष ं  तपनीयोपक पं
महागदं का चन च दंशम्  ।

ममा यभी णं तुद तं ै ः
च डम युः हसं तं बभाष े । । ९

ी भगवानुवाच

स यं वयं भो वनगोचरा मृगा
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यु म धा मृगये ाम सहान्  ।
न मृ युपाशैः तमु य वीरा

वक थनं तव गृ यभ   । । १०
एते वयं यासहरा रसौकसां

गत यो गदया ा वता ते  ।
त ामहेऽथा प कथ चदाजौ

थेयं व यामो ब लनो पा  वैरम्  । । ११
वं प थानां कल यूथपा धपो

घट व नोऽ व तय आ नूहः  ।
सं था य चा मान् मृजा  ु वकानां

यः वां त ां ना त पप यस यः  । । १२

मै ेय उवाच

सोऽ ध तो भगवता ल ध  षा भृशम्  ।
आजहारो बणं ोधं ड् यमानोऽ हरा डव  । । १३
सृज म षतः ासा म यु च लते यः  ।
आसा  तरसा दै यो गदया यहन रम्  । । १४

भगवान् ने पृ वीको ले जाकर जलके ऊपर वहारयो य थानम थत कर दया और
उसम अपनी आधारश का संचार कया । उस समय हर या के सामने ही ाजीने
उनक  तु त क  और देवता ने फूल बरसाये  । । ८ । । तब ीह रने बड़ी भारी गदा लये अपने
पीछे आ रहे हर या से, जो सोनेके आभूषण और अद ्भुत कवच धारण कये था तथा
अपने कटुवा य स े उ ह नर तर ममाहत कर रहा था, अ य त ोधपूवक हँसते ए
कहा  । । ९ । ।

ीभगवान् ने कहा—अरे! सचमुच ही हम जंगली जीव ह, जो तुझ-जैसे ाम सह
(कु )-को ढँूढ़ते फरते ह । ! वीर पु ष तुझ-जैसे मृ युपाशम बँधे ए अभागे जीव क
आ म ाघापर यान नह  देते  । । १० । । हाँ, हम रसातलवा सय क  धरोहर चुराकर और
ल जा छोड़कर तेरी गदाके भयस ेयहाँ भाग आये ह । हमम ऐसी साम य ही कहाँ क तेरे-
जैसे अ तीय वीरके सामने यु म ठहर सक । फर भी हम जैसे-तैसे तेरे सामने खड़े ह;
तुझ-जैस े बलवान स े वैर बाँधकर हम जा भी कहाँ सकते ह?  । । ११ । । तू पैदल वीर का
सरदार है, इस लये अब नःशंक होकर—उधेड़-बुन छोड़कर हमारा अ न  करनेका य न
कर और हम मारकर अपने भाई-ब धु के आँसू प छ । अब इसम देर न कर । जो अपनी

त ाका पालन नह  करता, वह अस य है—भल ेआद मय म बैठने लायक नह  है  । । १२ । ।
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मै ेयजी कहते ह— व रजी! जब भगवान् ने रोषसे उस दै यका इस कार खूब
उपहास और तर कार कया, तब वह पकड़कर खेलाये जाते ए सपके समान ोधसे
तल मला उठा  । । १३ । । वह खीझकर ल बी-ल बी साँस लेने लगा, उसक  इ याँ ोधसे
ु ध हो उठ  और उस  दै यने बड़े वेगस े लपककर भगवान् पर गदाका हार

कया  । । १४ । ।
भगवां तु गदावेगं वसृ ं रपुणोर स  ।
अव चय र ीनो योगा ढ इवा तकम्  । । १५

पुनगदां वामादाय ामय तमभी णशः  ।
अ यधाव रः ु ः संर भा द छदम्  । । १६

तत  गदयारा त द ण यां ु व भुः  ।
आज ने स तु तां सौ य गदया को वदोऽहनत्  । । १७

एवं गदा यां गुव यां हय ो ह ररेव च  ।
जगीषया सुसंर धाव यो यम भज नतुः  । । १८

तयोः पृधो त मगदाहता योः
ता व ाण ववृ म वोः  ।

व च मागा रतो जगीषया
भा दलाया मव शु मणोमृधः  । । १९

है य य य ावयव य माया-
गृहीतवाराहतनोमहा मनः  ।

कौर  म ां षतो वमदनं
द ुरागा ष भवृतः वराट्  । । २०

आस शौ डीरमपेतसा वसं
कृत तीकारमहाय व मम्  ।

वल य दै यं भगवान् सह णी-
जगाद नारायणमा दसूकरम्  । । २१

ोवाच

एष ते देव देवानामङ् मूलमुपेयुषाम्  ।
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व ाणां सौरभेयीणां भूतानाम यनागसाम्  । । २२

आग कृ यकृ कृद म ा वरोऽसुरः  ।
अ वेष तरथो लोकानट त क टकः  । । २३

क तु भगवान् ने अपनी छातीपर चलायी ई श ुक  गदाके हारको कुछ टेढ़े होकर
बचा लया—ठ क वैसे ही, जैस े योग स  पु ष मृ युके आ मणसे अपनेको बचा लेता
है  । । १५ । । फर जब वह ोधसे होठ चबाता अपनी गदा लेकर बार-बार घुमाने लगा, तब

ीह र कु पत होकर बड़े वेगस ेउसक  ओर झपटे  । । १६ । । सौ य वभाव व रजी! तब भुने
श ुक  दाय  भ हपर गदाक  चोट क , क तु गदायु म कुशल हर या ने उसे बीचम ही
अपनी गदापर ले लया  । । १७ । । इस कार ीह र और हर या  एक- सरेको जीतनेक
इ छासे अ य त ु  होकर आपसम अपनी भारी गदा से हार करने लगे  । । १८ । । उस
समय उन दोन म ही जीतनेक  होड़ लग गयी, दोन के ही अंग गदा क  चोट से घायल हो
गये थे, अपने अंग के घाव से बहनेवाले धरक  ग धसे दोन का ही ोध बढ़ रहा था और वे
दोन  ही तरह-तरहके पैतरे बदल रहे थे । इस कार गौके लये आपसम लड़नेवाले दो
साँड़ के समान उन दोन म एक- सरेको जीतनेक  इ छासे बड़ा भयंकर यु  आ  । । १९ । ।
व रजी! जब इस कार हर या  और मायासे वराह प धारण करनेवाल ेभगवान् य मू त
पृ वीके लये ेष बाँधकर यु  करने लगे, तब उसे देखनेके लये वहाँ ऋ षय के स हत

ाजी आये  । । २० । । वे हजार  ऋ षय से घरे ए थे । जब उ ह ने देखा क वह दै य बड़ा
शूरवीर है, उसम भयका नाम भी नह  है, वह मुकाबला करनेम भी समथ है और उसके
परा मको चूण करना बड़ा क ठन काम है, तब वे भगवान् आ दसूकर प नारायणस ेइस

कार कहने लगे  । । २१ । ।
ी ाजीने कहा—देव! मुझस ेवर पाकर यह  दै य बड़ा बल हो गया है । इस

समय यह आपके चरण क  शरणम रहनेवाल ेदेवता , ा ण , गौ  तथा अ य नरपराध
जीव को ब त ही हा न प ँचानेवाला, ःखदायी और भय द हो रहा है । इसक  जोड़का और
कोई यो ा नह  है, इस लये यह महाक टक अपना मुकाबला करनेवाल े वीरक  खोजम
सम त लोक म घूम रहा है  । । २२-२३ । ।

मैनं माया वनं तं नरङ् कुशमस मम्  ।
आ ड बालव ेव यथाऽऽशी वषमु थतम्  । । २४

न यावदेष वधत वां वेलां ा य दा णः  ।
वां देव मायामा थाय ताव ज घम युत  । । २५

एषा घोरतमा स या लोक छ बट् करी भो  ।
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उपसप न सवा मन् सुराणां जयमावह  । । २६

अधुनैषोऽ भ ज ाम योगो मौ तको गात्  ।
शवाय न वं सु दामाशु न तर तरम्  । । २७

द ्  या वां व हतं मृ युमयमासा दतः वयम्  ।
व यैनं मृधे ह वा लोकानाधे ह शम ण  । । २८

यह  बड़ा ही मायावी, घम डी और नरंकुश है । ब चा जस कार ु  ए साँपसे
खेलता है; वैस ेही आप इससे खलवाड़ न कर  । । २४ । । देव! अ युत! जबतक यह दा ण
दै य अपनी बल-वृ क  वेलाको पाकर बल हो, उससे पहले-पहले ही आप अपनी
योगमायाको वीकार करके इस पापीको मार डा लये  । । २५ । । भो! दे खये, लोक का संहार
करनेवाली स याक  भयंकर वेला आना ही चाहती है । सवा मन्! आप उससे पहल ेही इस
असुरको मारकर देवता को वजय दान क जये  । । २६ । । इस समय अ भ जत् नामक
मंगलमय मु तका भी योग आ गया है । अतः अपने सु द ्हमलोग के क याणके लये शी
ही इस जय दै यसे नपट ली जये  । । २७ । । भो! इसक  मृ यु आपके ही हाथ बद  है ।
हमलोग के बड़े भा य ह क वयं ही अपने काल प आपके पास आ प ँचा है । अब आप
यु म बलपूवक इसे मारकर लोक को शा त दान क जये  । । २८ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे
हर या वधेऽ ादशोऽ यायः  । । १८ । ।
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अथैकोन वशोऽ यायः
हर या वध

मै ेय उवाच

अवधाय व र च य न लीकामृतं वचः  ।
ह य ेमगभण तदपा ेन सोऽ हीत्  । । १

ततः सप नं मुखत र तमकुतोभयम्  ।
जघानो प य गदया हनावसुरम जः  । । २
सा हता तेन गदया वहता भगव करात्  ।
वघू णतापत ेज ेतदद ्भुत मवाभवत्  । । ३
स तदा ल धतीथ ऽ प न बबाधे नरायुधम्  ।
मानयन् स मृधे धम व व सेनं कोपयन्  । । ४

मै ेयजी कहते ह— व रजी! ाजीके ये कपटर हत अमृतमय वचन सुनकर
भगवान् ने उनके भोलेपनपर मुसकराकर अपने ेमपूण कटा के ारा उनक  ाथना वीकार
कर ली  । । १ । । फर उ ह ने झपटकर अपने सामने नभय वचरते ए श ुक  ठु ीपर गदा
मारी । क तु हर या क  गदास ेटकराकर वह गदा भगवान् के हाथस ेछूट गयी और च कर
काटती ई जमीनपर गरकर सुशो भत ई । कतु यह बड़ी अद ्भुत-सी घटना ई  । । २-३ । ।
उस समय श ुपर वार करनेका अ छा अवसर पाकर भी हर या ने उ ह नर  देखकर
यु धमका पालन करते ए उनपर आ मण नह  कया । उसने भगवान् का ोध बढ़ानेके
लये ही ऐसा कया था  । । ४ । ।

गदायामप व ायां हाहाकारे व नगते  ।
मानयामास त म सुनाभं चा मर भुः  । । ५
तं च ं  द तपु ाधमेन

वपाषदमु येन वष जमानम्  ।
च ा वाचोऽत दां खेचराणां

त ा मासन् व त तेऽमंु जही त  । । ६
स तं नशा या रथा म तो

व थतं प पलाशलोचनम्  ।
वलो य चामषप र लुते यो

षा वद त छदमादश छ् वसन्  । । ७
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करालदं ु या स च ाणो दह व  ।
अ भ लु य वगदया हतोऽसी याहन रम्  । । ८
पदा स ेन तां साधो भगवान् य सूकरः  ।
लीलया मषतः श ोः ाहर ातरंहसम्  । । ९
आह चायुधमाध व घट व वं जगीष स  ।
इ यु ः स तदा भूय ताडयन् नदद ्भृशम्  । । १०
तां स आपतत  वी य भगवान् समव थतः  ।
ज ाह लीलया ा तां ग मा नव प गीम्  । । ११
वपौ षे तहते हतमानो महासुरः  ।

नै छद ्गदां द यमानां ह रणा वगत भः  । । १२
ज ाह शखं शूलं वल वलनलोलुपम्  ।
य ाय धृत पाय व ाया भचरन् यथा  । । १३

गदा गर जानेपर और लोग का हाहाकार बंद हो जानेपर भुने उसक  धमबु क
शंसा क  और अपने सुदशनच का मरण कया  । । ५ । ।

च  तुरंत ही उप थत होकर भगवान् के हाथम घूमने लगा । कतु वे अपने मुख पाषद
दै याधम हर या के साथ वशेष पस े डा करने लगे । उस समय उनके भावको न
जाननेवाले देवता के ये व च  वचन सुनायी देने लगे—‘ भो! आपक  जय हो; इसे और
न खेलाइये, शी  ही मार डा लये’  । । ६ । । जब हर या ने देखा क कमल-दल-लोचन ीह र
उसके सामने च  लये खड़े ह, तब उसक  सारी इ याँ ोधसे तल मला उठ  और वह
ल बी साँस लेता आ अपने दाँत से होठ चबाने लगा  । । ७ । । उस समय वह तीखी दाढ़ वाला
दै य, अपने ने से इस कार उनक  ओर घूरने लगा मानो वह भगवान् को भ म कर देगा ।
उसने उछलकर ‘ले, अब तू नह  बच सकता’ इस कार ललकारते ए ीह रपर गदासे

हार कया  । । ८ । । साधु वभाव व रजी! य मू त ीवराहभगवान् ने श ुके देखते-देखते
लीलासे ही अपने बाय पैरस ेउसक  वह वायुके समान वेगवाली गदा पृ वीपर गरा द  और
उससे कहा, ‘अरे दै य! तू मुझ ेजीतना चाहता है, इस लये अपना श  उठा ले और एक बार
फर वार कर ।’ भगवान् के इस कार कहनेपर उसने फर गदा चलायी और बड़ी भीषण
गजना करने लगा  । । ९-१० । । गदाको अपनी ओर आते देखकर भगवान् ने, जहाँ खड़े थे
वह से, उसे आते ही अनायास इस कार पकड़ लया, जैस े ग ड साँ पनको पकड़
ले  । । ११ । ।

अपने उ मको इस कार थ आ देख उस महादै यका घमंड ठंडा पड़ गया और
उसका तेज न  हो गया । अबक  बार भगवान् के देनेपर उसने उस गदाको लेना न
चाहा  । । १२ । । कतु जस कार कोई ा णके ऊपर न फल अ भचार (मारणा द योग)
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करे—मूठ आ द चलाये, वैसे ही उसने ीय पु षपर हार करनेके लये एक व लत
अ नके समान लपलपाता आ शूल लया  । । १३ । । महाबली हर या का अ य त वेगसे
छोड़ा आ वह तेज वी शूल आकाशम बड़ी तेजीस े चमकने लगा । तब भगवान् ने उसे
अपनी तीखी धारवाले च स ेइस कार काट डाला, जैसे इ ने ग डजीके छोड़े ए तेज वी
पंखको काट डाला था*  । । १४ । । भगवान् के च से अपने शूलके ब त-से टुकड़े ए
देखकर उसे बड़ा ोध आ । उसने पास आकर उनके वशाल व ः थलपर, जसपर

ीव सका च  सुशो भत है, कसकर घँूसा मारा और फर बड़े जोरसे गरजकर अ तधान हो
गया  । । १५ । ।

तदोजसा दै यमहाभटा पतं
चकासद तः ख उद णद ध त  ।

च े ण च छेद नशातने मना
ह रयथा ता यपत मु झतम्  । । १४

वृणे वशूल ेब धा रणा हरेः
ये य व तीणमुरो वभू तमत्  ।

वृ रोषः स कठोरमु ना
नदन् या तरधीयतासुरः  । । १५

तेने थमाहतः भगवाना दसूकरः  ।
नाक पत मनाक् वा प जा हत इव पः  । । १६
अथो धासृज मायां योगमाये रे हरौ  ।
यां वलो य जा ता मे नरेऽ योपसंयमम्  । । १७

ववुवायव डा तमः पांसवमैरयन्  ।
द यो नपेतु ावाणः ेपणैः हता इव  । । १८
ौन भगणा ौघैः स व ु तन य नु भः  ।

वष ः पूयकेशासृ व मू ा थी न चासकृत्  । । १९
गरयः य य त नानायुधमुचोऽनघ  ।
द वाससो यातुधा यः शू ल यो मु मूधजाः  । । २०
ब भय र ो भः प य रथकु रैः  ।
आतता य भ सृ ा ह ा वाचोऽ तवैशसाः  । । २१

ा कृतानां मायानामासुरीणां वनाशयत्  ।
सुदशना ं भगवान् ायुङ्  द यतं पात्  । । २२

व रजी! जैस ेहाथीपर पु पमालाक  चोटका कोई असर नह  होता, उसी कार उसके
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इस कार घँूसा मारनेसे भगवान् आ दवराह त नक भी टस-से-मस नह  ए  । । १६ । । तब वह
महामायावी दै य मायाप त ीह रपर अनेक कारक  माया का योग करने लगा, ज ह
देखकर सभी जा ब त डर गयी और समझने लगी क अब संसारका लय होनेवाला
है  । । १७ । । बड़ी च ड आँधी चलने लगी, जसके कारण धूलस ेसब ओर अ धकार छा गया ।
सब ओरसे प थर क  वषा होने लगी, जो ऐस ेजान पड़ते थे मानो कसी ेपणय  (गुलेल)-
से फके जा रह ेह   । । १८ । । बजलीक  चमचमाहट और कड़कके साथ बादल के घर आनेसे
आकाशम सूय, च  आ द ह छप गये तथा उनसे नर तर पीब, केश, धर, व ा, मू
और ह य क  वषा होने लगी  । । १९ । । व रजी! ऐस-ेऐस ेपहाड़ दखायी देने लगे, जो तरह-
तरहके अ -श  बरसा रहे थे । हाथम शूल लये बाल खोल े नंगी रा सयाँ द खने
लग   । । २० । । ब त-से पैदल, घुड़सवार, रथी और हा थय पर चढ़े सै नक के साथ आततायी
य -रा स का ‘मारो-मारो, काटो-काटो’ ऐसा अ य त ू र और हसामय कोलाहल सुनायी
देने लगा  । । २१ । । इस कार कट ए उस आसुरी माया-जालका नाश करनेके लये य मू त
भगवान् वराहने अपना य सुदशनच  छोड़ा  । । २२ । । उस समय अपने प तका कथन
मरण हो आनेसे द तका दय सहसा काँप उठा और उसके तन से र  बहने लगा  । । २३ । ।

अपना माया-जाल न  हो जानेपर वह दै य फर भगवान् के पास आया । उसने उ ह ोधसे
दबाकर चूर-चूर करनेक  इ छासे भुजा म भर लया, कतु देखा क वे तो बाहर ही खड़े
ह  । । २४ । । अब वह भगवान् को व के समान कठोर मु क से मारने लगा । तब इ ने जैसे
वृ ासुरपर हार कया था, उसी कार भगवान् ने उसक  कनपट पर एक तमाचा
मारा  । । २५ । ।

तदा दतेः समभव सहसा द वेपथुः  ।
मर या भतुरादेशं तना चासृक् सु ुवे  । । २३
वन ासु वमायासु भूय ा य केशवम्  ।
षोपगूहमानोऽमंु द शेऽव थतं ब हः  । । २४

तं मु भ व न न तं व सारैरधो जः  ।
करेण कणमूलेऽहन् यथा वा ं म प तः  । । २५
स आहतो व जता व या

प र मद ्गा  उद तलोचनः  ।
वशीणबा ङ् शरो होऽपतद्

यथा नगे ो लु लतो नभ वता  । । २६
तौ शयानं तमकु ठवचसं

करालदं  ंप रद द छदम्  ।
अजादयो वी य शशंसुरागता

अहो इमां को नु लभेत सं थ तम्  । । २७
यं यो गनो योगसमा धना रहो
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याय त लगादसतो मुमु या  ।
त यैष दै यऋषभः पदाहतो

मुखं प यं तनुमु ससज ह  । । २८
एतौ तौ पाषदाव य शापा ातावसद ्ग तम्  ।
पुनः क तपयैः थानं प येते ह ज म भः  । । २९

देवा ऊचुः

नमो नम तेऽ खलय त तवे
थतौ गृहीतामलस वमूतये  ।

द  या हतोऽयं जगताम तुद-
व पादभ या वयमीश नवृताः  । । ३०

मै ेय उवाच

एवं हर या मस व मं
स साद य वा ह ररा दसूकरः  ।

जगाम लोकं वमख डतो सवं
समी डतः पु कर व रा द भः  । । ३१

व वजयी भगवान् ने य प बड़ी उपे ासे तमाचा मारा था, तो भी उसक  चोटसे
हर या का शरीर घूमने लगा, उसके ने  बाहर नकल आये तथा हाथ-पैर और बाल छ -
भ  हो गये और वह न ाण होकर आँधीसे उखड़े ए वशाल वृ के समान पृ वीपर गर
पड़ा  । । २६ । । हर या का तेज अब भी म लन नह  आ था । उस कराल दाढ़ वाले दै यको
दाँत से होठ चबाते पृ वीपर पड़ा देख वहाँ यु  देखनेके लये आये ए ा द देवता उसक

शंसा करने लगे क ‘अहो! ऐसी अल य मृ यु कसको मल सकती है  । । २७ । । अपनी
म या उपा धसे छूटनेके लये जनका यो गजन समा धयोगके ारा एका तम यान करते ह,
उ ह के चरण- हारसे उनका मुख देखते-देखते इस दै यराजने अपना शरीर यागा  । । २८ । । ये
हर या  और हर यक शपु भगवान् के ही पाषद ह । इ ह शापवश यह अधोग त ा त ई
है । अब कुछ ज म म ये फर अपने थानपर प ँच जायँगे’  । । २९ । ।

देवतालोग कहने लगे— भो! आपको बार बार नम कार है । आप स पूण य का
व तार करनेवाले ह तथा संसारक  थ तके लये शु स वमय मंगल व ह कट करते ह ।
बड़े आन दक  बात है क संसारको क  देनेवाला यह  दै य मारा गया । अब आपके
चरण क  भ के भावस ेहम भी सुख-शा त मल गयी  । । ३० । ।

मै ेयजी कहते ह— व रजी! इस कार महापरा मी हर या का वध करके भगवान्
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आ दवराह अपने अख ड आन दमय धामको पधार गये । उस समय ा द देवता उनक
तु त कर रहे थे  । । ३१ । । भगवान् अवतार लेकर जैसी लीलाए ँ करते ह और जस कार

उ ह ने भीषण सं ामम खलौनेक  भाँ त महापरा मी हर या का वध कर डाला, म
व रजी! वह सब च रत जैसा मने गु मुखस ेसुना था, तु ह सुना दया  । । ३२ । ।

मया यथानू मवा द ते हरेः
कृतावतार य सु म  चे तम्  ।

यथा हर या  उदार व मो
महामृधे डनव राकृतः  । । ३२

सूत उवाच

इ त कौषारवा यातामा ु य भगव कथाम्  ।
ाऽऽन दं परं लेभे महाभागवतो ज  । । ३३

अ येषां पु य ोकानामु ामयशसां सताम्  ।
उप ु य भवे मोदः ीव साङ्क य क पुनः  । । ३४
यो गजे ं झष तं याय तं चरणा बुजम्  ।

ोश तीनां करेणूनां कृ तोऽमोचयद ् तम्  । । ३५
तं सुखारा यमृजु भरन यशरणैनृ भः  ।
कृत ः को न सेवेत रारा यमसाधु भः  । । ३६
यो वै हर या वधं महा तं

व डतं कारणसूकरा मनः  ।
शृणो त गाय यनुमोदतेऽ सा

वमु यते१ वधाद प जाः२  । । ३७

एत महापु यमल३ं प व ं
ध यं यश यं पदमायुरा शषाम्  ।

ाणे याणां यु ध शौयवधनं
नारायणोऽ ते ग तर  शृ वताम्  । । ३८

सूतजी कहते ह—शौनकजी! मै ेयजीके मुखसे भगवान् क  यह कथा सुनकर परम
भागवत व रजीको बड़ा आन द आ  । । ३३ । । जब अ य प व क त और परम यश वी
महापु ष का च र  सुननेस ेही बड़ा आन द होता है, तब ीव सधारी भगवान् क  ल लत-
ललाम लीला क  तो बात ही या है  । । ३४ । । जस समय ाहके पकड़नेपर गजराज भुके
चरण का यान करने लगे और उनक  ह थ नयाँ ःखस े च घाड़ने लग , उस समय ज ह ने
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उ ह त काल ःखसे छुड़ाया और जो सब ओरसे नराश होकर अपनी शरणम आये ए
सरल दय भ से सहजम ही स  हो जाते ह, कतु  पु ष के लये अ य त रारा य ह
—उनपर ज द  स  नह  होते, उन भुके उपकार को जाननेवाला ऐसा कौन पु ष ह,ै जो
उनका सेवन न करेगा?  । । ३५-३६ । । शौनका द ऋ षयो! पृ वीका उ ार करनेके लये
वराह प धारण करनेवाले ीह रक  इस हर या -वध नामक परम अ त लीलाको जो
पु ष सुनता, गाता अथवा अनुमोदन करता है, वह ह या-जैसे घोर पापस ेभी सहजम ही
छूट जाता ह  । । ३७ । । यह च र  उ य त पु य द परम प व , धन और यशक  ा त
करानेवाला आयुव क और कामना क  पू त करनेवाला तथा यु म ाण और इ य क
श  बढ़ानेवाला है । जो लोग इसे सुनते ह, उ ह अ तम ीभगवान् का आ य ा त होता
है  । । ३८ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे हर या वधो
नामैकोन वशोऽ यायः  । । १९ । ।

* एक बार ग डजी अपनी माता वनताको सप क  माता क केू दासीपनेस े मु
करनेके लये देवता के पाससे अमृत छ न लाये थे । तब इ ने उनके ऊपर अपना व
छोड़ा । इ का व  कभी थ नह  जाता, इस लये उसका मान रखनेके लये ग डजीने
अपना एक पर गरा दया । उसे उस व ने काट डाला ।

१. ा० पा०—स मु यते । २. ा० पा०— ुवम् । ३. ा० पा०—फलं ।
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अथ वशोऽ यायः
ाजीक  रची ई अनेक कारक  सृ का वणन

शौनक उवाच

मह  त ाम य य१ सौते वाय भुवो मनुः  ।
का य व त द ् ारा ण मागायावरज मनाम्  । । १

ा महाभागवतः कृ ण यैका तकः सु त्  ।
य त याजा जं कृ णे साप यमघवा न त  । । २

ैपायनादनवरो म ह वे त य देहजः  ।
सवा मना तः कृ णं त परां ा यनु तः  । । ३
कम वपृ छ मै ेयं वरजा तीथसेवया  ।
उपग य कुशावत आसीनं त व व मम्  । । ४
तयोः संवदतोः सूत वृ ा मलाः कथाः  ।
आपो गांगा इवाघ नीहरेः पादा बुजा याः  । । ५
ता नः क तय भ ं ते क त योदारकमणः  ।
रस ः को नु तृ येत ह रलीलामृतं पबन्  । । ६
एवमु वाः पृ  ऋ ष भन मषायनैः  ।
भगव य पता या म तानाह ूयता म त  । । ७

सूत उवाच

हरेधृत ोडतनोः वमायया
नश य गो रणं रसातलात्  ।

लीलां हर या मव या हतं
संजातहष  मु नमाह भारतः२  । । ८

शौनकजी कहते ह—सूतजी! पृ वी प आधार पाकर वाय भुव मनुने आगे होनेवाली
स त तको उ प  करनेके लये कन- कन उपाय का अवल बन कया?  । । १ । । व रजी बड़े
ही भगव  और भगवान् ीकृ णके अन य सु द ् थे । इसी लये उ ह ने अपने बड़े भाई
धृतरा को, उनके पु  य धनके स हत, भगवान् ीकृ णका अनादर करनेके कारण
अपराधी समझकर याग दया था  । । २ । । वे मह ष ैपायनके पु  थे और म हमाम उनसे
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कसी कार कम नह  थे तथा सब कार भगवान् ीकृ णके आ त और कृ णभ के
अनुगामी थे  । । ३ । । तीथसेवनसे उनका अ तःकरण और भी शु  हो गया था । उ ह ने
कुशाव े  (ह र ार) म बैठे ए त व ा नय म े  मै ेयजीके पास जाकर और या
पूछा?  । । ४ । । सूतजी! उन दोन म वातालाप होनेपर ीह रके चरण से स ब ध रखनेवाली
बड़ी प व  कथाए ँ ई ह गी, जो उ ह  चरण से नकले ए गंगाजलके समान स पूण पाप का
नाश करनेवाली ह गी  । । ५ । । सूतजी! आपका मंगल हो, आप हम भगवान् क  वे प व
कथाए ँसुनाइये । भुके उदार च र  तो क तन करनेयो य होते ह । भला, ऐसा कौन र सक
होगा जो ीह रके लीलामृतका पान करते-करते तृ त हो जाय  । । ६ । ।

नै मषार यवासी मु नय के इस कार पूछनेपर उ वा सूतजीने भगवान् म च
लगाकर उनसे कहा—‘सु नये’  । । ७ । ।

सूतजीने कहा—मु नगण! अपनी मायासे वराह प धारण करनेवाले ीह रक
रसातलसे पृ वीको नकालने और खेलम ही तर कारपूवक हर या को मार डालनेक
लीला सुनकर व रजीको बड़ा आन द आ और उ ह ने मु नवर मै ेयजीसे कहा  । । ८ । ।

व र उवाच

जाप तप तः सृ ्वा जासग जापतीन्  ।
कमारभत मे न् ू माग वत्  । । ९

ये मरी यादयो व ा य तु वाय भुवो मनुः  ।
ते वै ण आदेशा कथमेतदभावयन्  । । १०

स तीयाः कमसृजन् वत ा उत कमसु  ।
आहो व संहताः सव इदं म१ समक पयन्  । । ११

मै ेय उवाच

दैवेन वत यण परेणा न मषेण च  ।
जात ोभा गवतो महानासीद ् गुण यात्  । । १२

रजः धाना महत लगो दैवचो दतात्  ।
जातः ससज भूता द वयदाद न२ पंचशः  । । १३

ता न चैकैकशः ुमसमथा न भौ तकम्  ।
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संह य दैवयोगेन हैमम डमवासृजन्  । । १४

सोऽश य ा धस लले आ डकोशो नरा मकः  ।
सा ं वै वषसाह म ववा सी मी रः  । । १५

त य नाभेरभू प  ंसह ाक द ध त  ।
सवजीव नकायौको य  वयमभू वराट्  । । १६

सोऽनु व ो भगवता यः शेते स ललाशये  ।
लोकसं थां यथापूव नममे सं थया वया  । । १७

व रजीने कहा— न्! आप परो  वषय को भी जाननेवाले ह; अतः यह बतलाइये
क जाप तय के प त ी ाजीने मरी च आ द जाप तय को उ प  करके फर सृ को
बढ़ानेके लये या कया  । । ९ । । मरी च आ द मुनी र ने और वाय भुव मनुने भी ाजीक
आ ास े कस कार जाक  वृ  क ?  । । १० । । या उ ह ने इस जगत् को प नय के
सहयोगस े उ प  कया या अपने-अपने कायम वत  रहकर अथवा सबने एक साथ
मलकर इस जगत् क  रचना क ?  । । ११ । ।

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! जसक  ग तको जानना अ य त क ठन है—उस
जीव के ार ध, कृ तके नय ता पु ष और काल—इन तीन हेतु से तथा भगवान् क
स धस े गुणमय कृ तम ोभ होनेपर उससे मह व उ प  आ  । । १२ । । दैवक

ेरणास े रजः धान मह वसे वैका रक (सा वक), राजस और तामस—तीन कारका
अहङ्कार उ प  आ । उसने आकाशा द पाँच-पाँच त व के अनेक वग* कट
कये  । । १३ । । वे सब अलग-अलग रहकर भूत के काय प ा डक  रचना नह  कर सकते
थे; इस लये उ ह ने भगवान् क  श स ेपर पर संग ठत होकर एक सुवणवण अ डक  रचना
क   । । १४ । । वह अ ड चेतनाशू य अव थाम एक हजार वष स े भी अ धक समयतक
कारणा धके जलम पड़ा रहा । फर उसम ीभगवान् ने वेश कया  । । १५ । । उसम अ ध त
होनेपर उनक  ना भस ेसह  सूय के समान अ य त देद यमान एक कमल कट आ, जो
स पूण जीव-समुदायका आ य था । उसीसे वयं ाजीका भी आ वभाव आ है  । । १६ । ।

जब ा डके गभ प जलम शयन करनेवाल े ीनारायणदेवने ाजीके
अ तःकरणम वेश कया, तब वे पूवक प म अपने ही ारा न त क  ई नाम- पमयी

व थाके अनुसार लोक क  रचना करने लगे  । । १७ । ।
ससज छायया व ां पंचपवाणम तः  ।
ता म म धता म ं तमो मोहो महातमः  । । १८

वससजा मनः कायं ना भन दं तमोमयम्  ।
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जगृ य र ां स रा  ु ृट् समु वाम्  । । १९

ु ृड् यामुपसृ ा ते तं ज धुम भ वुः  ।
मा र तैनं ज व म यूचुः ु ृड दताः  । । २०

देव तानाह सं व नो मा मां ज त र त  ।
अहो मे य र ां स जा यूयं बभू वथ  । । २१

देवताः भया या या द न् मुखतोऽसृजत्  ।
ते अहाषुदवय तो वसृ ां तां भामहः  । । २२

देवोऽदेवा घनतः सृज त मा तलोलुपान्  ।
त एनं लोलुपतया मैथुनाया भपे दरे  । । २३

ततो हसन् स भगवानसुरै नरप पैः  ।
अ वीयमान तरसा ु ो भीतः परापतत्  । । २४

स उप य वरदं प ा तहरं ह रम्  ।
अनु हाय भ ानामनु पा मदशनम्  । । २५

पा ह मां परमा मं ते ेषणेनासृज ं जाः  ।
ता इमा य भतंु पापा उपा ाम त मां भो  । । २६

वमेकः कल लोकानां ल ानां लेशनाशनः  ।
वमेकः लेशद तेषामनास पदां तव  । । २७

सबसे पहल ेउ ह ने अपनी छायासे ता म , अ धता म , तम, मोह और महामोह—य
पाँच कारक  अ व ा उ प  क   । । १८ । । ाजीको अपना वह तमोमय शरीर अ छा नह
लगा, अतः उ ह ने उसे याग दया । तब जसस े भूख- यासक  उ प  होती है—ऐसे
रा प उस शरीरको उसीसे उ प  ए य  और रा स ने हण कर लया  । । १९ । । उस
समय भूख- याससे अ भभूत होकर वे ाजीको खानेको दौड़ पड़े और कहने लगे—‘इसे
खा जाओ, इसक  र ा मत करो’ य क वे भूख- याससे ाकुल हो रहे थे  । । २० । ।

ाजीने घबराकर उनसे कहा—‘अरे य -रा सो! तुम मेरी स तान हो; इस लये मुझ ेभ ण
मत करो, मेरी र ा करो!’ (उनमसे ज ह ने कहा ‘खा जाओ’, वे य  ए और ज ह ने कहा
‘र ा मत करो’, वे रा स कहलाये)  । । २१ । ।
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फर ाजीने सा वक  भासे देद यमान होकर मु य-मु य देवता क  रचना क  ।
उ ह ने डा करते ए, ाजीके यागनेपर, उनका वह दन प काशमय शरीर हण
कर लया  । । २२ । । इसके प ात् ाजीने अपने जघनदेशस े कामास  असुर को उ प
कया । वे अ य त कामलोलुप होनेके कारण उ प  होते ही मैथुनके लये ाजीक  ओर
चल े  । । २३ । । यह देखकर पहले तो वे हँस;े क तु फर उन नल ज असुर को अपने पीछे
लगा देख भयभीत और ो धत होकर बड़े जोरस ेभागे  । । २४ । । तब उ ह ने भ पर कृपा
करनेके लये उनक  भावनाके अनुसार दशन देनेवाल,े शरणागतव सल वरदायक ीह रके
पास जाकर कहा—  । । २५ । । ‘परमा मन्! मेरी र ा क जये; मने तो आपक  ही आ ासे

जा उ प  क  थी, क तु यह तो पापम वृ  होकर मुझको ही तंग करने चली है  । । २६ । ।
नाथ! एकमा  आप ही ःखी जीव का ःख र करनेवाले ह और जो आपक  चरणशरणम
नह  आते, उ ह ःख देनेवाले भी एकमा  आप ही ह’  । । २७ । ।

सोऽवधाया य काप यं व व ा या मदशनः  ।
वमु चा मतनंु घोरा म यु ो वमुमोच ह  । । २८

तां वण चरणा भोजां मद व ललोचनाम्  ।
कांचीकलाप वलस कूल छ रोधसम्  । । २९

अ यो य ेषयो ुंग नर तरपयोधराम्  ।
सुनासां सु जां न धहासलीलावलोकनाम्  । । ३०

गूह त  ीडयाऽऽ मानं नीलालकव थनीम्  ।
उपल यासुरा धम सव स मुमु ः यम्  । । ३१

अहो पमहो धैयमहो अ या नवं वयः  ।
म ये कामयमानानामकामेव वसप त  । । ३२

वतकय तो ब धा तां स यां मदाकृ तम्  ।
अ भस भा  व भा पयपृ छन् कुमेधसः  । । ३३

का स क या स र भो  को वाथ तेऽ  भा म न  ।
प वणप येन भगा ो वबाधस े । । ३४

या वा का च वमबल े द  या स दशनं तव  ।
उ सुनोषी माणानां क क डया मनः  । । ३५
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नैक  ते जय त शा ल न पादप ं
न या मु ः करतलेन पत पतंगम्  ।

म यं वषीद त बृह तनभारभीतं
शा तेव रमला सु शखासमूहः  । । ३६

भु तो य वत् सबके दयक  जाननेवाले ह । उ ह ने ाजीक  आतुरता देखकर
कहा—‘तुम अपने इस कामकलु षत शरीरको याग दो ।’ भगवान् के य  कहते ही उ ह ने वह
शरीर भी छोड़ दया  । । २८ । । ( ाजीका छोड़ा आ वह शरीर एक सु दरी ी—
सं यादेवीके पम प रणत हो गया ।) उसके चरणकमल के पायजेब झंकृत हो रहे थे । उसक
आँख मतवाली हो रही थ  और कमर करधनीक  लड़ से सुशो भत सजीली साड़ीस ेढक  ई
थी  । । २९ । । उसके उभरे ए तन इस कार एक- सरेसे सटे ए थे क उनके बीचम कोई
अ तर ही नह  रह गया था । उसक  ना सका और द तावली बड़ी ही सुघड़ थी तथा वह मधुर-
मधुर मुसकराती ई असुर क  ओर हाव-भावपूण स े देख रही थी  । । ३० । । वह नीली-
नीली अलकावलीस ेसुशो भत सुकुमारी मानो ल जाके मारे अपने अंचलम ही स मट  जाती
थी । व रजी! उस सु दरीको देखकर सब-के-सब असुर मो हत हो गये  । । ३१ । । ‘अहो!
इसका कैसा व च  प, कैसा अलौ कक धैय और कैसी नयी अव था है । देखो, हम
कामपी ड़त के बीचम यह कैसी बेपरवाह-सी वचर रही है’  । । ३२ । ।

इस कार उन कुबु  दै य ने ी पणी सं याके वषयम तरह-तरहके तक- वतक
करके फर उसका ब त आदर करते ए ेमपूवक पूछा—  । । ३३ । । ‘सु द र! तुम कौन हो
और कसक  पु ी हो? भा म न! यहाँ तु हारे आनेका या योजन है? तुम अपने अनूप

पका यह बेमोल सौदा दखाकर हम अभाग को य  तरसा रही हो  । । ३४ । । अबले! तुम
कोई भी य  न हो, हम तु हारा दशन आ—यह बड़े सौभा यक  बात है । तुम अपनी गद
उछाल-उछालकर तो हम दशक के मनको मथे डालती हो  । । ३५ । । सु द र! जब तुम उछलती

ई गदपर अपनी हथेलीक  थपक  मारती हो, तब तु हारा चरण-कमल एक जगह नह
ठहरता; तु हारा क ट देश थूल तन के भारस ेथक-सा जाता है और तु हारी नमल से
भी थकावट झलकने लगती ह ै। अहो! तु हारा केशपाश कैसा सु दर है’  । । ३६ । ।

इ त साय तन  स यामसुराः मदायतीम्  ।
लोभय त  जगृ म वा मूढ धयः यम्  । । ३७

ह य भावग भीरं ज या मानमा मना  ।
का या ससज भगवान् ग धवा सरसां गणान्  । । ३८

वससज तनंु तां वै यो नां का तमत  याम्  ।
त एव चाद ः ी या व ावसुपुरोगमाः  । । ३९
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सृ ्  वा भूत पशाचां  भगवाना मत णा  ।
द वाससो मु केशान्  वी य चामीलयद ् शौ  । । ४०

जगृ त सृ ां तां जृ भणा यां तनंु भोः  ।
न ा म य व लेदो यया भूतेषु यते  ।
येनो छ ा धषय त तमु मादं च ते  । । ४१

ऊज व तं म यमान आ मानं भगवानजः  ।
सा यान् गणान् पतृगणान् परो ेणासृज भुः  । । ४२

त आ मसग तं कायं पतरः तपे दरे  ।
सा ये य  पतृ य  कवयो य त वते  । । ४३

स ान् व ाधरां ैव तरोधानेन सोऽसृजत्  ।
ते योऽददा मा मानम तधाना यम तम्  । । ४४

स क रान् क पु षान् या येनासृज भुः  ।
मानय ा मनाऽऽ मानमा माभासं वलोकयन्  । । ४५

ते तु त जगृ  पं य ं  य परमे ना  ।
मथुनीभूय गाय त तमेवोष स कम भः  । । ४६

इस कार ी पसे कट ई उस सायंकालीन स याने उ ह अ य त कामास  कर
दया और उन मूढ़ ने उसे कोई रमणीर न समझकर हण कर लया  । । ३७ । ।

तदन तर ाजीने ग भीर भावसे हँसकर अपनी का तमयी मू तस,े जो अपने
सौ दयका मानो आप ही आ वादन करती थी, ग धव और अ सरा को उ प
कया  । । ३८ । । उ ह ने यो ना (च का)- प अपने उस का तमय य शरीरको याग
दया । उसीको व ावसु आ द ग धव ने स तापूवक हण कया  । । ३९ । ।

इसके प ात् भगवान् ाने अपनी त ासे भूत- पशाच उ प  कये । उ ह दग बर
(व हीन) और बाल बखेरे देख उ ह ने आँख मँूद ल   । । ४० । । ाजीके यागे ए उस
जँभाई प शरीरको भूत- पशाच ने हण कया । इसीको न ा भी कहते ह, जसस ेजीव क
इ य म श थलता आती देखी जाती है । य द कोई मनु य जूठे मँुह सो जाता है तो उसपर
भूत- पशाचा द आ मण करते ह; उसीको उ माद कहते ह  । । ४१ । ।

फर भगवान् ाने भावना क  क म तेजोमय ँ और अपने अ य पसे सा यगण
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एवं पतृगणको उ प  कया  । । ४२ । । पतर ने अपनी उ प के थान उस अ य शरीरको
हण कर लया । इसीको ल यम रखकर प डतजन ा ा दके ारा पतर और

सा यगण को मशः क  ( प ड) और ह  अपण करते ह  । । ४३ । ।
अपनी तरोधानश से ाजीने स  और व ाधर क  सृ  क  और उ ह अपना

वह अ तधान नामक अ त शरीर दया  । । ४४ । । एक बार ाजीने अपना त ब ब देखा ।
तब अपनेको ब त सु दर मानकर उस त ब बसे क र और क पु ष उ प  कये  । । ४५ । ।
उ ह ने ाजीके याग देनेपर उनका वह त ब ब-शरीर हण कया । इसी लये ये सब
उषःकालम अपनी प नय के साथ मलकर ाजीके गुण-कमा दका गान कया करते
ह  । । ४६ । ।

देहेन वै भोगवता शयानो ब च तया  ।
सगऽनुप चते ोधा ससज ह त पुः  । । ४७
येऽहीय तामुतः केशा अहय तेऽ  ज रे  ।
सपाः सपतः ू रा नागा भोगो क धराः  । । ४८
स आ मानं म यमानः कृतकृ य मवा मभूः  ।
तदा मनून् ससजा ते मनसा लोकभावनान्  । । ४९
ते यः सोऽ यसृज वीयं पुरं पु षमा मवान्  ।
तान् ्  वा ये पुरा सृ ाः शशंसुः जाप तम्  । । ५०
अहो एत जग ः सुकृतं बत ते कृतम्  ।

त ताः या य मन् साकम मदामहे  । । ५१
तपसा व या यु ो योगेन सुसमा धना  ।
ऋषीनृ ष षीकेशः ससजा भमताः जाः  । । ५२
ते य ैकैकशः व य देह यांशमदादजः  ।
य समा धयोग तपो व ा वर मत्  । । ५३

एक बार ाजी सृ क  वृ  न होनेके कारण ब त च तत होकर हाथ-पैर आ द
अवयव को फैलाकर लेट गये और फर ोधवश उस भोगमय शरीरको याग दया  । । ४७ । ।
उससे जो बाल झड़कर गरे, वे अ ह ए तथा उसके हाथ-पैर सकोड़कर चलनेसे ू र वभाव
सप और नाग ए, जनका शरीर फण पसे कंधेके पास ब त फैला होता है  । । ४८ । ।

एक बार ाजीने अपनेको कृतकृ य-सा अनुभव कया । उस समय अ तम उ ह ने
अपने मनसे मनु क  सृ  क  । ये सब जाक  वृ  करनेवाले ह  । । ४९ । । मन वी ाजीने
उनके लये अपना पु षाकार शरीर याग दया । मनु को देखकर उनसे पहले उ प  ए
देवता-ग धवा द ाजीक  तु त करने लगे  । । ५० । । वे बोल,े ‘ व कता ाजी! आपक
यह (मनु क ) सृ  बड़ी ही सु दर है । इसम अ नहो  आ द सभी कम त त ह । इसक
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सहायतासे हम भी अपना अ  (ह वभाग) हण कर सकगे’  । । ५१ । ।
फर आ दऋ ष ाजीने इ यसंयमपूवक तप, व ा, योग और समा धसे स प  हो

अपनी य स तान ऋ षगणक  रचना क  और उनमस े येकको अपने समा ध, योग,
ऐ य, तप, व ा और वैरा यमय शरीरका अंश दया  । । ५२-५३ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे वशोऽ यायः  । । २० । ।

१. ा० पा०—म या य । २. ा० पा०—सार वत् ।
१. ा० पा०—सवमक पयन् । २. ा० पा०—भूता न वय०  ।
* पंच त मा , पंच महाभूत, पाँच ाने य, पाँच कम य और उनके पाँच-पाँच देवता

—इ ह  छः वग का यहाँ संकेत समझना चा हये ।
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अथैक वशोऽ यायः
कदमजीक  तप या और भगवान् का वरदान

व र उवाच

वाय भुव य च मनोवशः परमस मतः  ।
क यतां भगवन् य  मैथुनेनै धरे जाः  । । १

य तो ानपादौ सुतौ वाय भुव य वै  ।
यथाधम जुगुपतुः स त पवत  महीम्  । । २
त य वै हता देव ती त व ुता  ।
प नी जापते ा कदम य वयानघ  । । ३

व रजीने पूछा—भगवन्! वाय भुव मनुका वंश बड़ा आदरणीय माना गया है । उसम
मैथुनधमके ारा जाक  वृ  ई थी । अब आप मुझ ेउसीक  कथा सुनाइये  । । १ । । न्!
आपने कहा था क वाय भुव मनुके पु  य त और उ ानपादने सात  प वाली पृ वीका
धमपूवक पालन कया था तथा उनक  पु ी जो देव त नामसे व यात थी,
कदम जाप तको याही गयी थी। । २-३ । ।

त यां स वै महायोगी यु ायां योगल णैः  ।
ससज क तधा वीय त मे शु ूषवे वद  । । ४

चय  भगवान् द ो वा णः सुतः  ।
यथा ससज भूता न ल वा भाया च मानवीम्  । । ५

मै ेय उवाच

जाः सृजे त भगवान् कदमो णो दतः  ।
सर व यां तप तेपे सह ाणां समा दश  । । ६

ततः समा धयु े न यायोगेन कदमः  ।
स पेदे ह र भ या प वरदाशुषम्  । । ७

ताव स ो भगवान् पु करा ः कृते युगे  ।
दशयामास तं ः शा दं  दध पुः  । । ८

******ebook converter DEMO Watermarks*******



स तं वरजमकाभं सतप ो पल जम्  ।
न धनीलालक ातव ा जं वरजोऽ बरम्  । । ९

करी टनं कु ड लनं शङ्खच गदाधरम्  ।
ेतो पल डनकं मनः पश मते णम्  । । १०

व य तचरणा भोजमंसदेशे ग मतः  ।
्  वा खेऽव थतं व ः यं कौ तुभक धरम्  । । ११

जातहष ऽपत मू ना तौ ल धमनोरथः  ।
गी भ व यगृणा ी त वभावा मा कृतांज लः  । । १२

देव त योगके ल ण यमा दस ेस प  थी, उससे महायोगी कदमजीने कतनी स तान
उ प  क ? वह सब संग आप मुझे सुनाइये, मुझे उसके सुननेक  बड़ी इ छा ह ै । । ४ । । इसी

कार भगवान् च और ाजीके पु  द जाप तने भी मनुजीक  क या का पा ण हण
करके उनसे कस कार या- या स तान उ प  क , यह सब च रत भी मुझ ेसुनाइये  । । ५ । ।

मै ेयजीने कहा— व रजी! जब ाजीने भगवान् कदमको आ ा द  क तुम
संतानक  उ प  करो तो उ ह ने दस हजार वष तक सर वती नद के तीरपर तप या
क   । । ६ । । वे एका च से ेमपूवक पूजनोपचार ारा शरणागतवरदायक ीह रक
आराधना करने लगे  । । ७ । । तब स ययुगके आर भम कमलनयन भगवान् ीह रने उनक
तप यासे स  होकर उ ह अपने श द मय व पसे मू तमान् होकर दशन दये  । । ८ । ।

भगवान् क  वह भ  मू त सूयके समान तेजोमयी थी । वे गलेम ेत कमल और
कुमुदके फूल क  माला धारण कये ए थे, मुखकमल नीली और चकनी अलकावलीसे
सुशो भत था । वे नमल व  धारण कये ए थे  । । ९ । । सरपर झल मलाता आ सुवणमय
मुकुट, कान म जगमगाते ए कु डल और करकमल म शंख, च , गदा आ द आयुध
वराजमान थे । उनके एक हाथम डाके लये ेत कमल सुशो भत था । भुक  मधुर
मुसकानभरी चतवन च को चुराये लेती थी  । । १० । । उनके चरणकमल ग डजीके कंध पर
वराजमान थे, तथा व ः थलम ील मीजी और क ठम कौ तुभम ण सुशो भत थी । भुक
इस आकाश थत मनोहर मू तका दशन करके कदमजीको बड़ा हष आ, मानो उनक  सभी
कामनाए ँ पूण हो गय  । उ ह ने सान द दयसे पृ वीपर सर टेककर भगवान् को सा ांग

णाम कया और फर ेम वण च से हाथ जोड़कर सुमधुर वाणीसे वे उनक  तु त करने
लगे  । । ११-१२ । ।

ऋ ष वाच
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जु ं बता ा खलस वराशेः
सां स यम णो तव दशना ः  ।

य शनं ज म भरी  स -
राशासते यो गनो ढयोगाः  । । १३

ये मायया ते हतमेधस वत्-
पादार व दं भव स धुपोतम्  ।

उपासते कामलवाय तेषां
रासीश कामा रयेऽ प ये युः  । । १४

तथा स चाह ंप रवोढुकामः
समानशीलां गृहमेधधेनुम्  ।

उपे यवा मूलमशेषमूलं
राशयः काम घाङ् प य  । । १५

जापते ते वचसाधीश त या
लोकः कलायं कामहतोऽनुब ः  ।

अह ंच लोकानुगतो वहा म
ब ल च शु ला न मषाय तु यम्  । । १६

लोकां  लोकानुगतान् पशंू
ह वा ता ते चरणातप म्  ।

पर परं वद ्गुणवादसीधु-
पीयूष नया पतदेहधमाः  । । १७

न तेऽजरा मरायुरेषां
योदशारं शतं ष पव  ।

ष ने यन त छ द य णा भ
कराल ोतो जगदा छ  धावत्  । । १८

कदमजीने कहा— तु त करनेयो य परमे र! आप स पूण स वगुणके आधार ह ।
यो गजन उ रो र शुभ यो नय म ज म लेकर अ तम योग थ होनेपर आपके दशन क  इ छा
करते ह; आज आपका वही दशन पाकर हम ने का फल मल गया  । । १३ । । आपके
चरणकमल भवसागरस ेपार जानेके लये जहाज ह । जनक  बु  आपक  मायासे मारी गयी
है, वे ही उन तु छ णक वषय-सुख के लये, जो नरकम भी मल सकते ह उन चरण का
आ य लेते ह; क तु वा मन्! आप तो उ ह वे वषय-भोग भी दे देते ह  । । १४ । । भो! आप
क पवृ  ह । आपके चरण सम त मनोरथ को पूण करनेवाल ेह । मेरा दय काम-कलु षत है ।
म भी अपने अनु प वभाव-वाली और गृह थधमके पालनम सहायक शीलवती क यासे
ववाह करनेके लये आपके चरणकमल क  शरणम आया ँ  । । १५ । । सव र! आप स पूण
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लोक के अ धप त ह । नाना कारक  कामना म फँसा आ यह लोक आपक  वेद-
वाणी प डोरीम बँधा ह ै। धममूत! उसीका अनुगमन करता आ म भी काल प आपको
आ ापालन प पूजोपहारा द सम पत करता ँ  । । १६ । ।

भो! आपके भ  वषयास  लोग  और उ ह के मागका अनुसरण करनेवाल े मुझ-
जैसे कमजड पशु को कुछ भी न गनकर आपके चरण क  छ छायाका ही आ य लेते ह
तथा पर पर आपके गुणगान प मादक सुधाका ही पान करके अपने ुधा- पपासा द
देहधम को शा त करते रहते ह  । । १७ । । भो! यह कालच  बड़ा बल है । सा ात्  ही
इसके घूमनेक  धुरी है, अ धक मासस हत तेरह महीने अरे ह, तीन सौ साठ दन जोड़ ह, छः
ऋतुए ँने म (हाल) ह, अन त ण-पल आ द इसम प ाकार धाराए ँह तथा तीन चातुमा य
इसके आधारभूत ना भ ह । यह अ य त वेगवान् संव सर प कालच  चराचर जगत् क
आयुका छेदन करता आ घूमता रहता है, कतु आपके भ क  आयुका ास नह  कर
सकता  । । १८ । ।

एकः वयं संजगतः ससृ या-
तीययाऽऽ म धयोगमायया  ।

सृज यदः पा स पुन स यसे
यथोणना भभगवन् वश भः  । । १९

नैत ताधीश पदं तवे सतं
य मायया न तनुष ेभूतसू मम्  ।

अनु हाया व प य ह मायया
लस ुल या तनुवा वल तः  । । २०

तं वानुभू योपरत याथ
वमायया व ततलोकत म्  ।

नमा यभी णं नमनीयपाद-
सरोजम पीय स कामवषम्  । । २१

ऋ ष वाच
इ य लीकं णुतोऽ जनाभ-

तमाबभाषे वचसामृतेन  ।
सुपणप ोप र रोचमानः

ेम मतो ण व मद ् ूः  । । २२

ीभगवानुवाच

व द वा तव चै यं मे पुरैव समयो ज तत्  ।
यदथमा म नयमै वयैवाहं सम चतः  । । २३

******ebook converter DEMO Watermarks*******



न वै जातु मृषैव या जा य  मदहणम्  ।
भव धे व ततरां म य संगृ भता मनाम्  । । २४

जाप तसुतः स ा मनु व यातमंगलः  ।
ावत योऽ धवसन् शा त स ताणवां महीम्  । । २५

स चेह व  राज षम ह या शत पया  ।
आया य त द ु वां पर ो धमको वदः  । । २६

भगवन्! जस कार मकड़ी वयं ही जालेको फैलाती, उसक  र ा करती और अ तम
उसे नगल जाती है—उसी कार आप अकेल े ही जगत् क  रचना करनेके लये अपनेसे
अ भ  अपनी योगमायाको वीकारकर उससे अ भ  ई अपनी स वा द श य ारा
वयं ही इस जगत् क  रचना, पालन और संहार करते ह  । । १९ । । भो! इस समय आपने हम

अपनी तुलसीमालाम डत, मायासे प र छ -सी दखायी देनेवाली सगुणमू तसे दशन दया
है । आप हम भ को जो श दा द वषय-सुख दान करते ह, वे मा यक होनेके कारण
य प आपको पसंद नह  ह, तथा प प रणामम हमारा शुभ करनेके लये वे हम ा त ह
—  । । २० । ।

नाथ! आप व पसे न य होनेपर भी मायाके ारा सारे संसारका वहार
चलानेवाले ह तथा थोड़ी-सी उपासना करनेवालेपर भी सम त अ भल षत व तु क  वषा
करते रहते ह । आपके चरणकमल व दनीय ह, म आपको बार-बार नम कार करता

ँ  । । २१ । ।
मै ेयजी कहते ह—भगवान् क  भ ह णयमुसकानभरी चतवनस ेचंचल हो रही थ , वे

ग ड़जीके कंधेपर वराजमान थे । जब कदमजीने इस कार न कपटभावसे उनक  तु त
क  तब वे उनसे अमृतमयी वाणीसे कहने लगे  । । २२ । ।

ीभगवान् ने कहा— जसके लये तुमने आ मसंयमा दके ारा मेरी आराधना क  है,
तु हारे दयके उस भावको जानकर मने पहलेसे ही उसक  व था कर द  है  । । २३ । ।

जापते! मेरी आराधना तो कभी भी न फल नह  होती; फर जनका च  नर तर
एका त पसे मुझम ही लगा रहता है, उन तुम-जैस ेमहा मा के ारा क  ई उपासनाका
तो और भी अ धक फल होता है  । । २४ । । स  यश वी स ाट् वाय भुव मनु ावतम
रहकर सात समु वाली सारी पृ वीका शासन करते ह  । । २५ । । व वर! वे परम धम
महाराज महारानी शत पाके साथ तुमस े मलनेके लये परस  यहाँ आयगे  । । २६ । ।

आ मजाम सतापांग  वयःशीलगुणा वताम्  ।
मृगय त  प त दा य यनु पाय ते भो  । । २७
समा हतं ते दयं य ेमान् प रव सरान्  ।
सा वां ृपवधूः काममाशु भ ज य त  । । २८
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या त आ मभृतं वीय नवधा स व य त  ।
वीय वद ये ऋषय आधा य य साऽऽ मनः  । । २९
वं च स यगनु ाय नदेशं म उश मः  ।

म य तीथ कृताशेष याथ  मां प यस े । । ३०
कृ वा दयां च जीवेष ुद वा चाभयमा मवान्  ।
म या मानं सह जगद ् य या म न चा प माम्  । । ३१
सहाहं वांशकलया व यण महामुने  ।
तव े  ेदेव यां णे ये त वसं हताम्  । । ३२

मै ेय उवाच

एवं तमनुभा याथ भगवान् यग जः  ।
जगाम ब सरसः सर व या प र तात्  । । ३३
नरी त त य ययावशेष-

स े रा भ ुत स मागः  ।
आकणयन् प रथे प -ै

चा रतं तोममुद णसाम  । । ३४
अथ स थते शु ले कदमो भगवानृ षः  ।
आ ते म ब सर स तं कालं तपालयन्  । । ३५
मनुः य दनमा थाय शातकौ भप र छदम्  ।
आरो य वां हतरं सभायः पयट महीम्  । । ३६
त मन् सुध व ह न भगवान्  य समा दशत्  ।
उपायादा मपदं मुनेः शा त त य तत्  । । ३७

उनक  एक प-यौवन, शील और गुण से स प  यामलोचना क या इस समय
ववाहके यो य है । जापते! तुम सवथा उसके यो य हो, इस लये वे तु ह को वह क या
अपण करगे  । । २७ । । न्! गत अनेक  वष स े तु हारा च  जैसी भायाके लये समा हत
रहा है, अब शी  ही वह राजक या तु हारी वैसी ही प नी होकर यथे  सेवा करेगी  । । २८ । ।
वह तु हारा वीय अपने गभम धारणकर उससे नौ क याए ँउ प  करेगी और फर तु हारी उन
क या से लोकरी तके अनुसार मरी च आ द ऋ षगण पु  उ प  करगे  । । २९ । । तुम भी मेरी
आ ाका अ छ  तरह पालन करनेसे शु च  हो, फर अपने सब कम का फल मुझे
अपणकर मुझको ही ा त होओगे  । । ३० । । जीव पर दया करते ए तुम आ म ान ा त
करोगे और फर सबको अभय-दान दे अपने स हत स पूण जगत् को मुझम और मुझको
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अपनेम थत देखोगे  । । ३१ । । महामुने! म भी अपने अंश-कला पसे तु हारे वीय ारा
तु हारी प नी देव तके गभम अवतीण होकर सां यशा क  रचना क ँ गा  । । ३२ । ।

मै ेयजी कहते ह— व रजी! कदमऋ षस े इस कार स भाषण करके, इ य के
अ तमुख होनेपर कट होनेवाल े ीह र सर वती नद से घरे ए ब सर-तीथसे (जहाँ
कदमऋ ष तप कर रह े थे) अपने लोकको चले गये  । । ३३ । । भगवान् के स माग
(वैकु ठमाग) क  सभी स े र शंसा करते ह । वे कदमजीके देखते-देखते अपने लोकको
सधार गये । उस समय ग डजीके प स ेजो सामक  आधारभूता ऋचाए ँ नकल रही थ ,
उ ह वे सुनते जाते थे  । । ३४ । ।

व रजी! ीह रके चल ेजानेपर भगवान् कदम उनके बताये ए समयक  ती ा करते
ए ब -सरोवरपर ही ठहरे रहे  । । ३५ । । वीरवर! इधर मनुजी भी महारानी शत पाके साथ

सुवणज टत रथपर सवार होकर तथा उसपर अपनी क याको भी बठाकर पृ वीपर वचरते
ए, जो दन भगवान् ने बताया था, उसी दन शा तपरायण मह ष कदमके उस आ मपर

प ँचे  । । ३६-३७ । ।
य मन् भगवतो ने ा यपत ु ब दवः  ।
कृपया स परीत य प ेऽ पतया भृशम्  । । ३८

त ै ब सरो नाम सर व या प र लुतम्  ।
पु यं शवामृतजलं मह षगणसे वतम्  । । ३९

पु य मलताजालैः कूज पु यमृग जैः  ।
सवतुफलपु पा  ंवनरा ज या वतम्  । । ४०

म जगणैघु  ंम मर व मम्  ।
म ब हनटाटोपमा य म को कलम्  । । ४१

कद बच पकाशोककरंजबकुलासनैः  ।
कु दम दारकुटजै तपोतैरलङ् कृतम्  । । ४२

कार डवैः लवैहसैः कुररैजलकु कुटैः  ।
सारसै वाकै  चकोरैव गु कू जतम्  । । ४३

तथैव ह रणैः ोडैः ा वद ्गवयकंुजरैः  ।
गोपु छैह र भमकनकुलैना भ भवृतम्  । । ४४

व य त ीथवरमा दराजः सहा मजः  ।
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ददश मु नमासीनं त मन् त ताशनम्  । । ४५

व ोतमानं वपुषा तप यु युजा चरम्  ।
ना त ामं भगवतः न धापांगावलोकनात्  ।
त  �्या तामृतकलापीयूष वणेन च  । । ४६

ांशंु प पलाशा ं ज टल ंचीरवाससम्  ।
उपसंसृ य म लनं यथाहणमसं कृतम्  । । ४७

सर वतीके जलसे भरा आ यह ब सरोवर वह थान है, जहाँ अपने शरणागत भ
कदमके त उ प  ई अ य त क णाके वशीभूत ए भगवान् के ने से आँसु क  बँूद
गरी थ  । यह तीथ बड़ा प व  है, इसका जल क याणमय और अमृतके समान मधुर है तथा
मह षगण सदा इसका सेवन करते ह  । । ३८-३९ । । उस समय ब सरोवर प व  वृ -
लता से घरा आ था, जनम तरह-तरहक  बोली बोलनेवाल ेप व  मृग और प ी रहते थे,
वह थान सभी ऋतु के फल और फूल स ेस प  था और सु दर वन ेणी भी उसक  शोभा
बढ़ाती थी  । । ४० । । वहाँ झुंड-के-झुंड मतवाले प ी चहक रहे थे, मतवाल ेभ रे मँडरा रहे थे,
उ म  मयूर अपने प छ फैला-फैलाकर नटक  भाँ त नृ य कर रहे थे और मतवाल ेको कल
कु -कु  करके मानो एक- सरेको बुला रहे थे  । । ४१ । । वह आ म कद ब, च पक, अशोक,
करंज, बकुल, असन, कु द, म दार, कुटज और नये-नये आमके वृ स ेअलंकृत था  । । ४२ । ।
वहाँ जलकाग, ब ख आ द जलपर तैरनेवाले प ी हंस, कुरर, जलमुग, सारस, चकवा और
चकोर मधुर वरसे कलरव कर रहे थे  । । ४३ । । ह रन, सूअर, याही, नीलगाय, हाथी, लंगूर,
सह, वानर, नेवल ेऔर क तूरीमृग आ द पशु से भी वह आ म घरा आ था  । । ४४ । ।

आ दराज महाराज मनुने उस उ म तीथम क याके स हत प ँचकर देखा क मु नवर
कदम अ नहो से नवृ  होकर बैठे ए ह  । । ४५ । । ब त दन तक उ  तप या करनेके
कारण वे शरीरस ेबड़े तेज वी द ख पड़ते थे तथा भगवान् के नेहपूण चतवनके दशन और
उनके उ चारण कये ए कणामृत प सुमधुर वचन को सुननेस,े इतने दन तक तप या
करनेपर भी वे वशेष बल नह  जान पड़ते थे  । । ४६ । । उनका शरीर ल बा था, ने
कमलदलके समान वशाल और मनोहर थे, सरपर जटाए ँसुशो भत थ  और कमरम चीर-
व  थे । वे नकटसे देखनेपर बना सानपर चढ़  ई महामू य म णके समान म लन जान
पड़ते थे  । । ४७ । ।

अथोटजमुपायातं नृदेवं णतं पुरः  ।
सपयया पयगृ ा तन ानु पया  । । ४८

गृहीताहणमासीनं संयतं ीणय मु नः  ।
मरन् भगवदादेश म याह णया गरा  । । ४९
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नूनं चङ् मणं देव सतां संर णाय ते  ।
वधाय चासतां य वं हरेः श ह पा लनी  । । ५०

योऽक नी वायूनां यमधम चेतसाम्  ।
पा ण थान आध से त मै शु लाय ते नमः  । । ५१

न यदा रथमा थाय जै ं म णगणा पतम्  ।
व फूज च डकोद डो रथेन ासय घान्  । । ५२

वसै यचरण ु णं वेपय म डलं भुवः  ।
वकषन् बृहत  सेनां पयट यंशुमा नव  । । ५३

तदैव सेतवः सव वणा म नब धनाः  ।
भगव चता राजन् भ ेरन् बत द यु भः  । । ५४

अधम  समेधेत लोलुपै ङ् कुशैनृ भः  ।
शयाने व य लोकोऽयं द यु तो वनङ् य त  । । ५५

अथा प पृ छे वां वीर यदथ व महागतः  ।
त यं न लीकेन तप ामहे दा  । । ५६

महाराज वाय भुव मनुको अपनी कुट म आकर णाम करते देख उ ह ने उ ह
आशीवादस े स  कया और यथो चत आ त यक  री तसे उनका वागत-स कार
कया  । । ४८ । ।

जब मनुजी उनक  पूजा हण कर व थ- च से आसनपर बैठ गये, तब मु नवर
कदमने भगवान् क  आ ाका मरण कर उ ह मधुर वाणीसे स  करते ए इस कार कहा
—  । । ४९ । ।

‘देव! आप भगवान् व णुक  पालनश प ह, इस लये आपका घूमना- फरना
नःस देह स जन क  र ा और के संहारके लये ही होता है  । । ५० । ।

आप सा ात् वशु  व णु व प ह तथा भ - भ  काय के लये सूय, च , अ न,
इ , वायु, यम, धम और व ण आ द प धारण करते ह; आपको नम कार ह ै । । ५१ । ।

आप म णय से जड़े ए जयदायक रथपर सवार हो अपने च ड धनुषक  टंकार करते
ए उस रथक  घरघराहटसे ही पा पय को भयभीत कर देते ह और अपनी सेनाके चरण से

र दे ए भूम डलको कँपाते अपनी उस वशाल सेनाको साथ लेकर पृ वीपर सूयके समान
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वचरते ह । य द आप ऐसा न कर तो चोर-डाकू भगवान् क  बनायी ई वणा मधमक
मयादाको त काल न  कर द तथा वषयलोलुप नरंकुश मानव ारा सव  अधम फैल जाय ।
य द आप संसारक  ओरसे न त हो जायँ तो यह लोक राचा रय के पंजेम पड़कर न  हो
जाय  । । ५२-५५ । ।

तो भी वीरवर! म आपस े पूछता ँ क इस समय यहाँ आपका आगमन कस
योजनस े आ है; मेरे लये जो आ ा होगी उसे म न कपट भावसे सहष वीकार

क ँ गा  । । ५६ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे एक वशोऽ यायः  । । २१ । ।
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अथ ा वशोऽ यायः
देव तके साथ कदम जाप तका ववाह

मै ेय उवाच

एवमा व कृताशेषगुणकम दयो मु नम्  ।
स ीड इव तं स ाडुपारतमुवाच ह  । । १

मनु वाच

ासृज वमुखतो यु माना मपरी सया  ।
छ दोमय तपो व ायोगयु ानल पटान्  । । २
त ाणायासृज चा मा दोःसह ा सह पात्  ।

दयं त य ह १ मंगं च ते  । । ३
अतो यो यमा मानं   ंच र तः  ।
र त मा यो देवः स यः सदसदा मकः  । । ४
तव स दशनादेव छ ा मे सवसंशयाः  ।
य वयं भगवान् ी या धममाह रर षोः  । । ५
द ा मे भगवान् ो दश  योऽकृता मनाम्  ।
द ा पादरजः पृ ं शी णा मे भवतः शवम्  । । ६
द ा वयानु श ोऽहं कृत ानु हो महान्  ।
अपावृतैः कणर ैजु ा द ोशती गरः  । । ७
स भवा हतृ नेहप र ल ा मनो मम  ।

ोतुमह स द न य ा वतं कृपया मुने  । । ८
य तो ानपदोः वसेयं हता मम  ।

अ व छ त प त यु ं  वयः शीलगुणा द भः  । । ९

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इस कार जब कदमजीने मनुजीके स पूण गुण  और
कम क  े ताका वणन कया तो उ ह ने उन नवृ परायण मु नसे कुछ सकुचाकर
कहा  । । १ । ।

मनुजीने कहा—मुने! वेदमू त भगवान् ाने अपने वेदमय व हक  र ाके लये तप,
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व ा और योगसे स प  तथा वषय म अनास  आप ा ण को अपने मुखसे कट कया
है और फर उन सह  चरण वाले वराट् पु षने आपलोग क  र ाके लये ही अपनी सह
भुजा से हम य को उ प  कया है । इस कार ा ण उनके दय और य शरीर
कहलाते ह  । । २-३ । । अतः एक ही शरीरसे स ब  होनेके कारण अपनी-अपनी और एक-
सरेक  र ा करनेवाले उन ा ण और य क  वा तवम ीह र ही र ा करते ह जो

सम त कायकारण प होकर भी वा तवम न वकार ह  । । ४ । । आपके दशनमा स े ही मेरे
सारे स देह र हो गये, य क आपने मेरी शंसाके मसस े वयं ही जापालनक  इ छावाले
राजाके धम का बड़े ेमसे न पण कया है  । । ५ । । आपका दशन अ जते य पु ष को
ब त लभ है; मेरा बड़ा भा य है जो मुझे आपका दशन आ और म आपके चरण क
मंगलमयी रज अपने सरपर चढ़ा सका  । । ६ । । मेरे भा योदयस ेही आपने मुझ ेराजधम क
श ा देकर मुझपर महान् अनु ह कया है और मने भी शुभ ार धका उदय होनेसे ही
आपक  प व  वाणी कान खोलकर सुनी है  । । ७ । ।

मुने! इस क याके नेहवश मेरा च  ब त च ता त हो रहा है; अतः मुझ द नक  यह
ाथना आप कृपापूवक सुन  । । ८ । । यह मेरी क या—जो य त और उ ानपादक  ब हन है

—अव था, शील और गुण आ दम अपने यो य प तको पानेक  इ छा रखती है  । । ९ । ।
यदा तु भवतः शील ुत पवयोगुणान्  ।
अशृणो ारदादेषा य यासी कृत न या  । । १०
त ती छ जा ् येमां योप तां मया  ।
सवा मनानु पां ते गृहमे धषु कमसु  । । ११
उ त य ह काम य तवादो न श यते  ।
अ प नमु संग य कामर य क पुनः  । । १२
य उ तमना य क नाशम भयाचते  ।

ीयते त शः फ तं मान ाव या हतः  । । १३
अह ं वाशृणवं व न् ववाहाथ समु तम्  ।
अत वमुपकुवाणः ां तगृहाण मे  । । १४

ऋ ष वाच

बाढमु ोढुकामोऽहम ा च तवा मजा  ।
आवयोरनु पोऽसावा ो वैवा हको व धः  । । १५
कामः स भूया रदेव तेऽ याः

पु याः समा नाय वधौ तीतः  ।
क एव ते तनयां ना येत

******ebook converter DEMO Watermarks*******



वयैव का या पती मव यम्  । । १६
यां ह यपृ े वणदङ् शोभां

व डत  क क व ला ीम्  ।
व ावसु यपत वा माना-

लो य स मोह वमूढचेताः  । । १७

जबसे इसने नारदजीके मुखस ेआपके शील, व ा, प, आयु और गुण का वणन सुना
है तभीस ेयह आपको अपना प त बनानेका न य कर चुक  है  । । १० । । जवर! म बड़ी

ास ेआपको यह क या सम पत करता ँ, आप इसे वीकार क जये । यह गृह थो चत
काय के लये सब कार आपके यो य है  । । ११ । । जो भोग वतः ा त हो जाय, उसक
अवहेलना करना वर  पु षको भी उ चत नह  है; फर वषयास क  तो बात ही या
है  । । १२ । । जो पु ष वयं ा त ए भोगका नरादर कर फर कसी कृपणके आगे हाथ
पसारता है उसका ब त फैला आ यश भी न  हो जाता है और सर के तर कारसे
मानभंग भी होता है  । । १३ । । व न्! मने सुना है, आप ववाह करनेके लये उ त ह । आपका

चय एक सीमातक है, आप नै क चारी तो ह नह  । इस लये अब आप इस क याको
वीकार क जये, म इसे आपको अ पत करता  ँ । । १४ । ।

ीकदम मु नने कहा—ठ क है, म ववाह करना चाहता ँ और आपक  क याका अभी
कसीके साथ वा दान नह  आ है, इस लये हम दोन का सव े  ा * व धसे ववाह होना
उ चत ही होगा  । । १५ । । राजन्! वेदो  ववाह- व धम स  जो ‘गृ णा म ते’ इ या द
म म बताया आ काम (संतानो पादन प मनोरथ) ह,ै वह आपक  इस क याके साथ
हमारा स ब ध होनेस ेसफल होगा । भला, जो अपनी अंगका तसे आभूषणा दक  शोभाको
भी तर कृत कर रही है, आपक  उस क याका कौन आदर न करेगा?  । । १६ । ।

एक बार यह अपने महलक  छतपर गद खेल रही थी । गदके पीछे इधर-उधर दौड़नेके
कारण इसके ने  चंचल हो रहे थे तथा पैर के पायजेब मधुर झनकार करते जाते थे । उस
समय इसे देखकर व ावस ु ग धव मोहवश अचेत होकर अपने वमानसे गर पड़ा
था  । । १७ । ।

तां ाथय त  ललनाललाम-
मसे वत ीचरणैर ाम्  ।

व सां मनो चपदः वसारं
को नानुम येत बुधोऽ भयाताम्  । । १८

अतो भ ज ये१ समयेन सा व
याव ेजो बभृयादा मनो मे  ।

अतो धमान् पारमहं यमु यान्
शु ल ो ान् ब  म येऽ व ह ान्  । । १९
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यतोऽभव मदं व च ं
सं था यते य  च वाव त ते  ।

जापतीनां प तरेष म ं
परं माणं भगवानन तः  । । २०

मै ेय उवाच

स उ ध व यदेवाबभाषे२
आसी च तू णीमर व दनाभम्  ।

धयोपगृ न् मतशो भतेन
मुखेन चेतो लुलुभे देव याः  । । २१

सोऽनु ा वा व सतं म ह या हतुः फुटम्  ।
त मै गुणगणा ाय ददौ तु यां ह षतः  । । २२

शत पा महारा ी पा रबहा महाधनान्३  ।
द प योः पयदा ी या भूषावासः प र छदान्  । । २३

ां४ हतरं स ाट् स ाय गत थः  ।
उपगु  च बा यामौ क ो म थताशयः  । । २४
अश नुवं त रहं मंुचन् बा पकलां मु ः  ।
आ सचद ब५ व से त ने ोदै हतुः शखाः  । । २५

वही इस समय यहाँ वयं आकर ाथना कर रही है; ऐसी अव थाम कौन समझदार
पु ष इस े वीकार न करेगा? यह तो सा ात् आप महाराज ी वाय भुवमनुक  लारी क या
और उ ानपादक  यारी ब हन है; तथा यह रम णय म र नके समान है । जन लोग ने कभी

ील मीजीके चरण क  उपासना नह  क  है, उ ह तो इसका दशन भी नह  हो
सकता  । । १८ । । अतः म आपक  इस सा वी क याको अव य वीकार क ँ गा, क तु एक
शतके साथ । जबतक इसके संतान न हो जायगी, तबतक म गृह थ-धमानुसार इसके साथ
र ँगा । उसके बाद भगवान् के बताये ए सं यास धान हसार हत शम-दमा द धम को ही
अ धक मह व ँगा  । । १९ । । जनसे इस व च  जगत् क  उ प  ई है, जनम यह लीन हो
जाता है और जनके आ यसे यह थत है—मुझे तो वे जाप तय के भी प त भगवान्

ीअन त ही सबसे अ धक मा य ह  । । २० । ।
मै ेयजी कहते ह— च ड धनुधर व र! कदमजी केवल इतना ही कह सके, फर वे

दयम भगवान् कमलनाभका यान करते ए मौन हो गये । उस समय उनके म द हा ययु
मुखकमलको देखकर देव तका च  लुभा गया  । । २१ । । मनुजीने देखा क इस स ब धम
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महारानी शत पा और राजकुमारीक  प  अनुम त है, अतः उ ह ने अनेक गुण से स प
कदमजीको उ ह के समान गुणवती क याका स ता-पूवक दान कर दया  । । २२ । । महारानी
शत पाने भी बेट  और दामादको बड़े ेमपूवक ब त से ब मू य व , आभूषण और
गृह थो चत पा ा द दहेजम दये  । । २३ । । इस कार सुयो य वरको अपनी क या देकर
महाराज मनु न त हो गये । चलती बार उसका वयोग न सह सकनेके कारण उ ह ने
उ क ठावश व ल च  होकर उसे अपनी छातीस े चपटा लया और ‘बेट ! बेट !’ कहकर
रोने लगे । उनक  आँख से आँसु क  झड़ी लग गयी और उनसे उ ह ने देव तके सरके सारे
बाल भगो दये  । । २४-२५ । ।

आम  य तं मु नवरमनु ातः सहानुगः  ।
त थे रथमा  सभायः वपुरं नृपः  । । २६

उभयोऋ षकु यायाः सर व याः सुरोधसोः  ।
ऋषीणामुपशा तानां प य ा मस पदः  । । २७
तमाया तम भ े य ावता जाः प तम्  ।
गीतसं तु तवा द ैः युद युः ह षताः  । । २८
ब ह मती नाम पुरी सवस प सम वता  ।
यपतन् य  रोमा ण य यांगं वधु वतः  । । २९

कुशाः काशा त एवासन् श रतवचसः  ।
ऋषयो यैः पराभा  य नान् य मी जरे  । । ३०
कुशकाशमयं ब हरा तीय भगवा मनुः  ।
अयज पु षं ल धा थानं यतो भुवम्  । । ३१
ब ह मत  नाम वभुया न व य समावसत्  ।
त यां व ो भवनं ताप य वनाशनम्  । । ३२
सभायः स जः कामान् बुभुजेऽ या वरोधतः  ।
संगीयमानस क तः स ी भः सुरगायकैः  ।

यूषे वनुब ेन दा शृ वन् हरेः कथाः  । । ३३
न णातं योगमायास ुमु न वाय भुवं मनुम्  ।
यदा ंश यतंु भोगा न शेकुभगव परम्  । । ३४
अयातयामा त यासन् यामाः वा तरयापनाः  ।
शृ वतो यायतो व णोः कुवतो ुवतः कथाः  । । ३५
स एवं वा तरं न ये युगानामेकस त तम्  ।
वासुदेव संगेन प रभूतग त यः  । । ३६
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फर वे मु नवर कदमसे पूछकर, उनक  आ ा ल ेरानीके स हत रथपर सवार ए और
अपने सेवक स हत ऋ षकुलसे वत सर वती नद के दोन  तीर पर मु नय के आ म क  शोभा
देखते ए अपनी राजधानीम चल ेआये  । । २६-२७ । ।

जब ावतक  जाको यह समाचार मला क उसके वामी आ रह े ह तब वह
अ य त आन दत होकर तु त, गीत एवं बाजे-गाजेके साथ अगवानी करनेके लये

ावतक  राजधानीसे बाहर आयी  । । २८ । । सब कारक  स पदा स ेयु  ब ह मती नगरी
मनुजीक  राजधानी थी, जहाँ पृ वीको रसातलसे ले आनेके प ात् शरीर कँपाते समय

ीवराहभगवान् के रोम झड़कर गरे थे  । । २९ । । वे रोम ही नर तर हरे-भरे रहनेवाल ेकुश और
कास ए, जनके ारा मु नय ने य म व न डालनेवाले दै य का तर कार कर भगवान्
य पु षक  य ारा आराधना क  है  । । ३० । । महाराज मनुने भी ीवराहभगवान् से
भू म प नवास थान ा त होनेपर इसी थानम कुश और कासक  ब ह (चटाई) बछाकर

ीय भगवान् क  पूजा क  थी  । । ३१ । ।
जस ब ह मती पुरीम मनुजी नवास करते थे, उसम प ँचकर उ ह ने अपने

तापनाशक भवनम वेश कया  । । ३२ । । वहाँ अपनी भाया और स त तके स हत वे धम,
अथ और मो के अनुकूल भोग को भोगने लगे । ातःकाल होनेपर ग धवगण अपनी

य के स हत उनका गुणगान करते थे; क तु मनुजी उसम आस  न होकर ेमपूण
दयस े ीह रक  कथाए ँही सुना करते थे  । । ३३ । । वे इ छानुसार भोग का नमाण करनेम

कुशल थे; क तु मननशील और भगव परायण होनेके कारण भोग उ ह क चत् भी वच लत
नह  कर पाते थे  । । ३४ । । भगवान् व णुक  कथा का वण, यान, रचना और न पण
करते रहनेके कारण उनके म व तरको तीत करनेवाले ण कभी थ नह  जाते
थे  । । ३५ । । इस कार अपनी जा त् आ द तीन  अव था  अथवा तीन  गुण को अ भभूत
करके उ ह ने भगवान् वासुदेवके कथा संगम अपने म व तरके इकह र चतुयुग पूरे कर
दये  । । ३६ । ।

शारीरा मानसा द ा वैयासे ये च मानुषाः  ।
भौ तका  कथं लेशा बाध ते ह रसं यम्  । । ३७

यः पृ ो मु न भः ाह धमा ाना वधा छुभान्  ।
नृणां वणा माणां च सवभूत हतः सदा  । । ३८

एत  आ दराज य मनो रतम तम्  ।
व णतं वणनीय य तदप योदयं शृणु  । । ३९

ासन दन व रजी! जो पु ष ीह रके आ त रहता है उसे शारी रक, मान सक,
दै वक, मानु षक अथवा भौ तक ःख कस कार क  प ँचा सकते ह  । । ३७ । । मनुजी
नर तर सम त ा णय के हतम लगे रहते थे । मु नय के पूछनेपर उ ह ने मनु य के तथा
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सम त वण और आ म के अनेक कारके मंगलमय धम का भी वणन कया (जो
मनुसं हताके पम अब भी उपल ध है)  । । ३८ । ।

जगत् के सव थम स ाट् महाराज मनु वा तवम क तनके यो य थे । यह मने उनके
अद ्भुत च र का वणन कया, अब उनक  क या देव तका भाव सुनो  । । ३९ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे ा वशोऽ यायः  । । २२ । ।

१. ा० पा०— ु मांगं ०।
* मनु मृ तम आठ कारके ववाह का उ लेख पाया जाता है—(१) ा , (२) दैव,

(३) आष, (४) ाजाप य, (५) आसुर, (६) गा धव, (७) रा स और (८) पैशाच । इनके
ल ण वह  तीसरे अ यायम देखने चा हये । इनम पहला सबसे े  माना गया है । इसम पता
यो य वरको क याका दान करता है ।

१. ा० पा०—व र ये । २. ा पा—ध व ृप आबभा । ३. ा० पा०—पा रहाय
महाधनम् । ४. ा० पा०— पता । ५. ा० पा०—आ सच व चा मे त ने ो० ।
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अथ यो वशोऽ यायः
कदम और देव तका वहार

मै ेय उवाच

पतृ यां थते सा वी प त म गतको वदा  ।
न यं पयचर ी या भवानीव भवं भुम्  । । १
व भेणा मशौचेन गौरवेण दमेन च  ।
शु ूषया सौ देन वाचा मधुरया च भोः  । । २
वसृ य कामं द भं च ेषं लोभमघं मदम्  ।
अ म ो ता न यं तेजीयांसमतोषयत्  । । ३
स वै देव षवय तां मानव  समनु ताम्  ।
दैवाद ्गरीयसः प युराशासानां महा शषः  । । ४
कालेन भूयसा ामां क शतां तचयया  ।

ेमगद ्गदया वाचा पी डतः कृपया वीत्  । । ५

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! माता- पताके चल े जानेपर प तके अ भ ायको समझ
लेनेम कुशल सा वी देव त कदमजीक  त दन ेम-पूवक सेवा करने लगी, ठ क उसी
तरह, जैस े ीपावतीजी भगवान् शंकरक  सेवा करती ह  । । १ । । असने काम-वासना, द भ,

ेष, लोभ, पाप और मदका यागकर बड़ी सावधानी और लगनके साथ सेवाम त पर रहकर
व ास, प व ता, गौरव, संयम, शु ूषा, ेम और मधुरभाषणा द गुण से अपने परम तेज वी
प तदेवको स तु  कर लया  । । २-३ । । देव त समझती थी क मेरे प तदेव दैवस ेभी बढ़कर
ह, इस लये वह उनस ेबड़ी-बड़ी आशाए ँ रखकर उनक  सेवाम लगी रहती थी । इस कार
ब त दन तक अपना अनुवतन करनेवाली उस मनुपु ीको ता दका पालन करनेसे बल

ई देख देव ष े  कदमको दयावश कुछ खेद आ और उ ह ने उसस े ेमगद ्गद वाणीम
कहा  । । ४-५ । ।

कदम उवाच

तु ोऽहम  तव मान व मानदायाः
शु ूषया परमया परया च भ या  ।

यो दे हनामयमतीव सु वदेहो
नावे तः समु चतः पतंु मदथ  । । ६
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ये मे वधम नरत य तपःसमा ध-
व ा मयोग व जता भगव सादाः  ।

तानेव ते मदनुसेवनयाव ान्
प य वतरा यभयानशोकान्  । । ७

अ ये पुनभगवतो ुव उ जृ भ-
व ं शताथरचनाः कमु म य  ।

स ा स भुङ् व वभवा जधमदोहान्१

द ा रै र धगा ृप व या भः  । । ८
एवं ुवाणमबला खलयोगमाया-

व ा वच णमवे य गता धरासीत्  ।
स य णय व लया गरेषद-्

ीडावलोक वलस सताननाऽऽह  । । ९

देव त वाच

रा ं बत२ जवृषैतदमोघयोग-
माया धपे व य वभो तदवै म भतः  ।

य तेऽ यधा य समयः सकृदंगसंगो
भूयाद ्गरीय स गुणः सवः३ सतीनाम्  । । १०

कदमजी बोले—मनुन द न! तुमने मेरा बड़ा आदर कया है । म तु हारी उ म सेवा
और परम भ से ब त स तु  ँ । सभी देहधा रय को अपना शरीर ब त य एवं आदरक
व तु होता है, क तु तुमने मेरी सेवाके आगे उसके ीण होनेक  भी कोई परवा नह
क   । । ६ । । अतः अपने धमका पालन करते रहनेसे मुझे तप, समा ध, उपासना और योगके

ारा जो भय और शोकसे र हत भगव साद- व प वभू तयाँ ा त ई ह, उनपर मेरी
सेवाके भावस ेअब तु हारा भी अ धकार हो गया है । म तु ह द -  दान करता ँ,
उसके ारा तुम उ ह देखो  । । ७ । । अ य जतने भी भोग ह, वे तो भगवान् ीह रके ुकु ट-
वलासमा से न  हो जाते ह; अतः वे इनके आगे कुछ भी नह  ह । तुम मेरी सेवासे भी
कृताथ हो गयी हो; अपने पा त त-धमका पालन करनेसे तु ह ये द  भोग ा त हो गये ह,
तुम इ ह भोग सकती हो । हम राजा ह, हम सब कुछ सुलभ है, इस कार जो अ भमान आ द
वकार ह, उनके रहते ए मनु य को इन द  भोग क  ा त होनी क ठन है  । । ८ । ।

कदमजीके इस कार कहनेसे अपने प तदेवको स पूण योगमाया और व ा म
कुशल जानकर उस अबलाक  सारी च ता जाती रही । उसका मुख क चत् संकोचभरी
चतवन और मधुर मुसकानसे खल उठा और वह वनय एवं ेमस ेगद ्गद वाणीम इस कार
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कहने लगी  । । ९ । ।
देव तने कहा— ज े ! वा मन्! म यह जानती ँ क कभी न फल न होनेवाली

योगश  और गुणा मका मायापर अ धकार रखनेवाले आपको ये सब ऐ य ा त ह ।
क तु भो! आपने ववाहके समय जो त ा क  थी क गभाधान होनेतक म तु हारे साथ
गृह थ-सुखका उपभोग क ँ गा, उसक  अब पू त होनी चा हये । य क े  प तके ारा
स तान ा त होना प त ता ीके लये महान् लाभ है  । । १० । ।

त े तकृ यमुप श  यथोपदेशं
येनैष मे क शतोऽ त ररंसयाऽऽ मा  ।

स  येत ते कृतमनोभवध षताया
द न तद श भवनं स शं वच व  । । ११

मै ेय उवाच

यायाः यम व छन् कदमो योगमा थतः  ।
वमानं कामगं त वा वरचीकरत्  । । १२
सवकाम घं द ं सवर नसम वतम्  ।
सव  युपचयोदक म ण त भै प कृतम्  । । १३
द ोपकरणोपेतं सवकालसुखावहम्  ।
प का भः पताका भ व च ा भरलंकृतम्  । । १४

भ व च मा या भमजु शज षडङ् भः१  ।
कूल ौमकौशेयैनानाव ै वरा जतम्  । । १५

उपयुप र व य त नलयेष ुपृथ पृथक्  ।
तैः क शपु भः का तं पयङ्क जनासनैः  । । १६

त  त  व न तनाना श पोपशो भतम्  ।
महामरकत थ या जु  ं व मवे द भः  । । १७

ाःसु२ व मदेह या भातं व कपाटवत्  ।
शखरे व नीलेषु हेमकु भैर ध तम्  । । १८
च ु म प रागा ् यैव भ ष ु न मतैः  ।
जु ं व च वैतानैमहाहहमतोरणैः  । । १९

हम दोन के समागमके लये शा के अनुसार जो कत  हो, उसका आप उपदेश
द जये और उबटन, ग ध, भोजन आ द उपयोगी साम याँ भी जुटा द जये, जससे
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मलनक  इ छासे अ य त द न, बल आ मेरा यह शरीर आपके अंग-संगके यो य हो जाय;
य क आपक  ही बढ़ायी ई कामवेदनासे म पी डत हो रही ँ । वा मन्! इस कायके लये

एक उपयु  भवन तैयार हो जाय, इसका भी वचार क जये  । । ११ । ।
मै ेयजी कहते ह— व रजी! कदम मु नने अपनी याक  इ छा पूण करनेके लये

उसी समय योगम थत होकर एक वमान रचा, जो इ छानुसार सव  जा सकता था  । । १२ । ।
यह वमान सब कारके इ छत भोग-सुख दान करनेवाला, अ य त सु दर, सब कारके
र न से यु , सब स प य क  उ रो र वृ से स प  तथा म णमय खंभ से सुशो भत
था  । । १३ । । वह सभी ऋतु म सुखदायक था और उसम जहाँ-तहाँ सब कारक  द
साम याँ रखी ई थ  तथा उसे च - व च  रेशमी झं डय  और पताका स ेखूब सजाया
गया था  । । १४ । । जनपर मरगण मधुर गंुजार कर रहे थे, ऐसे रंग- बरंगे पु प क  माला से
तथा अनेक कारके सूती और रेशमी व से वह अ य त शोभायमान हो रहा था  । । १५ । ।
एकके ऊपर एक बनाये ए कमर म अलग-अलग रखी ई श या, पलंग, पंखे और
आसन के कारण वह बड़ा सु दर जान पड़ता था  । । १६ । । जहाँ-तहाँ द वार म क  ई
श परचनास े उसक  अपूव शोभा हो रही थी । उसम प ेका फश था और बैठनेके लये
मँूगेक  वे दयाँ बनायी गयी थ   । । १७ । । मँूगेक  ही देह लयाँ थ  । उसके ार म हीरेके कवाड़
थे तथा इ नील म णके शखर पर सोनेके कलश रखे ए थे  । । १८ । । उसक  हीरेक
द वार म ब ढ़या लाल जड़े ए थे, जो ऐस ेजान पड़ते थे मानो वमानक  आँख ह  तथा उसे
रंग- बरंगे चँदोवे और ब मू य सुनहरी ब दनवार से सजाया गया था  । । १९ । ।

हंसपारावत ातै त  त  नकू जतम्१  ।
कृ मान् म यमानैः२ वान ध ा ध  च  । । २०
वहार थान व ामसंवेश ांगणा जरैः  ।
यथोपजोष ंर चतै व मापन मवा मनः  । । २१

ई गृहं३ त प य त  ना त ीतेन चेतसा  ।
सवभूताशया भ ः ावोच कदमः४ वयम्  । । २२
नम या मन् दे भी  वमान मदमा ह  ।
इदं शु लकृतं तीथमा शषां यापकं५ नृणाम्  । । २३
सा त तुः समादाय वचः कुवलये णा  ।
सरजं ब ती वासो वेणीभूतां  मूधजान्  । । २४
अंगं च मलपङ्केन संछ ं शबल तनम्  ।
आ ववेश सर व याः सरः शवजलाशयम्  । । २५
सा तःसर स वे म थाः शता न दश क यकाः  ।
सवाः कशोरवयसो ददश पलग धयः  । । २६
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तां ्  वा सहसो थाय ोचुः ांजलयः यः  ।
वयं कमकरी तु यं शा ध नः करवाम कम्  । । २७
नानेन तां महाहण नाप य वा मन वनीम्  ।
कूले नमल ेनू ने६ द र यै च मानदाः७  । । २८

भूषणा न परा या न वरीयां स ुम त च  ।
अ  ंसवगुणोपेतं पानं चैवामृतासवम्  । । २९

उस वमानम जहाँ-तहाँ कृ म हंस और कबूतर आ द प ी बनाये गये थे, जो बलकुल
सजीव-से मालूम पड़ते थे; उ ह अपना सजातीय समझकर ब त-से हंस और कबूतर उनके
पास बैठ-बैठकर अपनी बोली बोलते थे  । । २० । । उसम सु वधानुसार डा थली, शयनगृह,
बैठक, आँगन और चौक आ द बनाये गये थे— जनके कारण वह वमान वयं कदमजीको
भी व मत-सा कर रहा था  । । २१ । ।

ऐस ेसु दर घरको भी जब देव तने ब त स  च से नह  देखा तो सबके आ त रक
भावको परख लेनेवाले कदमजीने वयं ही कहा—   । । २२  । ।  ‘भी ! तुम इस ब सरोवरम
नान करके वमानपर चढ़ जाओ; यह व णुभगवान् का रचा आ तीथ मनु य को सभी

कामना क  ा त करानेवाला है’  । । २३ । ।
कमललोचना देव तने अपने प तक  बात मानकर सर वतीके प व  जलस ेभरे ए

उस सरोवरम वेश कया । उस समय वह बड़ी मैली-कुचैली साड़ी पहने ए थी, उसके
सरके बाल चपक जानेस े उनम लट पड़ गयी थ , शरीरम मैल जम गया था तथा तन
का तहीन हो गये थे  । । २४-२५ । । सरोवरम गोता लगानेपर उसने उसके भीतर एक महलम
एक हजार क याए ँदेख  । वे सभी कशोर-अव थाक  थ  और उनके शरीर स ेकमलक -सी
ग ध आती थी  । । २६ । । देव तको देखते ही वे सब याँ सहसा खड़ी हो गय  और हाथ
जोड़कर कहने लग , ‘हम आपक  दा सयाँ ह; हम आ ा द जये, आपक  या सेवा
कर?’  । । २७ । ।

व रजी! तब वा मनीको स मान देनेवाली उन रम णय ने ब मू य मसाल  तथा ग ध
आ दसे म त जलके ारा मन वनी देव तको नान कराया तथा उसे दो नवीन और
नमल व  पहननेको दये  । । २८ । । फर उ ह ने ये ब त मू यके बड़े सु दर और का तमान्
आभूषण, सवगुणस प  भोजन और पीनेके लये अमृतके समान वा द  आसव तुत
कये  । । २९ । ।

अथादश वमा मानं वणं वरजा बरम्  ।
वरजं कृत व ययनं क या भब मा नतम्  । । ३०

नातं कृत शरः नानं सवाभरणभू षतम्  ।
न क ीवं वल यनं कूज कांचननूपुरम्  । । ३१
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ो योर य तया का या का च या ब र नया  ।
हारेण च महाहण चकेन च भू षतम्  । । ३२

सुदता सु ुवा ण न धापांगेन च ुषा  ।
प कोश पृधा नीलैरलकै  लस मुखम्  । । ३३

यदा स मार ऋषभमृषीणां द यतं प तम्  ।
त  चा ते सह ी भय ा ते स जाप तः  । । ३४

भतुः पुर तादा मानं ीसह वृतं तदा  ।
नशा य त ोगग त संशयं यप त  । । ३५

स तां कृतमल नानां व ाज तीमपूववत्  ।
आ मनो ब त  पं संवीत चर तनीम्  । । ३६

व ाधरीसह ेण से मानां सुवाससम्  ।
जातभावो वमानं तदारोहयद म हन्  । । ३७

त म लु तम हमा ययानुर ो
व ाधरी भ पचीणवपु वमाने  ।

ब ाज उ कचकुमुद ्गणवानपी य-
तारा भरावृत इवोडुप तनभः थः  । । ३८

अब देव तने दपणम अपना त ब ब देखा तो उसे मालूम आ क वह भाँ त-भाँ तके
सुगं धत फूल के हार स े वभू षत है, व छ व  धारण कये ए है, उसका शरीर भी नमल
और का तमान् हो गया है तथा उन क या ने बड़े आदरपूवक उसका मांग लक शंृगार
कया है  । । ३० । । उसे सरसे नान कराया गया है, नानके प ात् अंग-अंगम सब कारके
आभूषण सजाये गये ह तथा उसके गलेम हार- मेल, हाथ म कङ्कण और पैर म छमछमाते

ए सोनेके पायजेब सुशो भत ह  । । ३१ । । कमरम पड़ी ई सोनेक  र नज टत करधनीसे,
ब मू य म णय के हारसे और अंग-अंगम लगे ए कुङ्कुमा द मंगल स ेउसक  अपूव
शोभा हो रही है  । । ३२ । । उसका मुख सु दर द तावली, मनोहर भ ह, कमलक  कलीस े पधा
करनेवाले ेमकटा मय सु दर ने  और नीली अलकावलीसे बड़ा ही सु दर जान पड़ता
है  । । ३३ । । व रजी! जब देव तने अपने य प तदेवका मरण कया, तो अपनेको
सहे लय के स हत वह  पाया जहाँ जाप त कदमजी वराजमान थे  । । ३४ । । उस समय
अपनेको सह  य के स हत अपने ाणनाथके सामने देख और इस ेउनके योगका भाव
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समझकर देव तको बड़ा व मय आ  । । ३५ । ।
श ु वजयी व र! जब कदमजीने देखा क देव तका शरीर नान करनेसे अ य त

नमल हो गया है, और ववाहकालस े पूव उसका जैसा प था, उसी पको पाकर वह
अपूव शोभास े स प  हो गयी है । उसका सु दर व ः थल चोलीसे ढका आ है, हजार
व ाध रयाँ उसक  सेवाम लगी ई ह तथा उसके शरीरपर ब ढ़या-ब ढ़या व  शोभा पा रहे
ह, तब उ ह ने बड़े ेमसे उसे वमानपर चढ़ाया  । । ३६-३७ । ।

उस समय अपनी याके त अनुर  होनेपर भी कदमजीक  म हमा (मन और
इ य पर भुता) कम नह  ई । व ाध रयाँ उनके शरीरक  सेवा कर रही थ  । खले ए
कुमुदके फूल स ेशंृगार करके अ य त सु दर बने ए वे वमानपर इस कार शोभा पा रह ेथे,
मानो आकाशम तारागणस े घरे ए च देव वराजमान ह   । । ३८ । ।

तेना लोकप वहारकुलाचले -
ोणी वनंगसखमा तसौभगासु  ।

स ैनुतो ुधु नपात शव वनासु
रेमे चरं धनदव ललनाव थी  । । ३९

वै भके सुरसने न दने पु पभ के  ।
मानसे चै र ये च स रेमे रामया रतः  । । ४०

ा ज णुना वमानेन कामगेन महीयसा  ।
वैमा नकान यशेत चरँ लोकान्  यथा नलः  । । ४१

क रापादनं तेषां पंुसामु ामचेतसाम्  ।
यैरा त तीथपद रणो सना ययः  । । ४२

े य वा भुवो गोलं प यै यावान् वसं थया  ।
व ा य महायोगी वा माय यवतत  । । ४३

वभ य नवधाऽऽ मानं मानव  सुरतो सुकाम्  ।
रामां नरमयन् रेमे वषपूगा मु तवत्  । । ४४

त मन् वमान उ कृ ां श यां र तकर  ता  ।
न चाबु यत तं काल ंप यापी येन संगता  । । ४५

एवं योगानुभावेन द प यो रममाणयोः  ।
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शतं तीयुः शरदः कामलालसयोमनाक्  । । ४६

उस वमानपर नवासकर उ ह ने द घकालतक कुबेरजीके समान मे पवतक  घा टय म
वहार कया । ये घा टयाँ आठ  लोकपाल क  वहारभू म ह; इनम कामदेवको बढ़ानेवाली
शीतल, म द, सुग ध वायु चलकर इनक  कमनीय शोभाका व तार करती है तथा

ीगंगाजीके वगलोकसे गरनेक  मंगलमय व न नर तर गँूजती रहती है । उस समय भी
द  व ाध रय का समुदाय उनक  सेवाम उप थत था और स गण व दना कया करते
थे  । । ३९ । ।

इसी कार ाण या देव तके साथ उ ह ने वै भक, सुरसन, न दन, पु पभ  और
चै रथ आ द अनेक  देवो ान  तथा मानस-सरोवरम अनुरागपूवक वहार कया  । । ४० । । उस
का तमान् और इ छानुसार चलनेवाले े  वमानपर बैठकर वायुके समान सभी लोक म
वचरते ए कदमजी वमान वहारी देवता से भी आगे बढ़ गये  । । ४१ । । व रजी! ज ह ने
भगवान् के भवभयहारी प व  पादप का आ य लया है, उन धीर पु ष के लये कौन-सी
व तु या श  लभ है  । । ४२ । ।

इस कार महायोगी कदमजी यह सारा भूम डल, जो प-वष आ दक  व च
रचनाके कारण बड़ा आ यमय तीत होता है, अपनी याको दखाकर अपने आ मको
लौट आये  । । ४३ । । फर उ ह ने अपनेको नौ प म वभ  कर र तसुखके लये अ य त
उ सुक मनुकुमारी देव तको आन दत करते ए उसके साथ ब त वष तक वहार कया,
क तु उनका इतना ल बा समय एक मु तके समान बीत गया  । । ४४ । । उस वमानम
र तसुखको बढ़ानेवाली बड़ी सु दर श याका आ य ले अपने परम पवान् यतमके साथ
रहती ई देव तको इतना काल कुछ भी न जान पड़ा  । । ४५ । । इस कार उस कामास
द प तको अपने योगबलसे सैकड़  वष तक वहार करते ए भी वह काल ब त थोड़े
समयके समान नकल गया  । । ४६ । ।

त यामाध  रेत तां१ भावय ा मनाऽऽ म वत्  ।
नोधा२ वधाय पं वं सवसङ्क प व भुः  । । ४७

अतः सा सुषुवे स ो देव तः यः जाः  ।
सवा ता ा सवाङ् यो लो हतो पलग धयः  । । ४८

प त सा ज य तं तदाऽऽल योशती सती  ।
मयमाना व लवेन दयेन व यता  । । ४९

लख यधोमुखी भू म पदा नखम ण या  ।
उवाच ल लतां वाचं न या ुकलां शनैः  । । ५०
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देव त वाच

सव त गवा म मुपोवाह त ुतम्  ।
अथा प मे प ाया अभयं दातुमह स  । । ५१

हतृ भ तु यं वमृ याः पतयः समाः  ।
क या मे वशोकाय व य जते वनम्  । । ५२

एतावताल ंकालेन त ा तेन मे भो  ।
इ याथ संगेन प र य परा मनः  । । ५३

इ याथषु स ज या संग व य मे कृतः  ।
अजान या परं भावं तथा य वभयाय मे  । । ५४

संगो यः संसृतेहतुरस सु व हतोऽ धया  ।
स एव साधुष ुकृतो नःसंग वाय क पते  । । ५५

आ म ानी कदमजी सब कारके संक प को जानते थे; अतः देव तको
स तान ा तके लये उ सुक देख तथा भगवान् के आदेशको मरणकर उ ह ने अपने
व पके नौ वभाग कये तथा क या क  उ प के लये एका च स ेअधाग पम अपनी

प नीक  भावना करते ए उसके गभम वीय था पत कया  । । ४७ । । इसस ेदेव तके एक ही
साथ नौ क याए ँ पैदा  । वे सभी सवागसु दरी थ  और उनके शरीरस ेलाल कमलक -सी
सुग ध नकलती थी  । । ४८ । ।

इसी समय शु  वभाववाली सती देव तने देखा क पूव त ाके अनुसार उसके
प तदेव सं यासा म हण करके वनको जाना चाहते ह तो उसने अपने आँसु को रोककर
ऊपरसे मुसकराते ए ाकुल एवं संत त दयसे धीर-धीरे अ त मधुर वाणीम कहा । उस
समय वह सर नीचा कये ए अपने नखम णम डत चरणकमलसे पृ वीको कुरेद रही
थी  । । ४९-५० । ।

देव तने कहा—भगवन्! आपने जो कुछ त ा क  थी, वह सब तो पूणतः नभा द ;
तो भी म आपक  शरणागत ँ, अतः आप मुझे अभयदान और द जये  । । ५१ । । न्! इन
क या के लये यो य वर खोजने पड़गे और आपके वनको चले जानेके बाद मेरे ज म-
मरण प शोकको र करनेके लये भी कोई होना चा हये  । । ५२ । । भो! उबतक परमा मासे
वमुख रहकर मेरा जो समय इ यसुख भोगनेम बीता है, वह तो नरथक ही गया  । । ५३ । ।
आपके परम भावको न जाननेके कारण ही मने इ य के वषय म आस  रहकर आपसे
अनुराग कया तथा प यह भी मेरे संसार-भयको र करनेवाला ही होना चा हये  । । ५४ । ।
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अ ानवश अस पु ष के साथ कया आ जो संग संसार-ब धनका कारण होता है, वही
स पु ष के साथ कये जानेपर असंगता दान करता है  । । ५५ । ।

नेह य कम धमाय न वरागाय क पते  ।
न तीथपदसेवायै जीव प मृतो ह सः  । । ५६

साहं भगवतो नूनं वं चता मायया ढम्  ।
य वां वमु दं ा य न मुमु ेय ब धनात्  । । ५७

संसारम जस पु षके कम स ेन तो धमका स पादन होता है, न वैरा य उ प  होता है
और न भगवान् क  सेवा ही स प  होती ह ैवह पु ष जीते ही मुदके समान है  । । ५६ । । अव य
ही म भगवान् क  मायास ेब त ठगी गयी, जो आप-जैस ेमु दाता प तदेवको पाकर भी मने
संसार-ब धनसे छूटनेक  इ छा नह  क   । । ५७ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेयोपा याने
यो वशोऽ यायः  । । २३ । ।

१. ा० पा०— नजव मदो । २. ा० पा०—तव । ३. ा० पा०— भवः ।
१. ा० पा०—माला भ० । २. ा० पा०— ाः थ व ० ।
१. ा० पा०— वकू । २. ा० पा०—स वमानां  सम ताद ध  । ३. ा० पा०—इ थं

गृहं त य प य त ीतेन । ४. ा० पा०— ोवाच कदमः । ५. ा० पा०—य वे ृ० । ६. ा०
पा०—भूते । ७. ा० पा०—मा नताः ।

१. ा० पा०—रेतः वं । २. ा० पा०—नवधा ।
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अथ चतु वशोऽ यायः
ीक पलदेवजीका ज म

मै ेय उवाच

नवदवा दनीमेवं मनो हतरं मु नः  ।
दयालुः शा लनीमाहशु ला भ ा तं मरन्  । । १

ऋ ष वाच

मा खदो राजपु ी थमा मानं य न दते  ।
भगवां तेऽ रो गभम रा स प यते  । । २
धृत ता स१ भ ं ते दमेन२ नयमेन च  ।
तपो वणदानै  या चे रं भज  । । ३
स वयाऽऽरा धतः शु लो वत व मामकं यशः  ।
छे ा ते दय थमौदय  भावनः  । । ४

मै ेय उवाच

देव य प संदेशं गौरवेण जापतेः  ।
स यक् ाय पु षं कूट थमभजद ्गु म्  । । ५
त यां ब तथे काल ेभगवा मधुसूदनः  ।
कादमं वीयमाप ो ज ेऽ न रव दा ण  । । ६

ीमै ेयजी कहते ह—उ म गुण से सुशो भत मनुकुमारी देव तने जब ऐसी
वैरा ययु  बात कह , तब कृपालु कदम मु नको भगवान् व णुके कथनका मरण हो आया
और उ ह ने उससे कहा  । । १ । ।

कदमजी बोले—दोषर हत राजकुमारी! तुम अपने वषयम इस कार खेद न करो;
तु हारे गभम अ वनाशी भगवान् व णु शी  ही पधारगे  । । २ । । ये! तुमने अनेक कारके

त का पालन कया है, अतः तु हारा क याण होगा । अब तुम संयम, नयम, तप और
दाना द करती ई ापूवक भगवान् का भजन करो  । । ३ । । इस कार आराधना करनेपर

ीह र तु हारे गभस ेअवतीण होकर मेरा यश बढ़ावगे और ानका उपदेश करके तु हारे
दयक  अहंकारमयी थका छेदन करगे  । । ४ । ।
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ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! जाप त कदमके आदेशम गौरव-बु  होनेसे
देव तने उसपर पूण व ास कया और वह न वकार, जगद ्गु  भगवान् ीपु षो मक
आराधना करने लगी  । । ५ । । इस कार ब त समय बीत जानेपर भगवान् मधुसूदन
कदमजीके वीयका आ य ले उसके गभस ेइस कार कट ए, जैसे का मस ेअ न  । । ६ । ।

अवादयं तदा ो न वा द ा ण घनाघनाः  ।
गाय त तं म ग धवा नृ य य सरसो मुदा  । । ७
पेतुः सुमनसो द ाः खेचरैरपव जताः  ।

से  दशः सवा अ भां स च मनां स च  । । ८
त कदमा मपदं सर व या प र तम्  ।
वय भूः साकमृ ष भमरी या द भर ययात्  । । ९

भगव तं परं  स वेनांशेन श ुहन्  ।
त वसं यान व यै जातं व ानजः वराट्  । । १०
सभाजयन् वशु ेन चेतसा त चक षतम्  ।

यमाणैरसु भः कदमं चेदम यधात्  । । ११

ोवाच

वया मेऽप च त तात क पता न लीकतः  ।
य मे संजगृह ेवा यं भवा मानद मानयन्  । । १२
एताव येव शु ूषा काया पत र पु कैः  ।
बाढ म यनुम येत गौरवेण गुरोवचः  । । १३
इमा हतरः स य तव व स सुम यमाः  ।
सगमेतं भावैः वैबृह य य यनेकधा  । । १४
अत वमृ षमु ये यो यथाशीलं यथा च  ।
आ मजाः प रदे  व तृणी ह यशो भु व  । । १५
वेदाहमा ं पु षमवतीण वमायया  ।
भूतानां शेव ध देहं ब ाणं क पलं मुने  । । १६

ान व ानयोगेन कमणामु रन् जटाः  ।
हर यकेशः प ा ः प मु ापदा बुजः  । । १७

उस समय आकाशम मेघ जल बरसाते ए गरज-गरजकर बाजे बजाने लगे, ग धवगण
गान करने लगे और अ सराए ँ आन दत होकर नाचने लग   । । ७ । । आकाशसे देवता के
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बरसाये ए द  पु प क  वषा होने लगी; सब दशा म आन द छा गया, जलाशय का जल
नमल हो गया और सभी जीव के मन स  हो गये  । । ८ । । इसी समय सर वती नद स े घरे
ए कदमजीके उस आ मम मरी च आ द मु नय के स हत ी ाजी आये  । । ९ । । श ुदमन

व रजी! वतः स  ानसे स प  अज मा ाजीको यह मालूम हो गया था क सा ात्
पर  भगवान् व णु सां यशा का उपदेश करनेके लये अपने वशु  स वमय अंशसे
अवतीण ए ह  । । १० । ।

अतः भगवान् जस कायको करना चाहते थे, उसका उ ह ने वशु  च से अनुमोदन
एवं आदर कया और अपनी स पूण इ य से स ता कट करते ए कदमजीसे इस

कार कहा  । । ११ । ।
ी ाजीने कहा— य कदम! तुम सर को मान देनेवाले हो । तुमने मेरा स मान

करते ए जो मेरी आ ाका पालन कया है, इसस ेतु हारे ारा न कपट-भावसे मेरी पूजा
स प  ई है  । । १२ । । पु को अपने पताक  सबसे बड़ी सेवा यही करनी चा हये क ‘जो
आ ा’ ऐसा कहकर आदरपूवक उनके आदेशको वीकार कर  । । १३ । । बेटा! तुम स य हो,
तु हारी ये सु दरी क याए ँअपने वंश ारा इस सृ को अनेक कारस ेबढ़ावगी  । । १४ । । अब
तुम इन मरी च आ द मु नवर को इनके वभाव और चके अनुसार अपनी क याए ँसम पत
करो और संसारम अपना सुयश फैलाओ  । । १५ । । मुने! म जानता ँ, जो स पूण ा णय क
न ध ह—उनके अभी  मनोरथ पूण करनेवाले ह, वे आ दपु ष ीनारायण ही अपनी
योगमायास ेक पलके पम अवतीण ए ह  । । १६ । । [ फर देव तस ेबोले—] राजकुमारी!
सुनहरे बाल, कमल-जैस े वशाल ने  और कमलां कत चरण-कमल वाले शशुके पम
कैटभासुरको मारनेवाल े सा ात् ीह रने ही, ान- व ान ारा कम क  वासना का
मूलो छेदन करनेके लये, तेरे गभम वेश कया है । ये अ व ाज नत मोहक  थय को
काटकर पृ वीम व छ द वचरगे  । । १७-१८ । । ये स गण के वामी और सां याचाय के भी
माननीय ह गे । लोकम तेरी क तका व तार करगे और ‘क पल’ नामस े व यात
ह गे  । । १९ । ।

एष मान व ते गभ व ः कैटभादनः  ।
अ व ासंशय थं छ वा गां वच र य त  । । १८
अयं स गणाधीशः साड् याचायः सुस मतः  ।
लोके क पल इ या यां ग ता ते क तवधनः  । । १९

मै ेय उवाच

तावा ा य जग ा कुमारैः सहनारदः  ।
हंसो हंसेन यानेन धामपरमं ययौ  । । २०
गते शतधृतौ ः कदम तेन चो दतः  ।
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यथो दतं व हतॄः ादा सृजां ततः  । । २१
मरीचये कलां ादादनसूयामथा ये  ।

ाम रसेऽय छ पुल याय ह वभुवम्  । । २२
पुलहाय ग त यु ां तवे च यां सतीम्  ।

या त च भृगवेऽय छ स ाया य धतीम्  । । २३
अथवणेऽददा छा तं यया य ो वत यते  ।
व षभान् कृतो ाहान् सदारान् समलालयत्  । । २४
तत त ऋषयः ः कृतदारा नम य तम्  ।

ा त दमाप ाः वं वमा मम डलम्  । । २५
स चावतीण युगमा ाय वबुधषभम्  ।
व व  उपसंग य ण य समभाषत  । । २६
अहो पाप यमानानां नरये वैरमंगलैः  ।
कालेन भूयसा नूनं सीद तीह देवताः  । । २७
ब ज म वप वेन स य योगसमा धना  ।

ु  ंयत ते यतयः शू यागारेष ुय पदम्  । । २८
स एव भगवान  हेलनं नगण य नः  ।
गृहेषु जातो ा याणां यः वानां प पोषणः  । । २९

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! जगत् क  सृ  करनेवाल े ाजी उन दोन को इस
कार आ ासन देकर नारद और सनका दको साथ ले, हंसपर चढ़कर लोकको चले

गये  । । २० । । ाजीके चल े जानेपर कदमजीने उनके आ ानुसार मरी च आ द
जाप तय के साथ अपनी क या का व धपूवक ववाह कर दया  । । २१ । । उ ह ने अपनी

कला नामक  क या मरी चको, अनसूया अ को, ा अं गराको और ह वभू पुल यको
सम पत क   । । २२ । ।

पुलहको उनके अनु प ग त नामक  क या द , तुके साथ परम सा वी याका
ववाह कया, भृगुजीको या त और व स जीको अ धती सम पत क   । । २३ । । अथवा
ऋ षको शा त नामक  क या द , जसस ेय कमका व तार कया जाता है । कदमजीने उन
ववा हत ऋ षय का उनक  प नय के स हत खूब स कार कया  । । २४ । । व रजी! इस
कार ववाह हो जानेपर वे सब ऋ ष कदमजीक  आ ा ले अ त आन दपूवक अपने-अपने

आ म को चल ेगये  । । २५ । ।
कदमजीने देखा क उनके यहाँ सा ात् देवा धदेव ीह रने ही अवतार लया है तो वे

एका तम उनके पास गये और उ ह णाम करके इस कार कहने लगे  । । २६ । । ‘अहो! अपने
पापकम के कारण इस ःखमय संसारम नाना कारस ेपी डत होते ए पु ष पर देवगण तो
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ब त काल बीतनेपर स  होते ह  । । २७ । । क तु जनके व पको यो गजन अनेक
ज म के साधनस े स  ई सु ढ़ समा धके ारा एका तम देखनेका य न करते ह, अपने
भ क  र ा करनेवाले वे ही ीह र हम वषयलोलुप के ारा होनेवाली अपनी अव ाका
कुछ भी वचार न कर आज हमारे घर अवतीण ए ह  । । २८-२९ । ।

वीयं वा यमृतं कतुमवतीण ऽ स मे गृहे  ।
चक षुभगवान् ानं भ ानां मानवधनः  । । ३०
ता येव तेऽ भ पा ण पा ण भगवं तव  ।
या न या न च रोच ते वजनानाम पणः  । । ३१
वां सू र भ त वबुभु सया ा

सदा भवादाहणपादपीठम्  ।
ऐ यवैरा ययशोऽवबोध-

वीय या पू महं प  े । । ३२
परं धानं पु षं महा तं

कालं क व वृतं लोकपालम्  ।
आ मानुभू यानुगत प चं

व छ दश  क पल ं प े  । । ३३
आ मा भपृ छेऽ  प त जानां

वयावतीणाण उता तकामः  ।
प र ज पदवीमा थतोऽहं

च र ये वां द यंुजन्१ वशोकः  । । ३४

ीभगवानुवाच

मया ो ं  ह लोक य माणं स यलौ कके२  ।
अथाज न मया तु यं यदवोचमृतं मुने  । । ३५
एत मे ज म लोकेऽ म मुमु ूणां राशयात्  ।

सं यानाय त वानां स मताया मदशने  । । ३६
एष आ मपथोऽ ो न ः कालेन भूयसा  ।
तं वत यतंु देह ममं व  मया भृतम्  । । ३७

आप वा तवम अपने भ का मान बढ़ानेवाले ह । आपने अपने वचन को स य करने
और सां ययोगका उपदेश करनेके लये ही मेरे यहाँ अवतार लया है  । । ३० । । भगवन्! आप

ाकृत पस ेर हत ह, आपके जो चतुभुज आ द अलौ कक प ह वे ही आपके यो य ह तथा
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जो मनु य-स श प आपके भ को य लगते ह, वे भी आपको चकर तीत होते
ह  । । ३१ । । आपका पाद-पीठ त व ानक  इ छासे व ान ारा सवदा व दनीय है तथा आप
ऐ य, वैरा य, यश, ान, वीय और ी—इन छह  ऐ य से पूण ह । म आपक  शरणम

ँ  । । ३२ । । भगवन्! आप पर  ह; सारी श याँ आपके अधीन ह; कृ त, पु ष, मह व,
काल, वध अहंकार, सम त लोक एवं लोकपाल के पम आप ही कट ह; तथा आप
सव  परमा मा ही इस सारे पंचको चेतनश के ारा अपनेम लीन कर लेते ह । अतः इन
सबसे परे भी आप ही ह । म आप भगवान् क पलक  शरण लेता ँ  । । ३३ । ।

भो! आपक  कृपासे म तीन  ऋण से मु  हो गया ँ और मेरे सभी मनोरथ पूण हो
चुके ह । अब म सं यास-मागको हणकर आपका च तन करते ए शोकर हत होकर
वच ँ गा । आप सम त जा के वामी ह, अतएव इसके लये म आपक  आ ा चाहता
ँ  । । ३४ । ।

ीभगवान् ने कहा—मुने! वै दक और लौ कक सभी कम म संसारके लये मेरा कथन
ही माण है । इस लये मने जो तुमस े कहा था क ‘म तु हारे यहाँ ज म लूँगा’, उसे स य
करनेके लये ही मने यह अवतार लया है  । । ३५ । । इस लोकम मेरा यह ज म लगशरीरसे
मु  होनेक  इ छावाले मु नय के लये आ मदशनम उपयोगी कृ त आ द त व का ववेचन
करनेके लये ही आ है  । । ३६ । । आ म ानका यह सू म माग ब त समयस ेलु त हो गया है ।
इसे फरसे व तत करनेके लये ही मने यह शरीर हण कया है—ऐसा जानो  । । ३७ । ।

ग छकामं मयाऽऽपृ ो म य सं य तकमणा  ।
ज वा सु जयं मृ युममृत वाय मां भज  । । ३८
मामा मानं वयं यो तः सवभूतगुहाशयम्  ।
आ म येवा मना वी य वशोकोऽभयमृ छ स  । । ३९
मा  आ या मक  व ां शमन  सवकमणाम्  ।
वत र ये यया चासौ भयं चा तत र य त  । । ४०

मै ेय उवाच

एवं समु दत तेन क पलेन जाप तः  ।
द णीकृ य तं ीतो वनमेव जगाम ह  । । ४१

तं स आ थतो मौनमा मैकशरणो मु नः  ।
नःसंगो चर ोणीमन नर नकेतनः  । । ४२
मनो ण यंुजानो य सदसतः परम्  ।
गुणावभासे वगुण एकभ यानुभा वते  । । ४३
नरहंकृ त नमम  न ः सम क् व क्  ।
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य शा तधीध रः शा तो म रवोद धः  । । ४४
वासुदेवे भगव त सव े यगा म न  ।
परेण भ भावेन ल धा मा मु ब धनः  । । ४५
आ मानं सवभूतेष ुभगव तमव थतम्  ।
अप य सवभूता न भगव य प चा म न  । । ४६
इ छा ेष वहीनेन सव  समचेतसा  ।
भगव यु े न ा ता भागवती ग तः  । । ४७

मुने! म आ ा देता ँ, तुम इ छानुसार जाओ और अपने स पूण कम मुझे अपण करते
ए जय मृ युको जीतकर मो पद ा त करनेके लये मेरा भजन करो  । । ३८ । । म
वयं काश और स पूण जीव के अ तःकरण म रहनेवाला परमा मा ही ँ । अतः जब तुम
वशु  बु के ारा अपने अ तःकरणम मेरा सा ा कार कर लोगे तब सब कारके शोक से
छूटकर नभय पद (मो ) ा त कर लोगे  । । ३९ । । माता देव तको भी म स पूण कम से
छुड़ानेवाला आ म ान दान क ँ गा जससे यह संसार प भयस ेपार हो जायगी  । । ४० । ।

ीमै ेयजी कहते ह—भगवान् क पलके इस कार कहनेपर जाप त कदमजी उनक
प र मा कर स तापूवक वनको चले गये  । । ४१ । । वहाँ अ हसामय सं यास-धमका पालन
करते ए वे एकमा  ीभगवान् क  शरण हो गये तथा अ न और आ मका याग करके
नःस भावस े पृ वीपर वचरने लगे  । । ४२ । । जो कायकारणस ेअतीत है, स वा द गुण का
काशक एवं नगुण है और अन य भ स ेही य  होता है उस पर म उ ह ने अपना

मन लगा दया  । । ४३ । । वे अहंकार, ममता और सुख- ःखा द स े छूटकर समदश
(भेद से र हत) हो, सबम अपने आ माको ही देखने लगे । उनक  बु  अ तमुख एवं शा त
हो गयी । उस समय धीर कदमजी शा त लहर वाले समु के समान जान पड़ने लगे  । । ४४ । ।

परम भ भावके ारा सवा तयामी सव  ीवासुदेवम च  थर हो जानेसे वे सारे
ब धन से मु  हो गये  । । ४५ । । स पूण भूत म अपने आ मा ीभगवान् को और स पूण
भूत को आ म व प ीह रम थत देखने लगे  । । ४६ । । इस कार इ छा और ेषसे र हत,
सव  समबु  और भगवद ्भ से स प  होकर ीकदमजीने भगवान् का परमपद ा त
कर लया  । । ४७ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेये
चतु वशोऽ यायः  । । २४ । ।

१. ा० पा०— ता सुभ ं । २. ा० पा—यमेन ।
१. ा० पा०—यंुज शोकः । २. ा० पा०—लौ ककम् ।
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अथ प च वशोऽ यायः
देव तका  तथा भगवान् क पल ारा भ योगक  म हमाका वणन

शौनक उवाच

क पल त वसं याता भगवाना ममायया  ।
जातः वयमजः सा ादा म तये नृणाम्  । । १
न य व मणः पंुसां व र णः सवयो गनाम्  ।
व ुतौ ुतदेव य भू र तृ य त मेऽसवः  । । २
य ध े भगवान्  व छ दा माऽऽ ममायया  ।
ता न मे धान य क त या यनुक तय  । । ३

सूत उवाच

ैपायनसख वेवं मै ेयो भगवां तथा  ।
ाहेदं व रं ीत आ वी यां चो दतः  । । ४

मै ेय उवाच

पत र थतेऽर यं मातुः य चक षया  ।
त मन् ब सरेऽवा सी गवान्  क पलः कल  । । ५
तमासीनमकमाणं त वमागा दशनम्  ।
वसुतं देव याह धातुः सं मरती वचः  । । ६

देव त वाच

न व णा नतरां भूम स द यतषणात्  ।
येन स भा मानेन प ा धं तमः भो  । । ७
त य वं तमसोऽ ध य पार या  पारगम्  ।
स च ुज मनाम ते ल धं मे वदनु हात्  । । ८
य आ ो भगवान्  पंुसामी रो वै भवान् कल  ।
लोक य तमसा ध य च ुः सूय इवो दतः  । ।  ९
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अथ मे देव स मोहमपा ु ं वमह स  ।
योऽव होऽहंममेती येत मन्  यो जत वया  । । १०

शौनकजीने पूछा—सूतजी! त व क  सं या करनेवाले भगवान् क पल सा ात्
अज मा नारायण होकर भी लोग को आ म ानका उपदेश करनेके लये अपनी मायासे
उ प  ए थे  । । १ । । मने भगवान् के ब त-से च र  सुने ह, तथा प इन यो ग वर पु ष े
क पलजीक  क तको सुनते-सुनते मेरी इ याँ तृ त नह  होत   । । २ । । सवथा वत  ीह र
अपनी योगमाया ारा भ क  इ छाके अनुसार शरीर धारण करके जो-जो लीलाए ँकरते ह,
वे सभी क तन करने यो य ह; अतः आप मुझे वे सभी सुनाइये, मुझ ेउ ह सुननेम बड़ी ा
है  । । ३ । ।

सूतजी कहते ह—मुने! आपक  ही भाँ त जब व रने भी यह आ म ान वषयक 
कया, तो ी ासजीके सखा भगवान् मै ेयजी स  होकर इस कार कहने लगे  । । ४ । ।

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! पताके वनम चल ेजानेपर भगवान् क पलजी माताका
य करनेक  इ छास ेउस ब सर तीथम रहने लगे  । । ५ । । एक दन त वसमूहके पारदश

भगवान् क पल कमकलापसे वरत हो आसनपर वराजमान थे । उस समय ाजीके
वचन का मरण करके देव तने उनस ेकहा  । । ६ । ।

देव त बोली—भूमन्! भो! इन  इ य क  वषय-लालसास ेम ब त ऊब गयी ँ
और इनक  इ छा पूरी करते रहनेसे ही घोर अ ाना धकारम पड़ी ई ँ  । । ७ । । अब आपक
कृपासे मेरी ज मपर परा समा त हो चुक  है, इसीसे इस तर अ ाना धकारसे पार लगानेके
लये सु दर ने प आप ा त ए ह  । । ८ । । आप स पूण जीव के वामी भगवान् आ दपु ष
ह तथा अ ाना धकारसे अ धे पु ष के लये ने व प सूयक  भाँ त उ दत ए ह  । । ९ । ।
देव! इन देह-गेह आ दम जो म-मेरेपनका रा ह होता है, वह भी आपका ही कराया आ है;
अतः अब आप मेरे इस महामोहको र क जये  । । १० । ।

तं वा गताहं शरणं शर यं
वभृ यसंसारतरोः कुठारम्  ।

ज ासयांह कृतेः पू ष य
नमा म स म वदां व र म्  । । ११

मै ेय उवाच

इ त वमातु नरव मी सतं
नश य पंुसामपवगवधनम्  ।

धया भन ा मवतां सतां ग त-
बभाष ईष मतशो भताननः  । । १२
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ीभगवानुवाच

योग आ या मकः पंुसां मतो नः ेयसाय मे  ।
अ य तोपर तय  ःख य च सुख य च  । । १३
त ममं ते व या म यमवोचं पुरानघे  ।
ऋषीणां ोतुकामानां योगं सवागनैपुणम्  । । १४
चेतः ख व य ब धाय मु ये चा मनो मतम्  ।
गुणेषु स ं  ब धाय रतं वा पंु स मु ये  । । १५
अहंममा भमानो थैः कामलोभा द भमलैः  ।
वीतं यदा मनः शु म ःखमसुखं समम्  । । १६
तदा पु ष आ मानं केवल ं कृतेः परम्  ।
नर तरं वयं यो तर णमानमख डतम्  । । १७
ानवैरा ययु े न भ यु े न चा मना  ।

प रप य युदासीनं कृ त च हतौजसम्  । । १८
न यु यमानया भ या भगव य खला म न  ।
स शोऽ त शवः प था यो गनां स ये  । । १९

संगमजरं पाशमा मनः कवयो व ः  ।
स एव साधुष ुकृतो मो ारमपावृतम्  । । २०

आप अपने भ के संसार प वृ के लये कुठारके समान ह; म कृ त और पु षका
ान ा त करनेक  इ छासे आप शरणागतव सलक  शरणम आयी  ँ। आप भागवतधम

जाननेवाल म सबसे े  ह, म आपको णाम करती ँ  । । ११ । ।
ीमै ेयजी कहते ह—इस कार माता देव तने अपनी जो अ भलाषा कट क , वह

परम प व  और लोग का मो मागम अनुराग उ प  करनेवाली थी, उसे सुनकर आ म
स पु ष क  ग त ीक पलजी उसक  मन-ही-मन शंसा करने लगे और फर मृ  मुसकानसे
सुशो भत मुखार व दसे इस कार कहने लगे  । । १२ । ।

भगवान् क पलने कहा—माता! यह मेरा न य है क अ या मयोग ही मनु य के
आ य तक क याणका मु य साधन है, जहाँ ःख और सुखक  सवथा नवृ  हो जाती
है  । । १३ । । सा व! सब अंग से स प  उस योगका मने पहल े नारदा द ऋ षय के सामने,
उनक  सुननेक  इ छा होनेपर, वणन कया था । वही अब म आपको सुनाता ँ  । । १४ । ।

इस जीवके ब धन और मो का कारण मन ही माना गया है । वषय म आस  होनेपर
वह ब धनका हेतु होता है और परमा माम अनुर  होनेपर वही मो का कारण बन जाता
है  । । १५ । । जस समय यह मन म और मेरेपनके कारण होनेवाले काम-लोभ आ द वकार से
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मु  एवं शु  हो जाता है, उस समय वह सुख- ःखस े छूटकर सम अव थाम आ जाता
है  । । १६ । ।

तब जीव अपने ान-वैरा य और भ स ेयु  दयस ेआ माको कृ तसे परे, एकमा
(अ तीय), भेदर हत, वयं काश, सू म, अख ड और उदासीन (सुख- ःखशू य) देखता है
तथा कृ तको श हीन अनुभव करता है  । । १७-१८ । । यो गय के लये भगव ा तके
न म  सवा मा ीह रके त क  ई भ के समान और कोई मंगलमय माग नह
है  । । १९ । । ववेक जन संग या आस को ही आ माका अ छे  ब धन मानते ह; क तु वही
संग या आस  जब संत —महापु ष के त हो जाती है तो मो का खुला ार बन जाती
है  । । २० । ।

त त वः का णकाः सु दः सवदे हनाम्  ।
अजातश वः शा ताः साधवः साधुभूषणाः  । । २१
म यन येन भावेन भ  कुव त ये ढाम्  ।
म कृते य कमाण य वजनबा धवाः  । । २२
मदा याः कथा मृ ाः शृ व त कथय त च  ।
तप त व वधा तापा नैता मद ्गतचेतसः१  । । २३

न एते साधवः सा व सवसंग वव जताः२  ।
संग ते वथ ते ा यः संगदोषहरा ह ते  । । २४
सतां संगा मम वीयसं वदो

भव त कणरसायनाः कथाः  ।
त जोषणादा पवगव म न

ा र तभ रनु म य त  । । २५
भ या पुमांजात वराग ऐ याद्

ुता म चनानु च तया  ।
च य य ो हणे योगयु ो

य त यते ऋजु भय गमागः  । । २६
असेवयायं कृतेगुणानां

ानेन वैरा य वजृ भतेन  ।
योगेनम य पतया च भ या

मां यगा मान महाव धे  । । २७

देव त वाच

का च व यु चता भ ः क शी मम गोचरा  ।
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यया पदं ते नवाणमंजसा वा वा अहम्  । । २८
यो योगो भगव ाणो नवाणा मं वयो दतः  ।
क शः क त चांगा न यत त वावबोधनम्  । । २९

जो लोग सहनशील, दयालु, सम त देहधा रय के अकारण हतू, कसीके त भी
श ुभाव न रखनेवाले, शा त, सरल वभाव और स पु ष का स मान करनेवाल ेहोते ह, जो
मुझम अन यभावसे सु ढ़ ेम करते ह, मेरे लये स पूण कम तथा अपने सगे-स ब धय को
भी याग देते ह, और मेरे परायण रहकर मेरी प व  कथा का वण, क तन करते ह तथा
मुझम ही च  लगाये रहते ह—उन भ को संसारके तरह-तरहके ताप कोई क  नह
प ँचाते ह  । । २१-२३ । । सा व! ऐस-ेऐस ेसवसंगप र यागी महापु ष ही साधु होते ह, तु ह
उ ह के संगक  इ छा करनी चा हये; य क वे आस स ेउ प  सभी दोष को हर लेनेवाले
ह  । । २४ । । स पु ष के समागमसे मेरे परा म का यथाथ ान करानेवाली तथा दय और
कान को य लगनेवाली कथाए ँहोती ह । उनका सेवन करनेसे शी  ही मो मागम ा,

ेम और भ का मशः वकास होगा  । । २५ । । फर मेरी सृ  आ द लीला का च तन
करनेसे ा त ई भ के ारा लौ कक एवं पारलौ कक सुख म वैरा य हो जानेपर मनु य
सावधानतापूवक योगके भ धान सरल उपाय से समा हत होकर मनो न हके लये य न
करेगा  । । २६ । । इस कार कृ तके गुण से उ प  ए श दा द वषय का याग करनेसे,
वैरा ययु  ानसे, योगस े और मेरे त क  ई सु ढ़ भ स े मनु य मुझ अपने
अ तरा माको इस देहम ही ा त कर लेता है  । । २७ । ।

देव तने कहा—भगवन्! आपक  समु चत भ का व प या है? और मेरी-जैसी
अबला के लये कैसी भ  ठ क है, जसस े क म सहजम ही आपके नवाणपदको ा त
कर सकँू?  । । २८ । । नवाण व प भो! जसके ारा त व ान होता है और जो ल यको
बेधनेवाले बाणके समान भगवान् क  ा त करानेवाला है, वह आपका कहा आ योग कैसा
है और उसके कतने अंग ह?  । । २९ । ।

तदेत मे वजानी ह यथाह ंम दधीहरे  ।
सुखं बु  येय ब धं योषा भवदनु हात्  । । ३०

मै ेय उवाच

व द वाथ क पलो मातु र थं
जात नेहो य  त वा भजातः  ।

त वा नायं य वद त सां यं
ोवाच१ वै भ वतानयोगम्  । । ३१
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ीभगवानुवाच

देवानां गुण लगानामानु वककमणाम्  ।
स व एवैकमनसो वृ ः वाभा वक  तु या  । । ३२
अ न म ा भागवती भ ः स ेगरीयसी  ।
जरय याशु या कोशं नगीणमनलो यथा  । । ३३
नैका मतां मे पृहय त के चन्-

म पादसेवा भरता मद हाः  ।
येऽ यो यतो भागवताः स य

सभाजय ते मम पौ षा ण  । । ३४
प य त ते मे चरा य ब स तः

स व ा णलोचना न  ।
पा ण द ा न वर दा न

साकं वाचं पृहणीयां वद त  । । ३५
तैदशनीयावयवै दार-

वलासहासे तवामसू ै ः  ।
ता मनो त ाणां  भ -

र न छतो मे ग तम व  युङ् े   । । ३६

हरे! यह सब आप मुझे इस कार समझाइये जसस े क आपक  कृपासे म म दम त
ीजा त भी इस ब ध वषयको सुगमतास ेसमझ सकँू  । । ३० । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! जसके शरीरस े उ ह ने वयं ज म लया था, उस
अपनी माताका ऐसा अ भ ाय जानकर क पलजीके दयम नेह उमड़ आया और उ ह ने

कृ त आ द त व का न पण करनेवाले शा का, जसे सां य कहते ह, उपदेश कया ।
साथ ही भ - व तार एवं योगका भी वणन कया  । । ३१ । ।

ीभगवान् ने कहा—माता! जसका च  एकमा  भगवान् म ही लग गया है, ऐसे
मनु यक  वेद व हत कम म लगी ई तथा वषय का ान करानेवाली (कम य एवं

ाने य—दोन  कारक ) इ य क  जो स वमू त ीह रके त वाभा वक  वृ  है,
वही भगवान् क  अहैतुक  भ  ह ै। यह मु स ेभी बढ़कर है; य क जठरानल जस कार
खाये ए अ को पचाता है, उसी कार यह भी कमसं कार के भ डार प लगशरीरको
त काल भ म कर देती है  । । ३२-३३ । ।

मेरी चरणसेवाम ी त रखनेवाल ेऔर मेरी ही स ताके लये सम त काय करनेवाले
कतने ही बड़भागी भ , जो एक- सरेस े मलकर ेमपूवक मेरे ही परा म क  चचा कया
करते ह, मेरे साथ एक भाव (सायु यमो ) क  भी इ छा नह  करते  । । ३४ । । मा! वे साधुजन
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अ ण नयन एवं मनोहर मुखार व दसे यु  मेरे परम सु दर और वरदायक द  प क
झाँक  करते ह और उनके साथ स ेम स भाषण भी करते ह, जसके लये बड़े-बड़े तप वी
भी लाला यत रहते ह  । । ३५ । । दशनीय अंग- यंग, उदार हास- वलास, मनोहर चतवन और
सुमधुर वाणीसे यु  मेरे उन प क  माधुरीम उनका मन और इ याँ फँस जाती ह । ऐसी
मेरी भ  न चाहनेपर भी उ ह परमपदक  ा त करा देती है  । । ३६ । ।

अथो वभू त मम माया वन ता-
मै यम ांगमनु वृ म्  ।

यं भागवत  वा पृहय त भ ां
पर य मे तेऽ ुवते तु लोके  । । ३७

न क ह च म पराः शा त पे
नङ् य त नो मेऽ न मषो ले ढ हे तः  ।

येषामह ं य आ मा सुत
सखा गु ः सु दो दैव म म्  । । ३८

इमं लोकं तथैवामुमा मानमुभया यनम्  ।
आ मानमनु ये चेह ये रायः पशवो गृहाः  । । ३९

वसृ य सवान यां  मामेवं व तोमुखम्  ।
भज यन यया भ या ता मृ योर तपारये१  । । ४०

ना य  म गवतः धानपु षे रात्  ।
आ मनः सवभूतानां भयं ती ं२ नवतते  । । ४१

म या ा त वातोऽयं सूय तप त म यात्  ।
वषती ो दह य नमृ यु र त म यात्  । । ४२

ानवैरा ययु े न भ योगेन यो गनः  ।
ेमाय पादमूल ंमे वश यकुतोभयम्३  । । ४३

एतावानेव लोकेऽ मन्  पंुसां नः ेयसोदयः  ।
ती ेण भ योगेन मनो म य पतं थरम्  । । ४४

अ व ाक  नवृ  हो जानेपर य प वे मुझ मायाप तके स या द लोक क
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भोगस प , भ क  वृ के प ात् वयं ा त होनेवाली अ स  अथवा वैकु ठलोकके
भगवद य ऐ यक  भी इ छा नह  करते, तथा प मेरे धामम प ँचनेपर उ ह ये सब वभू तयाँ
वयं ही ा त हो जाती ह  । । ३७ । । जनका एकमा  म ही य, आ मा, पु , म , गु , सु द्

और इ देव ँ—वे मेरे ही आ यम रहनेवाले भ जन शा तमय वैकु ठधामम प ँचकर
कसी कार भी इन द  भोग स ेर हत नह  होते और न उ ह मेरा कालच  ही स सकता
है  । । ३८ । ।

माताजी! जो लोग इहलोक, परलोक और इन दोन  लोक म साथ जानेवाले वासनामय
लगदेहको तथा शरीरस ेस ब ध रखनेवाले जो धन, पशु एवं गृह आ द पदाथ ह, उन सबको
और अ या य सं ह को भी छोड़कर अन य भ से सब कार मेरा ही भजन करते ह—उ ह
म मृ यु प संसारसागरसे पार कर देता  ँ । । ३९-४० । ।

म सा ात् भगवान् ँ, कृ त और पु षका भी भु ँ तथा सम त ा णय का आ मा
ँ; मेरे सवा और कसीका आ य लेनेस े मृ यु प महाभयसे छुटकारा नह  मल

सकता  । । ४१ । । मेरे भयसे यह वायु चलती है, मेरे भयस ेसूय तपता है, मेरे भयसे इ  वषा
करता और अ न जलाती है तथा मेरे ही भयस े मृ यु अपने कायम वृ  होता है  । । ४२ । ।
यो गजन ान-वैरा ययु  भ योगके ारा शा त ा त करनेके लये मेरे नभय
चरणकमल का आ य लेते ह  । । ४३ । । संसारम मनु यके लये सबसे बड़ी क याण ा त यही
है क उसका च  ती  भ योगके ारा मुझम लगकर थर हो जाय  । । ४४ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेयोपा याने
प च वशोऽ यायः  । । २५ । ।

१. ा० पा०—नैका मगत० । २. ा० पा०— व नगताः ।
१. ा० पा०— ावोच ै ।
१. ा० पा०—र भपारये । २. ा० पा०—सव । ३. ा० पा०—कुतोभयाः ।
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अथ षड् वशोऽ यायः
महदा द भ - भ  त व क  उ प का वणन

ीभगवानुवाच

अथ ते स व या म त वानां ल णं पृथक्  ।
य द वा वमु येत पु षः ाकृतैगुणैः  । । १

ानं न: ेयसाथाय पु ष या मदशनम्  ।
यदा वणये त े दय थभेदनम्  । । २

अना दरा मा पु षो नगुणः कृतेः परः  ।
य धामा वयं यो त व ं येन सम वतम्  । । ३

स एष कृ त सू मां दैव  गुणमय  वभुः  ।
य छयैवोपगताम यप त लीलया  । । ४

गुणै व च ाः सृजत  स पाः कृ त जाः  ।
वलो य मुमुह ेस ः स इह ानगूहया  । । ५

एवं परा भ यानेन कतृ वं कृतेः पुमान्  ।
कमसु यमाणेष ुगुणैरा म न म यते  । । ६

तद य संसृ तब धः पारत यं च त कृतम्  ।
भव यकतुरीश य सा णो नवृता मनः  । । ७

कायकारणकतृ वे कारणं कृ त व ः  ।
भो ृ वे सुख ःखानां पु ष ं कृतेः परम्  । । ८

देव त वाच

कृतेः पु ष या प ल णं पु षो म  ।
ू ह कारणयोर य सदस च यदा मकम्  । । ९
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ीभगवान् ने कहा—माताजी! अब म तु ह कृ त आ द सब त व के अलग-अलग
ल ण बतलाता ँ; इ ह जानकर मनु य कृ तके गुण से मु  हो जाता है  । । १ । ।
आ मदशन प ान ही पु षके मो का कारण ह ै और वही उसक  अहंकार प

दय थका छेदन करनेवाला है, ऐसा प डतजन कहते ह । उस ानका म तु हारे आगे
वणन करता ँ  । । २ । । यह सारा जगत् जससे ा त होकर का शत होता है, वह आ मा ही
पु ष है । वह अना द, नगुण, कृ तसे परे, अ तःकरणम फु रत होनेवाला और वयं काश
है  । । ३ । । उस सव ापक पु षने अपने पास लीला- वलासपूवक आयी ई अ  और

गुणा मका वै णवी मायाको वे छासे वीकार कर लया  । । ४ । । लीलापरायण कृ त
अपने स वा द गुण ारा उ ह के अनु प जाक  सृ  करने लगी; यह देख पु ष ानको
आ छा दत करनेवाली उसक  आवरणश से मो हत हो गया, अपने व पको भूल
गया  । । ५ । । इस कार अपनेसे भ  कृ तको ही अपना व प समझ लेनेस ेपु ष कृ तके
गुण ारा कये जानेवाले कम म अपनेको ही कता मानने लगता है  । । ६ । । इस
कतृ वा भमानसे ही अकता, वाधीन, सा ी और आन द व प पु षको ज म-मृ यु प
ब धन एवं परत ताक  ा त होती है  । । ७ । । काय प शरीर, कारण प इ य तथा
कता प इ या ध ातृ-देवता म पु ष जो अपनेपनका आरोप कर लेता है, उसम
प डतजन कृ तको ही कारण मानते ह तथा वा तवम कृ तस ेपरे होकर भी जो कृ त थ
हो रहा है, उस पु षको सुख- ःख के भोगनेम कारण मानते ह  । । ८ । ।

देव तने कहा—पु षो म! इस व के थूल-सू म काय जनके व प ह तथा जो
इसके कारण ह उन कृ त और पु षका ल ण भी आप मुझस ेक हये  । । ९ । ।

ीभगवानुवाच

य गुणम ं  न यं सदसदा मकम्  ।
धानं कृ त ा र वशेषं वशेषवत्  । । १०

पंच भः पंच भ  चतु भदश भ तथा  ।
एत चतु वश तकं गणं ाधा नकं व ः  । । ११

महाभूता न पंचैव भूरापोऽ नम भः  ।
त मा ा ण च ताव त ग धाद न मता न मे  । । १२

इ या ण दश ो  ं व सनना सकाः  ।
वा करौ चरणौ मे ं  पायुदशम उ यते  । । १३

मनो बु रहङ्कार म य तरा मकम्  ।
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चतुधा ल यते भेदो वृ या ल ण पया  । । १४

एतावानेव सड् यातो णः सगुण य ह  ।
स वेशो मया ो ो यः कालः पंच वशकः  । । १५

भावं१ पौ षं ा ः कालमेके यतो भयम्  ।
अहङ्कार वमूढ य कतुः कृ तमीयुषः  । । १६

कृतेगुणसा य य न वशेष य मान व  ।
चे ा यतः स भगवान् काल इ युपल तः  । । १७

अ तः पु ष पेण काल पेण यो ब हः  ।
सम वे येष स वानां भगवाना ममायया  । । १८

दैवा ु भतध म यां व यां योनौ परः पुमान्  ।
आध  वीय सासूत मह वं हर मयम्  । । १९

ीभगवान् ने कहा—जो गुणा मक, अ , न य और काय-कारण प है तथा
वयं न वशेष होकर भी स पूण वशेष धम का आ य है, उस धान नामक त वको ही
कृ त कहते ह  । । १० । । पाँच महाभूत, पाँच त मा ा, चार अ तःकरण और दस इ य—इन

चौबीस त व के समूहको व ान् लोग कृ तका काय मानते ह  । । ११ । । पृ वी, जल, तेज,
वायु और आकाश—ये पाँच महाभूत ह; ग ध, रस, प, पश और श द—ये पाँच त मा
माने गये ह  । । १२ । । ो , वचा, च ,ु रसना, ना सका, वाक्, पा ण, पाद, उप थ और पायु
—ये दस इ याँ ह  । । १३ । । मन, बु , च  और अहंकार—इन चारके पम एक ही
अ तःकरण अपनी संक प, न य, च ता और अ भमान पा चार कारक  वृ य से
ल त होता है  । । १४ । । इस कार त व ानी पु ष ने सगुण के स वेश थान इन चौबीस
त व क  सं या बतलायी है । इनके सवा जो काल है, वह पचीसवाँ त व है  । । १५ । । कुछ
लोग कालको पु षसे भ  त व न मानकर पु षका भाव अथात् ई रक  संहारका रणी
श  बताते ह । जसस ेमायाके काय प देहा दम आ म वका अ भमान करके अहंकारसे
मो हत और अपनेको कता माननेवाल ेजीवको नर तर भय लगा रहता है  । । १६ । । मनुपु !
जनक  ेरणास ेगुण क  सा याव था प न वशेष कृ तम ग त उ प  होती है, वा तवम वे
पु ष प भगवान् ही ‘काल’ कह ेजाते ह  । । १७ । । इस कार जो अपनी मायाके ारा सब

ा णय के भीतर जीव पसे और बाहर काल पसे ा त ह, वे भगवान् ही पचीसव त व
ह  । । १८ । ।

जब परमपु ष परमा माने जीव के अ वश ोभको ा त ई स पूण जीव क
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उ प थान पा अपनी मायाम च छ प वीय था पत कया, तो उससे तेजोमय
मह व उ प  आ  । । १९ । ।

व मा मगतं ंजन् कूट थो जगदङ्कुरः  ।
वतेजसा पब ी मा म वापनं तमः  । । २०

य स वगुणं व छं शा तं भगवतः पदम्  ।
यदा वासुदेवा यं च  ंत महदा मकम्  । । २१

व छ वम वका र वं शा त व म त चेतसः  ।
वृ भल णं ो ं  यथापां कृ तः परा  । । २२

मह वा कुवाणा गव यस भवात्  ।
याश रहङ्कार वधः समप त  । । २३

वैका रक तैजस  तामस  यतो भवः  ।
मनस े याणां च भूतानां महताम प  । । २४

सह शरस ंसा ा मन तं च ते  ।
सङ्कषणा यं पु षं भूते यमनोमयम्  । । २५

कतृ वं करण वं च काय वं चे त ल णम्  ।
शा तघोर वमूढ व म त वा यादहंकृतेः  । । २६

वैका रका कुवाणा मन त वमजायत  ।
य सङ्क प वक पा यां वतते कामस भवः  । । २७

य न ा यं षीकाणामधी रम्  ।
शारदे द वर यामं संरा यं यो ग भः शनैः  । । २८

लय- व ेपा द र हत तथा जगत् के अंकुर प इस मह वने अपनेम थत व को
कट करनेके लये अपने व पको आ छा दत करनेवाल े लयकालीन अ धकारको अपने

ही तेजसे पी लया  । । २० । ।
जो स वगुणमय, व छ, शा त और भगवान् क  उपल धका थान प च  ह,ै वही

मह व है और उसीको ‘वासुदेव’ कहते ह*  । । २१ । । जस कार पृ वी आ द अ य पदाथ के
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संसगसे पूव जल अपनी वाभा वक (फेन-तरंगा दर हत) अव थाम अ य त व छ,
वकारशू य एवं शा त होता है, उसी कार अपनी वाभा वक  अव थाक  स े व छ व,
अ वका र व और शा त व ही वृ य स हत च का ल ण कहा गया है  । । २२ । । तदन तर
भगवान् क  वीय प चत्-श से उ प  ए मह वके वकृत होनेपर उससे या-
श धान अहंकार उ प  आ । वह वैका रक, तैजस और तामस भेदस ेतीन कारका है ।
उसीसे मशः मन, इ य  और पंचमहाभूत क  उ प  ई  । । २३-२४ । । इस भूत, इ य
और मन प अहंकारको ही प डतजन सा ात् ‘संकषण’ नामक सह  सरवाले अन तदेव
कहते ह  । । २५ । । इस अहंकारका देवता पसे कतृ व, इ य पसे करण व और
पंचभूत पसे काय व ल ण है तथा स वा द गुण के स ब धस ेशा त व, घोर व और मूढ व
भी इसीके ल ण ह  । । २६ । । उपयु  तीन कारके अहंकारमसे वैका रक अहंकारके वकृत
होनेपर उससे मन आ, जसके संक प- वक प से कामना क  उ प  होती है  । । २७ । ।
यह मन त व ही इ य के अ ध ाता ‘अ न ’ के नामसे स  है । यो गजन शर कालीन
नीलकमलके समान याम वणवाल े इन अ न जीक  शनैः-शनैः मनको वशीभूत करके
आराधना करते ह  । । २८ । ।

तैजसा ु वकुवाणाद ् बु त वमभू स त  ।
फुरण व ान म याणामनु हः  । । २९

संशयोऽथ वपयासो न यः मृ तरेव च  ।
वाप इ यु यते बु ेल णं वृ तः पृथक्१  । । ३०

तैजसानी या येव या ान वभागशः  ।
ाण य ह या श बु े व ानश ता  । । ३१

तामसा च वकुवाणा गव यचो दतात्  ।
श दमा मभू मा भः२ ो  ंतु श दगम्  । । ३२

अथा य वं श द य ु लग वमेव च  ।
त मा वं च नभसो ल णं कवयो व ः  । । ३३

भूतानां छ दातृ वं ब हर तरमेव च  ।
ाणे या म ध य वं नभसो वृ ल णम्  । । ३४

नभसः श दत मा ा कालग या वकुवतः  ।
पश ऽभव तो वायु वक् पश य च सं हः  । । ३५
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मृ वं क ठन वं च शै यमु ण वमेव च  ।
एत पश य पश वं त मा वं नभ वतः  । । ३६

चालनं ूहनं ा तनतृ वं श दयोः  ।
सव याणामा म वं वायोः कमा भल णम्  । । ३७

वायो  पशत मा ा पंू दैवे रतादभूत्  ।
समु थतं तत तेज ू पोपल भनम्  । । ३८

सा व! फर तैजस अहंकारम वकार होनेपर उससे बु त व उ प  आ । व तुका
फुरण प व ान और इ य के ापारम सहायक होना—पदाथ का वशेष ान करना—

ये बु के काय ह  । । २९ । । वृ य के भेदस ेसंशय, वपयय ( वपरीत ान), न य, मृ त
और न ा भी बु के ही ल ण ह । यह बु त व ही ‘ ु न’ है  । । ३० । । इ याँ भी तैजस
अहंकारका ही काय ह । कम और ानके वभागसे उनके कम य और ाने य दो भेद ह ।
इनम कम ाणक  श  है और ान बु क   । । ३१ । ।

भगवान् क  चेतनश क  ेरणास े तामस अहंकारके वकृत होनेपर उससे
श दत मा का ा भाव आ । श दत मा से आकाश तथा श दका ान करानेवाली

ो े य उ प  ई  । । ३२ । । अथका काशक होना, ओटम खड़े ए व ाका भी ान करा
देना और आकाशका सू म प होना— व ान के मतम यही श दके ल ण ह  । । ३३ । ।
भूत को अवकाश देना, सबके बाहर-भीतर वतमान रहना तथा ाण, इ य और मनका
आ य होना—ये आकाशके वृ  (काय) प ल ण ह  । । ३४ । । फर श दत मा के काय
आकाशम कालग तस े वकार होनेपर पशत मा  आ और उससे वायु तथा पशका हण
करानेवाली व ग य ( वचा) उ प  ई  । । ३५ । । कोमलता, कठोरता, शीतलता और उ णता
तथा वायुका सू म प होना—ये पशके ल ण ह  । । ३६ । । वृ क  शाखा आ दको हलाना,
तृणा दको इक ा कर देना, सव  प ँचना, ग धा दयु  को ाणा द इ य के पास तथा
श दको ो े यके समीप ले जाना तथा सम त इ य को कायश  देना—ये वायुक
वृ य के ल ण ह  । । ३७ । ।

तदन तर दैवक  ेरणास े पशत मा व श  वायुके वकृत होनेपर उससे पत मा
आ तथा उससे तेज और पको उपल ध करानेवाली ने े यका ा भाव आ  । । ३८ । ।

ाकृ त वं गुणता सं था वमेव च  ।
तेज वं तेजसः सा व पमा य वृ य:  । । ३९

ोतनं पचनं पानमदनं हममदनम्  ।
तेजसो वृ य वेताः शोषणं ु ृडेव च  । । ४०
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पमा ा कुवाणा ेजसो दैवचो दतात्  ।
रसमा मभू माद भो ज ा रस हः  । । ४१

कषायो मधुर त ः कट् व ल इ त नैकधा  ।
भौ तकानां वकारेण रस एको व भ ते  । । ४२

लेदनं प डनं तृ तः ाणना यायनो दनम्  ।
तापापनोदो भूय वम भसो वृ य वमाः  । । ४३

रसमा ा कुवाणाद भसो दैवचो दतात्  ।
ग धमा मभू मा पृ वी ाण तु ग धगः  । । ४४

कर भपू तसौर यशा तो ा ला द भः पृथक्  ।
ावयववैष याद ्ग ध एको व भ ते  । । ४५

भावनं णः थानं धारणं स शेषणम्  ।
सवस वगुणो ेदः पृ थवीवृ ल णम्  । । ४६

नभोगुण वशेषोऽथ  य य त ो मु यते  ।
वायोगुण वशेषोऽथ  य य त पशनं व ः  । । ४७

सा व! व तुके आकारका बोध कराना, गौण होना— के अंग पस े तीत होना,
का जैसा आकार- कार और प रमाण आ द हो, उसी पम उपल त होना तथा

तेजका व पभूत होना—ये सब पत मा क  वृ याँ ह  । । ३९ । । चमकना, पकाना,
शीतको र करना, सुखाना, भूख- यास पैदा करना और उनक  नवृ के लये भोजन एवं
जलपान कराना—ये तेजक  वृ याँ ह  । । ४० । ।

फर दैवक  ेरणास े पत मा मय तेजके वकृत होनेपर उससे रसत मा  आ और
उससे जल तथा रसको हण करानेवाली रसने य ( ज ा) उ प  ई  । । ४१ । । रस अपने
शु  व पम एक ही है; क तु अ य भौ तक पदाथ के संयोगस ेवह कसैला, मीठा, तीखा,
कड़वा, ख ा और नमक न आ द कई कारका हो जाता है  । । ४२ । । गीला करना, म
आ दको प डाकार बना देना, तृ त करना, जी वत रखना, यास बुझाना, पदाथ को मृ  कर
देना, तापक  नवृ  करना और कूपा दमस े नकाल लये जानेपर भी वहाँ बार-बार पुनः

कट हो जाना—ये जलक  वृ याँ ह  । । ४३ । ।
इसके प ात् दैव े रत रस व प जलके वकृत होनेपर उससे ग धत मा  आ और

उससे पृ वी तथा ग धको हण करानेवाली ाणे य कट ई  । । ४४ । । ग ध एक ही है;
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तथा प पर पर मल े ए भाग क  यूना धकतास ेवह म तग ध, ग ध, सुग ध, मृ ,
ती  और अ ल (ख ा) आ द अनेक कारका हो जाता है  । । ४५ । । तमा द पसे क
साकार-भावनाका आ य होना, जल आ द कारणत व से भ  कसी सरे आ यक
अपे ा कये बना ही थत रहना, जल आ द अ य पदाथ को धारण करना, आकाशा दका
अव छेदक होना (घटाकाश, मठाकाश आ द भेद को स  करना) तथा प रणाम वशेषसे
स पूण ा णय के [ ी व, पु ष व आ द] गुण को कट करना—ये पृ वीके काय प
ल ण ह  । । ४६ । ।

आकाशका वशेष गुण श द जसका वषय है, वह ो े य है; वायुका वशेष गुण
पश जसका वषय है, वह व ग य है  । । ४७ । ।

तेजोगुण वशेषोऽथ  य य त च ु यते  ।
अ भोगुण वशेषोऽथ  य य त सनं व ः  ।
भूमेगुण वशेषोऽथ  य य स ाण उ यते  । । ४८

पर य यते धम  पर मन्  सम वयात्  ।
अतो वशेषो भावानां भूमावेवोपल यते१  । । ४९

एता यसंह य यदा महदाद न स त वै  ।
कालकमगुणोपेतो जगदा द पा वशत्  । । ५०

तत तेनानु व े यो यु े योऽ डमचेतनम्  ।
उ थतं पु षो य मा द त दसौ वराट्  । । ५१

एतद डं वशेषा यं मवृ ैदशो रैः  ।
तोया द भः प रवृतं धानेनावृतैब हः२  ।
य  लोक वतानोऽयं पं भगवतो हरेः  । । ५२

हर मयाद डकोशा थाय स ललेशयात्  ।
तमा व य महादेवो ब धा न बभेद खम्  । । ५३

नर भ ता य थमं मुखं वाणी ततोऽभवत्  ।
वा या व रथो नासे ाणोतो ाण एतयोः  । । ५४

ाणा ायुर भ ेताम णी च ुरेतयोः  ।
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त मा सूय  भ ेतां कण  ो  ंततो दशः  । । ५५

तेजका वशेष गुण प जसका वषय है, वह ने े य है; जलका वशेष गुण रस
जसका वषय है, वह रसने य है और पृ वीका वशेष गुण ग ध जसका वषय है, उसे
ाणे य कहते ह  । । ४८ । । वायु आ द काय-त व म आकाशा द कारण-त व के रहनेसे

उनके गुण भी अनुगत देखे जाते ह; इस लये सम त महाभूत के गुण श द, पश, प, रस
और ग ध केवल पृ वीम ही पाये जाते ह  । । ४९ । । जब मह व, अहंकार और पंचभूत—ये
सात त व पर पर मल न सके—पृथक्-पृथक् ही रह गये, तब जगत् के आ दकारण

ीनारायणने काल, अ  और स वा द गुण के स हत उनम वेश कया  । । ५० । ।
फर परमा माके वेशस े ु ध और आपसम मल े ए उन त व से एक जड अ ड

उ प  आ । उस अ डसे इस वराट् पु षक  अ भ  ई  । । ५१ । । इस अ डका नाम
वशेष है, इसीके अ तगत ीह रके व पभूत चौदह  भुवन का व तार है । यह चार  ओरसे
मशः एक- सरेस े दसगुने जल, अ न, वायु, आकाश, अहंकार और मह व—इन छः

आवरण स े घरा आ है । इन सबके बाहर सातवाँ आवरण कृ तका है  । । ५२ । । कारणमय
जलम थत उस तेजोमय अ डसे उठकर उस वराट् पु षने पुनः उसम वेश कया और
फर उसम कई कारके छ  कये  । । ५३ । । सबसे पहले उसम मुख कट आ, उससे वाक्-
इ य और उसके अन तर वाक् का अ ध ाता अ न उ प  आ । फर नाकके छ  (नथुने)

कट ए, उनसे ाणस हत ाणे य उ प  ई  । । ५४ । । ाणके बाद उसका अ ध ाता वायु
उ प  आ । त प ात् ने गोलक कट ए, उनस ेच -ुइ य कट ई और उसके अन तर
उसका अ ध ाता सूय उ प  आ । फर कान के छ  कट ए, उनस ेउनक  इ य ो
और उसके अ भमानी द देवता कट ए  । । ५५ । ।

न बभेद वराज व ोम म वादय ततः  ।
तत ओषधय ासन् श ं न ब भदे ततः  । । ५६

रेत त मादाप आस र भ त वै गुदम्  ।
गुदादपानोऽपाना च मृ युल कभयङ्करः  । । ५७

ह तौ च नर भ ेतां बलं ता यां ततः वराट्  ।
पादौ च नर भ ेतां ग त ता यां ततो ह रः  । । ५८

ना ोऽ य नर भ त ता यो लो हतमाभृतम्१  ।
न ततः समभव ुदरं नर भ त  । । ५९

ु पपास ेततः यातां समु वेतयोरभूत्  ।
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अथा य दयं भ ं दया मन उ थतम्  । । ६०

मनस मा जातो बु बु े गरां प तः  ।
अहङ्कार ततो  ंचै य ततोऽभवत्  । । ६१

एते यु थता देवा नैवा यो थापनेऽशकन्  ।
पुनरा व वशुः खा न तमु थाप यतंु मात्  । । ६२

व वाचा मुखं भेजे नोद त दा वराट्  ।
ाणेन ना सके वायुन द त दा वराट्  । । ६३

इसके बाद उस वराट् पु षके वचा उ प  ई । उससे रोम, मँूछ-दाढ़  तथा सरके बाल
कट ए और उनके बाद वचाक  अ भमानी ओष धयाँ (अ  आ द) उ प   । इसके

प ात् लग कट आ  । । ५६ । ।
उससे वीय और वीयके बाद लगका अ भमानी आपोदेव (जल) उ प  आ । फर गुदा

कट ई, उससे अपानवायु और अपानके बाद उसका अ भमानी लोक को भयभीत
करनेवाला मृ युदेवता उ प  आ  । । ५७ । ।

तदन तर हाथ कट ए, उनसे बल और बलके बाद ह ते यका अ भमानी इ
उ प  आ । फर चरण कट ए, उनसे ग त (गमनक  या) और फर पादे यका
अ भमानी व णुदेवता उ प  आ  । । ५८ । ।

इसी कार जब वराट् पु षके ना डयाँ कट , तो उनसे धर उ प  आ और
उससे न दयाँ  । फर उसके उदर (पेट) कट आ  । । ५९ । । उससे ुधा- पपासाक
अ भ  ई और फर उदरका अ भमानी समु देवता उ प  आ । त प ात् उसके दय

कट आ, दयसे मनका ाक  आ  । । ६० । । मनके बाद उसका अ भमानी देवता च मा
आ । फर दयसे ही बु  और उसके बाद उसका अ भमानी ा आ । त प ात् अहंकार

और उसके अन तर उसका अ भमानी देवता उ प  आ । इसके बाद च  और उसका
अ भमानी े  कट आ  । । ६१ । ।

जब ये े के अ त र  सारे देवता उ प  होकर भी वराट् पु षको उठानेम असमथ
रहे, तो उसे उठानेके लये मशः फर अपने-अपने उ प थान म व  होने लगे  । । ६२ । ।
अ नने वाणीके साथ मुखम वेश कया, पर तु इसस े वराट् पु ष न उठा । वायुने

ाणे यके स हत नासा छ म वेश कया, फर भी वराट् पु ष न उठा  । । ६३ । ।

अ णी च ुषाऽऽ द यो नोद त दा वराट्  ।
ो ेण कण  च दशो नोद त दा वराट्  । । ६४
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वचं रोम भरोष यो नोद त दा वराट्  ।
रेतसा श माप तु नोद त दा वराट्  । । ६५

गुदं मृ युरपानेन नोद त दा वराट्  ।
ह ता व ो बलेनैव नोद त दा वराट्  । । ६६

व णुग यैव चरणौ नोद त दा वराट्  ।
नाडीन ो लो हतेन नोद त दा वराट्  । । ६७

ु ृड् यामुदरं स धुन द त दा वराट्  ।
दयं मनसा च ो नोद त दा वराट्  । । ६८

बु  या ा प दयं नोद त दा वराट्  ।
ोऽ भम या दयं नोद त दा वराट्  । । ६९

च ेन दयं चै यः े ः ा वश दा  ।
वराट् तदैव पु षः स लला द त त  । । ७०

यथा सु तं पु षं ाणे यमनो धयः  ।
भव त वना येन नो थाप यतुमोजसा  । । ७१

तम मन् यगा मानं धया योग वृ या  ।
भ या वर या ानेन व व या म न च तयेत्  । । ७२

सूयने च ुके स हत ने म वेश कया, तब भी वराट् पु ष न उठा । दशा ने
वणे यके स हत कान म वेश कया, तो भी वराट् पु ष न उठा  । । ६४ । ।

ओष धय ने रोम के स हत वचाम वेश कया फर भी वराट् पु ष न उठा । जलने
वीयके साथ लगम वेश कया, तब भी वराट् पु ष न उठा  । । ६५ । । मृ युने अपानके साथ
गुदाम वेश कया, फर भी वराट् पु ष न उठा । इ ने बलके साथ हाथ म वेश कया,
पर तु इसस ेभी वराट् पु ष न उठा  । । ६६ । । व णुने ग तके स हत चरण म वेश कया, तो
भी वराट् पु ष न उठा । न दय ने धरके स हत ना डय म वेश कया, तब भी वराट् पु ष
न उठा  । । ६७ । । समु ने ुधा- पपासाके स हत उदरम वेश कया, फर भी वराट् पु ष न
उठा । च माने मनके स हत दयम वेश कया, तो भी वराट् पु ष न उठा  । । ६८ । । ाने
बु के स हत दयम वेश कया, तब भी वराट् पु ष न उठा । ने अहंकारके स हत उसी

दयम वेश कया, तो भी वराट् पु ष न उठा  । । ६९ । ।
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क तु जब च के अ ध ाता े ने च के स हत दयम वेश कया, तो वराट्
पु ष उसी समय जलसे उठकर खड़ा हो गया  । । ७० । ।

जस कार लोकम ाण, इ य, मन और बु  आ द च के अ ध ाता े क
सहायताके बना सोये ए ाणीको अपने बलसे नह  उठा सकते, उसी कार वराट् पु षको
भी वे े  परमा माके बना नह  उठा सके  । । ७१ । ।

अतः भ , वैरा य और च क  एका तास े कट ए ानके ारा उस
अ तरा म व प े को इस शरीरम थत जानकर उसका च तन करना चा हये  । । ७२ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेये त वसमा नाये
षड् वशोऽ यायः  । । २६ । ।

१. ा० पा०— धानं पु षं ा० ।
* जसे अ या मम च  कहते ह; उसीको अ धभूतम मह व कहा जाता है । च म

अ ध ाता ‘ े ’ और उपा यदेव ‘वासुदेव’ ह । इसी कार अहंकारम अ ध ाता ‘ ’ और
उपा यदेव ‘संकषण’ है, बु म अ ध ाता ‘ ा’ और उपा यदेव ‘ ु न’ है तथा मनम
अ ध ाता ‘च मा’ और उपा यदेव ‘अ न ’ है ।

१. ा० पा०— व चत् । २. ा० पा०—त व भः ।
१. ा० पा०—ल यते । २. ा० पा०—नेन वृतै० ।
१. ा० पा०—मा तम् ।
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अथ स त वशोऽ यायः
कृ त-पु षके ववेकसे मो - ा तका वणन

ीभगवानुवाच

कृ त थोऽ प पु षो ना यते ाकृतैगुणैः  ।
अ वकारादकतृ वा गुण वा जलाकवत्  । । १

स एष य ह कृतेगुणे व भ वष जते  ।
अहं या वमूढा मा कता मी य भम यते  । । २

तेन संसारपदवीमवशोऽ ये य नवृतः  ।
ासं गकैः कमदोषैः सदस म यो नषु  । । ३

अथ व मानेऽ प संसृ तन नवतते  ।
यायतो वषयान य व ेऽनथागमो यथा  । । ४

अत एव शनै ं स मसतां प थ  ।
भ योगेन ती ेण वर या च नये शम्  । । ५

यमा द भय गपथैर यसन् या वतः  ।
म य भावेन स येन म कथा वणेन च  । । ६

सवभूतसम वेन नवरेणा संगतः  ।
चयण मौनेन वधमण बलीयसा  । । ७

य छयोपल धेन स तु ो मतभुङ् मु नः  ।
व व शरणः शा तो मै ः क ण आ मवान्  । । ८

ीभगवान् कहते ह—माताजी! जस तरह जलम त ब बत सूयके साथ जलके
शीतलता, चंचलता आ द गुण का स ब ध नह  होता, उसी कार कृ तके काय शरीरम

थत रहनेपर भी आ मा वा तवम उसके सुख- ःखा द धम से ल त नह  होता; य क वह
वभावस े न वकार, अकता और नगुण है  । । १ । ।

क तु जब वही ाकृत गुण स े अपना स ब ध था पत कर लेता है, तब अहंकारसे
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मो हत होकर ‘म कता ँ’—ऐसा मानने लगता है  । । २ । । उस अ भमानके कारण वह देहके
संसगसे कये ए पु य-पाप प कम के दोषसे अपनी वाधीनता और शा त खो बैठता है
तथा उ म, म यम और नीच यो नय म उ प  होकर संसारच म घूमता रहता ह ै । । ३ । । जस

कार व म भय-शोका दका कोई कारण न होनेपर भी व के पदाथ म आ था हो जानेके
कारण ःख उठाना पड़ता है, उसी कार भय-शोक, अह-ंमम एवं ज म-मरणा द प
संसारक  कोई स ा न होनेपर भी अ व ावश वषय का च तन करते रहनेसे जीवका
संसार-च  कभी नवृ  नह  होता  । । ४ । । इस लये बु मान् मनु यको उ चत ह ै क
अस माग ( वषय- च तन) म फँसे ए च को ती  भ योग और वैरा यके ारा धीरे-धीरे
अपने वशम लावे  । । ५ । ।

यमा द योगसाधन के ारा ापूवक अ यास— च को बारंबार एका  करते ए
मुझम स चा भाव रखने, मेरी कथा वण करने, सम त ा णय म समभाव रखने, कसीसे
वैर न करने, आस के याग, चय, मौन- त और ब ल  (अथात् भगवान् को सम पत
कये ए) वधमस े जसे ऐसी थ त ा त हो गयी है क— ार धके अनुसार जो कुछ मल
जाता है उसीम स तु  रहता है, प र मत भोजन करता है, सदा एका तम रहता है,
शा त वभाव है, सबका म  है, दयालु और धैयवान् है, कृ त और पु षके वा त वक
व पके अनुभवसे ा त ए त व ानके कारण ी-पु ा द स ब धय के स हत इस देहम

म-मेरेपनका म या अ भ नवेश नह  करता, बु क  जा दा द अव था स ेभी अलग हो
गया है तथा परमा माके सवा और कोई व तु नह  देखता—वह आ मदश  मु न ने से
सूयको देखनेक  भाँ त अपने शु  अ तःकरण ारा परमा माका सा ा कार कर उस
अ तीय पदको ा त हो जाता है, जो देहा द स पूण उपा धय से पृथक्, अहंकारा द
म या व तु म स य पसे भासनेवाला, जग कारणभूता कृ तका अ ध ान, महदा द
काय-वगका काशक और काय-कारण प स पूण पदाथ म ा त है  । । ६-११ । ।

सानुब धे च देहेऽ म कुव सदा हम्  ।
ानेन त वेन कृतेः पु ष य च  । । ९

नवृ ब  यव थानो रीभूता यदशनः  ।
उपल या मनाऽऽ मानं च ुषेवाकमा म क्  । । १०

मु लगं सदाभासमस त तप ते  ।
सतोब धुमस च ुः सवानु यूतम यम्  । । ११

यथा जल थ आभासः थल थेनाव यते  ।
वाभासेन तथा सूय  जल थेन द व थतः  । । १२
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एवं वृदहङ्कारो भूते यमनोमयैः  ।
वाभासैल तोऽनेन सदाभासेन स य क्  । । १३

भूतसू मे यमनोबु  या द वह न या  ।
लीने वस त य त  व न ो नरहं यः  । । १४

म यमान तदाऽऽ मानमन ो न व मृषा  ।
न ेऽहङ्करणे ा न व  इवातुरः  । । १५

एवं यवमृ यासावा मानं तप ते  ।
साहङ्कार य य योऽव थानमनु हः  । । १६

जस कार जलम पड़ा आ सूयका त ब ब द वालपर पड़े ए अपने आभासके
स ब धसे देखा जाता है और जलम द खनेवाले त ब बसे आकाश थत सूयका ान होता
है, उसी कार वैका रक आ द भेदस ेतीन कारका अहङ्कार देह, इ य और मनम थत
अपने त ब ब स ेल त होता है और फर सत् परमा माके त ब बयु  उस अहङ्कारके

ारा स य ान व प परमा माका दशन होता है—जो सुषु तके समय न ासे श दा द
भूतसू म, इ य और मनबु  आ दके अ ाकृतम लीन हो जानेपर वयं जागता रहता है
और सवथा अहंकारशू य है  । । १२-१४ । । (जा त्-अव थाम यह आ मा भूत-सू मा द

यवगके ा पम प तया अनुभवम आता है; क तु) सुषु तके समय अपने उपा धभूत
अहंकारका नाश होनेसे वह मवश अपनेको ही न  आ मान लेता ह ैऔर जस कार
धनका नाश हो जानेपर मनु य अपनेको भी न  आ मानकर अ य त ाकुल हो जाता है,
उसी कार वह भी अ य त ववश होकर न वत् हो जाता है  । । १५ । । माताजी! इन सब
बात का मनन करके ववेक  पु ष अपने आ माका अनुभव कर लेता है, जो अहंकारके
स हत स पूण त व का अ ध ान और काशक है  । । १६ । ।

देव त वाच

पु षं कृ त  वमु च त क ह चत्  ।
अ यो यापा य वा च न य वादनयोः भो  । । १७
यथा ग ध य भूमे  न भावो तरेकतः  ।
अपां रस य च यथा तथा बु ेः पर य च  । । १८
अकतुः कमब धोऽयं पु ष य यदा यः  ।
गुणेषु स स ु कृतेः कैव यं ते वतः कथम्  । । १९
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व चत् त वावमशन नवृ  ंभयमु बणम्  ।
अ नवृ न म वा पुनः यव त ते  । । २०

ीभगवानुवाच

अ न म न म ेन वधमणामला मना  ।
ती या म य भ या च ुतस भृतया चरम्  । । २१

ानेन त वेन वैरा येण बलीयसा  ।
तपोयु े न योगेन ती ेणा मसमा धना  । । २२

कृ तः पु ष येह द माना वह नशम्  ।
तरोभ व ी शनकैर नेय न रवार णः  । । २३
भु भोगा प र य ा दोषा च न यशः  ।
ने र याशुभं ध े वे म ह न थत य च  । । २४
यथा तबु य वापो ब नथभृत्  ।
स एव तबु य न वै मोहाय क पते  । । २५
एवं व दतत व य कृ तम य मानसम्  ।
यंुजतो नापकु त आ माराम य क ह चत्  । । २६
यदैवम या मरतः कालेन ब ज मना  ।
सव  जातवैरा य आ भुवना मु नः  । । २७

देव तने पूछा— भो! पु ष और कृ त दोन  ही न य और एक- सरेके आ यसे
रहनेवाल ेह, इस लये कृ त तो पु षको कभी छोड़ ही नह  सकती  । । १७ । । न्! जस

कार ग ध और पृ वी तथा रस और जलक  पृथक्-पृथक् थ त नह  हो सकती, उसी
कार पु ष और कृ त भी एक- सरेको छोड़कर नह  रह सकते  । । १८ । । अतः जनके

आ यसे अकता पु षको यह कमब धन ा त आ है, उन कृ तके गुण के रहते ए उसे
कैव यपद कैस े ा त होगा?  । । १९ । । य द त व का वचार करनेसे कभी यह संसारब धनका
ती  भय नवृ  हो भी जाय, तो भी उसके न म भूत ाकृत गुण का अभाव न होनेसे वह
भय फर उप थत हो सकता है  । । २० । ।

ीभगवान् ने कहा—माताजी! जस कार अ नका उ प थान अर ण अपनेस े ही
उ प  अ नसे जलकर भ म हो जाती है, उसी कार न कामभावसे कये ए
वधमपालन ारा अ तःकरण शु  होनेस े ब त समयतक भगव कथा- वण ारा पु  ई

मेरी ती  भ स,े त वसा ा कार करानेवाल े ानसे, बल वैरा यस,े त नयमा दके स हत
कये ए याना यासस ेऔर च क  गाढ़ एका तास ेपु षक  कृ त (अ व ा) दन-रात
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ीण होती ई धीरे-धीरे लीन हो जाती है  । । २१-२३ । । फर न य त दोष द खनेस ेभोगकर
यागी ई वह कृ त अपने व पम थत और वत  (ब धनमु ) ए उस पु षका कुछ

भी नह  बगाड़ सकती  । । २४ । । जैसे सोये ए पु षको व म कतने ही अनथ का अनुभव
करना पड़ता है, क तु जग पड़नेपर उसे उन व के अनुभव से कसी कारका मोह नह
होता  । । २५ । उसी कार जस ेत व ान हो गया ह ैऔर जो नर तर मुझम ही मन लगाये
रहता है, उस आ माराम मु नका कृ त कुछ भी नह  बगाड़ सकती  । । २६ । । जब मनु य
अनेक  ज म म ब त समयतक इस कार आ म च तनम ही नम न रहता है, तब उसे

लोक-पय त सभी कारके भोग स े वैरा य हो जाता ह ै  । । २७ । । मेरा वह धैयवान् भ
मेरी ही महती कृपास ेत व ान ा त करके आ मानुभवके ारा सारे संशय स ेमु  हो जाता
है और फर लगदेहका नाश होनेपर एकमा  मेरे ही आ त अपने व पभूत कैव यसं क
मंगलमय पदको सहजम ही ा त कर लेता है, जहाँ प ँचनेपर योगी फर लौटकर नह
आता  । । २८-२९ । । माताजी! य द योगीका च  योगसाधनासे बढ़  ई मायामयी अ णमा द
स य म, जनक  ा तका योगके सवा सरा कोई साधन नह  है, नह  फँसता, तो उसे
मेरा वह अ वनाशी परमपद ा त होता है—जहाँ मृ युक  कुछ भी दाल नह  गलती  । । ३० । ।

म ः तबु ाथ  म सादेन भूयसा  ।
नः ेयसं वसं थानं कैव या यं मदा यम्  । । २८
ा ोतीहांजसा धीरः व शा छ संशयः  ।

यद ्ग वा न नवतत योगी१ लगा नगमे  । । २९
यदा न योगोप चतासु चेतो

मायास ु स य वष जतेऽ २  ।
अन यहेतु वथ मे ग तः याद्

आ य तक  य  न मृ युहासः  । । ३०

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेयोपा याने
स त वशोऽ यायः  । । २७ । ।

१. ा० पा०— लग व नगमे । २. ा० पा०—जते कथम् ।
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अथा ा वशोऽ यायः
अ ांगयोगक  व ध

ीभगवानुवाच

योग य ल णं व ये सबीज य नृपा मज  ।
मनो येनैव व धना स ं या त स पथम्  । । १

वधमाचरणं श या वधमा च नवतनम्  ।
दैवा ल धेन स तोष आ म व चरणाचनम्  । । २

ा यधम नवृ  मो धमर त तथा  ।
मतमे यादनं श व ेमसेवनम्  । । ३

अ हसा स यम तेयं यावदथप र हः  ।
चय तपः शौचं वा यायः पु षाचनम्  । । ४

क पलभगवान् कहते ह—माताजी! अब म तु ह सबीज ( येय व पके आल बनसे
यु ) योगका ल ण बताता ँ, जसके ारा च  शु  एवं स  होकर परमा माके मागम

वृ  हो जाता है  । । १ । । यथाश  शा व हत वधमका पालन करना तथा शा व
आचरणका प र याग करना, ार धके अनुसार जो कुछ मल जाय उसीम स तु  रहना,
आ म ा नय के चरण क  पूजा करना,  । । २ । । वषय-वासना को बढ़ानेवाले कम से र
रहना, संसारब धनस े छुड़ानेवाले धम म ेम करना, प व  और प र मत भोजन करना,
नर तर एका त और नभय थानम रहना,  । । ३ । । मन, वाणी और शरीरस े कसी जीवको न
सताना, स य बोलना, चोरी न करना, आव यकतास े अ धक व तु का सं ह न करना,

चयका पालन करना, तप या करना (धमपालनके लये क  सहना), बाहर-भीतरसे
प व  रहना, शा का अ ययन करना, भगवान् क  पूजा करना,  । । ४ । ।

मौनं सदाऽऽसनजय थैय ाणजयः शनैः  ।
याहार े याणां वषया मनसा द  । । ५

व ध यानामेकदेशे मनसा ाणधारणम्  ।
वैकु ठलीला भ यांन समाधानं तथाऽऽ मनः  । । ६
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एतैर यै  प थ भमनो मस पथम्  ।
बु  या यंुजीत शनकै जत ाणो त तः  । । ७

शुचौ देशे त ा य व जतासन आसनम्  ।
त मन् व त समासीन ऋजुकायः सम यसेत्  । । ८

ाण य शोधये माग पूरकु भकरेचकैः  ।
तकूलेन वा च  ंयथा थरमचंचलम्  । । ९

मनोऽ चरा या रजं जत ास य यो गनः  ।
वा व न यां यथा लोह ं मातं यज त वै मलम्  । । १०

ाणायामैदहे ोषा धारणा भ  क बषान्  ।
याहारेण संसगा यानेनानी रान् गुणान्  । । ११

यदा मनः वं वरजं योगेन सुसमा हतम्  ।
का ां भगवतो याये वनासा ावलोकनः  । । १२

स वदना भोजं प गभा णे णम्  ।
नीलो पलदल यामं शङ्खच गदाधरम्  । । १३

लस पङ्कज कज कपीतकौशेयवाससम्  ।
ीव सव सं ाज कौ तुभामु क धरम्  । । १४

वाणीका संयम करना, उ म आसन का अ यास करके थरतापूवक बैठना, धीरे-धीरे
ाणायामके ारा ासको जीतना, इ य को मनके ारा वषय स ेहटाकर अपने दयम ले

जाना  । । ५ । । मूलाधार आ द कसी एक के म मनके स हत ाण को थर करना, नर तर
भगवान् क  लीला का च तन और च को समा हत करना  । । ६ । । इनस ेतथा त-दाना द
सरे साधन से भी सावधानीके साथ ाण को जीतकर बु के ारा अपने कुमागगामी 

च को धीरे-धीरे एका  करे, परमा माके यानम लगावे  । । ७ । ।
पहले आसनको जीते, फर ाणायामके अ यासके लये प व  देशम कुश-मृगचमा दसे

यु  आसन बछावे । उसपर शरीरको सीधा और थर रखते ए सुखपूवक बैठकर अ यास
करे  । । ८ । । आर भम बाय ना सकासे पूरक, कु भक और रेचक करे, फर इसके वपरीत
दा हनी ना सकासे ाणायाम करके ाणके मागका शोधन करे— जसस े च  थर और
न ल हो जाय  । । ९ । ।
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जस कार वायु और अ नस े तपाया आ सोना अपने मलको याग देता है, उसी
कार जो योगी ाणवायुको जीत लेता है, उसका मन ब त शी  शु  हो जाता है  । । १० । ।

अतः योगीको उ चत ह ै क ाणायामसे वात- प ा दज नत दोष को, धारणास े पाप को,
याहारस े वषय के स ब धको और यानसे भगव मुख करनेवाल े राग- ेषा द गुण को

र करे  । । ११ । । जब योगका अ यास करते-करते च  नमल और एका  हो जाय, तब
ना सकाके अ भागम  जमाकर इस कार भगवान् क  मू तका यान करे  । । १२ । ।

भगवान् का मुखकमल आन दस े फु ल है, ने  कमलकोशके समान रतनारे ह, शरीर
लीलकमलदलके समान याम है; हाथ म शंख, च  और गदा धारण कये ह  । । १३ । ।
कमलक  केसरके समान पीला रेशमी व  लहरा रहा है, व ः थलम ीव स च  है और
गलेम कौ तुभम ण झल मला रही है  । । १४ । । वनमाला चरण तक लटक  ई है, जसके
चार  ओर भ रे सुग धस ेमतवाले होकर मधुर गंुजार कर रहे ह; अंग- यंगम महामू य हार,
कंकण, करीट, भुजब ध और नूपुर आ द आभूषण वराजमान ह  । । १५ । । कमरम
करधनीक  ल ड़याँ उसक  शोभा बढ़ा रही ह; भ के दयकमल ही उनके आसन ह, उनका
दशनीय यामसु दर व प अ य त शा त एवं मन और नयन को आन दत करनेवाला
है  । । १६ । । उनक  अ त सु दर कशोर अव था ह,ै वे भ पर कृपा करनेके लये आतुर हो रहे
ह । बड़ी मनोहर झाँक  है । भगवान् सदा स पूण लोक से व दत ह  । । १७ । । उनका प व  यश
परम क तनीय है और वे राजा ब ल आ द परम यश वय के भी यशको बढ़ानेवाल ेह । इस

कार ीनारायणदेवका स पूण अंग के स हत तबतक यान करे, जबतक च  वहाँसे हटे
नह   । । १८ । । भगवान् क  लीलाए ँ बड़ी दशनीय ह; अतः अपनी चके अनुसार खड़े ए,
चलते ए, बैठे ए, पौढ़े ए अथवा अ तयामी पम थत ए उनके व पका वशु
भावयु  च से च तन करे  । । १९ । । इस कार योगी जब यह अ छ  तरह देख ले क
भगव हम च क  थ त हो गयी, तब वह उनके सम त अंग म लगे ए च को वशेष

पसे एक-एक अंगम लगावे  । । २० । ।

म रेफकलया परीतं वनमालया  ।
परा यहारवलय करीटांगदनूपुरम्  । । १५

कांचीगुणो लस ो ण दया भोज व रम्  ।
दशनीयतमं शा तं मनोनयनवधनम्  । । १६

अपी यदशनं श सवलोकनम कृतम्  ।
स तं वय स कैशोरे भृ यानु हकातरम्  । । १७

क त यतीथयशस ंपु य ोकयश करम्  ।
याये ेवं सम ांगं याव  यवते मनः  । । १८
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थतं ज तमासीनं शयानं वा गुहाशयम्  ।
े णीये हतं याये छू भावेन चेतसा  । । १९

त मँ ल धपदं च  ंसवावयवसं थतम्  ।
वल यैक  संयु यादंगे भगवतो मु नः  । । २०

स च तये गवत रणार व दं
व ाङ्कुश वजसरो हला छना म्  ।
उ ुंगर वलस खच वाल-
यो ना भराहतमहद ्धृदया धकारम्  । । २१

य छौच नःसृतस र वरोदकेन
तीथन मू य धकृतेन शवः शवोऽभूत्  ।
यातुमनःशमलशैल नसृ व ं
याये चरं भगवत रणार व दम्  । । २२

भगवान् के चरणकमल का यान करना चा हये । वे व , अंकुश, वजा और कमलके
मंगलमय च स े यु  ह तथा अपने उभरे ए लाल-लाल शोभामय नखच म डलक
च कासे यान करनेवाल के दयके अ ान प घोर अ धकारको र कर देते ह  । । २१ । ।
इ ह क  धोवनसे न दय म ीगंगाजी कट ई थ , जनके प व  जलको म तकपर धारण
करनेके कारण वयं मंगल प ीमहादेवजी और भी अ धक मंगलमय हो गये । ये अपना
यान करनेवाल के पाप प पवत पर छोड़े ए इ के व के समान ह । भगवान् के इन

चरणकमल का चरकालतक च तन करे  । । २२ । ।

जानु यं जलजलोचनया जन या
ल या खल य सुरव दतया वधातुः  ।
ऊव नधाय करप लवरो चषा यत्
संला लतं द वभोरभव य कुयात्  । । २३

ऊ  सुपणभुजयोर धशोभमाना-
वोजो नधी अत सकाकुसुमावभासौ  ।

ाल बपीतवरवास स वतमान-
कांचीकलापप रर भ नत ब ब बम्  । । २४
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ना भ दं भुवनकोशगुहोदर थं
य ा मयो न धषणा खललोकप म्  ।

ूढं ह र म णवृष तनयोरमु य
यायेद ् यं वशदहारमयूखगौरम्  । । २५

व ोऽ धवासमृषभ य महा वभूतेः
पंुसां मनोनयन नवृ तमादधानम्  ।
क ठं च कौ तुभमणेर धभूषणाथ
कुया मन य खललोकनम कृत य  । । २६

बा ं  म दर गरेः प रवतनेन
न ण बा वलयान धलोकपालान्  ।
स च तये शशतारमस तेजः
शङ्खं च त करसरो हराजहंसम्  । । २७

भवभयहारी अज मा ीह रक  दोन  पड लय  एवं घुटन का यान करे, जनको
व वधाता ाजीक  माता सुरव दता कमललोचना ल मीजी अपनी जाँघ पर रखकर
अपने का तमान् कर कसलय क  का तस ेलाड़ लड़ाती रहती ह  । । २३ । ।

भगवान् क  जाँघ का यान करे, जो अलसीके फूलके समान नीलवण और बलक  न ध
ह तथा ग डजीक  पीठपर शोभायमान ह । भगवान् के नत ब ब बका यान करे, जो एड़ीतक
लटके ए पीता बरस े ढका आ है और उस पीता बरके ऊपर पहनी ई सुवणमयी
करधनीक  ल ड़य को आ लगन कर रहा है  । । २४ । ।

स पूण लोक के आ य थान भगवान् के उदरदेशम थत ना भसरोवरका यान करे;
इसीमसे ाजीका आधारभूत सवलोकमय कमल कट आ है । फर भुके े
मरकतम णस श दोन  तन का च तन करे, जो व ः थलपर पड़े ए शु  हार क
करण से गौरवण जान पड़ते ह  । । २५ । ।

इसके प ात् पु षो मभगवान् के व ः थलका यान करे, जो महाल मीका
नवास थान और लोग के मन एवं ने को आन द देनेवाला है । फर स पूण लोक के
व दनीय भगवान् के गलेका च तन करे, जो मानो कौ तुभम णको भी सुशो भत करनेके लये
ही उसे धारण करता है  । । २६ । ।

सम त लोकपाल क  आ यभूता भगवान् क  चार  भुजा का यान करे, जनम धारण
कये ए कंकणा द आभूषण समु म थनके समय म दराचलक  रगड़से और भी उजल ेहो
गये ह । इसी कार जसके तेजको सहन नह  कया जा सकता, उस सह  धार वाले
सुदशनच का तथा उनके कर-कमलम राजहंसके समान वराजमान शंखका च तन
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करे  । । २७ । ।

कौमोदक  भगवतो द यतां मरेत
द धामरा तभटशो णतकदमेन  ।
मालां मधु तव थ गरोपघु ां
चै य य त वममलं म णम य क ठे  । । २८

भृ यानुक पत धयेह गृहीतमूतः
स च तये गवतो वदनार व दम्  ।
य फुर मकरकु डलव गतेन
व ो ततामलकपोलमुदारनासम्  । । २९

य नकेतम ल भः प रसे मानं
भू या वया कु टलकु तलवृ दजु म्  ।
मीन या यम ध पद जने ं
याये मनोमयमत त उ लसद ् ु  । । ३०

त यावलोकम धकं कृपया तघोर-
ताप योपशमनाय नसृ म णोः  ।

न ध मतानुगु णतं वपुल सादं
याये चरं वततभावनया गुहायाम्  । । ३१

हासं हरेरवनता खललोकती -
शोका ुसागर वशोषणम युदारम्  ।
स मोहनाय र चतं नजमायया य

ूम डलं मु नकृते मकर वज य  । । ३२

फर वप ी वीर के धरस ेसनी ई भुक  यारी कौमोदक  गदाका, भ र के श दसे
गंुजायमान वनमालाका और उनके क ठम सुशो भत स पूण जीव के नमलत व प
कौ तुभम णका यान करे*  । । २८ । ।

भ पर कृपा करनेके लये ही यहाँ साकार प धारण करनेवाले ीह रके
मुखकमलका यान करे, जो सुधड़ ना सकास ेसुशो भत है और झल मलाते ए मकराकृत
कु डल के हलनेसे अ तशय काशमान व छ कपोल के कारण बड़ा ही मनोहर जान

******ebook converter DEMO Watermarks*******



पड़ता है  । । २९ । ।
काली-काली घँुघराली अलकावलीसे म डत भगवान् का मुखम डल अपनी छ बके

ारा मर से से वत कमलकोशका भी तर कार कर रहा है और उसके कमलस श वशाल
एवं चंचल ने  उस कमलकोशपर उछलते ए मछ लय के जोड़ेक  शोभाको मात कर रहे ह ।
उ त ूलता से सुशो भत भगवान् के ऐसे मनोहर मुखार व दक  मनम धारणा करके
आल यर हत हो उसीका यान करे  । । ३० । ।

दयगुहाम चरकालतक भ भावस े भगवान् के ने क  चतवनका यान करना
चा हये, जो कृपासे और ेमभरी मुसकानस े ण- ण अ धका धक बढ़ती रहती है, वपुल

सादक  वषा करती रहती है और भ जन के अ य त घोर तीन  ताप को शा त करनेके
लये ही कट ई है  । । ३१ । ।

ीह रका हा य णतजन के ती -स-ेती  शोकके अ ुसागरको सुखा देता है और
अ य त उदार है । मु नय के हतके लये कामदेवको मो हत करनेके लये ही अपनी मायासे

ीह रने अपने ूम डलको बनाया है—उनका यान करना चा हये  । । ३२ । ।

यानायनं ह सतं ब लाधरो -
भासा णा यततनु जकु दपङ्   ।

याये वदेहकुहरेऽव सत य व णो-
भ याऽऽ या पतमना न पृथ द ेत्  । । ३३

एवं हरौ भगव त तल धभावो
भ या वद ्धृदय उ पुलकः मोदात्  ।

औ क बा पकलया मु र मान-
त चा प च ब डशं शनकै वयुङ् े   । । ३४

मु ा यं य ह न वषयं वर ं
नवाणमृ छ त मनः सहसा यथा चः  ।

आ मानम  पु षोऽ वधानमेक-
म वी ते त नवृ गुण वाहः  । । ३५

सोऽ येतया चरमया मनसो नवृ या
त म म ह यव सतः सुख ःखबा े  ।

हेतु वम यस त कत र ःखयोयत्
वा मन् वध  उपल धपरा मका ः  । । ३६

देहं च तं न चरमः थतमु थतं वा
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स ो वप य त यतोऽ यगम व पम्  ।
दैवा पेतमथ दैववशादपेतं

वासो यथा प रकृतं म दरामदा धः  । । ३७

अ य त ेमा भावसे अपने दयम वराजमान ीह रके खल खलाकर हँसनेका यान
करे, जो व तुतः यानके ही यो य है तथा जसम ऊपर और नीचेके दोन  होठ क  अ य धक
अ ण का तके कारण उनके कु दकलीके समान शु  छोटे-छोटे दाँत पर ला लमा-सी तीत
होने लगी है । इस कार यानम त मय होकर उनके सवा कसी अ य पदाथको देखनेक
इ छा न करे  । । ३३ । ।

इस कारके यानके अ याससे साधकका ीह रम ेम हो जाता है, उसका दय
भ स े वत हो जाता है, शरीरम आन दा तरेकके कारण रोमांच होने लगता है,
उ क ठाज नत ेमा ु क  धाराम वह बारंबार अपने शरीरको नहलाता है और फर मछली
पकड़नेके काँटेके समान ीह रको अपनी ओर आक षत करनेके साधन प अपने च को
भी धीरे-धीरे येय व तुस े हटा लेता है  । । ३४ । । जैसे तेल आ दके चुक जानेपर द प शखा
अपने कारण प तेजस-्त वम लीन हो जाती है, वैस ेही आ य, वषय और रागसे र हत
होकर मन शा त— ाकार हो जाता है । इस अव थाके ा त होनेपर जीव गुण वाह प
देहा द उपा धके नवृ  हो जानेके कारण याता, येय आ द वभागसे र हत एक अख ड
परमा माको ही सव  अनुगत देखता है  । । ३५ । । योगा याससे ा त ई च क  इस
अ व ार हत लय प नवृ से अपनी सुख- ःखर हत प म हमाम थत होकर
परमा मत वका सा ा कार कर लेनेपर वह योगी जस सुख- ःखके भो ृ वको पहले
अ ानवश अपने व पम देखता था, उसे अब अ व ाकृत अहंकारम ही देखता है  । । ३६ । ।
जस कार म दराके मदसे मतवाले पु षको अपनी कमरपर लपेटे ए व के रहने या
गरनेक  कुछ भी सु ध नह  रहती, उसी कार चरमाव थाको ा त ए स  पु षको भी
अपनी देहके बैठने-उठने अथवा दैववश कह  जाने या लौट आनेके वषयम कुछ भी ान
नह  रहता; य क वह अपने परमान दमय व पम थत है  । । ३७ । ।

देहोऽ प दैववशगः खल ुकम यावत्
वार भकं तसमी त एव सासुः  ।

तं स पंचम ध ढसमा धयोगः
वा  ंपुनन भजते तबु व तुः  । । ३८

यथा पु ा च व ा च पृथङ् म यः तीयते  ।
अ या म वेना भमता ेहादेः पु ष तथा  । । ३९

यथो मुका फु लगा मा ा प वस भवात्  ।
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अ या म वेना भमता था नः पृथगु मुकात्  । । ४०

भूते या तःकरणा धाना जीवसं तात्  ।
आ मा तथा पृथ ा भगवान् सं तः  । । ४१

सवभूतेष ुचा मानं सवभूता न चा म न  ।
ई ेतान यभावेन भूते वव तदा मताम्  । । ४२

वयो नषु यथा यो तरेकं नाना तीयते  ।
योनीनां गुणवैष या थाऽऽ मा कृतौ थतः  । । ४३

त मा दमां वां कृ त दैव  सदसदा मकाम्  ।
वभा ां पराभा  व पेणाव त ते  । । ४४

उसका शरीर तो पूवज मके सं कार के अधीन है; अतः जबतक उसका आर भक
ार ध शेष है तबतक वह इ य के स हत जी वत रहता है; क तु जसे समा धपय त

योगक  थ त ा त हो गयी है और जसने परमा मत वको भी भलीभाँ त जान लया है,
वह स पु ष पु -कल ा दके स हत इस शरीरको व म तीत होनेवाले शरीर के समान
फर वीकार नह  करता— फर उसम अहंता-ममता नह  करता  । । ३८ । ।

जस कार अ य त नेहके कारण पु  और धना दम भी साधारण जीव क  आ मबु
रहती है, क तु थोड़ा-सा वचार करनेसे ही वे उनसे प तया अलग दखायी देते ह, उसी

कार ज ह यह अपना आ मा मान बैठा है, उन देहा दसे भी उनका सा ी पु ष पृथक् ही
है  । । ३९ । । जस कार जलती ई लकड़ीस,े चनगारीसे, वयं अ नसे ही कट ए धूएसँे
तथा अ न प मानी जानेवाली उस जलती ई लकड़ीस ेभी अ न वा तवम पृथक् ही है—
उसी कार भूत, इ य और अ तःकरणसे उनका सा ी आ मा अलग है तथा जीव
कहलानेवाल ेउस आ मास ेभी  भ  है और कृ तस ेउसके संचालक पु षो म भ
ह  । । ४०-४१ । । जस कार देह से जरायुज, अ डज, वेदज और उ ज—चार

कारके ाणी पंचभूतमा  ह, उसी कार स पूण जीव म आ माको और आ माम स पूण
जीव को अन यभावस ेअनुगत देखे  । । ४२ । । जस कार एक ही अ न अपने पृथक्-पृथक्
आ य म उनक  व भ ताके कारण भ - भ  आकारका दखायी देता है, उसी कार देव-
मनु या द शरीर म रहनेवाला एक ही आ मा अपने आ य के गुण-भेदके कारण भ - भ

कारका भासता है  । । ४३ । । अतः भगवान् का भ  जीवके व पको छपा देनेवाली
कायकारण पस े प रणामको ा त ई भगवान् क  इस अ च य श मयी मायाको
भगवान् क  कृपास ेही जीतकर अपने वा त वक व प— पम थत होता है  । । ४४ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेये साधनानु ानं
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नामा ा वशोऽ यायः  । । २८ । ।

* ‘आ मानम य जगतो नलपमगुणामलम्  । वभ त कौ तुभम ण व पं भगवान्
ह रः  । । ’

अथात् इस जगत् क  नलप, नगुण, नमल तथा व पभूत आ माको कौ तुभम णके
पम भगवान् धारण करते ह ।
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अथैकोन शोऽ यायः
भ का मम और कालक  म हमा

देव त वाच

ल णं महदाद नां कृतेः पु ष य च  ।
व पं ल यतेऽमीषां येन त पारमा थकम्  । । १

यथा सां येषु क थतं य मूल ंत च ते  ।
भ योग य मे माग ू ह व तरशः१ भो  । । २
वरागो येन पु षो भगवन् सवतो भवेत्  ।
आच व जीवलोक य व वधा मम संसृतीः  । । ३
काल ये र प य परेषां च पर य ते  ।
व पं बत कुव त य ेतोः कुशल ंजनाः  । । ४

लोक य म या भमतेरच ुष-
रं सु त य तम यना ये  ।

ा त य कम वनु व या धया
वमा वरासीः कल योगभा करः  । । ५

मै ेय उवाच

इ त मातुवचः णं तन  महामु नः  ।
आबभाष ेकु े  ीत तां क णा दतः  । । ६

ीभगवानुवाच

भ योगो ब वधो मागभा म न भा ते  ।
वभावगुणमागण पंुसां भावो व भ ते  । । ७

अ भस धाय यो हसां द भं मा सयमेव वा२  ।
संर भी भ भावं म य कुया स तामसः  । । ८
वषयान भस धाय यश ऐ यमेव वा  ।
अचादावचये ो मां पृथ भावः स राजसः  । । ९
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देव तने पूछा— भो! कृ त, पु ष और मह वा दका जैसा ल ण सां यशा म
कहा गया है तथा जसके ारा उनका वा त वक व प अलग-अलग जाना जाता है और
भ योगको ही जसका योजन कहा गया है, वह आपने मुझ ेबताया । अब कृपा करके
भ योगका माग मुझे व तारपूवक बताइये  । । १-२ । । इसके सवा जीव क  ज म-मरण पा
अनेक कारक  ग तय का भी वणन क जये; जनके सुननेस े जीवको सब कारक
व तु से वैरा य होता है  । । ३ । । जसके भयसे लोग शुभ कम म वृ  होते ह और जो

ा दका भी शासन करनेवाला है, उस सवसमथ कालका व प भी आप मुझसे
क हये  । । ४ । । ान के लु त हो जानेके कारण देहा द म या व तु म ज ह आ मा भमान
हो गया है तथा बु के कमास  रहनेके कारण अ य त मक होकर जो चरकालस ेअपार
अ धकारमय संसारम सोये पड़े ह, उ ह जगानेके लये आप योग काशक सूय ही कट ए
ह  । । ५ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—कु े  व रजी! माताके ये मनोहर वचन सुनकर महामु न
क पलजीने उनक  शंसा क  और जीव के त दयास े वीभूत हो बड़ी स ताके साथ
उनसे इस कार बोले—  । । ६ । ।

ीभगवान् ने कहा—माताजी! साधक के भावके अनुसार भ योगका अनेक कारसे
काश होता है, य क वभाव और गुण के भेदसे मनु य के भावम भी व भ ता आ जाती

है  । । ७ । । जो भेददश  ोधी पु ष दयम हसा, द भ अथवा मा सयका भाव रखकर मुझसे
ेम करता है, वह मेरा तामस भ  है  । । ८ । । जो पु ष वषय, यश और ऐ यक  कामनासे
तमा दम मेरा भेदभावसे पूजन करता है, वह राजस भ  है  । । ९ । ।

कम नहारमु य पर मन् वा तदपणम्  ।
यजे म त वा पृथ भावः स सा वकः  । । १०

मद ्गुण ु तमा ेण म य सवगुहाशये  ।
मनोग तर व छ ा यथा ग ा भसोऽ बुधौ  । । ११

ल णं भ योग य नगुण य दा तम्  ।
अहैतु य व हता या भ ः पु षो मे  । । १२

सालो यसा सामी यसा यैक वम युत  ।
द यमानं न गृ त वना म सेवनं जनाः  । । १३

स एव भ योगा य आ य तक उदा तः  ।
येना त य गुणं म ावायोपप ते  । । १४

नषे वतेना न म ेन वधमण महीयसा  ।
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यायोगेन श तेन ना त ह ेण न यशः  । । १५

म यदशन पशपूजा तु य भव दनैः  ।
भूतेषु म ावनया स वेनास मेन च  । । १६

महता ब मानेन द नानामनुक पया  ।
मै या चैवा मतु येष ुयमेन नयमेन च  । । १७

आ या मकानु वणा ामसङ्क तना च मे  ।
आजवेनायस ेन नरहं यया तथा  । । १८

म मणो गुणैरेतैः प रसंशु  आशयः  ।
पु ष या सा ये त ुतमा गुणं ह माम्  । । १९

यथा वातरथो ाणमावृङ् े  ग ध आशयात्  ।
एवं योगरतं चेत आ मानम वका र यत्  । । २०

जो  पाप का य करनेके लये, परमा माको अपण करनेके लये और पूजन
करना कत  है—इस बु स ेमेरा भेदभावस ेपूजन करता है, वह सा वक भ  है  । । १० । ।
जस कार गंगाका वाह अख ड पसे समु क  ओर बहता रहता है, उसी कार मेरे
गुण के वणमा से मनक  ग तका तैलधारावत् अ व छ पस ेमुझ सवा तयामीके त हो
जाना तथा मुझ पु षो मम न काम और अन य ेम होना—यह नगुण भ योगका ल ण
कहा गया है  । । ११-१२ । । ऐसे न काम भ , दये जानेपर भी, मेरी सेवाको छोड़कर
सालो य१, सा ,२ सामी य,३ सा य४ और सायु य५ मो तक नह  लेते—  । । १३ । । भगवत्
सेवाके लये मु का तर कार करनेवाला यह भ योग ही परम पु षाथ अथवा सा य कहा
गया है । इसके ारा पु ष तीन  गुण को लाँघकर मेरे भावको—मेरे ेम प अ ाकृत
व पको ा त हो जाता है  । । १४ । ।

न कामभावसे ापूवक अपने न य-नै म क कत का पालन कर, न य त
हसार हत उ म यायोगका अनु ान करने, मेरी तमाका दशन, पश, पूजा, तु त और
व दना करने, ा णय म मेरी भावना करने, धैय और वैरा यके अवल बन, महापु ष का मान,
द न पर दया और समान थ तवाल के त म ताका वहार करने, यम- नयम का पालन,
अ या मशा का वण और मेरे नाम का उ च वरसे क तन करनेसे तथा मनक  सरलता,
स पु ष के संग और अहंकारके यागस े मेरे धम का (भागवतधम का) अनु ान करनेवाले
भ  पु षका च  अ य त शु  होकर मेरे गुण के वणमा स े अनायास ही मुझम लग
जाता है  । । १५-१९ । ।
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जस कार वायुके ारा उड़कर जानेवाला ग ध अपने आ य पु पस े ाणे यतक
प ँच जाता है, उसी कार भ योगम त पर और राग- ेषा द वकार स े शू य च
परमा माको ा त कर लेता है  । । २० । ।

अह ंसवषु भूतेषु भूता माव थतः सदा  ।
तमव ाय मां म यः कु तेऽचा वड बनम्  । । २१

यो मां सवष ुभूतेषु स तमा मानमी रम्  ।
ह वाचा भजते मौढ् या म येव जुहो त सः  । । २२

षतः परकाये मां मा ननो भ द शनः  ।
भूतेषु ब वैर य न मनः शा तमृ छ त  । । २३

अहमु चावचै ैः ययो प यानघे  ।
नैव तु येऽ चतोऽचायां भूत ामावमा ननः  । । २४

अचादावचये ावद रं मां वकमकृत्  ।
याव  वेद व द सवभूते वव थतम्  । । २५

आ मन  पर या प यः करो य तरोदरम्  ।
त य भ शो मृ यु वदधे भयमु बणम्  । । २६

अथ मां सवभूतेषु भूता मानं कृतालयम्  ।
अहये ानमाना यां मै या भ ेन च ुषा  । । २७

जीवाः े ा जीवानां ततः ाणभृतः शुभे  ।
ततः स च ाः वरा तत े यवृ यः  । । २८

त ा प पशवे द यः वरा रसवे दनः  ।
ते यो ग ध वदः े ा ततः श द वदो वराः  । । २९

म आ मा पस े सदा सभी जीव म थत ँ; इस लये जो लोग मुझ सवभूत थत
परमा माका अनादर करके केवल तमाम ही मेरा पूजन करते ह, उनक  वह पूजा वाँगमा
है  । । २१ । । म सबका आ मा, परमे र सभी भूत म थत ँ; ऐसी दशाम जो मोहवश मेरी
उपे ा करके केवल तमाके पूजनम ही लगा रहता है, वह तो मानो भ मम ही हवन करता
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है  । । २२ । । जो भेददश  और अ भमानी पु ष सरे जीव के साथ वैर बाँधता है और इस
कार उनके शरीर म व मान मुझ आ मास ेही ेष करता ह,ै उसके मनको कभी शा त

नह  मल सकती  । । २३ । । माताजी! जो सरे जीव का अपमान करता है, वह ब त-सी
घ टया-ब ढ़या साम य स ेअनेक कारके व ध- वधानके साथ मेरी मू तका पूजन भी करे
तो भी म उससे स  नह  हो सकता  । । २४ । । मनु य अपने धमका अनु ान करता आ
तबतक मुझ ई रक  तमा आ दम पूजा करता रहे, जबतक उसे अपने दयम एवं स पूण

ा णय म थत परमा माका अनुभव न हो जाय  । । २५ । । जो  आ मा और परमा माके
बीचम थोड़ा-सा भी अ तर करता है, उस भेददश को म मृ यु पसे महान् भय उप थत
करता ँ  । । २६ । । अतः स पूण ा णय के भीतर घर बनाकर उन ा णय के ही पम थत
मुझ परमा माका यथायो य दान, मान, म ताके वहार तथा सम के ारा पूजन करना
चा हये  । । २७ । ।

माताजी! पाषाणा द अचेतन क  अपे ा वृ ा द जीव े  ह, उनसे साँस लेनेवाले
ाणी े  ह, उनम भी मनवाले ाणी उ म और उनसे इ यक  वृ य स ेयु  ाणी े

ह । से य ा णय म भी केवल पशका अनुभव करनेवाल क  अपे ा रसका हण कर
सकनेवाले म या द उ कृ  ह तथा रसवे ा क  अपे ा ग धका अनुभव करनेवाले
( मरा द) और ग धका हण करनेवाल स े भी श दका हण करनेवाले (सपा द) े
ह  । । २८-२९ । ।

पभेद वद त १ तत ोभयतोदतः  ।
तेषां ब पदाः े ा तु पाद ततो२ पात्  । । ३०

ततो वणा  च वार तेषां ा ण उ मः  ।
ा णे व प वेद ो थ ोऽ य धक ततः  । । ३१

अथ ा संशय छे ा ततः ेयान् वकमकृत्  ।
मु स ततो भूयानदो धा धममा मनः  । । ३२

त मा म य पताशेष याथा मा नर तरः  ।
म य पता मनः पंुसो म य सं य तकमणः  ।
न प या म परं भूतमकतुः समदशनात्  । । ३३

मनसैता न भूता न णमे  मानयन्  ।
ई रो जीवकलया व ो भगवा न त  । । ३४

भ योग  योग  मया मान ुद रतः  ।
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ययोरेकतरेणैव पु षः पु षं जेत्  । । ३५

एत गवतो पं णः परमा मनः  ।
परं धानं पु षं दैवं कम वचे तम्  । । ३६

पभेदा पदं द ं काल इ य भधीयते  ।
भूतानां महदाद नां यतो भ शां भयम्  । । ३७

उनसे भी पका अनुभव करनेवाले (काका द) उ म ह और उनक  अपे ा जनके
ऊपर-नीचे दोन  ओर दाँत होते ह, वे जीव े  ह । उनम भी बना पैरवाल से ब त-से
चरण वाल े े  ह तथा ब त चरण वाल स े चार चरणवाले और चार चरणवाल स े भी दो
चरणवाले मनु य े  ह  । । ३० । । मनु य म भी चार वण े  ह; उनम भी ा ण े  है ।

ा ण म वेदको जाननेवाले उ म ह और वेद म भी वेदका ता पय जाननेवाले े
ह  । । ३१ । । ता पय जाननेवाल स ेसंशय नवारण करनेवाले, उनसे भी अपने वणा मो चत
धमका पालन करनेवाल ेतथा उनसे भी आस का याग और अपने धमका न कामभावसे
आचरण करनेवाले े  ह  । । ३२ । । उनक  अपे ा भी जो लोग अपने स पूण कम, उनके फल
तथा अपने शरीरको भी मुझे ही अपण करके भेदभाव छोड़कर मेरी उपासना करते ह, वे े
ह । इस कार मुझ े ही च  और कम समपण करनेवाले अक ा और समदश  पु षसे
बढ़कर मुझे कोई अ य ाणी नह  द खता  । । ३३ । । अतः यह मानकर क जीव प अपने
अंशसे सा ात् भगवान् ही सबम अनुगत ह, इन सम त ा णय को बड़े आदरके साथ मनसे

णाम करे  । । ३४ । ।
माताजी! इस कार मने तु हारे लये भ योग और अ ांगयोगका वणन कया ।

इनमसे एकका भी साधन करनेसे जीव परमपु ष भगवान् को ा त कर सकता है  । । ३५ । ।
भगवान् परमा मा पर का अद ्भुत भावस प  तथा जाग तक पदाथ के नाना वध
वै च यका हेतुभूत व प वशेष ही ‘काल’ नामसे व यात है । कृ त और पु ष इसीके प
ह तथा इनस ेयह पृथक् भी है । नाना कारके कम का मूल अ  भी यही है तथा इसीसे
मह वा दके अ भमानी भेददश  ा णय को सदा भय लगा रहता है  । । ३६-३७ । ।

योऽ तः व य भूता न भूतैर य खला यः  ।
स व वा योऽ धय ोऽसौ कालः कलयतां भुः  । । ३८

न चा य क यतो न े यो न च बा धवः  ।
आ वश य म ोऽसौ म  ंजनम तकृत्  । । ३९

य या ा त वातोऽयं सूय तप त य यात्  ।
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य या षते देवो भगणो भा त य यात्  । । ४०

य न पतयो भीता लता ौष ध भः सह  ।
वे वे कालेऽ भगृ त पु पा ण च फला न च  । । ४१

व त स रतो भीता नो सप युद धयतः  ।
अ न र धे स ग र भभून म ज त य यात्  । । ४२

नभो ददा त सतां पदं य यमाददः  ।
लोकं वदेहं तनुते महान् स त भरावृतम्  । । ४३

गुणा भमा ननो देवाः सगा द व य य यात्  ।
वत तेऽनुयुगं येषां वश एत चराचरम्  । । ४४

सोऽन तोऽ तकरः कालोऽना दरा दकृद यः  ।
जनं जनेन जनय मारय मृ युना तकम्  । । ४५

जो सबका आ य होनेके कारण सम त ा णय म अनु व  होकर भूत ारा ही
उनका संहार करता है, वह जगत् का शासन करनेवाले ा दका भी भु भगवान् काल ही
य का फल देनेवाला व णु है  । । ३८ । । इसका न तो कोई म  है न कोई श ु और न तो कोई
सगा-स ब धी ही है । यह सवदा सजग रहता है और अपने व पभूत ीभगवान् को भूलकर
भोग प मादम पड़े ए ा णय पर आ मण करके उनका संहार करता है  । । ३९ । ।

इसीके भयस ेवायु चलता है, इसीके भयसे सूय तपता ह,ै इसीके भयस ेइ  वषा करते
ह और इसीके भयसे तारे चमकते ह  । । ४० । । इसीसे भयभीत होकर ओष धय के स हत
लताए ँऔर सारी वन प तयाँ समय-समयपर फल-फूल धारण करती ह  । । ४१ । । इसीके डरसे
न दयाँ बहती ह और समु  अपनी मयादास ेबाहर नह  जाता । इसीके भयसे अ न व लत
होती है और पवत के स हत पृ वी जलम नह  डूबती  । । ४२ । ।

इसीके शासनस ेयह आकाश जी वत ा णय को ास- ासके लये अवकाश देता है
और मह व अहंकार प शरीरका सात आवरण से यु  ा डके पम व तार करता
है  । । ४३ । । इस कालके ही भयस े स वा द गुण के नयामक व णु आ द देवगण, जनके
अधीन यह सारा चराचर जगत् है, अपने जगत्-रचना आ द काय म युग मसे त पर रहते
ह  । । ४४ । । यह अ वनाशी काल वयं अना द क तु सर का आ दकता (उ पादक) है तथा
वयं अन त होकर भी सर का अ त करनेवाला है । यह पतासे पु क  उ प  कराता आ

सारे जगत् क  रचना करता है और अपनी संहारश  मृ युके ारा यमराजको भी मरवाकर
इसका अ त कर देता है  । । ४५ । ।
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इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे ‘का पलेयोपा याने’
एकोन शोऽ यायः  । । २९ । ।

१. ा० पा०—रतः । २. ा० पा०—च ।
१. भगवान् के न यधामम नवास, २. भगवान् के समान ऐ यभोग, ३. भगवान् क

न यसमीपता, ४. भगवान् का-सा प और ५. भगवान् के व हम समा जाना, उनसे एक हो
जाना या प ा त कर लेना ।

१. ा० पा०— वद ते य तत ोभयवे दनः । २. ा० पा०—पादा ततो ।
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अथ शोऽ यायः
देह-गेहम आस  पु ष क  अधोग तका वणन

क पल उवाच

त यैत य जनो नूनं नायं वेदो व मम्  ।
का यमानोऽ प ब लनो वायो रव घनाव लः  । । १

यं यमथमुपाद  े ःखेन सुखहेतवे  ।
तं तं धुनो त भगवान् पुमा छोच त य कृते  । । २

यद ुव य देह य सानुब ध य म तः  ।
ुवा ण म यते मोहाद ् गृह े वसू न च  । । ३

ज तुव भव एत मन् यां यां यो नमनु जेत्  ।
त यां त यां स लभते नवृ त न वर यते  । । ४

नरक थोऽ प देहं वै न पुमां य ु म छ त  ।
नार यां नवृतौ स यां देवमाया वमो हतः  । । ५

आ मजायासुतागारपशु वणब धुषु  ।
न ढमूल दय आ मानं ब  म यते  । । ६

स द मानसवा  एषामु हना धना  ।
करो य वरतं मूढो रता न राशयः  । । ७

आ ता मे यः ीणामसतीनां च मायया  ।
रहोर चतयाऽऽलापैः शशूनां कलभा षणाम्  । । ८

गृहेषु कूटधमषु ःखत े वत तः  ।
कुव ःख तीकारं सुखव म यते गृही  । । ९

ीक पलदेवजी कहते ह—माताजी! जस कार वायुके ारा उड़ाया जानेवाला
मेघसमूह उसके बलको नह  जानता, उसी कार यह जीव भी बलवान् कालक  ेरणासे
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भ - भ  अव था  तथा यो नय म मण करता रहता ह,ै क तु उसके बल परा मको
नह  जानता  । । १ । । जीव सुखक  अ भलाषासे जस- जस व तुको बड़े क स े ा त करता है,
उसी-उसीको भगवान् काल वन  कर देता है— जसके लये उसे बड़ा शोक होता है  । । २ । ।
इसका कारण यही है क यह म दम त जीव अपने इस नाशवान् शरीर तथा उसके
स ब धय के घर, खेत और धन आ दको मोहवश न य मान लेता है  । । ३ । । इस संसारम यह
जीव जस- जस यो नम ज म लेता है, उसी-उसीम आन द मानने लगता है और उससे वर
नह  होता  । । ४ । । यह भगवान् क  मायास ेऐसा मो हत हो रहा है क कमवश नारक  यो नय म
ज म लेनेपर भी वहाँके व ा आ द भोग म ही सुख माननेके कारण उसे भी छोड़ना नह
चाहता  । । ५ । । यह मूख अपने शरीर, ी, पु , गृह, पशु, धन और ब धु-बा धव म अ य त
आस  होकर उनके स ब धम नाना कारके मनोरथ करता आ अपनेको बड़ा भा यशाली
समझता है  । । ६ । । इनके पालन-पोषणक  च तास ेइसके स पूण अंग जलते रहते ह; तथा प
वासना से षत दय होनेके कारण यह मूढ़ नर तर इ ह के लये तरह-तरहके पाप

करता रहता है  । । ७ । । कुलटा य के ारा एका तम स भोगा दके समय द शत कये ए
कपटपूण ेमम तथा बालक क  मीठ -मीठ  बात म मन और इ य के फँस जानेसे गृह थ
पु ष घरके ःख धान कपटपूण कम म ल त हो जाता है । उस समय ब त सावधानी
करनेपर य द उसे कसी ःखका तीकार करनेम सफलता मल जाती है, तो उस ेही वह
सुख-सा मान लेता है  । । ८-९ । ।

अथरापा दतैगु ा हसयेत तत  तान्  ।
पु णा त येषां पोषेण शेषभु या यधः वयम्  । । १०

वातायां लु यमानायामार धायां पुनः पुनः  ।
लोभा भभूतो नःस वः पराथ कु ते पृहाम्  । । ११

कुटु बभरणाक पो म दभा यो वृथो मः१  ।
या वहीनः कृपणो याय छ् व स त मूढधीः  । । १२

एवं वभरणाक पं त कल ादय तथा  ।
ना य ते यथा पूव क नाशा इव गोजरम्  । । १३

त ा यजात नवदो यमाणः वय भृतैः  ।
जरयोपा वै यो२ मरणा भमुखो गृहे  । । १४

आ तेऽवम योप य तं गृहपाल इवाहरन्  ।
आमया द ता नर पाहारोऽ पचे तः  । । १५
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वायुनो मतो ारः कफसं ना डकः३  ।
कास ासकृतायासः४ क ठे घुरघुरायते  । । १६

शयानः प रशोच ः प रवीतः५ वब धु भः  ।
वा यमानोऽ प न ूते कालपाशवशं गतः  । । १७

एवं कुटु बभरणे ापृता मा जते यः६  ।
यते दतां वानामु वेदनया तधीः  । । १८

जहाँ-तहाँस ेभयंकर हसावृ के ारा धन संचयकर यह ऐसे लोग का पोषण करता है,
जनके पोषणसे नरकम जाता है । वयं तो उनके खाने-पीनेसे बचे ए अ को ही खाकर
रहता है  । । १० । । बार-बार य न करनेपर भी जब इसक  कोई जी वका नह  चलती, तो यह
लोभवश अधीर हो जानेस े सरेके धनक  इ छा करने लगता है  । । ११ । । जब म दभा यके
कारण इसका कोई य न नह  चलता और यह म दबु  धनहीन होकर कुटु बके भरण-
पोषणम असमथ हो जाता है, तब अ य त द न और च तातुर होकर लंबी-लंबी साँस छोड़ने
लगता है  । । १२ । ।

इसे अपने पालन-पोषणम असमथ देखकर वे ी-पु ा द इसका पहलेके समान आदर
नह  करते, जैसे कृपण कसान बूढ़े बैलक  उपे ा कर देते ह  । । १३ । । फर भी इसे वैरा य
नह  होता । ज ह उसने वयं पाला था, वे ही अब उसका पालन करते ह, वृ ाव थाके कारण
इसका प बगड़ जाता है, शरीर रोगी हो जाता है, अ न म द पड़ जाती है, भोजन और
पु षाथ दोन  ही कम हो जाते ह । वह मरणो मुख होकर घरम पड़ा रहता है और कु ेक
भाँ त ी-पु ा दके अपमानपूवक दये ए टुकड़े खाकर जीवन- नवाह करता है  । । १
४-१५ । । मृ युका समय नकट आनेपर वायुके उ मणसे इसक  पुत लयाँ चढ़ जाती ह,

ास- ासक  न लकाए ँकफसे क जाती ह, खाँसने और साँस लेनेम भी इस ेबड़ा क
होता है तथा कफ बढ़ जानेके कारण क ठम घुरघुराहट होने लगती है  । । १६ । । यह अपने
शोकातुर ब धु-बा धव स े घरा आ पड़ा रहता है और मृ युपाशके वशीभूत हो जानेस ेउनके
बुलानेपर भी नह  बोल सकता  । । १७ । ।

इस कार जो मूढ़ पु ष इ य को न जीतकर नर तर कुटु ब-पोषणम ही लगा रहता
है, वह रोते ए वजन के बीच अ य त वेदनासे अचेत होकर मृ युको ा त होता है  । । १८ । ।

यम तौ तदा ा तौ भीमौ सरभसे णौ  ।
स ्  वा त दयः शकृ मू  ं वमु च त  । । १९

यातनादेह आवृ य पाशैबद ्वा गल ेबलात्  ।
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नयतो द घम वानं द ड् यं राजभटा यथा  । । २०

तयो न भ दय तजनैजातवेपथुः  ।
प थ भभ यमाण आत ऽघं वमनु मरन्  । । २१

ु ृट् परीतोऽकदवानला नलैः
स त यमानः प थ त तवालुके  ।

कृ ेण पृ े कशया च ता डत-
ल यश ोऽ प नरा मोदके  । । २२

त  त  पत ा तो मू छतः पुन थतः  ।
पथा पापीयसा नीत तमसा यमसादनम्  । । २३

योजनानां सह ा ण नव त नव चा वनः  ।
भमु त ा यां वा नीतः ा ो त यातनाः  । । २४

आद पनं वगा ाणां वे य वो मुका द भः  ।
आ ममांसादनं वा प वकृ  ंपरतोऽ प वा  । । २५

जीवत ा ा यु ारः गृ ैयमसादने  ।
सपवृ कदंशा ैदश ा मवैशसम्  । । २६

कृ तनं चावयवशो गजा द यो भदापनम्  ।
पातनं ग रशृ े यो रोधनं चा बुगतयोः  । । २७

इस अवसरपर उसे लेनेके लये अ त भयंकर और रोषयु  ने वाल े जो दो यम त
आते ह, उ ह देखकर वह भयके कारण मल-मू  कर देता है  । । १९ । । वे यम त उसे
यातनादेहम डाल देते ह और फर जस कार सपाही कसी अपराधीको ल ेजाते ह, उसी

कार उसके गलेम र सी बाँधकर बलात् यमलोकक  लंबी या ाम उसे ल ेजाते ह  । । २० । ।
उनक  घुड़ कय से उसका दय फटने और शरीर काँपने लगता है, मागम उसे कु े

नोचते ह । उस समय अपने पाप को याद करके वह ाकुल हो उठता है  । । २१ । । भूख- यास
उसे बेचैन कर देती है तथा घाम, दावानल और लू से वह तप जाता है । ऐसी अव थाम जल
और व ाम थानसे र हत उस त तबालुकामय मागम जब उसे एक पग आगे बढ़नेक  भी
श  नह  रहती, यम त उसक  पीठपर कोड़े बरसाते ह, तब बड़े क स े उसे चलना ही
पड़ता है  । । २२ । ।
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वह जहाँ-तहाँ थककर गर जाता है, मू छा आ जाती है, चेतना आनेपर फर उठता है ।
इस कार अ त ःखमय अँधेरे मागसे अ य त ू र यम त उसे शी तासे यमपुरीको ले जाते
ह  । । २३ । । यमलोकका माग न यानबे हजार योजन है । इतने ल बे मागको दो-ही-तीन मु तम
तय करके वह नरकम तरह-तरहक  यातनाए ँभोगता है  । । २४ । ।

वहाँ उसके शरीरको धधकती लक ड़य  आ दके बीचम डालकर जलाया जाता है, कह
वयं और सर के ारा काट-काटकर उसे अपना ही मांस खलाया जाता है  । । २५ । ।

यमपुरीके कु  अथवा ग ारा जीते-जी उसक  आँत ख ची जाती ह । साँप, ब छू और
डाँस आ द डसनेवाले तथा डंक मारनेवाल ेजीव स ेशरीरको पीड़ा प ँचायी जाती ह ै । । २६ । ।

शरीरको काटकर टुकड़े-टुकड़े कये जाते ह । उसे हा थय स े चरवाया जाता है,
पवत शखर स े गराया जाता है अथवा जल या गढ़ेम डालकर ब द कर दया जाता है । ।२७ । ।

या ता म ा धता म ा रौरवा ा  यातनाः  ।
भुङ् े  नरो वा नारी वा मथः संगेन नमताः  । । २८

अ ैव नरकः वग इ त मातः च ते  ।
या यातना वै नार य ता इहा युपल ताः  । । २९

एवं कुटु बं ब ाण उदर भर एव वा  ।
वसृ येहोभयं े य भुङ् े  त फलमी शम्  । । ३०

एकः प ते वा तं ह वेदं वकलेवरम्  ।
कुशलेतरपाथेयो भूत ोहेण यद-्भृतम  । । ३१

दैवेनासा दतं त य शमल ं नरये पुमान्  ।
भुङ् े  कुटु बपोष य त व  इवातुरः  । । ३२

केवलेन धमण कुटु बभरणो सुकः  ।
या त जीवोऽ धता म  ंचरमं तमसः पदम्  । । ३३

अध ता रलोक य यावतीयातनादयः  ।
मशः समनु य पुनर ा जे छु चः  । । ३४

ये सब यातनाए ँतथा इसी कार ता म ा, अ धता म  एवं रौरव आ द नरक क  और
भी अनेक  य णाए,ँ ी हो या पु ष, उस जीवको पार प रक संसगसे होनेवाल े पापके
कारण भोगनी ही पड़ती ह  । । २८ । । माताजी! कुछ लोग का कहना है क वग और नरक तो
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इसी लोकम ह, य क जो नारक  यातनाए ँह, वे यहाँ भी देखी जाती ह  । । २९ । । इस कार
अनेक क  भोगकर अपने कुटु बका ही पालन करनेवाला अथवा केवल अपना ही पेट
भरनेवाला पु ष उन कुटु ब और शरीर—दोन को यह  छोड़कर मरनेके बाद अपने कये ए
पाप का ऐसा फल भोगता है  । । ३० । ।

अपने इस शरीरको यह  छोड़कर ा णय स े ोह करके एक त कये ए पाप प
पाथेयको साथ लेकर वह अकेला ही नरकम जाता है  । । ३१ । । मनु य अपने कुटु बका पेट
पालनेम जो अ याय करता है, उसका दैव व हत कुफल वह नरकम जाकर भोगता है । उस
समय वह ऐसा ाकुल होता ह,ै मानो उसका सव व लुट गया हो  । । ३२ । । जो पु ष नरी
पापक  कमाईसे ही अपने प रवारका पालन करनेम त रहता है, वह अ धता म  नरकम
जाता है—जो नरक म चरम सीमाका क द थान है  । । ३३ । । मनु य-ज म मलनेके पूव
जतनी भी यातनाए ँ ह तथा शूकर-कूकरा द यो नय के जतने क  ह, उन सबको मसे
भोगकर शु  हो जानेपर वह फर मनु ययो नम ज म लेता है  । । ३४ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेयोपा याने
कम वपाको नाम शोऽ यायः  । । ३० । ।

१. ा० पा०—वृथा मः । २. ा० पा०—जरया जात० । ३. ा० पा०—ना डना । ४.
ा० पा०—यासक ठो घु० । ५. ा० पा०—प रत  व० । ६. ा० पा०— ावृता० ।
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अथैक शोऽ यायः
मनु ययो नको ा त ए जीवक  ग तका वणन

ीभगवानुवाच

कमणा दैवने ेण ज तुदहोपप ये  ।
याः व  उदरं पंुसो रेतःकणा यः  । । १

ीभगवान् कहते ह—माताजी! जब जीवको मनु य-शरीरम ज म लेना होता है, तो वह
भगवान् क  ेरणास ेअपने पूवकमानुसार देह ा तके लये पु षके वीयकणके ारा ीके
उदरम वेश करता है  । । १ । । वहाँ वह एक रा म ीके रजम मलकर एक प कलल बन
जाता है, पाँच रा म बुद ्बुद प हो जाता है, दस दनम बेरके समान कुछ क ठन हो जाता है
और उसके बाद मांसपेशी अथवा अ डज ा णय म अ डेके पम प रणत हो जाता
है  । । २ । ।

कललं वेकरा ेण प चरा ेण बुद ्बुदम्  ।
दशाहेन तु कक धूः पे य डं वा ततः परम्  । । २

मासेन तु शरो ा यां बा ङ् या व हः  ।
नखलोमा थचमा ण ल छ ो व भः  । । ३

चतु भधातवः स त प च भः ु ृडु वः  ।
षड् भजरायुणा वीतः कु ौ ा य त द णे  । । ४

मातुज धा पाना ैरेध ातुरस मते  ।
शेते व मू योगत स ज तुज तुस भवे  । । ५

कृ म भः तसवा ः सौकुमाया त णम्  ।
मू छामा ो यु लेश त यैः ु धतैमु ः  । । ६

कटुती णो णलवण ा ला द भ बणैः  ।
मातृभु ै प पृ ः सवा ो थतवेदनः  । । ७

उ बेन संवृत त म ै  ब हरावृतः  ।
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आ ते कृ वा शरः कु ौ भु नपृ शरोधरः  । । ८

अक पः वा चे ायां शकु त इव प रे  ।
त  ल ध मृ तदवा कम ज मशतो वम्  ।
मर द घमनु छ् वासं शम१ क नाम व दते  । । ९

एक महीनेम उसके सर नकल आता है, दो मासम हाथ-पाँव आ द अंग का वभाग हो
जाता है और तीन मासम नख, रोम, अ थ, चम, ी-पु षके च  तथा अ य छ  उ प  हो
जाते ह  । । ३ । ।

चार मासम उसम मांसा द सात  धातुए ँ पैदा हो जाती ह, पाँचव महीनेम भूख- यास
लगने लगती है और छठे मासम झ लीसे लपटकर वह दा हनी कोखम घूमने लगता
है  । । ४ । ।

उस समय माताके खाये ए अ -जल आ दसे उसक  सब धातुए ँ पु  होने लगती ह
और वह कृ म आ द ज तु के उ प थान उस जघ य मल-मू के गढ़ेम पड़ा रहता
है  । । ५ । ।

वह सुकुमार तो होता ही है; इस लये जब वहाँके भूखे क ड़े उसके अंग- यंग नोचते ह,
तब अ य त लेशके कारण वह ण- णम अचेत हो जाता है  । । ६ । ।

माताके खाये ए कड़वे, तीखे, गरम, नमक न, खे और ख े आ द उ  पदाथ का
पश होनेसे उसके सारे शरीरम पीड़ा होने लगती है  । । ७ । ।

वह जीव माताके गभाशयम झ लीसे लपटा और आँत स े घरा रहता है । उसका सर
पेटक  ओर तथा पीठ और गदन कु डलाकार मुड़े रहते ह  । । ८ । ।

वह पजड़ेम बंद प ीके समान पराधीन एवं अंग को हलाने-डुलानेम भी असमथ
रहता है । इसी समय अ क  ेरणासे उसे मरणश  ा त होती है । तब अपने सैकड़
ज म के कम याद आ जाते ह और वह बेचैन हो जाता है तथा उसका दम घुटने लगता है ।
ऐसी अव थाम उसे या शा त मल सकती है?  । । ९ । ।

आर य स तमा मासा ल धबोधोऽ प वे पतः  ।
नैक ा ते सू तवातै व ाभू रव सोदरः  । । १०
नाथमान ऋ षभ तः स तव ः कृता लः  ।
तुवीत तं व लवया वाचा येनोदरेऽ पतः  । । ११

ज तु वाच

त योपस म वतंु जग द छया -
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नानातनोभु व चल चरणार व दम्  ।
सोऽह ं जा म शरणं कुतोभयं मे

येने शी ग तरद यसतोऽनु पा  । । १२
य व  ब  इव कम भरावृता मा

भूते याशयमयीमवल य मायाम्  ।
आ ते वशु म वकारमख डबोध-

मात यमान दयेऽव सतं नमा म  । । १३
यः प चभूतर चते र हतः शरीरे-

छ ो यथे यगुणाथ चदा मकोऽहम्  ।
तेना वकु ठम हमानमृ ष तमेनं

व दे परं कृ तपू षयोः पुमांसम्  । । १४
य माययो गुणकम नब धनेऽ मन्

सांसा रके प थ चरं तद भ मेण  ।
न मृ तः पुनरयं वृणीत लोकं

यु या कया महदनु हम तरेण  । । १५

सातवाँ महीना आर भ होनेपर उसम ान-श का भी उ मेष हो जाता है; पर तु
सू तवायुसे चलायमान रहनेके कारण वह उसी उदरम उ प  ए व ाके क ड़ के समान

एक थानपर नह  रह सकता  । । १० । ।
तब स तधातुमय थूलशरीरसे बँधा आ वह देहा मदश  जीव अ य त भयभीत होकर

द न वाणीस ेकृपा-याचना करता आ, हाथ जोड़कर उस भुक  तु त करता है, जसने उसे
माताके गभम डाला ह ै । । ११ । ।

जीव कहता है—म बड़ा अधम ँ; भलवान् ने मुझ ेजो इस कारक  ग त दखायी ह,ै
वह मेरे यो स ही है । वे अपनी शरणम आये ए इस न र जगत् क  र ाके लये ही अनेक

कारके प धारण करते ह; अतः म भी भूतलपर वचरण करनेवाले उ ह के नभय
चरणार व द क  शरण लेता ँ  । । १२ । जो म(जीव) इस माताके उदरम देह, इ य और
अ तःकरण पा मायाका आ य कर पु य-पाप प कम स े आ छा दत रहनेके कारण
ब क  तरह ँ, वही म यह  अपने स त त दयम तीत होनेवाले उन वशु  (उपा धर हत),
अ वकारी और अख ड बोध व प परमा माको नम कार करता ँ  । । १३ । । म व तुतः
शरीरा दसे र हत (असंग) होनेपर भी देखनेम पांचभौ तक शरीरस ेस ब  ँ और इसी लये
इ य, गुण, श दा द वषय और चदाभास (अहंकार)- प जान पड़ता ँ । अतः इस
शरीरा दके आवरणस े जनक  म हमा कु ठत नह  ई है, उन कृ त और पु षके नय ता
सव  ( व ाश स प ) परमपु षक  म व दना करता ँ  । । १४ । । उ ह क  मायासे अपने
व पक  मृ त न  हो जानेके कारण यह जीव अनेक कारके स वा द गुण और कमके
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ब धनसे यु  इस संसारमागम तरह-तरहके क  झेलता आ भटकता रहता है; अतः उन
परमपु ष परमा माक  कृपाके बना और कस यु स ेइस ेअपने व पका ान हो सकता
है  । । १५ । ।

ानं यदेतददधा कतमः स देव-
ैका लकं थरचरे वनुव ततांशः  ।

तं जीवकमपदवीमनुवतमाना-
ताप योपशमनाय वयं भजेम  । । १६

दे यदेह ववरे जठरा ननासृग्
व मू कूपप ततो भृशत तदेहः  ।

इ छ तो वव सतंु गणयन् वमासान्
नवा यते कृपणधीभगवन् कदा नु  । । १७

येने श  ग तमसौ दशमा य ईश
सं ा हतः पु दयेन भवा शेन  ।

वेनैव तु यतु कृतेन स द ननाथः
को नाम त त वना लम य कुयात्  । । १८

प य ययं धषणया ननु स तव ः
शारीरके दमशरीयपरः वदेहे  ।

य सृ याऽऽसं तमह ंपु षं पुराणं
प ये ब ह द च चै य मव१ तीतम्  । । १९

सोऽह ंवस प वभो ब ःखवासं
गभा  न जग मषे ब हर धकूपे  ।

य ोपयातमुपसप त देवमाया
म याम तयदनु संसृ तच मेतत्  । । २०

मुझ ेजो यह ैका लक ान आ है, यह भी उनके सवा और कसने दया है; य क
थावर-जंगम सम त ा णय म एकमा  वे ही तो अ तयामी प अंशसे व मान ह । अतः

जीव प कमज नत पदवीका अनुवतन करनेवाले हम अपने वध ताप क  शा तके लये
उ ह का भजन करते ह  । । १६ । ।

भगवन्! यह देहधारी जीव सरी (माताके) देहके उदरके भीतर मल, मू  और धरके
कुएमँ गरा आ है, उसक  जठरा नसे इसका शरीर अ य त स त त हो रहा है । उससे
नकलनेक  इ छा करता आ यह अपने महीने गन रहा ह ै। भगवन्! अब इस द नको यहाँसे
कब नकाला जायगा?  । । १७ । ।

वा मन्! आप बड़े दयालु ह, आप-जैसे उदार भुने ही इस दस मासके जीवको ऐसा
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उ कृ  ान दया है । द नब धो! इस अपने कये ए उपकारसे ही आप स  ह ; य क
आपको हाथ जोड़नेके सवा आपके उस उपकारका बदला तो कोई दे भी या सकता
है  । । १८ । ।

भो! संसारके ये पशु-प ी आ द अ य जीव तो अपनी मूढ़ बु के अनुसार अपने
शरीरम होनेवाल े सुख- ःखा दका ही अनुभव करते ह; क तु म तो आपक  कृपासे शम-
दमा द साधनस प  शरीरस े यु  आ ,ँ अतः आपक  द  ई ववेकवती बु स े आप
पुराणपु षको अपने शरीरके बाहर और भीतर अहंकारके आ यभूत आ माक  भाँ त य
अनुभव करता ँ  । । १९ । ।

भगवन्! इस अ य त ःखस ेभरे ए गभाशयम य प म बड़े क से रह रहा ँ, तो भी
इसस ेबाहर नकलकर संसारमय अ धकूपम गरनेक  मुझ े बलकुल इ छा नह  है; य क
उसम जानेवाले जीवको आपक  माया घेर लेती है । जसके कारण उसक  शरीरम अहंबु
हो जाती है और उसके प रणामम उसे फर इस संसारच म ही पड़ना होता है  । । २० । ।

त मादहं वगत व लव उ र य
आ मानमाशु तमसः सु दाऽऽ मनैव  ।

भूयो यथा सनमेतदनेकर ं
मा मे भ व य पसा दत व णुपादः  । । २१

क पल उवाच

एवं कृतम तगभ दशमा यः तुव ृ षः  ।
स ः प यवाचीनं सू यै सू तमा तः  । । २२

तेनावसृ ः सहसा कृ वावाक् शर आतुरः  ।
व न ाम त कृ ेण न छ् वासो हत मृ तः  । । २३

प ततो भु सृङ् मू  े व ाभू रव चे ते  ।
रो य त गते ाने वपरीतां ग त गतः  । । २४

पर छ दं न व षा पु यमाणो जनेन सः  ।
अन भ ेतमाप ः या यातुमनी रः  । । २५

शा यतोऽशु चपयङ्के ज तुः वेदज षते  ।
नेशः क डूयनेऽ ानामासनो थानचे ने  । । २६

तुद याम वचं दंशा मशका म कुणादयः  ।
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द तं वगत ानं कृमयः कृ मकं यथा  । । २७

अतः म ाकुलताको छोड़कर दयम ी व णुभगवान् के चरण को था पतकर अपनी
बु क  सहायतासे ही अपनेको ब त शी  इस संसार प समु के पार लगा ँगा, जससे
मुझ ेअनेक कारके दोष से यु  यह संसार- ःख फर न ा त हो  । । २१ । ।

क पलदेवजी कहते ह—माता! वह दस महीनेका जीव गभम ही जब इस कार
ववेकस प  होकर भगवान् क  तु त करता है, तब उस अधोमुख बालकको सवकालक
वायु त काल बाहर आनेके लये ढकेलती है  । । २२ । । उसके सहसा ठेलनेपर वह बालक
अ य त ाकुल हो नीचे सर करके बड़े क स ेबाहर नकलता है । उस समय उसके ासक
ग त क जाती है और पूव मृ त न  हो जाती है  । । २३ । । पृ वीपर माताके धर और मू म
पड़ा आ वह बालक व ाके क ड़ेके समान छटपटाता है । उसका गभवासका सारा ान न
हो जाता है और वह वपरीत ग त (देहा भमान प अ ान-दशा)-को ा त होकर बार-बार
जोर-जोरसे रोता है  । । २४ । ।

फर जो लोग उसका अ भ ाय नह  समझ सकते, उनके ारा उसका पालन-पोषण
होता है । ऐसी अव थाम उसे जो तकूलता ा त होती है, उसका नषेध करनेक  श  भी
उसम नह  होती  । । २५ । । जब उस जीवको शशु-अव थाम मैली-कुचैली खाटपर सुला दया
जाता है, जसम खटमल आ द वेदज जीव चपटे रहते ह, तब उसम शरीरको खुजलाने,
उठाने अथवा करवट बदलनेक  भी साम य न होनेके कारण वह बड़ा क  पाता है  । । २६ । ।
उसक  वचा बड़ी कोमल होती है; उसे डाँस, म छर और खटमल आ द उसी कार काटते
रहते ह, जैसे बड़े क ड़ेको छोटे क ड़े । इस समय उसका गभाव थाका सारा ान जाता रहता
है, सवा रोनेके वह कुछ नह  कर सकता  । । २७ । ।

इ येवं शैशवं भु वा ःखं पौग डमेव च  ।
अल धाभी सतोऽ ाना द म युः शुचा पतः  । । २८

सह देहेन मानेन वधमानेन म युना  ।
करो त व ह ंकामी का म व ताय चा मनः  । । २९

भूतैः प च भरार धे देहे दे बुधोऽसकृत्  ।
अहंममे यसद् ाहः करो त कुम तम तम्  । । ३०

तदथ कु ते कम य ो या त संसृ तम्  ।
योऽनुया त दद लेशम व ाकमब धनः  । । ३१

य स ः प थ पुनः श ोदरकृतो मैः  ।
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आ थतो रमते ज तु तमो वश त पूववत्  । । ३२

स यं शौचं दया१ मौनं बु ः ी यशः मा  ।
शमो दमो भग े त य स ा ा त सङ् यम्  । । ३३

ते वशा तेषु मूढेषु ख डता म वसाधुषु  ।
स  न कुया छो येषु यो ष डामृगेषु च  । । ३४

न तथा य भवे मोहो ब ध ा य स तः२  ।
यो ष स ा था पंुसो यथा त स संगतः  । । ३५

जाप तः वां हतरं ्  वा त पूध षतः  ।
रो हद ्भूतां सोऽ वधाव पी हत पः  । । ३६

इसी कार बा य (कौमार) और पौग ड—अव था के ःख भोगकर वह बालक
युवाव थाम प ँचता है । इस समय उसे य द कोई इ छत भोग नह  ा त होता, तो अ ानवश
उसका ोध उ त हो उठता है और वह शोकाकुल हो जाता है  । । २८ । । देहके साथ-ही-साथ
अ भमान और ोध बढ़ जानेके कारण वह कामपरवश जीव अपना ही नाश करनेके लये
सरे कामी पु ष के साथ वैर ठानता ह ै  । । २९ । । खोट  बु वाला वह अ ानी जीव

पंचभूत स ेरचे ए इस देहम म या भ नवेशके कारण नर तर म-मेरेपनका अ भमान करने
लगता है  । । ३० । । जो शरीर इस ेवृ ाव था आ द अनेक कारके क  ही देता है तथा अ व ा
और कमके सू से बँधा रहनेके कारण सदा इसके पीछे लगा रहता है, उसीके लये यह तरह-
तरहके कम करता रहता है— जनम बँध जानेके कारण इसे बार-बार संसारच म पड़ना
होता है  । । ३१ । । स मागम चलते ए य द इसका क ह  ज ा और उप थे यके भोग म
लगे ए वषयी पु ष से समागम हो जाता है और यह उनम आ था करके उ ह का अनुगमन
करने लगता है, तो पहलेके समान ही फर नारक  यो नय म पड़ता है  । । ३२ । । जनके संगसे
इसके स य, शौत (बाहर-भीतरक  प व ता), दया, वाणीका संयम, बु , धन-स प ,
ल जा, यश, मा, मन और इ य का संयम तथा ऐ य आ द सभी सद ्गुण न  हो जाते ह ।
उन अ य त शोचनीय, य के डामृग ( खलौना), अशा त, मूढ़ और देहा मदश
अस पु ष का संग कभी नह  करना चा हये  । । ३३-३४ । । य क इस जीवको कसी औरका
संग करनेस ेऐसा मोह और ब धन नह  होता, जैसा ी और य के सं गय का संग करनेसे
होता है  । । ३५ । । एक बार अपनी पु ी सर वतीको देखकर ाजी भी उसके प-लाव यसे
मो हत हो गये थे और उसके मृगी प होकर भागनेपर उसके पीछे नल जतापूवक मृग प
होकर दौड़ने लगे  । । ३६ । ।
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त सृ सृ सृ ेषु को वख डतधीः पुमान्  ।
ऋ ष नारायणमृते यो ष म येह मायया  । । ३७

बलं मे प य मायायाः ीम या ज यनो दशाम्  ।
या करो त पदा ा तान् ू वजृ भेण केवलम्  । । ३८

स ं न कुया मदास ुजातु
योग य पारं परमा ुः  ।

म सेवया तल धा मलाभो
वद त या नरय ारम य  । । ३९

योपया त शनैमाया यो ष ेव व न मता  ।
तामी ेता मनो मृ यंु तृणैः कूप मवावृतम्  । । ४०

यां म यते प त मोहा म मायामृषभायतीम्  ।
ी वं ीस तः ा तो व ाप यगृह दम्  । । ४१

तामा मनो वजानीया प यप यगृहा मकम्  ।
दैवोपसा दतं मृ यंु मृगयोगायनं यथा  । । ४२

देहेन जीवभूतेन लोका लोकमनु जन्  ।
भु ान एव कमा ण करो य वरतं पुमान्  । । ४३

जीवो यानुगो देहो भूते यमनोमयः  ।
त रोधोऽ य मरणमा वभाव तु स भवः  । । ४४

उ ह  ाजीने मरी च आ द जाप तय क  तथा मरी च आ दने क यपा दक  और
क यपा दने देव-मनु या द ा णय क  सृ  क  । अतः इनम एक ऋ ष वर नारायणको
छोड़कर ऐसा कौन पु ष हो सकता है, जसक  बु  ी पणी मायास े मो हत न
हो  । । ३७ । । अहो! मेरी इस ी पणी मायाका बल तो देखो, जो अपने ुकु ट-
वलासमा से बड़े-बड़े द वजयी वीर को पैर स ेकुचल देती है  । । ३८ । ।

जो पु ष योगके परम पदपर आ ढ़ होना चाहता हो अथवा जसे मेरी सेवाके भावसे
आ मा-अना माका ववेक हो गया हो, वह य का संग कभी न करे; य क उ ह ऐसे
पु षके लये नरकका खुला ार बताया गया है  । । ३९ । । भगवान् क  रची ई यह जो

ी पणी माया धीरे-धीरे सेवा आ दके मससे पास आती है, इसे तनक से ढके ए कुएकेँ
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समान अपनी मृ यु ही समझे  । । ४० । ।
ीम आस  रहनेके कारण तथा अ त समयम ीका ही यान रहनेस े जीवको

ीयो न ा त होती है । इस कार ीयो नको ा त आ जीव पु ष पम तीत होनेवाली
मेरी मायाको ही धन, पु  और गृह आ द देनेवाला अपना प त मानता रहता है; सो जस

कार ाधेका गान कान को य लगनेपर भी बेचारे भोल-ेभाले पशु-प य को फँसाकर
उनके नाशका ही कारण होता है—उसी कार उन पु , प त और गृह आ दको वधाताक
न त क  ई अपनी मृ यु ही जाने  । । ४१-४२ । । दे व! जीवके उपा धभूत लगदेहके ारा
पु ष एक लोकस े सरे लोकम जाता है और अपने ार धकम को भोगता आ नर तर
अ य देह क  ा तके लये सरे कम करता रहता है  । । ४३ । । जीवका उपा ध प लगशरीर
तो मो पय त उसके साथ रहता है तथा भूत, इ य और मनका काय प थूलशरीर इसका
भोगा ध ान है । इन दोन का पर पर संग ठत होकर काय न करना ही ाणीक  ‘मृ यु’ है और
दोन का साथ-साथ कट होना ‘ज म’ कहलाता है  । । ४४ । ।

ोपल ध थान य े ायो यता यदा  ।
त प च वमहं माना प दशनम्  । । ४५

यथा णो ावयवदशनायो यता यदा  ।
तदैव च ुषो ु ृ वायो यतानयोः  । । ४६

त मा  कायः स ासो न काप यं न स मः  ।
बुद ्वा जीवग त धीरो मु स रे दह  । । ४७

स य दशनया बुद ्या योगवैरा ययु या  ।
माया वर चते लोके चरे य य कलेवरम्  । । ४८

पदाथ क  उपल धके थान प इस थूलशरीरम जब उनको हण करनेक  यो यता
नह  रहती, यह उसका मरण है और यह थूलशरीर ही म ँ—इस अ भमानके साथ उसे
देखना उसका ज म है  । । ४५ । । ने म जब कसी दोषके कारण पा दको देखनेक  यो यता
नह  रहती, तभी उनम रहनेवाली च ु-इ य भी प देखनेम असमथ हो जाती है और जब
ने  और उनम रहनेवाली इ य दोन  ही प देखनेम असमथ हो जाते ह, तभी इन दोन के
सा ी जीवम भी वह यो यता नह  रहती  । । ४६ । । अतः मुमु  पु षको मरणा दस ेभय, द नता
अथवा मोह नह  होना चा हये । उसे जीवके व पको जानकर धैयपूवक नःसंगभावसे
वचरना चा हये तथा इस मायामय संसारम योग-वैरा य-यु  स यक् ानमयी बु से
शरीरको न ेप (धरोहर)-क  भाँ त रखकर उसके त अनास  रहते ए वचरण करना
चा हये  । । ४७-४८ । ।
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इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेयोपा याने
जीवग तनामैक शोऽ यायः  । । ३१ । ।

१. ा० पा०—स ात् क ।
१. ा० पा०—दैव म त तीतः ।
१. ा० पा०—तपो मौनं बु ह ः ीयशः । २. ा० पा०—चा य ० ।
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अथ ा शोऽ यायः
धूममाग और अ चरा द मागसे जानेवाल क  ग तका और भ योगक

उ कृ ताका वणन

क पल उवाच

अथ यो गृहमेधीया धमानेवावसन् गृहे  ।
काममथ च धमान्  वान् दो ध भूयः पप त तान्  । । १

स चा प भगव मा काममूढः पराङ् मुखः  ।
यजते तु भदवान् पतंॄ  या वतः  । । २

त या ा तम तः पतृदेव तः पुमान्  ।
ग वा चा मसं लोकं सोमपाः पुनरे य त  । । ३

क पलदेवजी कहते ह—माताजी! जो पु ष घरम रहकर सकामभावस े गृह थके
धम का पालन करता है और उनके फल व प अथ एवं कामका उपभोग करके फर
उ ह का अनु ान करता रहता है, वह तरह-तरहक  कामना से मो हत रहनेके कारण
भगव म से वमुख हो जाता है और य ारा ापूवक देवता तथा पतर क  ही आराधना
करता है  । । १-२ । ।

उसक  बु  उसी कारक  ासे यु  रहती है, देवता और पतर ही उसके उपा य
रहते ह; अतः वह च लोकम जाकर उनके साथ सोमपान करता है और फर पु य ीण
होनेपर इसी लोकम लौट आता है  । । ३ । ।

यदा चाही श यायां शेतेऽन तासनो ह रः  ।
तदा लोका लयं या त त एते गृहमे धनाम्  । । ४

ये वधमा  त धीराः कामाथहेतवे  ।
नःस ा य तकमाणः शा ताः शु चेतसः  । । ५

नवृ धम नरता नममा नरहङ् कृताः  ।
वधमा येन स वेन प रशु ेन चेतसा  । । ६

सूय ारेण ते या त पु षं व तोमुखम्  ।
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परावरेशं कृ तम यो प य तभावनम्  । । ७

परा ावसाने यः लयो ण तु ते  ।
तावद यासते लोकं पर य पर च तकाः  । । ८

मा भोऽनला नल वय मनइ याथ-
भूता द भः प रवृतं तस हीषुः१  ।

अ ाकृतं वश त य ह गुण या मा
कालं परा यमनुभूय परः वय भूः  । । ९

एवं परे य भगव तमनु व ा
ये यो गनो जतम मनसो वरागाः  ।

तेनैव साकममृतं पु ष ंपुराणं
 धानमुपया यगता भमानाः२  । । १०

अथ तं सवभूतानां प ेष ुकृतालयम्  ।
ुतानुभावं शरणं ज भावेन भा म न३  । । ११

जस समय लयकालम शेषशायी भगवान् शेषश यापर शयन करते ह, उस समय
सकाम गृह था मय को ा त होनेवाल ेये सब लोक भी लीन हो जाते ह  । । ४ । ।

जो ववेक  पु ष अपने धम का अथ और भोग- वलासके लये उपयोग नह  करते,
ब क भगवान् क  स ताके लये ही उनका पालन करते ह—वे अनास , शा त,
शु च , नवृ धमपरायण, ममतार हत और अहंकारशू य पु ष वधमपालन प
स वगुणके ारा सवथा शु च  हो जाते ह  । । ५-६ । । वे अ तम सूयमाग (अ चमाग या
देवयान)-के ारा सव ापी पूणपु ष ीह रको ही ा त होते ह—जो काय-कारण प
जगत् के नय ता, संसारके उपादान-कारण और उसक  उ प , पालन एवं संहार करनेवाले
ह  । । ७ । । जो लोग परमा म से हर यगभक  उपासना करते ह, वे दो परा म होनेवाले

ाजीके लयपय त उनके स यलोकम ही रहते ह  । । ८ । । जस समय देवता दसे े
ाजी अपने परा कालके अ धकारको भोगकर पृ वी, जल, अ न, वायु, आकाश, मन,

इ य, उनके वषय (श दा द) और अहंकारा दके स हत स पूण व का संहार करनेक
इ छासे गुणा मका कृ तके साथ एक प होकर न वशेष परमा माम लीन हो जाते ह,
उस समय ाण और मनको जीते ए वे वर  यो गगण भी देह यागकर उन भगवान्

ाजीम ही वेश करते ह और फर उ ह के साथ परमान द व प पुराणपु ष पर म
लीन हो जाते ह । इससे पहले वे भगवान् म लीन नह  ए; य क अबतक उनम अहंकार शेष
था  । । ९-१० । । इस लये माताजी! अब तुम भी अ य त भ भावसे उन ीह रक  ही चरण-
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शरणम जाओ; सम त ा णय का दयकमल ही उनका म दर है और तुमने भी मुझसे
उनका भाव सुन ही लया है  । । ११ । ।

आ ः थरचराणां यो वेदगभः सह ष भः  ।
योगे रैः कुमारा ैः स ैय ग वतकैः  । । १२

भेद ्  या भमानेन नःस ेना प कमणा  ।
कतृ वा सगुणं  पु ष ंपु षषभम्  । । १३

स संसृ य पुनः काले कालेने रमू तना  ।
जाते गुण तकरे यथापूव जायते  । । १४

ऐ य पारमे ्  यं च तेऽ प धम व न मतम्  ।
नषे  पुनराया त गुण तकरे स त  । । १५

ये वहास मनसः कमसु या वताः  ।
कुव य त ष ा न न या य प च कृ नशः  । । १६

रजसा कु ठमनसः कामा मानोऽ जते याः  ।
पतॄन् यज यनु दनं गृहे व भरताशयाः  । । १७

ैव गका ते पु षा वमुखा ह रमेधसः  ।
कथायां कथनीयो व म य मधु षः  । । १८

नूनं दैवेन वहता ये चा युतकथासुधाम्  ।
ह वा शृ व यसद ्गाथाः पुरीष मव वड् भुजः  । । १९

द णेन पथाय णः१ पतृलोकं ज त ते२  ।
जामनु जाय ते मशाना त याकृतः३  । । २०

वेदगभ ाजी भी—जो सम त थावर-जंगम ा णय के आ दकारण ह—मरी च
आ द ऋ षय , योगे र , सनका दक  तथा योग वतक स के स हत न काम कमके ारा
आ दपु ष पु ष े  सगुण को ा त होकर भी भेद  और कतृ वा भमानके कारण
भगव द छा-से, जब सगकाल उप थत होता है तब काल प ई रक  ेरणास ेगुण म ोभ
होनेपर फर पूववत् कट हो जाते ह  । । १२-१४ । ।
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इसी कार पूव  ऋ षगण भी अपने-अपने कमानुसार लोकके ऐ यको भोगकर
भगव द छासे गुण म ोभ होनेपर पुनः इस लोकम आ जाते ह  । । १५ । ।

जनका च  इस लोकम आस  है और जो कम म ा रखते ह, वे वेदम कह े ए
का य और न य कम का सांगोपांग अनु ान करनेम ही लगे रहते ह  । । १६ । । उनक  बु
रजोगुणक  अ धकताके कारण कु ठत रहती ह,ै दयम कामना का जाल फैला रहता है
और इ याँ उनके वशम नह  होत ; बस, अपने घर म ही आस  होकर वे न य त
पतर क  पूजाम लगे रहते ह  । । १७ । । ये लोग अथ, धम और कामके ही परायण होते ह;
इस लये जनके महान् परा म अ य त क तनीय ह, उन भवभयहारी ीमधुसूदनभगवान् क
कथा-वाता से तो ये वमुख ही रहते ह  । । १८ । ।

हाय! व ाभोजी कूकर-सूकर आ द जीव के व ा चाहनेके समान जो मनु य
भगव कथामृतको छोड़कर न दत वषय-वाता को सुनते ह—वे तो अव य ही वधाताके
मारे ए ह, उनका बड़ा ही म द भा य है  । । १९ । ।

गभाधानस े लेकर अ ये तक सब सं कार को व धपूवक करनेवाल े ये सकामकम
सूयसे द ण ओरके पतृयान या धूममागसे प ी र अयमाके लोकम जाते ह और फर
अपनी ही स त तके वंशम उ प  होते ह  । । २० । ।

तत ते ीणसुकृताः पुनल क ममं स त  ।
पत त ववशा देवैः स ो व ं शतोदयाः  । । २१

त मा वं सवभावेन भज व परमे नम्  ।
तद ्गुणा यया भ या भजनीयपदा बुजम्  । । २२

वासुदेवे भगव त भ योगः यो जतः  ।
जनय याशु वैरा यं ानं यद ् दशनम्  । । २३

यदा य च मथषु समे व यवृ भः  ।
न वगृ ा त वैष यं यम य म युत  । । २४

स तदैवा मनाऽऽ मानं नःस ं  समदशनम्  ।
हेयोपादेयर हतमा ढं पदमी ते  । । २५

ानमा  ंपरं  परमा मे रः पुमान्  ।
या द भः पृथ भावैभगवानेक ईयते  । । २६

एतावानेव योगेन सम ेणेह यो गनः  ।
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यु यतेऽ भमतो थ  यदस तु कृ नशः  । । २७

ानमेकं पराचीनै र यै  नगुणम्  ।
अवभा यथ पेण ा या श दा दध मणा  । । २८

यथा महानहं प वृ प च वधः वराट्  ।
एकादश वध त य वपुर डं जग तः  । । २९

एत ै या भ या योगा यासेन न यशः  ।
समा हता मा नःस ो वर या प रप य त  । । ३०

माताजी! पतृलोकके भोग भोग लेनेपर जब उनके पु य ीण हो जाते ह, तब
देवतालोग उ ह वहाँके ऐ यसे युत कर देते ह और फर उ ह ववश होकर तुर त ही इस
लोकम गरना पड़ता है  । । २१ । । इस लये माताजी! जनके चरणकमल सदा भजनेयो य ह,
उन भगवान् का तुम उ ह के गुण का आ य लेनेवाली भ के ारा सब कारस े(मन, वाणी
और शरीरस)े भजन करो  । । २२ । । भगवान् वासुदेवके त कया आ भ योग तुरंत ही
संसारस े वैरा य और सा ा कार प ानक  ा त करा देता है  । । २३ । । व तुतः सभी
वषय भगवद ् प होनेके कारण समान ह । अतः जब इ य क  वृ य के ारा भी
भगव का च  उनम य-अ य प वषमताका अनुभव नह  करता—सव
भगवान् का ही दशन करता है—उसी समय वह संगर हत, सबम समान पसे थत, याग
और हण करनेयो य, दोष और गुण से र हत, अपनी म हमाम आ ढ़ अपने आ माका

पस े सा ा कार करता है  । । २४-२५ । । वही ान व प है, वही पर  है, वही
परमा मा है, वही ई र है, वही पु ष है; वही एक भगवान् वयं जीव, शरीर, वषय, इ य
आ द अनेक प म तीत होता ह ै । । २६ । । स पूण संसारम आस का अभाव हो जाना—
बस, यही यो गय के सब कारके योगसाधनका एकमा  अभी  फल है  । । २७ । ।  एक है,

ान व प और नगुण है, तो भी वह बा वृ य वाली इ य के ारा ा तवश श दा द
धम वाले व भ  पदाथ के पम भास रहा है  । । २८ । । जस कार एक ही पर  मह व,
वैका रक, राजस और तामस—तीन कारका अहंकार, पंचमहाभूत एवं यारह इ य प
बन गया और फर वही वयं काश इनके संयोगस ेजीव कहलाया, उसी कार उस जीवका
शरीर प यह ा ड भी व तुतः  ही है, य क से ही इसक  उ प  ई है  । । २९ । ।
क तु इस े प वही देख सकता है, जो ा, भ  और वैरा य तथा नर तरके
योगा यासके ारा एका च  और असंगबु  हो गया है  । । ३० । ।

इ येत क थतं गु व ानं तद् दशनम्  ।

येनानुबुद ्यते त वं कृतेः पु ष य च  । । ३१
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ानयोग  म ो नैगु यो भ ल णः  ।

योर येक एवाथ  भगव छ दल णः  । । ३२

यथे यैः पृथ ारैरथ  ब गुणा यः  ।

एको नानेयते त गवान् शा व म भः  । । ३३

यया तु भदानै तपः वा यायमशनैः१  ।

आ मे यजयेना प सं यासेन च कमणाम्  । । ३४

योगेन व वधा ेन भ योगेन चैव ह  ।

धमणोभय च ेन यः वृ नवृ मान्  । । ३५

आ मत वावबोधेन वैरा येण ढेन च  ।

ईयते भगवाने भः सगुणो नगुणः व क्  । । ३६

ावोचं भ योग य व पं ते चतु वधम्  ।

काल य चा गतेय ऽ तधाव त ज तुष ु । । ३७

जीव य संसृतीब र व ाकम न मताः  ।

या व  वश ा मा न वेद ग तमा मनः  । । ३८

नैत खलायोप दशे ा वनीताय क ह चत्  ।

न त धाय न भ ाय नैव धम वजाय च  । । ३९

न लोलुपायोप दशे  गृहा ढचेतसे  ।

नाभ ाय च मे जातु२ न म षाम प  । । ४०

पूजनीय माताजी! मने तु ह यह सा ा कारका साधन प ान सुनाया, इसके ारा
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कृ त और पु षके यथाथ व पका बोध हो जाता ह ै । । ३१ । ।
दे व! नगुण - वषयक ानयोग और मेरे त कया आ भ योग—इन दोन का

फल एक ही है । उसे ही भगवान् कहते ह  । । ३२ । ।
जस कार प, रस एवं ग ध आ द अनेक गुण का आ यभूत एक ही पदाथ भ -

भ  इ य ारा व भ पसे अनुभूत होता है, वैस ेही शा के व भ  माग ारा एक ही
भगवान् क  अनेक कारसे अनुभू त होती है  । । ३३ । ।

नाना कारके कमकलाप, य , दान, तप, वेदा ययन, वेद वचार (मीमांसा), मन और
इ य के संयम, कम के याग, व वध अंग वाले योग, भ योग, नवृ  और वृ प
सकाम और न काम दोन  कारके धम, आ मत वके ान और ढ़ वैरा य—इन सभी
साधन स ेसगुण- नगुण प वयं काश भगवान् को ही ा त कया जाता है  । । ३४-३६ । ।

माताजी! सा वक, राजस, तामस और नगुण-भेदस ेचार कारके भ योगका और
जो ा णय के ज मा द वकार का हेतु है तथा जसक  ग त जानी नह  जाती, उस कालका
व प म तुमसे कह ही चुका ँ  । । ३७ । ।

दे व! अ व ाज नत कमके कारण जीवक  अनेक  ग तयाँ होती ह; उनम जानेपर वह
अपने व पको नह  पहचान सकता  । । ३८ । ।

मने तु ह जो ानोपदेश दया है—उसे , वनीत, घमंडी, राचारी और धम वजी
(द भी) पु ष को नह  सुनाना चा हये  । । ३९ । ।

जो वषयलोलुप हो, गृहास  हो, मेरा भ  न हो अथवा मेरे भ से ेष करनेवाला
हो, उसे भी इसका उपदेश कभी न करे  । । ४० । ।

धानाय भ ाय वनीतायानसूयवे  ।
भूतेषु कृतमै ाय शु ूषा भरताय च  । । ४१
ब हजात वरागाय शा त च ाय द यताम्  ।
नम सराय शुचये य याहं ेयसां यः  । । ४२
य इदं शृणुयाद ब या पु षः सकृत्  ।
यो वा भध  ेम च ः स े त पदव  च मे  । । ४३

जो अ य त ालु, भ , वनयी, सर के त दोष  न रखनेवाला, सब ा णय से
म ता रखनेवाला, गु सेवाम त पर, बा  वषय म अनास , शा त च , म सरशू य और
प व च  हो तथा मुझे परम यतम माननेवाला हो, उसे इसका अव य उपदेश
करे  । । ४१-४२ । । मा! जो पु ष मुझम च  लगाकर इसका ापूवक एक बार भी वण या
कथन करेगा, वह मेरे परमपदको ा त होगा  । । ४३ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे का पलेये
ा शोऽ यायः  । । ३२ । ।
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१. ा० पा०— जघृ ुः । २. ा० पा०—या त गता० । ३. ा० पा०—भा व न ।
१. ा० पा०—पथा ते तु । २. ा० पा०—वै । ३. ा० पा०— यकृत याः ।
१. ा० पा०—दशनैः । २. ा० पा०— ानं ।
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अथ य ंशोऽ यायः
देव तको त व ान एवं मो पदक  ा त

मै ेय उवाच

एवं नश य क पल य वचो ज न ी
सा कदम य द यता कल देव तः  ।

व तमोहपटला तम भ ण य
तु ाव त व वषयाङ् कत स भू मम्  । । १

देव त वाच

अथा यजोऽ तःस लले शयानं
भूते याथा ममयं वपु ते  ।

गुण वाहं सदशेषबीजं
द यौ वयं य जठरा जजातः  । । २

स एव व य भवान् वध े
गुण वाहेण वभ वीयः  ।

सगा नीहोऽ वतथा भस ध-
रा मे रोऽत यसह श ः  । । ३

स वं भृतो मे जठरेण नाथ
कथं नु य योदर एतदासीत्  ।

व ं युगा ते वटप  एकः
शेते म माया शशुरङ् पानः  । । ४

मै ेयजी कहते ह— व रजी! ीक पल भगवान् के ये वचन सुनकर कदमजीक  य
प नी माता देव तके मोहका पदा फट गया और वे त व तपादक सां यशा के ानक
आधारभू म भगवान् ीक पलजीको णाम करके उनक  तु त करने लग   । । १ । ।

देव तजीने कहा—क पलजी! ाजी आपके ही ना भकमलसे कट ए थे । उ ह ने
लयकालीन जलम शयन करनेवाल ेआपके पंचभूत, इ य, श दा द वषय और मनोमय

व हका, जो स वा द गुण के वाहसे यु , स व प और काय एवं कारण दोन का बीज
है, यान ही कया था  । । २ । । आप न य, स यसंक प, स पूण जीव के भु तथा सह
अ च य श य स े स प  ह । अपनी श को गुण वाह पस े ा द अन त मू तय म
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वभ  करके उनके ारा आप वयं ही व क  रचना आ द करते ह  । । ३ । । नाथ! यह कैसी
व च  बात है क जनके उदरम लयकाल आनेपर यह सारा पंच लीन हो जाता है और
जो क पा तम मायामय बालकका प धारण कर अपने चरणका अँगूठा चूसते ए अकेले
ही वटवृ के प ेपर शयन करते ह, उ ह  आपको मने गभम धारण कया  । । ४ । ।

वं देहत ः शमाय पा मनां
नदेशभाजां च वभो वभूतये  ।

यथावतारा तव सूकरादय-
तथायम या मपथोपल धये  । । ५

य ामधेय वणानुक तनाद्
य णा मरणाद प व चत्  ।

ादोऽ प स ः सवनाय क पते
कुतः पुन ते भगव ु दशनात्  । । ६

अहो बत पचोऽतो गरीयान्
य ज ा  ेवतते नाम तु यम्  ।

तेपु तप ते जु वुः स नुराया
ानूचुनाम गृण त ये ते  । । ७

तं वामहं  परं पुमांसं
य ोत या म न सं वभा म्  ।

वतेजसा व तगुण वाहं
व दे व णंु क पलं वेदगभम्  । । ८

मै ेय उवाच

ई डतो भगवानेवं क पला यः परः पुमान्  ।
वाचा व लवये याह मातरं मातृव सलः  । । ९

क पल उवाच

मागणानेन मात ते सुसे ेनो दतेन मे  ।
आ थतेन परां का ाम चरादवरो य स१  । । १०

वैत मतं म ं जु ं यद् वा द भः  ।
येन मामभवं याया मृ युमृ छ यत दः  । । ११

वभो! आप पा पय का दमन और अपने आ ाकारी भ का अ युदय एवं क याण
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करनेके लये वे छासे देह धारण कया करते ह । अतः जस कार आपके वराह आ द
अवतार ए ह, उसी कार यह क पलावतार भी मुमु ु को ानमाग दखानेके लये आ
है  । । ५ । । भगवन्! आपके नाम का वण या क तन करनेसे तथा भूले-भटके कभी-कभी
आपका व दन या मरण करनेसे ही कु ेका मांस खानेवाला चा डाल भी सोमयाजी

ा णके समान पूजनीय हो सकता है; फर आपका दशन करनेसे मनु य कृतकृ य हो जाय
—इसम तो कहना ही या है  । । ६ । । अहो! वह चा डाल भी इसीस ेसव े  है क उसक
ज ाके अ भागम आपका नाम वराजमान है । जो े  पु ष आपका नाम उ चारण करते
ह, उ ह ने तप, हवन, तीथ नान, सदाचारका पालन और वेदा ययन—सब कुछ कर
लया  । । ७ । । क पलदेवजी! आप सा ात् पर  ह, आप ही परम पु ष ह, वृ य के
वाहको अ तमुख करके अ तःकरणम आपका ही च तन कया जाता है । आप अपने

तेजस ेमायाके काय गुण- वाहको शा त कर देते ह तथा आपके ही उदरम स पूण वेदत व
न हत है । ऐसे सा ात् व णु व प आपको म णाम करती  ँ । । ८ । ।

मै ेयजी कहते ह—माताके इस कार तु त करनेपर मातृव सल परमपु ष भगवान्
क पलदेवजीने उनसे ग भीर वाणीम कहा  । । ९ । ।

क पलदेवजीने कहा—माताजी! मने तु ह जो यह सुगम माग बताया ह,ै इसका
अवल बन करनेसे तुम शी  ही परमपद ा त कर लोगी  । । १० । । तुम मेरे इस मतम व ास
करो, वाद  लोग ने इसका सेवन कया है; इसके ारा तुम मेरे ज म-मरणर हत व पको

ा त कर लोगी । जो लोग मेरे इस मतको नह  जानते, वे ज म-मृ युके च म पड़ते
ह  । । ११ । ।

मै ेय उवाच

इ त द य भगवान् सत  तामा मनो ग तम्  ।
वमा ा वा द या क पलोऽनुमतो ययौ  । । १२

सा चा प तनयो े न योगादेशेन१ योगयुक्  ।
त म ा म आपीडे२ सर व याः समा हता  । । १३

अभी णावगाहक पशान् ३ ज टलान् कु टलालकान्  ।
आ मानं चो तपसा ब ती ची रणं कृशम्  । । १४

जापतेः कदम य तपोयोग वजृ भतम्  ।
वगाह यमनौप यं ा य वैमा नकैर प  । । १५
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पयःफेन नभाः श या दा ता मप र छदाः  ।
आसना न च हैमा न सु पशा तरणा न च  । । १६

व छ फ टककुड् येष ुमहामारकतेषु च  ।
र न द पा आभा त ललनार नसंयुताः  । । १७

गृहो ानं कुसु मतै र यं ब मर मैः  ।
कूज ह मथुनं गाय म मधु तम्  । । १८

य  व मा मानं वबुधानुचरा जगुः  ।
वा यामु पलग ध यां कदमेनोपला लतम्  । । १९

ह वा तद सततमम याख डलयो षताम्  ।
क च चकार वदनं पु व ेषणातुरा  । । २०

मै ेयजी कहते ह—इस कार अपने े  आ म ानका उपदेश कर ीक पलदेवजी
अपनी वा दनी जननीक  अनुम त लेकर वहाँसे चल ेगये  । । १२ । ।

तब देव तजी भी सर वतीके मुकुटस श अपने आ मम अपने पु के उपदेश कये
ए योगसाधनके ारा योगा यास करती ई समा धम थत हो गय   । । १३ । ।

काल नान करनेस ेउनक  घँुघराली अलक भूरी-भूरी जटा म प रणत हो गय  तथा
चीर-व से ढका आ शरीर उ  तप याके कारण बल हो गया  । । १४ । ।

उ ह ने जाप त कदमके तप और योगबलस े ा त अनुपम गाह यसुखको, जसके
लये देवता भी तरसते थे, याग दया  । । १५ । ।

जसम धफेनके समान व छ और सुकोमल श यासे यु  हाथी-दाँतके पलंग,
सुवणके पा , सोनेके सहासन और उनपर कोमल-कोमल ग े बछे ए थे तथा जसक
व छ फ टकम ण और महामरकतम णक  भीत म र न क  बनी ई रमणी-मू तय के स हत

म णमय द पक जगमगा रह े थे, जो फूल से लदे ए अनेक  द  वृ से सुशो भत था,
जसम अनेक कारके प य का कलरव और मतवाल े भ र का गंुजार होता रहता था,
जहाँक  कमलग धसे सुवा सत बाव लय म कदमजीके साथ उनका लाड़- यार पाकर

डाके लये वेश करनेपर उसका (देव तका) ग धवगण गुणगान कया करते थे और
जसे पानेके लये इ ा णयाँ भी लाला यत रहती थ —उस गृहो ानक  भी ममता उ ह ने
याग द  । क तु पु वयोगसे ाकुल होनेके कारण अव य उनका मुख कुछ उदास हो

गया  । । १६-२० । ।

वनं जते प यावप य वरहातुरा  ।
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ातत वा यभू े व से गौ रव व सला  । । २१

तमेव यायती देवमप यं क पल ंह रम्  ।
बभूवा चरतो व स नः पृहा ता शे गृहे  । । २२

यायती भगव पंू यदाह यानगोचरम्  ।
सुतः स वदनं सम त त च तया  । । २३

भ वाहयोगेन वैरा येण बलीयसा  ।
यु ानु ानजातेन ानेन हेतुना  । । २४

वशु ेन तदाऽऽ मानमा मना व तोमुखम्  ।
वानुभू या तरोभूतमायागुण वशेषणम्  । । २५

यव थतम तभगव या मसं ये  ।
नवृ जीवाप वा ीण लेशाऽऽ त नवृ तः  । । २६

न या ढसमा ध वा परावृ गुण मा  ।
न स मार तदाऽऽ मानं व े मवो थतः  । । २७

त ेहः परतःपोषोऽ यकृश ा यस भवात्  ।
बभौ मलैरव छ ः सधूम इव पावकः  । । २८

वा ं  तपोयोगमयं मु केशं गता बरम्  ।
दैवगु तं न बुबुधे वासुदेव व धीः  । । २९

प तके वनगमनके अन तर पु का भी वयोग हो जानेसे वे आ म ानस प  होकर भी
ऐसी ाकुल हो गय , जैसे बछड़ेके बछुड़ जानेस ेउसे यार करनेवाली गौ  । । २१ । ।

व स व र! अपने पु  क पलदेव प भगवान् ह रका ही च तन करते-करते वे कुछ ही
दन म ऐस ेऐ यस प  घरसे भी उपरत हो गय   । । २२ । । फर वे, क पलदेवजीने भगवान् के
जस यान करनेयो य स वदनार व दयु  व पका वणन कया था, उसके एक-एक
अवयवका तथा उस सम  पका भी च तन करती ई यानम त पर हो गय   । । २३ । ।
भगव के वाह, बल वैरा य और यथो च  कमानु ानसे उ प  ए  सा ा कार
करानेवाले ान ारा च  शु  हो जानेपर वे उस सव ापक आ माके यानम म न हो गय ,
जो अपने व पके काशस ेमायाज नत आवरणको र कर देता है  । । २४-२५ । ।
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इस कार जीवके अ ध ानभूत पर  ीभगवान् म ही बु क  थ त हो जानेसे
उनका जीवभाव नवृ  हो गया और वे सम त लेश स ेमु  होकर परमान दम नम न हो
गय   । । २६ । । अब नर तर समा ध थ रहनेके कारण उनक  वषय के स य वक  ा त मट
गयी और उ ह अपने शरीरक  भी सु ध न रही—जैस ेजागे ए पु षको अपने व म देखे

ए शरीरक  नह  रहती  । । २७ । ।
उनके शरीरका पोषण भी सर के ारा ही होता था, क तु कसी कारका मान सक

लेश न होनेके कारण वह बल नह  आ । उसका तेज और भी नखर गया और वह मैलके
कारण धूमयु  अ नके समान सुशो भत होने लगा । उनके बाल बथुर गये थे और व  भी
गर गया था; तथा प नर तर ीभगवान् म ही च  लगा रहनेके कारण उ ह अपने
तपोयोगमय शरीरक  कुछ भी सु ध नह  थी, केवल ार ध ही उसक  र ा करता
था  । । २८-२९ । ।

एवं सा क पलो े न मागणा चरतः परम्  ।
आ मानं  नवाणं भगव तमवाप ह  । । ३०
त रासी पु यतमं े  ं ैलो य व ुतम्  ।
ना ना स पदं य  सा सं स मुपेयुषी  । । ३१
त या त ोग वधुतमा य म यमभू स रत्  ।

ोतसां वरा सौ य स दा स से वता१  । । ३२
क पलोऽ प महायोगी भगवान् पतुरा मात्  ।
मातरं समनु ा य ागुद च  दशं ययौ  । । ३३
स चारणग धवमु न भ ा सरोगणैः  ।
तूयमानः समु ेण द ाहण नकेतनः  । । ३४

आ ते योगं समा थाय सां याचायर भ ुतः  ।
याणाम प लोकानामुपशा यै२ समा हतः  । । ३५

एत ग दतं तात य पृ ोऽहं तवानघ३  ।
क पल य च संवादो देव या  पावनः  । । ३६
य इदमनुशृणो त योऽ भध े

क पलमुनेमतमा मयोगगु म्  ।
भगव त कृतधीः सुपणकेता-

वुपलभते भगव पदार व दम्  । । ३७

व रजी! इस कार देव तजीने क पलदेवजीके बताये ए माग ारा थोड़े ही समयम
न यमु  परमा म व प ीभगवान् को ा त कर लया  । । ३० । ।
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वीरवर! जस थानपर उ ह स  ा त ई थी, वह परम प व  े  लोक म
‘ स पद’ नामसे व यात आ  । । ३१ । ।

साधु वभाव व रजी! योगसाधनके ारा उनके शरीरके सारे दै हक मल र हो गये थे ।
वह एक नद के पम प रणत हो गया, जो स गणसे से वत और सब कारक  स
देनेवाली ह ै । । ३२ । ।

महायोगी भगवान् क पलजी भी माताक  आ ा ल े पताके आ मस े ईशानकोणक
ओर चल े गये  । । ३३ । । वहाँ वयं समु ने उनका पूजन करके उ ह थान दया । वे तीन
लोक को शा त दान करनेके लये योगमागका अवल बन कर समा धम थत हो गये ह ।
स , चारण, ग धव, मु न और अ सरागण उनक  तु त करते ह तथा सां याचायगण भी
उनका सब कार तवन करते रहते ह  । । ३४-३५ । ।

न पाप व रजी! तु हारे पूछनेस ेमने तु ह यह भगवान् क पल और देव तका परम
प व  संवाद सुनाया  । । ३६ । । यह क पलदेवजीका मत अ या मयोगका गूढ़ रह य ह ै। जो
पु ष इसका वण या वणन करता है, वह भगवान् ग ड वजक  भ स ेयु  होकर शी
ही ीह रके चरणार व द को ा त करता है  । । ३७ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे वैया स याम ादशसाह  यां पारमहं यां सं हतायां तृतीय क धे

का पलेयोपा याने य ंशोऽ यायः  । । ३३ । ।

१. ा० पा०—द धरो० ।
१. ा० पा०—योगमागण । २. ा० पा०—पीले । ३. ा० पा०—नीरावगाहक पशं

ज टल ंकु टलालकम् ।
१. ा० पा०— स ० । २. ा० पा०—कानां सुखाया ते समा० । ३. ा० पा०—

वया० ।

 । । इ त तृतीयः क धः समा तः  । ।
 । । ह रः ॐ त सत्  । । 
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 । । ॐ नमो भगवते वासुदेवाय  । ।

ीम ागवतमहापुराणम्

चतुथः क धः
अथ थमोऽ यायः

वाय भुव-मनुक  क या के वंशका वणन

मै ेय उवाच

मनो तु शत पायां त ः क या  ज रे  ।
आकू तदव त  सू त र त व ुताः१  । । १

आकू त चये ादाद प ातृमत  नृपः  ।
पु काधममा य शत पानुमो दतः  । । २

जाप तः स भगवान् च त यामजीजनत्  ।
मथुनं वच वी परमेण समा धना  । । ३

य तयोः पु षः सा ा णुय व पधृक्  ।
या ी सा द णा भूतेरंशभूतानपा यनी  । । ४

आ न ये वगृहं पु याः पु ं वततरो चषम्  ।
वाय भुवो मुदा यु ो चज ाह द णाम्  । । ५

तां कामयानां भगवानुवाह यजुषां प तः  ।
तु ायां तोषमाप ोऽजनयद ् ादशा मजान्  । । ६

तोषः तोषः स तोषो भ ः शा त रड प तः  ।
इ मः क व वभुः व ः सुदेवो रोचनो षट्  । । ७
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ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! वाय भुव मनुके महारानी शत पास े य त और
उ ानपाद—इन दो पु के सवा तीन क याए ँभी ई थ ; वे आकू त, देव त और सू त
नामसे व यात थ   । । १ । । आकू तका, य प उसके भाई थे तो भी, महारानी शत पाक
अनुम तसे उ ह ने च जाप तके साथ ‘पु काधम’-के* अनुसार ववाह कया  । । २ । ।

जाप त च भगवान् के अन य च तनके कारण तेजसे स प  थे । उ ह ने
आकू तके गभसे एक पु ष और ीका जोड़ा उ प  कया  । । ३ । । उनम जो पु ष था, वह
सा ात् य व पधारी भगवान् व णु थे और जो ी थी, वह भगवान् से कभी अलग न
रहनेवाली ल मीजीक  अंश व पा ‘द णा’ थी  । । ४ । । मनुजी अपनी पु ी आकू तके उस
परमतेज वी पु को बड़ी स तास ेअपने घर ले आये और द णाको च जाप तने अपने
पास रखा  । । ५ । । जब द णा ववाहके यो य ई तो उसने य भगवान् को ही प त पम ा त
करनेक  इ छा क , तब भगवान् य पु षने उससे ववाह कया । इससे द णाको बड़ा
स तोष आ । भगवान् ने स  होकर उसस ेबारह पु  उ प  कये  । । ६ । । उनके नाम ह—
तोष, तोष, स तोष, भ , शा त, इड प त, इ म, क व, वभु, व , सुदेव और रोचन  । । ७ । ।

तु षता नाम ते देवा आसन् वाय भुवा तरे  ।
मरी च म ा ऋषयो य ः सुरगणे रः  । । ८

य तो ानपादौ मनुपु ौ महौजसौ  ।
त पु पौ न तॄणामनुवृ ं तद तरम्१  । । ९
देव तमदा ात कदमाया मजां मनुः  ।
त स ब ध ुत ायं भवता गदतो मम  । । १०
द ाय पु ाय सू त भगवा मनुः  ।

ाय छ कृतः सग लो यां वततो महान्  । । ११

याः कदमसुताः ो ा नव२ षप नयः  ।
तासां सू त सवं ो यमानं नबोध मे  । । १२
प नी मरीचे तु कला सुषुवे कदमा मजा  ।
क यपं३ पू णमानं च ययोरापू रतं जगत्  । । १३
पू णमासूत वरज ं व गं च परंतप  ।
देवकु यां हरेः पादशौचा ाभू स र वः  । । १४
अ ेः प यनसूया ी े सुयशसः सुतान्  ।
द ं वाससं सोममा मेश स भवान्  । । १५

व र उवाच
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अ ेगृहे सुर े ाः थ यु प य तहेतवः  ।
क च चक षवो जाता एतदा या ह मे गुरो  । । १६

मै ेय उवाच

णा नो दतः४ सृ ाव वदां वरः  ।
सह प या ययावृ  ंकुला  तप स थतः  । । १७

ये ही वाय भुव म व तरम ‘तु षत’ नामके देवता ए । उस म व तरम मरी च आ द
स त ष थे, भगवान् य  ही देवता के अधी र इ  थे और महान् भावशाली य त एवं
उ ानपाद मनुपु  थे । वह म व तर उ ह  दोन के बेट , पोत  और दौ ह के वंशसे छा
गया  । । ८-९ । ।

यारे व रजी! मनुजीने अपनी सरी क या देव त कदमजीको याही थी । उसके
स ब धक  ायः सभी बात तुम मुझस ेसुन चुके हो  । । १० । । भगवान् मनुने अपनी तीसरी
क या सू तका ववाह ाजीके पु  द जाप तसे कया था; उसक  वशाल वंशपर परा
तो सारी लोक म फैली ई है  । । ११ । ।

म कदमजीक  नौ क या का, जो नौ षय से याही गयी थ , पहले ही वणन कर
चुका ँ । अब उनक  वंशपर पराका वणन करता ँ, सुनो  । । १२ । । मरी च ऋ षक  प नी
कदमजीक  बेट  कलासे क यप और पू णमा नामक दो पु  ए, जनके वंशस े यह सारा
जगत् भरा आ है  । । १३ । । श ुतापन व रजी! पू णमाके वरज और व ग नामके दो पु
तथा देवकु या नामक  एक क या ई । यही सरे ज मम ीह रके चरण के धोवनसे देवनद
गंगाके पम कट ई  । । १४ । । अ क  प नी अनसूयास े द ा ेय, वासा और च मा
नामके तीन परम यश वी पु  ए । ये मशः भगवान् व णु, शंकर और ाके अंशसे
उ प  ए थे  । । १५ । ।

व रजीने पूछा—गु जी! कृपया यह बतलाइये क जगत् क  उ प , थ त और अ त
करनेवाले इन सव े  देव ने अ  मु नके यहाँ या करनेक  इ छासे अवतार लया
था?  । । १६ । ।

ीमै ेयजीने कहा—जब ाजीने ा नय म े  मह ष अ को सृ  रचनेके
लये आ ा द , तब वे अपनी सहध मणीके स हत तप करनेके लये ऋ नामक कुलपवतपर
गये  । । १७ । ।

त मन् सून तबकपलाशाशोककानने  ।
वा भः व द ्घु े न व यायाः सम ततः  । । १८

ाणायामेन संय य मनो वषशतं मु नः  ।
अ त देकपादेन न ोऽ नलभोजनः  । । १९
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शरणं तं प ेऽहं य एव जगद रः  ।
जामा मसमां म ं य छ व त च तयन्  । । २०

त यमानं भुवनं ाणायामैधसा नना  ।
नगतेन मुनेमू नः समी य भव यः  । । २१
अ सरोमु नग धव स व ाधरोरगैः  ।
वतायमानयशस तदा मपदं ययुः  । । २२
त ा भावसंयोग व ो ततमना मु नः  ।
उ ेकपादेन ददश वबुधषभान्  । । २३

ण य द डवद ्भूमावुपत थेऽहणा लः  ।
वृषहंससुपण थान् वैः वै ै  च तान्  । । २४
कृपावलोकेन हस दनेनोपल भतान्  ।
त ो चषा तहते नमी य मु नर णी  । । २५
चेत त वणं यु तावी संहता लः  ।

णया सू या वाचा सवलोकगरीयसः  । । २६

अ वाच

व ो व थ तलयेष ु वभ यमानै-
मायागुणैरनुयुगं वगृहीतदेहाः  ।

ते व णु ग रशाः णतोऽ यहं व-
ते यः क एव भवतां म इहोप तः  । । २७

वहाँ पलाश और अशोकके वृ का एक वशाल वन था । उसके सभी वृ  फूल के
गु छ से लदे थे तथा उसम सब ओर न व या नद के जलक  कलकल व न गँूजती रहती
थी  । । १८ । । उस वनम वे मु न े  ाणायामके ारा च को वशम करके सौ वषतक केवल
वायु पीकर सद -गरमी आ द द क  कुछ भी परवा न कर एक ही पैरस ेखड़े रहे  । । १९ ।
उस समय वे मन-ही-मन यही ाथना करते थे क ‘जो कोई स पूण जगत् के ई र ह, म
उनक  शरणम ँ; वे मुझे अपने ही समान स तान दान कर’  । । २० । ।

तब यह देखकर क ाणायाम पी धनस े व लत आ अ  मु नका तेज उनके
म तकसे नकलकर तीन  लोक को तपा रहा है— ा, व णु और महादेव—तीन  जग प त
उनके आ मपर आये । उस समय अ सरा, मु न, ग धव, स , व ाधर और नाग—उनका
सुयश गा रह े थे  । । २१-२२ । । उन तीन का एक ही साथ ा भाव होनेसे अ  मु नका
अ तःकरण का शत हो उठा । उ ह ने एक पैरस ेखड़े-खड़े ही उन देवदेव को देखा और फर
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पृ वीपर द डके समान लोटकर णाम करनेके अन तर अ य-पु पा द पूजनक  साम ी
हाथम ल ेउनक  पूजा क  । वे तीन  अपने-अपने वाहन—हंस, ग ड और बैलपर चढ़े ए
तथा अपने कम डलु, च , शूला द च स े सुशो भत थे  । । २३-२४ । । उनक  आँख से
कृपाक  वषा हो रही थी । उनके मुखपर म द हा यक  रेखा थी— जसस े उनक  स ता
झलक रही थी । उनके तेजस ेच धयाकर मु नवरने अपनी आँख मँूद ल   । । २५ । । वे च को
उ ह क  ओर लगाकर हाथ जोड़ अ त मधुर और सु दर भावपूण वचन म लोकम सबसे बड़े
उन तीन  देव क  तु त करने लगे  । । २६ । ।

अ  मु नने कहा—भगवन्! येक क पके आर भम जगत् क  उ प , थ त और
लयके लये जो मायाके स वा द तीन  गुण का वभाग करके भ - भ  शरीर धारण करते ह
—वे ा, व णु और महादेव आप ही ह; म आपको णाम करता ँ । क हये—मने जनको
बुलाया था, आपमसे वे कौन महानुभाव ह?  । । २७ । ।

एको मयेह भगवान् वबुध धान-
ीकृतः जननाय कथं नु यूयम्  ।

अ ागता तनुभृतां मनसोऽ प रा
ूत सीदत महा नह व मयो मे  । । २८

मै ेय उवाच

इ त त य वचः ु वा य ते वबुधषभाः  ।
या ः णया वाचा ह य तमृ ष भो  । । २९

देवा ऊचुः

यथा कृत ते सङ्क पो भा  ंतेनैव ना यथा  ।
स सङ्क प य ते न् य ै याय त ते वयम्  । । ३०
अथा मदंशभूता ते आ मजा लोक व ुताः  ।
भ वतारोऽ  भ ं ते व य त च ते यशः  । । ३१
एवं कामवरं द वा तज मुः सुरे राः  ।
सभा जता तयोः स य द प यो मषतो ततः  । । ३२
सोमोऽभूद् ण ऽशेन द ो व णो तु योग वत्  ।
वासाः शङ्कर यांशो नबोधा रसः जाः  । । ३३

ा व रसः प नी चत ोऽसूत क यकाः  ।
सनीवाली कु  राका चतु यनुम त तथा  । । ३४
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त पु ावपरावा तां यातौ वारो चषेऽ तरे  ।
उत यो भगवान् सा ाद ्  बृह प तः  । । ३५
पुल योऽजनय प यामग यं च ह वभु व  ।
सोऽ यज म न द ा न व वा  महातपाः  । । ३६
त य य प तदवः कुबेर वड वडासुतः  ।
रावणः कु भकण  तथा य यां वभीषणः  । । ३७

य क मने तो स तान ा तक  इ छासे केवल एक सुरे र भगवान् का ही च तन कया
था । फर आप तीन ने यहाँ पधारनेक  कृपा कैसे क ? आप-लोग तक तो देहधा रय के मनक
भी ग त नह  है, इस लये मुझे बड़ा आ य हो रहा है । आपलोग कृपा करके मुझ े इसका
रह य बतलाइये  । । २८ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—समथ व रजी! अ  मु नके वचन सुनकर वे तीन  देव हँसे और
उनसे सुमधुर वाणीम कहने लगे  । । २९ । ।

देवता ने कहा— न्! तुम स यसंक प हो । अतः तुमने जैसा संक प कया था,
वही होना चा हये । उससे वपरीत कैस ेहो सकता था? तुम जस ‘जगद र’ का यान करते
थे, वह हम तीन  ही ह  । । ३० । । य महष! तु हारा क याण हो, तु हारे यहाँ हमारे ही
अंश व प तीन जग यात पु  उ प  ह गे और तु हारे सु दर यशका व तार
करगे  । । ३१ । ।

उ ह इस कार अभी  वर देकर तथा प त-प नी दोन से भलीभाँ त पू जत होकर उनके
देखते-ही-देखते वे तीन  सुरे र अपने-अपने लोक को चल ेगये  । । ३२ । । ाजीके अंशसे
च मा, व णुके अंशसे योगवे ा द ा ेयजी और महादेवजीके अंशसे वासा ऋ ष अ के
पु पम कट ए । अब अं गरा ऋ षक  स तान का वणन सुनो  । । ३३ । ।

अं गराक  प नी ाने सनीवाली, कु , राका और अनुम त—इन चार क या को
ज म दया  । । ३४ । । इनके सवा उनके सा ात् भगवान् उत यजी और न  बृह प तजी
—ये दो पु  भी ए, जो वारो चष म व तरम व यात ए  । । ३५ । । पुल यजीके उनक
प नी ह वभूसे मह ष अग य और महातप वी व वा—ये दो पु  ए । इनम अग यजी
सरे ज मम जठरा न ए  । । ३६ । । व वा मु नके इड वडाके गभस ेय राज कुबेरका ज म
आ और उनक  सरी प नी के शनीसे रावण, कु भकण एवं वभीषण उ प  ए  । । ३७ । ।

पुलह य ग तभाया ीनसूत सती सुतान्  ।
कम े ं वरीयांसं स ह णंु च महामते  । । ३८

तोर प या भाया वाल ख यानसूयत  ।
ऋषी ष सह ा ण वलतो तेजसा  । । ३९
ऊजायां ज रे पु ा व स य परंतप  ।
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च केतु धाना ते स त षयोऽमलाः  । । ४०
च केतुः सुरो च  वरजा म  एव च  ।
उ बणो वसुभृ ानो ुमान् श यादयोऽपरे  । । ४१
च वथवणः प नी लेभे पु  ंधृत तम्  ।
द य चम शरसं भृगोवशं नबोध मे  । । ४२
भृगुः या यां महाभागः प यां पु ानजीजनत्  ।
धातारं च वधातारं यं च भगव पराम्  । । ४३
आय त नय त चैव सुते मे तयोरदात्  ।
ता यां तयोरभवतां मृक डः ाण एव च  । । ४४
माक डेयो मृक ड य ाणा ेद शरा मु नः  ।
क व  भागवो य य भगवानुशना सुतः  । । ४५
त एते मुनयः ल कान् सगरभावयन्  ।
एष कदमदौ ह संतानः क थत तव  ।
शृ वतः धान य स ः पापहरः परः  । । ४६

सू त मानव  द  उपयेमे जा मजः  ।
त यां ससज हतॄः षोडशामललोचनाः  । । ४७

योदशादा माय तथैकाम नये वभुः  ।
पतृ य एकां यु े यो भवायैकां भव छदे  । । ४८

ा मै ी दया शा त तु ः पु ः यो तः  ।
बु मधा त त ा ीमू तधम य प नयः  । । ४९

महामते! मह ष पुलहक  ी परम सा वी ग तसे कम े , वरीयान् और स ह णु—ये
तीन पु  उ प  ए  । । ३८ । । इसी कार तुक  प नी याने तेजसे देद यमान
बाल ख या द साठ हजार ऋ षय को ज म दया  । । ३९ । । श ुतापन व रजी! व स जीक
प नी ऊजा (अ धती)-से च केतु आ द सात वशु च  षय का ज म आ  । । ४० । ।
उनके नाम च केतु, सुरो च, वरजा, म , उ बण, वसुभृ ान और ुमान् थे । इनके सवा
उनक  सरी प नीस ेश  आ द और भी कई पु  ए  । । ४१ । । अथवा मु नक  प नी च ने
द यङ् (दधी च) नामक एक तपो न  पु  ा त कया, जसका सरा नाम अ शरा भी था ।
अब भृगुके वंशका वणन सुनो  । । ४२ । ।

महाभाग भृगुजीने अपनी भाया या तसे धाता और वधाता नामक पु  तथा ी
नामक  एक भगव परायणा क या उ प  क   । । ४३ । । मे ऋ षने अपनी आय त और नय त
नामक  क याए ँ मशः धाता और वधाताको याह ; उनसे उनके मृक ड और ाण नामक
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पु  ए  । । ४४ । ।
उनमसे मृक डके माक डेय और ाणके मु नवर वेद शराका ज म आ । भृगुजीके

एक क व नामक पु  भी थे । उनके भगवान् उशना (शु ाचाय) ए  । । ४५ । । व रजी! इन
सब मुनी र ने भी स तान उ प  करके सृ का व तार कया । इस कार मने तु ह यह
कदमजीके दौ ह क  स तानका वणन सुनाया । जो पु ष इसे ापूवक सुनता है, उसके
पाप को यह त काल न  कर देता है  । । ४६ । ।

ाजीके पु  द जाप तने मनुन दनी सू तस े ववाह कया । उससे उ ह ने सु दर
ने वाली सोलह क याए ँ उ प  क   । । ४७ । । भगवान् द ने उनमसे तेरह धमको, एक
अ नको, एक सम त पतृगणको और एक संसारका संहार करनेवाले तथा ज म-मृ युसे
छुड़ानेवाल ेभगवान् शंकरको द   । । ४८ । । ा, मै ी, दया, शा त, तु , पु , या, उ त,
बु , मेधा, त त ा, ी और मू त—ये धमक  प नयाँ ह  । । ४९ । ।

ासूत शुभं मै ी सादमभयं दया  ।
शा तः सुखं मुदं तु ः मयं पु रसूयत  । । ५०

योगं यो तदपमथ बु रसूयत  ।
मेधा मृ त त त ा तु ेमं ीः यं सुतम्  । । ५१

मू तः सवगुणो प नरनारायणावृषी  । । ५२

ययोज म यदो व म यन द सु नवृतम्  ।
मनां स ककुभो वाताः से ः स रतोऽ यः  । । ५३

द वा त तूया ण पेतुः कुसुमवृ यः  ।
मुनय तु ु वु तु ा जगुग धव क राः  । । ५४

नृ य त म यो दे  आसी परमम लम्  ।
देवा ादयः सव उपत थुर भ वैः  । । ५५

देवा ऊचुः

यो मायया वर चतं नजयाऽऽ मनीदं
खे पभेद मव त तच णाय  ।

एतेन धमसदने ऋ षमू तना
ा कार पु षाय नमः पर मै  । । ५६
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सोऽयं थ त तकरोपशमाय सृ ान्
स वेन नः सुरगणाननुमेयत वः  ।

यादद क णेन वलोकनेन
य नकेतममल ं पतार व दम्  । । ५७

एवं सुरगणै तात भगव ताव भ ुतौ  ।
ल धावलोकैययतुर चतौ ग धमादनम्  । । ५८

इनमसे ाने शुभ, मै ीने साद, दयाने अभय, शा तने सुख, तु ने मोद और पु ने
अहंकारको ज म दया  । । ५० । । याने योग, उ तने दप, बु ने अथ, मेधाने मृ त,
त त ाने ेम और ी (ल जा)-ने य ( वनय) नामक पु  उ प  कया  । । ५१ । । सम त
गुण क  खान मू तदेवीने नर-नारायण ऋ षय को ज म दया  । । ५२ । । इनका ज म होनेपर इस
स पूण व ने आन दत होकर स ता कट क  । उस समय लोग के मन, दशाए,ँ वायु,
नद  और पवत—सभीम स ता छा गयी  । । ५३ । । आकाशम मांग लक बाजे बजने लगे,
देवतालोग फूल क  वषा करने लगे, मु न स  होकर तु त करने लगे, ग धव और क र
गाने लगे  । । ५४ । । अ सराए ँनाचने लग  । इस कार उस समय बड़ा ही आन द-मंगल आ
तथा ा द सम त देवता तो ारा भगवान् क  तु त करने लगे  । । ५५ । ।

देवता ने कहा— जस कार आकाशम तरह-तरहके प क  क पना कर ली जाती
है—उसी कार ज ह ने अपनी मायाके ारा अपने ही व पके अ दर इस संसारक  रचना
क  है और अपने उस व पको का शत करनेके लये इस समय इस ऋ ष- व हके साथ
धमके घरम अपने-आपको कट कया है, उन परम पु षको हमारा नम कार है  । । ५६ । ।

जनके त वका शा के आधारपर हमलोग केवल अनुमान ही करते ह, य  नह
कर पाते—उ ह  भगवान् ने देवता को संसारक  मयादाम कसी कारक  गड़बड़ी न हो,
इसी लये स वगुणसे उ प  कया ह ै। अब वे अपने क णामय ने से—जो सम त शोभा
और सौ दयके नवास थान नमल द  कमलको भी नीचा दखानेवाल े ह—हमारी ओर
नहार  । । ५७ । ।

यारे व रजी! भुका सा ात् दशन पाकर देवता ने उनक  इस कार तु त और
पूजा क  । तदन तर भगवान् नर-नारायण दोन  ग धमादन पवतपर चले गये  । । ५८ । ।

ता वमौ वै भगवतो हरेरंशा वहागतौ  ।
भार याय च भुवः कृ णौ य कु हौ  । । ५९

वाहा भमा नन ा नेरा मजां ीनजीजनत्  ।
पावकं पवमानं च शु च च तभोजनम्  । । ६०
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ते योऽ नयः समभवन्  च वा रश च प च च  ।
त एवैकोनप चाश साकं पतृ पतामहैः  । । ६१

वैता नके कम ण य ाम भ वा द भः  ।
आ ने य इ यो य  े न य तेऽ नय तु ते  । । ६२

अ न वा ा ब हषदः सो याः पतर आ यपाः  ।
सा नयोऽन नय तेषां प नी दा ायणी वधा  । । ६३

ते यो दधार क ये े वयुनां धा रण  वधा  ।
उभे ते वा द यौ ान व ानपारगे  । । ६४

भव य प नी तु सती भवं देवमनु ता  ।
आ मनः स शं पु ं न लेभे गुणशीलतः  । । ६५

पतय त पे वे भवायानागस े षा  ।
अ ौढैवा मनाऽऽ मानमजहा ोगसंयुता  । । ६६

भगवान् ीह रके अंशभूत वे नर-नारायण ही इस समय पृ वीका भार उतारनेके लये
य कुलभूषण ीकृ ण और उ ह के सरीखे यामवण, कु कुल तलक अजुनके पम
अवतीण ए ह  । । ५९ । ।

अ नदेवक  प नी वाहाने अ नके ही अ भमानी पावक, पवमान और शु च—ये तीन
पु  उ प  कये । ये तीन  ही हवन कये ए पदाथ का भ ण करनेवाले ह  । । ६० । । इ ह
तीन से पतालीस कारके अ न और उ प  ए । ये ही अपने तीन पता और एक
पतामहको साथ लेकर उनचास अ न कहलाये  । । ६१ । । वेद  ा ण वै दक य कमम जन
उनचास अ नय के नाम स ेआ नेयी इ याँ करते ह, वे ये ही ह  । । ६२ । ।

अ न वा , ब हषद,् सोमप और आ यप—ये पतर ह; इनम सा नक भी ह और
नर नक भी । इन सब पतर क  प नी द कुमारी वधा ह  । । ६३ । । इन पतर स े वधाके
धा रणी और वयुना नामक  दो क याए ँ  । वे दोन  ही ान- व ानम पारंगत और

ानका उपदेश करनेवाली   । । ६४ । । महादेवजीक  प नी सती थ , वे सब कारसे
अपने प तदेवक  सेवाम संल न रहनेवाली थ  । क तु उनके अपने गुण और शीलके अनु प
कोई पु  नह  आ  । । ६५ । । य क सतीके पता द ने बना ही कसी अपराधके भगवान्
शवजीके तकूल आचरण कया था, इस लये सतीने युवाव थाम ही ोधवश योगके ारा
वयं ही अपने शरीरका याग कर दया था  । । ६६ । ।
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इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे व रमै ेयसंवादे
थमोऽ यायः  । । १ । ।

१. ा० पा०—सु ताः  ।
* ‘पु काधम’ के अनुसार कये जानेवाले ववाहम यह शत होती है क क याके जो

पहला पु  होगा, उसे क याके पता ल ेलगे ।
१. ा० पा०—यद० । २. ा० पा०— ाः ० । ३. ा० पा०—य ं च । ४. ा०

पा०—चो० ।
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अथ तीयोऽ यायः
भगवान् शव और द  जाप तका मनोमा ल य

व र उवाच

भवे शीलवतां े े द ो हतृव सलः  ।

व ेषमकरो क मादना या मजां सतीम्  । । १

व रजीने पूछा— न्! जाप त द  तो अपनी लड़ कय स ेब त ही नेह रखते थे,
फर उ ह ने अपनी क या सतीका अनादर करके शीलवान म सबसे े  ीमहादेवजीसे ेष
य  कया?  । । १ । ।

क तं चराचरगु ं  नवरं शा त व हम्  ।
आ मारामं कथं े  जगतो दैवतं महत्  । । २
एतदा या ह मे न् जामातुः शुर य च  ।
व ेष तु यतः ाणां त यजे यजा सती  । । ३

मै ेय उवाच

पुरा व सृजां स े समेताः परमषयः  ।
तथामरगणाः सव सानुगा मुनयोऽ नयः  । । ४
त  व मृषयो ्  वाक मव रो चषा  ।

ाजमानं व त मरं कुव तं त मह सदः  । । ५
उद त न् सद या ते व ध ये यः सहा नयः  ।
ऋते व र चं शव च त ासाऽऽ तचेतसः  । । ६
सदस प त भद ो भगवान् साधु स कृतः  ।
अजं लोकगु ं  न वा नषसाद तदा या  । । ७

ाङ् नष णं मृडं ्वा नामृ य दना तः  ।
उवाच वामं च ु याम भवी य दह व  । । ८

ूयतां षयो मे सहदेवाः सहा नयः  ।
साधूनां ुवतो वृ  ंना ाना  च म सरात्  । । ९
अयं तु लोकपालानां यशो नो नरप पः  ।
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स राच रतः प था येन त धेन षतः  । । १०
एष मे श यतां ा तो य मे हतुर हीत्  ।
पा ण व ा नमुखतः सा व या इव साधुवत्  । । ११
गृही वा मृगशावा याः पा ण मकटलोचनः  ।

यु थाना भवादाह वाचा यकृत नो चतम्  । । १२

महादेवजी भी चराचरके गु , वैरर हत, शा तमू त, आ माराम और जगत् के परम
आरा य देव ह । उनसे भला, कोई य  वैर करेगा?  । । २ । ।

भगवन्! उन ससुर और दामादम इतना व ेष कैस े हो गया, जसके कारण सतीने
अपने यज ाण तकक  ब ल दे द ? यह आप मुझसे क हये  । । ३ । ।

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! पहल ेएक बार जाप तय के य म सब बड़े-बड़े ऋ ष,
देवता, मु न और अ न आ द अपने-अपने अनुया यय के स हत एक  ए थे  । । ४ । । उसी
समय जाप त द ने भी उस सभाम वेश कया । वे अपने तेजस ेसूयके समान काशमान
थे और उस वशाल सभा-भवनका अ धकार र कये देते थे । उ ह आया देख ाजी और
महादेवजीके अ त र  अ नपय त सभी सभासद ्उनके तेजस े भा वत होकर अपने-अपने
आसन से उठकर खड़े हो गये  । । ५-६ । । इस कार सम त सभासद से भलीभाँ त स मान

ा त करके तेज वी द  जग पता ाजीको णाम कर उनक  आ ास ेअपने आसनपर
बैठ गये  । । ७ । ।

पर तु महादेवजीको पहलेसे ही बैठा देख तथा उनस ेअ यु थाना दके पम कुछ भी
आदर न पाकर द  उनका यह वहार सहन न कर सके । उ ह ने उनक  ओर टेढ़  नजरसे
इस कार देखा मानो उ ह वे ोधा नसे जला डालगे । फर कहने लगे—  । । ८ । । ‘देवता और
अ नय के स हत सम त षगण मेरी बात सुन । म नासमझी या ेषवश नह  कहता,
ब क श ाचारक  बात कहता ँ  । । ९ । । यह नल ज महादेव सम त लोकपाल क  प व
क तको धूलम मला रहा है । दे खये, इस घम डीने स पु ष के आचरणको लां छत एवं
म टयामेट कर दया है  । । १० । । ब दरके-से ने वाले इसने स पु ष के समान मेरी सा व ी-
सरीखी मृगनयनी प व  क याका अ न और ा ण के सामने पा ण हण कया था,
इस लये यह एक कार मेरे पु के समान हो गया है । उ चत तो यह था क यह उठकर मेरा
वागत करता, मुझे णाम करता; परंतु इसने वाणीस े भी मेरा स कार नह
कया  । । ११-१२ । ।

लु त यायाशुचये मा नने भ सेतवे  ।
अ न छ यदां बालां शू ायेवोशत  गरम्  । । १३

ेतावासेषु घोरेषु ेतैभूतगणौवृतः  ।
अट यु म व नो ु तकेशो हसन् दन्  । । १४
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चताभ मकृत नानः ेत ङ् थभूषणः  ।
शवापदेशो शवो म ो म जन यः  ।
प तः मथभूतानां तमोमा ा मका मनाम्  । । १५

त मा उ मादनाथाय न शौचाय दे  ।
द ा बत मया सा वी चो दते परमे ना  । । १६

मै ेय उवाच

व न ैवं स ग रशम तीपमव थतम्  ।
द ोऽथाप उप पृ य ु ः श तंु च मे  । । १७

अयं तु देवयजन इ ोपे ा द भभवः  ।
सह भागं न लभतां देवैदवगणाधमः  । । १८

न ष यमानः स सद यमु यै-
द ो ग र ाय वसृ य शापम्  ।

त मा न य ववृ म यु-
जगाम कौर  नजं नकेतनम्  । । १९

व ाय शापं ग रशानुगा णी-
न द रो रोषकषाय षतः  ।

द ाय शापं वससज दा णं
ये चा वमोदं तदवा यतां जाः  । । २०

हाय! जस कार शू को कोई वेद पढ़ा दे, उसी कार मने इ छा न होते ए भी
भावीवश इसको अपनी सुकुमारी क या दे द ! इसने स कमका लोप कर दया, यह सदा
अप व  रहता है, बड़ा घम डी है और धमक  मयादाको तोड़ रहा है  । । १३ । । यह ेत के
नवास थान भयंकर मशान म भूत- ेत को साथ लये घूमता रहता है । पूरे पागलक  तरह
सरके बाल बाल बखेरे नंग-धड़ंग भटकता है, कभी हँसता है, कभी रोता है  । । १४ । । यह
सारे शरीरपर चताक  अप व  भ म लपेटे रहता है, गलेम भूत के पहननेयो य नरमु ड क
माला और सारे शरीरम ह य के गहने पहने रहता ह ै। यह बस, नामभरका ही शव है,
वा तवम है पूरा अ शव—अमंगल प । जैसे यह वयं मतवाला है, वैस ेही इसे मतवाले ही
यारे लगते ह । भूत- ेत- मथ आ द नरे तमोगुणी वभाववाले जीव का यह नेता ह ै । । १५ । ।

अरे! मने केवल ाजीके बहकावेम आकर ऐस े भूत के सरदार, आचारहीन और 
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वभाववालेको अपनी भोली-भाली बेट  याह द ’  । । १६ । ।
ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! द ने इस कार महादेवजीको ब त कुछ बुरा-भला

कहा; तथा प उ ह ने इसका कोई तीकार नह  कया, वे पूववत् न लभावसे बैठे रहे । इससे
द के ोधका पारा और भी ऊँचा चढ़ गया और वे जल हाथम लेकर उ ह शाप देनेको तैयार
हो गये  । । १७ । । द ने कहा, ‘यह महादेव देवता म बड़ा ही अधम है । अबस ेइस ेइ -उपे
आ द देवता के साथ य का भाग न मले’  । । १८ । । उप थत मु य-मु य सभासद ने उ ह
ब त मना कया, पर तु उ ह ने कसीक  न सुनी; महादेवजीको शाप दे ही दया । फर वे
अ य त ो धत हो उस सभास े नकलकर अपने घर चल ेगये  । । १९ । ।

जब ीशंकरजीके अनुया यय म अ ग य न द रको मालूम आ क द ने शाप दया
है, तो वे ोधस े तमतमा उठे और उ ह ने द  तथा उन ा ण को, ज ह ने द के
वचन का अनुमोदन कया था, बड़ा भयंकर शाप दया  । । २० । ।

य एत म यमु य भगव य त ह  ।
य ः पृथ त वतो वमुखो भवेत्  । । २१

गृहेषु कूटधमषु स ो ा यसुखे छया  ।
कमत ं वतनुते वेदवाद वप धीः  । । २२

बुद ्या परा भ या य या व मृता मग तः पशुः  ।
ीकामः सोऽ व ततरां द ो ब तमुखोऽ चरात्  । । २३

व ाबु र व ायां कमम यामसौ जडः  ।
संसर वह ये चामुमनु शवावमा ननम्  । । २४

गरः ुतायाः पु प या मधुग धेन भू रणा  ।
म ना चो म थता मानः स मु तु हर षः  । । २५

सवभ ा जा वृ यै धृत व ातपो ताः  ।
व देहे यारामा याचका वचर वह  । । २६

त यैवं ददतः शापं ु वा जकुलाय वै  ।
भृगुः यसृज छापं द डं र ययम्  । । २७

भव तधरा ये च ये च तान् समनु ताः  ।
पाख डन ते भव तु स छा प रप थनः  । । २८
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न शौचा मूढ धयो जटाभ मा थधा रणः  ।
वश तु शवद ायां य  दैवं सुरासवम्  । । २९

 च ा णां ैव य ूयं प र न दथ  ।
सेतंु वधारणं पंुसामतः पाख डमा ता  । । ३०

वे बोले—‘जो इस मरणधमा शरीरम ही अ भमान करके कसीसे भी ोह न करनेवाले
भगवान् शंकरस े ेष करता ह,ै वह भेद-बु वाला मूख द , त व ानसे वमुख ही
रहे  । । २१ । । यह ‘चातुमा य य  करनेवालेको अ य पु य ा त होता है’ आ द अथवाद प
वेदवा य से मो हत एवं ववेक  होकर वषयसुखक  इ छासे कपटधममय गृह था मम
आस  रहकर कमका डम ही लगा रहता है । इसक  बु  देहा दम आ मभावका च तन
करनेवाली है; उसके ारा इसने आ म व पको भुला दया है; यह सा ात् पशुके ही समान
है, अतः अ य त ी-ल पट हो और शी  ही इसका मँुह बकरेका हो जाय  । ।  २२-२३ । । यह
मूख कममयी अ व ाको ही व ा समझता है; इस लये यह और जो लोग भगवान्
शङ्करका अपमान करनेवाले इस के पीछे-पीछे चलनेवाले ह, वे सभी ज म-मरण प
संसारच म पड़े रह  । । २४ । । वेदवाणी प लता फल ु त प पु प से सुशो भत है, उसके
कमफल प मनमोहक ग धसे इनके च  ु ध हो रहे ह । इसस े ये शंकर ोही कम के
जालम ही फँसे रह  । । २५ । । ये ा णलोग भ याभ यके वचारको छोड़कर केवल पेट
पालनेके लये ही व ा, तप और ता दका आ य ल तथा धन, शरीर और इ य के
सुखको ही सुख मानकर—उ ह के गुलाम बनकर नयाम भीख माँगते भटका कर’  । । २६ । ।

न द रके मुखस ेइस कार ा णकुलके लये शाप सुनकर उसके बदलेम भृगुजीने
यह तर शाप प द ड दया  । । २७ । । ‘जो लोग शवभ  ह तथा जो उन भ के
अनुयायी ह, वे सत्-शा के व  आचरण करनेवाल ेऔर पाख डी ह   । । २८ । । जो लोग
शौचाचार वहीन, म दबु  तथा जटा, राख और ह य को धारण करनेवाले ह—वे ही शैव-
स दायम द त ह , जसम सुरा और आसव ही देवता के समान आदरणीय ह  । । २९ । ।
अरे! तुमलोग जो धममयादाके सं थापक एवं वणा मय के र क वेद और ा ण क
न दा करते हो, इससे मालूम होता है तुमने पाख डका आ य ले रखा है  । । ३० । ।यह वेदमाग
ही लोग के लये क याणकारी और सनातन माग है । पूवपु ष इसीपर चलते आये ह और
इसके मूल सा ात् ी व णुभगवान् ह  । । ३१ । । तुमलोग स पु ष के परम प व  और सनातन
माग व प वेदक  न दा करते हो—इस लये उस पाख डमागम जाओ, जसम भूत के
सरदार तु हारे इ देव नवास करते ह’  । । ३२ । ।

एष एव ह लोकानां शवः प थाः सनातनः  ।
यं पूव चानुसंत थुय माणं जनादनः  । । ३१
तद्  परमं शु ं सतां व म सनातनम्  ।
वग  यात पाष डं दैवं वो य  भूतराट्  । । ३२
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मै ेय उवाच

त यैवं वदतः शापं भृगोः स भगवान् भवः  ।
न ाम ततः क च मना इव सानुगः  । । ३३
तेऽ प व सृजः स  ंसह प रव सरान्  ।
सं वधाय महे वास य े य ऋषभो ह रः  । । ३४
आ लु यावभृथं य  गंगा यमुनया वता  ।
वरजेना मना सव वं वं धाम ययु ततः  । । ३५

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! भृगु ऋ षके इस कार शाप देनेपर भगवान् शंकर
कुछ ख -से हो वहाँसे अपने अनुया यय स हत चल दये  । । ३३ । । वहाँ जाप तलोग जो य
कर रहे थे, उसम पु षो म ीह र ही उपा यदेव थे और वह य  एक हजार वषम समा त
होनेवाला था । उसे समा त कर उन जाप तय ने ीगंगा-यमुनाके संगमम य ा त नान
कया और फर स  मनसे वे अपने-अपने थान को चले गये  । । ३४-३५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे द शापो नाम
तीयोऽ यायः  । । २ । ।
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अथ तृतीयोऽ यायः
सतीका पताके यहाँ य ो सवम जानेके लये आ ह करना

मै ेय उवाच

सदा व षतोरेवं कालो वै यमाणयोः  ।
जामातुः शुर या प सुमहान तच मे  । । १

यदा भ ष ो द तु णा परमे ना  ।
जापतीनां सवषामा धप ये मयोऽभवत्  । । २

इ ्वा स वाजपेयेन ान भभूय च  ।
बृह प तसवं नाम समारेभे तू मम्  । । ३

त मन् षयः सव देव ष पतृदेवताः  ।
आसन् कृत व ययना त प य  सभतृकाः  । । ४

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इस कार उन ससुर और दामादको आपसम वैर-
वरोध रखते ए ब त अ धक समय नकल गया  । । १ । । इसी समय ाजीने द को सम त
जाप तय का अ धप त बना दया । इसस ेउसका गव और भी बढ़ गया  । । २ । । उसने भगवान्

शंकर आ द न को य भाग न देकर उनका तर कार करते ए पहले तो वाजपेय-य
कया और फर बृह प तसव नामका महाय  आर भ कया  । । ३ । । उस य ो सवम सभी

ष, देव ष, पतर, देवता आ द अपनी-अपनी प नय के साथ पधारे, उन सबने मलकर
वहाँ मांग लक काय स प  कये और द के ारा उन सबका वागत-स कार कया
गया  । । ४ । ।

त प ु य नभ स खेचराणां ज पताम्  ।
सती दा ायणी देवी पतुय महो सवम्  । । ५

ज तीः सवतो द य उपदेववर यः  ।
वमानयानाः स े ा न कक ठ ः सुवाससः  । । ६

्  वा व नलया याशे लोला ीमृ कु डलाः  ।
प त भूतप त देवमौ सु याद यभाषत  । । ७

स युवाच
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जापते ते शुर य सा तं
नया पतो य महो सवः कल  ।

वचं च त ा भसराम वाम ते
य थतामी वबुधा ज त ह  । । ८

त मन् भ ग यो मम भतृ भः वकै-
ुवं ग म य त सु वः  ।

अह ंच त मन् भवता भकामये
सहोपनीतं प रबहम हतुम्  । । ९

त  वसॄम ननु भतृस मता
मातृ वसॄः ल धयं च मातरम्  ।

ये चरो क ठमना मह ष भ-
ीयमानं च मृडा वर वजम्  । । १०

व येतदा यमजा ममायया
व न मतं भा त गुण या मकम्  ।

तथा यहं यो षदत व व च ते
द ना द े भव मे भव तम्  । । ११

प य या तीरभवा ययो षतो-
ऽ यलंकृताः का तसखा व थशः  ।

यासां ज ः श तक ठ म डतं
नभो वमानैः कलहंसपा डु भः  । । १२

उस समय आकाशमागसे जाते ए देवता आपसम उस य क  चचा करते जाते थे ।
उनके मुखसे द कुमारी सतीने अपने पताके घर होनेवाल ेय क  बात सुन ली  । । ५ । । उ ह ने
देखा क हमारे नवास थान कैलासके पाससे होकर सब ओरसे चंचल ने वाली ग धव और
य क  याँ चमक ले कु डल और हार पहने खूब सज-धजकर अपने-अपने प तय के
साथ वमान पर बैठ  उस य ो सवम जा रही ह । इसस े उ ह भी बड़ी उ सुकता ई और
उ ह ने अपने प त भगवान् भूतनाथसे कहा  । । ६-७ । ।

सतीने कहा—वामदेव! सुना है, इस समय आपके ससुर द जाप तके यहाँ बड़ा भारी
य ो सव हो रहा है । दे खये, ये सब देवता वह  जा रहे ह; य द आपक  इ छा हो तो हम भी
चल  । । ८ । । इस समय अपने आ मीय से मलनेके लये मेरी ब हन भी अपने-अपने प तय के
स हत वहाँ अव य आयगी । म भी चाहती ँ क आपके साथ वहाँ जाकर माता- पताके दये

ए गहने, कपड़े आ द उपहार वीकार क ँ   । । ९ । । वहाँ अपने प तय से स मा नत ब हन ,
मौ सय  और नेहा दया जननीको देखनेके लये मेरा मन ब त दन से उ सुक ह ै।
क याणमय! इसके सवा वहाँ मह षय का रचा आ े  य  भी देखनेको मलेगा  । । १० । ।
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अज मा भो! आप जगत् क  उ प के हेतु ह । आपक  मायास े रचा आ यह परम
आ यमय गुणा मक जगत् आपहीम भास रहा है । कतु म तो ी वभाव होनेके कारण
आपके त वसे अन भ  और ब त द न ँ । इस लये इस समय अपनी ज मभू म देखनेको
ब त उ सुक हो रही ँ  । । ११ । । ज मर हत नीलक ठ! दे खये—इनम कतनी ही याँ तो
ऐसी ह, जनका द से कोई स ब ध भी नह  है । फर भी वे अपने-अपने प तय के स हत
खूब सज-धजकर झुंड-क -झुंड वहाँ जा रही ह । वहाँ जानेवाली इन देवांगना के राजहंसके
समान ेत वमान से आकाशम डल कैसा सुशो भत हो रहा है  । । १२ । ।

कथं सुतायाः पतृगेहकौतुकं
नश य देहः सुरवय ने ते  ।

अना ता अ य भय त सौ दं
भतुगुरोदहकृत  केतनम्  । । १३

त मे सीदेदमम य वा छतं
कतु भवा का णको बताह त  ।

वयाऽऽ मनोऽधऽहमद च ुषा
न पता मानुगृहाण या चतः  । । १४

ऋ ष वाच

एवं ग र ः यया भभा षतः
य यध  हसन् सु यः  ।

सं मा रतो मम भदः कुवा गषून्
यानाह को व सृजां सम तः  । । १५

ीभगवानुवाच

वयो दतं शोभनमेव शोभने
अना ता अ य भय त ब धुष ु ।

ते य नु पा दतदोष यो
बलीयसाना यमदेन म युना  । । १६

व ातपो व वपुवयःकुलैः
सतां गुणैः षड् भरस मेतरैः  ।

मृतौ हतायां भृतमान शः
त धा न प य त ह धाम भूयसाम्  । । १७

नैता शानां वजन पे या
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गृहान् तीयादनव थता मनाम्  ।
येऽ यागतान् व धया भच ते

आरो पत ू भरमषणा भः  । । १८
तथा र भन थते शलीमुखैः

शेतेऽ दतांगो दयेन यता  ।
वानां यथा व धयां भ-

दवा नशं त य त ममता डतः  । । १९

सुर े ! ऐसी अव थाम अपने पताके यहाँ उ सवका समाचार पाकर उसक  बेट का
शरीर उसम स म लत होनेके लये य  न छटपटायेगा । प त, गु  और माता- पता आ द
सु द के यहाँ तो बना बुलाये भी जा सकते ह  । । १३ । । अतः देव! आप मुझपर स  ह ;
आपको मेरी यह इ छा अव य पूण करनी चा हये; आप बड़े क णामय ह, तभी तो परम

ानी होकर भी आपने मुझ ेअपने आधे अंगम थान दया है । अब मेरी इस याचनापर यान
देकर मुझे अनुगृहीत क जये  । । १४ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— या सतीजीके इस कार ाथना करनेपर अपने आ मीय का
य करनेवाले भगवान् शंकरको द जाप तके उन ममभेद  वचन प बाण का मरण हो

आया, जो उ ह ने सम त जाप तय के सामने कहे थे; तब वे हँसकर बोल े । । १५ । ।
भगवान् शंकरने कहा—सु द र! तुमने जो कहा क अपने ब धुजनके यहाँ बना बुलाये

भी जा सकते ह, सो तो ठ क ही है; कतु ऐसा तभी करना चा हये, जब उनक   अ तशय
बल देहा भमानस ेउ प  ए मद और ोधके कारण ेष-दोषसे यु  न हो गयी हो  । । १६ । ।

व ा, तप, धन, सु ढ़ शरीर, युवाव था और उ च कुल—ये छः स पु ष के तो गुण ह, पर तु
नीच पु ष म ये ही अवगुण हो जाते ह; य क इनसे उनका अ भमान बढ़ जाता ह ैऔर 
दोषयु  हो जाती है एवं ववेक-श  न  हो जाती है । इसी कारण वे महापु ष का भाव
नह  देख पाते  । । १७ । । इसीस ेजो अपने यहाँ आये ए पु ष को कु टल बु स ेभ  चढ़ाकर
रोषभरी से देखते ह, उन अ व थत च  लोग के यहाँ ‘ये हमारे बा धव ह’ ऐसा
समझकर कभी नह  जाना चा हये  । । १८ । । दे व! श ु के बाण से बध जानेपर भी ऐसी

था नह  होती, जैसी अपने कु टलबु  वजन के कु टल वचन से होती है । य क बाण से
शरीर छ - भ  हो जानेपर तो जैसे-तैस े न ा आ जाती है, क तु कुवा य स ेमम थान व
हो जानेपर तो मनु य दयक  पीड़ासे दन-रात बेचैन रहता है  । । १९ । ।

ं  वमु कृ गतेः जापतेः
याऽऽ मजानाम स सु ु स मता  ।

अथा प मानं न पतुः प यसे
मदा या कः प रत यते यतः  । । २०

पाप यमानेन दाऽऽतुरे यः
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समृ भः पू षबु सा णाम्  ।
अक प एषाम धरोढुमंजसा

पदं परं े  यथासुरा ह रम्  । । २१

युद ्गम यणा भवादनं
वधीयते साधु मथः सुम यमे  ।

ा ैः पर मै पु षाय चेतसा
गुहाशयायैव न देहमा नने  । । २२

स वं वशु ं वसुदेवश दतं
यद यते त  पुमानपावृतः  ।

स वे च त मन् भगवान् वासुदेवो
धो जो मे नमसा वधीयते  । । २३

त े२ नरी यो न पता प देहकृद्
द ो मम ट् तदनु ता  ये  ।

यो व सृ य गतं वरो  मा-
मनागसं वचसाकरो रः  । । २४

य द ज य य तहाय म चो
भ ं भव या न ततो भ व य त  ।

स भा वत य वजना पराभवो
यदा स स ो मरणाय क पते  । । २५

सु द र! अव य ही म यह जानता ँ क तुम परमो तको ा त ए द जाप तको
अपनी क या म सबसे अ धक य हो । तथा प मेरी आ ता होनेके कारण तु ह अपने
पतासे मान नह  मलेगा; य क वे मुझस ेब त जलते ह  । । २० । । जीवक  च वृ के सा ी
अहंकारशू य महापु ष क  समृ को देखकर जसके दयम स ताप और इ य म था
होती ह,ै वह पु ष उनके पदको तो सुगमतास े ा त कर नह  सकता; बस, दै यगण जैसे

ीह रसे ेष मानते ह, वैस ेही उनसे कुढ़ता रहता है  । । २१ । ।
सुम यमे! तुम कह सकती हो क आपने जाप तय क  सभाम उनका आदर य  नह

कया । सो ये स मुख जाना, न ता दखाना, णाम करना आ द याए ँजो लोक वहारम
पर पर क  जाती ह, त व ा नय के ारा ब त अ छे ढंगसे क  जाती ह । वे अ तयामी पसे
सबके अ तःकरण म थत परमपु ष वासुदेवको ही णामा द करते ह; देहा भमानी पु षको
नह  करते  । । २२ । । वशु  अ तःकरणका नाम ही ‘वसुदेव’ है, य क उसीम भगवान्
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वासुदेवका अपरो  अनुभव होता है । उस शु  च म थत इ यातीत भगवान् वासुदेवको
ही म नम कार कया करता ँ  । । २३ । । इसी लये ये! जसने जाप तय के य म, मेरे ारा
कोई अपराध न होनेपर भी, मेरा कटुवा य स े तर कार कया था, वह द  य प तु हारे
शरीरको उ प  करनेवाला पता है, तो भी मेरा श ु होनेके कारण तु ह उसे अथवा उसके
अनुया यय को देखनेका वचार भी नह  करना चा हये  । । २४ । । य द तुम मेरी बात न मानकर
वहाँ जाओगी, तो तु हारे लये अ छा न होगा; य क जब कसी त त का अपने
आ मीयजन के ारा अपमान होता है, तब वह त काल उनक  मृ युका कारण हो जाता
है  । । २५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे उमा संवादे
तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।

१. ा० पा०—य म० । २. ा० पा०— वया ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
सतीका अ न वेश

मै ेय उवाच

एताव वा वरराम शंकरः
प यंगनाशं भय  च तयन्  ।

सु ुः प रशङ् कता भवा-
ामती न वशती धाऽऽस सा  । । १

सु ा तघात मनाः
नेहा द य ुकला त व ला  ।

भवं भवा य तपू ष ं षा
ध यतीवै त जातवेपथुः  । । २

ततो व नः य सती वहाय तं
शोकेन रोषेण च यता दा  ।

प ोरगा ैण वमूढधीगृहान्१

े णाऽऽ मनो योऽधमदा सतां यः  । । ३
ताम वग छन् त व मां सती-

मेकां ने ानुचराः सह शः  ।
सपाषदय ा२ म णम मदादयः

पुरोवृषे ा तरसा गत थाः  । । ४
तां सा रकाक कदपणा बुज३-

ेतातप जन गा द भः  ।
गीतायनै भशङ्खवेणु भ-

वृषे मारो य वटङ् कता ययुः  । । ५

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इतना कहकर भगवान् शंकर मौन हो गये । उ ह ने
देखा क द के यहाँ जाने देने अथवा जानेस े रोकने—दोन  ही अव था म सतीके

ाण यागक  स भावना है । इधर, सतीजी भी कभी ब धुजन को देखने जानेक  इ छासे बाहर
आत  और कभी ‘भगवान् शंकर  न हो जायँ, इस शंकासे फर लौट जात  । इस कार
कोई एक बात न त न कर सकनेके कारण वे वधाम पड़ गय —चंचल हो गय   । । १ । ।
ब धुजन से मलनेक  इ छाम बाधा पड़नेसे वे बड़ी अनमनी हो गय  । वजन के नेहवश
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उनका दय भर आया और वे आँख म आँसू भरकर अ य त ाकुल हो रोने लग  । उनका
शरीर थर-थर काँपने लगा और वे अ तम पु ष भगवान् शंकरक  ओर इस कार रोषपूण

स ेदेखने लग  मानो उ ह भ म कर दगी  । । २ । । शोक और ोधने उनके च को बलकुल
बेचैन कर दया तथा ी वभावके कारण उनक  बु  मूढ़ हो गयी । ज ह ने ी तवश उ ह
अपना आधा अंगतक दे दया था, उन स पु ष के य भगवान् शंकरको भी छोड़कर वे
लंबी-लंबी साँस लेती ई अपने माता- पताके घर चल द   । । ३ । । सतीको बड़ी फुत से अकेली
जाते देख ीमहादेवजीके म णमान् एवं मद आ द हजार  सेवक भगवान् के वाहन
वृषभराजको आगे कर तथा और भी अनेक  पाषद और य को साथ ले बड़ी तेजीसे
नभयतापूवक उनके पीछे हो लये  । । ४ । । उ ह ने सतीको बैलपर सवार करा दया तथा मैना
प ी, गद, दपण और कमल आ द खेलक  साम ी, ेत छ , चँवर और माला आ द
राज च  तथा भ, शंख और बाँसुरी आ द गाने-बजानेके सामान स े सुस जत हो वे
उनके साथ चल दये  । । ५ । ।

आ घोषो जतय वैशसं
व षजु ं वबुधै  सवशः  ।

मृ ावयःकांचनदभचम भ-
नसृ भा डं यजनं समा वशत्  । । ६

तामागतां त  न क ना यद्
वमा नतां य कृतो भया जनः  ।

ऋते वसॄव जनन  च सादराः
ेमा ुक ठ् यः प रष वजुमुदा  । । ७

सौदयस समथवातया
मा ा च मातृ वसृ भ  सादरम्  ।

द ां सपया वरमासनं च सा
नाद  प ा तन दता सती  । । ८

अ भागं तमवे य चा वरं
प ा च देवे कृतहेलनं वभौ  ।

अना ता य सद यधी री
चुकोप लोका नव ध यती षा  । । ९

जगह सामष वप या गरा
शव षं धूमपथ म मयम्  ।

वतेजसा भूतगणान् समु थतान्
नगृ  देवी जगतोऽ भशृ वतः१  । । १०

ीदे ुवाच
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न य य लोकेऽ य तशायनः य-
तथा यो देहभृतां या मनः  ।

त मन् सम ता म न२ मु वैरके
ऋते भव तं कतमः तीपयेत्  । । ११

तदन तर सती अपने सम त सेवक के साथ द क  य शालाम प ँच  । वहाँ वेद व न
करते ए ा ण म पर पर होड़ लग रही थी क सबसे ऊँचे वरम कौन बोल;े सब ओर

ष और देवता वराजमान थे तथा जहाँ-तहाँ म , काठ, लोह,े सोने, डाभ और चमके
पा  रखे ए थे  । । ६ । । वहाँ प ँचनेपर पताके ारा सतीक  अवहेलना ई, यह देख य कता
द के भयस ेसतीक  माता और बहन के सवा कसी भी मनु यने उनका कुछ भी आदर-
स कार नह  कया । अव य ही उनक  माता और ब हन ब त स   और ेमसे गद ्गद
होकर उ ह ने सतीजीको आदरपूवक गल ेलगाया  । । ७ । । क तु सतीजीने पतासे अपमा नत
होनेके कारण, ब हन के कुशल- स हत ेमपूण वातालाप तथा माता और मौ सय के
स मानपूवक दये ए उपहार और सु दर आसना दको वीकार नह  कया  । । ८ । ।

सवलोके री देवी सतीका य म डपम तो अनादर आ ही था, उ ह ने यह भी देखा
क उस य म भगवान् शंकरके लये कोई भाग नह  दया गया है और पता द  उनका बड़ा
अपमान कर रहा है । इसस ेउ ह ब त ोध आ; ऐसा जान पड़ता था मानो वे अपने रोषसे
स पूण लोक को भ म कर दगी  । । ९ । । द को कममागके अ याससे ब त घम ड हो गया
था । उसे शवजीसे ेष करते देख जब सतीके साथ आये ए भूत उसे मारनेको तैयार ए तो
देवी सतीने उ ह अपने तेजस ेरोक दया और सब लोग को सुनाकर पताक  न दा करते ए

ोधसे लड़खड़ाती ई वाणीम कहा  । । १० । ।
देवी सतीने कहा— पताजी! भगवान् शंकरसे बड़ा तो संसारम कोई भी नह  है । वे तो

सभी देहधा रय के य आ मा ह । उनका न कोई य है, न अ य, अतएव उनका कसी भी
ाणीस ेवैर नह  है । वे तो सबके कारण एवं सव प ह; आपके सवा और ऐसा कौन है जो

उनसे वरोध करेगा?  । । ११ । । जवर! आप-जैसे लोग सर के गुण म भी दोष ही देखते ह,
क तु कोई साधुपु ष ऐसा नह  करते । जो लोग—दोष देखनेक  बात तो अलग रही—
सर के थोड़ेस ेगुणको भी बड़े पम देखना चाहते ह, वे सबसे े  ह । खेद है क आपने

ऐस ेमहापु ष पर भी दोषारोपण ही कया  । । १२ । । जो  मनु य इस शव प जडशरीरको
ही आ मा मानते ह, वे य द ई यावश सवदा ही महापु ष क  न दा कर तो यह कोई
आ यक  बात नह  है । य क महापु ष तो उनक  इस चे ापर कोई यान नह  देते, पर तु
उनके चरण क  धू ल उनके इस अपराधको न सहकर उनका तेज न  कर देती है । अतः
महापु ष क  न दा-जैसा जघ य काय उन  पु ष को ही शोभा देता है  । । १३ । । जनका
‘ शव’ यह दो अ र का नाम संगवश एक बार भी मुखसे नकल जानेपर मनु यके सम त
पाप को त काल न  कर देता है और जनक  आ ाका कोई भी उ लंघन नह  कर सकता,
अहो! उ ह  प व क त मंगलमय भगवान् शंकरसे आप ेष करते ह! अव य ही आप
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अमंगल प ह  । । १४ । । अरे! महापु ष के मन-मधुकर ान दमय रसका पान करनेक
इ छासे जनके चरणकमल का नर तर सेवन कया करते ह और जनके चरणार व द
सकाम पु ष को उनके अभी  भोग भी देते ह, उन व ब धु भगवान् शवसे आप वैर करते
ह  । । १५ । ।

दोषान् परेषां ह गुणेष ुसाधवो
गृ त के च  भवा शा ज  ।

गुणां  फ गून् ब लीक र णवो
मह मा ते व वद वानघम्  । । १२

ना यमेत दस स ुसवदा
मह न दा कुणपा मवा दष ु ।

से य महापू षपादपांसु भ-
नर ततेजःसु तदेव शोभनम्  । । १३

यद ् य रं नाम गरे रतं नृणां
सकृ संगादघमाशु ह त तत्  ।

प व क त तमलङ् यशासनं
भवानहो े  शवं शवेतरः  । । १४

य पादप ं महतां मनोऽ ल भ-
नषे वतं रसासवा थ भः  ।

लोक य य ष त चा शषोऽ थन-
त मै भवान् त व ब धवे  । । १५

क वा शवा यम शवं न व वद ये
ादय तमवक य जटाः मशाने  ।

त मा यभ मनृकपा यवस पशाचै-
य मूध भदध त त चरणावसृ म्  । । १६

कण  पधाय नरया दक प ईशे
धमा वतयसृ ण भनृ भर यमाने  ।

छ ा स  शतीमसत  भु -े
ज ामसून प ततो वसृजे स धमः  । । १७

वे केवल नाममा के शव ह, उनका वेष अ शव प—अमंगल प है; इस बातको
आपके सवा सरे कोई देवता स भवतः नह  जानते; य क जो भगवान् शव
मशानभू म थ नरमु ड क  माला, चताक  भ म और ह याँ पहने, जटा बखेरे, भूत-
पशाच के साथ मशानम नवास करते ह, उ ह के चरण परसे गरे ए नमा यको ा
आ द देवता अपने सरपर धारण करते ह  । । १६ । ।
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य द नरंकुशलोग धममयादाक  र ा करनेवाले अपने पूजनीय वामीक  न दा कर तो
अपनेम उस ेद ड देनेक  श  न होनेपर कान बंद करके वहाँस ेचला जाय और य द श
हो तो बलपूवक पकड़कर उस बकवाद करनेवाली अमंगल प  ज ाको काट डाल े। इस
पापको रोकनेके लये वयं अपने ाणतक दे दे, यही धम है  । । १७ । । आप भगवान्
नीलक ठक  न दा करनेवाले ह, इस लये आपसे उ प  ए इस शरीरको अब म नह  रख
सकती; य द भूलस ेकोई न दत व तु खा ली जाय तो उसे वमन करके नकाल देनेसे ही
मनु यक  शु  बतायी जाती है  । । १८ । । जो महामु न नर तर अपने व पम ही रमण करते
ह, उनक  बु  सवथा वेदके व ध नषेधमय वा य का अनुसरण नह  करती । जस कार
देवता और मनु य क  ग तम भेद रहता है, उसी कार ानी और अ ानीक  थ त भी एक-
सी नह  होती । इस लये मनु यको चा हये क वह अपने ही धममागम थत रहते ए भी
सर के मागक  न दा न करे  । । १९ । । वृ  (य -यागा द) और नवृ  (शम-दमा द)- प

दोन  ही कारके कम ठ क ह । वेदम उनके अलग-अलग रागी और वरागी दो कारके
अ धकारी बताये गये ह । पर पर वरोधी होनेके कारण उ  दोन  कारके कम का एक साथ
एक ही पु षके ारा आचरण नह  कया जा सकता । भगवान् शंकर तो पर  परमा मा ह
उ ह इन दोन मस े कसी भी कारका कम करनेक  आव यकता नह  है  । । २० । ।

अत तवो प मदं कलेवरं
न धार य ये श तक ठग हणः  ।

ज ध य मोहा  वशु म धसो
जुगु सत यो रणं च ते  । । १८

न वेदवादाननुवतते म तः
व एव लोके रमतो महामुनेः  ।

यथा ग तदवमनु ययोः पृथक्
व एव धम न परं पे थतः  । । १९

कम वृ  ंच नवृ म यृतं
वेदे व व योभय लगमा तम्  ।

वरो ध त ौगपदैककत र
यं तथा ण कम न छ त  । । २०

मा वः पद ः पतर मदा थता
या य शालासु न धूमव म भः  ।

तद तृ तैरसुभृ री डता
अ लगा अवधूतसे वताः  । । २१

नैतेन देहेन हरे कृतागसो
देहो वेनालमलं कुज मना  ।

ीडा ममाभू कुजन संगत-
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त ज म धग् यो महतामव कृत्  । । २२
गो  ं वद यं भगवान् वृष वजो

दा ायणी याह यदा सु मनाः  ।
पेतनम मतमाशु त  यहं

ु य एत कुणपं वदंगजम्  । । २३

पताजी! हमारा ऐ य अ  है, आ म ानी महापु ष ही उसका सेवन कर सकते ह ।
आपके पास वह ऐ य नह  है और य शाला म य ा से तृ त होकर ाणपोषण करनेवाले
कमठलोग उसक  शंसा भी नह  करते  । । २१ । । आप भगवान् शंकरका अपराध करनेवाले
ह । अतः आपके शरीरस ेउ प  इस न दनीय देहको रखकर मुझ े या करना है । आप-जैसे
जनसे स ब ध होनेके कारण मुझ े ल जा आती है । जो महापु ष का अपराध करता है,

उससे होनेवाल ेज मको भी ध कार है  । । २२ । । जस समय भगवान् शव आपके साथ मेरा
स ब ध दखलाते ए मुझे हँसीम ‘दा ायणी’ (द कुमारी)-के नामसे पुकारगे, उस समय
हँसीको भूलकर मुझ ेबड़ी ही ल जा और खेद होगा । इस लये उसके पहले ही म आपके
अंगस ेउ प  इस शवतु य शरीरको याग ँगी  । । २३ । ।

मै ेय उवाच

इ य वरे द मनू  श ुहन्
तावुद च  नषसाद शा तवाक्  ।

पृ ्वा जल ंपीत कूलसंवृता
नमी य योगपथं समा वशत्  । । २४

कृ वा समानाव नलौ जतासना
सोदानमु था य च ना भच तः  ।

शनै द था य धयोर स थतं
क ठाद ् ुवोम यम न दतानयत्  । । २५

एवं वदेहं महतां महीयसा
मु ः समारो पतमङ्कमादरात्  ।

जहास त द षा मन वनी
दधार गा े व नला नधारणाम्  । । २६

ततः वभतु रणा बुजासवं
जगद ्गुरो तयती न चापरम्  ।

ददश देहो हतक मषः सती
स ः ज वाल समा धजा नना  । । २७
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त प यतां खे भु व चाद ्भुतं महद्
हाहे त वादः सुमहानजायत  ।

ह त या दैवतम य देवी
जहावसून् केन सती को पता  । । २८

अहो अना यं महद य प यत
जापतेय य चराचरं जाः  ।

जहावसून् य मताऽऽ मजा सती
मन वनी मानमभी णमह त  । । २९

सोऽयं मष दयो ुक् च
लोकेऽपक त महतीमवा य त  ।

यदंगजां वां पु ष डु तां
न यषेध मृतयेऽपराधतः  । । ३०

ीमै ेयजी कहते ह—कामा द श ु को जीतनेवाले व रजी! उस य म डपम द से
इस कार कह देवी सती मौन होकर उ र दशाम भू मपर बैठ गय  । उ ह ने आचमन करके
पीला व  ओढ़ लया तथा आँख मँूदकर शरीर छोड़नेके लये वे योगमागम थत हो
गय   । । २४ । । उ ह ने आसनको थरकर ाणायाम ारा ाण और अपानको एक प करके
ना भच म थत कया; फर उदानवायुको ना भच स ेऊपर उठाकर धीरे-धीरे बु के साथ

दयम था पत कया । इसके प ात् अ न दता सती उस दय थत वायुको क ठमागसे
ुकु टय के बीचम ले गय   । । २५ । । इस कार, जस शरीरको महापु ष के भी पूजनीय

भगवान् शंकरने कई बार बड़े आदरसे अपनी गोदम बैठाया था, द पर कु पत होकर उसे
यागनेक  इ छास े महामन वनी सतीने अपने स पूण अंग म वायु और अ नक  धारणा

क   । । २६ । । अपने प त जगद ्गु  भगवान् शंकरके चरण-कमल-मकर दका च तन करते-
करते सतीने और सब यान भुला दये; उ ह उन चरण के अ त र  कुछ भी दखायी न
दया । इससे वे सवथा नद ष, अथात् म द क या ँ—ऐस ेअ भमानसे भी मु  हो गय  और
उनका शरीर तुरंत ही योगा नसे जल उठा  । । २७ । । उस समय वहाँ आये ए देवता आ दने
जब सतीका देह याग प यह महान् आ यमय च र  देखा, तब वे सभी हाहाकार करने लगे
और वह भयंकर कोलाहल आकाशम एवं पृ वीतलपर सभी जगह फैल गया । सब ओर यही
सुनायी देता था—‘हाय! द के वहारस ेकु पत होकर देवा धदेव महादेवक  या सतीने

ाण याग दये  । । २८ । । देखो, सारे चराचर जीव इस द जाप तक  ही स तान ह; फर भी
इसने कैसी भारी ता क  है! इसक  पु ी शु दया सती सदा ही मान पानेके यो य थी,
क तु इसने उसका ऐसा नरादर कया क उसने ाण याग दये  । । २९ । । वा तवम यह बड़ा
ही अस ह णु और ा ण ोही है । अब इसक  संसारम बड़ी अपक त होगी । जब इसक
पु ी सती इसीके अपराधस े ाण याग करनेको तैयार ई, तब भी इस शंकर ोहीने उसे
रोकातक नह !’  । । ३० । ।
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वद येवं जने स या ्वासु यागमद ्भुतम्  ।
द ं त पाषदा ह तुमुद त ुदायुधाः  । । ३१

तेषामापततां वेगं नशा य भगवान् भृगुः  ।
य न नेन यजुषा द णा नौ जुहाव ह  । । ३२

अ वयुणा यमाने देवा उ पेतुरोजसा  ।
ऋभवो नाम तपसा सोमं ा ताः सह शः  । । ३३

तैरलातायुधैः सव मथाः सहगु काः  ।
ह यमाना दशो भेजु श तेजसा  । । ३४

जस समय सब लोग ऐसा कह रहे थे, उसी समय शवजीके पाषद सतीका यह अद ्भुत
ाण याग देख, अ -श  लेकर द को मारनेके लये उठ खड़े ए  । । ३१ । । उनके

आ मणका वेग देखकर भगवान् भृगुने य म व न डालनेवाल का नाश करनेके लये
‘अपहतं र …..’ इ या द म का उ चारण करते ए द णा नम आ त द   । । ३२ । । अ वयु
भृगुने य  ही आ त छोड़ी क य कु डस े‘ऋभु’ नामके हजार  तेज वी देवता कट हो
गये । इ ह ने अपनी तप याके भावस ेच लोक ा त कया था  । । ३३ । । उन तेजस प
देवता ने जलती ई लक ड़य से आ मण कया, तो सम त गु क और मथगण इधर-
उधर भाग गये  । । ३४ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे सतीदेहो सग  नाम
चतुथ ऽ यायः  । । ४ । ।

१. ा० पा०—गृहात् । २. ा० पा०— वपाषदा ये । ३. ा० पा०—सै नका कदप० ।
१. ा० पा०—तो व० । २. ा० पा०— वमु ा म न ।
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अथ प चमोऽ यायः
वीरभ कृत द य व वंस और द वध

मै ेय उवाच

भवो भवा या नधनं जापते-
रस कृताया अवग य नारदात्  ।

वपाषदसै यं च तद वरभु भ-
व ा वतं ोधमपारमादधे  । । १

ु ः सुद ो पुटः स धूज ट-
जटां त ड सटो रो चषम्  ।

उ कृ य ः सहसो थतो हसन्
ग भीरनादो वससज तां भु व  । । २

ततोऽ तकाय तनुवा पृश दवं
सह बा घन क् सूय क्  ।

करालदं ो वलद नमूधजः
कपालमाली व वधो तायुधः  । । ३

ीमै ेयजी कहते ह—महादेवजीने जब देव ष नारदके मुखसे सुना क अपने पता
द से अपमा नत होनेके कारण देवी सतीने ाण याग दये ह और उसक  य वेद से कट

ए ऋभु ने उनके पाषद क  सेनाको मारकर भगा दया है, तब उ ह बड़ ही ोध
आ  । । १ । । उ ह ने उ  प धारण कर ोधके मारे होठ चबाते ए अपनी एक जटा उखाड़

ली—जो बजली और आगक  लपटके समान द त हो रही थी—और सहसा खड़े होकर बड़े
ग भीर अ हासके साथ उसे पृ वीपर पटक दया  । । २ । । उससे तुरंत ही एक बड़ा भारी लंबा-
चौड़ा पु ष उ प  आ । उसका शरीर इतना वशाल था क वह वगको पश कर रहा था ।
उसके हजार भुजाए ँथ  । मेघके समान यामवण था, सूयके समान जलते ए तीन ने  थे,
वकराल दाढ़ थ  और अ नक  वाला के समान लाल-लाल जटाए ँ थ  । उसके गलेम
नरमु ड क  माला थी और हाथ म तरह-तरहके अ -श  थे  । । ३ । ।

तं क करोमी त गृण तमाह
ब ा ल भगवान् भूतनाथः  ।

द ं सय  ंज ह म टानां
वम णी  भटांशको मे  । । ४

आ त एवं कु पतेन म युना
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स देवदेवं प रच मे वभुम्  ।
मेने तदाऽऽ मानमसंगरंहसा

महीयसां तात सहः स ह णुम्  । । ५
अ वीयमानः स तु पाषदै-

भृशं नद नद सुभैरवम्  ।
उ य शूलं जगद तका तकं

स ा वद ्घोषणभूषणाङ् ः  । । ६
अथ वजो यजमानः सद याः

ककु युद यां समी य रेणुम्  ।
तमः कमेत कुत एत जोऽभू-

द त जा जप य  द युः  । । ७
वाता न वा त न ह स त द यवः

ाचीनब हज व त हो द डः  ।
गावो न का य त इदं कुतो रजो

लोकोऽधुना क लयाय क पते  । । ८
सू त म ाः य उ न च ा

ऊचु वपाको वृ जन यैष त य  ।
य प य तीनां हतॄणां जेशः

सुतां सतीमवद यावनागाम्  । । ९
य व तकाले ु तजटाकलापः

वशूलसू य पत द गजे ः  ।
वत य नृ य यु दता दो वजा-

नु चा हास तन य नु भ दक्  । । १०

जब उसने हाथ जोड़कर पूछा, ‘भगवन्! म या क ँ ?’ तो भगवान् भूतनाथने कहा
—‘वीर ! तू मेरा अंश है, इस लये मेरे पाषद का अ धनायक बनकर तू तुरंत ही जा और
द  तथा उसके य को न  कर दे’  । । ४ । ।

यारे व रजी! जब देवा धदेव भगवान् शंकरने ोधम भरकर ऐसी आ ा द , तब
वीरभ  उनक  प र मा करके चलनेको तैयार हो गये । उस समय उ ह ऐसा मालूम होने लगा
क मेरे वेगका सामना करनेवाला संसारम कोई नह  ह ैऔर म बड़े-से-बड़े वीरका भी वेग
सहन कर सकता ँ  । । ५ । । वे भयंकर सहनाद करते ए एक अ त कराल शूल हाथम
लेकर द के य म डपक  ओर दौड़े । उनका शूल संसार-संहारक मृ युका भी संहार
करनेम समथ था । भगवान् के और भी ब त-स ेसेवक गजना करते ए उनके पीछे हो
लये । उस समय वीरभ के पैर के नूपुरा द आभूषण झनन-झनन बजते जाते थे  । । ६ । ।
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इधर य शालाम बैठे ए ऋ वज,् यजमान, सद य तथा अ य ा ण और
ा णय ने जब उ र दशाक  ओर धूल उड़ती देखी, तब वे सोचने लगे—‘अरे यह अँधेरा-

सा कैस ेहोता आ रहा है? यह धूल कहाँस ेछा गयी?  । । ७ । । इस समय न तो आँधी ही चल
रही है और न कह  लुटेरे ही सुने जाते ह; य क अपरा धय को कठोर द ड देनेवाला राजा

ाचीनब ह अभी जी वत है । अभी गौ के आनेका समय भी नह  आ है । फर यह धूल
कहाँस ेआयी? या इसी समय संसारका लय तो नह  होनेवाला है?’  । । ८ । । तब द प नी

सू त एवं अ य य ने ाकुल होकर कहा— जाप त द ने अपनी सारी क या के
सामने बेचारी नरपराधा सतीका तर कार कया था; मालूम होता है यह उसी पापका फल
है  । । ९ । । (अथवा हो न हो यह संहारमू त भगवान् के अनादरका ही प रणाम है ।)

लयकाल उप थत होनेपर जस समय वे अपने जटाजूटको बखेरकर तथा श ा से
सुस जत अपनी भुजा को वजा के समान फैलाकर ता डव नृ य करते ह, उस समय
उनके शूलके फल से द गज बध जाते ह तथा उनके मेघगजनके समान भयंकर
अ हाससे दशाए ँ वद ण हो जाती ह  । । १० । । उस समय उनका तेज अस  होता है, वे
अपनी भ ह टेढ़  करनेके कारण बड़े धष जान पड़ते ह और उनक  वकराल दाढ़ से
तारागण अ त- त हो जाते ह । उन ोधम भरे ए भगवान् शंकरको बार-बार कु पत
करनेवाला पु ष सा ात् वधाता ही य  न हो— या कभी उसका क याण हो सकता
है?  । । ११ । ।

अमष य वा तमस तेजसं
म यु लुतं वषह ं ुकुट् या  ।

करालदं ा भ द तभागणं
या व त क कोपयतो वधातुः  । । ११

ब ेवमु न शो यमाने
जनेन द य मु महा मनः  ।

उ पेतु पाततमाः सह शो
भयावहा द व भूमौ च पयक्  । । १२

ताव स ानुचरैमखो महान्
नानायुधैवामनकै दायुधैः  ।

प ै ः पश ैमकरोदराननैः
पया व व रा व यत  । । १३

के च भ ुः ा वंशं प नीशालां तथापरे  ।
सद आ नी शालां च त हारं महानसम्  । । १४

जुय पा ा ण तथैकेऽ नीननाशयन्  ।
कु डे वमू यन् के च भ व दमेखलाः  । । १५
अबाध त मुनीन य एके प नीरतजयन्  ।
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अपरे जगृ दवान् यास ान् पला यतान्  । । १६
भृगंु बब ध म णमान् वीरभ ः जाप तम्  ।
च डीशः पूषणं देवं भगं न द रोऽ हीत्  । । १७

जो लोग महा मा द के य म बैठे थे, वे भयके कारण एक- सरेक  ओर कातर से
नहारते ए ऐसी ही तरह-तरहक  बात कर रहे थे क इतनेम ही आकाश और पृ वीम सब
ओर सह  भयंकर होने लगे  । । १२ । । व रजी! इसी समय दौड़कर आये ए सेवक ने
उस महान् य म डपको सब ओरसे घेर लया । वे सब तरह-तरहके अ -श  लये ए थे ।
उनम कोई बौने, कोई भूरे रंगके, कोई पील े और कोई मगरके समान पेट और मुखवाले
थे  । । १३ । । उनमसे क ह ने ा वंश (य शालाके पूव और प मके खंभ के बीचम आड़े रखे

ए डंडे) को तोड़ डाला, क ह ने य शालाके प मक  ओर थत प नीशालाको न  कर
दया, क ह ने य शालाके सामनेका सभाम डप और म डपके आगे उ रक  ओर थत
आ नी शालाको तोड़ दया, क ह ने यजमानगृह और पाकशालाको तहस-नहस कर
डाला  । । १४ । ।

क ह ने य के पा  फोड़ दये, क ह ने अ नय को बुझा दया, क ह ने य कु ड म
पेशाब कर दया और क ह ने वेद क  सीमाके सू को तोड़ डाला  । । १५ । । कोई-कोई
मु नय को तंग करने लगे, कोई य को डराने-धमकाने लगे और क ह ने अपने पास होकर
भागते ए देवता को पकड़ लया  । । १६ । । म णमान् ने भृगु ऋ षको बाँध लया, वीरभ ने

जाप त द को कैद कर लया तथा च डीशने पूषाको और न द रने भग देवताको पकड़
लया  । । १७ । ।

सव एव वजो ्वा सद याः स दवौकसः  ।
तैर मानाः सुभृशं ाव भनकधा वन्  । । १८

जु तः ुवह त य म ू ण भगवान् भवः  ।
भृगोलुलु चे सद स योऽहस छ् म  ुदशयन्  । । १९

भग य ने े भगवान् पा तत य षा भु व  ।
उ जहार सदः थोऽ णा यः शप तमसूसुचत्१  । । २०

पू ण ापातय तान् का लग य यथा बलः  ।
श यमाने ग रम ण योऽहस शय दतः  । । २१

आ योर स द य शतधारेण हे तना  ।
छ द प त तु नाश नोत् य बक तदा  । । २२
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श ैर ा वतैरेवम न भ वचं हरः  ।
व मयं परमाप ो द यौ पशुप त रम्  । । २३

्  वा सं पनं योगं पशूनां स प तमखे  ।
यजमानपशोः क य काया ेनाहर छरः  । । २४

साधुवाद तदा तेषां कम त य शंसताम्  ।
भूत ेत पशाचानाम येषां त पययः  । । २५

जुहावैत छर त म द णा नावम षतः  ।
त ेवयजनं द वा ा त द ्गु कालयम्  । । २६

भगवान् शंकरके पाषद क  यह भयंकर लीला देखकर तथा उनके कंकड़-प थर क
मारसे ब त तंग आकर वहाँ जतने ऋ वज,् सद य और देवतालोग थे, सब-के-सब जहाँ-
तहाँ भाग गये  । । १८ । । भृगुजी हाथम ुवा लये हवन कर रहे थे । वीरभ ने इनक  दाढ़ -मँूछ
नोच ल ; य क इ ह ने जाप तय क  सभाम मँूछ ठते ए महादेवजीका उपहास कया
था  । । १९ । । उ ह ने ोधम भरकर भगदेवताको पृ वीपर पटक दया और उनक  आँख
नकाल ल ; य क जब द  देवसभाम ीमहादेवजीको बुरा-भला कहते ए शाप दे रहे थे,
उस समय इ ह ने द को सैन देकर उकसाया था  । । २० । । इसके प ात् जैस े अ न के
ववाहके समय बलरामजीने क लगराजके दाँत उखाड़े थे, उसी कार उ ह ने पूषाके दाँत
तोड़ दये; य क जब द ने महादेवजीको गा लयाँ द  थ , उस समय ये दाँत दखाकर हँसे
थे  । । २१ । । फर वे द क  छातीपर बैठकर एक तेज तलवारसे उसका सर काटने लगे, पर तु
ब त य न करनेपर भी वे उस समय उसे धड़से अलग न कर सके  । । २२ । । जब कसी भी

कारके अ -श से द क  वचा नह  कट , तब वीरभ को बड़ा आ य आ और वे
ब त देरतक वचार करते रहे  । । २३ । । तब उ ह ने य म डपम य पशु को जस कार
मारा जाता था, उसे देखकर उसी कार द प उस यजमान पशुका सर धड़स ेअलग कर
दया  । । २४ । । यह देखकर भूत, ेत और पशाचा द तो उनके इस कमक  शंसा करते ए
‘वाह-वाह’ करने लगे और द के दलवाल म हाहाकार मच गया  । । २५ । । वीरभ ने अ य त
कु पत होकर द के सरको य क  द णा नम डाल दया और उस य शालाम आग
लगाकर य को व वंस करके वे कैलासपवतको लौट गये  । । २६ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे द य व वंसो नाम
प चमोऽ यायः  । । ५ । ।

१. ा० पा०—मसूचयत् ।
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अथ ष ोऽ यायः
ा द देवता का कैलास जाकर ीमहादेवजीको मनाना

मै ेय उवाच

अथ देवगणाः सव ानीकैः परा जताः  ।
शूलप श न ंशगदाप रघमुद ्गरैः  । । १
सं छ भ सवा ाः स व स या भयाकुलाः  ।
वय भुवे नम कृ य का यनैत यवेदयन्  । । २

उपल य पुरैवैत गवान जस भवः  ।
नारायण  व ा मा न क या वरमीयतुः  । । ३
तदाक य वभुः ाह तेजीय स कृताग स  ।

ेमाय त  सा भूया  ायेण बुभूषताम्  । । ४
अथा प यूयं कृत क बषा भवं

ये ब हषो भागभाजं परा ः  ।
सादय वं प रशु चेतसा

सादं गृहीताङ् प म्  । । ५
आशासाना जी वतम वर य

लोकः सपालः कु पते न य मन्  ।
तमाशु देवं यया वहीनं

मापय वं द व ं ै ः  । । ६
नाह ंन य ो न च यूयम ये

ये देहभाजो मुनय  त वम्  ।
व ः माणं बलवीययोवा

य या मत य क उपायं व ध सेत्  । । ७
स इ थमा द य सुरानज तैः

सम वतः पतृ भः स जेशैः  ।
ययौ व ध या लयं पुर षः

कैलासम वरं यं भोः  । । ८

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इस कार जब के सेवक ने सम त देवता को
हरा दया और उनके स पूण अंग- यंग भूत- ेत के शूल, प श, खड्ग, गदा, प रघ और
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मुद ्गर आ द आयुध स े छ - भ  हो गये तब वे ऋ वज ् और सद य के स हत ब त ही
डरकर ाजीके पास प ँचे और णाम करके उ ह सारा वृ ा त कह सुनाया  । । १-२ । ।
भगवान् ाजी और सवा तयामी ीनारायण पहलेसे ही इस भावी उ पातको जानते थे,
इसीसे वे द के य म नह  गये थे  । । ३ । । अब देवता के मुखस ेवहाँक  सारी बात सुनकर
उ ह ने कहा, ‘देवताओ! परम समथ तेज वी पु षसे कोई दोष भी बन जाय तो भी उसके
बदलेम अपराध करनेवाले मनु य का भला नह  हो सकता  । । ४ । । फर तुमलोग ने तो य म
भगवान् शंकरका ा य भाग न देकर उनका बड़ा भारी अपराध कया है । पर तु शंकरजी
ब त शी  स  होनेवाल ेह, इस लये तुमलोग शु  दयस ेउनके पैर पकड़कर उ ह स
करो—उनसे मा माँगो  । । ५ । । द के वचन पी बाण स ेउनका दय तो पहलेसे ही बध
रहा था, उसपर उनक  या सतीजीका वयोग हो गया । इस लये य द तुमलोग चाहते हो क
वह य  फरसे आर भ होकर पूण हो, तो पहले ज द  जाकर उनसे अपने अपराध के लये

मा माँगो । नह  तो उनके कु पत होनेपर लोकपाल के स हत इन सम त लोक का भी बचना
अस भव है  । । ६ । । भगवान्  परम वत  ह, उनके त व और श -साम यको न तो कोई
ऋ ष-मु न, देवता और य - व प देवराज इ  ही जानते ह और न वयं म ही जानता ँ;
फर सर क  तो बात ही या हे । ऐसी अव थाम उ ह शा त करनेका उपाय कौन कर सकता
है  । । ७ । ।

देवता से इस कार कहकर ाजी उनको, जाप तय को और पतर को साथ ले
अपने लोकसे पवत े  कैलासको गये, जो भगवान् शंकरका य धाम है  । । ८ । ।

ज मौष धतपोम योग स ैनरेतरैः  ।
जु ं क रग धवर सरो भवृतं सदा  । । ९
नानाम णमयैः शृ ैनानाधातु व च तैः  ।
नाना मलतागु मैनानामृगगणावृतैः  । । १०
नानामल वणैनानाक दरसानु भः  ।
रमणं वहर तीनां रमणैः स यो षताम्  । । ११
मयूरकेका भ तं मदा धा ल वमू छतम्  ।
ला वतै र क ठानां कू जतै  पत णाम्  । । १२

आ य त मवो तै जान् काम घै मैः  ।
ज त मव मात ै गृण त मव नझरैः  । । १३

म दारैः पा रजातै  सरलै ोपशो भतम्  ।
तमालैः शालतालै  को वदारासनाजुनैः  । । १४
चूतैः कद बैन पै  नागपु ागच पकैः  ।
पाटलाशोकबकुलैः कु दैः कुरबकैर प  । । १५
वणाणशतप ै  वररेणुकजा त भः  ।
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कु जकैम लका भ  माधवी भ  म डतम्  । । १६
पनसो बरा थ ल य ोध हगु भः  ।
भूजरोष ध भः पूगै राजपूगै  ज बु भः  । । १७
खजूरा ातका ा ैः यालमधुकगुदैः  ।
मजा त भर यै  रा जतं वेणुक चकैः  । । १८

कुमुदो पलक ारशतप वन भः  ।
न लनीष ुकलं कूज खगवृ दोपशो भतम्  । । १९

उस कैलासपर ओष ध, तप, म  तथा योग आ द उपाय से स को ा त ए और
ज मसे ही स  देवता न य नवास करते ह; क र, ग धव और अ सरा द सदा वहाँ बने
रहते ह  । । ९ । । उसके म णमय शखर ह, जो नाना कारक  धातु स ेरंग- बरंगे तीत होते
ह । उसपर अनेक कारके वृ , लता और गु मा द छाये ए ह, जनम झुंड-के-झुंड जंगली
पशु वचरते रहते ह  । । १० । । वहाँ नमल जलके अनेक  झरने बहते ह और ब त-सी गहरी
क दरा और ऊँचे शखर के कारण वह पवत अपने यतम के साथ वहार करती ई
स प नय का डा- थल बना आ है  । । ११ । । वह सब ओर मोर के शोर, मदा ध मर के
गंुजार, कोयल क  कु -कु  व न तथा अ या य प य के कलरवसे गँूज रहा ह ै  । । १२ । ।
उसके क पवृ  अपनी ऊँची-ऊँची डा लय को हला- हलाकर मानो प य को बुलाते रहते
ह । तथा हा थय के चलने- फरनेके कारण वह कैलास वयं चलता आ-सा और झरन क
कलकल- व नस ेबातचीत करता आ-सा जान पड़ता है  । । १३ । ।

म दार, पा रजात, सरल, तमाल, शाल, ताड़, कचनार, असन और अजुनके वृ स ेवह
पवत बड़ा ही सुहावना जान पड़ता है  । । १४ । । आम, कद ब, नीप, नाग, पु ाग, च पा,
गुलाब, अशोक, मौल सरी, कु द, कुरबक, सुनहरे शतप  कमल, इलायची और मालतीक
मनोहर लताए ँ तथा कु जक, मोगरा और माधवीक  बेल भी उसक  शोभा बढ़ाती
ह  । । १५-१६ । । कटहल, गूलर, पीपल, पाकर, बड़, गूगल, भोजवृ , ओषध जा तके पेड़
(केले आ द, जो फल आनेके बाद काट दये जाते ह), सुपारी, राजपूग, जामुन, खजूर,
आमड़ा, आम, पयाल, म आ और लसौड़ा आ द व भ  कारके वृ  तथा पोले और
ठोस बाँसके झुरमुट से वह पवत बड़ा ही मनोहर मालूम होता है  । । १७-१८ । । उसके सरोवर म
कुमुद, उ पल, क हार और शतप  आ द अनेक जा तके कमल खल े रहते ह । उनक
शोभास े मु ध होकर कलरव करते ए झुंड-के-झुंड प य स े वह बड़ा ही भला लगता
है  । । १९ । ।

मृगैः शाखामृगैः ोडैमृगे ैऋ श यकैः१  ।
गवयैः शरभै ा  ै भम हषा द भः  । । २०

कणा ैकपदा ा यै नजु ं२ वृकना भ भः  ।
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कदलीख डसं न लनीपु लन यम्  । । २१

पय तं न दया स याः नानपु यतरोदया  ।
वलो य भूतेश ग र वबुधा व मयं ययुः  । । २२

द शु त ३ ते र यामलकां नाम वै पुरीम्  ।
वनं सौग धकं चा प य  त ाम पङ्कजम्  । । २३

न दा चालकन दा च स रतौ बा तः पुरः  ।
तीथपादपदा भोजरजसातीव पावने  । । २४

ययोः सुर यः रव  व ध यतः  ।
ड त पंुसः सच यो वगा  र तक शताः४  । । २५

ययो त नान व नवकुङ् कुम पजरम्  ।
वतृषोऽ प पब य भः पायय तो गजा गजीः  । । २६

तारहेममहार न वमानशतसंकुलाम्  ।
जु ां पु यजन ी भयथा खं सत डद ्घनम्  । । २७

ह वा य े रपुर  वनं सौग धकं च तत्  ।
मैः काम घै ५ं च मा यफल छदैः  । । २८

वहाँ जहाँ-तहाँ ह रन, वानर, सूअर, सह, रीछ, साही, नीलगाय, शरभ, बाघ, कृ णमृग,
भसे, कणा , एकपद, अ मुख, भे ड़ये और क तूरी-मृग घूमते रहते ह तथा वहाँके
सरोवर के तट केल क  पं य से घरे होनेके कारण बड़ी शोभा पाते ह । उसके चार  ओर
न दा नामक  नद  बहती है, जसका प व  जल देवी सतीके नान करनेसे और भी प व
एवं सुग धत हो गया है । भगवान् भूतनाथके नवास थान उस कैलासपवतक  ऐसी
रमणीयता देखकर देवता को बड़ा आ य आ  । । २०-२२ । ।

वहाँ उ ह ने अलका नामक  एक सुर य पुरी और सौग धक वन देखा, जसम सव
सुग ध फैलानेवाले सौग धक नामके कमल खल े ए थे  । । २३ । । उस नगरके बाहरक  ओर
न दा और अलकन दा नामक  दो न दयाँ ह; वे तीथपाद ीह रक  चरण-रजके संयोगसे
अ य त प व  हो गयी ह  । । २४ । । व रजी! उन न दय म र त वलाससे थक  ई देवांगनाएँ
अपने-अपने नवास थानसे आकर जल डा करती ह और उसम वेशकर अपने

******ebook converter DEMO Watermarks*******



यतम पर जल उलीचती ह  । । २५ । । नानके समय उनका तुरंतका लगाया आ कुचकंुकुम
धुल जानेसे जल पीला हो जाता ह ै। उस कंुकुम म त जलको हाथी यास न होनेपर भी
ग धके लोभस े वयं पीते और अपनी ह थ नय को पलाते ह  । । २६ । ।

अलकापुरीपर चाँद , सोने और ब मू य म णय के सैकड़  वमान छाये ए थे, जनम
अनेक  य प नयाँ नवास करती थ  । इनके कारण वह वशाल नगरी बजली और बादल से
छाये ए आकाशके समान जान पड़ती थी  । । २७ । । य राज कुबेरक  राजधानी उस
अलकापुरीको पीछे छोड़कर देवगण सौग धक वनम आये । वह वन रंग- बरंगे फल, फूल
और प वाले अनेक  क पवृ स ेसुशो भत था  । । २८ । ।

र क ठखगानीक वरम डतषट्पदम्  ।
कलहंसकुल े ं खरद डजलाशयम्  । । २९

वनकु रसंघृ ह रच दनवायुना  ।
अ धपु यजन ीणां मु मथय मनः  । । ३०

वै यकृतसोपाना वा य उ पलमा लनीः  ।
ा तं क पु षै ्वा त आरा शुवटम्  । । ३१

स योजनशतो सेधः पादोन वटपायतः  ।
पय कृताचल छायो नन ड तापव जतः  । । ३२

त म महायोगमये मुमु ुशरणे सुराः  ।
द शुः शवमासीनं य ामष मवा तकम्  । । ३३

सन दना ैमहा स ैः शा तैः संशा त व हम्  ।
उपा यमानं स या च भ ा गु कर साम्  । । ३४

व ातपोयोगपथमा थतं तमधी रम्  ।
चर तं व सु दं वा स या लोकमंगलम्  । । ३५

लगं च तापसाभी ं भ मद डजटा जनम्  ।
अंगेन सं या चा च लेखां च ब तम्  । । ३६

उप व ं दभम यां बृ यां  सनातनम्  ।
नारदाय वोच तं पृ छते शृ वतां सताम्  । । ३७

******ebook converter DEMO Watermarks*******



कृ वोरौ द णे स  ंपादप  ंच जानु न  ।
बा  ं को ेऽ मालामासीनं तकमु या  । । ३८

उसम को कल आ द प य का कलरव और भ र का गंुजार हो रहा था तथा
राजहंस के परम य कमलकुसुम स े सुशो भत अनेक  सरोवर थे  । । २९ । । वह वन जंगली
हा थय के शरीरक  रगड़ लगनेसे घस े ए ह रच दन वृ का पश करके चलनेवाली
सुग धत वायुके ारा य प नय के मनको वशेष पसे मथे डालता था  । । ३० । ।
बाव लय क  सी ढ़याँ वै य-म णक  बनी ई थ  । उनम ब त-से कमल खल ेरहते थे । वहाँ
अनेक  क पु ष जी बहलानेके लये आये ए थे । इस कार उस वनक  शोभा नहारते जब
देवगण कुछ आगे बढ़े, तब उ ह पास ही एक वटवृ  दखलायी दया  । । ३१ । ।

वह वृ  सौ योजन ऊँचा था तथा उसक  शाखाए ँपचह र योजनतक फैली ई थ  ।
उसके चार  ओर सवदा अ वचल छाया बनी रहती थी, इस लये घामका क  कभी नह  होता
था; तथा उसम कोई घ सला भी न था  । । ३२ । ।

उस महायोगमय और मुमु ु के आ यभूत वृ के नीचे देवता ने भगवान् शंकरको
वराजमान देखा । वे सा ात् ोधहीन कालके समान जान पड़ते थे  । । ३३ । । भगवान्
भूतनाथका ीअंग बड़ा ही शा त था । सन दना द शा त स गण और सखा—य -
रा स के वामी कुबेर उनक  सेवा कर रहे थे  । । ३४ । । जग प त महादेवजी सारे संसारके
सु द ्ह, नेहवश सबका क याण करनेवाल ेह; वे लोक हतके लये ही उपासना, च क
एका ता और समा ध आ द साधन का आचरण करते रहते ह  । । ३५ । । स याकालीन
मेघक -सी का तवाले शरीरपर वे तप वय के अभी  च —भ म, द ड, जटा और मृगचम
एवं म तकपर च कला धारण कये ए थे  । । ३६ । । वे एक कुशासनपर बैठे थे और अनेक
साधु ोता के बीचम ीनारदजीके पूछनेसे सनातन का उपदेश कर रहे थे  । । ३७ । ।
उनका बायाँ चरण दाय  जाँघपर रखा था । वे बायाँ हाथ बाय घुटनेपर रखे, कलाईम ा क
माला डाल ेतकमु ास*े वराजमान थे  । । ३८ । ।

तं नवाणसमा धमा तं
ुपा तं ग रशं योगक ाम्  ।

सलोकपाला मुनयो मनूना-
मा ं मनंु ांजलयः णेमुः  । । ३९

स तूपल यागतमा मयो न
सुरासुरेशैर भव दताङ् ः  ।

उ थाय च े  शरसा भव दन-
मह मः क य यथैव व णुः  । । ४०

तथापरे स गणा मह ष भ-
य वै सम तादनु नीललो हतम्  ।
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नम कृतः ाह शशाङ्कशेखरं
कृत णामं हस वा मभूः  । । ४१

ोवाच

जाने वामीशं व य जगतो यो नबीजयोः  ।
श े ः शव य च परं य द्  नर तरम्  । । ४२
वमेव भगव ेत छवश योः स पयोः  ।
व ं सृज स पा य स ड ूणपटो यथा  । । ४३
वमेव धमाथ घा भप ये

द ेण सू ेण सस जथा वरम्  ।
वयैव लोकेऽव सता  सेतवो

या ा णाः धते धृत ताः  । । ४४
वं कमणां मंगल मंगलानां

कतुः म लोकं तनुषे वः परं वा  ।
अमंगलानां च त म मु बणं

वपययः केन तदेव क य चत्  । । ४५
न वै सतां व चरणा पता मनां

भूतेषु सव व भप यतां तव  ।
भूता न चा म यपृथ द तां

ायेण रोषोऽ भभवे था पशुम्  । । ४६

वे योगप  (काठक  बनी ई टेकनी)-का सहारा लये एका च से ान दका
अनुभव कर रहे थे । लोकपाल के स हत सम त मु नय ने मननशील म सव े  भगवान्
शंकरको हाथ जोड़कर णाम कया  । । ३९ । । य प सम त देवता और दै य के अ धप त भी

ीमहादेवजीके चरणकमल क  व दना करते ह, तथा प वे ी ाजीको अपने थानपर
आया देख तुरंत खड़े हो गये और जैसे वामनावतारम परमपू य व णुभगवान् क यपजीक
व दना करते ह, उसी कार सर झुकाकर उ ह णाम कया  । । ४० । । इसी कार शंकरजीके
चार  ओर जो मह षय स हत अ या य स गण बैठे थे, उ ह ने भी ाजीको णाम कया ।
सबके नम कार कर चुकनेपर ाजीने च मौ ल भगवान् से, जो अबतक णामक  मु ाम
ही खड़े थे, हँसते ए कहा  । । ४१ । ।

ी ाजीने कहा—देव! म जानता ँ, आप स पूण जगत् के वामी ह; य क व क
योनी श  ( कृ त) और उसके बीज शव (पु ष)-से परे जो एकरस पर  है, वह आप ही
ह  । । ४२ । । भगवन्! आप मकड़ीके समान ही अपने व पभूत शव-श के पम डा
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करते ए लीलासे ही संसारक  रचना, पालन और संहार करते रहते ह  । । ४३ । । आपने ही धम
और अथक  ा त करानेवाल े वेदक  र ाके लये द को न म  बनाकर य को कट
कया ह ै। आपक  ही बाँधी ई ये वणा मक  मयादाए ँ ह, जनका नयम न  ा ण

ापूवक पालन करते ह  । । ४४ । । मंगलमय महे र! आप शुभ कम करनेवाल को वगलोक
अथवा मो पद दान करते ह तथा पापकम करनेवाल को घोर नरक म डालते ह । फर भी
कसी- कसी के लये इन कम का फल उलटा कैसे हो जाता है?  । । ४५ । ।

जो महानुभाव आपके चरण म अपनेको सम पत कर देते ह, जो सम त ा णय म
आपक  ही झाँक  करते ह और सम त जीव को अभेद से आ माम ही देखते ह, वे
पशु के समान ायः ोधके अधीन नह  होते  । । ४६ । ।

पृथ धयः कम शो राशयाः
परोदयेना पत जोऽ नशम्  ।

परान् ै वतुद य तुदा-
ता मा वधी ैववधान् भव धः  । । ४७

य मन् यदा पु करनाभमायया
र तया पृ धयः पृथ शः  ।

कुव त त  नुक पया कृपां
न साधवो दैवबला कृते मम्  । । ४८

भवां तु पंुसः परम य मायया
र तया पृ म तः सम त क्  ।

तया हता म वनुकमचेत-
वनु ह ंकतु महाह स भो  । । ४९

कुव वर यो रणं हत य भो-
वयासमा त य मनो जापतेः  ।

न य  भागं तव भा गनो द ः
कुय वनो येन मखो ननीयते  । । ५०

जीवता जमानोऽयं प ेता णी भगः  ।
भृगोः म ू ण रोह तु पू णो द ता  पूववत्  । । ५१
देवानां भ नगा ाणामृ वजां चायुधा म भः  ।
भवतानुगृहीतानामाशु म योऽ वनातुरम्  । । ५२
एष ते  भागोऽ तु य छ ोऽ वर य वै  ।
य ते  भागेन क पताम  य हन्  । । ५३

जो लोग भेदबु  होनेके कारण कम म ही आस  ह, जनक  नीयत अ छ  नह  है,
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सर क  उ त देखकर जनका च  रात- दन कुढ़ा करता है और जो ममभेद  अ ानी
अपने वचन स े सर का च  खाया करते ह, आप-जैसे महापु ष के लये उ ह भी मारना
उ चत नह  है; य क वे बेचारे तो वधाताके ही मारे ए ह  । । ४७ । । देवदेव! भगवान्
कमलनाभक  बल मायास े मो हत हो जानेके कारण य द कसी पु षक  कभी कसी
थानम भेदबु  होती है, तो भी साधु पु ष अपने पर ःखकातर वभावके कारण उसपर

कृपा ही करते ह; दैववश जो कुछ हो जाता है, वे उसे रोकनेका य न नह  करते  । । ४८ । ।
भो! आप सव  ह, परम पु ष भगवान् क  तर मायाने आपक  बु का पश भी

नह  कया है । अतः जनका च  उसके वशीभूत होकर कममागम आस  हो रहा है, उनके
ारा अपराध बन जाय, तो भी उनपर आपको कृपा ही करनी चा हये  । । ४९ । ।

भगवन्! आप सबके मूल ह । आप ही स पूण य को पूण करनेवाले ह । य भाग
पानेका भी आपको पूरा अ धकार है । फर भी इस द य के बु हीन याजक ने आपको
य भाग नह  दया । इसीस ेयह आपके ारा व व त आ । अब आप इस अपूण य का
पुन ार करनेक  कृपा कर  । । ५० । । भो! ऐसा क जये, जसस ेयजमान द  फर जी उठे,
भगदेवताको ने  मल जायँ, भृगुजीके दाढ़ -मँूछ आ जायँ और पूषाके पहलेके ही समान
दाँत नकल आय  । । ५१ । । देव! अ -श  और प थर क  बौछारस े जन देवता और
ऋ वज के अंग- यंग घायल हो गये ह, आपक  कृपास ेवे फर ठ क हो जायँ  । । ५२ । । य
स पूण होनेपर जो कुछ शेष रहे, वह सब आपका भाग होगा । य व वंसक! आज यह य
आपके ही भागस ेपूण हो  । । ५३ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे सा वनं नाम
ष ोऽ यायः  । । ६ । ।

१. ा० पा०—श ल० । २. ा० पा०—क लोलूषपदै ा यै न व  ंमृगना भ भः । ३. ा०
पा०—त य ते । ४. ा० पा०—र तत षताः । ५. ा० पा०— घैजु ं ।

* तजनीको अँगूठेस े जोड़कर अ य अँगु लय को आपसम मलाकर फैला देनेस े जो
ब ध स  होता ह,ै उसे ‘तकमु ा’ कहते ह । इसका नाम ानमु ा भी है ।
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अथ स तमोऽ यायः
द य क  पू त

मै ेय उवाच

इ यजेनानुनीतेन भवेन प रतु यता  ।
अ यधा य महाबाहो ह य ूयता म त  । । १

ीमहादेव उवाच

नाघं जेश१ बालानां वणये नानु च तये  ।
देवमाया भभूतानां द ड त २ धृतो मया  । । २

जापतेद धशी ण  भव वजमुखं शरः  ।
म य च ुषे ेत भागं वं ब हषो भगः  । । ३
पूषा तु यजमान य द ज तु३ प भुक्  ।
देवाः कृतसवागा ये म उ छेषणं द ः  । । ४
बा याम नोः पू णो ह ता यां कृतबाहवः  ।
भव व वयव ा ये ब त म ुभृगुभवेत्  । । ५

मै ेय उवाच

तदा सवा ण भूता न ु वा मीढु मो दतम्  ।
प रतु ा म भ तात साधु सा व यथा ुवन्  । । ६
ततो मीढ्वांसमाम य शुनासीराः सह ष भः  ।
भूय तद ्देवयजनं समीढ् व ेधसो ययुः  । । ७
वधाय का यन च त दाह भगवान् भवः  ।
संदधुः क य कायेन सवनीयपशोः शरः  । । ८
संधीयमाने शर स४ द ो ा भवी तः  ।
स ः सु त इवो थौ द शे चा तो मृडम्  । । ९
तदा वृष वज ेषक लला मा जाप तः  ।
शवावलोकादभव छरद ् द इवामलः  । । १०
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ीमै ेयजी कहते ह—महाबाहो व रजी! ाजीके इस कार ाथना करनेपर
भगवान् शंकरने स तापूवक हँसते ए कहा—सु नये  । । १ । ।

ीमहादेवजीने कहा—‘ जापते! भगवान् क  मायास ेमो हत ए द -जैस ेनासमझ के
अपराधक  न तो म चचा करता ँ और न याद ही । मने तो केवल सावधान करनेके लये ही
उ ह थोड़ा-सा द ड दे दया  । । २ । । द जाप तका सर जल गया है, इस लये उनके बकरेका
सर लगा दया जाय; भगदेव म देवताके ने स ेअपना य भाग देख  । । ३ । । पूषा पसा आ
अ  खानेवाले ह, वे उसे यजमानके दाँत से भ ण कर तथा अ य सब देवता के अंग-

यंग भी व थ हो जायँ; य क उ ह ने य स ेबचे ए पदाथ को मेरा भाग न त कया
है  । । ४ । । अ वयु आ द या क मस े जनक  भुजाए ँटूट गयी ह वे अ नीकुमारक  भुजा से
और जनके हाथ न  हो गये ह वे पूषाके हाथ से काम कर तथा भृगुजीके बकरेक -सी दाढ़ -
मँूछ हो जाय’  । । ५ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—व स व र! तब भगवान् शंकरके वचन सुनकर सब लोग स
च से ‘ध य! ध य!’ कहने लगे  । । ६ । । फर सभी देवता और ऋ षय ने महादेवजीसे द क
य शालाम पधारनेक  ाथना क  और तब वे उ ह तथा ाजीको साथ लेकर वहाँ
गये  । । ७ । । वहाँ जैसा-जैसा भगवान् शंकरने कहा था, उसी कार सब काय करके उ ह ने
द क  धड़से य पशुका सर जोड़ दया  । । ८ । । सर जुड़ जानेपर देवक   पड़ते ही
द  त काल सोकर जागनेके समान जी उठे और अपने सामने भगवान् शवको देखा  । । ९ । ।
द का शंकर ोहक  का लमासे कलु षत दय उनका दशन करनेसे शर कालीन सरोवरके
समान व छ हो गया  । । १० । ।

भव तवाय कृतधीनाश नोदनुरागतः  ।
औ क ा ा पकलया स परेतां सुतां मरन्  । । ११
कृ ा सं त य च मनः ेम व लतः सुधीः  ।
शशंस न लीकेन भावेनेशं जाप तः  । । १२

द  उवाच

भूयाननु ह अहो भवता कृतो मे
द ड वया म य भृतो यद प ल धः  ।

न ब धुषु च वां भगव व ा
तु यं हरे  कुत एव धृत तेषु  । । १३

व ातपो तधरान् मुखतः म व ान्
ाऽऽ मत वम वतंु थमं वम ाक्  ।

तद ् ा णान् परम सव वप सु पा स
पालः पशू नव वभो गृहीतद डः  । । १४
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योऽसौ मया व दतत व शा सभायां
तो व शखैरगण य त माम्  ।

अवाक् पत तमह म न दयापाद्
्  याऽऽ या स भगवान् वकृतेन तु येत्  । । १५

मै ेय उवाच

मा यैवं स मीढ् वांस ं णा चानुम तः  ।
कम स तानयामास सोपा याय वगा द भः  । । १६
वै णवं य स त यै कपाल ं जो माः  ।
पुरोडाशं नरवपन् वीरसंसगशु ये  । । १७
अ वयुणाऽऽ ह वषा यजमानो वशा पते  ।
धया वशु या द यौ तथा ा रभू रः  । । १८

उ ह ने महादेवजीक  तु त करनी चाही, क तु अपनी मरी ई बेट  सतीका मरण हो
आनेसे नेह और उ क ठाके कारण उनके ने म आँसू भर आये । उनके मुखसे श द न
नकल सका  । । ११ । । ेमस े व ल, परम बु मान् जाप तने जैस-ेतैसे अपने दयके
आवेगको रोककर वशु भावसे भगवान् शवक  तु त करनी आर भ क   । । १२ । ।

द ने कहा—भगवन्! मने आपका अपराध कया था, क तु आपने उसके बदलेम मुझे
द डके ारा श ा देकर बड़ा ही अनु ह कया है । अहो! आप और ीह र तो आचारहीन,
नाममा के ा ण क  भी उपे ा नह  करते— फर हम-जैसे य -यागा द करनेवाल को य
भूलगे  । । १३ । । वभो! आपने ा होकर सबसे पहले आ मत वक  र ाके लये अपने
मुखसे व ा, तप और ता दके धारण करनेवाले ा ण को उ प  कया था । जैसे चरवाहा
लाठ  लेकर गौ क  र ा करता है, उसी कार आप उन ा ण क  सब वप य से र ा
करते ह  । । १४ । । म आपके त वको नह  जानता था, इसीस ेमने भरी सभाम आपको अपने
वा बाण से बेधा था । क तु आपने मेरे उस अपराधका कोई वचार नह  कया । म तो आप-
जैसे पू यतम महानुभाव का अपराध करनेके कारण नरका द नीच लोक म गरनेवाला था,
पर तु आपने अपनी क णाभरी स ेमुझ ेउबार लया । अब भी आपको स  करनेयो य
मुझम कोई गुण नह  है; बस, आप अपने ही उदारतापूण बतावसे मुझपर स  ह   । । १५ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—आशुतोष शंकरसे इस कार अपना अपराध मा कराकर द ने
ाजीके कहनेपर उपा याय, ऋ वज् आ दक  सहायतासे य काय आर भ कया  । । १६ । ।

तब ा ण ने य  स प  करनेके उ े यस े गण-स ब धी भूत- पशाच के संसगज नत
दोषक  शा तके लये तीन पा म व णुभगवान् के लये तैयार कये ए पुरोडाश नामक
च का हवन कया  । । १७ । । व रजी! उस ह वको हाथम लेकर खड़े ए अ वयुके साथ
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यजमान द ने य  ही वशु  च से ीह रका यान कया, य  ही सहसा भगवान् वहाँ
कट हो गये  । । १८ । । ‘बृहत्’ एवं ‘रथ तर’ नामक साम- तो  जनके पंख ह, उन ग डजीके
ारा समीप लाये ए भगवान् ने दस  दशा को का शत करती ई अपनी अंगका तसे

सब देवता का तेज हर लया—उनके सामने सबक  का त फ क  पड़ गयी  । । १९ । । उनका
याम वण था, कमरम सुवणक  करधनी तथा पीता बर सुशो भत थे । सरपर सूयके समान

देद यमान मुकुट था, मुखकमल भ र के समान नीली अलकावली और का तमय कु डल से
शोभायमान था, उनके सुवणमय आभूषण से वभू षत आठ भुजाए ँथ , जो भ क  र ाके
लये सदा उ ेत रहती ह । आठ  भुजा म वे शंख, प , च , बाण, धनुष, गदा, खड् ग और
ढाल लये ए थे तथा इन सब आयुध के कारण वे फूले ए कनेरके वृ के समान जान पड़ते
थे  । । २० । । भुके दयम ीव सका च  था और सु दर वनमाला सुशोभीत थी । वे अपने
उदार हास और लीलामय कटा से सारे संसारको आन दम न कर रहे थे । पाषदगण दोन
ओर राजहंसके समान सफेद पंखे और चँवर डुला रह े थे । भगवान् के म तकपर च माके
समान शु  छ  शोभा दे रहा था  । । २१ । ।

तदा व भया तेषां ोतय या दशो दश  ।
मु णं तेज उपानीत ता यण तो वा जना  । । १९

यामो हर यरशनोऽक करीटजु ो
नीलालक मरम डतकु डला यः  ।

क व जच शरचापगदा सचम-
ै हर मयभुजै रव क णकारः  । । २०

व य ध तवधूवनमा युदार-
हासावलोककलया रमयं  व म्  ।

पा मद् जनचामरराजहंसः
ेतातप श शनोप र र यमानः  । । २१

तमुपागतमाल य सव सुरगणादयः  ।
णेमुः सहसो थाय े य नायकाः  । । २२

त ेजसा हत चः स ज ाः ससा वसाः  ।
मू ना धृतांज लपुटा उपत थुरधो जम्  । । २३

अ यवा वृ यो य य म ह वा मभुवादयः  ।
यथाम त गृण त म कृतानु ह व हम्  । । २४
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द ो गृहीताहणसादनो मं
य े रं व सृजां परं गु म्  ।

सुन दन दा नुगैवृतं मुदा
गृणन् पेदे यतः कृतांज लः  । ।  २५

भगवान् पधारे ह—यह देखकर इ , ा और महादेवजी आ द देवे र स हत सम त
देवता, ग धव और ऋ ष आ दने सहसा खड़े होकर उ ह णाम कया  । । २२ । । उनके तेजसे
सबक  का त फ क  पड़ गयी, ज ा लड़खड़ाने लगी, वे सब-के-सब सकपका गये और
म तकपर अंज ल बाँधकर भगवान् के सामने खड़े हो गये  । । २३ । । य प भगवान् क
म हमातक ा आ दक  म त भी नह  प ँच पाती, तो भी भ पर कृपा करनेके लये
द पम कट ए ीह रक  वे अपनी-अपनी बु के अनुसार तु त करने लगे  । । २४ । ।
सबसे पहल े जाप त द  एक उ म पा म पूजाक  साम ी ले न द-सुन दा द पाषद स े घरे

ए, जाप तय के परमगु  भगवान् य े रके पास गये और अ त आन दत हो
वनीतभावसे हाथ जोड़कर ाथना करते भुके शरणाप  ए  । । २५ । ।

द  उवाच

शु ं वधा युपरता खलबुद ्यव थं
च मा मेकमभयं त ष य मायाम्  ।

त ं तयैव पु ष वमुपे य त या-
मा ते भवानप रशु  इवा मत ः  । । २६

ऋ वज ऊचुः

त वं न ते वयमन न शापात्
कम यव ह धयो भगव वदामः  ।

धम पल ण मदं वृद वरा यं
ातं यदथम धदैवमदो व थाः  । । २७

सद या ऊचुः

उ प य व यशरण उ लेश गऽ तको -
ाला व  े वषयमृगतृ या मगेहो भारः  ।

े खलमृगभये शोकदावेऽ साथः
पादौक ते शरणद कदा या त कामोपसृ ः  । । २८
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 उवाच

तव वरद वराङ् ावा शषेहा खलाथ
प मु न भरस ै रादरेणाहणीये  ।

य द र चत धयं मा व लोकोऽप व ं
जप त न गणये त व परानु हेण  । । २९

भृगु वाच

य मायया गहनयाप ता मबोधा
ादय तनुभृत तम स वप तः  ।

ना मन् तं तव वद यधुना प त वं
सोऽयं सीदतु भवान् णता मब धुः  । । ३०

द ने कहा—भगवन्! अपने व पम आप बु क  जा दा द स पूण अव था से
र हत, शु , च मय, भेदर हत, अतएव नभय ह । आप मायाका तर कार करके
वत पस े वराजमान ह; तथा प जब मायास ेही जीवभावको वीकारकर उसी मायाम
थत हो जाते ह, तब अ ानी-से द खने लगते ह  । । २६ । ।

ऋ वज ने कहा—उपा धर हत भो! भगवान् के धान अनुचर न द रके शापके
कारण हमारी बु  केवल कमका डम ही फँसी ई है, अतएव हम आपके त वको नह
जानते । जसके लये ‘इस कमका यही देवता है’ ऐसी व था क  गयी है—उस
धम वृ के योजक, वेद यीसे तपा दत य को ही हम आपका व प समझते
ह  । । २७ । ।

सद य ने कहा—जीव को आ य देनेवाले भो! जो अनेक कारके लेश के कारण
अ य त गम है, जसम काल प भयंकर सप ताकम बैठा आ है, प अनेक  गढ़े ह,
जन प जंगली जीव का भय है तथा शोक प दावानल धधक रहा है—ऐस,े व ाम-
थलस े र हत संसारमागम जो अ ानी जीव कामना से पी ड़त होकर वषय प

मृगतृ णाजलके लये ही देह-गेहका भारी बोझा सरपर लये जा रहे ह, वे भला आपके
चरणकमल क  शरणम कब आने लगे  । । २८ । ।

ने कहा—वरदायक भो! आपके उ म चरण इस संसारम सकाम पु ष को स पूण
पु षाथ क  ा त करानेवाले ह; और ज ह कसी भी व तुक  कामना नह  है, वे न काम
मु नजन भी उनका आदरपूवक पूजन करते ह । उनम च  लगा रहनेके कारण य द अ ानी
लोग मुझे आचार  कहते ह, तो कह; आपके परम अनु हस ेम उनके कहने-सुननेका कोई
वचार नह  करता  । । २९ । ।

भृगुजीने कहा—आपक  गहन मायास ेआ म ान लु त हो जानेके कारण जो अ ान-
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न ाम सोये ए ह, वे ा द देहधारी आ म ानम उपयोगी आपके त वको अभीतक नह
जान सके । ऐसे होनेपर भी आप अपने शरणागत भ के तो आ मा और सु द ् ह; अतः
आप मुझपर स  होइये  । । ३० । ।

ोवाच

नैत व पं भवतोऽसौ पदाथ-
भेद हैः पु षो यावद ेत्  ।

ान य चाथ य गुण य चा यो
मायामयाद ् त र ो यत वम्  । । ३१

इ  उवाच

इदम य युत व भावनं
वपुरान दकरं मनो शाम्  ।

सुर व ट् पणै दायुधै-
भुजद डै पप म भः  । । ३२

प य ऊचुः

य ोऽयं तव यजनाय केन सृ ो
व व तः पशुप तना  द कोपात्  ।

तं न वं शवशयनाभशा तमेधं
य ा म लन चा शा पुनी ह  । । ३३

ऋषय ऊचुः

अन वतं ते भगवन् वचे तं
यदा मनाऽऽचर स ह कम ना यस े ।

वभूतये यत उपसे री र
न म यते वयमनुवतत  भवान्  । । ३४

स ा ऊचुः

अयं व कथामृ पीयूषन ां
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मनोवारणः लेशदावा नद धः  ।
तृषात ऽवगाढो न स मार दावं

न न ाम त स प व ः  । । ३५

यजमा युवाच

वागतं ते सीदेश तु यं नमः
ी नवास या का तया ा ह नः  ।

वामृतेऽधीश ना ैमखः शोभते
शीषहीनः कब धो यथा पू षः  । । ३६

ाजीने कहा— भो! पृथक्-पृथक् पदाथ को जाननेवाली इ य के ारा पु ष जो
कुछ देखता है, वह आपका व प नह  है; य क आप ान श दा द वषय और ो ा द
इ य के अ ध ान ह—ये सब आपम अ य त ह । अतएव आप इस मायामय पंचस ेसवथा
अलग ह  । । ३१ । ।

इ ने कहा—अ युत! आपका यह जगत् को का शत करनेवाला प देव ो हय का
संहार करनेवाली आठ भुजा से सुशो भत है, जनम आप सदा ही नाना कारके आयुध
धारण कये रहते ह । यह प हमारे मन और ने को परम आन द देनेवाला है  । । ३२ । ।

या क क  प नय ने कहा—भगवन्! ाजीने आपके पूजनके लये ही इस य क
रचना क  थी; पर तु द पर कु पत होनेके कारण इसे भगवान् पशुप तने अब न  कर दया
है । य मूत! मशानभू मके समान उ सवहीन ए हमारे उस य को आप नील कमलक -सी
का तवाले अपने ने से नहारकर प व  क जये  । । ३३ । ।

ऋ षय ने कहा—भगवन्! आपक  लीला बड़ी ही अनोखी है; य क आप कम करते
ए भी उनस े नलप रहते ह । सरे लोग वैभवक  भूखस े जन ल मीजीक  उपासना करते ह,

वे वयं आपक  सेवाम लगी रहती ह; तो भी आप उनका मान नह  करते, उनसे नः पृह रहते
ह  । । ३४ । ।

स ने कहा— भो! यह हमारा मन प हाथी नाना कारके लेश प दावानलसे
द ध एवं अ य त तृ षत होकर आपक  कथा प वशु  अमृतमयी स रताम घुसकर गोता
लगाये बैठा है । वहाँ ान दम लीन-सा हो जानेके कारण उसे न तो संसार प दावानलका
ही मरण है और न वह उस नद से बाहर ही नकलता है  । । ३५ । ।

यजमानप नीने कहा—सवसमथ परमे र! आपका वागत है । म आपको नम कार
करती ँ । आप मुझपर स  होइये । ल मीपते! अपनी या ल मीजीके स हत आप हमारी
र ा क जये । य े र! जस कार सरके बना मनु यका धड़ अ छा नह  लगता, उसी

कार अ य अंग से पूण होनेपर भी आपके बना आपके बना य क  शोभा नह
होती  । । ३६ । ।
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लोकपाला ऊचुः

ः क नो भरसद् है वं
य ा यते येन यम्  ।

माया ेषा भवद या ह भूमन्
य वं ष ः पंच भभा स भूतैः  । । ३७

योगे रा ऊचुः

ेया  तेऽ योऽ यमुत व य भो
व ा मनी े  पृथ य आ मनः  ।

अथा प भ येशतयोपधावता-
मन यवृ यानुगृहाण व सल  । । ३८

जग व थ तलयेषु दैवतो
ब भ मानगुणयाऽऽ ममायया  ।

र चता मभेदमतये वसं थया
व नव तत मगुणा मने नमः  । । ३९

ोवाच

नम ते तस वाय धमाद नां च सूतये  ।
नगुणाय च य का ां नाहं वेदापरेऽ प च  । । ४०

अ न वाच

य ेजसाहं सुस म तेजा
ह  ंवह े व वर आ य स म्  ।

तं य यं पंच वधं च पंच भः
व ं यजु भः णतोऽ म य म्  । । ४१

लोकपाल ने कहा—अन त परमा मन्! आप सम त अ तःकरण के सा ी ह, यह सारा
जगत् आपके ही ारा देखा जाता है । तो या मा यक पदाथ को हण करनेवाली हमारी इन
ने  आ द इ य स ेकभी आप य  हो सके ह? व तुतः आप ह तो पंचभूत स ेपृथक्; फर
भी पांचभौ तक शरीर के साथ जो आपका स ब ध तीत होता है, यह आपक  माया ही
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है  । । ३७ । ।
योगे र ने कहा— भो! जो पु ष स पूण व के आ मा आपम और अपनेम कोई भेद

नह  देखता, उसस ेअ धक यारा आपको कोई नह  है । तथा प भ व सल! जो लोग आपम
वा मभाव रखकर अन य भ स े आपक  सेवा करते ह, उनपर भी आप कृपा

क जये  । । ३८ । । जीव के अ वश जसके स वा द गुण म बड़ी व भ ता आ जाती है, उस
अपनी मायाके ारा जगत् क  उ प , थ त और लयके लये ा द व भ  प धारण
करके आप भेदबु  पैदा कर देते ह; क तु अपनी व प- थ तसे आप उस भेद ान और
उसके कारण स वा द गुण से सवथा र ह । ऐसे आपको हमारा नम कार है  । । ३९ । ।

व प वेदने कहा—आप ही धमा दक  उ प के लये शु  स वको वीकार करते
ह, साथ ही आप नगुण भी ह । अतएव आपका त व न तो म जानता ँ और न ा द कोई
और ही जानते ह; आपको नम कार है  । । ४० । ।

अ नदेवने कहा—भगवन्! आपके ही तेजसे व लत होकर म े  य म
देवता के पास घृत म त ह व प ँचाता ँ । आप सा ात् य पु ष एवं य क  र ा
करनेवाले ह । अ नहो , दश, पौणमास, चातुमा य और पशु-सोम—ये पाँच कारके य
आपके ही व प ह तथा ‘आ ावय’, ‘अ तु ौषट्’, ‘यजे’, ‘ये यजामहे’ और ‘वषट्’—इन
पाँच कारके यजुम से आपका ही पूजन होता है । म आपको णाम करता ँ  । । ४१ । ।

देवा ऊचुः

पुरा क पापाये वकृतमुदरीकृ य वकृतं
वमेवा त मन् स लल उरगे ा धशयने  ।

पुमान् शेष े स ै द वमृ शता या मपद वः
स एवा ा णोयः प थ चर स भृ यानव स नः  । । ४२

ग धवा ऊचुः

अंशांशा ते देव मरी यादय एते
े ा ा देवगणा पुरोगाः  ।

डाभा डं व मदं य य वभूमन्
त मै न यं नाथ नम ते करवाम  । । ४३

व ाधरा ऊचुः

व माययाथम भप  कलेवरेऽ मन्
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कृ वा ममाह म त म त पथैः वैः  ।
तोऽ यस षयलालस आ ममोहं

यु म कथामृत नषेवक उद ् ुद येत्  । । ४४

ा णा ऊचुः

वं तु वं ह व वं ताशः वयं
वं ह म ः स म भपा ा ण च  ।

वं सद य वजो द पती देवता
अ नहो  ं वधा सोम आ यं पशुः  । । ४५

वं पुरा गां रसाया महासूकरो
दं या प न  वारणे ो यथा  ।

तूयमानो नदँ लीलया यो ग भ-
ू जहथ यीगा  य तुः  । । ४६

देवता ने कहा—देव! आप आ दपु ष ह। पूवक पका अ त होनेपर अपने काय प
इस पंचको उदरम लीनकर आपने ही लयकालीन जलके भीतर शेषनागक  उ म
श यापर शयन कया था । आपके आ या मक व पका जनलोका दवासी स गण भी
अपने दयम च तन करते ह । अहो! वही आप आज हमारे ने के वषय होकर अपने
भ क  र ा कर रहे ह  । । ४२ । ।

ग धव ने कहा—देव! मरी च आ द ऋ ष और ये ा, इ  तथा ा द देवतागण
आपके अंशके भी अंश ह । मह म! यह स पूण व  आपके खेलक  साम ी है । नाथ! ऐसे
आपको हम सवदा णाम करते ह  । । ४३ । ।

व ाधर ने कहा— भो! परम पु षाथक  ा तके साधन प इस मानवदेहको पाकर
भी जीव आपक  मायासे मो हत होकर इसम म-मेरेपनका अ भमान कर लेता है । फर वह
बु  अपने आ मीय से तर कृत होनेपर भी असत् वषय क  ही लालसा करता रहता है ।

क तु ऐसी अव थाम भी जो आपके कथामृतका सेवन करता है, वह इस अ तःकरणके
मोहको सवथा याग देता है  । । ४४ । ।

ा ण ने कहा—भगवन्! आप ही य  ह, आप ही ह व ह, आप ही अ न ह, वयं
आप ही म  ह; आप ही स मधा, कुशा और य पा  ह तथा आप ही सद य, ऋ वज्,
यजमान एवं उसक  धमप नी, देवता, अ नहो , वधा, सोमरस, घृत और पशु ह  । । ४५ । ।

वेदमूत! य  और उसका संक प दोन  आप ही ह । पूवकालम आप ही अ त वशाल
वराह प धारणकर रसातलम डूबी ई पृ वीको लीलास े ही अपनी दाढ़ पर उठाकर इस
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कार नकाल लाये थे, जैस ेकोई गजराज कम लनीको उठा लाये । उस समय आप धीरे-धीरे
गरज रहे थे और यो गगण आपका यह अलौ कक पु षाथ देखकर आपक  तु त करते जाते
थे  । । ४६ । ।

स सीद वम माकमाकाङ् तां
दशनं ते प र स कमणाम्  ।

क यमाने नृ भना न य ेश ते
य व नाः यं या त त मै नमः  । । ४७

मै ेय उवाच

इ त द ः क वय ं भ  ावम शतम्  ।
क यमाने षीकेशे सं न ये१ य भावने  । । ४८

भगवान् वेन भागेन सवा मा सवभागभुक्  ।
द ं बभाष आभा य ीयमाण इवानघ  । । ४९

ीभगवानुवाच

अह ं ा च शव  जगतः कारणं परम्  ।
आ मे र उप ा वयं ग वशेषणः  । । ५०

आ ममायां समा व य सोऽह ंगुणमय  ज  ।
सृजन् र न् हरन्  व ं द  ेसं ां यो चताम्  । । ५१

त मन् य तीये केवले परमा म न  ।
ौ२ च भूता न भेदेना ोऽनुप य त  । । ५२

यथा पुमा  वांगेष ु शरःपा या दषु३ व चत्  ।
पार यबु  कु ते एवं भूतेषु म परः  । । ५३

याणामेकभावानां यो न प य त वै भदाम्  ।
सवभूता मनां न् स शा तम धग छ त  । । ५४

य े र! जब लोग आपके नामका क तन करते ह, तब य के सारे व न न  हो जाते
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ह । हमारा यह य व प स कम न  हो गया था, अतः हम आपके दशन क  इ छा कर रहे
थे । अब आप हमपर स  होइये । आपको नम कार है  । । ४७ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—भैया व र! जब इस कार सब लोग य र क भगवान्
षीकेशक  तु त करने लगे, तब परम चतुर द ने पाषद वीरभ के वंस कये ए य को

फर आर भ कर दया  । । ४८ । ।
सवा तयामी ीह र य  तो सभीके भाग के भो ा ह; तथा प कपाल-पुरोडाश प

अपने भागस ेऔर भी स  होकर उ ह ने द को स बोधन करके कहा  । । ४९ । ।
ीभगवान् ने कहा—जगत् का परम कारण म ही ा और महादेव ँ; म सबका

आ मा, ई र और सा ी ँ तथा वयं काश और उपा धशू य ँ  । । ५० । ।
व वर! अपनी गुणा मका मायाको वीकार करके म ही जगत् क  रचना, पालन

और संहार करता रहता ँ और मने ही उन कम के अनु प ा, व णु और शंकर—ये नाम
धारण कये ह  । । ५१ । ।

ऐसा जो भेदर हत वशु  पर व प म ँ, उसीम अ ानी पु ष ा,  तथा
अ य सम त जीव को व भ  पसे देखता है  । । ५२ । ।

जस कार मनु य अपने सर, हाथ आ द अंग म ‘ये मुझस े भ  ह’ ऐसी बु  कभी
नह  करता, उसी कार मेरा भ  ा णमा को मुझसे भ  नह  देखता  । । ५३ । ।

न्! हम— ा, व णु और महे र—तीन  व पतः एक ही ह और हम ही स पूण
जीव प ह, अतः जो हमम कुछ भी भेद नह  देखता, वही शा त ा त करता है  । । ५४ । ।

मै ेय उवाच

एवं भगवताऽऽ द ः जाप तप तह रम्  ।
अ च वा तुना वेन देवानुभयतोऽयजत्१  । । ५५

ं च वेन भागेन पाधाव समा हतः  ।
कमणोदवसानेन२ सोमपा नतरान प  ।
उदव य सह व भः स नाववभृथं ततः  । । ५६

त मा अ यनुभावेन वेनैवावा तराधस े ।
धम एव म त द वा दशा ते दवं ययुः  । । ५७

एवं दा ायणी ह वा सती पूवकलेवरम्  ।
ज  े हमवतः े  ेमेनाया म त शु ुम  । । ५८
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तमेव द यतं भूय आवृङ् े  प तम बका  ।
अन यभावैकग त श ः सु तेव पू षम्  । । ५९

एत गवतः३ श भोः कम द ा वर हः  ।
ुतं भागवता छ या वा मे बृह पतेः  । । ६०

इदं प व ं परमीशचे तं
यश यमायु यमघौघमषणम्  ।

यो न यदोऽऽक य४ नरोऽनुक तयेद्
धुनो यघं कौरव भ भावतः  । । ६१

ीमै ेयजी कहते ह—भगवान् के इस कार आ ा देनेपर जाप तय के नायक द ने
उनका कपाल-य के ारा पूजन करके फर अंगभूत और धान दोन  कारके य से
अ य सब देवता का अचन कया  । । ५५ । ।

फर एका च  हो भगवान् शंकरका य शेष प उनके भागस े यजन कया तथा
समा तम कये जानेवाले उदवसान नामक कमसे अ य सोमपायी एवं सरे देवता का
यजन कर य का उपसंहार कया और अ तम ऋ वज के स हत अवभृथ- नान
कया  । । ५६ । ।

फर ज ह अपने पु षाथसे ही सब कारक  स याँ ा त थ , उन द जाप तको
‘तु हारी सदा धमम बु  रहे’ ऐसा आशीवाद देकर सब देवता वगलोकको चले गये  । । ५७ । ।

व रजी! सुना है क द सुता सतीजीने इस कार अपना पूवशरीर यागकर फर
हमालयक  प नी मेनाके गभसे ज म लया था  । । ५८ । ।

जस कार लयकालम लीन ई श  सृ के आर भम फर ई रका ही आ य लेती
है, उसी कार अन यपरायणा ीअ बकाजीने उस ज मम भी अपने एकमा  आ य और

यतम भगवान् शंकरको ही वरण कया  । । ५९ । ।
व रजी! द -य का व वंस करनेवाले भगवान् शवका यह च र  मने बृह प तजीके

श य परम भागवत उ वजीके मुखसे सुना था  । । ६० । ।
कु न दन! ीमहादेवजीका यह पावन च र  यश और आयुको बढ़ानेवाला तथा

पापपंुजको न  करनेवाला है । जो पु ष भ भावस े इसका न य त वण और क तन
करता है, वह अपनी पापरा शका नाश कर देता है  । । ६१ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे द य संधानं नाम
स तमोऽ यायः  । । ७ । ।
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१. ा० पा०—परेश । २. ा० पा०—द ड तु वधृतो । ३. ा० पा०—ज त । ४. ा०
पा०—शी ण ह ।

१. ा० पा०—सा ये । २. ा० पा०—देहा मबु भूता न । ३. ा० पा०— या दना ।
१. ा० पा०—वान् भगवतोऽयजत् । २. ा० पा०—णो व० । ३. ा० पा०—एवं

भग० । ४. ा० पा०— न यमाक० ।
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अथा मोऽ यायः
ुवका वन-गमन

मै ेय उवाच

सनका ा नारद  ऋभुहसोऽ णय तः  ।
नैते गृहान् सुता ावस ू वरेतसः  । । १

मृषाधम य भायाऽऽसी भं मायां च श ुहन्  ।
असूत मथुनं त ु नऋ तजगृहेऽ जः  । । २

तयोः समभव लोभो नकृ त  महामते  ।
ता यां ोध  हसा च य ः वसा क लः  । । ३

ौ क लराध  भयं मृ यंु च स म  ।
तयो  मथुनं ज  ेयातना नरय तथा  । । ४

सं हेण मयाऽऽ यातः तसग तवानघ  ।
ः ु वैत पुमान् पु यं वधुनो या मनो मलम्  । । ५

अथातः क तये वंशं पु यक तः कु ह  ।
वाय भुव या प मनोहरेरंशांशज मनः  । । ६

य तो ानपादौ शत पापतेः सुतौ  ।
वासुदेव य कलया र ायां जगतः थतौ  । । ७

जाये उ ानपाद य सुनी तः सु च तयोः  ।
सु चः ेयसी प युनतरा य सुतो ुवः  । । ८

एकदा सु चेः पु मङ्कमारो य लालयन्  ।
उ मं ना तं ुवं राजा यन दत  । । ९

ीमै ेयजी कहते ह—श ुसूदन व रजी! सनका द, नारद, ऋभु, हंस, अ ण और
य त— ाजीके इन नै क चारी पु ने गृह था मम वेश नह  कया (अतः उनके
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कोई स तान नह  ई) । अधम भी ाजीका ही पु  था, उसक  प नीका नाम था मृषा ।
उसके द भ नामक पु  और माया नामक  क या ई । उन दोन को नऋ त ल ेगया, य क
उसके कोई स तान न थी  । । १-२ । । द भ और मायासे लोभ और नकृ त (शठता)-का ज म

आ, उनसे ोध और हसा तथा उनसे क ल (कलह) और उसक  ब हन  (गाली)
उ प  ए  । । ३ । । साधु शरोमणे! फर से क लने भय और मृ युको उ प  कया तथा
उन दोन के संयोगसे यातना और नरय (नरक)-का जोड़ा उ प  आ  । । ४ । । न पाप
व रजी! इस कार मने सं ेपसे तु ह लयका कारण प यह अधमका वंश सुनाया । यह
अधमका याग कराकर पु य-स पादनम हेतु बनता है; अतएव इसका वणन तीन बार
सुनकर मनु य अपने मनक  म लनता र कर देता है  । । ५ । । कु न दन! अब म ीह रके अंश
( ाजी)-के अंशसे उ प  ए प व क त महाराज वाय भुव मनुके पु के वंशका वणन
करता ँ  । । ६ । ।

महारानी शत पा और उनके प त वाय भुव मनुसे य त और उ ानपाद—ये दो
पु  ए । भगवान् वासुदेवक  कलासे उ प  होनेके कारण ये दोन  संसारक  र ाम त पर
रहते थे  । । ७ । । उ ानपादके सुनी त और सु च नामक  दो प नयाँ थ  । उनम सु च राजाको
अ धक य थी; सुनी त, जसका पु  ुव था, उ ह वैसी य नह  थी  । । ८ । ।

एक दन राजा उ ानपाद सु चके पु  उ मको गोदम बठाकर यार कर रह ेथे । उसी
समय ुवने भी गोदम बैठना चाहा, पर तु राजाने उसका वागत नह  कया  । । ९ । ।

तथा चक षमाणं तं सप या तनयं ुवम्  ।
सु चः शृ वतो रा ः से यमाहा तग वता  । । १०
न व स नृपते ध यं भवानारोढुमह त  ।
न गृहीतो मया य वं कु ाव प नृपा मजः  । । ११
बालोऽ स बत ना मानम य ीगभस भृतम्  ।
नूनं वेद भवान् य य लभेऽथ मनोरथः  । । १२
तपसाऽऽरा य पु षं त यैवानु हेण मे  ।
गभ वं साधया मानं यद छ स नृपासनम्  । । १३

मै ेय उवाच

मातुः सप याः स व ः
सन् षा द डहतो यथा हः  ।

ह वा मष तं पतरं स वाचं
जगाम मातुः दन् सकाशम्  । । १४

तं नः स तं फु रताधरो ं
सुनी त संग उ  बालम्  ।
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नश य त पौरमुखा ता तं
सा व थे यद ्ग दतं सप या  । । १५

सो सृ य धैय वललाप शोक-
दावा नना दावलतेव बाला  ।

वा यं सप याः मरती सरोज-
या शा बा पकलामुवाह  । । १६

द घ स ती वृ जन य पार-
मप यती बालकमाह बाला  ।

मामंगलं तात परेष ुमं था
भुङ् े  जनो य पर ःखद तत्  । । १७

स यं सु या भ हतं भवा मे
यद ् भगाया उदरे गृहीतः  ।

त येन वृ  वल जते यां
भाय त वा वोढु मड प तमाम्  । । १८

उस समय घम डस े भरी ई सु चने अपनी सौतके पु  ुवको महाराजक  गोदम
आनेका य न करते देख उनके सामने ही उससे डाहभरे श द म कहा  । । १० । । ‘ब चे! तू
राज सहासनपर बैठनेका अ धकारी नह  है । तू भी राजाका ही बेटा है, इसस े या आ;
तुझको मने तो अपनी कोखम नह  धारण कया  । । ११ । । तू अभी नादान है, तुझे पता नह  है
क तूने कसी सरी ीके गभस ेज म लया है; तभी तो ऐसे लभ वषयक  इ छा कर रहा
है  । । १२ । । य द तुझ े राज सहासनक  इ छा है तो तप या करके परम पु ष ीनारायणक
आराधना कर और उनक  कृपास ेमेरे गभम आकर ज म ले’  । । १३ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! जस कार डंडेक  चोट खाकर साँप फँुफकार मारने
लगता है, उसी कार अपनी सौतेली माँके कठोर वचन से घायल होकर ुव ोधके मारे
लंबी-लंबी साँस लेने लगा । उसके पता चुपचाप यह सब देखते रह,े मँुहसे एक श द भी नह
बोले । तब पताको छोड़कर ुव रोता आ अपनी माताके पास आया  । । १४ । । उसके दोन
होठ फड़क रहे थे और वह ससक- ससककर रो रहा था । सुनी तने बेटेको गोदम उठा लया
और जब महलके सरे लोग स ेअपनी सौत सु चक  कही ई बात सुनी, तब उसे भी बड़ा
ःख आ  । । १५ । । उसका धीरज टूट गया । वह दावानलसे जली ई बेलके समान शोकसे

स त त होकर मुरझा गयी तथा वलाप करने लगी । सौतक  बात याद आनेसे उसके कमल-
सरीखे ने म आँसू भर आये  । । १६ । । उस बेचारीको अपने ःखपारावारका कह  अ त ही
नह  दखायी देता था । उसने गहरी साँस लेकर ुवस ेकहा, ‘बेटा! तू सर के लये कसी

कारके अमंगलक  कामना मत कर । जो मनु य सर को ःख देता है, उसे वयं ही उसका
फल भोगना पड़ता है  । । १७ । । सु चने जो कुछ कहा है, ठ क ही है; य क महाराजको मुझे
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‘प नी’ तो या, ‘दासी’ वीकार करनेम भी ल जा आती है । तूने मुझ म दभा गनीके गभसे
ही ज म लया है और मेरे ही धसे तू पला है  । । १८ । ।

आ त  त ात वम सर व-
मु ं  समा ा प यद लीकम्  ।

आराधयाधो जपादप ं
यद छसेऽ यासनमु मो यथा  । । १९

य याङ् प  ंप रचय व -
वभावनाया गुणा भप ेः  ।

अजोऽ य त खल ुपारमे ्  यं
पदं जता म सना भव म्  । । २०

तथा मनुव  भगवान् पतामहो
यमेकम या पु द णैमखैः  ।

इ ्वा भपेदे रवापम यतो
भौमं सुखं द मथापव यम्  । । २१

तमेव व सा य भृ यव सलं
मुमु ु भमृ यपदा जप तम्  ।

अन यभावे नजधमभा वते
मन यव था य भज व पू षम्  । । २२

ना यं ततः प पलाशलोचनाद्
ःख छदं ते मृगया म कंचन  ।

यो मृ यते ह तगृहीतप या
येतरैरंग वमृ यमाणया  । । २३

मै ेय उवाच

एवं संज पतं मातुराक याथागमं वचः  ।
सं नय या मनाऽऽ मानं न ाम पतुः पुरात्  । । २४
नारद त पाक य ा वा त य चक षतम्  ।
पृ ्  वा मूध यघ नेन पा णना ाह व मतः  । । २५

बेटा! सु चने तेरी सौतेली माँ होनेपर भी बात बलकुल ठ क कही है; अतः य द
राजकुमार उ मके समान राज सहासनपर बैठना चाहता ह ै तो ेषभाव छोड़कर उसीका
पालन कर । बस, ीअधो जभगवान् के चरणकमल क  आराधनाम लग जा  । । १९ । ।
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संसारका पालन करनेके लये स वगुणको अंगीकार करनेवाले उन ीह रके चरण क
आराधना करनेस ेही तेरे परदादा ी ाजीको वह सव े  पद ा त आ है, जो मन और

ाण को जीतनेवाले मु नय के ारा भी व दनीय है  । । २० । । इसी कार तेरे दादा वाय भुव
मनुने भी बड़ी-बड़ी द णा वाले य के ारा अन यभावसे उ ह  भगवान् क  आराधना क
थी; तभी उ ह सर के लये अ त लभ लौ कक, अलौ कक तथा मो सुखक  ा त

ई  । । २१ । । ‘बेटा! तू भी उन भ व सल ीभगवान् का ही आ य ले । ज म-मृ युके च से
छूटनेक  इ छा करनेवाल े मुमु ुलोग नर तर उ ह के चरणकमल के मागक  खोज कया
करते ह । तू वधमपालनसे प व  ए अपने च म ीपु षो मभगवान् को बैठा ले तथा
अ य सबका च तन छोड़कर केवल उ ह का भजन कर  । । २२ । । बेटा! उन कमल-दल-लोचन

ीह रको छोड़कर मुझे तो तेरे ःखको र करनेवाला और कोई दखायी नह  देता । देख,
ज ह स  करनेके लये ा आ द अ य सब देवता ढँूढ़ते रहते ह, वे ील मीजी भी
द पकक  भाँ त हाथम कमल लये नर तर उ ह  ीह रक  खोज कया करती ह’  । । २३ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—माता सुनी तने जो वचन कह,े वे अभी  व तुक  ा तका माग
दखलानेवाल ेथे । अतः उ ह सुनकर ुवने बु ारा अपने च का समाधान कया । इसके
बाद वे पताके नगरसे नकल पड़े  । । २४ । । यह सब समाचार सुनकर और ुव या करना
चाहता है, इस बातको जानकर नारदजी वहाँ आये । उ ह ने ुवके म तकपर अपना
पापनाशक कर-कमल फेरते ए मन-ही-मन व मत होकर कहा  । । २५ । ।

अहो तेजः याणां मानभंगममृ यताम्  ।
बालोऽ ययं दा ध  ेय समातुरस चः  । । २६

नारद उवाच

नाधुना यवमानं ते स मानं वा प पु क  ।
ल यामः कुमार य स य डना दषु  । । २७

वक पे व मानेऽ प न संतोषहेतवः  ।
पंुसो मोहमृते भ ा य लोके नजकम भः  । । २८

प रतु ये त तात ताव मा ेण पू षः  ।
दैवोपसा दतं याव ये रग त बुधः  । । २९

अथ मा ोप द ेन योगेनाव स स  ।
य सादं स वै पंुसां रारा यो मतो मम  । । ३०

मुनयः पदव  य य नःसंगेनो ज म भः  ।
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न व मृगय तोऽ प ती योगसमा धना  । । ३१

अतो नवततामेष नब ध तव न फलः  ।
य त य त भवान् काल े ेयसां समुप थते  । । ३२

य य यद ्दैव व हतं स तेन सुख ःखयोः  ।
आ मानं तोषय देही तमसः पारमृ छ त  । । ३३

गुणा धका मुदं ल सेदनु ोशं गुणाधमात्  ।
मै  समानाद व छे  तापैर भभूयते  । । ३४

ुव उवाच

सोऽयं शमो भगवता सुख ःखहता मनाम्  ।
द शतः कृपया पंुसां दश ऽ म धै तु यः  । । ३५

‘अहो! य का कैसा अद ्भुत तेज ह,ै वे थोड़ा-सा भी मान-भंग नह  सह सकते।
देखो, अभी तो यह न हा-सा ब चा है; तो भी इसके दयम सौतेली माताके कटु वचन घर
कर गये ह’  । । २६ । ।

त प ात् नारदजीने ुवसे कहा—बेटा! अभी तो तू ब चा है, खेल-कूदम ही म त रहता
है; हम नह  समझते क इस उ म कसी बातसे तेरा स मान या अपमान हो सकता
है  । । २७ । । य द तुझ ेमानापमानका वचार ही हो, तो बेटा! असलम मनु यके अस तोषका
कारण मोहके सवा और कुछ नह  है । संसारम मनु य अपने कमानुसार ही मान-अपमान या
सुख- ःख आ दको ा त होता है  । । २८ । ।

तात! भगवान् क  ग त बड़ी व च  है! इस लये उसपर वचार करके बु मान् पु षको
चा हये क दैववश उसे जैसी भी प र थ तका सामना करना पड़े, उसीम स तु  रहे  । । २९ । ।
अब, माताके उपदेशस े तू योगसाधन ारा जन भगवान् क  कृपा ा त करने चला है—मेरे
वचारसे साधारण पु ष के लये उ ह स  करना ब त ही क ठन है  । । ३० । । योगीलोग
अनेक  ज म तक अनास  रहकर समा धयोगके ारा बड़ी-बड़ी कठोर साधनाए ँकरते रहते
ह, पर तु भगवान् के मागका पता नह  पाते  । । ३१ । । इस लये तू यह थका हठ छोड़ दे और
घर लौट जा; बड़ा होनेपर जब परमाथ-साधनका समय आवे, तब उसके लये य न कर
लेना  । । ३२ । । वधाताके वधानके अनुसार सुख- ःख जो कुछ भी ा त हो, उसीम च को
स तु  रखना चा हये । य  करनेवाला पु ष मोहमय संसारसे पार हो जाता है  । । ३३ । ।
मनु यको चा हये क अपनेस ेअ धक गुणवान् को देखकर स  हो; जो कम गुणवाला हो,
उसपर दया करे और जो अपने समान गुणवाला हो, उससे म ताका भाव रखे । य  करनेसे
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उसे ःख कभी नह  दबा सकते  । । ३४ । ।
ुवने कहा—भगवन्! सुख- ःखस े जनका च  चंचल हो जाता है, उन लोग के लये

आपने कृपा करके शा तका यह ब त अ छा उपाय बतलाया । पर तु मुझ-जैसे अ ा नय क
 यहाँतक नह  प ँच पाती  । । ३५ । ।

अथा प मेऽ वनीत य ा ं घोरमुपेयुषः  ।
सु या वचोबाणैन भ  े यते द  । । ३६

पदं भुवनो कृ  ं जगीषोः साधु व म मे  ।
ू म पतृ भ यैर यन ध तम्  । । ३७

नूनं भवान् भगवतो योऽ जः परमे नः  ।
वतुद टते वीणां हताथ जगतोऽकवत्  । । ३८

मै ेय उवाच

इ युदा तमाक य भगवा ारदा तदा  ।
ीतः याह तं बालं स ा यमनुक पया  । । ३९

नारद उवाच

जन या भ हतः प थाः स वै नः ेयस य ते  ।
भगवान् वासुदेव तं भज त वणा मना  । । ४०

धमाथकाममो ा यं य इ छे ेय आ मनः  ।
एकमेव हरे त  कारणं पादसेवनम्  । । ४१

त ात ग छ भ ं ते यमुनाया तटं शु च  ।
पु यं मधुवनं य  सां न यं न यदा हरेः  । । ४२

ना वानुसवनं त मन् का ल ाः स लले शवे  ।
कृ वो चता न नवस ा मनः क पतासनः  । । ४३

ाणायामेन वृता ाणे यमनोमलम्  ।
शनै ुद या भ याये मनसा गु णा गु म्  । । ४४
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सादा भमुखं श व स वदने णम्  ।
सुनास ंसु ुवं चा कपोलं सुरसु दरम्  । । ४५

इसके सवा, मुझे घोर य वभाव ा त आ है, अतएव मुझम वनयका ायः
अभाव है; सु चने अपने कटुवचन पी बाण से मेरे दयको वद ण कर डाला है; इस लये
उसम आपका यह उपदेश नह  ठहर पाता  । । ३६ । । न्! म उस पदपर अ धकार करना
चाहता ँ, जो लोक म सबसे े  है तथा जसपर मेरे बाप-दादे और सरे कोई भी आ ढ़
नहां हो सके ह । आप मुझ ेउसीक  ा तका कोई अ छा-सा माग बतलाइये  । । ३७ । । आप
भगवान् ाजीके पु  ह और संसारके क याणके लये ही वीणा बजाते सूयक  भाँ त

लोक म वचरा करते ह  । । ३८ । ।
ीमै ेयजी कहते ह— ुवक  बात सुनकर भगवान् नारदजी बड़े स  ए और उसपर

कृपा करके इस कार स पदेश देने लगे  । । ३९ । ।
ीनारदजीने कहा—बेटा! तेरी माता सुनी तने तुझे जो कुछ बताया है, वही तेरे लये

परम क याणका माग है । भगवान् वासुदेव ही वह उपाय ह, इस लये तू च  लगाकर
उ ह का भजन कर  । । ४० । । जस पु षको अपने लये धम, अथ, काम और मो प
पु षाथक  अ भलाषा हो, उसके लये उनक  ा तका उपाय एकमा  ीह रके चरण का
सेवन ही है  । । ४१ । । बेटा! तेरा क याण होगा, अब तू ीयमुनाजीके तटवत  परम प व
मधुवनको जा । वहाँ ीह रका न य- नवास है  । । ४२ । । वहाँ ीका ल द के नमल जलम
तीन  समय नान करके न यकमस े नवृ  हो यथा व ध आसन बछाकर थरभावसे
बैठना  । । ४३ । । फर रेचक, पूरक और कु भक—तीन कारके ाणायामस ेधीरे-धीरे ाण,
मन और इ यके दोष को रकर धैययु  मनस े परमगु  ीभगवान् का इस कार यान
करना  । । ४४ । ।

भगवान् के ने  और मुख नर तर स  रहते ह; उ ह देखनेसे ऐसा मालूम होता है क वे
स तापूवक भ को वर देनेके लये उ त ह । उनक  ना सका, भ ह और कपोल बड़े ही

सुहावने ह; वे सभी देवता म परम सु दर ह  । । ४५ । ।
त णं रमणीयांगम णो े णाधरम्  ।

णता यणं नृ णं शर यं क णाणवम्  । । ४६

ीव साङ्कं घन यामं पु षं वनमा लनम्  ।
शङ्खच गदाप ैर भ चतुभुजम्  । । ४७

करी टनं कु ड लनं केयूरवलया वतम्  ।
कौ तुभाभरण ीवं पीतकौशेयवाससम्  । । ४८

कांचीकलापपय तं लस कांचननूपुरम्  ।
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दशनीयतमं शा तं मनोनयनवधनम्  । । ४९

पद ् यां नखम ण े या वलसद ् यां समचताम्१  ।
प क णका ध यमा या म यव थतम्  । । ५०

मयमानम भ याये सानुरागावलोकनम्  ।
नयतेनैकभूतेन मनसा वरदषभम्  । । ५१

एवं भगवतो पं सुभ ं यायतो मनः  ।
नवृ या परया तूण स प  ंन नवतते  । । ५२

ज य  परमो गु ः ूयतां मे नृपा मज  ।
यं स तरा ं पठन् पुमान् प य त खेचरान्  । । ५३

“ॐ नमो भगवते वासुदेवाय”  ।
म ेणानेन देव य कुयाद ् मय  बुधः  ।
सपया व वधै ैदशकाल वभाग वत्  । । ५४

उनक  त ण अव था है; सभी अंग बड़े सुडौल ह; लाल-लाल होठ और रतनारे ने  ह ।
वे णतजन को आ य देनेवाले, अपार सुखदायक, शरणागतव सल और दयाके समु
ह  । । ४६ । । उनके व ः थलम ीव सका च  है; उनका शरीर सजल जलधरके समान
यामवण है; वे परम पु ष यामसु दर गलेम वनमाला धारण कये ए ह और उनक  चार

भुजा म शंख, च , गदा एवं प  सुशो भत ह  । । ४७ । । उनके अंग- यंग करीट, कु डल,
केयूर और कंकणा द आभूषण से वभू षत ह; गला कौ तुभम णक  भी शोभा बढ़ा रहा है
तथा शरीरम रेशमी पीता बर है  । । ४८ । । उनके क ट देशम कांचनक  करधनी और चरण म
सुवणमय नूपुर (पैजनी) सुशो भत ह । भगवान् का व प बड़ा ही दशनीय, शा त तथा मन
और नयन को आन दत करनेवाला है  । । ४९ । । जो लोग भुका मानस-पूजन करते ह, उनके
अ तःकरणम वे दयकमलक  क णकापर अपने नख-म णम डत मनोहर पादार व द को
था पत करके वराजते ह  । । ५० । । इस कार धारणा करते-करते जब च  थर और

एका  हो जाय तब उन वरदायक भुका मन-ही-मन इस कार यान करे क वे मेरी ओर
अनुरागभरी स े नहारते ए म द-म द मुसकरा रहे ह  । । ५१ । । भगवान् क  मंगलमयी
मू तका इस कार नर तर यान करनेसे मन शी  ही परमान दम डूबकर त लीन हो जाता है
और फर वहाँसे लौटता नह   । । ५२ । ।

राजकुमार! इस यानके साथ जस परम गु  म का जप करना चा हये, वह भी
बतलाता ँ—सुन । इसका सात रात जप करनेस े मनु य आकाशम वचरनेवाले स का
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दशन कर सकता है  । । ५३ । । वह म  है—‘ॐ नमो भगवते वासुदेवाय’ । कस देश और
कस कालम कौन व तु उपयोगी है—इसका वचार करके बु मान् पु षको इस म के
ारा तरह-तरहक  साम य से भगवान् क  मयी पूजा करनी चा हये  । । ५४ । ।

स ललैःशु च भमा यैव यैमूलफला द भः  ।
श ताङ्कुरांशुकै ाच ुल या यया भुम्  । । ५५

ल वा मयीमचा य वा दषु वाचयेत्  ।
आभृता मा मु नः शा तो यतवाङ् मतव यभुक्  । । ५६

वे छावतारच रतैर च य नजमायया  ।
क र य यु म ोक तद ्यायेद ्धृदयंगमम्  । । ५७

प रचया भगवतो याव यः पूवसे वताः  ।
ता म दयेनैव यु या म मूतये  । । ५८

एवं कायेन मनसा वचसा च मनोगतम्  ।
प रचयमाणो भगवान् भ म प रचयया  । । ५९

पंुसाममा यनां स य भजतां भाववधनः  ।
ेयो दश य भमतं य मा दष ुदे हनाम्  । । ६०

वर े यरतौ भ योगेन भूयसा  ।
तं नर तरभावेन भजेता ा वमु ये  । । ६१

इ यु तं प र य ण य च नृपाभकः  ।
ययौ मधुवनं पु यं हरे रणच चतम्  । । ६२

तपोवनं गते त म व ोऽ तःपुरं मु नः  ।
अ हताहणको रा ा सुखासीन उवाच तम्  । । ६३

नारद उवाच

राजन् क यायसे द घ मुखेन प रशु यता  ।
क वा न र यते कामो धम  वाथन संयुतः  । । ६४
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भुका पूजन वशु  जल, पु पमाला, जंगली मूल और फला द, पूजाम व हत वा द
अंकुर, वनम ही ा त होनेवाल े व कल व  और उनक  ेयसी तुलसीसे करना
चा हये  । । ५५ । । य द शला आ दक  मू त मल सके तो उसम, नह  तो पृ वी या जल आ दम
ही भगवान् क  पूजा करे । सवदा संयत च , मननशील, शा त और मौन रहे तथा जंगली
फल-मूला दका प र मत आहार करे  । । ५६ । । इसके सवा पु यक त ीह र अपनी
अ नवचनाया मायाके ारा अपनी ही इ छासे अवतार लेकर जो-जो मनोहर च र  करनेवाले
ह, उनका मन-ही-मन च तन करता रह े । । ५७ । । भुक  पूजाके लये जन- जन उपचार का
वधान कया गया है, उ ह म मू त ीह रको ादशा र म के ारा ही अपण करे  । । ५८ । ।

इस कार जब दय थत ह रका मन, वाणी और शरीरस े भ पूवक पूजन कया
जाता है, तब वे न छलभावसे भलीभाँ त भजन करनेवाले अपने भ के भावको बढ़ा देते ह
और उ ह उनक  इ छाके अनुसार धम, अथ, काम अथवा मो प क याण दान करते
ह  । । ५९-६० । । य द उपासकको इ यस ब थी भोग स े वैरा य हो गया हो तो वह
मो ा तके लये अ य त भ पूवक अ व छ भावस ेभगवान् का भजन करे  । । ६१ । ।

ीनारदजीसे इस कार उपदेश पाकर राजकुमार ुवने प र मा करके उ ह णाम
कया । तदन तर उ ह ने भगवान् के चरण च स े अं कत परम प व  मधुवनक  या ा
क   । । ६२ । । ुवके तपोवनक  ओर चल े जानेपर नारदजी महाराज उ ानपादके महलम
प ँचे । राजाने उनक  यथायो य उपचार से पूजा क ; तब उ ह ने आरामसे आसनपर बैठकर
राजास ेपूछा  । । ६३ । ।

ीनारदजीने कहा—राजन्! तु हारा मुख सूखा आ है, तुम बड़ी देरसे कस सोच-
वचारम पड़े हो? तु हारे धम, अथ और काममस े कसीम कोई कमी तो नह  आ
गयी?  । । ६४ । ।

राजोवाच

सुतो मे बालको न् ैणेनाक णा मना  ।
नवा सतः पंचवषः सह मा ा महा क वः  । । ६५
अ यनाथं वने न् मा माद यभकं वृकाः  ।

ा तं शयानं ु धतं प र लानमुखा बुजम्  । । ६६
अहो मे बत दौरा यं ी जत योपधारय  ।
योऽङ्कं े णाऽऽ तं ना यन दमस मः  । । ६७

नारद उवाच

मा मा शुचः वतनयं देवगु तं वशा पते  ।
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त भावम व ाय ावृङ् े  य शो जगत्  । । ६८
सु करं कम कृ वा लोकपालैर प भुः  ।
ए य य चरतो राजन् यशो वपुलयं तव  । । ६९

मै ेय उवाच

इ त देव षणा ो ं  व ु य जगतीप तः  ।
राजल मीमना य पु मेवा व च तयत्  । । ७०
त ा भ ष ः यत तामुपो य वभावरीम्  ।
समा हतः पयचर यादेशेन पू षम्  । । ७१

रा ा ते रा ा ते क प थबदराशनः  ।
आ मवृ यनुसारेण मासं न येऽचय ह रम्  । । ७२

तीयं च तथा मासं ष े ष ेऽभको दने  ।
तृणपणा द भः शीणः कृता ोऽ यचय भुम्  । । ७३
तृतीयं चानय मासं नवमे नवमेऽह न  ।
अ भ  उ म ोकमुपाधाव समा धना  । । ७४
चतुथम प वै मासं ादशे ादशेऽह न  ।
वायुभ ो जत ासो याय देवमधारयत्  । । ७५

राजाने कहा— न्! म बड़ा ही ैण और नदय  ँ। हाय, मने अपने पाँच वषके
न हेसे ब चेको उसक  माताके साथ घरस े नकाल दया । मु नवर! वह बड़ा ही बु मान्
था  । । ६५ । । उसका कमल-सा मुख भूखसे कु हला गया होगा, वह थककर कह  रा तेम पड़
गया होगा । न्! उस असहाय ब चेको वनम कह  भे ड़ये न खा जायँ  । । ६६ । । अहो! म
कैसा ीका गुलाम !ँ मेरी कु टलता तो दे खये—वह बालक ेमवश मेरी गोदम चढ़ना
चाहता था, क तु मुझ ने उसका त नक भी आदर नह  कया  । । ६७ । ।

ीनारदजीने कहा—राजन्! तुम अपने बालकक  च ता मत करो । उसके र क
भगवान् ह । तु ह उसके भावका पता नह  ह,ै उसका यश सारे जगत् म फैल रहा है  । । ६८ । ।
वह बालक बड़ा समथ है । जस कामको बड़े-बड़े लोकपाल भी नह  कर सके, उसे पूरा
करके वह शी  ही तु हारे पास लौट आयेगा । उसके कारण तु हारा यश भी ब त
बढ़ेगा  । । ६९ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—देव ष नारदजीक  बात सुनकर महाराज उ ानपाद राजपाटक
ओरसे उदासीन होकर नर तर पु क  ही च ताम रहने लगे  । । ७० । । इधर ुवजीने मधुवनम
प ँचकर यमुनाजीम नान कया और उस रात प व तापूवक उपवास करके ीनारदजीके
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उपदेशानुसार एका च स े परमपु ष ीनारायणक  उपासना आर भ कर द   । । ७१ । ।
उ ह ने तीन-तीन रा के अ तरसे शरीर नवाहके लये केवल कैथ और बेरके फल खाकर

ीह रक  उपासना करते ए एक मास तीत कया  । । ७२ । । सरे महीनेम उ ह ने छः-छः
दनके पीछे सूखे घास और प  ेखाकर भगवान् का भजन कया  । । ७३ । । तीसरा महीना नौ-
नौ दनपर केवल जल पीकर समा धयोगके ारा ीह रक  आराधना करते ए
बताया  । । ७४ । । चौथे महीनेम उ ह ने ासको जीतकर बारह-बारह दनके बाद केवल वायु
पीकर यानयोग ारा भगवान् क  आराधना क   । । ७५ । ।

पंचमे मा यनु ा ते जत ासो नृपा मजः  ।
यायन्  पदैकेन त थौ थाणु रवाचलः  । । ७६

सवतो मन आकृ य द भूते याशयम्  ।
याय भगवतो पं ना ा ी कंचनापरम्  । । ७७

आधारं महदाद नां धानपु षे रम्  ।
 धारयमाण य यो लोका क परे  । । ७८

यदैकपादेन स पा थवाभक-
त थौ तदङ् गु नपी डता मही  ।

ननाम त ाध मभे ध ता
तरीव स ेतरतः पदे पदे  । । ७९

त म भ याय त व मा मनो
ारं न यासुमन यया धया  ।

लोका न छ् वास नपी डता भृशं
सलोकपालाः शरणं ययुह रम्  । । ८०

देवा ऊचुः

नैवं वदामो भगवन् ाणरोधं
चराचर या खलस वधा नः  ।

वधे ह त ो वृ जना मो ं
ा ता वयं वां शरणं शर यम्  । । ८१

ीभगवानुवाच

मा भै  बाल ंतपसो र यया-
वत य ये तयात वधाम  ।

यतो ह वः ाण नरोध आसी-
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दौ ानपा दम य संगता मा  । । ८२

पाँचवाँ मास लगनेपर राजकुमार ुव ासको जीतकर पर का च तन करते ए
एक पैरसे खंभेके समान न ल भावसे खड़े हो गये  । । ७६ । । उस समय उ ह ने श दा द वषय
और इ य के नयामक अपने मनको सब ओरसे ख च लया तथा दय थत ह रके
व पका च तन करते ए च को कसी सरी ओर न जाने दया  । । ७७ । । जस समय

उ ह ने महदा द स पूण त व के आधार तथा कृ त और पु षके भी अधी र पर क
धारणा क , उस समय (उनके तेजको न सह सकनेके कारण) तीन  लोक काँप उठे  । । ७८ । ।
जब राजकुमार ुव एक पैरसे खड़े ए, तब उनके अँगूठेसे दबकर आधी पृ वी इस कार
झुक गयी, जैसे कसी गजराजके चढ़ जानेपर नाव पद-पदपर दाय -बाय  ओर डगमगाने
लगती है  । । ७९ । । ुवजी अपने इ य ार तथा ाण को रोककर अन यबु से व ा मा

ीह रका यान करने लगे । इस कार उनक  सम  ाणसे अ भ ता हो जानेके कारण
सभी जीव का ास- ास क गया । इससे सम त लोक और लोकपाल को बड़ी पीड़ा ई
और वे सब घबराकर ीह रक  शरणम गये  । । ८० । ।

देवता ने कहा—भगवन्! सम त थावर-जंगम जीव के शरीर का ाण एक साथ ही
क गया है ऐसा तो हमने पहले कभी अनुभव नह  कया । आप शरणागत क  र ा

करनेवाले ह, अपनी शरणम आये ए हमलोग को इस ःखसे छुड़ाइये  । । ८१ । ।
ीभगवान् ने कहा—देवताओ! तुम डरो मत । उ ानपादके पु  ुवने अपने च को

मुझ व ा माम लीन कर दया ह,ै इस समय मेरे साथ उसक  अभेदधारणा स  हो गयी है,
इसीस ेउसके ाण नरोधसे तुम सबका ाण भी क गया है । अब तुम अपने-अपने लोक को
जाओ, म उस बालकको इस कर तपसे नवृ  कर ँगा  । । ८२ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे ुवच रतेऽ मोऽ यायः  । । ८ । ।

१. ा० पा०—सम चतम् ।
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अथ नवमोऽ यायः
ुवका वर पाकर घर लौटना

मै ेय उवाच

त एवमु स भया उ मे
कृतावनामाः ययु व पम्  ।

सह शीषा प ततो ग मता
मधोवनं भृ य द या गतः  । । १

स वै धया योग वपाकती या
प कोशे फु रतं त ड भम्  ।

तरो हतं सहसैवोपल य
ब हः थतं तदव थं ददश  । । २

त शनेनागतसा वसः ता-
वव दता ं  वनम य द डवत्  ।

यां प यन् पब वाभक-
ब वा येन भुजै रवा षन्  । । ३

स तं वव तमत दं ह र-
ा वा य सव य च व थतः  ।

कृतांज ल मयेन क बुना
प पश बालं कृपया कपोले  । । ४

स वै तदैव तपा दतां गरं
दैव  प र ातपरा म नणयः  ।

तं भ भावोऽ यगृणादस वरं
प र ुतो वस ं ुव तः१  । । ५

ुव उवाच

योऽ तः व य मम वाच ममां सु तां
संजीवय य खलश धरः वधा ना  ।

अ यां  ह तचरण वण वगाद न्
ाणा मो भगवते पु षाय तु यम्  । । ६
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ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! भगवान् के इस कार आ ासन देनेसे देवता का
भय जाता रहा और वे उ ह णाम करके वगलोकको चले गये । तदन तर वराट् व प
भगवान् ग ड़पर चढ़कर अपने भ को देखनेके लये मधुवनम आये  । । १ । । उस समय

ुवजी ती  योगा यासस ेएका  ई बु के ारा भगवान् क  बजलीके समान देद यमान
जस मू तका अपने दयकमलम यान कर रहे थे, वह सहसा वलीन हो गयी । इससे
घबराकर उ ह ने य  ही ने  खोल े क भगवान् के उसी पको बाहर अपने सामने खड़ा
देखा  । । २ । । भुका दशन पाकर बालक ुवको बड़ा कुतूहल आ, वे ेमम अधीर हो गये ।
उ ह ने पृ वीपर द डके समान लोटकर उ ह णाम कया । फर वे इस कार ेमभरी से
उनक  ओर देखने लगे मानो ने से उ ह पी जायँगे, मुखसे चूम लगे और भुजा म कस
लगे  । । ३ । । वे हाथ जोड़े भुके सामने खड़े थे और उनक  तु त करना चाहते थे, पर तु कस

कार कर यह नह  जानते थे । सवा तयामी ह र उनके मनक  बात जान गये; उ ह ने
कृपापूवक अपने वेदमय शंखको उनके गालसे छुआ दया  । । ४ । । ुवजी भ व यम अ वचल
पद ा त करनेवाले थे । इस समय शंखका पश होते ही उ ह वेदमयी द वाणी ा त हो
गयी और जीव तथा के व पका भी न य हो गया । वे अ य त भ भावसे धैयपूवक
व व यात क तमान् ीह रक  तु त करने लगे  । । ५ । ।

ुवजीने कहा— भो! आप सवश स प  ह; आप ही मेरे अ तःकरणम वेशकर
अपने तेजसे मेरी इस सोयी ई वाणीको सजीव करते ह तथा हाथ, पैर, कान और वचा
आ द अ या य इ य  एवं ाण को भी चेतनता देते ह । म आप अ तयामी भगवान् को णाम
करता ँ  । । ६ । ।

एक वमेव भगव दमा मश या
माया ययो गुणया महदा शेषम्  ।

सृ ्  वानु व य पु ष तदसद ्गुणेषु  ।
नानेव दा षु वभावसुव भा स  । । ७

व या वयुनयेदमच  व ं
सु त बु  इव नाथ भव प ः  ।

त यापव यशरणं तव पादमूलं
व मयते कृत वदा कथमातब धो  । । ८

नूनं वमु मतय तव मायया ते
ये वां भवा यय वमो णम यहेतोः  ।

अच त क पकत ं  कुणपोपभो य-
म छ त य पशज ं नरयेऽ प नॄणाम्  । । ९

या नवृ त तनुभृतां तव पादप -
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याना व जनकथा वणेन वा यात्  ।
सा ण वम हम य प नाथ मा भूत्

क व तका सलु लता पततां वमानात्  । । १०

भ  मु ः वहतां व य मे संगो
भूयादन त महताममलाशयानाम्  ।

येनांजसो बणमु सनं भवा धं
ने ये भवद ्गुणकथामृतपानम ः  । । ११

ते न मर य ततरां यमीश म य
ये चा वदः सुतसु द ्गृह व दाराः  ।

ये व जनाभ भवद यपदार व द-
सौग यलु ध दयेषु कृत संगाः  । । १२

भगवन्! आप एक ही ह, पर तु अपनी अन त गुणमयी मायाश स े इस महदा द
स पूण पंचको रचकर अ तयामी पसे उसम वेश कर जाते ह और फर इसके इ या द
असत् गुण म उनके अ ध ातृ-देवता के पम थत होकर अनेक प भासते ह—ठ क
वैस ेही जैसे तरह-तरहक  लक ड़य म कट ई आग अपनी उपा धय के अनुसार भ - भ

प म भासती है  । । ७ । । नाथ! सृ के आर भम ाजीने भी आपक  शरण लेकर आपके
दये ए ानके भावसे ही इस जगत् को सोकर उठे ए पु षके समान देखा था । द नब धो!
उ ह  आपके चरणतलका मु  पु ष भी आ य लेते ह, कोई भी कृत  पु ष उ ह कैसे भूल
सकता है?  । । ८ । । भो! इन शवतु य शरीर के ारा भोगा जानेवाला, इ य और वषय के
संसगसे उ प  सुख तो मनु य को नरकम भी मल सकता है । जो लोग इस वषयसुखके
लये लाला यत रहते ह और जो ज म-मरणके ब धनसे छुड़ा देनेवाल े क पत व प
आपक  उपासना भगवत्- ा तके सवा कसी अ य उ े यसे करते ह, उनक  बु  अव य
ही आपक  मायाके ारा ठगी गयी है  । । ९ । । नाथ! आपके चरणकमल का यान करनेसे और
आपके भ के प व  च र  सुननेस े ा णय को जो आन द ा त होता है, वह
नजान द व प म भी नह  मल सकता । फर ज ह कालक  तलवार काटे डालती है
उन वग य वमान से गरनेवाल ेपु ष को तो वह सुख मल ही कैसे सकता है  । । १० । ।

अन त परमा मन्! मुझ े तो आप उन वशु दय महा मा भ का संग द जये,
जनका आपम अ व छ  भ भाव है; उनके संगम म आपके गुण  और लीला क  कथा-
सुधाको पी-पीकर उ म  हो जाऊँगा और सहज ही इस अनेक कारके ःख से पूण भयंकर
संसारसागरके उस पार प ँच जाऊँगा  । । ११ । । कमलनाभ भो! जनका च  आपके
चरणकमलक  सुग धम लुभाया आ है, उन महानुभाव का जो लोग संग करते ह—वे अपने
इस अ य त य शरीर और इसके स ब धी पु , म , गृह और ी आ दक  सु ध भी नह
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करते  । । १२ । ।

तयङ्नग जसरीसृपदेवदै य-
म या द भः प र चतं सदस शेषम्  ।

पं थ व मज ते महदा नेकं
नातः परं परम वे  न य  वादः  । । १३

क पा त१ एतद खलं जठरेण गृ न्
शेते पुमान् व गन तसख तदङ्के  ।

य ा भ स धु हकांचनलोकप -
गभ ुमान् भगवते णतोऽ म त मै  । । १४

वं न यमु प रशु वबु  आ मा
कूट थ आ दपु षो भगवां यधीशः  ।

यद ्बुद ्यव थ तमख डतया व ्  या
ा थताव धमखो त र  आ से  । । १५

य मन् व गतयो नशं पत त
व ादयो व वधश य आनुपू ात्  ।

तद्  व भवमेकमन तमा -
मान दमा म वकारमहं प े  । । १६

स याऽऽ शषो ह भगवं तव पादप -
माशी तथानुभजतः पु षाथमूतः  ।

अ येवमय२ भगवान् प रपा त द नान्
वा ेव व सकमनु हकातरोऽ मान्  । । १७

अज मा परमे र! म तो पशु, वृ , पवत, प ी, सरीसृप (सपा द रगनेवाल े ज तु),
देवता, दै य और मनु य आ दसे प रपूण तथा महदा द अनेक  कारण से स पा दत आपके
इस सदसदा मक थूल व पको ही जानता ँ; इससे परे जो आपका परम व प है,
जसम वाणीक  ग त नह  है, उसका मुझ ेपता नह  है  । । १३ । ।

भगवन्! क पका अ त होनेपर योग न ाम थत जो परमपु ष इस स पूण व को
अपने उदरम लीन करके शेषजीके साथ उ ह क  गोदम शयन करते ह तथा जनके ना भ-
समु से कट ए सवलोकमय सुवणवण कमलसे परम तेजोमय ाजी उ प  ए, वे
भगवान् आप ही ह, म आपको णाम करता ँ  । । १४ । ।
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भो! आप अपनी अख ड च मयी स ेबु क  सभी अव था के सा ी ह तथा
न यमु  शु स वमय, सव , परमा म व प, न वकार, आ द-पु ष, षडै य-स प  एवं
तीन  गुण के अधी र ह । आप जीवसे सवथा भ  ह तथा संसारक  थ तके लये
य ा ध ाता व णु पस े वराजमान ह  । । १५ । । आपस े ही व ा-अ व ा आ द व
ग तय वाली अनेक  श याँ धारावा हक पसे नर तर कट होती रहती ह । आप जगत् के
कारण, अख ड, अना द, अन त, आन दमय न वकार व प ह । म आपक  शरण

ँ  । । १६ । । भगवन्! आप परमान दमू त ह—जो लोग ऐसा समझकर न कामभावसे आपका
नर तर भजन करते ह, उनके लये रा या द भोग क  अपे ा आपके चरणकमल क  ा त
ही भजनका स चा फल है । वा मन्! य प बात ऐसी ही है, तो भी गौ जैसे अपने तुरंतके
ज म ए बछड़ेको ध पलाती और ा ा दस े बचाती रहती है, उसी कार आप भी
भ पर कृपा करनेके लये नर तर वकल रहनेके कारण हम-जैसे सकाम जीव क  भी
कामना पूण करके उनक  संसार-भयस ेर ा करते रहते ह  । । १७ । ।

मै ेय उवाच

अथा भ ुत एवं वै स संक पेन धीमता  ।
भृ यानुर ो भगवान् तन ेदम वीत्  । । १८

ीभगवानुवाच

वेदाहं ते व सतं द राज यबालक  ।
त य छा म भ ं ते रापम प सु त  । । १९

ना यैर ध तं भ १ यद् ा ज णु ुव त२  ।
य  ह ताराणां यो तषां च मा हतम्  । । २०

मेढ् यां गोच व था नु पर ता क पवा सनाम्  ।
धम ऽ नः क यपः शु ो मुनयो ये वनौकसः  ।
चर त द णीकृ य म तो य सतारकाः  । । २१

थते तु वनं प ा द वा गां धमसं यः  ।
षट् श षसाह  ंर ता ाहते यः  । । २२

वद ् ातयु मे न  ेमृगयायां तु त मनाः  ।
अ वेष ती वनं माता दावा नं सा वे य त  । । २३
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इ ्वा मां य दयं य ैः पु कलद णैः  ।
भु वा चेहा शषः स या अ ते मां सं म र य स  । । २४

ततो ग ता स म थानं सवलोकनम कृतम्  ।
उप र ा ष य वं यतो नावतते गतः  । । २५

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! जब शुभ संक पवाल े म तमान् ुवजीने इस कार
तु त क  तब भ व सल भगवान् उनक  शंसा करते ए कहने लगे  । । १८ । ।

ीभगवान् ने कहा—उ म तका पालन करनेवाले राजकुमार! म तेरे दयका संक प
जानता ँ । य प उस पदका ा त होना ब त क ठन है, तो भी म तुझे वह देता ँ । तेरा
क याण हो  । । १९ । ।

भ ! जस तेजोमय अ वनाशी लोकको आजतक कसीने ा त नह  कया, जसके
चार  ओर ह, न  और तारागण प यो त  उसी कार च कर काटता रहता है जस

कार मेढ के* चार  ओर दँवरीके बैल घूमते रहते ह । अवा तर क पपय त रहनेवाल ेअ य
लोक का नाश हो जानेपर भी जो थर रहता है तथा तारागणके स हत धम, अ न, क यप
और शु  आ द न  एवं स त षगण जसक  द णा कया करते ह, वह ुवलोक म तुझे
देता ँ  । । २०-२१ । ।

यहाँ भी जब तेरे पता तुझे राज सहासन देकर वनको चले जायँगे; तब तू छ ीस हजार
वषतक धमपूवक पृ वीका पालन करेगा । तेरी इ य क  श  य -क - य  बनी
रहेगी  । । २२ । । आगे चलकर कसी समय तेरा भाई उ म शकार खेलता आ मारा जायगा,
तब उसक  माता सु च पु - ेमम पागल होकर उसे वनम खोजती ई दावानलम वेश कर
जायगी  । । २३ । । य  मेरी य मू त ह,ै तू अनेक  बड़ी-बड़ी द णा वाल ेय के ारा मेरा
यजन करेगा तथा यहाँ उ म-उ म भोग भोगकर अ तम मेरा ही मरण करेगा  । । २४ । । इससे
तू अ तम स पूण लोक के व दनीय और स त षय से भी ऊपर मेरे नज धामको जायगा,
जहाँ प ँच जानेपर फर संसारम लौटकर नह  आना होता है  । । २५ । ।

मै ेय उवाच

इ य चतः स भगवान त द या मनः पदम्  ।
बाल य प यतो धाम वमगाद ्ग ड वजः  । । २६

सोऽ प संक पजं व णोः पादसेवोपसा दतम्  ।
ा य संक प नवाणं ना त ीतोऽ यगा पुरम्  । । २७

व र उवाच
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सु लभं य परमं पदं हरे-
माया वन त चरणाचना जतम्  ।

ल वा य स ाथ मवैकज मना
कथं वमा मानमम यताथ वत्  । । २८

मै ेय उवाच

मातुः सप या वा बाणै द व तु तान् मरन्  ।
नै छ मु पतेमु  त मा ापमुपे यवान्  । । २९

ुव उवाच

समा धना नैकभवेन य पदं
व ः सन दादय ऊ वरेतसः  ।

मासैरहं षड् भरमु य पादयो-
छायामुपे यापगतः पृथङ् म तः  । । ३०

अहो बत ममाना यं म दभा य य प यत  ।
भव छदः पादमूलं ग वायाचे यद तवत्  । । ३१

म त व षता देवैः पत रस ह णु भः  ।
यो नारदवच त यं ना ा हषमस मः  । । ३२

ीमै ेयजी कहते ह—बालक ुवस े इस कार पू जत हो और उसे अपना पद
दानकर भगवान् ीग ड वज उसके देखते-देखते अपने लोकको चले गये  । । २६ । ।

भुक  चरणसेवास ेसंक पत व तु ा त हो जानेके कारण य प ुवजीका संक प
तो नवृ  हो गया, क तु उनका च  वशेष स  नह  आ । फर वे अपने नगरको लौट
गये  । । २७ । ।

व रजीने पूछा— न्! मायाप त ीह रका परमपद तो अ य त लभ है और मलता
भी उनके चरणकमल क  उपासनास ेही है । ुवजी भी सारासारका पूण ववेक रखते थे; फर
एक ही ज मम उस परमपदको पा लेनेपर भी उ ह ने अपनेको अकृताथ य
समझा?  । । २८ । ।

ीमै ेयजीने कहा— ुवजीका दय अपनी सौतेली माताके वा बाण से बध गया था
तथा वर माँगनेके समय भी उ ह उनका मरण बना आ था; इसीस े उ ह ने मु दाता

ीह रसे मु  नह  माँगी । अब जब भगव शनसे वह मनोमा ल य र हो गया तो उ ह अपनी
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इस भूलके लये प ा ाप आ  । । २९ । ।
ुवजी मन-ही-मन कहने लगे—अहो! सनका द ऊ वरेता (नै क चारी) स  भी

ज ह समा ध ारा अनेक  ज म म ा त कर पाते ह, उन भगव चरण क  छायाको मने छः
महीनेम ही पा लया, क तु च म सरी वासना रहनेके कारण म फर उनस े र हो
गया  । । ३० । ।

अहो! मुझ म दभा यक  मूखता तो देखो, मने संसार-पाशको काटनेवाले भुके
पादप म प ँचकर भी उनसे नाशवान् व तुक  ही याचना क !  । । ३१ । । देवता को
वगभोगके प ात् फर नीचे गरना होता ह,ै इस लये वे मेरी भगव ा त प उ च थ तको

सहन नह  कर सके; अतः उ ह ने ही मेरी बु को न  कर दया । तभी तो मुझ ने
नारदजीक  यथाथ बात भी वीकार नह  क   । । ३२ । ।

दैव  मायामुपा य सु त इव भ क्  ।
त ये तीयेऽ यस त ातृ ातृ जा  । । ३३

मयैत ा थतं थ च क सेव गतायु ष  ।
सा  जगदा मानं तपसा सादनम्  ।

भव छदमयाचेऽह ंभवं भा य वव जतः  । । ३४

वारा यं य छतो मौढ् या मानो मे भ तो बत  ।
ई रा ीणपु येन फलीकारा नवाधनः  । । ३५

मै ेय उवाच

न वै मुकु द य पदार व दयो
रजोजुष तात भवा शा जनाः  ।

वा छ त त ा यमृतेऽथमा मनो
य छया ल धमनःसमृ यः  । । ३६

आक या मजमाया तं स परे य यथाऽऽगतम्  ।
राजा न धे भ मभ य कुतो मम  । । ३७

ाय वा यं देवषहषवेगेन ध षतः  ।
वाताहतुर त ीतो हारं ादा महाधनम्  । । ३८

सद ं रथमा  कात वरप र कृतम्  ।
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ा णैः कुलवृ ै  पय तोऽमा यब धु भः  । । ३९

य प संसारम आ माके सवा सरा कोई भी नह  है; तथा प सोया आ मनु य जैसे
व म अपने ही क पना कये ए ा ा दस े डरता है, उसी कार मने भी भगवान् क

मायास ेमो हत होकर भाईको ही श ु मान लया और थ ही ेष प हा दक रोगसे जलने
लगा  । । ३३ । । ज ह स  करना अ य त क ठन है; उ ह  व ा मा ीह रको तप या- ारा

स  करके मने जो कुछ माँगा ह,ै वह सब थ है; ठ क उसी तरह, जैस ेगतायु पु षके लये
च क सा थ होती है । ओह! म बड़ा भा यहीन ँ, संसार-ब धनका नाश करनेवाले भुसे
मने संसार ही माँगा  । । ३४ । । म बड़ा ही पु यहीन !ँ जस कार कोई कँगला कसी च वत
स ाट् को स  करके उससे तुषस हत चावल क  कनी माँगे, उसी कार मने भी आ मान द

दान करनेवाले ीह रसे मूखतावश थका अ भमान बढ़ानेवाल े उ चपदा द ही माँगे
ह  । । ३५ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—तात! तु हारी तरह जो लोग ीमुकु दपादार व द-मकर दके ही
मधुकर ह—जो नर तर भुक  चरण-रजका ही सेवन करते ह और जनका मन अपने-आप
आयी ई सभी प र थ तय म स तु  रहता है, वे भगवान् स ेउनक  सेवाके सवा अपने लये
और कोई भी पदाथ नह  माँगते  । । ३६ । ।

इधर जब राजा उ ानपादने सुना क उनका पु  ुव घर लौट रहा है, तो उ ह इस
बातपर वैस ेही व ास नह  आ जैस ेकोई कसीके यमलोकसे लौटनेक  बातपर व ास न
करे । उ ह ने यह सोचा क ‘मुझ अभागेका ऐसा भा य कहाँ’  । । ३७ । । पर तु फर उ ह देव ष
नारदक  बात याद आ गयी । इससे उनका इस बातम व ास आ और वे आन दके वेगसे
अधीर हो उठे । उ ह ने अ य त स  होकर यह समाचार लानेवालेको एक ब मू य हार
दया  । । ३८ । । राजा उ ानपादने पु का मुख देखनेके लये उ सुक होकर ब त-से ा ण,
कुलके बड़े-बूढ़े, म ी और ब धुजन को साथ लया तथा एक ब ढ़या घोड़ वाले सुवणज टत
रथपर सवार होकर वे झटपट नगरके बाहर आये । उनके आगे-आगे वेद व न होती जाती थी
तथा शंख, भ एवं वंशी आ द अनेक  मांग लक बाजे बजते जाते थे  । । ३९-४० । । उनक
दोन  रा नयाँ सुनी त और सु च भी सुवणमय आभूषण स े बभू षत हो राजकुमार उ मके
साथ पाल कय पर चढ़कर चल रही थ   । । ४१ । । ुवजी उपवनके पास आ प ँचे, उ ह देखते
ही महाराज उ ानपाद तुरंत रथसे उतर पड़े । पु को देखनेके लये वे ब त दन से उ क ठत
हो रहे थे । उ ह ने झटपट आगे बढ़कर ेमातुर हो, लंबी-लंबी साँस लेते ए, ुवको
भुजा म भर लया । अब ये पहलेके ुव नह  थे, भुके परमपुनीत पादप का पश होनेसे
इनके सम त पाप-ब धन कट गये थे  । । ४२-४३ । । राजा उ ानपादक  एक ब त बड़ी कामना
पूण हो गयी । उ ह ने बार-बार पु का सर सूँघा और आन द तथा ेमके कारण नकलनेवाले
ठंडे-ठंडे* आँसु से उ ह नहला दया  । । ४४ । ।

शङ्ख भनादेन घोषेण वेणु भः  ।
न ाम पुरा ूणमा मजाभी णो सुकः  । । ४०
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सुनी तः सु च ा य म ह यौ मभू षते  ।
आ  श बकां साधमु मेना भज मतुः  । । ४१
तं ्वोपवना याश आया तं तरसा रथात्  ।
अव  नृप तूणमासा  ेम व लः  । । ४२
प ररेभेऽ जं दो या द घ क ठमनाः सन्  ।
व व सेनाङ् सं पशहताशेषाघब धनम्  । । ४३

अथा ज मु मू न शीतैनयनवा र भः१  ।
नापयामास तनयं जातो ाममनोरथः  । । ४४

अ भव २ पतुः पादावाशी भ ा भम तः३  ।
ननाम मातरौ शी णा स कृतः स जना णीः  । । ४५
सु च तं समु था य पादावनतमभकम्  ।
प र व याह जीवे त बा पगद ्गदया गरा  । । ४६
य य स ो भगवान् गुणैम या द भह रः  ।
त मै नम त भूता न न नमाप इव वयम्  । । ४७
उ म  ुव ोभाव यो यं ेम व लौ  ।
अंगसंगा पुलकाव ौघं मु हतुः  । । ४८
सुनी तर य जननी ाणे योऽ प यं सुतम्  ।
उपगु  जहावा ध तदंग पश नवृता  । । ४९

तदन तर स जन म अ ग य ुवजीने पताके चरण म णाम कया और उनसे
आशीवाद पाकर, कुशल- ा दसे स मा नत हो दोन  माता को णाम कया  । । ४५ । ।
छोट  माता सु चने अपने चरण पर झुके ए बालक ुवको उठाकर दयस ेलगा लया और
अ ुगद ्गद वाणीस े‘ चरंजीवी रहो’ ऐसा आशीवाद दया  । । ४६ । । जस कार जल वयं ही
नीचेक  ओर बहने लगता है—उसी कार मै ी आ द गुण के कारण जसपर ीभगवान्

स  हो जाते ह, उसके आगे सभी जीव झुक जाते ह  । । ४७ । । इधर उ म और ुव दोन  ही
ेमस े व ल होकर मले । एक- सरेके अंग का पश पाकर उन दोन के ही शरीरम रोमांच हो

आया तथा ने से बार-बार आसु क  धारा बहने लगी  । । ४८ । । ुवक  माता सुनी त अपने
ाण से भी यारे पु को गले लगाकर सारा स ताप भूल गयी । उसके सुकुमार अंग के पशसे

उसे बड़ा ही आन द ा त आ  । । ४९ । ।
पयः तना यां सु ाव ने जैः स ललैः शवैः  ।
तदा भ ष यमाना यां वीर वीरसुवो मु ः  । । ५०
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तां शशंसुजना रा  द ्  या ते पु  आ तहा  ।
तल ध रं न ो र ता म डल ंभुवः  । । ५१

अ य चत वया नूनं भगवान् णता तहा  ।
यदनु या यनो धीरा मृ यंु ज युः सु जयम्  । । ५२

ला यमानं जनैरेवं ुवं स ातरं नृपः  ।
आरो य क रण  ः तूयमानोऽ वश पुरम्  । । ५३

त  त ोपसं लृ तैलस मकरतोरणैः  ।
सवृ दैः कदली त भैः पूगपोतै  त धैः  । । ५४

चूतप लववासः ङ् मु ादाम वल ब भः  ।
उप कृतं त ारमपां कु भैः सद पकैः  । । ५५

ाकारैग पुरागारैः शातकु भप र छदैः  ।
सवतोऽलंकृतं ीम मान शखर ु भः  । । ५६

मृ च वरर या माग च दनच चतम्  ।
लाजा तैः पु पफलै त डुलैब ल भयुतम्  । । ५७

ुवाय प थ ाय त  त  पुर यः  ।
स ाथा तद य बु वापु पफला न च  । । ५८

उपज ः यंुजाना वा स यादा शषः सतीः  ।
शृ वं त गुगीता न ा वश वनं पतुः  । । ५९

वीरवर व रजी! वीरमाता सुनी तके तन उसके ने से झरते ए मंगलमय
आन दा ु से भीग गये और उनसे बार-बार ध बहने लगा  । । ५० । । उस समय पुरवासी
लोग उनक  शंसा करते ए कहने लगे, ‘महारानीजी! आपका लाल ब त दन से खोया

आ था; सौभा यवश अब वह लौट आया, यह हम सबका ःख र करनेवाला है । ब त
दन तक भूम डलक  र ा करेगा  । । ५१ । । आपने अव य ही शरणागतभयभंजन ीह रक
उपासना क  है । उनका नर तर यान करनेवाले धीर पु ष परम जय मृ युको भी जीत लेते
ह’  । । ५२ । ।

व रजी! इस कार जब सभी लोग ुवके त अपना लाड़- यार कट कर रह े थे,
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उसी समय उ ह भाई उ मके स हत ह थनीपर चढ़ाकर महाराज उ ानपादने बड़े हषके साथ
राजधानीम वेश कया । उस समय सभी लोग उनके भा यक  बड़ाई कर रहे थे  । । ५३ । ।

नगरम जहाँ-तहाँ मगरके आकारके सु दर दरवाजे बनाये गये थे तथा फल-फूल के
गु छ के स हत केलेके ख भे और सुपारीके पौधे सजाये गये थे  । । ५४ । । ार- ारपर द पकके
स हत जलके कलश रखे ए थे—जो आमके प , व , पु पमाला  तथा मोतीक
ल ड़य से सुस जत थे  । । ५५ । । जन अनेक  परकोट , फाटक  और महल स े नगरी
सुशो भत थी, उन सबको सुवणक  साम य से सजाया गया था तथा उनके कँगूरे वमान के
शखर के समान चमक रहे थे  । । ५६ । । नगरके चौक, ग लय , अटा रय  और सड़क को झाड़-
बुहारकर उनपर च दनका छड़काव कया गया था और जहाँ-तहाँ खील, चावल, पु प, फल,
जौ एवं अ य मांग लक उपहार-साम याँ सजी रखी थ   । । ५७ । । ुवजी राजमागस ेजा रहे
थे । उस समय जहाँ-तहाँ नगरक  शीलवती सु द रयाँ उ ह देखनेको एक  हो रही थ  । उ ह ने
वा स यभावसे अनेक  शुभाशीवाद देते ए उनपर सफेद सरस , अ त, दही, जल, वा,
पु प और फल क  वषा क  । इस कार उनके मनोहर गीत सुनते ए ुवजीने अपने पताके
महलम वेश कया  । । ५८-५९ । ।

महाम ण ातमये स त मन् भवनो मे  ।
ला लतो नतरां प ा यवस व देववत्  । । ६०
पयःफेन नभाः श या दा ता मप र छदाः  ।
आसना न महाहा ण य  रौ मा उप कराः  । । ६१
य  फ टककुड् येष ुमहामारकतेष ुच  ।
म ण द पा आभा त ललनार नसंयुताः  । । ६२
उ ाना न च र या ण व च ैरमर मैः  ।
कूज हंग मथुनैगाय म मधु तैः  । । ६३
वा यो वै यसोपानाः प ो पलकुमु तीः  ।
हंसकार डवकुलैजु ा ा सारसैः  । । ६४
उ ानपादो राज षः भावं तनय य तम्  ।

ु वा ्वा ततमं पेदे व मयं परम्  । । ६५
वी योढवयस ंतं च कृतीनां च स मतम्  ।
अनुर जं राजा ुवं च े  भुवः प तम्  । । ६६
आ मानं च वयसमाकल य वशा प तः  ।
वनं वर ः ा त मृश ा मनो ग तम्  । । ६७

वह े  भवन महामू य म णय क  ल ड़य से सुस जत था । उसम अपने पताजीके
लाड़- यारका सुख भोगते ए वे उसी कार आन दपूवक रहने लगे, जैसे वगम देवतालोग
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रहते ह  । । ६० । । वहाँ धके फेनके समान सफेद और कोमल श याए,ँ हाथी-दाँतके पलंग,
सुनहरी कामदार परदे, ब मू य आसन और ब त-सा सोनेका सामान था  । । ६१ । । उसक
फ टक और महामरकतम ण (प )े-क  द वार म र न क  बनी ई ीमू तय पर रखे ए

म णमय द पक जगमगा रहे थे  । । ६२ । । उस महलके चार  ओर अनेक जा तके द  वृ से
सुशो भत उ ान थे, जनम नर और मादा प य का कलरव तथा मतवाले भ र का गंुजार
होता रहता था  । । ६३ । । उन बगीच म वै यम ण (पुखराज)-क  सी ढ़य से सुशो भत बाव लयाँ
थ — जनम लाल, नील ेऔर सफेद रंगके कमल खले रहते थे तथा हंस, कार डव, चकवा
एवं सारस आ द प ी डा करते रहते थे  । । ६४ । ।

राज ष उ ानपादने अपने पु के अ त अद ्भुत भावक  बात देव ष नारदसे पहले ही
सुन रखी थी; अब उसे य  वैसा ही देखकर उ ह बड़ा आ य आ  । । ६५ । ।

फर यह देखकर क अब ुव त ण अव थाको ा त हो गये ह, अमा यवग उ ह
आदरक  से देखते ह तथा जाका भी उनपर अनुराग है, उ ह ने उ ह न खल
भूम डलके रा यपर अ भ ष  कर दया  । । ६६ । । और आप वृ ाव था आयी जानकर
आ म व पका च तन करते ए संसारस े वर  होकर वनको चल दये  । । ६७ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे ुवरा या भषेकवणनं नाम

नवमोऽ यायः  । । ९ । ।

१. ा० पा०— थ तः ।
१. ा० पा०— तरे तद ख० । २. ा० पा०—मा  ।
१. ा० पा०—त  । २. ा० पा०— थ त  ।
* कट  ई फसल धान-गे ँ आ दको कुचलनेके लये घुमाये जानेवाल ेबैल जस खंभेम

बँधे रहते ह, उसका नाम मेढ  है ।
१. ा० पा०—शा तै० । २. ा० पा०—वा  । ३. ा० पा०—चानुम०  ।
* आन द या ेमके कारण जो आँसू आते ह वे ठंडे आ करते ह और शोकके आँसू

गरम होते ह ।
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अथ दशमोऽ यायः
उ मका मारा जाना, ुवका य के साथ यु

मै ेय उवाच

जापते हतरं शशुमार य वै ुवः  ।
उपयेमे म नाम त सुतौ क पव सरौ  । । १

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! ुवने जाप त शशुमारक  पु ी मके साथ ववाह
कया, उसस ेउनके क प और व सर नामके दो पु  ए  । । १ । ।

इलायाम प भायायां वायोः पु यां महाबलः  ।
पु मु कलनामानं यो ष नमजीजनत्  । । २
उ म वकृतो ाहो मृगयायां बलीयसा  ।
हतः पु यजनेना ौ त माता य ग त गता  । । ३

ुवो ातृवधं ु वा कोपामषशुचा पतः  ।
जै ं य दनमा थाय गतः पु यजनालयम्  । । ४
ग वोद च  दशं राजा ानुचरसे वताम्  ।
ददश हमवद् ो यां पुर  गु कसंकुलाम्  । । ५
द मौ शङ्खं बृह ा ः खं दश ानुनादयन्  ।
येनो न शः पदे ोऽ स भृशम्  । । ६
ततो न य ब लन उपदेवमहाभटाः  ।
असह त त नादम भपेतु दायुधाः  । । ७
स तानापततो वीर उ ध वा महारथः  ।
एकैकं युगप सवानहन् बाणै भ भः  । । ८
ते वै ललाटल नै तै रषु भः सव एव ह  ।
म वा नर तमा मानमाशंसन् कम त य तत्  । । ९
तेऽ प चामुममृ य तः पाद पश मवोरगाः  ।
शरैर व यन् युगपद ् गुणं चक षवः  । । १०
ततः प रघ न ंशैः ासशूलपर धैः  ।
श यृ भभुशु डी भ वाजैः शरैर प  । । ११
अ यवषन्  कु पताः सरथं सहसार थम्  ।
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इ छ त त तीकतुमयुता न योदश  । । १२
औ ानपा दः स तदा श वषण भू रणा  ।
न उपा यत छ  आसारेण यथा ग रः  । । १३

महाबली ुवक  सरी ी वायुपु ी इला थी । उससे उनके उ कल नामके एक पु  और
एक क यार नका ज म आ  । । २ । । उ मका अभी ववाह नह  आ था क एक दन शकार
खेलते समय उसे हमालय पवतपर एक बलवान् य ने मार डाला । उसके साथ उसक  माता
भी परलोक सधार गयी  । । ३ । ।

ुवने जब भाईके मारे जानेका समाचार सुना तो वे ोध, शोक और उ ेगसे भरकर
एक वजय द रथपर सवार हो य के देशम जा प ँचे  । । ४ । । उ ह ने उ र दशाम जाकर
हमालयक  घाट म य स े भरी ई अलकापुरी देखी, उसम अनेक  भूत- ेत- पशाचा द

ानुचर रहते थे  । । ५ । । व रजी! वहाँ प ँचकर महाबा  ुवने अपना शंख बजाया तथा
स पूण आकाश और दशा को गँुजा दया । उस शंख व नसे य -प नयाँ ब त ही डर
गय , उनक  आँख भयसे कातर हो उठ   । । ६ । ।

वीरवर व रजी! महाबलवान् य वीर को वह शंखनाद सहन न आ । इस लये वे तरह-
तरहके अ -श  लेकर नगरके बाहर नकल आये और ुवपर टूट पड़े  । । ७ । । महारथी ुव

च ड धनुधर थे । उ ह ने एक ही साथ उनमस े येकको तीन-तीन बाण मारे  । । ८ । । उन
सभीने जब अपने-अपने म तक म तीन-तीन बाण लगे देखे, तब उ ह यह व ास हो गया क
हमारी हार अव य होगी । वे ुवजीके इस अद ्भुत परा मक  शंसा करने लगे  । । ९ । । फर
जैसे सप कसीके पैर का आघात नह  सहते, उसी कार ुवके इस परा मको न सहकर
उ ह ने भी उनके बाण के जवाबम एक ही साथ उनसे ने—छः-छः बाण छोड़े  । । १० । ।
य क  सं या तेरह अयुत (१,३०,०००) थी । उ ह ने ुवजीका बदला लेनेके लये अ य त
कु पत होकर रथ और सारथीके स हत उनपर प रघ, खड्ग, ास, शूल, फरसा, श ,
ऋ , भुशु डी तथा च - व च  पंखदार बाण क  वषा क   । । ११-१२ । । इस भीषण
श वषास े ुवजी बलकुल ढक गये । तब लोग को उनका द खना वैस ेही बंद हो गया, जैसे
भारी वषासे पवतका  । । १३ । । उस समय जो स गण आकाशम थत होकर यह य देख
रहे थे, वे सब हाय-हाय करके कहने लगे—‘आज य सेना प समु म डूबकर यह मानव-
सूय अ त हो गया’  । । १४ । । य लोग अपनी वजयक  घोषणा करते ए यु े म सहक
तरह गरजने लगे । इसी बीचम ुवजीका रथ एकाएक वैस ेही कट हो गया, जैसे कुहरेमसे
सूयभगवान् नकल आते ह  । । १५ । ।

हाहाकार तदैवासी स ानां द व प यताम्  ।
हतोऽयं मानवः सूय  म नः पु यजनाणवे  । । १४
तद सु यातुधानेषु जयका श वथो मृधे  ।
उद त थ त य नीहारा दव भा करः  । । १५
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धनु व फूजय द ं षतां खेदमु हन्  ।
अ ौघं धम ाणैघनानीक मवा नलः  । । १६
त य ते चाप नमु ा भ वा वमा ण र साम्  ।
कायाना व वशु त मा गरीनशनयो यथा  । । १७
भ लैः सं छ मानानां शरो भ ा कु डलैः  ।
ऊ भहमतालाभैद भवलयव गु भः  । । १८
हारकेयूरमुकुटै णीषै  महाधनैः  ।
आ तृता ता रणभुवो रेजुव रमनोहराः  । । १९
हताव श ा इतरे रणा जराद्

र ोगणाः यवयसायकैः  ।
ायो ववृ णावयवा व वु-

मृगे व डतयूथपा इव  । । २०
अप यमानः स तदाऽऽतता यनं

महामृधे कंचन मानवो मः  ।
पुर  द प ना वशद ् षां

न मा यनां वेद चक षतं जनः  । । २१
इ त ुवं रथः वसार थ

य ः परेषां तयोगशङ् कतः  ।
शु ाव श दं जलधे रवे रतं

नभ वतो द  ुरजोऽ व यत  । । २२

ुवजीने अपने द  धनुषक  टंकार करके श ु के दल दहला दये और फर च ड
बाण क  वषा करके उनके अ -श को इस कार छ - भ  कर दया, जैसे आँधी
बादल को ततर- बतर कर देती है  । । १६ । । उनके धनुषसे छूटे ए तीखे तीर य -रा स के
कवच को भेदकर इस कार उनके शरीर म घुस गये, जैसे इ के छोड़े ए व  पवत म

वेश कर गये थे  । । १७ । । व रजी! महाराज ुवके बाण से कटे ए य के सु दर
कु डलम डत म तक स,े सुनहरी तालवृ के समान जाँघ स,े वलय वभू षत बा से, हार,
भुजब ध, मुकुट और ब मू य पग ड़य से पट  ई वह वीर के मनको लुभानेवाली समरभू म
बड़ी शोभा पा रही थी  । । १८-१९ । ।

जो य  कसी कार जी वत बचे, वे य वर ुवजीके बाण से ायः अंग-अंग
छ - भ  हो जानेके कारण यु डाम सहसे परा त ए गजराजके समान मैदान छोड़कर
भाग गये  । । २० । ।

नर े  ुवजीने देखा क उस व तृत रणभू मम अब एक भी श ु अ -श  लये
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उनके सामने नह  है, तो उनक  इ छा अलकापुरी देखनेक  ई; क तु वे पुरीके भीतर नह
गये ‘ये मायावी या करना चाहते ह इस बातका मनु यको पता नह  लग सकता’ सार थसे
इस कार कहकर वे उस व च  रथम बैठे रहे तथा श ुके नवीन आ मणक  आशंकासे
सावधान हो गये । इतनेम ही उ ह समु क  गजनाके समान आँधीका भीषण श द सुनायी
दया तथा दशा म उठती ई धूल भी दखायी द   । । २१-२२ । ।

णेना छा दतं ोम घनानीकेन सवतः  ।
व फुर डता द ु ासय तन य नुना  । । २३
ववृष ू धरौघासृ पूय व मू मेदसः  ।
नपेतुगगनाद य कब धा य तोऽनघ  । । २४
ततः खेऽ यत ग र नपेतुः सवतो दशम्  ।
गदाप रघ न ंशमुसलाः सा मव षणः  । । २५
अहयोऽश न नः ासा वम तोऽ नं षा भः  ।
अ यधावन्  गजा म ाः सह ा ा  यूथशः  । । २६
समु  ऊ म भभ मः लावयन् सवतो भुवम्  ।
आससाद महा ादः क पा त इव भीषणः  । । २७
एवं वधा यनेका न ासना यमन वनाम्  ।
ससृजु त मगतय आसुया माययासुराः  । । २८

ुवे यु ामसुरै तां मायाम त तराम्  ।
नशा य त य मुनयः शमाशंसन् समागताः  । । २९

मुनय ऊचुः

औ ानपादे भगवां तव शा ध वा
देवः णो ववनता तहरो वप ान्  ।

य ामधेयम भधाय नश य चा ा
लोकोऽ सा तर त तरमंग मृ युम्  । । ३०

एक णम ही सारा आकाश मेघमालासे घर गया । सब ओर भयंकर गड़गड़ाहटके
साथ बजली चमकने लगी  । । २३ । । न पाप व रजी! उन बादल से खून, कफ, पीब, व ा,
मू  एवं चब क  वषा होने लगी और ुवजीके आगे आकाशसे ब त-से धड़ गरने
लगे  । । २४ । । फर आकाशम एक पवत दखायी दया और सभी दशा म प थर क  वषाके
साथ गदा, प रघ, तलवार और मूसल गरने लगे  । । २५ । । उ ह ने देखा क ब त-से सप
व क  तरह फुफकार मारते रोषपूण ने स ेआगक  चनगा रयाँ उगलते आ रहे ह; झुंड-के-
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झुंड मतवाल े हाथी, सह और बाघ भी दौड़े चल े आ रह े ह  । । २६ । । लयकालके समान
भयंकर समु  अपनी उ ाल तरंग स ेपृ वीको सब ओरसे डुबाता आ बड़ी भीषण गजनाके
साथ उनक  ओर बढ़ रहा है  । । २७ । । ू र वभाव असुर ने अपनी आसुरी मायास े ऐस े ही
ब त-से कौतुक दखलाये, जनस ेकायर के मन काँप सकते थे  । । २८ । । ुवजीपर असुर ने
अपनी तर माया फैलायी है, यह सुनकर वहाँ कुछ मु नय ने आकर उनके लये मंगल
कामना क   । । २९ । ।

मु नय ने कहा—उ ानपादन दन ुव! शरणागत-भयभंजन शा पा ण भगवान्
नारायण तु हारे श ु का संहार कर । भगवान् का तो नाम ही ऐसा है, जसके सुनने और
क तन करनेमा से मनु य तर मृ युके मुखसे अनायास ही बच जाता है  । । ३० । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे दशमोऽ यायः  । । १० । ।
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अथैकादशोऽ यायः
वाय भुव-मनुका ुवजीको यु  बंद करनेके लये समझाना

मै ेय उवाच

नश य गदतामेवमृषीणां धनु ष ुवः  ।
संदधेऽ मुप पृ य य ारायण न मतम्  । । १

संधीयमान एत म माया गु क न मताः  ।
 ं वनेशु व र लेशा ानोदये यथा  । । २

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! ऋ षय का ऐसा कथन सुनकर महाराज ुवने
आचमन कर ीनारायणके बनाये ए नारायणा को अपने धनुषपर चढ़ाया  । । १ । । उस
बाणके चढ़ाते ही य ारा रची ई नाना कारक  माया उसी ण न  हो गयी, जस कार

ानका उदय होनेपर अ व ा द लेश न  हो जाते ह  । । २ । ।
त याषा  ंधनु ष यंुजतः

सुवणपुङ्खाः कलहंसवाससः  ।
व नःसृता आ व वशु ष लं

यथा वनं भीमरवाः शख डनः  । । ३
तै त मधारैः धने शलीमुखै-

रत ततः पु यजना उप ताः  ।
तम यधावन् कु पता उदायुधाः

सुपणमु फणा इवाहयः  । । ४
स तान् पृष कैर भधावतो मृधे

नकृ बा शरोधरोदरान्  ।
ननाय लोकं परमकम डलं

ज त न भ  यमू वरेतसः  । । ५
तान् ह यमानान भवी य गु का-

ननागस रथेन भू रशः  ।
औ ानपा द कृपया पतामहो

मनुजगादोपगतः सह ष भः  । । ६

मनु वाच
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अलं व सा तरोषेण तमो ारेण पा मना  ।
येन पु यजनानेतानवधी वमनागसः  । । ७
ना म कुलो चतं तात कमत स ग हतम्  ।
वधो य पदेवानामार ध तेऽकृतैनसाम्  । । ८
न वेक यापराधेन संगाद ्बहवो हताः  ।

ातुवधा भत तेन वयांग ातृव सल  । । ९
नायं माग  ह साधूनां षीकेशानुव तनाम्  ।
यदा मानं परा गृ  पशुव तवैशसम्  । । १०
सवभूता मभावेन भूतावासं ह र भवान्  ।
आरा याप रारा यं व णो त परमं पदम्  । । ११

ऋ षवर नारायणके ारा आ व कृत उस अ को धनुषपर चढ़ाते ही उसस ेराजहंसके-
से प  और सोनेके फलवाले बड़े तीखे बाण नकले और जस कार मयूर केकारव करते
वनम घुस जाते ह, उसी कार भयानक साँय-साँय श द करते ए वे श ुक  सेनाम घुस
गये  । । ३ । । उन तीखी धारवाले बाण ने श ु को बेचैन कर दया । तब उस रणांगणम अनेक
य ने अ य त कु पत होकर अपने अ -श  सँभाल े और जस कार ग ड़के छेड़नेसे
बड़े-बड़े सप फन उठाकर उनक  ओर दौड़ते ह, उसी कार वे इधर-उधरस े ुवजीपर टूट
पड़े  । । ४ । । उ ह सामने आते देख ुवजीने अपने बाण ारा उनक  भुजाए,ँ जाँघ, कंधे और
उदर आ द अंग- यंग को छ - भ  कर उ ह उस सव े  लोक (स यलोक)-म भेज दया,
जसम ऊ वरेता मु नगण सूयम डलका भेदन करके जाते ह  । । ५ । । अब उनके पतामह
वाय भुव मनुने देखा क व च  रथपर चढ़े ए ुव अनेक  नरपराध य को मार रहे ह, तो

उ ह उनपर ब त दया आयी । वे ब त-स ेऋ षय को साथ लेकर वहाँ आये और अपने पौ
ुवको समझाने लगे  । । ६ । ।

मनुजीने कहा—बेटा! बस, बस! अ धक ोध करना ठ क नह  । यह पापी नरकका
ार है । इसीके वशीभूत होकर तुमने इन नरपराध य का वध कया है  । । ७ । । तात! तुम जो

नद ष य के संहारपर उतर रहे हो, यह हमारे कुलके यो य कम नह  ह;ै साधु पु ष इसक
बड़ी न दा करते ह  । । ८ । । बेटा! तु हारा अपने भाईपर बड़ा अनुराग था, यह तो ठ क है;
पर तु देखो, उसके वधसे स त त होकर तुमने एक य के अपराध करनेपर संगवश
कतन क  ह या कर डाली  । । ९ । । इस जड शरीरको ही आ मा मानकर इसके लये पशु क
भाँ त ा णय क  हसा करना यह भगव सेवी साधुजन का माग नह  है  । । १० । । भुक
आराधना करना बड़ा क ठन है, पर तु तुमने तो लड़कपनम ही स पूण भूत के आ य- थान

ीह रक  सवभूता मभावसे आराधना करके उनका परमपद ा त कर लया है  । । ११ । ।
स वं हरेरनु यात त पंुसाम प स मतः  ।
कथं वव ं कृतवाननु श न् सतां तम्  । । १२
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त त या क णया मै या चा खलज तुषु  ।
सम वेन च सवा मा भगवान् स सीद त  । । १३

स स े भगव त पु षः ाकृतैगुणैः  ।
वमु ो जीव नमु ो  नवाणमृ छ त  । । १४

भूतैः पंच भरार धैय ष पु ष एव ह  ।
तयो वाया स भू तय ष पु षयो रह  । । १५

एवं वतते सगः थ तः संयम एव च  ।
गुण तकरा ाजन् मायया परमा मनः  । । १६

न म मा  ंत ासी गुणः पु षषभः  ।
ा मदं व  ंय  म त लोहवत्  । । १७

स ख वदं भगवान् कालश या
गुण वाहेण वभ वीयः  ।

करो यकतव नह यह ता
चे ा वभू नः खल ु वभा ा  । । १८

सोऽन तोऽ तकरः कालोऽना दरा दकृद यः  ।
जनं जनेन जनय मारय मृ युना तकम्  । । १९

न वै वप ोऽ य वप  एव वा
पर य मृ यो वशतः समं जाः  ।

तं धावमानमनुधाव यनीशा
यथा रजां य नलं भूतसङ्घाः  । । २०

तु ह तो भु भी अपना य भ  समझते ह तथा भ जन भी तु हारा आदर करते ह ।
तुम साधुजन के पथ दशक हो; फर भी तुमने ऐसा न दनीय कम कैस े कया?  । । १२ । ।
सवा मा ीह र तो अपनेस ेबड़े पु ष के त सहनशीलता, छोट के त दया, बराबरवाल के
साथ म ता और सम त जीव के साथ समताका बताव करनेसे ही स  होते ह  । । १३ । ।
और भुके स  हो जानेपर पु ष ाकृत गुण एवं उनके काय प लगशरीरसे छूटकर
परमान द व प पद ा त कर लेता है  । । १४ । ।

बेटा ुव! देहा दके पम प रणत ए पंचभूत स े ी-पु षका आ वभाव होता है और

******ebook converter DEMO Watermarks*******



फर उनके पार प रक समागमसे सरे ी-पु ष उ प  होते ह  । । १५ । । ुव! इस कार
भगवान् क  मायासे स वा द गुण म यूना धकभाव होनेस ेही जैस ेभूत ारा शरीर क  रचना
होती है, वैसे ही उनक  थ त और लय भी होते ह  । । १६ । । पु ष े ! नगुण परमा मा तो
इनम केवल न म मा  है; उसके आ यसे यह कायकारणा मक जगत् उसी कार मता
रहता है, जैस ेचु बकके आ यसे लोहा  । । १७ । । काल-श के ारा मशः स वा द गुण म

ोभ होनेसे लीलामय भगवान् क  श  भी सृ  आ दके पम वभ  हो जाती है; अतः
भगवान् अकता होकर भी जगत् क  रचना करते ह और संहार करनेवाल ेन होकर भी इसका
संहार करते ह । सचमुच उन अन त भुक  लीला सवथा अ च तनीय है  । । १८ । । ुव! वे
काल व प अ य परमा मा ही वयं अ तर हत होकर भी जगत् का अ त करनेवाल ेह तथा
अना द होकर भी सबके आ दकता ह । वे ही एक जीवसे सरे जीवको उ प  कर संसारक
सृ  करते ह तथा मृ युके ारा मारनेवालेको भी मरवाकर उसका संहार करते ह  । । १९ । । वे
कालभगवान् स पूण सृ म समान पसे अनु व  ह । उनका न तो कोई म प  है और न
श ुप  । जैसे वायुके चलनेपर धूल उसके साथ-साथ उड़ती है, उसी कार सम त जीव
अपने-अपने कम के अधीन होकर कालक  ग तका अनुसरण करते ह—अपने-अपने
कमानुसार सुख- ःखा द फल भोगते ह  । । २० । ।

आयुषोऽपचयं ज तो तथैवोपचयं वभुः  ।
उभा यां र हतः व थो ः थ य वदधा यसौ  । । २१
के च कम वद येनं वभावमपरे नृप  ।
एके कालं परे दैवं पंुसः काममुतापरे  । । २२
अ या मेय य नानाश युदय य च  ।
न वै चक षतं तात को वेदाथ१ वस भवम्  । । २३
न चैते पु क ातुह तारो धनदानुगाः  ।
वसगादानयो तात पंुसो दैवं ह कारणम्  । । २४
स एव व  ंसृज त स एवाव त ह त च  ।
अथा प नहंकारा ा यते गुणकम भः  । । २५
एष भूता न भूता मा भूतेशो भूतभावनः  ।
वश या मायया यु ः सृज य  च पा त च  । । २६

तमेव मृ युममृतं तात दैवं
सवा मनोपे ह जग परायणम्  ।

य मै ब ल व सृजो हर त
गावो यथा वै न स दामय ताः  । । २७

यः पंचवष  जनन  वं वहाय
मातुः सप या वचसा भ ममा  ।
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वनं गत तपसा यग -
मारा य लेभे मू न पदं लो याः  । । २८

तमेनमंगा म न२ मु व हे
पा तं नगुणमेकम रम्  ।

आ मानम व छ वमु मा म ग्
य म दं भेदमसत् तीयते  । । २९

सवसमथ ीह र कमब धनम बँधे ए जीवक  आयुक  वृ  और यका वधान करते
ह, पर तु वे वयं इन दोन से र हत और अपने व पम थत ह  । । २१ । । राजन्! इन
परमा माको ही मीमांसकलोग कम, चावाक वभाव, वैशे षकमतावल बी काल, यो तषी
दैव और कामशा ी काम कहते ह  । । २२ । । वे कसी भी इ य या माणके वषय नह  ह ।
महदा द अनेक श याँ भी उ ह स े कट ई ह । वे या करना चाहते ह, इस बातको भी
संसारम कोई नह  जानता; फर अपने मूल कारण उन भुको तो जान ही कौन सकता
है  । । २३ । ।

बेटा! ये कुबेरके अनुचर तु हारे भाईको मारनेवाले नह  ह, य क मनु यके ज म-
मरणका वा त वक कारण तो ई र है  । । २४ । । एकमा  वही संसारको रचता, पालता और
न  करता है, क तु अहंकारशू य होनेके कारण इसके गुण और कम स े वह सदा नलप
रहता ह ै । । २५ । । वे स पूण ा णय के अ तरा मा, नय ता और र ा करनेवाले भु ही अपनी
मायाश से यु  होकर सम त जीव का सृजन, पालन और संहार करते ह  । । २६ । । जस

कार नाकम नकेल पड़े ए बैल अपने मा लकका बोझा ढोते रहते ह, उसी कार जगत् क
रचना करनेवाल े ा द भी नाम प डोरीसे बँधे ए उ ह क  आ ाका पालन करते ह । वे
अभ के लये मृ यु प और भ के लये अमृत प ह तथा संसारके एकमा  आ य ह ।
तात! तुम सब कार उ ह  परमा माक  शरण लो  । । २७ । । तुम पाँच वषक  ही अव थाम
अपनी सौतेली माताके वा बाण से ममाहत होकर माँक  गोद छोड़कर वनको चल ेगये थे ।
वहाँ तप या ारा जन षीकेश भगवान् क  आराधना करके तुमने लोक से ऊपर ुवपद

ा त कया है और जो तु हारे वैरभावहीन सरल दयम वा स यवश वशेष पस े वराजमान
ए थे, उन नगुण अ तीय अ वनाशी और न यमु  परमा माको अ या म से अपने

अ तःकरणम ढँूढ़ो । उनम यह भेदभावमय पंच न होनेपर भी तीत हो रहा है  । । २८-२९ । ।
वं यगा म न तदा भगव यन त

आन दमा  उपप सम तश ौ  ।
भ  वधाय परमां शनकैर व ा-

थं वभे य स ममाह म त ढम्  । । ३०

संय छ रोषं भ ं ते तीपं ेयसां परम्  ।
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ुतेन भूयसा राज गदेन यथाऽऽमयम्  । । ३१

येनोपसृ ा पु षा लोक उ जते भृशम्  ।
न बुध त शं ग छे द छ भयमा मनः  । । ३२

हेलनं ग रश ातुधनद य वया कृतम्  ।
य ज नवान् पु यजनान् ातृ ना न यम षतः  । । ३३

तं सादय व साशु स या यो भः  ।
न याव महतां तेजः कुलं नोऽ भभ व य त  । । ३४

एवं वाय भुवः पौ मनुशा य मनु ुवम्  ।
तेना भव दतः साकमृ ष भः वपुरं ययौ  । । ३५

ऐसा करनेसे सवश स प  परमान द व प सवा तयामी भगवान् अन तम तु हारी
सु ढ़ भ  होगी और उसके भावसे तुम म-मेरेपनके पम ढ़ ई अ व ाक  गाँठको
काट डालोगे  । । ३० । ।

राजन्! जस कार ओष धस े रोग शा त कया जाता है—उसी कार मने तु ह जो
कुछ उपदेश दया है, उसपर वचार करके अपने ोधको शा त करो । ोध क याणमागका
बड़ा ही वरोधी है । भगवान् तु हारा मंगल कर  । । ३१ । । ोधके वशीभूत ए पु षसे सभी
लोग को बड़ा भय होता है; इस लये जो बु मान् पु ष ऐसा चाहता है क मुझसे कसी भी

ाणीको भय न हो और मुझे भी कसीसे भय न हो, उस े ोधके वशम कभी न होना
चा हये  । । ३२ । । तुमने जो यह समझकर क ये मेरे भाईके मारनेवाले ह, इतने य का संहार
कया है, इसस ेतु हारे ारा भगवान् शंकरके सखा कुबेरजीका बड़ा अपराध आ है  । । ३३ । ।
इस लये बेटा! जबतक क महापु ष का तेज हमारे कुलको आ ा त नह  कर लेता; इसके
पहले ही वन  भाषण और वनयके ारा शी  उ ह स  कर लो  । । ३४ । । इस कार
वाय भुव मनुने अपने पौ  ुवको श ा द  । तब ुवजीने उ ह णाम कया । इसके प ात्

वे मह षय के स हत अपने लोकको चल ेगये  । । ३५ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे एकादशोऽ यायः  । । ११ । ।

१. ा० पा०—वेदा य च संभ० । २. ा० पा०—मेवम० ।
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अथ ादशोऽ यायः
ुवजीको कुबेरका वरदान और व णुलोकक  ा त

मै ेय उवाच

ुवं नवृ  ं तबु  य वैशसा-
दपेतम यंु भगवान् धने रः  ।

त ागत ारणय क रैः
सं तूयमानोऽ यवद कृतांज लम्  । । १

धनद उवाच

भो भोः यदायाद प रतु ोऽ म तेऽनघ  ।
य वं पतामहादेशा ैरं यजम यजः  । । २

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! ुवका ोध शा त हो गया है और वे य के वधसे
नवृ  हो गये ह, यह जानकर भगवान् कुबेर वहाँ आये । उस समय य , चारण और
क रलोग उनक  तु त कर रहे थे । उ ह देखते ही ुवजी हाथ जोड़कर खड़े हो गये । तब
कुबेरने कहा  । । १ । ।

ीकुबेरजी बोले—शु दय यकुमार! तुमने अपने दादाके उपदेशसे ऐसा यज
वैर याग दया; इससे म तुमपर ब त स  ँ  । । २ । ।

न भवानवधी ा  य ा ातरं तव  ।
काल एव ह भूतानां भुर ययभावयोः  । । ३
अह ं व म यपाथा धीर ाना पु ष य ह  ।
वा ीवाभा यतद ्याना या ब ध वपययौ  । । ४

तद ्ग छ ुव भ ं ते भगव तमधो जम्  ।
सवभूता मभावेन सवभूता म व हम्  । । ५
भज व भजनीयाङ् मभवाय भव छदम्  ।
यु ं  वर हतं श या गुणम याऽऽ ममायया  । । ६
वृणी ह कामं नृप य मनोगतं

म वमौ ानपदेऽ वशङ् कतः  ।
वरं वराह ऽ बुजनाभपादयो-
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रन तरं वां वयम  शु ुम  । । ७

मै ेय उवाच

स राजराजेन वराय चो दतो
ुवो महाभागवतो महाम तः  ।

हरौ स व ेऽच लतां मृ त यया
तर यय नेन र ययं तमः  । । ८

त य ीतेन मनसा तां द वैड वड ततः  ।
प यतोऽ तदधे सोऽ प वपुरं यप त  । । ९
अथायजत य ेशं तु भभू रद णैः  ।

यादेवतानां कम कमफल दम्  । । १०
सवा म य युतेऽसव ती ौघां भ मु हन्  ।
ददशा म न भूतेषु तमेवाव थतं वभुम्  । । ११
तमेवं शीलस प ं यं द नव सलम्  ।
गो तारं धमसेतूनां मे नरे पतरं जाः  । । १२

वा तवम न तुमने य को मारा है और न य ने तु हारे भाईको । सम त जीव क
उ प  और वनाशका कारण तो एकमा  काल ही है  । । ३ । । यह म-तू आ द म याबु  तो
जीवको अ ानवश व के समान शरीरा दको ही आ मा माननेस े उ प  होती है । इसीसे
मनु यको ब धन एवं ःखा द वपरीत अव था क  ा त होती है  । । ४ । ।

ुव! अब तुम जाओ, भगवान् तु हारा मंगल कर । तुम संसारपाशसे मु  होनेके लये
सब जीव म सम  रखकर सवभूता मा भगवान् ीह रका भजन करो । वे संसारपाशका
छेदन करनेवाल ेह तथा संसारक  उ प  आ दके लये अपनी गुणा मका मायाश से
यु  होकर भी वा तवम उसस ेर हत ह । उनके चरणकमल ही सबके लये भजन करनेयो य
ह  । । ५-६ । । यवर! हमने सुना है, तुम सवदा भगवान् कमलनाभके चरणकमल के समीप
रहनेवाले हो; इस लये तुम अव य ही वर पानेयो य हो । ुव! तु ह जस वरक  इ छा हो,
मुझस े नःसंकोच एवं नःशंक होकर माँग लो  । । ७ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! य राज कुबेरने जब इस कार वर माँगनेके लये
आ ह कया, तब महाभागवत महाम त ुवजीने उनसे यही माँगा क मुझ े ीह रक  अख ड
मृ त बनी रहे, जससे मनु य सहज ही तर संसारसागरको पार कर जाता है  । । ८ । ।

इड वडाके पु  कुबेरजीने बड़े स  मनसे उ ह भगव मृ त दान क  । फर उनके देखते-
ही-देखते वे अ तधान हो गये । इसके प ात् ुवजी भी अपनी राजधानीको लौट आये  । । ९ । ।
वहाँ रहते ए उ ह ने बड़ी-बड़ी द णावाले य से भगवान् य पु षक  आराधना क ;
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भगवान् ही , या और देवता-स ब धी सम त कम और उसके फल ह तथा वे ही
कमफलके दाता भी ह  । । १० । । सव पा धशू य सवा मा ीअ युतम बल वेगयु  भ भाव
रखते ए ुवजी अपनेम और सम त ा णय म सव ापक ीह रको ही वराजमान देखने
लगे  । । ११ । । ुवजी बड़े ही शीलस प , ा णभ , द नव सल और धममयादाके र क थे;
उनक  जा उ ह सा ात् पताके समान मानती थी  । । १२ । ।

षट् श षसाह  ंशशास तम डलम्  ।
भोगैः पु य यं कुव भोगैरशुभ यम्  । । १३
एवं ब सवं कालं महा मा वचले यः  ।

वग प यकं नी वा पु ायादा ृपासनम्  । । १४
म यमान इदं व  ंमायार चतमा म न  ।
अ व ार चत व ग धवनगरोपमम्  । । १५
आ म यप यसु दो बलमृ कोश-

म तःपुरं प र वहारभुव  र याः  ।
भूम डलं जल धमेखलमाकल य

कालोपसृ म त स ययौ वशालाम्  । । १६
त यां वशु करणः शववा वगा

बद् वाऽऽसनं जतम मनसाऽऽ ता ः  ।
थूल ेदधार भगव त प एतद्

यायं तद व हतो सृज समाधौ  । । १७
भ  हरौ भगव त वह ज -

मान दबा पकलया मु र मानः  ।
व ल मान दयः पुलका चता ो

ना मानम मरदसा व त मु लगः  । । १८
स ददश वमाना  यं नभसोऽवतरद ् ुवः  ।
व ाजय श दशो राकाप त मवो दतम्  । । १९
त ानु देव वरौ चतुभुजौ

यामौ कशोराव णा बुजे णौ  ।
थतावव य गदां सुवाससौ

करीटहारांगदचा कु डलौ  । । २०

इस कार तरह-तरहके ऐ यभोगसे पु यका और भोग के यागपूवक य ा द कम के
अनु ानसे पापका य करते ए उ ह ने छ ीस हजार वषतक पृ वीका शासन
कया  । । १३ । । जते य महा मा ुवने इसी तरह अथ, धम और कामके स पादनम ब त-से
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वष बताकर अपने पु  उ कलको राज सहासन स प दया  । । १४ । । इस स पूण य-
पंचको अ व ार चत व  और ग धवनगरके समान मायास ेअपनेम ही क पत मानकर

और यह समझकर क शरीर, ी, पु , म , सेना, भरापूरा खजाना, जनाने महल, सुर य
वहारभू म और समु पय त भूम डलका रा य—ये सभी कालके गालम पड़े ए ह, वे
बद रका मको चल ेगये  । । १५-१६ । ।

वहाँ उ ह ने प व  जलम नानकर इ य को वशु  (शा त) कया । फर थर
आसनसे बैठकर ाणायाम ारा वायुको वशम कया । तदन तर मनके ारा इ य को बा
वषय स ेहटाकर मनको भगवान् के थूल वराट् व पम थर कर दया । उसी वराटपका
च तन करते-करते वे अ तम याता और येयके भेदसे शू य न वक प समा धम लीन हो
गये और उस अव थाम वराट् पका भी प र याग कर दया  । । १७ । । इस कार भगवान्

ीह रके त नर तर भ भावका वाह चलते रहनेस े उनके ने म बार-बार
आन दा ु क  बाढ़-सी आ जाती थी । इसस े उनका दय वीभूत हो गया और शरीरम
रोमांच हो आया । फर देहा भमान ग लत हो जानेस े उ ह ‘म ुव ँ’ इसक  मृ त भी न
रही  । । १८ । ।

इसी समय ुवजीने आकाशसे एक बड़ा ही सु दर वमान उतरते देखा । वह अपने
काशस े दस  दशा को आलो कत कर रहा था; मानो पू णमाका च  ही उदय आ

हो  । । १९ । ।
उसम दो े  पाषद गदा का सहारा लये खड़े थे । उनके चार भुजाए ँ थ , सु दर

याम शरीर था, कशोर अव था थी और अ ण कमलके समान ने  थे । वे सु दर व ,
करीट, हार, भुजब ध और अ त मनोहर कु डल धारण कये ए थे  । । २० । ।

व ाय तावु मगाय कङ्करा-
व यु थतः सा वस व मृत मः  ।

ननाम नामा न गृण मधु षः
पाष धाना व त संहतांज लः  । । २१

तं कृ णपादा भ न व चेतसं
ब ा ल यन क धरम्  ।

सुन दन दावुपसृ य स मतं
यूचतुः पु करनाभस मतौ  । । २२

सुन दन दावूचतुः

भो भो राजन् सुभ ं ते वाचं नोऽव हतः शृणु  ।
यः पंचवष तपसा भवा देवमतीतृपत्  । । २३
त या खलजग ातुरावां देव य शा णः  ।
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पाषदा वह स ा तौ नेतंु वां भगव पदम्  । । २४
सु जयं व णुपदं जतं वया

य सूरयोऽ ा य वच ते परम्  ।
आ त  त च दवाकरादयो

ह ताराः प रय त द णम्  । । २५
अना थतं ते पतृ भर यैर यंग क ह चत्  ।
आ त  जगतां व ं त णोः परमं पदम्  । । २६
एत मान वरमु म ोकमौ लना  ।
उप था पतमायु म धरोढंु वमह स  । । २७

मै ेय उवाच

नश य वैकु ठ नयो यमु ययो-
मधु युतं वाचमु म यः  ।

कृता भषेकः कृत न यमंगलो
मुनीन् ण या शषम यवादयत्  । । २८

परी या य य ध या   यं पाषदाव भव  च  ।
इयेष तद ध ातंु ब पंू हर मयम्  । । २९

उ ह पु य ोक ीह रके सेवक जान ुवजी हड़बड़ाहटम पूजा आ दका म भूलकर
सहसा खड़े हो गये और ये भगवान् के पाषद म धान ह—ऐसा समझकर उ ह ने

ीमधुसूदनके नाम का क तन करते ए उ ह हाथ जोड़कर णाम कया  । । २१ । । ुवजीका
मन भगवान् के चरणकमल म त लीन हो गया और वे हाथ जोड़कर बड़ी न तास े सर नीचा
कये खड़े रह गये । तब ीह रके य पाषद सुन द और न दने उनके पास जाकर मुसकराते
ए कहा  । । २२ । ।

सुन द और न द कहने लगे—राजन्! आपका क याण हो, आप सावधान होकर हमारी
बात सु नये । आपने पाँच वषक  अव थाम ही तप या करके सव र भगवान् को स  कर
लया था  । । २३ । । हम उ ह  न खलजग य ता शा पा ण भगवान् व णुके सेवक ह और
आपको भगवान् के धामम ल े जानेके लये यहाँ आये ह  । । २४ । । आपने अपनी भ के

भावस े व णुलोकका अ धकार ा त कया है, जो और के लये बड़ा लभ है । परम ानी
स त ष भी वहाँतक नह  प ँच सके, वे नीचेस ेकेवल उसे देखते रहते ह । सूय और च मा
आ द ह, न  एवं तारागण भी उसक  द णा कया करते ह । च लये, आप उसी
व णुधामम नवास क जये  । । २५ । । यवर! आजतक आपके पूवज तथा और कोई भी उस
पदपर कभी नह  प ँच सके । भगवान् व णुका वह परमधाम सारे संसारका व दनीय है,
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आप वहाँ चलकर वराजमान ह   । । २६ । । आयु मन्! यह े  वमान पु य ोक शखाम ण
ीह रने आपके लये ही भेजा है, आप इसपर चढ़नेयो य ह  । । २७ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—भगवान् के मुख पाषद के ये अमृतमय वचन सुनकर परम
भागवत ुवजीने नान कया, फर स या-व दना द न य-कमसे नवृ  हो मांग लक
अलंकारा द धारण कये । बद रका मम रहनेवाले मु नय को णाम करके उनका आशीवाद
लया  । । २८ । । इसके बाद उस े  वमानक  पूजा और द णा क  और पाषद को णाम
कर सुवणके समान का तमान् द  प धारणकर उसपर चढ़नेको तैयार ए  । । २९ । ।

तदो ानपदः पु ो ददशा तकमागतम्  ।
मृ योमू न पदं द वा आ रोहा तं गृहम्  । । ३०
तदा भयो ने मृदंगपणवादयः  ।
ग धवमु याः जगुः पेतुः कुसुमवृ यः  । । ३१
स च वल कमारो यन् सुनी त जनन  ुवः  ।
अ व मरदगं ह वा द नां या ये व पम्  । । ३२
इ त व सतं त य वसाय सुरो मौ  ।
दशयामासतुदव  पुरो यानेन ग छतीम्  । । ३३
त  त  शंस ः प थ वैमा नकैः सुरैः  ।
अवक यमाणो द शे कुसुमैः मशो हान्  । । ३४

लोक  देवयानेन सोऽ त य मुनीन प  ।
पर ता द ् ुवग त व णोः पदमथा यगात्  । । ३५
यद ् ाजमानं व चैव सवतो

लोका यो नु व ाज त एते  ।
य ा जंज तुषु येऽननु हा

ज त भ ा ण चर त येऽ नशम्  । । ३६
शा ताः सम शः शु ाः सवभूतानुरंजनाः  ।
या य सा युतपदम युत यबा धवाः  । । ३७
इ यु ानपदः पु ो ुवः कृ णपरायणः  ।
अभू याणां लोकानां चूडाम ण रवामलः  । । ३८
ग भीरवेगोऽ न मष ं यो तषां च मा हतम्  ।
य मन् म त कौर  मेढ् या मव गवां गणः  । । ३९
म हमानं वलो या य नारदो भगवानृ षः  ।
आतो ं वतुदन् ोकान् स ेऽगाय चेतसाम्  । । ४०
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इतनेम ही ुवजीने देखा क काल मू तमान् होकर उनके सामने खड़ा है । तब वे मृ युके
सरपर पैर रखकर उस समय अद ्भुत वमानपर चढ़ गये  । । ३० । । उस समय आकाशम

भ, मृदंग और ढोल आ द बाजे बजने लगे, े  ग धव गान करने लगे और फूल क  वषा
होने लगी  । । ३१ । ।

वमानपर बैठकर ुवजी य -ही भगवान् के धामको जानेके लये तैयार ए, य -ही
उ ह अपनी माता सुनी तका मरण हो आया । वे सोचने लगे, ‘ या म बेचारी माताको
छोड़कर अकेला ही लभ वैकु ठधामको जाऊँगा?’  । । ३२ । ।

न द और सुन दने ुवके दयक  बात जानकर उ ह दखलाया क देवी सुनी त आगे-
आगे सरे वमानपर जा रही ह  । । ३३ । । उ ह ने मशः सूय आ द सभी ह देखे । मागम
जहाँ-तहाँ वमान पर बैठे ए देवता उनक  शंसा करते ए फूल क  वषा करते जाते
थे  । । ३४ । । उस द  वमानपर बैठकर ुवजी लोक को पारकर स त षम डलसे भी ऊपर
भगवान् व णुके न यधामम प ँचे । इस कार उ ह ने अ वचल ग त ा त क   । । ३५ । । यह
द  धाम अपने ही काशस े का शत है, इसीके काशसे तीन  लोक का शत ह । इसम
जीव पर नदयता करनेवाल ेपु ष नह  जा सकते । यहाँ तो उ ह क  प ँच होती है, जो दन-
रात ा णय के क याणके लये शुभ कम ही करते रहते ह  । । ३६ । । जो शा त, समदश , शु
और सब ा णय को स  रखनेवाल ेह तथा भगवद ्भ को ही अपना एकमा  स चा सु द्
मानते ह—ऐस ेलोग सुगमतास ेही इस भगव ामको ा त कर लेते ह  । । ३७ । ।

इस कार उ ानपादके पु  भगव परायण ी ुवजी तीन  लोक के ऊपर उसक  नमल
चूडाम णके समान वराजमान ए  । । ३८ । । कु न दन! जस कार दायँ चलानेके समय
ख भेके चार  ओर बैल घूमते ह, उसी कार यह ग भीर वेगवाला यो त  उस अ वनाशी
लोकके आ य ही नर तर घूमता रहता है  । । ३९ । । उसक  म हमा देखकर देव ष नारदने

चेता क  य शालाम वीणा बजाकर ये तीन ोक गाये थे  । । ४० । ।

नारद उवाच

नूनं सुनीतेः प रदेवताया-
तपः भाव य सुत य तां ग तम्  ।

्  वा युपायान प वेदवा दनो
नैवा धग तंु भव त क नृपाः  । । ४१

यः पंचवष  गु दारवाक् शरै-
भ ेन यातो दयेन यता  ।

वनं मदादेशकरोऽ जतं भंु
जगाय त गुणैः परा जतम्  । । ४२

यः ब धुभु व त या ध ढ-
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म वा ेद प वषपूगैः  ।
षट्पंचवष  यदहो भर पैः

सा  वैकु ठमवाप त पदम्  । । ४३

मै ेय उवाच

एत ेऽ भ हतं सव य पृ ोऽह मह वया  ।
ुव यो ामयशस रतं स मतं सताम्  । । ४४

ध यं यश यमायु यं पु यं व ययनं महत्  ।
व य ौ  ंसौमन यं श यमघमषणम्  । । ४५
ु वैत याभी णम युत यचे तम्  ।

भवे भगव त यया या लेशसं यः  । । ४६
मह व म छतां तीथ ोतुः शीलादयो गुणाः  ।
य  तेज त द छूनां मानो य  मन वनाम्  । । ४७

यतः क तये ातः समवाये ज मनाम्  ।
सायं च पु य ोक य ुव य च रतं महत्  । । ४८
पौणमा यां सनीवा यां ाद यां वणेऽथवा  ।
दन ये तीपाते सङ् मेऽक दनेऽ प वा  । । ४९

नारदजीने कहा था—इसम स देह नह , प तपरायणा सुनी तके पु  ुवने तप या ारा
अद ्भुत श  सं चत करके जो ग त पायी है, उसे भागवतधम क  आलोचना करके वेदवाद
मु नगण भी नह  पा सकते; फर राजा क  तो बात ही या है  । । ४१ । । अहो! वे पाँच वषक
अव थाम ही सौतेली माताके वा बाण स ेममाहत होकर ःखी दयसे वनम चले गये और मेरे
उपदेशके अनुसार आचरण करके ही उन अजेय भुको जीत लया, जो केवल अपने भ के
गुण से ही वशम होते ह  । । ४२ । ।

ुवजीने तो पाँच-छः वषक  अव थाम कुछ दन क  तप यासे ही भगवान् को स
करके उनका परमपद ा त कर लया; क तु उनके अ धकृत कये ए इस पदको
भूम डलम कोई सरा य या वष तक तप या करके भी पा सकता है?  । । ४३ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! तुमने मुझस े उदारक त ुवजीके च र के वषयम
पूछा था, सो मने तु ह वह पूरा-का-पूरा सुना दया । साधुजन इस च र क  बड़ी शंसा करते
ह  । । ४४ । । यह धन, यश और आयुक  वृ  करनेवाला, परम प व  और अ य त मंगलमय
है । इससे वग और अ वनाशी पद भी ा त हो सकता ह ै। यह देव वक  ा त करानेवाला,
बड़ा ही शंसनीय और सम त पाप का नाश करनेवाला है  । । ४५ । । भगवद ्भ  ुवके इस
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प व  च र को जो ापूवक बार-बार सुनते ह, उ ह भगवान् क  भ  ा त होती है,
जसस े उनके सभी ःख का नाश हो जाता है  । । ४६ । । इसे वण करनेवालेको शीला द
गुण क  ा त होती है, जो मह व चाहते ह, उ ह मह वक  ा त करानेवाला थान मलता
है, जो तेज चाहते ह, उ ह तेज ा त होता है और मन वय का मान बढ़ता है  । । ४७ । ।
प व क त ुवजीके इस महान् च र का ातः और सायंकाल ा णा द जा तय के
समाजम एका  च से क तन करना चा हये  । । ४८ । । भगवान् के परम प व  चरण क
शरणम रहनेवाला जो पु ष इसे न कामभावसे पू णमा, अमावा या, ादशी, वण न ,
त थ य, तीपात, सं ा त अथवा र ववारके दन ालु पु ष को सुनाता है, वह वयं
अपने आ माम ही स तु  रहने लगता है और स  हो जाता है  । । ४९-५० । ।

ावये धानानां तीथपादपदा यः  ।
ने छं त ा मनाऽऽ मानं स तु  इ त स य त  । । ५०

ानम ातत वाय यो द ा स पथेऽमृतम्  ।
कृपालोद ननाथ य देवा त यानुगृ ते  । । ५१

इदं मया तेऽ भ हतं कु ह
ुव य व यात वशु कमणः  ।

ह वाभकः डनका न मातु-
गृहं च व णंु शरणं यो जगाम  । । ५२

यह सा ात् भगव षयक अमृतमय ान है; जो लोग भगव मागके ममसे अन भ  ह
—उ ह जो कोई इसे दान करता है, उस द नव सल कृपालु पु षपर देवता अनु ह करते
ह  । । ५१ । ।

ुवजीके कम सव  स  और परम प व  ह; वे अपनी बा याव थाम ही माताके घर
और खलौन का मोह छोड़कर ी व णुभगवान् क  शरणम चल ेगये थे । कु न दन! उनका
यह प व  च र  मने तु ह सुना दया  । । ५२ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे ुवच रतं नाम
ादशोऽ यायः  । । १२ । ।
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अथ योदशोऽ यायः
ुववंशका वणन, राजा अंगका च र

सूत उवाच

नश य कौषार वणोपव णतं
ुव य वैकु ठपदा धरोहणम्  ।

ढभावो भगव यधो जे
ु  ंपुन तं व रः च मे  । । १

व र उवाच

के ते चेतसो नाम क याप या न सु त  ।
क या ववाये याताः कु  वा स मासत  । । २
म ये महाभागवतं नारदं देवदशनम्  ।
येन ो ः यायोगः प रचया व धहरेः  । । ३
वधमशीलैः पु षैभगवान् य पू षः  ।

इ यमानो भ मता१ नारदेने रतः कल  । । ४
या ता देव षणा त  व णता भगव कथाः  ।
म ं शु ूषवे न् का यनाच ुमह स  । । ५

ीसूतजी कहते ह—शौनकजी! ीमै ेय मु नके मुखस े ुवजीके व णुपदपर आ ढ़
होनेका वृ ा त सुनकर व रजीके दयम भगवान् व णुक  भ का उ ेक हो आया और
उ ह ने फर मै ेयजीसे  करना आर भ कया  । । १ । ।

व रजीने पूछा—भगव परायण मुने! ये चेता कौन थे? कसके पु  थे? कसके वंशम
स  थे और इ ह ने कहाँ य  कया था?  । । २ । । भगवान् के दशनसे कृताथ नारदजी परम

भागवत ह—ऐसा म मानता ँ । उ ह ने पांचरा का नमाण करके ीह रक  पूजाप त प
यायोगका उपदेश कया है  । । ३ । । जस समय चेतागण वधमका आचरण करते ए

भगवान् य े रक  आराधना कर रहे थे, उसी समय भ वर नारदजीने ुवका गुणगान
कया था  । । ४ । । न्! उस थानपर उ ह ने भगवान् क  जन- जन लीला-कथा का वणन
कया था, वे सब पूण पसे मुझे सुनाइये; मुझ ेउनके सुननेक  बड़ी इ छा है  । । ५ । ।

मै ेय उवाच
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ुव य चो कलः पु ः पत र थते वनम्  ।
सावभौम यं नै छद धराजासनं पतुः  । । ६
स ज मनोपशा ता मा नःसंगः समदशनः  ।
ददश लोके वततमा मानं लोकमा म न  । । ७
आ मानं  नवाणं य त मत व हम्  ।
अवबोधरसैका यमान दमनुस ततम्  । । ८
अ व छ योगा नद धकममलाशयः  ।
व पमव धानो ना मनोऽ यं तदै त  । । ९

जडा धब धरो म मूकाकृ तरत म तः  ।
ल तः प थ बालानां शा ता च रवानलः  । । १०
म वा तं जडमु म ं कुलवृ ाः सम णः  ।
व सरं भूप त च ु यवीयांसं मेः सुतम्  । । ११
वव थव सर ये ा भायासूत षडा मजान्  ।

पु पाण त मकेतंु च इषमूज वसुं जयम्  । । १२
पु पाण य भा भाया दोषा च े बभूवतुः  ।

ातम य दनं साय म त ासन् भासुताः  । । १३
दोषो न शथो ु  इ त दोषासुता यः  ।
ु ः सुतं पु क र यां सवतेजसमादधे  । । १४

स च ुः सुतमाकू यां प यां मनुमवाप ह  ।
मनोरसूत म हषी वरजा ड् वला सुतान्  । । १५
पु ं  कु सं तं ु नं स यव तमृतं तम्  ।
अ न ोममतीरा ं ु नं श बमु मुकम्  । । १६
उ मुकोऽजनय पु ा पु क र यां षडु मान्  ।
अंगं सुमनस ं या त तुम रस ंगयम्  । । १७
सुनीथांग य या प नी सुषुवे वेनमु बणम्  ।
य ौःशी या स राज ष न व णो नरगा पुरात्  । । १८

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! महाराज ुवके वन चल े जानेपर उनके पु  उ कलने
अपने पताके सावभौम वैभव और रा य सहासनको अ वीकार कर दया  । । ६ । । वह ज मसे
ही शा त च , आस शू य और समदश  था; तथा स पूण लोक को अपनी आ माम और
अपनी आ माको स पूण लोक म थत देखता था  । । ७ । । उसके अ तःकरणका वासना प
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मल अख ड योगा नस ेभ म हो गया था । इस लये वह अपनी आ माको वशु  बोधरसके
साथ अ भ , आन दमय और सव  ा त देखता था । सब कारके भेदसे र हत शा त

को ही वह अपना व प समझता था; तथा अपनी आ मास े भ  कुछ भी नह  देखता
था  । । ८-९ । । वह अ ा नय को रा ते आ द साधारण थान म बना लपटक  आगके समान
मूख, अंधा, ब हरा, पागल अथवा गँूगा-सा तीत होता था—वा तवम ऐसा था नह   । । १० । ।
इस लये कुलके बड़े-बूढ़े तथा म य ने उसे मूख और पागल समझकर उसके छोटे भाई

मपु  व सरको राजा बनाया  । । ११ । ।
व सरक  ेयसी भाया वव थके गभसे पु पाण, त मकेतु, इष, ऊज, वस ुऔर जय

नामके छः पु  ए  । । १२ । । पु पाणके भा और दोषा नामक  दो याँ थ ; उनमसे भाके
ातः, म य दन और सायं—ये तीन पु  ए  । । १३ । । दोषाके दोष, नशीथ और ु —ये

तीन पु  ए । ु ने अपनी भाया पु क रणीस ेसवतेजा नामका पु  उ प  कया  । । १४ । ।
उसक  प नी आकू तसे च ुः नामक पु  आ । चा ुष म व तरम वही मनु आ । च  ुमनुक

ी नड् वलास े पु , कु स, त, ु न, स यवान्, ऋत, त, अ न ोम, अ तरा , ु न,
श ब और उ मुक—ये बारह स वगुणी बालक उ प  ए  । । १५-१६ । । इनम उ मुकने अपनी
प नी पु क रणीस े अंग, सुमना, या त, तु, अं गरा और गय—ये छः उ म पु  उ प
कये  । । १७ । । अंगक  प नी सुनीथाने ू रकमा वेनको ज म दया, जसक  तासे उ न
होकर राज ष अंग नगर छोड़कर चले गये थे  । । १८ । ।

यम  शेपुः कु पता वा व ा मुनयः कल  ।
गतासो त य भूय ते मम थुद णं करम्  । । १९
अराजके तदा लोके द यु भः पी डताः जाः  ।
जातो नारायणांशेन पृथुरा ः ती रः  । । २०

व र उवाच

त य शील नधेः साधो य य महा मनः  ।
रा ः कथमभू ा जा य मना ययौ  । । २१
क वांहो वेन उ य द डमयूयुजन्  ।
द ड तधरे रा  मुनयो धमको वदाः  । । २२
नाव येयः जापालः जा भरघवान प  ।
यदसौ लोकपालानां बभ य जः वतेजसा  । । २३
एतदा या ह मे न् सुनीथा मजचे तम्  ।

धानाय भ ाय वं परावर व मः  । । २४

मै ेय उवाच
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अंगोऽ मेधं राज षराजहार महा तुम्  ।
नाज मुदवता त म ा ता वा द भः  । । २५

तमूचु व मता त १ यजमानमथ वजः  ।
हव ष यमाना न न ते गृ त देवताः  । । २६
राजन् हव य ा न याऽऽसा दता न ते  ।
छ दां ययातयामा न यो जता न धृत तैः  । । २७
न वदामेह देवानां हेलनं वयम व प  ।
य  गृ त भागान् वान्  ये देवाः कमसा णः  । । २८

यारे व रजी! मु नय के वा य व के समान अमोघ होते ह; उ ह ने कु पत होकर
वेनको शाप दया और जब वह मर गया, तब कोई राजा न रहनेके कारण लोकम लुटेर के

ारा जाको ब त क  होने लगा । यह देखकर उ ह ने वेनक  दा हनी भुजाका म थन कया,
जसस ेभगवान् व णुके अंशावतार आ दस ाट् महाराज पृथु कट ए  । । १९-२० । ।

व रजीने पूछा— न्! महाराज अंग तो बड़े शीलस प , साधु वभाव, ा ण-भ
और महा मा थे । उनके वेन-जैसा  पु  कैस े आ, जसके कारण ःखी होकर उ ह नगर
छोड़ना पड़ा  । । २१ । । राजद डधारी वेनका भी ऐसा या अपराध था, जो धम  मुनी र ने
उसके त शाप प द डका योग कया  । । २२ । । जाका कत  है क वह जापालक
राजास ेकोई पाप बन जाय तो भी उसका तर कार न करे; य क वह अपने भावसे आठ
लोकपाल के तेजको धारण करता है  । । २३ । । न्! आप भूत-भ व यक  बात जाननेवाल म
सव े  ह, इस लये आप मुझे सुनीथाके पु  वेनक  सब करतूत सुनाइये । म आपका ालु
भ  ँ  । । २४ । ।

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! एक बार राज ष अंगने अ मेध-महाय का अनु ान
कया । उसम वेदवाद  ा ण के आवाहन करनेपर भी देवतालोग अपना भाग लेने नह
आये  । । २५ । । तब ऋ वज ने व मत होकर यजमान अंगसे कहा—‘राजन्! हम आ तय के

पम आपका जो घृत आ द पदाथ हवन कर रह े ह, उसे देवतालोग वीकार नह
करते  । । २६ । । हम जानते ह आपक  होम-साम ी षत नह  है; आपने उसे बड़ी ासे
जुटाया है तथा वेदम  भी कसी कार बलहीन नह  ह; य क उनका योग करनेवाले
ऋ वज ्गण याजको चत सभी नयम का पूणतया पालन करते ह  । । २७ । । हम ऐसी कोई
बात नह  द खती क इस य म देवता का क चत् भी तर कार आ है— फर भी
कमा य  देवतालोग य  अपना भाग नह  ले रहे ह?’  । । २८ । ।

मै ेय उवाच

अंगो जवचः ु वा यजमानः सु मनाः  ।
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त ु  ं सृज ाचं सद यां तदनु या  । । २९
नाग छ या ता देवा न गृ त हा नह  ।
सदस पतयो ूत कमव  ंमया कृतम्  । । ३०

सदस पतय ऊचुः

नरदेवेह भवतो१ नाघं ताव मनाक् थतम्  ।
अ येकं ा नमघं२ य दहे क् वम जः  । । ३१
तथा साधय भ ं ते आ मानं सु जं नृप  ।
इ ते पु काम य पु ं दा य त य भुक्  । । ३२
तथा वभागधेया न ही य त दवौकसः  ।
य पु षः सा ादप याय ह रवृतः  । । ३३
तां तान् कामान् ह रद ा ान्  यान् कामयते जनः  ।
आरा धतो तथैवैष यथा पंुसां फलोदयः  । । ३४
इ त व सता व ा त य रा ः जातये  ।
पुरोडाशं नरवपन् श प व ाय व णवे  । । ३५
त मा पु ष उ थौ हेममा यमला बरः  ।
हर मयेन पा ेण स मादाय पायसम्  । । ३६
स व ानुमतो राजा गृही वा लनौदनम्  ।
अव ाय मुदा यु ः ादा प या उदारधीः  । । ३७

सा३ त पंुसवनं रा ी ा य वै प युरादधे  ।
गभ काल उपावृ  ेकुमारं सुषुवेऽ जा  । । ३८
स बाल एव पु षो मातामहमनु तः  ।
अधमाशो वं मृ यंु तेनाभवदधा मकः  । । ३९

ीमै ेयजी कहते ह—ऋ वज क  बात सुनकर यजमान अंग ब त उदास ए । तब
उ ह ने याजक क  अनुम तस े मौन तोड़कर सद य से पूछा  । । २९ । । ‘सद यो! देवतालोग
आवाहन करनेपर भी य म नह  आ रहे और न सोमपा  ही हण करते ह; आप बतलाइये
मुझस ेऐसा या अपराध आ है?’  । । ३० । ।

सद य ने कहा—राजन्! इस ज मम तो आपसे त नक भी अपराध नह  आ; हाँ,
पूवज मका एक अपराध अव य है, जसके कारण आप ऐस े सवगुण-स प  होनेपर भी
पु हीन ह  । । ३१ । । आपका क याण हो! इस लये पहले आप सुपु  ा त करनेका कोई

******ebook converter DEMO Watermarks*******



उपाय क जये । य द आप पु क  कामनासे य  करगे, तो भगवान् य े र आपको अव य
पु  दान करगे  । । ३२ । । जब स तानके लये सा ात् य पु ष ीह रका आवाहन कया
जायगा, तब देवतालोग वयं ही अपना-अपना य -भाग हण करगे  । । ३३ । । भ  जस-
जस व तुक  इ छा करता है, ीह र उसे वही-वही पदाथ देते ह । उनक  जस कार
आराधना क  जाती है उसी कार उपासकको फल भी मलता है  । । ३४ । ।

इस कार राजा अंगको पु ा त करानेका न य कर ऋ वज ने पशुम य पसे
रहनेवाल े ी व णुभगवान् के पूजनके लये पुरोडाश नामक च  समपण कया  । । ३५ । ।
अ नम आ त डालते ही अ नकु डस ेसोनेके हार और शु  व से वभू षत एक पु ष

कट ए; वे एक वणपा म स  खीर लये ए थे  । । ३६ । । उदारबु  राजा अंगने
याजक क  अनुम तस ेअपनी अंज लम वह खीर ल ेली और उसे वयं सूँघकर स तापूवक
अपनी प नीको दे दया  । । ३७ । । पु हीना रानीने वह पु  दा यनी खीर खाकर अपने प तके
सहवाससे गभ धारण कया । उसस े यथासमय उसके एक पु  आ  । । ३८ । । वह बालक
बा याव थास े ही अधमके वंशम उ प  ए अपने नाना मृ युका अनुगामी था (सुनीथा
मृ युक  ही पु ी थी); इस लये वह भी अधा मक ही आ  । । ३९ । ।

स शरासनमु य मृगयुवनगोचरः  ।
ह यसाधुमृगान् द नान्  वेनोऽसा व यरौ जनः  । । ४०
आ डे डतो बालान् वय यान तदा णः  ।

स  नरनु ोशः पशुमारममारयत्  । । ४१
तं वच य खल ंपु  ंशासनै व वधैनृपः  ।
यदा न शा सतंु क पो भृशमासी सु मनाः  । । ४२

ायेणा य चतो देवो येऽ जा गृहमे धनः  ।
कदप यभृतं ःखं ये न व द त भरम्  । । ४३
यतः पापीयसी क तरधम  महा ृणाम्  ।
यतो वरोधः सवषां यत आ धरन तकः  । । ४४
क तं जापदेशं वै मोहब धनमा मनः  ।
प डतो ब  म येत यदथाः लेशदा गृहाः  । । ४५
कदप यं वरं म ये सदप या छुचां पदात्  ।
न व ेत गृहा म य  य लेश नवहा गृहाः  । । ४६
एवं स न व णमना नृपो गृहा-

शीथ उ थाय महोदयोदयात्  ।
अल ध न ोऽनुपल तो नृ भ-

ह वा गतो वेनसुवं सु ताम्  । । ४७
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व ाय न व  गतं प त जाः
पुरो हतामा यसु द ्गणादयः  ।

व च यु ाम तशोककातरा
यथा नगूढं पु षं कुयो गनः  । । ४८

वह  वेन धनुष-बाण चढ़ाकर वनम जाता और ाधके समान बेचारे भोले-भाले
ह रण क  ह या करता । उसे देखते ही पुरवासीलोग ‘वेन आया! वेन आया!’ कहकर पुकार
उठते  । । ४० । । वह ऐसा ू र और नदयी था क मैदानम खेलते ए अपनी बराबरीके
बालक को पशु क  भाँ त बलात् मार डालता  । । ४१ । । वेनक  ऐसी  कृ त देखकर
महाराज अंगने उसे तरह-तरहस ेसुधारनेक  चे ा क ; पर तु वे उसे सुमागपर लानेम समथ न

ए । इससे उ ह बड़ा ही ःख आ  । । ४२ । । (वे मन-ही-मन कहने लगे—) ‘ जन गृह थ के
पु  नह  ह, उ ह ने अव य ही पूवज मम ीह रक  आराधना क  होगी; इसीस ेउ ह कुपूतक
करतूत स ेहोनेवाले अस  लेश नह  सहने पड़ते  । । ४३ । । जसक  करनीसे माता- पताका
सारा सुयश म म मल जाय, उ ह अधमका भागी होना पड़े, सबसे वरोध हो जाय, कभी न
छूटनेवाली च ता मोल लेनी पड़े और घर भी ःखदायी हो जाय—ऐसी नाममा क
स तानके लये कौन समझदार पु ष ललचावेगा? वह तो आ माके लये एक कारका
मोहमय ब धन ही ह ै  । । ४४-४५ । । म तो सपूतक  अपे ा कुपूतको ही अ छा समझता ;ँ

य क सपूतको छोड़नेम बड़ा लेश होता है । कुपूत घरको नरक बना देता है, इस लये उससे
सहज ही छुटकारा हो जाता है’  । । ४६ । ।

इस कार सोचते-सोचते महाराज अंगको रातम न द नह  आयी । उनका च  गृह थीसे
वर  हो गया । वे आधी रातके समय बछौनेस ेउठे । इस समय वेनक  माता न दम बेसुध
पड़ी थी । राजाने सबका मोह छोड़ दया और उसी समय कसीको भी मालूम न हो, इस

कार चुपचाप उस महान् ऐ यस े भरे राजमहलस े नकलकर वनको चल दये  । । ४७ । ।
महाराज वर  होकर घरस े नकल गये ह, यह जानकर सभी जाजन, पुरो हत, म ी और
सु द ्गण आ द अ य त शोकाकुल होकर पृ वीपर उनक  खोज करने लगे । ठ क वैस ेही जैसे
योगका यथाथ रह य न जाननेवाले पु ष अपने दयम छपे ए भगवान् को बाहर खोजते
ह  । । ४८ । ।

अल य तः पदव  जापते-
हतो माः युपसृ य ते पुरीम्  ।

ऋषीन् समेतान भव  सा वो
यवेदयन् पौरव भतृ व लवम्  । । ४९

जब उ ह अपने वामीका कह  पता न लगा, तब वे नराश होकर नगरम लौट आये और
वहाँ जो मु नजन एक त ए थे, उ ह यथावत् णाम करके उ ह ने आँख म आँस ूभरकर
महाराजके न मलनेका वृ ा त सुनाया  । । ४९ । ।
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इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे योदशोऽ यायः  । । १३ । ।

१. ा० पा०—भगवता ।
१. ा० पा०—त चु० ।
१. ा० पा०—भवता चाव ं क या वतम् । २. ा० पा०— ा नाव म् । ३. ा०

पा०—याव पंुस० ।
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अथ चतुदशोऽ यायः
राजा वेनक  कथा

मै ेय उवाच

भृ वादय ते मुनयो लोकानां ेमद शनः  ।
गो तयस त वै नॄणां प य तः पशुसा यताम्  । । १
वीर मातरमा य सुनीथां वा दनः  ।

कृ यस मतं वेनम य ष चन् प त भुवः  । । २
ु वा नृपासनगतं वेनम यु शासनम्  ।

न ल युद यवः स ः सप ता इवाखवः  । । ३
स आ ढनृप थान उ ोऽ वभू त भः  ।
अवमेने महाभागान् त धः स भा वतः वतः  । । ४
एवं मदा ध उ स ो नरङ् कुश इव पः  ।
पयटन् रथमा थाय क पय व रोदसी  । । ५
न य ं न दात ं न होत ं जाः व चत्  ।
इ त यवारय म भेरीघोषेण सवशः  । । ६
वेन यावे य मुनयो वृ य वचे तम्  ।
वमृ य लोक सनं कृपयोचुः म स णः  । । ७
अहो उभयतः ा तं लोक य सनं महत्  ।
दा युभयतो द ते इव त करपालयोः  । । ८

ीमै ेयजी कहते ह—वीरवर व रजी! सभी लोक क  कुशल चाहनेवाले भृगु आ द
मु नय ने देखा क अंगके चले जानेसे अब पृ वीक  र ा करनेवाला कोई नह  रह गया है, सब
लोग पशु के समान उ छंृखल होते जा रहे ह  । । १ । । तब उ ह ने माता सुनीथाक  स म तसे,
म य के सहमत न होनेपर भी वेनको भूम डलके राजपदपर अ भ ष  कर दया  । । २ । ।
वेन बड़ा कठोर शासक था । जब चोर-डाकु ने सुना क वही राज सहासनपर बैठा है, तब
सपस ेडरे ए चूह के समान वे सब तुरंत ही जहाँ-तहाँ छप गये  । । ३ । । रा यासन पानेपर वेन
आठ  लोकपाल क  ऐ यकलाके कारण उ म  हो गया और अ भमानवश अपनेको ही
सबस ेबड़ा मानकर महापु ष का अपमान करने लगा  । । ४ । । वह ऐ यमदस ेअंधा हो रथपर
चढ़कर नरंकुश गजराजके समान पृ वी और आकाशको कँपाता आ सव  वचरने
लगा  । । ५ । । ‘कोई भी जा तय वणका पु ष कभी कसी कारका य , दान और हवन न
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करे’ अपने रा यम यह ढढोरा पटवाकर उसने सारे धम-कम बंद करवा दये  । । ६ । ।
 वेनका ऐसा अ याचार देख सारे ऋ ष-मु न एक  ए और संसारपर संकट आया

समझकर क णावश आपसम कहने लगे  । । ७ । । ‘अहो! जैस ेदोन  ओर जलती ई लकड़ीके
बीचम रहनेवाले च ट  आ द जीव महान् संकटम पड़ जाते ह, वैसे ही इस समय सारी जा
एक ओर राजाके और सरी ओर चोर-डाकु के अ याचारस े महान् संकटम पड़ रही
है  । । ८ । । हमने अराजकताके भयस ेही अयो य होनेपर भी वेनको राजा बनाया था; क तु
अब उससे भी जाको भय हो गया । ऐसी अव थाम जाको कस कार सुख-शा त मल
सकती है?  । । ९ । । सुनीथाक  कोखसे उ प  आ यह वेन वभावसे ही  है । पर तु साँपको
ध पलानेके समान इसको पालना, पालनेवाल के लये अनथका कारण हो गया  । । १० । ।

हमने इसे जाक  र ा करनेके लये नयु  कया था, यह आज उसीको न  करनेपर तुला
आ है । इतना सब होनेपर भी हम इस ेसमझाना अव य चा हये; ऐसा करनेसे इसके कये
ए पाप हम पश नह  करगे  । । ११ । । हमने जान-बूझकर राचारी वेनको राजा बनाया था ।

क तु य द समझानेपर भी यह हमारी बात नह  मानेगा, तो लोकके ध कारसे द ध ए इस
को हम अपने तेजस ेभ म कर दगे ।’ ऐसा वचार करके मु नलोग वेनके पास गये और

अपने ोधको छपाकर उसे य वचन से समझाते ए इस कार कहने लगे  । । १२-१३ । ।
अराजकभयादेष कृतो राजातदहणः  ।
ततोऽ यासी यं व  कथं या व त दे हनाम्  । । ९
अहे रव पयःपोषः पोषक या यनथभृत्  ।
वेनः कृ यैव खलः सुनीथागभस भवः  । । १०
न पतः जापालः स जघांस त वै जाः  ।
तथा प सा वयेमामंु ना मां त पातकं पृशेत्  । । ११
त रसद ्वृ ो वेनोऽ मा भः कृतो नृपः  ।
सा वतो य द नो वाचं न ही य यधमकृत्  । । १२
लोक ध कारस द धं द ह यामः वतेजसा  ।
एवम यवसायैनं मुनयो गूढम यवः  ।
उप या ुवन् वेनं सा व य वा च साम भः  । । १३

मुनय ऊचुः

नृपवय नबोधैत  े व ापयाम भोः  ।
आयुः ीबलक त नां तव तात ववधनम्  । । १४
धम आच रतः पंुसां वाङ् मनःकायबु भः  ।
लोकान्  वशोकान् वतर यथान यमसं गनाम्  । । १५
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स ते मा वनशे र जानां ेमल णः  ।
य मन् वन  ेनृप तरै यादवरोह त  । । १६
राज सा वमा ये य ोरा द यः जा नृपः  ।
र न् यथा ब ल गृ ह े य च मोदते  । । १७
य य रा  ेपुरे चैव भगवान् य पू षः  ।
इ यते वेन धमण जनैवणा मा वतैः  । । १८
त य रा ो महाभाग भगवान् भूतभावनः  ।
प रतु य त व ा मा त तो नजशासने  । । १९

मु नय ने कहा—राजन्! हम आपसे जो बात कहते ह, उसपर यान द जये । इससे
आपक  आयु, ी, बल और क तक  वृ  होगी  । । १४ । । तात! य द मनु य मन, वाणी, शरीर
और बु से धमका आचरण करे, तो उसे वगा द शोकर हत लोक क  ा त होती है । य द
उसका न कामभाव हो, तब तो वही धम उसे अन त मो पदपर प ँचा देता है  । । १५ । ।
इस लये वीरवर! जाका क याण प वह धम आपके कारण न  नह  होना चा हये । धमके
न  होनेसे राजा भी ऐ यसे युत हो जाता है  । । १६ । । जो राजा  म ी और चोर आ दसे
अपनी जाक  र ा करते ए यायानुकूल कर लेता है, वह इस लोकम और परलोकम दोन
जगह सुख पाता ह ै । । १७ । । जसके रा य अथवा नगरम वणा म-धम का पालन करनेवाले
पु ष वधमपालनके ारा भगवान् य पु षक  आराधना करते ह, महाभाग! अपनी
आ ाका पालन करनेवाले उस राजासे भगवान् स  रहते ह; य क वे ही सारे व क
आ मा तथा स पूण भूत के र क ह  । । १८-१९ । ।

त मं तु  े कम ा यं जगतामी रे रे  ।
लोकाः सपाला ेत मै हर त ब लमा ताः  । । २०
तं सवलोकामरय सं हं

यीमयं मयं तपोमयम्  ।
य ै व च ैयजतो भवाय ते

राजन् वदेशाननुरोद ्धुमह स  । । २१
य ेन यु म षये जा त भ-

वतायमानेन सुराः कला हरेः  ।
व ाः सुतु ाः दश त वा छतं

त ेलनं नाह स वीर चे तुम्  । । २२

वेन उवाच
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बा लशा बत यूयं वा१ अधम धममा ननः  ।
ये वृ दं प त ह वा जारं प तमुपासते  । । २३
अवजान यमी मूढा नृप पणमी रम्  ।
नानु व द त ते भ मह लोके पर  च  । । २४
को य पु षो नाम य  वो भ री शी  । ।
भतृ नेह व राणां यथा जारे कुयो षताम्  । । २५
व णु व र चो ग रश इ ो वायुयमो र वः  ।
पज यो धनदः सोमः तर नरपा प तः  । । २६
एते चा ये च वबुधाः भवो वरशापयोः  ।
देहे भव त नृपतेः सवदेवमयो नृपः  । । २७
त मा मां कम भ व ा यज वं गतम सराः  ।
ब ल च म  ंहरत म ोऽ यः कोऽ भुक् पुमान्  । । २८

भगवान् ा द जगद र के भी ई र ह, उनके स  होनेपर कोई भी व तु लभ नह
रह जाती । तभी तो इ ा द लोकपाल के स हत सम त लोक उ ह बड़े आदरसे पूजोपहार
समपण करते ह  । । २० । । राजन्! भगवान् ीह र सम त लोक, लोकपाल और य के
नय ता ह; वे वेद यी प, प और तपः व प ह । इस लये आपके जो देशवासी
आपक  उ तके लये अनेक कारके य से भगवान् का यजन करते ह, आपको उनके
अनुकूल ही रहना चा हये  । । २१ । । जब आपके रा यम ा णलोग य का अनु ान करगे,
तब उनक  पूजास े स  होकर भगवान् के अंश व प देवता आपको मनचाहा फल दगे ।
अतः वीरवर! आपको य ा द धमानु ान बंद करके देवता का तर कार नह  करना
चा हये  । । २२ । ।

वेनने कहा—तुमलोग बड़े मूख हो! खेद है, तुमने अधमम ही धमबु  कर रखी है ।
तभी तो तुम जी वका देनेवाल े मुझ सा ात् प तको छोड़कर कसी सरे जारप तक
उपासना करते हो  । । २३ । । जो लोग मूखतावश राजा प परमे रका अनादर करते ह, उ ह न
तो इस लोकम सुख मलता है और न परलोकम ही  । । २४ । । अरे! जसम तुमलोग क  इतनी
भ  ह,ै वह य पु ष है कौन? यह तो ऐसी ही बात ई जैस ेकुलटा याँ अपने ववा हत
प तसे ेम न करके कसी परपु षम आस  हो जायँ  । । २५ । । व णु, ा, महादेव, इ ,
वायु, यम, सूय, मेघ, कुबेर, च मा, पृ वी, अ न और व ण तथा इनके अ त र  जो सरे
वर और शाप देनेम समथ देवता ह, वे सब-के-सब राजाके शरीरम रहते ह; इस लये राजा
सवदेवमय है और देवता उसके अंशमा  ह  । । २६-२७ । । इस लये ा णो! तुम म सरता
छोड़कर अपने सभी कम ारा एक मेरा ही पूजन करो और मुझीको ब ल समपण करो ।
भला मेरे सवा और कौन अ पूजाका अ धकारी हो सकता है  । । २८ । ।
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मै ेय उवाच

इ थं वपययम तः पापीयानु पथं गतः  ।
अनुनीयमान त ा ञां न च े १ मंगलः  । । २९
इ त तेऽस कृता तेन जाः प डतमा नना  ।
भ नायां भ या ञायां त मै व र चु ु धुः  । । ३०
ह यतां ह यतामेष पापः कृ तदा णः  ।
जीव गदसावाशु कु ते भ मसाद ् ुवम्  । । ३१
नायमह यसद ्वृ ो नरदेववरासनम्  ।
योऽ धय प त व णंु२ व न द यनप पः  । । ३२

को वैनं३ प रच ीत४ वेनमेकमृतेऽशुभम्  ।
ा त ई शमै य यदनु हभाजनः  । । ३३

इ थं व सता ह तुमृषयो ढम यवः  ।
नज नु ङ् कृतैवनं हतम युत न दया  । । ३४
ऋ ष भः वा मपदं गते पु कलेवरम्  ।
सुनीथा पालयामास व ायोगेन शोचती  । । ३५

एकदा मुनय ते तु सर व स लला लुताः५  ।
वा नीन्  स कथा ु प व ाः स र टे  । । ३६

वी यो थतां तदो पाताना ल कभयङ्करान्६  ।
अ यभ मनाथाया द यु यो न भवेद ्भुवः  । । ३७
एवं मृश त ऋषयो धावतां सवतो दशम्  ।
पांसुः समु थतो भू र ोराणाम भलु पताम्  । । ३८

ीमै ेयजी कहते ह—इस कार वपरीत बु  होनेके कारण वह अ य त पापी और
कुमागगामी हो गया था । उसका पु य ीण हो चुका था, इस लये मु नय के ब त वनयपूवक

ाथना करनेपर भी उसने उनक  बातपर यान न दया  । । २९ । । क याण प व रजी!
अपनेको बड़ा बु मान् समझनेवाल ेवेनने जब उन मु नय का इस कार अपमान कया, तब
अपनी माँगको थ ई देख वे उसपर अ य त कु पत हो गये  । । ३० । । ‘मार डालो! इस
वभावसे ही  पापीको मार डालो! यह य द जीता रह गया तो कुछ ही दन म संसारको

अव य भ म कर डालेगा  । । ३१ । । यह राचारी कसी कार राज- सहासनके यो य नह  है,
य क यह नल ज सा ात् य प त ी व णुभगवान् क  न दा करता है  । । ३२ । । अहो!

जनक  कृपास ेइसे ऐसा ऐ य मला, उन ीह रक  न दा अभागे वेनको छोड़कर और कौन
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कर सकता है’?  । । ३३ । ।
इस कार अपने छपे ए ोधको कट कर उ ह ने उसे मारनेका न य कर लया ।

वह तो भगवान् क  न दा करनेके कारण पहले ही मर चुका था, इस लये केवल ंकार स ेही
उ ह ने उसका काम तमाम कर दया  । । ३४ । । जब मु नगण अपने-अपने आ म को चले गये,
तब इधर वेनक  शोकाकुला माता सुनीथा म ा दके बलस ेतथा अ य यु य से अपने पु के
शवक  र ा करने लगी  । । ३५ । ।

एक दन वे मु नगण सर वतीके प व  जलम नान कर अ नहो स े नवृ  हो नद के
तीरपर बैठे ए ह रचचा कर रहे थे  । । ३६ । । उन दन  लोक म आतंक फैलानेवाले ब त-से
उप व होते देखकर वे आपसम कहने लगे, ‘आजकल पृ वीका कोई र क नह  है; इस लये
चोर-डाकु के कारण उसका कुछ अमंगल तो नह  होनेवाला है?’  । । ३७ । । ऋ षलोग ऐसा
वचार कर ही रहे थे क उ ह ने सब दशा म धावा करनेवाले चोर  और डाकु के कारण
उठ  ई बड़ी भारी धूल देखी  । । ३८ । ।

त प वमा ाय लोक य वस ुलु पताम्  ।
भतयुपरते त म यो यं च जघांसताम्  । । ३९
चोर ायं जनपदं हीनस वमराजकम्  ।
लोका ावारय छ ा अ प त ोषद शनः  । । ४०

ा णः सम क् शा तो द नानां समुपे कः  ।
वते  त या प भ भा डा पयो यथा  । । ४१

ना य वंशो राजषरेष सं थातुमह त  ।
अमोघवीया ह नृपा वंशेऽ मन् केशवा याः  । । ४२
व न यैवमृषयो वप य महीपतेः  ।
मम थु ं  तरसा त ासी ा को नरः  । । ४३
काककृ णोऽ त वांगो वबा महाहनुः  ।

वपा ननासा ो र ा ता मूधजः  । । ४४
तं तु तेऽवनतं द नं क करोमी त वा दनम्  ।
नषीदे य ुवं तात स नषाद ततोऽभवत्  । । ४५
त य वं या तु नैषादा ग रकाननगोचराः  ।
येनाहर जायमानो वेनक मषमु बणम्  । । ४६

देखते ही वे समझ गये क राजा वेनके मर जानेके कारण देशम अराजकता फैल गयी
है, रा य श हीन हो गया है और चोर-डाकू बढ़ गये ह; यह सारा उप व लोग का धन
लूटनेवाल े तथा एक- सरेके खूनके यास े लुटेर का ही है । अपने तेजस े अथवा तपोबलसे
लोग को ऐसी कु वृ स ेरोकनेम समथ होनेपर भी ऐसा करनेम हसा द दोष देखकर उ ह ने
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इसका कोई नवारण नह  कया  । । ३९-४० । । फर सोचा क ‘ ा ण य द समदश  और
शा त वभाव भी हो तो भी द न क  उपे ा करनेसे उसका तप उसी कार न  हो जाता है
जैसे फूटे ए घड़ेमसे जल बह जाता है  । । ४१ । । फर राज ष अंगका वंश भी न  नह  होना
चा हये, य क इसम अनेक अमोघ-श  और भगव परायण राजा हो चुके ह’  । । ४२ । । ऐसा
न य कर उ ह ने मृत राजाक  जाँघको बड़े जोरसे मथा तो उसमसे एक बौना पु ष उ प
आ  । । ४३ । । वह कौएके समान काला था; उसके सभी अगं और खासकर भुजाए ँ ब त

छोट  थ , जबड़े ब त बड़े, टाँगे छोट , नाक चपट , ने  लाल और केश ताँबेके-से रंगके
थे  । । ४४ । । उसने बड़ी द नता और न भावसे पूछा क ‘म या क ँ ?’ तो ऋ षय ने कहा
—‘ नषीद (बैठ जा) ।’ इसीसे वह ‘ नषाद’ कहलाया  । । ४५ । । उसने ज म लेते ही राजा वेनके
भयंकर पाप को अपने ऊपर ले लया, इसी लये उसके वंशधर नैषाद भी हसा, लूट-पाट
आ द पापकम म रत रहते ह; अतः वे गाँव और नगरम न टककर वन और पवत म ही
नवास करते ह  । । ४६ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे पृथुच रते नषादो प नाम

चतुदशोऽ यायः  । । १४ । ।

१. ा० पा०—वै ।
१. ा० पा०—भेजे । २. ा० पा०—देवं । ३. ा० पा०—तं । ४. ा० पा०—प रर ेत । ५.

ा० पा०—स र व छ जला० । ६. ा० पा०—भया तरान् ।
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अथ प चदशोऽ यायः
महाराज पृथुका आ वभाव और रा या भषेक

मै ेय उवाच

अथ त य पुन व ैरपु य महीपतेः  ।
बा यां म यमाना यां मथुनं समप त  । । १

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इसके बाद ा ण ने पु हीन राजा वेनक  भुजा का
म थन कया, तब उनस ेएक ी-पु षका जोड़ा कट आ  । । १ । ।

तद ् ्वा मथुनं जातमृषयो वा दनः  ।
ऊचुः परमस तु ा व द वा भगव कलाम्  । । २

ऋषय ऊचुः

एष व णोभगवतः कला भुवनपा लनी  ।
इयं च ल याः स भू तः पु ष यानपा यनी  । । ३
अयं तु थमो रा ां पुमान् थ यता यशः  ।
पृथुनाम महाराजो भ व य त पृथु वाः  । । ४
इयं च सुदती देवी गुणभूषणभूषणा  ।
अ चनाम वरारोहा पृथुमेवाव धती  । । ५
एष सा ा रेरंशो जातो लोक रर या  ।
इयं च त परा ह ीरनुज ेऽनपा यनी  । । ६

मै ेय उवाच

शंस त म तं व ा ग धव वरा जगुः  ।
मुमुचुः सुमनोधाराः स ा नृ य त वः यः  । । ७
शङ्खतूयमृदंगा ा ने भयो द व  ।
त  सव उपाज मुदव ष पतृणां गणाः  । । ८

ा जगद ्गु दवैः सहासृ य सुरे रैः  ।
वै य य द णे ह ते ्वा च ं गदाभृतः  । । ९
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पादयोरर व दं च तं वै मेने हरेः कलाम्  ।
य या तहतं च मंशः स परमे नः  । । १०
त या भषेक आर धो ा णै वा द भः  ।
आ भषेच नका य मै आज ः सवतो जनाः  । । ११
स र समु ा गरयो नागा गावः खगा मृगाः  ।

ौः तः सवभूता न समाज पायनम्  । । १२

वाद  ऋ ष उस जोड़ेको उ प  आ देख और उसे भगवान् का अंश जान ब त
स  ए और बोले  । । २ । ।

ऋ षय ने कहा—यह पु ष भगवान् व णुक  व पा लनी कलासे कट आ है और
यह ी उन परम पु षक  अनपा यनी (कभी अलग न होनेवाली) श  ल मीजीका अवतार
है  । । ३ । । इनमसे जो पु ष है वह अपने सुयशका थन— व तार करनेके कारण परम
यश वी ‘पृथु’ नामक स ाट् होगा । राजा म यही सबसे पहला होगा  । । ४ । । यह सु दर
दाँतोवाली एवं गुण और आभूषण को भी वभू षत करनेवाली सु दरी इन पृथुको ही अपना
प त बनायेगी । इसका नाम अ च होगा  । । ५ । । पृथुके पम सा ात् ीह रके अंशने ही
संसारक  र ाके लये अवतार लया है और अ चके पम, नर तर भगवान् क  सेवाम
रहनेवाली उनक  न य सहचरी ील मीजी ही कट ई ह  । । ६ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! उस समय ा णलोग पृथुक  तु त करने लगे, े
ग धव ने गुणगान कया, स ने पु प क  वषा क , अ सराए ँनाचने लग   । । ७ । । आकाशम
शंख, तुरही, मृदंग और भ आ द बाजे बजने लगे । सम त देवता, ऋ ष और पतर
अपने-अपने लोक से वहाँ आये  । । ८ । । जगद ्गु  ाजी देवता और देवे र के साथ पधारे ।
उ ह ने वेनकुमार पृथुके दा हने हाथम भगवान् व णुक  ह तरेखाए ँऔर चरण म कमलका
च  देखकर उ ह ीह रका ही अंश समझा; य क जसके हाथम सरी रेखा स े बना
कटा आ च का च  होता है, वह भगवान् का ही अंश होता है  । । ९-१० । ।

वेदवाद  ा ण ने महाराज पृथुके अ भषेकका आयोजन कया । सब लोग उसक
साम ी जुटानेम लग गये  । । ११ । । उस समय नद , समु , पवत, सप, गौ, प ी, मृग, वग,
पृ वी तथा अ य सब ा णय ने भी उ ह तरह-तरहके उपहार भट कये  । । १२ । ।

सोऽ भ ष ो महाराजः सुवासाः सा वलङ्कृतः  ।
प या चषालङ्कृतया वरेजेऽ न रवापरः  । । १३
त मै जहार धनदो हैमं वीर वरासनम्  ।
व णः स लल ावमातप ं श श भम्  । । १४

वायु  वाल जने१ धमः क तमय २ जम्  ।
इ ः करीटमु कृ ं द डं संयमनं यमः  । । १५
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ा मयं वम३ भारती हारमु मम्  ।
ह रः सुदशनं च ं  त प य ाहतां यम्  । । १६
दशच म स ः शतच ं तथा बका  ।
सोमोऽमृतमयान ां व ा पा यं रथम्  । । १७
अ नराजगवं चापं सूय  र ममया नषून्  ।
भूः पा के योगम यौ४ ौः पु पाव लम वहम्  । । १८
नाट् यं सुगीतं वा द म तधानं च खेचराः  ।
ऋषय ा शषः स याः समु ः शङ्खमा मजम्  । । १९
स धवः पवता न ो रथवीथीमहा मनः  ।
सूतोऽथ मागधो व द  तं तोतुमुपत थरे  । । २०
तावकां तान भ े य पृथुव यः तापवान्  ।

मेघ न ादया वाचा हस दम वीत्  । । २१

पृथु वाच

भोः सूत हे५ मागध सौ य व दँ-
लोकेऽधुना प गुण य मे यात्  ।

कमा यो मे तव एष यो यतां
मा म यभूवन् वतथा गरो वः  । । २२

सु दर व  और आभूषण से अलंकृत महाराज पृथुका व धवत् रा या भषेक आ ।
उस समय अनेक  अलंकार से सजी ई महारानी अ चके साथ वे सरे अ नदेवके स श
जान पड़ते थे  । । १३ । ।

वीर व रजी! उ ह कुबेरने बड़ा ही सु दर सोनेका सहासन दया तथा व णने
च माके समान ेत और काशमय छ  दया, जसस े नर तर जलक  फु हयाँ झरती रहती
थ   । । १४ । । वायुने दो चँवर, धमने क तमयी माला, इ ने मनोहर मुकुट, यमने दमन
करनेवाला द ड, ाने वेदमय कवच, सर वतीने सु दर हार, व णुभगवान् ने सुदशनच ,
व णु या ल मीजीने अ वचल स प , ने दस च ाकार च स े यु  कोषवाली
तलवार, अ बकाजीने सौ च ाकार च वाली ढाल, च माने अमृतमय अ , व ा
( व कमा)-ने सु दर रथ, अ नने बकरे और गौके स ग का बना आ सु ढ़ धनुष, सूयने
तेजोमय बाण, पृ वीने चरण पश-मा स ेअभी  थानपर प ँचा देनेवाली योगमयी पा काए,ँ
आकाशके अ भमानी ौ देवताने न य नूतन पु प क  माला, आकाश वहारी स -
ग धवा दने नाचने-गाने, बजाने और अ तधान हो जानेक  श याँ, ऋ षय ने अमोघ
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आशीवाद, समु ने अपनेसे उ प  आ शंख तथा सात  समु , पवत और न दय ने उनके
रथके लये बेरोक-टोक माग उपहारम दये । इसके प ात् सूत, मागध और व द जन उनक
तु त करनेके लये उप थत ए  । । १५-२० । । तब उन तु त करनेवाल का अ भ ाय

समझकर वेनपु  परम तापी महाराज पृथुने हँसते ए मेघके समान ग भीर वाणीम
कहा  । । २१ । ।

पृथुने कहा—सौ य सूत, मागध और व द जन! अभी तो लोकम मेरा कोई भी गुण
कट नह  आ । फर तुम कन गुण को लेकर मेरी तु त करोगे? मेरे वषयम तु हारी वाणी
थ नह  होनी चा हये । इस लये मुझस े भ  कसी औरक  तु त करो  । । २२ । ।

त मा परो ेऽ म प ुता यलं
क र यथ तो मपी यवाचः  ।

स यु म ोकगुणानुवादे
जुगु सतं न तवय त स याः  । । २३

महद ्गुणाना म न कतुमीशः
कः तावकैः तावयतेऽसतोऽ प  ।

तेऽ याभ व य त व ल धो
जनावहासं कुम तन वेद  । । २४

भवो ा मनः तो  ंजुगु स य प व ुताः  ।
ीम तः परमोदाराः पौ षं वा वग हतम्  । । २५

वयं व व दता लोके सूता ा प वरीम भः  ।
कम भः कथमा मानं गाप य याम बालवत्  । । २६

मृ भा षयो! काला तरम जब मेरे अ कट गुण कट हो जायँ, तब भरपेट अपनी मधुर
वाणीस ेमेरी तु त कर लेना । देखो, श  पु ष प व क त ीह रके गुणानुवादके रहते ए
तु छ मनु य क  तु त नह  कया करते  । । २३ । । महान् गुण को धारण करनेम समथ होनेपर
भी ऐसा कौन बु मान् पु ष है, जो उनके न रहनेपर भी केवल स भावनामा स े तु त
करनेवाल ारा अपनी तु त करायेगा? य द यह व ा यास करता तो इसम अमुक-अमुक
गुण हो जाते—इस कारक  तु तस ेतो मनु यक  वंचना क  जाती है । वह म दम त यह नह
समझता क इस कार तो लोग उसका उपहास ही कर रहे ह  । । २४ । । जस कार
ल जाशील उदार पु ष अपने कसी न दत परा मक  चचा होनी बुरी समझते ह, उसी

कार लोक व यात समथ पु ष अपनी तु तको भी न दत मानते ह  । । २५ । । सूतगण!
अभी हम अपने े  कम के ारा लोकम अ स  ही ह; हमने अबतक कोई भी ऐसा काम
नह  कया ह,ै जसक  शंसा क  जा सके । तब तुमलोग से ब च के समान अपनी क तका
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कस कार गान कराव?  । । २६ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे पृथुच रते

प चदशोऽ यायः  । । १५ । ।

१. ा० पा०—जनं । २. ा० पा०— मव । ३. ा० पा—धम । ४. ा० पा०—माया । ५.

ा० पा०—भो ।
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अथ षोडशोऽ यायः
व द जन ारा महाराज पृथुक  तु त

मै ेय उवाच

इ त ुवाणं नृप त गायका मु नचो दताः  ।
तु ु वु तु मनस त ागमृतसेवया  । । १

नाल ंवयं ते म हमानुवणने
यो देववय ऽवततार मायया  ।

वेनांगजात य च पौ षा ण ते
वाच पतीनाम प ब मु धयः  । । २

ीमै ेयजी कहते ह—महाराज पृथुने जब इस कार कहा, तब उनके वचनामृतका
आ वादन करके सूत आ द गायकलोग बड़े स  ए । फर वे मु नय क  ेरणासे उनक  इस

कार तु त करने लगे  । । १ । । ‘आप सा ात् देव वर ीनारायण ही ह’ जो अपनी मायासे
अवतीण ए ह; हम आपक  म हमाका वणन करनेम समथ नह  ह । आपने ज म तो राजा
वेनके मृतक शरीरसे लया है, क तु आपके पौ ष का वणन करनेम सा ात् ा दक  बु
भी चकरा जाती है  । । २ । ।

अथा युदार वसः पृथोहरेः
कलावतार य कथामृता ताः  ।

यथोपदेशं मु न भः चो दताः
ा या न कमा ण वयं वत म ह  । । ३

एष धमभृतां े ो लोकं धमऽनुवतयन्  ।
गो ता च धमसेतूनां शा ता त प रप थनाम्  । । ४

एष वै लोकपालानां बभ यक तनौ तनूः  ।
काले काले यथाभागं लोकयो भयो हतम्  । । ५

वस ुकाल उपाद े काल ेचायं वमंुच त  ।
समः सवषु भूतेषु तपन् सूयव भुः  । । ६
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त त य मं वै य उपया मताम प  ।
भूतानां क णः श दातानां तवृ मान्  । । ७

देवेऽवष यसौ देवो नरदेववपुह रः  ।
कृ ाणाः जा ेष र य यंजसे वत्  । । ८

आ यायय यसौ लोकं वदनामृतमू तना  ।
सानुरागावलोकेन वशद मतचा णा  । । ९

अ व मष नगूढकाय
ग भीरवेधा उपगु त व ः  ।

अन तमाहा यगुणैकधामा
पृथुः चेता इव संवृता मा  । । १०

रासदो वषह आस ोऽ प व रवत्  ।
नैवा भभ वतंु श यो वेनार यु थतोऽनलः  । । ११

तथा प आपके कथामृतके आ वादनम आदर-बु  रखकर मु नय के उपदेशके
अनुसार उ ह क  ेरणासे हम आपके परम शंसनीय कम का कुछ व तार करना चाहते ह,
आप सा ात् ीह रके कलावतार ह और आपक  क त बड़ी उदार है  । । ३ । ।

‘ये धमधा रय म े  महाराज पृथु लोकको धमम वृ  करके धममयादाक  र ा करगे
तथा उसके वरो धय को द ड दगे  । । ४ । । ये अकेले ही समय-समयपर जाके पालन, पोषण
और अनुरंजन आ द कायके अनुसार अपने शरीरम भ - भ  लोकपाल क  मू तको धारण
करगे तथा य  आ दके चार ारा वगलोक और वृ क  व था ारा भूलोक—दोन का ही
हत साधन करगे  । । ५ । । ये सूयके समान अलौ कक, म हमा वत, तापवान् और समदश
ह गे । जस कार सूय देवता आठ महीने तपते रहकर जल ख चते ह और वषा-ऋतुम उसे
उड़ेल देते ह, उसी कार ये कर आ दके ारा कभी धन-संचय करगे और कभी उसका

जाके हतके लये य कर डालगे  । । ६ । । ये बड़े दयाल ुह गे । य द कभी कोई द न पु ष
इनके म तकपर पैर भी रख देगा, तो भी ये पृ वीके समान उसके इस अनु चत वहारको
सदा सहन करगे  । । ७ । । कभी वषा न होगी और जाके ाण संकटम पड़ जायँगे, तो ये
राजवेषधारी ीह र इ क  भाँ त जल बरसाकर अनायास ही उसक  र ा कर लगे  । । ८ । । ये
अपने अमृतमय मुखच क  मनोहर मुसकान और ेमभरी चतवनसे स पूण लोक को
आन दम न कर दगे  । । ९ । । इनक  ग तको कोई समझ न सकेगा, इनके काय भी गु त ह गे
तथा उ ह स प  करनेका ढंग भी ब त ग भीर होगा । इनका धन सदा सुर त रहेगा । ये
अन त माहा य और गुण के एकमा  आ य ह गे । इस कार मन वी पृथु सा ात् व णके
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ही समान ह गे  । । १० । ।
‘महाराज पृथु वेन प अर णके म थनसे कट ए अ नके समान ह । श ु के लये

ये अ य त धष और ःसह ह गे । ये उनके समीप रहनेपर भी, सेना दस े सुर त रहनेके
कारण, ब त र रहनेवाल-ेसे ह गे । श ु कभी इ ह हरा न सकगे  । । ११ । ।

अ तब ह  भूतानां प यन्  कमा ण चारणैः  ।
उदासीन इवा य ो वायुरा मेव दे हनाम्  । । १२
नाद ड यं द डय येष सुतमा म षाम प  ।
द डय या मजम प द ड् यं धमपथे थतः  । । १३
अ या तहतं च ं  पृथोरामानसाचलात्  ।
वतते भगवानक  याव प त गोगणैः  । । १४
रंज य य त य लोकमयमा म वचे तैः  ।
अथामुमा  राजानं मनोरंजनकैः जाः  । । १५
ढ तः स यस धो यो वृ सेवकः  ।

शर यः सवभूतानां मानदो द नव सलः  । । १६
मातृभ ः पर ीषु प यामध इवा मनः  ।

जासु पतृव न धः कङ्करो वा दनाम्  । । १७
दे हनामा मव े ः सु दां न दवधनः  ।
मु संग संगोऽयं द डपा णरसाधुषु  । । १८
अयं तु सा ा गवां यधीशः

कूट थ आ मा कलयावतीणः  ।
य म व ार चतं नरथकं

प य त नाना वम प तीतम्  । । १९
अयं भुवो म डलमोदया े-

ग तैकवीरो नरदेवनाथः  ।
आ थाय जै ं रथमा चापः

पय यते द णतो यथाकः  । । २०
अ मै नृपालाः कल त  त

ब ल ह र य त सलोकपालाः  ।
मं य त एषां य आ दराजं

च ायुधं त श उ र यः  । । २१

जस कार ा णय के भीतर रहनेवाला ाण प सू ा मा शरीरके भीतर-बाहरके
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सम त ापार को देखते रहनेपर भी उदासीन रहता है, उसी कार ये गु तचर के ारा
ा णय के गु त और कट सभी कारके ापार देखते ए भी अपनी न दा और तु त

आ दके त उदासीनवत् रहगे  । । १२ । । ये धममागम थत रहकर अपने श ुके पु को भी,
द डनीय न होनेपर, कोई द ड न दगे और द डनीय होनेपर तो अपने पु को भी द ड
दगे  । । १३ । । भगवान् सूय मानसो र पवततक जतने देशको अपनी करण से का शत
करते ह, उस स पूण े म इनका न क टक रा य रहेगा  । । १४ । । ये अपने काय से सब
लोक को सुख प ँचावगे—उनका रंजन करगे; इससे उन मनोरंजना मक ापार के कारण

जा इ ह ‘राजा’ कहेगी  । । १५ । । ये बड़े ढ़संक प, स य त , ा णभ , वृ क  सेवा
करनेवाले, शरणागतव सल, सब ा णय को मान देनेवाले और द न पर दया करनेवाले
ह गे  । । १६ । । ये पर ीम माताके समान भ  रखगे, प नीको अपने आधे अंगके समान
मानगे, जापर पताके समान ेम रखगे और वा दय के सेवक ह गे  । । १७ । । सरे ाणी
इ ह उतना ही चाहगे जतना अपने शरीरको । ये सु द के आन दको बढ़ायगे । ये सवदा
वैरा यवान् पु ष से वशेष ेम करगे और को द डपा ण यमराजके समान सदा द ड
देनेके लये उ त रहगे  । । १८ । ।

‘तीन  गुण के अ ध ाता और न वकार सा ात् ीनारायणने ही इनके पम अपने
अंशसे अवतार लया है, जनम प डतलोग अ व ावश तीत होनेवाले इस नाना वको
म या ही समझते ह  । । १९ । । ये अ तीय वीर और एक छ  स ाट् होकर अकेल े ही
उदयाचलपय त सम त भूम डलक  र ा करगे तथा अपने जयशील रथपर चढ़कर धनुष
हाथम लये सूयके समान सव  द णा करगे  । । २० । । उस समय जहाँ-तहाँ सभी लोकपाल
और पृ वीपाल इ ह भट समपण करगे, उनक  याँ इनका गुणगान करगी और इन
आ दराजको सा ात् ीह र ही समझगी  । । २१ । ।

अयं मह  गां हेऽ धराजः
जाप तवृ करः जानाम्  ।

यो लीलया न् वशरासकोट् या
भ दन् समां गामकरो थे ः  । । २२

व फूजय ाजगवं धनुः वयं
यदाचर माम वष माजौ  ।

तदा न ल यु द श द यस तो
लाङ् गूलमु य यथा मृगे ः  । । २३

एषोऽ मेधान् शतमाजहार
सर वती ा रभा व य   ।

अहारषी य हयं पुर दरः
शत तु रमे वतमाने  । । २४

एष वस ोपवने समे य
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सन कुमारं भगव तमेकम्  ।
आरा य भ यालभतामलं तज-्

ानं यतो  परं वद त  । । २५
त  त  गर ता ता इ त व ुत व मः  ।

ो य या मा ता गाथाः पृथुः पृथुपरा मः  । । २६
दशो व ज या त च ः

वतेजसो पा टतलोकश यः  ।
सुरासुरे ै पगीयमान-

महानुभावो भ वता प तभुवः  । । २७

ये जापालक राजा धराज होकर जाके जीवन- नवाहके लये गो पधा रणी पृ वीका
दोहन करगे और इ के समान अपने धनुषके कोन से बात -क -बातम पवत को तोड़-
फोड़कर पृ वीको समतल कर दगे  । । २२ । । रणभू मम कोई भी इनका वेग नह  सह सकेगा ।
जस समय ये जंगलम पँूछ उठाकर वचरते ए सहके समान अपने ‘आजगव’ धनुषका
टंकार करते ए भूम डलम वचरगे, उस समय सभी जन इधर-उधर छप जायँगे  । । २३ । ।
ये सर वतीके उद ्गम थानपर सौ अ मेधय  करगे । तब अ तम य ानु ानके समय इ
इनके घोड़ेको हरकर ल े जायँगे  । । २४ । । अपने महलके बगीचेम इनक  एक बार भगवान्
सन कुमारस ेभट होगी । अकेल ेउनक  भ पूवक सेवा करके ये उस नमल ानको ा त
करगे, जसस े पर क  ा त होती ह ै  । । २५ । । इस कार जब इनके परा म जनताके
सामने आ जायँगे, तब ये परमपरा मी महाराज जहाँ-तहाँ अपने च र क  ही चचा
सुनगे  । । २६ । । इनक  आ ाका वरोध कोई भी न कर सकेगा तथा ये सारी दशा को
जीतकर और अपने तेजसे जाके लेश प काँटेको नकालकर स पूण भूम डलके शासक
ह गे । उस समय देवता और असुर भी इनके वपुल भावका वणन करगे’  । । २७ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे षोडशोऽ यायः  । । १६ । ।
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अथ स तदशोऽ यायः
महाराज पृथुका पृ वीपर कु पत होना और पृ वीके ारा उनक  तु त करना

मै ेय उवाच

एवं स भगवान्  वै यः या पतो गुणकम भः  ।
छ दयामास तान् कामैः तपू या भन  च  । । १

ा ण मुखान् वणान् भृ यामा यपुरोधसः  ।
पौरांजानपदान् ेणीः कृतीः समपूजयत्  । । २

ीमै ेयजी कहते ह—इस कार जब व द जनने महाराज पृथुके गुण और कम का
बखान करके उनक  शंसा क , तब उ ह ने भी उनक  बड़ाई करके तथा उ ह मनचाही
व तुए ँदेकर स तु  कया  । । १ । ।

उ ह ने ा णा द चार  वण , सेवक , म य , पुरो हत , पुरवा सय , देशवा सय ,
भ - भ  वसा यय  तथा अ या य आ ानुव तय का भी स कार कया  । । २ । ।

व र उवाच

क मा धार गो पं ध र ी ब पणी  ।
यां दोह पृथु त  को व सो दोहनं च कम्  । । ३

कृ या वषमा देवी कृता तेन समा कथम्  ।
त य मे यं हयं देवः क य हेतोरपाहरत्  । । ४
सन कुमारा गवतो न् व मात्  ।
ल वा ानं स व ानं राज षः कां ग त गतः  । । ५
य चा यद प कृ ण य भवान् भगवतः भोः  ।

वः सु वसः पु यं पूवदेहकथा यम्  । । ६
भ ाय मेऽनुर ाय तव चाधो ज य च  ।
व ु मह स योऽ ै य पेण गा ममाम्  । । ७

सूत उवाच

चो दतो व रेणैवं वासुदेवकथां त  ।
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श य तं ीतमना मै ेयः यभाषत  । । ८

मै ेय उवाच

यदा भ ष ः पृथुरंग व ै-
राम तो जनताया  पालः  ।

जा नर े तपृ  ए य
ु ामदेहाः प तम यवोचन्  । । ९

वयं राजंजाठरेणा भत ता
यथा नना कोटर थेन वृ ाः  ।

वाम  याताः शरणं शर यं
यः सा धतो वृ करः प तनः  । । १०

त ो भवानीहतु रातवेऽ ं
ुधा दतानां नरदेवदेव  ।

याव  नङ् यामह उ झतोजा
वाताप त वं कल लोकपालः  । । ११

व रजीने पूछा— न्! पृ वी तो अनेक प धारण कर सकती है, उसने गौका प
ही य  धारण कया? और जब महाराज पृथुने उसे हा, तब बछड़ा कौन बना? और
हनेका पा  या आ?  । । ३ । । पृ वी देवी तो पहले वभावसे ही ऊँची-नीची थी । उसे उ ह ने

समतल कस कार कया और इ  उनके य स बधी घोड़ेको य  हर ले गये?  । । ४ । ।
ा नय म े  भगवान् सन कुमारजीसे ान और व ान ा त करके वे राज ष कस

ग तको ा त ए?  । । ५ । । पृथु पसे सव र भगवान् ीकृ णने ही अवतार हण कया था;
अतः पु यक त ीह रके उस पृथु-अवतारस ेस ब ध रखनेवाल ेजो और भी प व  च र  ह ,
वे सभी आप मुझस ेक हये । म आपका और ीकृ णच का बड़ा अनुर  भ  ँ  । । ६-७ । ।

ीसूतजी कहते ह—जब व रजीने भगवान् वासुदेवक  कथा कहनेके लये इस कार
ेरणा क , तब ीमै ेयजी स च स ेउनक  शंसा करते ए कहने लगे  । । ८ । ।

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! ा ण ने महाराज पृथुका रा या भषेक करके उ ह
जाका र क उद ्घो षत कया । इन दन  पृ वी अ हीन हो गयी थी, इस लये भूखके कारण
जाजन के शरीर सूखकर काँटे हो गये थे । उ ह ने अपने वामी पृथुके पास आकर

कहा  । । ९ । । ‘राजन्! जस कार कोटरम सुलगती ई आगस ेपेड़ जल जाता है, उसी कार
हम पेटक  भीषण वालासे जले जा रहे ह । आप शरणागत क  र ा करनेवाले ह और हमारे
अ दाता भु बनाये गये ह, इस लये हम आपक  शरणम आये ह  । । १० । ।

आप सम त लोक क  र ा करनेवाल ेह, आप ही हमारी जी वकाके भी वामी ह । अतः
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राजराजे र! आप हम ुधापी ड़त को शी  ही अ  देनेका ब ध क जये; ऐसा न हो क
अ  मलनेस ेपहले ही हमारा अ त हो जाय’  । । ११ । ।

मै ेय उवाच

पृथुः जानां क णं नश य प रदे वतम्  ।
द घ द यौ कु े  न म ं सोऽ वप त  । । १२

इ त व सतो बुद ्या गृहीतशरासनः  ।
स दधे व शखं भूमेः ु पुरहा यथा  । । १३

वेपमाना धरणी नशा योदायुधं च तम्  ।
गौः स यपा व ता मृगीव मृगयु ता  । । १४

ताम वधाव ै यः कु पतोऽ य णे णः  ।
शरं धनु ष संधाय य  य  पलायते  । । १५

सा दशो व दशो देवी रोदसी चा तरं तयोः  ।
धाव ती त  त ैनं ददशानू तायुधम्  । । १६

लोके ना व दत ाणं वै या मृ यो रव जाः  ।
ता तदा नववृते दयेन व यता  । । १७

उवाच च महाभागं धम ाप व सल  ।
ा ह माम प भूतानां पालनेऽव थतो भवान्  । । १८

स वं जघांससे क मा नामकृत क बषाम्  ।
अह न य कथं योषां धम  इ त यो मतः  । । १९

हर त न वै ीष ुकृतागः व प ज तवः  ।
कमुत व धा राजन् क णा द नव सलाः  । । २०

मां वपाट् याजरां नावं य  व  ं त तम्  ।
आ मानं च जा ेमाः कथम भ स धा य स  । । २१
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ीमै ेयजी कहते ह—कु वर! जाका क ण दन सुनकर महाराज पृथु ब त देरतक
वचार करते रहे । अ तम उ ह अ ाभावका कारण मालूम हो गया  । । १२ । । ‘पृ वीने वयं ही
अ  एवं औषधा दको अपने भीतर छपा लया है’ अपनी बु स ेइस बातका न य करके
उ ह ने अपना धनुष उठाया और पुर वनाशक भगवान् शंकरके समान अ य त ो धत
होकर पृ वीको ल य बनाकर बाण चढ़ाया  । । १३ । । उ ह श  उठाये देख पृ वी काँप उठ
और जस कार ाधके पीछा करनेपर ह रणी भागती ह,ै उसी कार वह डरकर गौका प
धारण करके भागने लगी  । । १४ । ।

यह देखकर महाराज पृथुक  आँख ोधसे लाल हो गय  । वे जहाँ-जहाँ पृ वी गयी,
वहाँ-वहाँ धनुषपर बाण चढ़ाये उसके पीछे लगे रहे  । । १५ । । दशा, व दशा, वग, पृ वी और
अ त र म जहाँ-जहाँ भी वह दौड़कर जाती, वह  उसे महाराज पृथु ह थयार उठाये अपने
पीछे दखायी देते  । । १६ । । जस कार मनु यको मृ युस ेकोई नह  बचा सकता, उसी कार
उसे लोक म वेनपु  पृथुस ेबचानेवाला कोई भी न मला । तब वह अ य त भयभीत होकर
ः खत च से पीछेक  ओर लौट   । । १७ । । और महाभाग पृथुजीसे कहने लगी—‘धमके

त वको जाननेवाले शरणागतव सल राजन्! आप तो सभी ा णय क  र ा करनेम त पर ह,
आप मेरी भी र ा क जये  । । १८ । । म अ य त द न और नरपराध ँ, आप मुझे य  मारना
चाहते ह? इसके सवा आप तो धम  माने जाते ह; फर मुझ ीका वध आप कैस ेकर
सकगे?  । । १९ । । याँ कोई अपराध कर, तो साधारण जीव भी उनपर हाथ नह  उठाते; फर
आप जैसे क णामय और द नव सल तो ऐसा कर ही कैस ेसकते ह?  । । २० । ।

म तो एक सु ढ़ नौकाके समान ँ, सारा जगत् मेरे ही आधारपर थत ह । मुझे तोड़कर
आप अपनेको और अपनी जाको जलके ऊपर कैस ेरखगे?’  । । २१ । ।

पृथु वाच

वसुधे वां व ध या म म छासनपराङ् मुखीम्  ।
भागं ब ह ष या वृङ् े  न तनो त च नो वस ु । । २२
यवसं ज यनु दनं नैव दो यौधस ंपयः  ।
त यामेवं ह ायां द डो ना  न श यते  । । २३
वं ख वोष धबीजा न ाक् सृ ा न वय भुवा  ।

न मंुच या म ा न मामव ाय म दधीः  । । २४
अमूषां ु परीतानामातानां प रदे वतम्  ।
शम य या म म ाणै भ ाया तव मेदसा  । । २५
पुमान् यो ष त लीब आ मस भावनोऽधमः  ।
भूतेषु नरनु ोशो नृपाणां त धोऽवधः  । । २६
वां त धां मदां नी वा मायागां तलशः शरैः  ।
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आ मयोगबलेनेमा धार य या यहं जाः  । । २७
एवं म युमय  मू त कृता त मव ब तम्  ।

णता ा लः ाह मही संजातवेपथुः  । । २८

धरोवाच

नमः पर मै पु षाय मायया
व य तनानातनवे१ गुणा मने  ।

नमः व पानुभवेन नधुत-
याकारक व मोमये  । । २९

येनाहमा मायतनं व न मता
धा ा यतोऽयं गुणसगसङ् हः  ।

स एव मां ह तुमुदायुधः वरा-
डुप थतोऽ यं शरणं कमा ये  । । ३०

महाराज पृथुने कहा—पृ वी! तू मेरी आ ाका उ लंघन करनेवाली है । तू य म
देवता पस ेभाग तो लेती है, क तु उसके बदलेम हम अ  नह  देती; इस लये आज म तुझे
मार डालूँगा  । । २२ । । तू जो त दन हरी-हरी घास खा जाती है और अपने थनका ध नह
देती—ऐसी ता करनेपर तुझे द ड देना अनु चत नह  कहा जा सकता  । । २३ । । तू नासमझ
है, तूने पूवकालम ाजीके उ प  कये ए अ ा दके बीज को अपनेम लीन कर लया है
और अब मेरी भी परवा न करके उ ह अपने गभसे नकालती नह   । । २४ । । अब म अपने
बाण से तुझे छ - भ  कर तेरे मेदेसे इन ुधातुर और द न जाजन का क ण- दन शा त
क ँ गा  । । २५ । । जो  अपना ही पोषण करनेवाला तथा अ य ा णय के त नदय हो—
वह पु ष, ी अथवा नपंुसक कोई भी हो—उसका मारना राजा के लये न मारनेके ही
समान है  । । २६ । । तू बड़ी गव ली और मदो म ा है; इस समय मायास ेही यह गौका प
बनाये ए है । म बाण से तेरे टुकड़े-टुकड़े करके अपने योगबलस े जाको धारण
क ँ गा  । । २७ । ।

इस समय महाराज पृथु कालक  भाँ त ोधमयी मू त धारण कये ए थे । उनके ये
श द सुनकर धरती काँपने लगी और उसने अ य त वनीतभावस ेहाथ जोड़कर कहा  । । २८ । ।

पृ वीने कहा—आप सा ात् परमपु ष ह तथा अपनी मायासे अनेक कारके शरीर
धारणकर गुणमय जान पड़ते ह; वा तवम आ मानुभवके ारा आप अ धभूत, अ या म और
अ धदैवस ब धी अ भमान और उससे उ प  ए राग- ेषा दस ेसवथा र हत ह । म आपको
बार-बार नम कार करती  ँ  । । २९ । । आप स पूण जगत् के वधाता ह; आपने ही यह

गुणा मक सृ  रची है और मुझ ेसम त जीव का आ य बनाया है । आप सवथा वत
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ह । भो! जब आप ही अ -श  लेकर मुझ ेमारनेको तैयार हो गये, तब म और कसक
शरणम जाऊँ?  । । ३० । ।

य एतदादावसृज चराचरं
वमाययाऽऽ मा यया वत यया  ।

तयैव सोऽयं कल गो तुमु तः
कथं नु मां धमपरो जघांस त  । । ३१

नूनं बतेश य समी हतं जनै-
त मायया जययाकृता म भः  ।

न ल यते य वकरोदकारयद-्
योऽनेक एकः परत  ई रः  । । ३२

सगा द योऽ यानु ण  श भ-
याकारकचेतना म भः  ।

त मै समु न श ये१

नमः पर मै पु षाय वेधसे  । । ३३
स वै भवाना म व न मतं जगद्

भूते या तःकरणा मकं वभो  ।
सं थाप य य ज मां रसातला-

द यु जहारा भस आ दसूकरः  । । ३४
अपामुप थे म य ना व थताः

जा भवान  रर षुः कल  ।
स वीरमू तः समभू राधरो

यो मां पय यु शरो जघांस स  । । ३५
नूनं जनैरी हतमी राणा-

म म धै तद ्गुणसगमायया  ।
न ायते मो हत च व म भ२-

ते यो नमो वीरयश करे यः  । । ३६

क पके आर भम आपने अपने आ त रहनेवाली अ नवचनीया मायास ेही इस चराचर
जगत् क  रचना क  थी और उस मायाके ही ारा आप इसका पालन करनेके लये तैयार ए
ह । आप धमपरायण ह; फर भी मुझ गो पधा रणीको कस कार मारना चाहते
ह?  । । ३१ । । आप एक होकर भी मायावश अनेक प जान पड़ते ह तथा आपने वयं

ाको रचकर उनसे व क  रचना करायी है । आप सा ात् सव र ह, आपक  लीला को
अ जते य लोग कैस ेजान सकते ह? उनक  बु  तो आपक  जय मायास े व त हो

******ebook converter DEMO Watermarks*******



रही है  । । ३२ । । आप ही पंचभूत, इ य, उनके अ ध ातृ देवता, बु  और अहंकार प
अपनी श य के ारा मशः जगत् क  उ प , थ त और संहार करते ह । भ - भ
काय के लये समय-समयपर आपक  श य का आ वभाव- तरोभाव आ करता है । आप
सा ात् परमपु ष और जग धाता ह, आपको मेरा नम कार है  । । ३३ । । अज मा भो! आप
ही अपने रचे ए भूत, इ य और अ तःकरण प जगत् क  थ तके लये आ दवराह प
होकर मुझे रसातलस ेजलके बाहर लाये थे  । । ३४ । । इस कार एक बार तो मेरा उ ार करके
आपने धराधर नाम पाया था; आज वही आप वीरमू तसे जलके ऊपर नौकाके समान थत
मेरे ही आ य रहनेवाली जाक  र ा करनेके अ भ ायसे पैने-पैने बाण चढ़ाकर ध न
देनेके अपराधम मुझ े मारना चाहते ह  । । ३५ । । इस गुणा मक सृ क  रचना करनेवाली
आपक  मायासे मेरे-जैसे साधारण जीव के च  मोह त हो रहे ह । मुझ-जैसे लोग तो
आपके भ क  लीला का भी आशय नह  समझ सकते, फर आपक  कसी याका
उ े य न समझ तो इसम आ य ही या है । अतः जो इ य-संयमा दके ारा वीरो चत
य का व तार करते ह, ऐस ेआपके भ को भी नम कार ह ै । । ३६ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे पृथु वजये ध र ी न हो नाम

स तदशोऽ यायः  । । १७ । ।

१. ा० पा०— य तमायात० ।
१. ा० पा०— व ० । २. ा० पा०— च कम० ।
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अथा ादशोऽ यायः
पृ वी-दोहन

मै ेय उवाच

इ थं पृथुम भ ूय षा फु रताधरम्  ।
पुनराहाव नभ ता सं त या मानमा मना  । । १
सं नय छा भभो म यंु१ नबोध ा वतं च मे  ।
सवतः सारमाद  ेयथा मधुकरो बुधः  । । २
अ मँ लोकेऽथवामु म मु न भ त वद श भः  ।

ा योगाः यु ा  पंुसां ेयः स ये  । । ३
ताना त त यः स यगुपायान् पूवद शतान्  ।
अवरः२ योपेत उपेयान् व दतेऽ सा  । । ४
तानना य यो व ानथानारभते वयम्  ।
त य भचर यथा आर धा ३ पुनः पुनः  । । ५
पुरा सृ ा ोषधयो णा या वशा पते  ।
भु यमाना मया ा अस रधृत तैः  । । ६
अपा लताना ता च भव ल कपालकैः  ।
चोरीभूतेऽथ लोकेऽहं य ाथऽ समोषधीः  । । ७
नूनं ता वी धः ीणा म य कालेन भूयसा  ।
त  योगेन४ ेन भवानादातुमह त  । । ८
व सं क पय मे वीर येनाहं व सला तव  ।
धो ये ीरमयान् कामाननु पं च दोहनम्  । । ९
दो धारं च महाबाहो भूतानां भूतभावन  ।
अ मी सतमूज व गवान् वा छते य द  । । १०

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इस समय महाराज पृथुके होठ ोधसे काँप रह े थे ।
उनक  इस कार तु त कर पृ वीने अपने दयको वचारपूवक समा हत कया और डरते-
डरते उनसे कहा  । । १ । । ‘ भो! आप अपना ोध शा त क जये और म जो ाथना करती ँ,
उसे यान देकर सु नये । बु मान् पु ष मरके समान सभी जगहसे सार हण कर लेते
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ह  । । २ । । त वदश  मु नय ने इस लोक और परलोकम मनु य का क याण करनेके लये कृ ष,
अ नहो  आ द ब त-स ेउपाय नकाल ेऔर कामम लये ह  । । ३ । । उन ाचीन ऋ षय के
बताये ए उपाय का इस समय भी जो पु ष ापूवक भलीभाँ त आचरण करता है, वह
सुगमतासे अभी  फल ा त कर लेता है  । । ४ । । पर तु जो अ ानी पु ष उनका अनादर
करके अपने मनःक पत उपाय का आ य लेता है, उसके सभी उपाय और य न बार-बार
न फल होते रहते ह  । । ५ । । राजन्! पूवकालम ाजीने जन धा य आ दको उ प  कया
था, मने देखा क यम- नयमा द त का पालन न करनेवाल े राचारीलोग ही उ ह खाये जा
रहे ह  । । ६ । । लोकर क! आप राजालोग ने मेरा पालन और आदर करना छोड़ दया;
इस लये सब लोग चोर के समान हो गये ह । इसीस ेय के लये ओष धय को मने अपनेम
छपा लया  । । ७ । । अब अ धक समय हो जानेस ेअव य ही वे धा य मेरे उदरम जीण हो गये
ह; आप उ ह पूवाचाय के बतलाये ए उपायसे नकाल ली जये  । । ८ । । लोकपालक वीर! य द
आपको सम त ा णय के अभी  एवं बलक  वृ  करनेवाले अ क  आव यकता है तो
आप मेरे यो य बछड़ा, दोहनपा  और हनेवालेक  व था क जये; म उस बछड़ेके नेहसे
प हाकर धके पम आपको सभी अभी  व तुए ँदे ँगी  । । ९-१० । ।

समां च कु  मां राज देववृ ं यथा पयः  ।
अपताव प भ ं ते उपावतत मे वभो  । । ११
इ त यं हतं वा यं भुव आदाय भूप तः  ।
व सं कृ वा मनंु पाणाव ह सकलौषधीः  । । १२
तथा परे च सव  सारमाददते बुधाः  ।
ततोऽ ये१ च यथाकामं ः पृथुभा वताम्  । । १३
ऋषयो दवी म ये वथ स म  ।
व सं बृह प त कृ वा पय छ दोमयं शु च  । । १४
कृ वा व सं सुरगणा इ ं सोमम हन्  ।
हर मयेन पा ेण वीयमोजो बलं पयः  । । १५
दैतेया दानवा व सं ादमसुरषभम्  ।
वधाया हन् ीरमयःपा े सुरासवम्  । । १६
ग धवा सरसोऽधु न् पा  ेप मये पयः  ।
व सं व ावसुं कृ वा गा धव२ मधु सौभगम्३  । । १७
व सेन पतरोऽय णा क ं ीरमधु त  ।
आमपा े महाभागाः या ा देवताः  । । १८

क य व सं क पलं स ाः सङ्क पनामयीम्  ।
स  नभ स व ां च ये च व ाधरादयः  । । १९
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अ ये च मा यनो मायाम तधानाद ्भुता मनाम्  ।
मयं क य व सं ते धारणामयीम्  । । २०
य र ां स भूता न पशाचाः प शताशनाः  ।
भूतेशव सा ः कपाले तजासवम्  । । २१

राजन्! एक बात और है; आपको मुझ ेसमतल करना होगा, जसस े क वषा-ऋतु बीत
जानेपर भी मेरे ऊपर इ का बरसाया आ जल सव  बना रहे—मेरे भीतरक  आ ता सूखने
न पावे । यह आपके लये ब त मंगलकारक होगा’  । । ११ । ।

पृ वीके कहे ए ये य और हतकारी वचन वीकार कर महाराज पृथुने वाय भुव
मनुको बछड़ा बना अपने हाथम ही सम त धा य को ह लया  । । १२ । । पृथुके समान अ य
व जन भी सब जगहस ेसार हण कर लेते ह, अतः उ ह ने भी पृथुजीके ारा वशम क  ई
वसु धरासे अपनी-अपनी अभी  व तुए ँ ह ल   । । १३ । । ऋ षय ने बृह प तजीको बछड़ा
बनाकर इ य (वाणी, मन और ो ) प पा म पृ वीदेवीसे वेद प प व  ध
हा  । । १४ । । देवता ने इ को बछड़ेके पम क पना कर सुवणमय पा म अमृत, वीय

(मनोबल), ओज (इ यबल) और शारी रक बल प ध हा  । । १५ । । दै य और दानव ने
असुर े  ादजीको व स बनाकर लोहेके पा म म दरा और आसव (ताड़ी आ द) प ध
हा  । । १६ । । ग धव और अ सरा ने व ावसुको बछड़ा बनाकर कमल प पा म

संगीतमाधुय और सौ दय प ध हा  । । १७ । । ा के अ ध ाता महाभाग पतृगणने अयमा
नामके प ी रको व स बनाया तथा म के क चे पा म ापूवक क  ( पतर को अ पत
कया जानेवाला अ ) प ध हा  । । १८ । । फर क पलदेवजीको बछड़ा बनाकर
आकाश प पा म स ने अ णमा द अ स  तथा व ाधर ने आकाशगमन आ द
व ा को हा  । । १९ । । क पु षा द अ य माया वय ने मयदानवको बछड़ा बनाया तथा
अ तधान होना, व च  प धारण कर लेना आ द संक पमयी माया को ध पसे
हा  । । २० । ।

इसी कार य -रा स तथा भूत- पशाचा द मांसाहा रय ने भूतनाथ को बछड़ा
बनाकर कपाल प पा म धरासव प ध हा  । । २१ । ।

तथाहयो द दशूकाः सपा नागा  त कम्  ।
वधाय व सं बलपा  े वषं पयः  । । २२

पशवो यवसं ीरं व सं कृ वा च गोवृषम्  ।
अर यपा े चाधु मृगे ेण च दं णः  । । २३

ादाः ा णनः ं ः वे१ कलेवरे  ।
सुपणव सा वहगा रं चाचरमेव च  । । २४
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वटव सा वन पतयः पृथ समयं पयः  ।
गरयो हमव सा नानाधातून् वसानुष ु । । २५

सव वमु यव सेन वे वे पा े पृथक् पयः  ।
सवकाम घां पृ व  ः पृथुभा वताम्  । । २६

एवं पृ वादयः पृ वीम ादाः व मा मनः  ।
दोहव सा दभेदेन ीरभेदं कु ह  । । २७

ततो महीप तः ीतः सवकाम घां पृथुः  ।
हतृ वे चकारेमां े णा हतृव सलः  । । २८

चूणयन्२ वधनु कोट् या ग रकूटा न राजराट्  ।
भूम डल मदं वै यः ाय े  समं वभुः  । । २९

अथा मन् भगवान् वै यः जानां वृ दः पता  ।
नवासान् क पयांच े  त  त  यथाहतः  । । ३०

ामान् पुरः प ना न गा ण व वधा न च  ।
घोषान् जान् स श वरानाकरान् खेटखवटान्  । । ३१

बना फनवाल ेसाँप, फनवाले साँप, नाग और ब छू आ द वषैल ेज तु ने त कको
बछड़ा बनाकर मुख प पा म वष प ध हा  । । २२ । । पशु ने भगवान् के वाहन
बैलको व स बनाकर वन प पा म तृण प ध हा । बड़ी-बड़ी दाढ़ वाल ेमांसभ ी जीव ने
सह प बछड़ेके ारा अपने शरीर प पा म क चा मांस प ध हा तथा ग डजीको
व स बनाकर प य ने क ट-पतंगा द चर और फला द अचर पदाथ को ध पसे
हा  । । २३-२४ । । वृ ने वटको व स बनाकर अनेक कारका रस प ध हा और पवत ने

हमालय प बछड़ेके ारा अपने शखर प पा म अनेक कारक  धातु को
हा  । । २५ । । पृ वी तो सभी अभी  व तु को देनेवाली ह ै और इस समय वह पृथुजीके

अधीन थी । अतः उससे सभीने अपनी-अपनी जा तके मु खयाको बछड़ा बनाकर अलग-
अलग पा म भ - भ  कारके पदाथ को धके पम ह लया  । । २६ । ।

कु े  व रजी! इस कार पृथु आ द सभी अ -भो जय ने भ - भ  दोहन-पा
और व स के ारा अपने-अपने व भ  अ प ध पृ वीस े हे  । । २७ । । इससे महाराज पृथु
ऐस े स  ए क सवकाम हा पृ वीके त उनका पु ीके समान नेह हो गया और उसे
उ ह ने अपनी क याके पम वीकार कर लया  । । २८ । । फर राजा धराज पृथुने अपने
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धनुषक  नोकसे पवत को फोड़कर इस सारे भूम डलको ायः समतल कर दया  । । २९ । । वे
पताके समान अपनी जाके पालन-पोषणक  व थाम लगे ए थे । उ ह ने इस समतल
भू मम जावगके लये जहाँ-तहाँ यथायो य नवास थान का वभाग कया  । । ३० । । अनेक
गाँव, क बे, नगर, ग, अहीर क  ब ती, पशु के रहनेके थान, छाव नयाँ, खान, कसान के
गाँव और पहाड़ क  तलहट के गाँव बसाये  । । ३१ । ।

ा पृथो रह नैवैषा पुर ामा दक पना  ।

यथासुखं वस त म त  त ाकुतोभयाः  । । ३२

महाराज पृथुस ेपहले इस पृ वीतलपर पुर- ामा दका वभाग नह  था; सब लोग अपने-
अपने सुभीतेके अनुसार बेखटके जहाँ-तहाँ बस जाते थे  । । ३२ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे
पृथु वजयेऽ ादशोऽ यायः  । । १८ । ।

१. ा० पा०— ोधं । २. ा० पा०—अथवा । ३. ा० पा०— ार धा० । ४. ा० पा०—
ेन योगेन ।

१. ा० पा०—ततः सव । २. ा० पा०—ग धं । ३. ा० पा०—ससौभगम् ।
१. ा० पा०— वकले० । २. ा० पा०—चूणयं  धनु० ।
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अथैकोन वशोऽ यायः
महाराज पृथुके सौ अ मेध य

मै ेय उवाच

अथाद त राजा तु हयमेधशतेन सः  ।
ावत मनोः े  ेय  ाची सर वती  । । १

तद भ े य भगवान् कमा तशयमा मनः  ।
शत तुन ममृषे पृथोय महो सवम्  । । २
य  य प तः सा ा गवान् ह ररी रः  ।
अ वभूयत सवा मा सवलोकगु ः भुः  । । ३
अ वतो शवा यां लोकपालैः सहानुगैः  ।
उपगीयमानो ग धवमु न भ ा सरोगणैः  । । ४
स ा व ाधरा दै या दानवा गु कादयः  ।
सुन दन द मुखाः पाषद वरा हरेः  । । ५
क पलो नारदो द ो योगेशाः सनकादयः  ।
तम वीयुभागवता ये च त सेवनो सुकाः  । । ६
य  धम घा भू मः सवकाम घा सती  ।
दो ध माभी सतानथान् यजमान य भारत  । । ७
ऊ ः सवरसा ः ीरद य गोरसान्  ।
तरवो भू रव माणः ासूय त मधु युतः  । । ८
स धवो र न नकरान् गरयोऽ ं चतु वधम्  ।
उपायनमुपाज ः सव लोकाः सपालकाः  । । ९

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! महाराज मनुके ावत े म, जहाँ सर वती नद
पूवमुखी होकर बहती है, राजा पृथुने सौ अ मेध-य क  द ा ली  । । १ । । यह देखकर
भगवान् इ को वचार आ क इस कार तो पृथुके कम मेरे कम क  अपे ा भी बढ़
जायँगे । इस लये वे उनके य महो सवको सहन न कर सके  । । २ । । महाराज पृथुके य म
सबके अ तरा मा सवलोकपू य जगद र भगवान् ह रने य े र पसे सा ात् दशन दया
था  । । ३ । । उनके साथ ा,  तथा अपने-अपने अनुचर के स हत लोकपालगण भी पधारे
थे । उस समय ग धव, मु न और अ सराए ँ भुक  क त गा रह े थे  । । ४ । । स , व ाधर,
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दै य, दानव, य , सुन द-न दा द भगवान् के मुख पाषद और जो सवदा भगवान् क  सेवाके
लये उ सुक रहते ह—वे क पल, नारद, द ा ेय एवं सनका द योगे र भी उनके साथ आये
थे  । । ५-६ । । भारत! उस य म य साम य को देनेवाली भू मने कामधेनु प होकर
यजमानक  सारी कामना को पूण कया था  । । ७ । । न दयाँ दाख और ईख आ द सब

कारके रस को बहा लाती थ  तथा जनसे मधु चूता रहता था—ऐस ेबड़े-बड़े वृ  ध, दही,
अ  और घृत आ द तरह-तरहक  साम याँ समपण करते थे  । । ८ । । समु  ब त-सी
र नरा शयाँ, पवत भ य, भो य, चो य और ले —चार कारके अ  तथा लोकपाल के
स हत स पूण लोक तरह-तरहके उपहार उ ह समपण करते थे  । । ९ । ।

इ त चाधो जेश य पृथो तु परमोदयम्  ।
असूयन् भगवा न ः तघातमचीकरत्  । । १०

चरमेणा मेधेन यजमाने यजु प तम्  ।
वै ये य पशंु पध पोवाह तरो हतः  । । ११

तम भगवानै वरमाणं वहायसा  ।
आमु मव पाख डं योऽधम धम व मः  । । १२

अ णा चो दतो१ ह तंु पृथुपु ो महारथः  ।
अ वधावत सं ु त  त े त चा वीत्  । । १३

तं ता शाकृ त वी य मेने धम शरी रणम्  ।
ज टल ंभ मना छ  ंत मै बाणं न मंुच त  । । १४

वधा वृ ं तं भूयो ह तवेऽ रचोदयत्२  ।
ज ह य हनं तात महे ं वबुधाधमम्  । । १५

एवं वै यसुतः ो वरमाणं वहायसा  ।
अ व वद भ ु ो रावणं३ गृ रा डव  । । १६

सोऽ ं पं च त वा त मा अ त हतः वराट्  ।
वीरः वपशुमादाय पतुय मुपे यवान्  । । १७

त य चा तं कम वच य परमषयः  ।
नामधेयं द त मै व जता  इ त भो  । । १८
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महाराज पृथु तो एकमा  ीह रको ही अपना भु मानते थे । उनक  कृपासे उस
य ानु ानम उनका बड़ा उ कष आ । क तु यह बात देवराज इ को सहन न ई और
उ ह ने उसम व न डालनेक  भी चे ा क   । । १० । । जस समय महाराज पृथु अ तम य ारा
भगवान् य प तक  आराधना कर रहे थे, इ ने ई यावश गु त पस ेउनके य का घोड़ा हर
लया  । । ११ । । इ ने अपनी र ाके लये कवच पसे पाख डवेष धारण कर लया था, जो
अधमम धमका म उ प  करनेवाला है— जसका आ य लेकर पापी पु ष भी धमा मा-सा
जान पड़ता है । इस वेषम वे घोड़ेको लये बड़ी शी तास ेआकाशमागसे जा रहे थे क उनपर
भगवान् अ क   पड़ गयी । उनके कहनेसे महाराज पृथुका महारथी पु  इ को मारनेके
लये उनके पीछे दौड़ा और बड़े ोधसे बोला, ‘अरे खड़ा रह! खड़ा रह’  । । १२-१३ । । इ
सरपर जटाजूट और शरीरम भ म धारण कये ए थे । उनका ऐसा वेष देखकर पृथुकुमारने
उ ह मू तमान् धम समझा, इस लये उनपर बाण नह  छोड़ा  । । १४ । । जब वह इ पर वार कये
बना ही लौट आया, तब मह ष अ ने पुनः उसे इ को मारनेके लये आ ा द —‘व स! इस
देवताधम इ ने तु हारे य म व न डाला है, तुम इसे मार डालो’  । । १५ । ।

अ  मु नके इस कार उ सा हत करनेपर पृथुकुमार ोधम भर गया । इ  बड़ी तेजीसे
आकाशम जा रहे थे । उनके पीछे वह इस कार दौड़ा, जैसे रावणके पीछे जटायु  । । १६ । ।
वगप त इ  उसे पीछे आते देख, उस वेष और घोड़ेको छोड़कर वह  अ तधान हो गये और

वह वीर अपना य पशु लेकर पताक  य शालाम लौट आया  । । १७ । । श शाली व रजी!
उसके इस अद ्भुत परा मको देखकर मह षय ने उसका नाम व जता  रखा  । । १८ । ।

उपसृ य तम ती  ंजहारा ं पुनह रः  ।
चषालयूपत छ ो हर यरशनं वभुः  । । १९
अ ः स दशयामास वरमाणं वहायसा  ।
कपालखट् वांगधरं वीरो नैनमबाधत  । । २०
अ णा चो दत त मै स दधे व शखं षा  ।
सोऽ ं पं च त वा त थाव त हतः वराट्  । । २१
वीर ा मुपादाय पतृय मथा जत्  ।
तदव  ंहरे पं जगृ ान बलाः  । । २२
या न पा ण जगृहे इ ो हय जहीषया  ।
ता न पाप य ख डा न लगं ख ड महो यते  । । २३
एव म े हर य ं वै यय जघांसया  ।
तद ्गृहीत वसृ ेषु पाख डेष ुम तनृणाम्  । । २४
धम इ युपधमष ुन नर पटा दषु  ।

ायेण स जते ा या पेशलेषु च वा मषु  । । २५
तद भ ाय भगवान् पृथुः पृथुपरा मः  ।
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इ ाय कु पतो बाणमाद ो तकामुकः  । । २६
तमृ वजः श वधा भस धतं

वच य े यमस रंहसम्  ।
नवारयामासुरहो महामते

न यु यतेऽ ा यवधः चो दतात्  । । २७

य पशुको चषाल और यूपम*बाँध दया गया था । श शाली इ ने घोर अ धकार
फैला दया और उसीम छपकर वे फर उस घोड़ेको उसक  सोनेक  जंजीर समेत ले
गये  । । १९ । । अ  मु नने फर उ ह आकाशम तेजीसे जाते दखा दया, क तु उनके पास
कपाल और खट् वांग देखकर पृथुपु ने उनके मागम कोई बाधा न डाली  । । २० । । तब अ ने
राजकुमारको फर उकसाया और उसने गु सेम भरकर इ को ल य बनाकर अपना बाण
चढ़ाया । यह देखते ही देवराज उस वेष और घोड़ेको छोड़कर वह  अ तधान हो गये  । । २१ । ।
वीर व जता  अपना घोड़ा लेकर पताक  य शालाम लौट आया । तबसे इ के उस न दत
वेषको म दबु  पु ष ने हण कर लया  । । २२ । । इ ने अ हरणक  इ छास ेजो-जो प
धारण कये थे, वे पापके ख ड होनेके कारण पाख ड कहलाये । यहाँ ‘ख ड’ श द च का
वाचक है  । । २३ । । इस कार पृथुके य का व वंस करनेके लये य पशुको चुराते समय
इ ने ज ह कई बार हण करके यागा था, उन ‘न न’, ‘र ा बर’ तथा ‘कापा लक’ आ द
पाख डपूण आचार म मनु य क  बु  ायः मो हत हो जाती है; य क ये ना तकमत
देखनेम सु दर ह और बड़ी-बड़ी यु य स े अपने प का समथन करते ह । वा तवम ये
उपधममा  ह । लोग मवश धम मानकर उनम आस  हो जाते ह  । । २४-२५ । ।

इ क  इस कुचालका पता लगनेपर परम परा मी महाराज पृथुको बड़ा ोध आ ।
उ ह ने अपना धनुष उठाकर उसपर बाण चढ़ाया  । । २६ । । उस समय ोधावेशके कारण
उनक  ओर देखा नह  जाता था । जब ऋ वज ने देखा क अस  परा मी महाराज पृथु
इ का वध करनेको तैयार ह, तब उ ह रोकते ए कहा, ‘राजन्! आप तो बड़े बु मान् ह,
य द ा ले लेनेपर शा व हत य पशुको छोड़कर और कसीका वध करना उ चत नह
है  । । २७ । ।

वयं म व त महाथनाशनं
यामहे व वसा हत वषम्  ।

अयातयामोपहवैरन तरं
स  राजन् जुहवाम तेऽ हतम्  । । २८

इ याम य तुप त व रा य वजो षा  ।
ु घ तांजु तोऽ ये य वय भूः यषेधत  । । २९

न व यो भवता म ो य ो भगव नुः  ।
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यं जघांसथ य ेन य ये ा तनवः सुराः  । । ३०

त ददं प यत मह म तकरं जाः  ।
इ ेणानु तं रा ः कमत जघांसता  । । ३१

पृथुक तः पृथोभूया कोनशत तुः  ।
अलं ते तु भः व ैय वा मो धम वत्  । । ३२

नैवा मने महे ाय रोषमाहतुमह स  ।
उभाव प ह भ ं ते उ म ोक व हौ  । । ३३

मा म महाराज कृथाः म च तां
नशामया म च आ ता मा  ।

यद ्यायतो दैवहतं नु कतु
मनोऽ त ं वशते तमोऽ धम्  । । ३४

तु वरमतामेष देवेष ु रव हः  ।
धम तकरो य  पाख डै र न मतैः  । । ३५

ए भ र ोपसंसृ ैः पाख डैहा र भजनम्  ।
यमाणं वच वैनं य ते य ुग मुट्  । । ३६

इस य कायम व न डालनेवाला आपका श ु इ  तो आपके सुयशस े ही ई यावश
न तेज हो रहा है । हम अमोघ आवाहन-म ारा उसे यह  बुला लेते ह और बलात् अ नम
हवन कये देते ह’  । । २८ । ।

व रजी! यजमानसे इस कार सलाह करके उसके याजक ने ोधपूवक इ का
आवाहन कया । वे ुवा ारा आ त डालना ही चाहते थे क ाजीने वहाँ आकर उ ह रोक
दया  । । २९ । । वे बोले, ‘याजको! तु ह इ का वध नह  करना चा हये, यह य सं क इ  तो
भगवान् क  ही मू त है । तुम य ारा जन देवता क  आराधना कर रहे हो, वे इ के ही तो
अंग ह और उसे तुम य ारा मारना चाहते हो  । । ३० । । पृथुके इस य ानु ानम व न
डालनेके लये इ ने जो पाख ड फैलाया ह,ै वह धमका उ छेदन करनेवाला है । इस बातपर
तुम यान दो, अब उससे अ धक वरोध मत करो; नह  तो वह और भी पाख ड माग का

चार करेगा  । । ३१ । । अ छा, परमयश वी महाराज पृथुके न यानबे ही य  रहने दो ।’ फर
राज ष पृथुस े कहा, ‘राजन्! आप तो मो धमके जाननेवाले ह; अतः अब आपको इन
य ानु ान क  आव यकता नह  है  । । ३२ । । आपका मंगल हो! आप और इ —दोन क
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प व क त भगवान् ीह रके शरीर ह; इस लये अपने ही व पभूत इ के त आपको
ोध नह  करना चा हये  । । ३३ । । आपका यह य  न व न समा त नह  आ—इसके लये

आप च ता न कर । हमारी बात आप आदरपूवक वीकार क जये । दे खये, जो मनु य
वधाताके बगाड़े ए कामको बनानेका वचार करता है, उसका मन अ य त ोधम भरकर
भयंकर मोहम फँस जाता है  । । ३४ । । बस, इस य को बंद क जये । इसीके कारण इ के
चलाये ए पाख ड स े धमका नाश हो रहा है; य क देवता म बड़ा रा ह होता
है  । । ३५ । । जरा दे खये तो, जो इ  घोड़ेको चुराकर आपके य म व न डाल रहा था, उसीके
रचे ए इन मनोहर पाख ड क  ओर सारी जनता खचती चली जा रही है  । । ३६ । ।

भवान् प र ातु महावतीण
धम जनानां समयानु पम्  ।

वेनापचारादवलु तम
त ेहतो व णुकला स वै य  । । ३७

स वं वमृ या य भवं जापते
सङ्क पनं व सृजां पपीपृ ह  ।

ऐ  च मायामुपधममातरं
च डपाख डपथं भो ज ह  । । ३८

मै ेय उवाच

इ थं स लोकगु णा समा द ो वशा प तः  ।
तथा च कृ वा वा स यं मघोना प च स दधे  । । ३९
कृतावभृथ नानाय पृथवे भू रकमणे  ।
वरा द ते वरदा ये त ह ष त पताः  । । ४०
व ाः स या शष तु ाः या ल धद णाः  ।
आ शषो युयुजुः रा दराजाय स कृताः  । । ४१
वयाऽऽ ता महाबाहो सव एव समागताः  ।

पू जता दानमाना यां पतृदेव षमानवाः  । । ४२

आप सा ात् व णुके अंश ह । वेनके राचारस ेधम लु त हो रहा था, उस समयो चत
धमक  र ाके लये ही आपने उसके शरीरस े अवतार लया ह ै  । । ३७ । । अतः जापालक
पृथुजी! अपने इस अवतारका उ े य वचारकर आप भृगु आ द व रच यता मुनी र का
संक प पूण क जये । यह च ड पाख ड-पथ प इ क  माया अधमक  जननी है । आप
इसे न  कर डा लये’  । । ३८ । ।
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ीमै ेयजी कहते ह—लोकगु  भगवान् ाजीके इस कार समझानेपर बल
परा मी महाराज पृथुने य का आ ह छोड़ दया और इ के साथ ी तपूवक स ध भी कर
ली  । । ३९ । । इसके प ात् जब वे य ा त नान करके नवृ  ए, तब उनके य से तृ त ए
देवता ने उ ह अभी  वर दये  । । ४० । । आ दराज पृथुने अ य त ापूवक ा ण को
द णाए ँ द  तथा ा ण ने उनके स कारस े स तु  होकर उ ह अमोघ आशीवाद
दये  । । ४१ । । वे कहने लगे, ‘महाबाहो! आपके बुलानेस े जो पतर, देवता, ऋ ष और
मनु या द आये थे, उन सभीका आपने दान-मानसे खूब स कार कया’  । । ४२ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे पृथु वजये
एकोन वशोऽ यायः  । । १९ । ।

१. ा० पा०—सू चतं । २. ा० पा०—ह तुम र० । ३. ा० पा०—गृ रा डव रावणम् ।
* य म डपम य पशुको बाँधनेके लये जो ख भा होता है, उसे ‘यूप’ कहते ह और

यूपके आगे रखे ए वलयाकार का को ‘चषाल’ कहते ह ।
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अथ वशोऽ यायः
महाराज पृथुक  य शालाम ी व णुभगवान् का ा भाव

मै ेय उवाच

भगवान प वैकु ठः साकं मघवता वभुः  ।
य ैय प त तु ो य भुक् तमभाषत  । । १

ीभगवानुवाच

एष तेऽकारषी ं  हयमेधशत य ह  ।
मापयत आ मानममु य तुमह स  । । २

सु धयः साधवो लोके नरदेव नरो माः  ।
ना भ त भूते यो य ह ना मा कलेवरम्  । । ३

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! महाराज पृथुके न यानबे य से य भो ा य े र
भगवान् व णुको भी बड़ा स तोष आ । उ ह ने इ के स हत वहाँ उप थत होकर उनसे
कहा  । । १ । ।

ीभगवान् ने कहा—राजन्! (इ ने) तु हारे सौ अ मेध पूरे करनेके संक पम व न
डाला है । अब ये तुमस े मा चाहते ह, तुम इ ह मा कर दो  । । २ । ।

नरदेव! जो े  मानव साधु और सद ्बु -स प  होते ह, वे सरे जीव से ोह नह
करते; य क यह शरीर ही आ मा नह  है  । । ३ । ।

पु षा य द मु त वा शा देवमायया  ।
म एव परं जातो द घया वृ सेवया  । । ४

अतः काय ममं१ व ान व ाकामकम भः  ।
आर ध इ त नैवा मन् तबु ोऽनुष जते  । । ५

असंस ः शरीरेऽ म मुनो पा दते गृहे  ।
अप ये वणे वा प कः कुया ममतां बुधः  । । ६

एकः शु ः वयं यो त नगुणोऽसौ गुणा यः  ।
सवगोऽनावृतः सा ी नरा माऽऽ माऽऽ मनः परः  । । ७
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य एवं स तमा मानमा म थं वेद पू षः  ।
ना यते कृ त थोऽ प तद ्गुणैः स म य थतः  । । ८

यः वधमण मां न यं नराशीः या वतः  ।
भजते शनकै त य मनो राजन् सीद त  । । ९

प र य गुणः स य दशनो वशदाशयः  ।
शा तं म समव थानं  कैव यम ुते  । । १०

उदासीन मवा य ं ान या मनाम्  ।
कूट थ मममा मानं यो वेदा ो त शोभनम्  । । ११

भ य लग य गुण वाहो
याकारकचेतना मनः  ।

ास ुस प स ु वप सु सूरयो
न व य ते म य ब सौ दाः  । । १२

य द तुम-जैसे लोग भी मेरी मायासे मो हत हो जायँ, तो समझना चा हये क ब त
दन तक क  ई ानीजन क  सेवासे केवल म ही हाथ लगा  । । ४ । ।

ानवान् पु ष इस शरीरको अ व ा, वासना और कम का ही पुतला समझकर इसम
आस  नह  होता  । । ५ । । इस कार जो इस शरीरम ही आस  नह  है, वह ववेक  पु ष
इससे उ प  ए घर, पु  और धन आ दम भी कस कार ममता रख सकता है  । । ६ । ।

यह आ मा एक, शु , वयं काश, नगुण, गुण का आ य थान, सव ापक,
आवरणशू य, सबका सा ी एवं अ य आ मासे र हत है; अतएव शरीरस े भ  है  । । ७ । । जो
पु ष इस देह थत आ माको इस कार शरीरस े भ  जानता है, वह कृ तस ेस ब ध रखते

ए भी उसके गुण से ल त नह  होता; य क उसक  थ त मुझ परमा माम रहती ह ै । । ८ । ।
राजन्! जो पु ष कसी कारक  कामना न रखकर अपने वणा मके धम ारा

न य त ापूवक मेरी आराधना करता है, उसका च  धीरे-धीरे शु  हो जाता है  । । ९ । ।
च  शु  होनेपर उसका वषय से स ब ध नह  रहता तथा उसे त व ानक  ा त हो जाती
है । फर तो वह मेरी समता प थ तको ा त हो जाता है । यही परम शा त,  अथवा
कैव य है  । । १० । । जो पु ष यह जानता है क शरीर, ान, या और मनका सा ी होनेपर
भी कूट थ आ मा उनसे न ल त ही रहता है, वह क याणमय मो पद ा त कर लेता
है  । । ११ । ।

राजन्! गुण वाह प आवागमन तो भूत, इ य, इ या भमानी देवता और चदाभास
—इन सबक  सम प प र छ  लगशरीरका ही आ करता है; इसका सवसा ी
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आ मास ेकोई स ब ध नह  है । मुझम ढ़ अनुराग रखनेवाल े बु मान् पु ष स प  और
वप  ा त होनेपर कभी हष-शोका द वकार के वशीभूत नह  होते  । । १२ । ।

समः समानो मम यमाधमः
सुखे च ःखे च जते याशयः  ।

मयोप लृ ता खललोकसंयुतो
वध व वीरा खललोकर णम्  । । १३

ेयः जापालनमेव रा ो
य सा पराये सुकृतात् ष मंशम्  ।

हता यथा तपु यः जाना-
मर ता करहारोऽघम   । । १४

एवं जा यानुमतानुवृ -
धम धानोऽ यतमोऽ वता याः  ।

वेन कालेन गृहोपयातान्
ा स स ाननुर लोकः  । । १५

वरं च मत् कंचन मानवे
वृणी व तेऽह ंगुणशीलय तः  ।

नाहं मखैव सुलभ तपो भ-
य गेन वा य सम च वत   । । १६

मै ेय उवाच

स इ थं लोकगु णा व व सेनेन व जत्  ।
अनुशा सत आदेशं शरसा जगृहे हरेः  । । १७
पृश तं पादयोः े णा ी डतं वेन कमणा  ।

शत तंु प र व य व ेष ं वससज ह  । । १८
भगवानथ व ा मा पृथुनोप ताहणः  ।
समु जहानया भ या गृहीतचरणा बुजः  । । १९

थाना भमुखोऽ येनमनु ह वल बतः  ।
प यन् प पलाशा ो न त थे सु सताम्  । । २०

इस लये वीरवर! तुम उ म, म यम और अधम पु ष म समानभाव रखकर सुख-
ःखको भी एक-सा समझो तथा मन और इ य को जीतकर मेरे ही ारा जुटाये ए म ी

आ द सम त राजक य पु ष क  सहायतासे स पूण लोक क  र ा करो  । । १३ । । राजाका
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क याण जापालनम ही है । इससे उसे परलोकम जाके पु यका छठा भाग मलता है ।
इसके वररीत जो राजा जाक  र ा तो नह  करता; कतु उससे कर वसूल करता जाता है,
उसका सारा पु य तो जा छ न लेती है और बदलेम उसे जाके पापका भागी होना पड़ता
है  । । १४ । । ऐसा वचारकर य द तुम े  ा ण क  स म त और पूव पर परासे ा त ए
धमको ही मु यतः अपना लो और कह  भी आस  न होकर इस पृ वीका यायपूवक पालन
करते रहो तो सब लोग तुमसे ेम करगे और कुछ ही दन म तु ह घर बैठे ही सनका द
स के दशन ह गे  । । १५ । । राजन्! तु हारे गुण ने और वभावने मुझको वशम कर लया है ।
अतः तु ह जो इ छा हो, मुझस ेवर माँग लो । उन मा आ द गुण से र हत य , तप अथवा
योगके ारा मुझको पाना सरल नह  है, म तो उ ह के दयम रहता ँ जनके च म समता
रहती है  । । १६ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! सवलोकगु  ीह रके इस कार कहनेपर जग जयी
महाराज पृथुने उनक  आ ा शरोधाय क   । । १७ । । देवराज इ  अपने कमस ेल जत होकर
उनके चरण पर गरना ही चाहते थे क राजाने उ ह ेमपूवक दयसे लगा लया और
मनोमा ल य नकाल दया  । । १८ । । फर महाराज पृथुने व ा मा भ व सल भगवान् का
पूजन कया और ण- णम उमड़ते ए भ भावम नम न होकर भुके चरणकमल पकड़
लये  । । १९ । । ीह र वहाँस ेजाना चाहते थे; क तु पृथुके त जो उनका वा स यभाव था
उसने उ ह रोक लया । वे अपने कमलदलके समान ने से उनक  ओर देखते ही रह गये,
वहाँस ेजा न सके  । । २० । ।

स आ दराजो र चता लह र
वलो कतंु नाशकद ुलोचनः  ।

न क चनोवाच स बा प व लवो
दोपगु ामुमधादव थतः  । । २१

अथावमृ या ुकला१ वलोकयन्
अतृ त गोचरमाह पू षम्  ।

पदा पृश तं तमंस उ ते
व य तह ता मुरंग व षः  । । २२

पृथु वाच

वरान् वभो व रदे राद ्बुधः
कथं वृणीते गुण व या मनाम्  ।

ये नारकाणाम प स त दे हनां
तानीश कैव यपते वृणे न च  । । २३

न कामये नाथ तद यहं व चन्-
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न य  यु म चरणा बुजासवः  ।
मह मा त दया मुख युतो२

वध व कणायुतमेष३ मे वरः४  । । २४

स उ म ोक मह मुख युतो५
भव पदा भोजसुधाकणा नलः  ।

मृ त पुन व मृतत वव मनां६
कुयो गनां नो वतर यलं वरैः  । । २५

यशः शवं सु व आयसंगमे
य छया चोपशृणो त ते सकृत्  ।

कथं गुण ो वरमे ना७ पशंु
ीय व  ेगुणसं हे छया  । । २६

आ दराज महाराज पृथु भी ने म जल भर आनेके कारण न तो भगवान् का दशन ही
कर सके और न तो क ठ गद ्गद हो जानेस ेकुछ बोल ही सके । उ ह दयस ेआ लगन कर
पकड़े रहे और हाथ जोड़े य -के- य  खड़े रह गये  । । २१ । । भु अपने चरणकमल से
पृ वीको पश कये खड़े थे; उनका करा भाग ग डजीके ऊँचे कंधेपर रखा आ था ।
महाराज पृथु ने के आँसू प छकर अतृ त से उनक  ओर देखते ए इस कार कहने
लगे  । । २२ । ।

महाराज पृथु बोले—मो प त भो! आप वर देनेवाल े ा द देवता को भी वर
देनेम समथ ह । कोई भी बु मान् पु ष आपस ेदेहा भमा नय के भोगने यो य वषय को कैसे
माँग सकता है? वे तो नारक  जीव को भी मलते ही ह । अतः म इन तु छ वषय को आपसे
नह  माँगता  । । २३ । । मुझे तो उस मो पदक  भी इ छा नह  है जसम महापु ष के दयसे
उनके मुख ारा नकला आ आपके चरणकमल का मकर द नह  है—जहाँ आपक  क त-
कथा सुननेका सुख नह  मलता । इस लये मेरी तो यही ाथना है क आप मुझ ेदस हजार
कान दे द जये, जनस े म आपके लीलागुण को सुनता ही र ँ  । । २४ । । पु यक त भो!
आपके चरणकमल-मकर द पी अमृत-कण को लेकर महापु ष के मुखसे जो वायु
नकलती है, उसीम इतनी श  होती ह ै क वह त वको भूल े ए हम कुयो गय को पुनः
त व ान करा देती है । अतएव हम सरे वर क  कोई आव यकता नह  है  । । २५ । । उ म
क तवाल े भो! स संगम आपके मंगलमय सुयशको दैववश एक बार भी सुन लेनेपर कोई
पशुबु  पु ष भल े ही तृ त हो जाय; गुण ाही उसे कैस े छोड़ सकता है? सब कारके
पु षाथ क  स के लये वयं ल मीजी भी आपके सुयशको सुनना चाहती ह  । । २६ । ।

अथाभजे वा खलपू षो मं
गुणालयं प करेव लालसः  ।
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अ यावयोरेकप त पृधोः क ल-
न या कृत व चरणैकतानयोः  । । २७

जग जन यां जगद श वैशसं
यादेव य कम ण नः समी हतम्  ।

करो ष फ व यु  द नव सलः
व एव ध येऽ भरत य क तया  । । २८

भज यथ वामत एव साधवो
ुद तमायागुण व मोदयम्  ।

भव पदानु मरणा ते सतां
न म म य गव  व ह े । । २९

म ये गरं ते जगतां वमो हन
वरं वृणी वे त भज तमा थ यत्  ।

वाचा नु त या य द ते जनोऽ सतः
कथं पुनः कम करो त मो हतः  । । ३०

व मायया ा जन ईश ख डतो
यद यदाशा त ऋता मनोऽबुधः  ।

यथा चरे ाल हतं पता वयं
तथा वमेवाह स नः समी हतुम्  । । ३१

मै ेय उवाच

इ या दराजेन नुतः स व क्
तमाह राजन् म य भ र तु ते  ।

द ्  ये शी धीम य ते कृता यया
मायां मद यां तर त म यजाम्  । । ३२

अब ल मीजीके समान म भी अ य त उ सुकतास ेआप सवगुणधाम पु षो मक  सेवा
ही करना चाहता ँ । क तु ऐसा न हो क एक ही प तक  सेवा ा त करनेक  होड़ होनेके
कारण आपके चरण म ही मनको एका  करनेवाले हम दोन म कलह छड़ जाय  । । २७ । ।
जगद र! जग जननी ल मीजीके दयम मेरे त वरोधभाव होनेक  संभावना तो है ही;

य क जस आपके सेवाकायम उनका अनुराग है, उसीके लये म भी लाला यत ँ । क तु
आप द न पर दया करते ह, उनके तु छ कम को भी ब त करके मानते ह । इस लये मुझे
आशा है क हमारे झगड़ेम भी आप मेरा ही प  लगे । आप तो अपने व पम ही रमण
करते ह; आपको भला, ल मीजीसे भी या लेना ह ै । । २८ । । इसीस े न काम महा मा ान हो
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जानेके बाद भी आपका भजन करते ह । आपम मायाके काय अहंकारा दका सवथा अभाव
है । भगवन्! मुझे तो आपके चरणकमल का नर तर च तन करनेके सवा स पु ष का कोई
और योजन ही नह  जान पड़ता  । । २९ । । म भी बना कसी इ छाके आपका भजन करता

ँ, आपने जो मुझसे कहा क ‘वर माँग’ सो आपक  इस वाणीको तो म संसारको मोहम
डालनेवाली ही मानता ँ । यही या, आपक  वेद पा वाणीने भी तो जगत् को बाँध रखा है ।
य द उस वेदवाणी प र सीसे लोग बँधे न होते, तो वे मोहवश सकाम कम य
करते?  । । ३० । । भो! आपक  मायास े ही मनु य अपने वा त वक व प आपसे वमुख
होकर अ ानवश अ य ी-पु ा दक  इ छा करता ह ै। फर भी जस कार पता पु क

ाथनाक  अपे ा न रखकर अपने-आप ही पु का क याण करता है, उसी कार आप भी
हमारी इ छाक  अपे ा न करके हमारे हतके लये वयं ही य न कर  । । ३१ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—आ दराज पृथुके इय कार तु त करनेपर सवसा ी ीह रने
उनसे कहा, ‘राजन्! तु हारी मुझम भ  हो । बड़े सौभा यक  बात है क तु हारे च  इस

कार मुझम लगा आ ह ै। ऐसा होनेपर तो पु ष सहजम ही मेरी उस मायाको पार कर लेता
है, जसको छोड़ना या जसके ब धनसे छूटना अ य त क ठन है । अब तुम सावधानीसे मेरी
आ ाका पालन करते रहो । जापालक नरेश! जो पु ष मेरी आ ाका पालन करता है,
उसका सव  मंगल होता है’  । । ३२-३३ । ।

तत् वं कु  मयाऽऽ द म म ः जापते  ।
मदादेशकरो लोकः सव ा ो त शोभनम्  । । ३३

मै ेय उवाच

इ त वै य य राजषः तन ाथव चः  ।
पू जतोऽनुगृही वैनं ग तंु च े ऽ युतो म तम्  । । ३४
देव ष पतृग धव स चारणप गाः  ।
क रा सरसो म याः खगा भूता यनेकशः  । । ३५
य े र धया रा ा वा व ा लभ तः  ।
सभा जता ययुः सव वैकु ठानुगता ततः  । । ३६
भगवान प राजषः सोपा याय य चा युतः  ।
हर व मनोऽमु य वधाम यप त१  । । ३७
अ ाय नम कृ य नृपः स द शता मने  ।
अ ाय२ च देवानां देवाय वपुरं ययौ  । । ३८

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इस कार भगवान् ने राज ष पृथुके सारग भत
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वचन का आदर कया । फर पृथुने उनक  पूजा क  और भु उनपर सब कार कृपा कर
वहाँसे चलनेको तैयार ए  । । ३४ । । महाराज पृथुने वहाँ जो देवता, ऋ ष, पतर, ग धव, स ,
चारण, नाग, क र, अ सरा, मनु य और प ी आ द अनेक कारके ाणी एवं भगवान् के
पाषद आये थे, उन सभीका भगवद ्बु स ेभ पूवक वाणी और धनके ारा हाथ जोड़कर
पूजन कया । इसके बाद वे सब अपने-अपने थान को चले गये  । । ३५-३६ । । भगवान् अ युत
भी राजा पृथु एवं उनके पुरो हत का च  चुराते ए अपने धामको सधारे  । । ३७ । । तदन तर
अपना व प दखाकर अ तधान ए अ व प देवा धदेव भगवान् को नम कार करके
राजा पृथु भी अपनी राजधानीम चले आये  । । ३८ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं या सं हतायां चतुथ क धे वशोऽ यायः  । । २० । ।

१. ा० पा०—काय० ।
१. ा० पा०—कलां । २. ा० पा०— युतं वध० । ३. ा० पा०—कणामृत० । ४. ा०

पा०—वचः । ५. ा० पा०—मुखा युतो । ६. ा० पा०—कमणां । ७. ा० पा०— वरमे ते ।
१. ा० पा०— यगा पुनः । २. ा० पा०—वासुदेवाय देवानां ।
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अथैक वशोऽ यायः
महाराज पृथुका अपनी जाको उपदेश

मै ेय उवाच

मौ कैः कुसुम भ कूलैः वणतोरणैः  ।
महासुर भ भधूपैम डतं त  त  वै  । । १

च दनागु तोया र याच वरमागवत्  ।
पु पा तफलै तो मैलाजैर च भर चतम्  । । २

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! उस समय महाराज पृथुका नगर सव  मो तय क
ल ड़य , फूल क  माला , रंग- बरंगे व , सोनेके दरवाज  और अ य त सुग धत धूप से
सुशो भत था  । । १ । । उसक  ग लयाँ, चौक और सड़क च दन और अरगजेके जलसे स च द
गयी थ  तथा उसे पु प, अ त, फल, यवांकुर, खील और द पक आ द मांग लक से
सजाया गया था  । । २ । ।

सवृ दैः कदली त भैः पूगपोतैः प र कृतम्  ।
त प लवमाला भः सवतः समलंकृतम्  । । ३

जा तं द पब ल भः स भृताशेषमंगलैः  ।
अभीयुमृ क या  मृ कु डलम डताः  । । ४
शङ्ख भघोषेण घोषेण च वजाम्  ।
ववेश भवनं वीरः तूयमानो गत मयः  । । ५
पू जतः पूजयामास त  त  महायशाः  ।
पौरांजानपदां तां तान् ीतः यवर दः  । । ६
स एवमाद यनव चे तः

कमा ण भूयां स महा मह मः  ।
कुवन् शशासाव नम डलं यशः

फ तं नधाया हे परं पदम्  । । ७

सूत उवाच

तदा दराज य१ यशो वजृ भतं
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गुणैरशेषैगुणव सभा जतम्  ।
ा महाभागवतः सद पते

कौषार व ाह गृण तमचयन्  । । ८

व र उवाच

सोऽ भ ष ः पृथु व ैल धाशेषसुराहणः  ।
ब त्  स वै णवं तेजो बा ोया यां दोह गाम्  । । ९
को व य क त न शृणो य भ ो

य मो छ मशेषभूपाः  ।
लोकाः सपाला उपजीव त2 काम-

म ा प त मे वद कम शु म्  । । १०

वह ठौर-ठौरपर रखे ए फल-फूलके गु छ से यु  केलेके खंभ  और सुपारीके पौध से
बड़ा ही मनोहर जान पड़ता था तथा सब ओर आम आ द वृ के नवीन प क  बंदनवार से
वभू षत था  । । ३ । । जब महाराजने नगरम वेश कया, तब द पक, उपहार और अनेक
कारक  मांग लक साम ी लये ए जाजन ने तथा मनोहर कु डल से सुशो भत सु दरी

क या ने उनक  अगवानी क   । । ४ । । शंख और भ आ द बाजे बजने लगे, ऋ वजगण
वेद व न करने लगे, व द जन ने तु तगान आर भ कर दया । यह सब देख और सुनकर भी
उ ह कसी कारका अहंकार नह  आ । इस कार वीरवर पृथुने राजमहलम वेश
कया  । । ५ । । मागम जहाँ-तहाँ पुरवासी और देशवा सय ने उनका अ भन दन कया । परम
यश वी महाराजने भी उ ह स तापूवक अभी  वर देकर स तु  कया  । । ६ । । महाराज पृथु
महापु ष और सभीके पूजनीय थे । उ ह ने इसी कारके अनेक  उदार कम करते ए
पृ वीका शासन कया और अ तम अपने वपुल यशका व तार कर भगवान् का परमपद

ा त कया  । । ७ । ।
सूतजी कहते ह—मु नवर शौनकजी! इस कार भगवान् मै ेयके मुखसे आ दराज

पृथुका अनेक कारके गुण से स प  और गुणवान ारा शं सत व तृत सुयश सुनकर परम
भागवत व रजीने उनका अ भन दन करते ए कहा  । । ८ । ।

व रजी बोले— न्! ा ण ने पृथुका अ भषेक कया । सम त देवता ने उ ह
उपहार दये । उ ह ने अपनी भुजा म वै णव तेजको धारण कया और उससे पृ वीका दोहन
कया  । । ९ । । उनके उस परा मके उ छ प वषयभोग स ेही आज भी स पूण राजा तथा
लोकपाल के स हत सम त लोक इ छानुसार जीवन- नवाह करते ह । भला, ऐसा कौन
समझदार होगा जो उनक  प व  क त सुनना न चाहेगा । अतः अभी आप मुझे उनके कुछ
और भी प व  च र  सुनाइये  । । १० । ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



मै ेय उवाच

गंगायमुनयोन ोर तरा े मावसन्  ।
आर धानेव बुभुजे भोगान् पु य जहासया  । । ११

सव ा ख लतादेशः स त पैकद डधृक्  ।
अ य  ा णकुलाद य ा युतगो तः  । । १२

एकदाऽऽसी महास द ा त  दवौकसाम्  ।
समाजो ष णां च राजष णां च स म  । । १३

त म ह स ुसवषु व चतेषु यथाहतः  ।
उ थतः सदसो म ये ताराणामुडुरा डव  । । १४

ांशुः पीनायतभुजो गौरः क ा णे णः  ।
सुनासः सुमुखः सौ यः पीनांसः सु ज मतः  । । १५

ूढव ा बृह ो णव लव गुदलोदरः  ।
आवतना भरोज वी कांचनो द पात्  । । १६

सू मव ा सत न धमूधजः क बुक धरः  ।
महाधने कूला ये प रधायोपवीय च  । । १७

ताशेषगा ी नयमे य तभूषणः  ।
कृ णा जनधरः ीमान् कुशपा णः कृतो चतः  । । १८

श शर न धतारा ः समै त सम ततः  ।
ऊ चवा नदमुव शः सदः संहषय व  । । १९

चा  च पदं णं मृ ं गूढम व लवम्  ।
सवषामुपकाराथ तदा अनुवद व  । । २०

ीमै ेयजीने कहा—साधु े  व रजी! महाराज पृथु गंगा और यमुनाके म यवत
देशम नवास कर अपने पु यकम के यक  इ छासे ार धवश ा त ए भोग को ही भोगते
थे  । । ११ । । ा णवंश और भगवान् के स ब धी व णुभ को छोड़कर उनका सात  प के
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सभी पु ष पर अख ड एवं अबाध शासन था  । । १२ । । एक बार उ ह ने एक महास क  द ा
ली; उस समय वहाँ देवता , षय  और राज षय का ब त बड़ा समाज एक

आ  । । १३ । । उस समाजम महाराज पृथुने उन पूजनीय अ त थय का यथायो य स कार
कया और फर उस सभाम, न म डलम च माके समान खड़े हो गये  । । १४ । । उनका
शरीर ऊँचा, भुजाए ँभरी और वशाल, रंग गोरा, ने  कमलके समान सु दर और अ णवण,
ना सका सुघड़, मुख मनोहर, व प सौ य, कंधे ऊँचे और मुसकानसे यु  द तपं  सु दर
थी  । । १५ । । उनक  छाती चौड़ी, कमरका पछला भाग थूल और उदर पीपलके प ेके समान
सुडौल तथा बल पड़े ए होनेसे और भी सु दर जान पड़ता था । ना भ भँवरके समान ग भीर
थी, शरीर तेज वी था, जंघाए ँ सुवणके समान देद यमान थ  तथा पैर के पंजे उभरे ए
थे  । । १६ । । उनके बाल बारीक, घँुघराल,े काले और चकने थे; गरदन शंखके समान उतार-
चढ़ाववाली तथा रेखा से यु  थी और वे उ म ब मू य धोती पहने और वैसी ही चादर
ओढ़े थे  । । १७ । । द ाके नयमानुसार उ ह ने सम त आभूषण उतार दये थे; इसीसे उनके
शरीरके अंग- यंगक  शोभा अपने वाभा वक पम प  झलक रही थी । वे शरीरपर
कृ णमृगका चम और हाथ म कुशा धारण कये ए थे । इससे उनके शरीरक  का त और भी
बढ़ गयी थी । वे अपने सारे न यकृ य यथा व ध स प  कर चुके थे  । । १८ । । राजा पृथुने मानो
सारी सभाको हषस ेसराबोर करते ए अपने शीतल एवं नेहपूण ने से चार  ओर देखा और
फर अपना भाषण ार भ कया  । । १९ । । उनका भाषण अ य त सु दर, व च  पद से यु ,
प , मधुर, ग भीर एवं न शंक था । मानो उस समय वे सबका उपकार करनेके लये अपने

अनुभवका ही अनुवाद कर रह ेह   । । २० । ।

राजोवाच

स याः शृणुत भ ं वः साधवो य इहागताः  ।
स स ु ज ासु भधममावे ं वमनी षतम्  । । २१

अह ंद डधरो राजा जाना मह यो जतः  ।
र ता वृ दः वेषु सेतुषु था पता पृथक्  । । २२

त य मे तदनु ाना ाना वा दनः  ।
लोकाः युः कामस दोहा य य तु य त द क्  । । २३

य उ रे करं राजा जा धम व श यन्  ।
जानां शमलं भुङ् े  भगं च वं जहा त सः  । । २४

तत् जा भतृ प डाथ वाथमेवानसूयवः  ।
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कु ताधो ज धय त ह मेऽनु हः कृतः  । । २५

यूयं तदनुमोद वं पतृदेवषयोऽमलाः  ।
कतुः शा तुरनु ातु तु यं य े य त फलम्  । । २६

अ त य प तनाम केषा चदहस माः  ।
इहामु  च ल य ते यो नाव यः व चद ्भुवः  । । २७

मनो ानपाद य ुव या प महीपतेः  ।
य त य राजषरंग या म पतुः पतुः  । । २८

ई शानामथा येषामज य च भव य च  ।
ाद य बले ा प कृ यम त गदाभृता  । । २९

दौ ह ाद नृते मृ योः शो यान् धम वमो हतान्  ।
वग वगापवगाणां ायेणैका यहेतुना  । । ३०

राजा पृथुने कहा—स जनो! आपका क याण हो । आप महानुभाव, जो यहाँ पधारे ह,
मेरी ाथना सुन— ज ासु पु ष को चा हये क संत-समाजम अपने न यका नवेदन
कर  । । २१ । । इस लोकम मुझ े जाजन का शासन, उनक  र ा, उनक  आजी वकाका ब ध
तथा उ ह अलग-अलग अपनी मयादाम रखनेके लये राजा बनाया गया ह ै  । । २२ । । अतः
इनका यथावत् पालन करनेसे मुझ े उ ह  मनोरथ पूण करनेवाले लोक क  ा त होनी
चा हये, जो वेदवाद  मु नय के मतानुसार स पूण कम के सा ी ीह रके स  होनेपर मलते
ह  । । २३ । । जो राजा जाको धममागक  श ा न देकर केवल उससे कर वसूल करनेम लगा
रहता है, वह केवल जाके पापका ही भागी होता ह ै और अपने ऐ यस े हाथ धो बैठता
है  । । २४ । । अतः य जाजन! अपने इस राजाका परलोकम हत करनेके लये आपलोग
पर पर दोष  छोड़कर दयस ेभगवान् को याद रखते ए अपने-अपने कत का पालन
करते र हये; य क आपका वाथ भी इसीम है और इस कार मुझपर भी आपका बड़ा
अनु ह होगा  । । २५ । । वशु च  देवता, पतर और मह षगण! आप भी मेरी इस ाथनाका
अनुमोदन क जये; य क कोई भी कम हो, मरनेके अन तर उसके कता, उपदे ा और
समथकको उसका समान फल मलता है  । । २६ । । माननीय स जनो! क ह  े
महानुभाव के मतम तो कम का फल देनेवाल ेभगवान् य प त ही ह; य क इहलोक और
परलोक दोन  ही जगह कोई-कोई शरीर बड़े तेजोमय देखे जाते ह  । । २७ । । मनु, उ ानपाद,
महीप त ुव, राज ष य त, हमारे दादा अंग तथा ा, शव, ाद, ब ल और इसी
को टके अ या य महानुभाव के मतम तो धम-अथ-काम-मो प चतुवग तथा वग और
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अपवगके वाधीन नयामक, कमफलदाता पस ेभगवान् गदाधरक  आव यकता है ही । इस
वषयम तो केवल मृ युके दौ ह  वेन आ द कुछ शोचनीय और धम वमूढ़ लोग का ही मतभेद
है । अतः उसका कोई वशेष मह व नह  हो सकता  । । २८-३० । ।

य पादसेवा भ च तप वना-
मशेषज मोप चतं मल ं धयः  ।

स ः णो य वहमेधती सती
यथा पदांगु व नःसृता स रत्  । । ३१

व नधुताशेषमनोमलः पुमा-
नसंग व ान वशेषवीयवान्  ।

यदङ् मूले कृतकेतनः पुन-
न संसृ त लेशवहां प ते  । । ३२

तमेव यूयं भजता मवृ भ-
मनोवचःकायगुणैः वकम भः  ।

अमा यनः काम घाङ् पङ्कजं
यथा धकाराव सताथ स यः  । । ३३

असा वहानेकगुणोऽगुणोऽ वरः
पृथ वध गुण यो भः  ।

स प तेऽथाशय लगनाम भ-
वशु व ानघनः व पतः  । । ३४

धानकालाशयधमसं हे
शरीर एष तप  चेतनाम्  ।

याफल वेन वभु वभा ते
यथानलो दा षु तद ्गुणा मकः  । । ३५

अहो ममामी वतर यनु हं
ह र गु ं  य भुजामधी रम्  ।

वधमयोगेन यज त मामका
नर तरं ो णतल े ढ ताः  । । ३६

मा जातु तेजः भवे मह भ-
त त या तपसा व या च  ।

देद यमानेऽ जतदेवतानां
कुले वयं राजकुलाद ् जानाम्  । । ३७

जनके चरणकमल क  सेवाके लये नर तर बढ़नेवाली अ भलाषा उ ह के चरणनखसे
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नकली ई गंगाजीके समान, संसारतापस ेसंत त जीव के सम त ज म के सं चत मनोमलको
त काल न  कर देती है, जनके चरणतलका आ य लेनेवाला पु ष सब कारके मान सक
दोष को धो डालता तथा वैरा य और त वसा ा कार प बल पाकर फर इस ःखमय
संसारच म नह  पड़ता और जनके चरणकमल सब कारक  कामना को पूण करनेवाले
ह—उन भुको आपलोग अपनी-अपनी आजी वकाके उपयोगी वणा मो चत अ यापना द
कम  तथा यान- तु त-पूजा द मान सक, वा चक एवं शारी रक या के ारा भज ।

दयम कसी कारका कपट न रख तथा यह न य रख क हम अपने-अपने
अ धकारानुसार इसका फल अव य ा त होगा  । । ३१-३३ । ।

भगवान् व पतः वशु  व ानघन और सम त वशेषण स े र हत ह; क तु इस
कममागम जौ-चावल आ द व वध , शु ला द गुण, अवघात (कूटना) आ द या एवं
म के ारा और अथ, आशय (संक प), लग (पदाथ-श ) तथा यो त ोम आ द
नाम स ेस प  होनेवाल,े अनेक वशेषणयु  य के पम का शत होते ह  । । ३४ । । जस

कार एक ही अ न भ - भ  का म उ ह के आकारा दके अनु प भासती है, उसी कार
वे सव ापक भु परमान द व प होते ए भी कृ त, काल, वासना और अ से उ प

ए शरीरम वषयाकार बनी ई बु म थत होकर उन य -यागा द या के फल पसे
अनेक कारके जान पड़ते ह  । । ३५ । ।

अहो! इस पृ वीतलपर मेरे जो जाजन य -भो ा के अधी र सवगु  ीह रका
एक न भावसे अपने-अपने धम के ारा नर तर पूजन करते ह, वे मुझपर बड़ी कृपा करते
ह  । । ३६ । । सहनशीलता, तप या और ान इन व श  वभू तय के कारण वै णव और

ा ण के वंश वभावतः ही उ वल होते ह । उनपर राजकुलका तेज, धन, ऐ य आ द
समृ य के कारण अपना भाव न डाल े । । ३७ । ।

यदेवः पु षः पुरातनो
न यं ह रय चरणा भव दनात्  ।

अवाप ल मीमनपा यन  यशो
जग प व  ंच मह मा णीः  । । ३८

य सेवयाशेषगुहाशयः वराड्
व य तु य त काममी रः  ।

तदेव त मपरै वनीतैः
सवा मना कुलं नषे ताम्  । । ३९

पुमाँ लभेतान तवेलमा मनः
सीदतोऽ य तशमं वतः वयम्  ।

य यस ब ध नषेवया ततः
परं कम ा त मुखं ह वभुजाम्  । । ४०

अ ा यन तः खल ुत वको वदैः
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ा तं य मुख इ यनाम भः  ।
न वै तथा चेतनया ब ह कृते

ताशने पारमहं यपयगुः  । । ४१
यद ्  न यं वरजं सनातनं

ातपोमंगलमौनसंयमैः  ।
समा धना ब त हाथ ये

य ेदमादश इवावभासते  । । ४२
तेषामहं पादसरोजरेणु-

माया वहेया ध करीटमाऽऽयुः  ।
यं न यदा ब त आशु पापं

न य यमंु सवगुणा भज त  । । ४३
गुणायनं शीलधनं कृत ं

वृ ा यं संवृणतेऽनु स पदः  ।
सीदतां कुल ंगवां च

जनादनः सानुचर  म म्  । । ४४

ा द सम त महापु ष म अ ग य, ा णभ , पुराणपु ष ीह रने भी नर तर
इ ह के चरण क  व दना करके अ वचल ल मी और संसारको प व  करनेवाली क त ा त
क  है  । । ३८ । । आपलोग भगवान् के लोकसं ह प धमका पालन करनेवाले ह तथा
सवा तयामी वयं काश ा ण य ीह र व वंशक  सेवा करनेसे ही परम स तु  होते ह,
अतः आप सभीको सब कारसे वनयपूवक ा णकुलक  सेवा करनी चा हये  । । ३९ । ।
इनक  न य सेवा करनेसे शी  ही च  शु  हो जानेके कारण मनु य वयं ही ( ान और
अ यास आ दके बना ही) परम शा त प मो  ा त कर लेता है । अतः लोकम इन

ा ण से बढ़कर सरा कौन ह ै जो ह व यभोजी देवता का मुख हो सके?  । । ४० । ।
उप नषद के ान-परक वचन एकमा  जनम ही गताथ होते ह, वे भगवान् अन त इ ा द
य ीय देवता के नामस े त व ा नय ारा ा ण के मुखम ापूवक हवन कये ए
पदाथको जैस ेचावसे हण करते ह, वैसे चेतनाशू य अ नम होमे ए को नह  हण
करते  । । ४१ । । स यगण! जस कार व छ दपणम त ब बका भान होता है—उसी कार
जसस े इस स पूण पंचका ठ क-ठ क ान होता है, उस न य, शु  और सनातन 
(वेद)-को जो परमाथ-त वक  उपल धके लये ा, तप, मंगलमय आचरण,
वा याय वरोधी वातालापके याग तथा संयम और समा धके अ यास ारा धारण करते ह,

उन ा ण के चरणकमल क  धू लको म आयुपय त अपने मुकुटपर धारण क ँ ; य क
उसे सवदा सरपर चढ़ाते रहनेस ेमनु यके सारे पाप त काल न  हो जाते ह और स पूण गुण
उसक  सेवा करने लगते ह  । । ४२-४३ । । उस गुणवान्, शीलस प , कृत  और गु जन क
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सेवा करनेवाले पु षके पास सारी स पदाए ँ अपने-आप आ जाती ह । अतः मेरी तो यही
अ भलाषा है क ा णकुल, गोवंश और भ के स हत ीभगवान् मुझपर सदा स
रह  । । ४४ । ।

मै ेय उवाच

इ त ुवाणं नृप त पतृदेव जातयः  ।
तु ु वु मनसः साधुवादेन साधवः  । । ४५

पु ेण जयते लोका न त स यवती ु तः  ।
द डहतः पापो य ेनोऽ यतर मः  । । ४६

हर यक शपु ा प भगव दया तमः  ।
व व ुर यगा सूनोः ाद यानुभावतः  । । ४७

वीरवय पतः पृ ाः समाः संजीव शा तीः  ।
य ये य युते भ ः सवलोकैकभत र  । । ४८

अहो वयं  प व क त
वयैव नाथेन मुकु दनाथाः  ।

य उ म ोकतम य व णो-
यदेव य कथां न   । । ४९

ना यद ्भुत मदं नाथ तवाजी ानुशासनम्  ।
जानुरागो महतां कृ तः क णा मनाम्  । । ५०

अ  न तमसः पार वयोपासा दतः भो  ।
ा यतां न ीनां कम भदवसं तैः  । । ५१

नमो ववृ स वाय पु षाय महीयस े ।
यो  मा व य बभत दं वतेजसा  । । ५२

ीमै ेयजी कहते ह—महाराज पृथुका यह भाषण सुनकर देवता, पतर और ा ण
आ द सभी साधुजन बड़े स  ए और ‘साधु! साधु!’ य  कहकर उनक  शंसा करने
लगे  । । ४५ । । उ ह ने कहा, ‘पु के ारा पता पु यलोक को ा त कर लेता है’ यह ु त
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यथाथ है; पापी वेन ा ण के शापसे मारा गया था; फर भी इनके पु यबलसे उसका
नरकसे न तार हो गया  । । ४६ । ।

इसी कार हर यक शपु भी भगवान् क  न दा करनेके कारण नरक म गरनेवाला ही
था क अपने पु  ादके भावसे उ ह पार कर गया  । । ४७ । । वीरवर पृथुजी! आप तो
पृ वीके पता ही ह और सब लोक के एकमा  वामी ीह रम भी आपक  ऐसी अ वचल
भ  है, इस लये आप अन त वष तक जी वत रह  । । ४८ । ।

आपका सुयश बड़ा प व  ह;ै आप उदारक त यदेव ीह रक  कथा का चार
करते ह । हमारा बड़ा सौभा य है; आज आपको अपने वामीके पम पाकर हम अपनेको
भगवान् के ही रा यम समझते ह  । । ४९ । ।

वा मन्! अपने आ त को इस कारका े  उपदेश देना आपके लये कोई
आ यक  बात नह  है; य क अपनी जाके ऊपर ेम रखना तो क णामय महापु ष का
वभाव ही होता है  । । ५० । ।

हमलोग ार धवश ववेकहीन होकर संसारार यम भटक रहे थे; सो भो! आज
आपने हम इस अ ाना धकारके पार प ँचा दया  । । ५१ । ।

आप शु  स वमय परमपु ष ह, जो ा णजा तम व  होकर य क  और
यजा तम व  होकर ा ण क  तथा दोन  जा तय म त त होकर सारे जगत् क

र ा करते ह । हमारा आपको नम कार है  । । ५२ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे एक वशोऽ यायः  । । २१ । ।

१. ा० पा०—तदा धरा० । २. ा० पा०—उपय त ।
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अथ ा वशोऽ यायः
महाराज पृथुको सनका दका उपदेश

मै ेय उवाच

जनेषु गृण वेवं पृथंु पृथुल व मम्  ।
त ोपज मुमुनय वारः सूयवचसः  । । १

तां तु स े रान् राजा ो नोऽवतरतोऽ चषा  ।
लोकानपापान् कुव या सानुगोऽच  ल तान्  । । २

त शनोद ्गतान् ाणान् या द सु रवो थतः  ।
ससद यानुगो वै य इ येशो गुणा नव  । । ३

गौरवा तः स यः यानतक धरः  ।
व धव पूजयांच े  गृहीता यहणासनान्  । । ४

त पादशौचस ललैमा जतालकब धनः  ।
त  शीलवतां वृ माचर मानय व  । । ५

हाटकासन आसीनान् व ध ये वव पावकान्  ।
ासंयमसंयु ः ीतः ाह भवा जान्  । । ६

पृथु वाच

अहो आच रतं क मे मंगल ंमंगलायनाः  ।
य य वो दशनं ासी दशानां च यो ग भः  । । ७

क त य लभतर मह लोके पर  च  ।
य य व ाः सीद त शवो व णु  सानुगः  । । ८

नैव ल यते लोको लोकान् पयटतोऽ प यान्  ।
यथा सव शं सव आ मानं येऽ य हेतवः  । । ९
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ीमै ेयजी कहते ह— जस समय जाजन परमपरा मी पृ वीपाल पृथुक  इस कार
ाथना कर रहे थे, उसी समय वहाँ सूयके समान तेज वी चार मुनी र आये  । । १ । । राजा और

उनके अनुचर ने देखा तथा पहचान लया क वे स े र अपनी द  का तसे स पूण
लोक को पाप नमु  करते ए आकाशसे उतरकर आ रहे ह  । । २ । । राजाके ाण
सनका दक का दशन करते ही, जैस े वषयी जीव वषय क  ओर दौड़ता है, उनक  ओर चल
पड़े—मानो उ ह रोकनेके लये ही वे अपने सद य  और अनुया यय के साथ एकाएक उठकर
खड़े हो गये  । । ३ । । जब वे मु नगण अ य वीकारकर आसनपर वराज गये, तब श ा णी
पृथुने उनके गौरवसे भा वत हो वनयवश गरदन झुकाये ए उनक  व धवत् पूजा
क   । । ४ । । फर उनके चरणोदकको अपने सरके बाल पर छड़का । इस कार श जनो चत
आचारका आदर तथा पालन करके उ ह ने यही दखाया क सभी स पु ष को ऐसा वहार
करना चा हये  । । ५ । । सनका द मुनी र भगवान् शंकरके भी अ ज ह । सोनेके सहासनपर वे
ऐसे सुशो भत ए, जैसे अपने-अपने थान पर अ न देवता । महाराज पृथुने बड़ी ा और
संयमके साथ ेमपूवक उनसे कहा  । । ६ । ।

पृथुजीने कहा—मंगलमू त मुनी रो! आपके दशन तो यो गय को भी लभ ह; मुझसे
ऐसा या पु य बना है जसस े वतः आपका दशन ा त आ  । । ७ । । जसपर ा ण अथवा
अनुचर के स हत ीशंकर या व णुभगवान् स  ह , उसके लये इहलोक और परलोकम
कौन-सी व तु लभ है  । । ८ । । इस य- पंचके कारण मह वा द य प सवगत ह, तो भी
वे सवसा ी आ माको नह  देख सकते; इसी कार य प आप सम त लोक म वचरते रहते
ह, तो भी अन धकारीलोग आपको देख नह  पाते  । । ९ । ।

अधना१ अ प ते ध याः साधवो गृहमे धनः  ।
यद ्गृहा हवया बुतृणभूमी रावराः२ । ।१०

ालालय मा वै३ तेऽ य र ा खलस पदः  ।
यद ्गृहा तीथपाद यपादतीथ वव जताः  । । ११

वागतं वो ज े ा यद ् ता न मुमु वः  ।
चर त या धीरा बाला एव बृह त च४  । । १२

क च ः कुशलं नाथा इ याथाथवे दनाम्  ।
सनावाप एत मन् प ततानां वकम भः  । । १३

भव सु कुशल  आ मारामेषु ने यते  ।
कुशलाकुशला य  न स त म तवृ यः  । । १४
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तदह ंकृत व भः सु दो व तप वनाम्  ।
संपृ छे भव एत मन् ेमः केना सा भवेत्  । । १५

मा मवतामा मा भगवाना मभावनः  ।
वानामनु हायेमां स पी चर यजः  । । १६

मै ेय उवाच

पृथो त सू माक य सारं सु ु  मतं मधु  ।
मयमान इव ी या कुमारः युवाच ह  । । १७

सन कुमार उवाच

साधु पृ  ंमहाराज सवभूत हता मना  ।
भवता व षा चा प साधूनां म तरी शी  । । १८

जनके घर म आप-जैस ेपू य पु ष उनके जल, तृण, पृ वी, गृह वामी अथवा सेवका द
कसी अ य पदाथको वीकार कर लेते ह, वे गृह थ धनहीन होनेपर भी ध य ह  । । १० । । जन
घर म कभी भगवद ्भ के परमप व  चरणोदकके छ टे नह  पड़े, वे सब कारक  ऋ -
स य से भरे होनेपर भी ऐसे वृ के समान ह क जनपर साँप रहते ह  । । ११ । । मुनी रो!
आपका वागत है । आपलोग तो बा याव थास ेही मुमु ु के मागका अनुसरण करते ए
एका च से चया द महान् त का बड़ी ापूवक आचरण कर रह े ह  । । १२ । ।
वा मयो! हमलोग अपने कम के वशीभूत होकर वप य के े प इस संसारम पड़े ए

केवल इ यस ब धी भोग को ही परम पु षाथ मान रहे ह; सो या हमारे न तारका भी
कोई उपाय है  । । १३ । । आपलोग से कुशल  करना उ चत नह  है, य क आप नर तर
आ माम ही रमण करते ह । आपम यह कुशल है और यह अकुशल है—इस कारक  वृ याँ
कभी होती ही नह   । । १४ । । आप संसारानलसे स त त जीव के परम सु द ्ह, इस लये आपम
व ास करके म यह पूछना चाहता ँ क इस संसारम मनु यका कस कार सुगमतासे
क याण हो सकता है?  । । १५ । । यह न य है क जो आ मवान् (धीर) पु ष म ‘आ मा’

पसे का शत होते ह और उपासक के दयम अपने व पको कट करनेवाले ह, वे
अज मा भगवान् नारायण ही अपने भ पर कृपा करनेके लये आप-जैसे स  पु ष के

पम इस पृ वीपर वचरा करते ह  । । १६ । ।
ीमै ेयजी कहते ह—राजा पृथुके ये यु यु , ग भीर, प र मत और मधुर वचन

सुनकर ीसन कुमारजी बड़े स  ए और कुछ मुसकराते ए कहने लगे  । । १७ । ।
ीसन कुमारजीने कहा—महाराज! आपने सब कुछ जानते ए भी सम त ा णय के
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क याणक  से बड़ी अ छ  बात पूछ  है । सच है, साधुपु ष क  बु  ऐसी ही आ करती
है  । । १८ । ।

संगमः खल ुसाधूनामुभयेषां च स मतः  ।
य स भाषणस ः सवषां वतनो त शम्  । । १९
अ येव राजन् भवतो मधु षः

पादार व द य गुणानुवादने  ।
र त रापा वधुनो त नै क

कामं कषायं मलम तरा मनः  । । २०
शा े वयानेव सु न तो नृणां

ेम य स  य वमृशेषु हेतुः  ।
असंग आ म त र  आ म न

ढा र त ण१ नगुणे च या  । । २१
सा या भगव मचयया

ज ासयाऽऽ या मकयोग न या  ।
योगे रोपासनया च न यं

पु य वःकथया पु यया च  । । २२
अथ यारामसगो ्  यतृ णया

त स मतानामप र हेण च  ।
व व या प रतोष आ मन्

वना हरेगुणपीयूषपानात्  । । २३
अ हसया पारमहं यचयया

मृ या मुकु दाच रता  यसीधुना  ।
यमैरकामै नयमै ा य न दया

नरीहया त त या च  । । २४
हरेमु त परकणपूर-

गुणा भधानेन वजृ भमाणया  ।
भ या स ः सदस यना म न

या गुणे ण चा सा र तः  । । २५

स पु ष का समागम ोता और व ा दोन को ही अ भमत होता है, य क उनके
ो र सभीका क याण करते ह  । । १९ । । राजन्! ीमधुसूदन भगवान् के चरणकमल के

गुणानुवादम अव य ही आपक  अ वचल ी त है । हर कसीको इसका ा त होना ब त
क ठन है और ा त हो जानेपर यह दयके भीतर रहनेवाले उस वासना प मलको सवथा
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न  कर देती है, जो और कसी उपायसे ज द  नह  छूटता  । । २० । । शा  जीव के क याणके
लये भलीभाँ त वचार करनेवाले ह; उनम आ मास े भ  देहा दके त वैरा य तथा अपने
आ म व प नगुण म सु ढ़ अनुराग होना—यही क याणका साधन न त कया गया
है  । । २१ । । शा का यह भी कहना है क गु  और शा के वचन म व ास रखनेस,े
भागवतधम का आचरण करनेसे, त व ज ासास,े ानयोगक  न ासे, योगे र ीह रक
उपासनासे, न य त पु यक त ीभगवान् क  पावन कथा को सुननेस,े जो लोग धन और
इ य के भोग म ही रत ह उनक  गो ीम ेम न रखनेसे, उ ह य लगनेवाले पदाथ का
आस पूवक सं ह न करनेसे, भगवद ्गुणामृतका पान करनेके सवा अ य समय आ माम
ही स तु  रहते ए एका तसेवनम ेम रखनेस,े कसी भी जीवको क  न देतेसे,
नवृ न ासे, आ म हतका अनुस धान करते रहनेस,े ीह रके प व  च र प े
अमृतका आ वादन करनेस,े न कामभावसे यम- नयम का पालन करनेसे, कभी कसीक
न दा न करनेसे, योग ेमके लये य न न करनेसे, शीतो णा द को सहन करनेसे,
भ जन के कान को सुख देनेवाल े ीह रके गुण का बार-बार वणन करनेसे और बढ़ते ए
भ भावसे मनु यका काय-कारण प स पूण जड पंचसे वैरा य हो जाता है और
आ म व प नगुण पर म अनायास ही उसक  ी त हो जाती है  । । २२-२५ । ।

यदा र त ण नै क  पुमा-
नाचायवान् ान वरागरंहसा  ।

दह यवीय दयं जीवकोशं१

प चा मकं यो न मवो थतोऽ नः  । । २६

द धाशयो मु सम ततद ्गुणो
नैवा मनो ब हर त वच  े ।

परा मनोयद ् वधानं पुर तात्
व  ेयथा पु ष त नाशे  । । २७

आ मान म याथ च परं य भयोर प  ।
स याशय उपाधौ वै पुमान् प य त ना यदा  । । २८

न म े स त सव  जलादाव प पू षः  ।
आ मन  पर या प भदां प य त ना यदा  । । २९

इ यै वषयाकृ ैरा तं यायतां मनः  ।
चेतनां हरते बु ेः त ब तोय मव दात्  । । ३०

य यनु मृ त ं ान ंशः मृ त ये  ।
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त ोधं कवयः ा रा माप वमा मनः  । । ३१

नातः परतरो लोके पंुसः वाथ त मः  ।
यद य य य ेय वमा मनः व त मात्  । । ३२

पर म सु ढ़ ी त हो जानेपर पु ष सद ्गु क  शरण लेता है; फर ान और
वैरा यके बल वेगके कारण वासनाशू य ए अपने अ व ा द पाँच कारके लेश स ेयु
अहंकारा मक अपने लगशरीरको वह उसी कार भ म कर देता है, जैसे अ न लकड़ीसे

कट होकर फर उसीको जला डालती है  । । २६ । । इस कार लग देहका नाश हो जानेपर
वह उसके कतृ वा द सभी गुण से मु  हो जाता है । फर तो जैसे व ाव थाम तरह-तरहके
पदाथ देखनेपर भी उससे जग पड़नेपर उनमसे कोई चीज दखायी नह  देती, उसी कार वह
पु ष शरीरके बाहर दखायी देनेवाल े घट-पटा द और भीतर अनुभव होनेवाले सुख-
ःखा दको भी नह  देखता । इस थ तके ा त होनेसे पहले ये पदाथ ही जीवा मा और

परमा माके बीचम रहकर उनका भेद कर रहे थे  । । २७ । ।
जबतक अ तःकरण प उपा ध रहती है, तभीतक पु षको जीवा मा, इ य के वषय

और इन दोन का स ब ध करानेवाल ेअहंकारका अनुभव होता है; इसके बाद नह   । । २८ । ।
बा  जगत् म भी देखा जाता है क जल, दपण आ द न म के रहनेपर ही अपने ब ब और

त ब बका भेद दखायी देता है, अ य समय नह   । । २९ । । जो लोग वषय च तनम लगे रहते
ह, उनक  इ याँ वषय म फँस जाती ह तथा मनको भी उ ह क  ओर ख च ले जाती ह ।
फर तो जैसे जलाशयके तीरपर उगे ए कुशा द अपनी जड़ स ेउसका जल ख चते रहते ह,
उसी कार वह इ यास  मन बु क  वचारश को मशः हर लेता है  । । ३० । ।
वचारश के न  हो जानेपर पूवापरक  मृ त जाती रहती है और मृ तका नाश हो जानेपर
ान नह  रहता । इस ानके नाशको ही प डतजन ‘अपने-आप अपना नाश करना’ कहते

ह  । । ३१ । । जसके उ े यसे अ य सब पदाथ म यताका बोध होता है—उस आ माका
अपने ारा ही नाश होनेसे जो वाथहा न होती ह,ै उससे बढ़कर लोकम जीवक  और कोई
हा न नह  है  । । ३२ । ।

अथ याथा भ यानं सवाथाप वो नृणाम्  ।
ं शतो ान व ाना ेना वश त मु यताम्  । । ३३

न कुया क ह च स ं तम ती  ं तती रषुः  ।
धमाथकाममो ाणां यद य त वघातकम्  । । ३४
त ा प मो  एवाथ आ य तकतये यते  ।

ैव य ऽथ  यतो न यं कृता तभयसंयुतः  । । ३५
परोऽवरे च ये भावा गुण तकरादनु  ।
न तेषां व ते ेममीश व वं सता शषाम्  । । ३६
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तत् वं नरे  जगतामथ त थुषां च
देहे यासु धषणा म भरावृतानाम्  ।

यः े व पतया द व वगा वः
यक् चका त भगवां तमवे ह सोऽ म  । । ३७

य म दं सदसदा मतया वभा त
माया ववेक वधु त ज वा हबु ः  ।

तं न यमु प रशु वबु त वं
यूढकमक लल कृ त प े  । । ३८

य पादपङ्कजपलाश वलासभ या
कमाशयं थतमुद ् थय त स तः  ।

त  र मतयो यतयोऽ प -
ोतोगणा तमरणं भज वासुदेवम्  । । ३९

कृ ो महा नह भवाणवम लवेशां
षड् वगन मसुखेन ततीरष त  ।

तत् वं हरेभगवतो भजनीयमङ् 
कृ वोडुपं सनमु र तराणम्  । । ४०

धन और इ य के वषय का च तन करना मनु यके सभी पु षाथ का नाश करनेवाला
है; य क इनक  च तासे वह ान और व ानस े  होकर वृ ा द थावर यो नय म ज म
पाता है  । । ३३ । । इस लये जसे अ ाना धकारसे पार होनेक  इ छा हो, उस पु षको वषय म
आस  कभी नह  करनी चा हये; य क यह धम, अथ, काम और मो क  ा तम बड़ी
बाधक है  । । ३४ । । इन चार पु षाथ म भी सबसे े  मो  ही माना जाता है; य क अ य
तीन पु षाथ म सवदा कालका भय लगा रहता है  । । ३५ । । कृ तम गुण ोभ होनेके बाद
जतने भी उ म और अधम भाव—पदाथ कट ए ह, उनम कुशलसे रह सके ऐसा कोई
भी नह  है । कालभगवान् उन सभीके कुशल को कुचलते रहते ह  । । ३६ । ।

अतः राजन्! जो भगवान् देह, इ य, ाण, बु  और अहंकारस ेआवृत सभी थावर-
जंगम ा णय के दय म जीवके नयामक अ तयामी आ मा पसे सव  सा ात् का शत
हो रहे ह—उ ह तुम ‘वह म ही ँ’ ऐसा जानो  । । ३७ । । जस कार मालाका ान हो जानेपर
उसम सपबु  नह  रहती, उसी कार ववेक होनेपर जसका कह  पता नह  लगता, ऐसा
यह मायामय पंच जसम काय-कारण पसे तीत हो रहा है और जो वयं कमफल
कलु षत कृ तस ेपरे है, उस न यमु , नमल और ान व प परमा माको म ा त हो रहा

ँ  । । ३८ । । संत-महा मा जनके चरणकमल के अंगु लदलक  छटकती ई छटाका मरण
करके अहंकार प दय थको, जो कम स ेग ठत है, इस कार छ - भ  कर डालते ह
क सम त इ य का याहार करके अपने अ तःकरणको न वषय करनेवाले सं यासी भी
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वैसा नह  कर पाते । तुम उन सवा य भगवान् वासुदेवका भजन करो  । । ३९ । । जो लोग मन
और इ य प मगर से भरे ए इस संसारसागरको योगा द कर साधन से पार करना
चाहते ह, उनका उस पार प ँचना क ठन ही है; य क उ ह कणधार प ीह रका आ य
नह  है । अतः तुम तो भगवान् के आराधनीय चरणकमल को नौका बनाकर अनायास ही इस

तर समु को पार कर लो  । । ४० । ।

मै ेय उवाच

स एवं पु ेण कुमारेणा ममेधसा  ।
द शता मग तः स य श योवाच तं नृपः  । । ४१

राजोवाच

कृतो मेऽनु हः पूव ह रणाऽऽतानुक पना  ।
तमापाद यतंु न् भगवन् यूयमागताः  । । ४२

न पा दत  का यन भगव घृणालु भः  ।
साधू छ ं ह मे सवमा मना सह क ददे  । । ४३

ाणा दाराः सुता न् गृहा  सप र छदाः  ।
रा यं बलं मही कोश इ त सव नवे दतम्  । । ४४

सैनाप यं च रा यं च द डनेतृ वमेव च  ।
सवलोका धप यं च वेदशा वदह त  । । ४५

वमेव ा णो भुङ् े  वं व ते वं ददा त च  ।
त यैवानु हेणा ं भंुजते यादयः  । । ४६

यैरी शी भगवतो ग तरा मवादे
एका ततो नग म भः तपा दता नः  ।

तु य वद क णाः वकृतेन न यं
को नाम त तकरो त वनोदपा म्  । । ४७

मै ेय उवाच
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त आ मयोगपतय आ दराजेन पू जताः  ।
शीलं तद यं शंस तः खेऽभूव मषतां नृणाम्  । । ४८

वै य तु धुय  महतां सं थ या या म श या  ।
आ तकाम मवा मानं मेन आ म यव थतः  । । ४९

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! ाजीके पु  आ म ानी सन कुमारजीसे इस कार
आ मत वका उपदेश पाकर महाराज पृथुने उनक  ब त शंसा करते ए कहा  । । ४१ । ।

राजा पृथुने कहा—भगवन्! द नदयाल ीह रने मुझपर पहले कृपा क  थी, उसीको
पूण करनेके लये आपलोग पधारे ह  । । ४२ । । आपलोग बड़े ही दयालु ह । जस कायके लये
आपलोग पधारे थे, उसे आपलोग ने अ छ  तरह स प  कर दया । अब, इसके बदलेम म
आपलोग को या ँ? मेरे पास तो शरीर और इसके साथ जो कुछ है, वह सब महापु ष का
ही साद है  । । ४३ । । न्! ाण, ी, पु  सब कारक  साम य से भरा आ भवन,
रा य, सेना, पृ वी और कोश—यह सब कुछ आप ही लोग का है, अतः आपके ही

ीचरण म अ पत है  । । ४४ । । वा तवम तो सेनाप त व, रा य, द ड वधान और स पूण
लोक के शासनका अ धकार वेद-शा के ाता ा ण को ही है  । । ४५ । । ा ण अपना ही
खाता है, अपना ही पहनता है और अपनी ही व तु दान देता है । सरे— य आ द तो
उसीक  कृपासे अ  खानेको पाते ह  । । ४६ । । आपलोग वेदके पारगामी ह, आपने
अ या मत वका वचार करके हम न त पस े समझा दया है क भगवान् के त इस

कारक  अभेद-भ  ही उनक  उपल धका धान साधन है । आपलोग परम कृपाल ुह ।
अतः अपने इस द नो ार प कमस े ही सवदा स तु  रह । आपके इस उपकारका बदला
कोई या दे सकता है? उसके लये य न करना भी अपनी हँसी कराना ही है  । । ४७ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! फर आ दराज पृथुने आ म ा नय म े  सनका दक
पूजा क  और वे उनके शीलक  शंसा करते ए सब लोग के सामने ही आकाशमागसे चले
गये  । । ४८ । । महा मा म अ ग य महाराज पृथु उनसे आ मोपदेश पाकर च क
एका तासे आ माम ही थत रहनेके कारण अपनेको कृतकृ य-सा अनुभव करने
लगे  । । ४९ । ।

कमा ण च यथाकालं यथादेशं यथाबलम्  ।
यथो चतं यथा व मकरोद् सा कृतम्  । । ५०

फलं ण व य य न वष ः समा हतः  ।
कमा य ं च म वान आ मानं कृतेः परम्  । । ५१

गृहेषु वतमानोऽ प स सा ा य या वतः  ।
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नास जते याथष ु नरहंम तरकवत्  । । ५२

एवम या मयोगेन कमा यनुसमाचरन्  ।
पु ानु पादयामास पंचा च या मस मतान्  । । ५३

व जता ं धू केशं हय  ं वणं वृकम्  ।
सवषां लोकपालानां दधारैकः पृथुगुणान्  । । ५४

गोपीथाय जग सृ ेः काले वे वेऽ युता मकः  ।
मनोवा वृ भः सौ यैगुणैः संरंजयन् जाः  । । ५५

राजे यधा ामधेयं सोमराज इवापरः  ।
सूयव सृजन् गृ न् तपं  भुवो वस ु । । ५६

धष तेजसेवा नमहे  इव जयः  ।
त त या ध र ीव ौ रवाभी दो नृणाम्  । । ५७

वष त म यथाकामं पज य इव तपयन्  ।
समु  इव ब धः स वेनाचलरा डव  । । ५८

वे ापण—बु से समय, थान, श , याय और धनके अनुसार सभी कम करते
थे  । । ५० । । इस कार एका  च से सम त कम का फल परमा माको अपण करके
आ माको कम का सा ी एवं कृ तस ेअतीत देखनेके कारण वे सवथा न ल त रहे  । । ५१ । ।
जस कार सूयदेव सव  काश करनेपर भी व तु के गुण-दोषसे नलप रहते ह, उसी
कार सावभौम सा ा यल मीस ेस प  और गृह था मम रहते ए भी अहंकारशू य होनेके

कारण वे इ य के वषय म आस  नह  ए  । । ५२ । ।
इस कार आ म न ाम थत होकर सभी कत कम का यथो चत री तस े अनु ान

करते ए उ ह ने अपनी भाया अ चके गभसे अपने अनु प पाँच पु  उ प  कये  । । ५३ । ।
उनके नाम व जता , धू केश, हय , वण और वृक थे । महाराज पृथु भगवान् के अंश थे ।
वे समय-समयपर, जब-जब आव यक होता था, जगत् के ा णय क  र ाके लये अकेले ही
सम त लोकपाल के गुण धारण कर लया करते थे । अपने उदार मन, य और हतकर
वचन, मनोहर मू त और सौ य गुण के ारा जाका रंजन करते रहनेस े सरे च माके
समान उनका ‘राजा’ यह नाम साथक आ । सूय जस कार गरमीम पृ वीका जल ख चकर
वषाकालम उसे पुनः पृ वीपर बरसा देता है तथा अपनी करण से सबको ताप प ँचाता है,
उसी कार वे कर पस े जाका धन लेकर उसे काला दके समय मु ह तसे जाके
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हतम लगा देते थे तथा सबपर अपना भाव जमाये रखते थे  । । ५४-५६ । । वे तेजम अ नके
समान धष, इ के समान अजेय, पृ वीके समान माशील और वगके समान मनु य क
सम त कामनाए ँपूण करनेवाले थे  । । ५७ । । समय-समयपर जाजन को तृ त करनेके लये वे
मेघके समान उनके अभी  अथ को खुल ेहाथस ेलुटाते रहते थे । वे समु के समान ग भीर
और पवतराज सुमे के समान धैयवान् भी थे  । । ५८ । ।

धमरा डव श ायामा य हमवा नव  ।
कुबेर इव कोशाढ् यो गु ताथ  व णो यथा  । । ५९
मात र ेव सवा मा बलेन सहसौजसा  ।
अ वष तया देवो भगवान् भूतरा डव  । । ६०
क दप इव सौ दय मन वी मृगरा डव  ।
वा स ये मनुव ॄणां भु वे भगवानजः  । । ६१
बृह प त वादे आ मव वे वयं ह रः  ।
भ या गोगु व ेषु व व सेनानुव तषु  ।

या यशीला यामा मतु यः परो मे  । । ६२
क य वगीतया पु भ ैलो ये त  त  ह  ।

व ः कणर ेष ु ीणां रामः सता मव  । । ६३

महाराज पृथु के दमन करनेम यमराजके समान, आ यपूण व तु के सं हम
हमालयके समान, कोशक  समृ  करनेम कुबेरके समान और धनको छपानेम व णके
समान थे  । । ५९ । । शारी रक बल, इ य क  पटुता तथा परा मम सव  ग तशील वायुके
समान और तेजक  अस ताम भगवान् शंकरके समान थे  । । ६० । । सौ दयम कामदेवके
समान, उ साहम सहके समान, वा स यम मनुके समान और मनु य के आ धप यम
सवसमथ ाजीके समान थे  । । ६१ । । वचारम बृह प त, इ यजयम सा ात् ीह र
तथा गौ, ा ण, गु जन एवं भगवद ्भ क  भ , ल जा, वनय, शील एवं परोपकार
आ द गुण म अपने ही समान (अनुपम) थे  । । ६२ । । लोग लोक म सव  उ च वरसे उनक
क तका गान करते थे, इसस े वे य तकके कान म वैसे ही वेश पाये ए थे जैसे
स पु ष के दयम ीराम  । । ६३ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे पृथुच रते
ा वशोऽ यायः  । । २२ । ।

१. ा० पा०—अध या । २. ा० पा०— रा राः । ३. ा० पा०— मा ैते । ४. ा०
पा०—वै ।

१. ा० पा०—म त ।
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१. ा० पा०—पा चकोशं ।
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अथ यो वशोऽ यायः
राजा पृथुक  तप या और परलोकगमन

मै ेय उवाच

्  वाऽऽ मानं वयसमेकदा वै य आ मवान्  ।
आ मना व धताशेष वानुसगः जाप तः  । । १

जगत त थुष ा प वृ दो धमभृ सताम्  ।
न पा दते रादेशो यदथ मह ज वान्  । । २

आ मजे वा मजां य य वरहा दती मव  ।
जासु वमन वेकः सदारोऽगा पोवनम्  । । ३

त ा यदा य नयमो वैखानससुस मते  ।
आर ध उ तप स यथा व वजये पुरा  । । ४

ीमै ेयजी कहते ह—इस कार महामन वी जाप त पृथुके वयमेव अ ा द तथा
पुर- ामा द सगक  व था करके थावर-जंगम सभीक  आजी वकाका सुभीता कर दया
तथा साधुजनो चत धम का भी खूब पालन कया । ‘मेरी अव था कुछ ढल गयी है और
जसके लये मने इस लोकम ज म लया था, उस जार ण प ई रा ाका पालन भी हो
चुका है; अतः अब मुझे अ तम पु षाथ—मो के लये य न करना चा हये’ यह सोचकर
उ ह ने अपने वरहम रोती ई अपनी पु ी पा पृ वीका भार पु को स प दया और सारी

जाको बलखती छोड़कर वे अपनी प नीस हत अकेल ेही तपोवनको चल दये  । । १-३ । ।
वहाँ भी वे वान थ आ मके नयमानुसार उसी कार कठोर तप याम लग गये, जैसे पहले
गृह था मम अख ड तपूवक पृ वीको वजय करनेम लगे थे!  । । ४ । ।

क दमूलफलाहारः शु कपणाशनः व चत्  ।
अ भ ः क त च प ान् वायुभ ततः परम्  । । ५

ी मे पंचतपा वीरो वषा वासारषा मु नः  ।
आक ठम नः श शरे उदके थ डलेशयः  । । ६

त त ुयतवा दा त ऊ वरेता जता नलः  ।
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आ रराध यषुः कृ णमचर प उ मम्  । । ७

तेन मानु स ेन व तकमामलाशयः  ।
ाणायामैः सं न षड् वग छ ब धनः  । । ८

सन कुमारो भगवान् यदाहा या मकं परम्  ।
योगं तेनैव पु षमभज पु षषभः  । । ९

भगव मणः साधोः या यततः सदा  ।
भ भगव त यन य वषयाभवत्  । । १०

त यानया भगवतः प रकमशु -
स वा मन तदनु सं मरणानुपू या  ।

ानं वर मदभू शतेन येन
च छेद संशयपदं नजजीवकोशम्  । । ११

छ ा यधीर धगता मग त नरीह-
त यजेऽ छन ददं वयुनेन येन  ।

ताव  योगग त भय तर म ो
यावद ्गदा जकथासु र त न कुयात्  । । १२

कुछ दन तो उ ह ने क द-मूल-फल खाकर बताये, कुछ काल सूखे प े खाकर रह,े
फर कुछ पखवाड़ तक जलपर ही रहे और इसके बाद केवल वायुसे ही नवाह करने
लगे  । । ५ । । वीरवर पृथु मु नवृ से रहते थे । ग मय म उ ह ने पंचा नय का सेवन कया,
वषाऋतुम खुले मैदानम रहकर अपने शरीरपर जलक  धाराए ँ सह  और जाड़ेम गलेतक
जलम खड़े रहे । वे त दन म क  वेद पर ही शयन करते थे  । । ६ । । उ ह ने शीतो णा द सब

कारके को सहा तथा वाणी और मनका संयम करके चयका पालन करते ए
ाण को अपने अधीन कया । इस कार ीकृ णक  आराधना करनेके लये उ ह ने उ म

तप कया  । । ७ । । इस मसे उनक  तप या ब त पु  हो गयी और उसके भावसे कममल
न  हो जानेके कारण उनका च  सवथा शु  हो गया । ाणायाम के ारा मन और
इ य के न  हो जानेसे उनका वासनाज नत ब धन भी कट गया  । । ८ । । तब, भगवान्
सन कुमारने उ ह जस परमो कृ  अ या मयोगक  श ा द  थी, उसीके अनुसार राजा पृथु
पु षो म ीह रक  आराधना करने लगे  । । ९ । । इस तरह भगव परायण होकर ापूवक
सदाचारका पालन करते ए नर तर साधन करनेसे पर  परमा माम उनक  अन यभ
हो गयी  । । १० । ।
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इस कार भगव पासनासे अ तःकरण शु -सा वक हो जानेपर नर तर
भगव च तनके भावसे ा त ई इस अन य भ से उ ह वैरा यस हत ानक  ा त ई
और फर उस ती  ानके ारा उ ह ने जीवके उपा धभूत अहंकारको न  कर दया, जो सब

कारके संशय- वपययका आ य ह ै  । । ११ । । इसके प ात् देहा मबु क  नवृ  और
परमा म व प ीकृ णक  अनुभू त होनेपर अ य सब कारक  स  आ दस ेभी उदासीन
हो जानेके कारण उ ह ने उस त व ानके लये भी य न करना छोड़ दया, जसक
सहायतासे पहले अपने जीवकोशका नाश कया था, य क जबतक साधकको योगमागके

ारा ीकृ ण-कथामृतम अनुराग नह  होता, तबतक केवल योगसाधनासे उसका मोहज नत
माद र नह  होता— म नह  मटता  । । १२ । ।

एवं स वीर वरः संयो या मानमा म न  ।
भूतो ढं काले त याज वं कलेवरम्  । । १३

स पीड् य पायंु पा ण यां वायुमु सारय छनैः  ।
ना यां को े वव था य रःक ठशीष ण  । । १४

उ सपयं तु तं मू न मेणावे य नः पृहः  ।
वायंु१वायौ तौ कायं तेज तेज ययूयुजत्  । । १५

खा याकाशे वं तोये यथा थानं वभागशः  ।
तम भ स त ेज यदो वायौ नभ यमुम्  । । १६

इ येषु मन ता न त मा ेष ुयथो वम्  ।
भूता दनामू यु कृ य मह या म न स दधे  । । १७

तं सवगुण व यासं जीवे मायामये यधात्  ।
तं चानुशयमा म थमसावनुशयी पुमान्  ।

ानवैरा यवीयण व प थोऽजहा भुः२  । । १८

अ चनाम महारा ी त प यनुगता वनम्  ।
सुकुमायतदहा च य पद ् यां पशनं भुवः  । । १९

अतीव भतु तधम न या
शु ूषया चारषदेहया या३  ।
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ना व दता त प रक शता प सा
ेय कर पशनमान नवृ तः  । । २०

फर जब अ तकाल उप थत आ तो वीरवर पृथुने अपने च को ढ़तापूवक
परमा माम थर कर भावम थत हो अपना शरीर याग दया  । । १३ । । उ ह ने एड़ीसे
गुदाके ारको रोककर ाणवायुको धीरे-धीरे मूलाधारसे ऊपरक  ओर उठाते ए उसे मशः
ना भ, दय, व ः थल, क ठ और म तकम थत कया  । । १४ । । फर उसे और ऊपरक
ओर ले जाते ए मशः र म थर कया । अब उ ह कसी कारके सांसा रक
भोग क  लालसा नह  रही । फर यथा थान वभाग करके ाणवायुको सम  वायुम, पा थव
शरीरको पृ वीम और शरीरके तेजको सम  तेजम लीन कर दया  । । १५ । । दयाकाशा द
देहाव छ  आकाशको महाकाशम और शरीरगत धरा द जलीय अंशको सम  जलम
लीन कया । इसी कार फर पृ वीको जलम, जलको तेजम, तेजको वायुम और वायुको
आकाशम लीन कया  । । १६ । । तदन तर मनको [स वक प ानम जनके अधीन वह रहता
है, उन] इ य म, इ य को उनके कारण प त मा ा म और सू मभूत  (त मा ा )-के
कारण अहंकारके ारा आकाश, इ य और त मा ा को उसी अहंकारम लीन कर,
अहंकारको मह वम लीन कया  । । १७ । । फर स पूण गुण क  अ भ  करनेवाले उस
मह वको मायोपा धक जीवम थत कया । तदन तर उस माया प जीवक  उपा धको भी
उ ह ने ान और वैरा यके भावस ेअपने शु  व पम थत होकर याग दया  । । १८ । ।

महाराज पृथुक  प नी महारानी अ च भी उनके साथ वनको गयी थ  । वे बड़ी सुकुमारी
थ , पैर से भू मका पश करनेयो य भी नह  थ   । । १९ । । फर भी उ ह ने अपने वामीके त
और नयमा दका पालन करते ए उनक  खूब सेवा क  और मु नवृ के अनुसार क द-मूल
आ दसे नवाह कया । इससे य प वे ब त बल हो गयी थ , तो भी यतमके कर पशसे
स मा नत होकर उसीम आन द माननेके कारण उ ह कसी कार क  नह  होता था  । । २० । ।

देहं वप ा खलचेतना दकं
प युः पृ थ ा द यत य चा मनः  ।

आल य क च च वल य सा सती
चतामथारोपयद सानु न  । । २१

वधाय कृ यं दनीजला लुता
द वोदकं भतु दारकमणः  ।

न वा द व थां दशां ः परी य
ववेश व  यायती भतृपादौ  । । २२

वलो यानुगतां सा व  पृथंु वीरवरं प तम्  ।
तु ु वुवरदा देवैदवप यः सह शः  । । २३
कुव यः कुसुमासारं त म म दरसानु न  ।
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नद वमरतूयषु गृण त म पर परम्  । । २४

दे  ऊचुः

अहो इयं वधूध या या चैव भूभुजां प तम्  ।
सवा मना प त भेजे य ेशं ीवधू रव  । । २५
सैषा नूनं ज यू वमनु वै यं प त सती  ।
प यता मानती या च वभा ेन कमणा  । । २६
तेषां रापं क व य म यानां भगव पदम्  ।
भु व लोलायुषो ये वै नै क य साधय युत  । । २७
स वं चतो बता म ुक् कृ ेण महता भु व  ।
ल वापव य मानु यं वषयेषु वष जते  । । २८

मै ेय उवाच

तुवती वमर ीष ुप तलोकं गता वधूः  ।
यं१वा आ म वदां धुय  वै यः ापा युताशयः२  । । २९

इ थंभूतानुभावोऽसौ पृथुः स३ भगव मः  ।
क ततं त य च रतमु ामच रत य ते  । । ३०

अब पृ वीके वामी और अपने यतम महाराज पृथुक  देहको जीवनके चेतना आ द
सभी धम से र हत देख उस सतीने कुछ देर वलाप कया । फर पवतके ऊपर चता बनाकर
उसे उस चतापर रख दया  । । २१ । । इसके बाद उस समयके सारे कृ य कर नद के जलम
नान कया । अपने परम परा मी प तको जलांज ल दे आकाश थत देवता क  व दना क

तथा तीन बार चताक  प र मा कर प तदेवके चरण का यान करती ई अ नम वेश कर
गयी  । । २२ । । परमसा वी अ चको इस कार अपने प त वीरवर पृथुका अनुगमन करते देख
सह  वरदा यनी दे वय ने अपने-अपने प तय के साथ उनक  तु त क   । । २३ । । वहाँ
देवता के बाजे बजने लगे । उस समय उस म दराचलके शखरपर वे देवांगनाए ँ पु प क
वषा करती ई आपसम इस कार कहने लग   । । २४ । ।

दे वय ने कहा—अहो! यह ी ध य है! इसने अपने प त राजराजे र पृथुक
मन-वाणी-शरीरस े ठ क उसी कार सेवा क  है, जैसे ील मीजी य े र भगवान्

व णुक  करती ह  । । २५ । । अव य ही अपने अ च य कमके भावसे यह सती हम भी
लाँघकर अपने प तके साथ उ चतर लोक को जा रही है  । । २६ । । इस लोकम कुछ ही दन का
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जीवन होनेपर भी जो लोग भगवान् के परमपदक  ा त करानेवाला आ म ान ा त कर
लेते ह, उनके लये संसारम कौन पदाथ लभ है  । । २७ । । अतः जो पु ष बड़ी क ठनतासे
भूलोकम मो का साधन व प मनु य-शरीर पाकर भी वषय म आस  रहता है, वह न य
ही आ मघाती है; हाय! हाय! वह ठगा गया  । । २८ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! जस समय देवांगनाए ँइस कार तु त कर रही थ ,
भगवान् के जस परमधामको आ म ा नय म े  भगव ाण महाराज पृथु गये, महारानी
अ च भी उसी प तलोकको गय   । । २९ । । परमभागवत पृथुजी ऐस ेही भावशाली थे । उनके
च रत बड़े उदार ह, मने तु हारे सामने उनका वणन कया  । । ३० । ।

य इदं सुमह पु यं याव हतः पठेत्  ।
ावये छृणुया ा प स पृथोः पदवी मयात्  । । ३१
ा णो वच वी राज यो जगतीप तः  ।

वै यः पठन् वट् प तः या छू ः स मता मयात्  । । ३२
ःकृ व इदमाक य नरो नायथवाऽऽ ता  ।

अ जः सु जतमो नधनो धनव मः  । । ३३
अ प क तः सुयशा मूख  भव त प डतः  ।
इदं व ययनं पंुसाममंग य नवारणम्  । । ३४
ध यं यश यमायु यं व य क लमलापहम्  ।
धमाथकाममो ाणां स य स मभी सु भः  ।

यैतदनु ा ं चतुणा कारणं परम्  । । ३५
वजया भमुखो राजा ु वैतद भया त यान्  ।
ब ल त मै हर य े राजानः पृथवे यथा  । । ३६
मु ा यसंगो भगव यमलां भ मु हन्  ।
वै य य च रतं पु यं शृणुया ावये पठेत्  । । ३७
वै च वीया भ हतं मह माहा यसूचकम्  ।
अ मन् कृतम तम यः पाथव  ग तमा ुयात्  । । ३८
अनु दन मदमादरेण शृ वन्

पृथुच रतं थयन् वमु संगः  ।
भगव त भव स धुपोतपादे

स च नपुणां लभते र त मनु यः  । । ३९

जो पु ष इस परम प व  च र को ापूवक ( न कामभावसे) एका च से पढ़ता,
सुनता अथवा सुनाता है—वह भी महाराज पृथुके पद—भगवान् के परमधामको ा त होता
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है  । । ३१ । । इसका सकामभावस े पाठ करनेसे ा ण तेज ा त करता है, य
पृ वीप त हो जाता है, वै य ापा रय म धान हो जाता है और शू म साधुता आ जाती
है  । । ३२ । । ी हो अथवा पु ष—जो कोई इसे आदरपूवक तीन बार सुनता है, वह
स तानहीन हो तो पु वान्, धनहीन हो तो महाधनी, क तहीन हो तो यश वी और मूख हो तो
प डत हो जाता है । यह च रत मनु यमा का क याण करनेवाला और अमंगलको र
करनेवाला है  । । ३३-३४ । । यह धन, यश और आयुक  वृ  करनेवाला, वगक  ा त
करानेवाला और क लयुगके दोष का नाश करनेवाला है । यह धमा द चतुवगक  ा तम भी
बड़ा सहायक है; इस लये जो लोग धम, अथ, काम और मो को भलीभाँ त स  करना
चाहते ह , उ ह इसका ापूवक वण करना चा हये  । । ३५ । । जो राजा वजयके लये

थान करते समय इस ेसुनकर जाता है, उसके आगे आ-आकर राजालोग उसी कार भट
रखते ह जैस े पृथुके सामने रखते थे  । । ३६ । । मनु यको चा हये क अ य सब कारक
आस  छोड़कर भगवान् म वशु  न काम भ -भाव रखते ए महाराज पृथुके इस
नमल च रतको सुने, सुनावे और पढ़े  । । ३७ । । व रजी! मने भगवान् के माहा यको कट
करनेवाला यह प व  च र  तु ह सुना दया । इसम ेम करनेवाला पु ष महाराज पृथुक -सी
ग त पाता है  । । ३८ । । जो पु ष इस पृथु-च रतका त दन आदरपूवक न कामभावसे वण
और क तन करता है; उसका जनके चरण संसारसागरको पार करनेके लये नौकाके समान
ह, उन ीह रम सु ढ़ अनुराग हो जाता ह ै । । ३९ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे यो वशोऽ यायः  । । २३ । ।

१. ा० पा०—वायौ वायंु । २. ा० पा०— थो धात् । ३. ा० पा०—क षतदेह० ।
१. ा० पा०—यो वा  । २. ा० पा०—ता यः । ३. ा० पा०—सोऽभव मः ।
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अथ चतु वशोऽ यायः
पृथुक  वंशपर परा और चेता को भगवान् का उपदेश

मै ेय उवाच

व जता ोऽ धराजाऽऽसी पृथुपु ः पृथु वाः  ।
यवीयो योऽददा का ा ातृ यो ातृव सलः  । । १

हय ाया दश ाच  धू केशाय द णाम्  ।
तीच  वृकसं ाय तुया वणसे वभुः  । । २

अ तधानग त श ा ल वा तधानसं तः  ।
अप य यमाध  शख ड यां सुस मतम्  । । ३

पावकः पवमान  शु च र य नयः पुरा  ।
व स शापा प ाः पुनय गग त गताः  । । ४

अ तधानो नभ व यां ह वधानम व दत  ।
य इ म हतारं व ान प न ज नवान्  । । ५

रा ां वृ  करादानद डशु का ददा णाम्  ।
म यमानो द घस ाजेन वससज ह  । । ६

त ा प हंसं पु षं परमा मानमा म क्  ।
यजं त लोकतामाप कुशलेन समा धना  । । ७

ह वधाना वधानी व रासूत षट् सुतान्  ।
ब हषदं गयं शु लं कृ णं स यं जत तम्  । । ८

ब हषत् सुमहाभागो हा वधा नः जाप तः  ।
याका डेष ु न णातो योगेष ुच कु ह  । । ९

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! महाराज पृथुके बाद उनके पु  परम यश वी
व जता  राजा ए । उनका अपने छोटे भाइय पर बड़ा नेह था, इस लये उ ह ने चार को
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एक-एक दशाका अ धकार स प दया  । । १ । । राजा व जता ने हय को पूव, धू केशको
द ण, वृकको प म और वणको उ र दशाका रा य दया  । । २ । । उ ह ने इ से
अ तधान होनेक  श  ा त क  थी, इस लये उ ह ‘अ तधान’ भी कहते थे । उनक  प नीका
नाम शख डनी था । उससे उनके तीन सुपु  ए  । । ३ । । उनके नाम पावक, पवमान और
शु च थे । पूवकालम व स जीका शाप होनेसे उपयु  नामके अ नय ने ही उनके पम ज म
लया था । आगे चलकर योगमागसे ये फर अ न प हो गये  । । ४ । ।

अ तधानके नभ वती नामक  प नीस ेएक और पु -र न ह वधान ा त आ । महाराज
अ तधान बड़े उदार पु ष थे । जस समय इ  उनके पताके अ मेध-य का घोड़ा हरकर ले
गये थे, उ ह ने पता लग जानेपर भी उनका वध नह  कया था  । । ५ । । राजा अ तधानने कर
लेना, द ड देना, जुरमाना वसूल करना आ द कत को ब त कठोर एवं सर के लये
क दायक समझकर एक द घकालीन य म द त होनेके बहाने अपना राज-काज छोड़
दया  । । ६ । । य कायम लगे रहनेपर भी उन आ म ानी राजाने भ भयभंजन पूणतम
परमा माक  आराधना करके सु ढ़ समा धके ारा भगवान् के द  लोकको ा त
कया  । । ७ । ।

व रजी! ह वधानक  प नी ह वधानीने ब हषद,् गय, शु ल, कृ ण, स य और जत त
नामके छः पु  पैदा कये  । । ८ । । कु े  व रजी! इनम ह वधानके पु  महाभाग ब हषद्
य ा द कमका ड और योगा यासम कुशल थे । उ ह ने जाप तका पद ा त कया  । । ९ । ।

य येदं देवयजनमनु य ं वत वतः  ।
ाचीना ैः कुशैरासीदा तृतं वसुधातलम्  । । १०

सामु  देवदेवो ामुपयेमे शत तम्  ।
यां वी य चा सवाग  कशोर  सु ्  वलङ् कृताम्  ।
प र म तीमु ाह ेचकमेऽ नः शुक मव  । । ११

वबुधासुरग धवमु न स नरोरगाः  ।
व जताः सूयया द ु वणय यैव नूपुरैः  । । १२

ाचीनब हषः पु ाः शत यां दशाभवन्  ।
तु यनाम ताः सव धम नाताः चेतसः  । । १३

प ाऽऽ द ाः जासग तपसेऽणवमा वशन्  ।
दशवषसह ा ण तपसाऽऽच तप प तम्  । । १४

स ं  प थ ेन ग रशेन सीदता  ।
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तद ्याय तो जप त  पूजय त  संयताः  । । १५

व र उवाच

चेतसां ग र ेण यथाऽऽसी प थ संगमः  ।
य ताह हरः ीत त ो न् वदाथवत्  । । १६

संगमः खल ु व ष शवेनेह शरी रणाम्  ।
लभो मुनयो द युरसंगा मभी सतम्  । । १७

आ मारामोऽ प य व य लोकक प य राधसे  ।
श या यु ो वचर त घोरया भगवान् भवः  । । १८

उ ह ने एक थानके बाद सरे थानम लगातार इतने य  कये क यह सारी भू म
पूवक  ओर अ भाग करके फैलाये ए कुश स े पट गयी थी (इसीस े आगे चलकर वे
‘ ाचीनब ह’ नामसे व यात ए)  । । १० । ।

राजा ाचीनब हने ाजीके कहनेसे समु क  क या शत तस े ववाह कया था ।
सवागसु दरी कशोरी शत त सु दर व ाभूषण स ेसज-धजकर ववाह-म डपम जब भाँवर
देनेके लये घूमने लगी, तब वयं अ नदेव भी मो हत होकर उसे वैसे ही चाहने लगे जैसे
शुक को चाहा था  । । ११ । । नव- ववा हता शत तने अपने नूपुर क  झनकारसे ही दशा-
व दशा के देवता, असुर, ग धव, मु न, स , मनु य और नाग—सभीको वशम कर लया
था  । । १२ । । शत तके गभसे ाचीनब हके चेता नामके दस पु  ए । वे सब बड़े ही धम
तथा एक-से नाम और आचरणवाले थे  । । १३ । । जब पताने उ ह स तान उ प  करनेका
आदेश दया, तब उन सबने तप या करनेके लये समु म वेश कया । वहाँ दस हजार
वषतक तप या करते ए उ ह ने तपका फल देनेवाल े ीह रक  आराधना क   । । १४ । । घरसे
तप या करनेके लये जाते समय मागम ीमहादेवजीने उ ह दशन देकर कृपापूवक जस
त वका उपदेश दया था, उसीका वे एका तापूवक यान, जप और पूजन करते रह े । । १५ । ।

व रजीने पूछा— न्! मागम चेता का ीमहादेवजीके साथ कस कार
समागम आ और उनपर स  होकर भगवान् शंकरने उ ह या उपदेश कया, वह सारयु
बात आप कृपा करके मुझसे क हये  । । १६ । । ष! शवजीके साथ समागम होना तो
देहधा रय के लये ब त क ठन है । और क  तो बात ही या है—मु नजन भी सब कारक
आस  छोड़कर उ ह पानेके लये उनका नर तर यान ही कया करते ह, क तु सहजम
पाते नह   । । १७ । । य प भगवान् शंकर आ माराम ह, उ ह अपने लये न कुछ करना है, न
पाना, तो भी इस लोकसृ क  र ाके लये वे अपनी घोर पा श  ( शवा)-के साथ सव
वचरते रहते ह  । । १८ । ।
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मै ेय उवाच

चेतसः पतुवा यं शरसाऽऽदाय साधवः  ।
दशं तीच  ययु तप या तचेतसः  । । १९

समु मुप व तीणमप यन् सुमह सरः  ।
मह मन इव व छं स स ललाशयम्  । । २०

नीलर ो पला भोजक ारे द वराकरम्  ।
हंससारसच ा कार डव नकू जतम्  । । २१

म मरसौ वय रोमलताङ् पम्  ।
प कोशरजो द ु व प पवनो सवम्  । । २२

त  गा धवमाक य द मागमनोहरम्  ।
व स यू राजपु ा ते मृदंगपणवा नु  । । २३

त व सरस त मा ाम तं सहानुगम्  ।
उपगीयमानममर वरं वबुधानुगैः  । । २४

त तहेम नकायाभं श तक ठं लोचनम्  ।
सादसुमुखं वी य णेमुजातकौतुकाः  । । २५

स तान् प ा तहरो भगवा धमव सलः  ।
धम ान्  शीलस प ान् ीतः ीतानुवाच ह  । । २६

ी  उवाच

यूयं वे दषदः पु ा व दतं व क षतम्  ।
अनु हाय भ ं व एवं मे दशनं कृतम्  । । २७

यः परं रंहसः सा ा गुणा जीवसं तात्  ।
भगव तं वासुदेवं प ः स यो ह मे  । । २८

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! साधु वभाव चेतागण पताक  आ ा शरोधाय कर
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तप याम च  लगा प मक  ओर चल दये  । । १९ । । चलते-चलते उ ह ने समु के समान
वशाल एक सरोवर देखा । वह महापु ष के च के समान बड़ा ही व छ था तथा उसम
रहनेवाल ेम या द जलजीव भी स  जान पड़ते थे  । । २० । । उसम नीलकमल, लालकमल,
रातम, दनम और सायंकालम खलनेवाल े कमल तथा इ द वर आ द अ य कई कारके
कमल सुशो भत थे । उसके तट पर हंस, सारस, चकवा और कार डव आ द जलप ी चहक
रहे थे  । । २१ । । उसके चार  ओर तरह-तरहके वृ  और लताए ँथ , उनपर मतवाले भ रे गँूज
रहे थे । उनक  मधुर व नस े ह षत होकर मानो उ ह रोमांच हो रहा था । कमलकोशके
परागपंुज वायुके झकोर से चार  ओर उड़ रहे थे मानो वहाँ कोई उ सव हो रहा है  । । २२ । ।
वहाँ मृदंग, पणव आ द बाज के साथ अनेक  द  राग-रा ग नय के मसे गायनक  मधुर
व न सुनकर उन राजकुमार को बड़ा आ य आ  । । २३ । । इतनेम ही उ ह ने देखा क

देवा धदेव भगवान् शंकर अपने अनुचर के स हत उस सरोवरसे बाहर आ रहे ह । उनका शरीर
तपी ई सुवणरा शके समान का तमान् है, क ठ नीलवण है तथा तीन वशाल ने  ह । वे
अपने भ पर अनु ह करनेके लये उ त ह । अनेक  ग धव उनका सुयश गा रहे ह । उनका
सहसा दशन पाकर चेता को बड़ा कुतूहल आ और उ ह ने शंकरजीके चरण म णाम
कया  । । २४-२५ । । तब शरणागतभयहारी धमव सल भगवान् शंकरने अपने दशनसे स
ए उन धम  और शीलस प  राजकुमार से स  होकर कहा  । । २६ । ।

ीमहादेवजी बोले—तुमलोग राजा ाचीनब हके पु  हो, तु हारा क याण हो । तुम जो
कुछ करना चाहते हो, वह भी मुझ ेमालूम है । इस समय तुमलोग पर कृपा करनेके लये ही
मने तु ह इस कार दशन दया ह ै । । २७ । । जो  अ  कृ त तथा जीवसं क पु ष
—इन दोन के नयामक भगवान् वासुदेवक  सा ात् शरण लेता है, वह मुझ े परम य
है  । । २८ । ।

वधम न ः शतज म भः पुमान्
व र चतामे त ततः परं ह माम्  ।

अ ाकृतं१ भागवतोऽथ२ वै णवं
पदं यथाह ं वबुधाः कला यये  । । २९

अथ भागवता यूयं याः थ भगवान् यथा  ।
न म ागवतानां च ेयान योऽ त क ह चत्  । । ३०

इदं व व ं  ज त  ंप व ं मंगलं परम्  ।
नः ेयसकरं चा प ूयतां त दा म३ वः  । । ३१

मै ेय उवाच
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इ यनु ोश दयो भगवानाह तान् शवः  ।
ब ा लीन् राजपु ा ारायणपरो वचः  । । ३२

ी  उवाच

जतं त आ म वद ्धुय व तये व तर तु मे  ।
भवता राधसा रा ं सव मा आ मने नमः  । । ३३

नमः पङ्कजनाभाय भूतसू मे या मने  ।
वासुदेवाय शा ताय कूट थाय वरो चषे  । । ३४

सङ्कषणाय सू माय र ताया तकाय च  ।
नमो व बोधाय ु नाया तरा मने  । । ३५

नमो नमोऽ न ाय षीकेशे या मने  ।
नमः परमहंसाय पूणाय नभृता मने  । । ३६

अपने वणा मधमका भलीभाँ त पालन करनेवाला पु ष सौ ज मके बाद ाके
पदको ा त होता है और इसस ेभी अ धक पु य होनेपर वह मुझ े ा त होता है । पर तु जो
भगवान् का अन य भ  है, वह तो मृ युके बाद ही सीधे भगवान् व णुके उस सव पंचातीत
परमपदको ा त हो जाता है, जस े पम थत म तथा अ य आ धका रक देवता अपने-
अपने अ धकारक  समा तके बाद ा त करगे  । । २९ । । तुमलोग भगव  होनेके नाते मुझे
भगवान् के समान ही यारे हो । इसी कार भगवान् के भ को भी मुझसे बढ़कर और कोई
कभी य नह  होता  । । ३० । । अब म तु ह एक बड़ा ही प व , मंगलमय और क याणकारी
तो  सुनाता ँ । इसका तुमलोग शु भावस ेजप करना  । । ३१ । ।

ीमै ेयजी कहते ह—तब नारायणपरायण क णा दय भगवान् शवने अपने सामने
हाथ जोड़े खड़े ए उन राजपु को यह तो  सुनाया  । । ३२ । ।

भगवान्  तु त करने लगे—भगवन्! आपका उ कष उ चको टके आ म ा नय के
क याणके लये— नजान द लाभके लये है, उससे मेरा भी क याण हो । आप सवदा अपने
नर तशय परमान द- व पम ही थत रहते ह, ऐस े सवा मक आ म व प आपको
नम कार है  । । ३३ । । आप प नाभ (सम त लोक के आ दकारण) ह; भूतसू म (त मा )
और इ य के नय ता, शा त, एकरस और वयं काश वासुदेव ( च के अ ध ाता) भी
आप ही ह; आपको नम कार है  । । ३४ । । आप ही सू म (अ ), अन त और मुखा नके

ारा स पूण लोक का संहार करनेवाले अहंकारके अ ध ाता संकषण तथा जगत् के कृ
ानके उद ्गम थान बु के अ ध ाता ु न ह; आपको नम कार है  । । ३५ । । आप ही
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इ य के वामी, मन त वके अ ध ाता भगवान् अ न  ह; आपको बार-बार नम कार है ।
आप अपने तेजस ेजगत् को ा त करनेवाल ेसूयदेव ह, पूण होनेके कारण आपम वृ  और

य नह  होता; आपको नम कार है  । । ३६ । ।

वगापवग ाराय न यं शु चषदे नमः  ।
नमो हर यवीयाय चातुह ाय त तवे  । । ३७

नम ऊज इषे याः पतये य रेतसे  ।
तृ तदाय च जीवानां नमः सवरसा मने  । । ३८

सवस वा मदेहाय वशेषाय थवीयसे  ।
नम ैलो यपालाय सहओजोबलाय च  । । ३९

अथ लगाय नभस ेनमोऽ तब हरा मने
नमः पु याय लोकाय अमु मै भू रवचसे  । । ४०

वृ ाय नवृ ाय पतृदेवाय कमणे  ।
नमोऽधम वपाकाय मृ यवे ःखदाय च  । । ४१

नम त आ शषामीश मनवे कारणा मने  ।
नमो धमाय बृहते कृ णायाकु ठमेधसे  ।
पु षाय पुराणाय सां ययोगे राय च  । । ४२

श यसमेताय मीढुषेऽहंकृता मने  ।
चेताआकू त पाय नमो वाचो वभूतये  । । ४३

दशनं नो द ूणां दे ह भागवता चतम्  ।
पं यतमं वानां सव यगुणा नम्  । । ४४

आप वग और मो के ार तथा नर तर प व  दयम रहनेवाल ेह, आपको नम कार
है । आप ही सुवण प वीयसे यु  और चातुह  कमके साधन तथा व तार करनेवाले
अ नदेव ह; आपको नम कार है  । । ३७ । । आप पतर और देवता के पोषक सोम ह तथा
तीन  वेद के अ ध ाता ह; हम आपको नम कार करते ह, आप ही सम त ा णय को तृ त
करनेवाले सवरस (जल) प ह; आपको नम कार है  । । ३८ । । आप सम त ा णय के देह,
पृ वी और वराट् व प ह तथा लोक क  र ा करनेवाले मान सक, ऐ यक और
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शारी रक श व प वायु ( ाण) ह; आपको नम कार है  । । ३९ । । आप ही अपने गुण
श दके ारा—सम त पदाथ का ान करानेवाले तथा बाहर-भीतरका भेद करनेवाले
आकाश ह तथा आप ही महान् पु य से ा त होनेवाले परम तेजोमय वग-वैकु ठा द लोक
ह; आपको पुनः-पुनः नम कार है  । । ४० । । आप पतृलोकक  ा त करानेवाले वृ -
कम प और देवलोकक  ा तके साधन नवृ -कम प ह तथा आप ही अधमके
फल व प ःखदायक मृ यु ह; आपको नम कार है  । । ४१ । । नाथ! आप ही पुराणपु ष तथा
सां य और योगके अधी र भगवान् ीकृ ण ह; आप सब कारक  कामना क  पू तके
कारण, सा ात् म मू त और महान् धम व प ह; आपक  ानश  कसी भी कार
कु ठत होनेवाली नह  है; आपको नम कार है, नम कार है  । । ४२ । । आप ही कता, करण
और कम—तीन  श य के एकमा  आ य ह; आप ही अहंकारके अ ध ाता  ह; आप
ही ान और या व प ह तथा आपसे ही परा, प य ती, म यमा और वैखरी—चार

कारक  वाणीक  अ भ  होती है; आपको नम कार है  । । ४३ । ।
भो! हम आपके दशन क  अ भलाषा है; अतः आपके भ जन जसका पूजन करते

ह और जो आपके नजजन को अ य त य है, अपने उस अनूप पक  आप हम झाँक
कराइये । आपका वह प अपने गुण से सम त इ य को तृ त करनेवाला है  । । ४४ । ।

न ध ावृड् घन यामं सवसौ दयसं हम्  ।
चावायतचतुबा ं सुजात चराननम्  । । ४५

प कोशपलाशा ं सु दर  ुसुना सकम्  ।
सु जं सुकपोला यं समकण वभूषणम्  । । ४६

ी त ह सतापांगमलकै पशो भतम्  ।
लस पङ्कज कज क कूलं मृ कु डलम्  । । ४७

फुर करीटवलयहारनूपुरमेखलम्  ।
शङ्खच गदाप मालाम यु म मत्  । । ४८

सह क ध वषो ब सौभग ीवकौ तुभम्  ।
यानपा य या त नकषा मोरसो लसत्  । । ४९

पूररेचकसं व नव लव गुदलोदरम्  ।
तसं ामय ं ना याऽऽवतगभीरया  । । ५०

याम ो य धरो च णु कूल वणमेखलम्  ।
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समचावङ् जङ्घो न नजानुसुदशनम्  । । ५१

पदा शर प पलाशरो चषा
नख ु भन ऽ तरघं वधु वता  ।

दशय वीयमपा तसा वसं
पदं गुरो मागगु तमोजुषाम्  । । ५२

वह वषाकालीन मेघके समान न ध याम और स पूण सौ दय का सार-सव व है ।
सु दर चार वशाल भुजाए,ँ महामनोहर मुखार व द, कमलदलके समान ने , सु दर भ ह,
सुघड़ ना सका, मनमो हनी द तपं , अमोल कपोलयु  मनोहर मुखम डल और
शोभाशाली समान कण-युगल ह  । । ४५-४६ । ।

ी तपूण उ मु  हा य, तरछ  चतवन, काली-काली घँुघराली अलक, कमलकुसुमक
केसरके समान फहराता आ पीता बर, झल मलाते ए कु डल, चमचमाते ए मुकुट,
कंकण, हार, नूपुर और मेखला आ द व च  आभूषण तथा शंख, च , गदा, प , वनमाला
और कौ तुभम णके कारण उसक  अपूव शोभा है  । । ४७-४८ । ।

उसके सहके समान थूल कंधे ह— जनपर हार, केयूर एवं कु डला दक  का त
झल मलाती रहती है—तथा कौ तुभम णक  का तस े सुशो भत मनोहर ीवा है । उसका
यामल व ः थल ीव स- च के पम ल मीजीका न य नवास होनेके कारण कसौट क

शोभाको भी मात करता है  । । ४९ । ।
उसका वलीसे सुशो भत, पीपलके प ेके समान सुडौल उदर ासके आने-जानेसे

हलता आ बड़ा ही मनोहर जान पड़ता है । उसम जो भँवरके समान च करदार ना भ है,
वह इतनी गहरी है क उसस े उ प  आ यह व  मानो फर उसीम लीन होना चाहता
है  । । ५० । । यामवण क टभागम पीता बर और सुवणक  मेखला शोभायमान है । समान और
सु दर चरण, पडली, जाँघ और घुटन के कारण आपका द  व ह बड़ा ही सुघड़ जान
पड़ता है  । । ५१ । । आपके चरणकमल क  शोभा शरद-्ऋतुके कमल-दलक  का तका भी
तर कार करती है । उनके नख से जो काश नकलता है, वह जीव के दया धकारको
त काल न  कर देता है । हम आप कृपा करके भ के भयहारी एवं आ य व प उसी

पका दशन कराइये । जगद ्गुरो! हम अ ानावृत ा णय को अपनी ा तका माग
बतलानेवाले आप ही हमारे गु  ह  । । ५२ । ।

एत पूमनु येयमा मशु मभी सताम्  ।
य योगोऽभयदः वधममनु त ताम्  । । ५३

भवान् भ मता ल यो लभः सवदे हनाम्  ।
वारा य या य भमत एका तेना म वद ्ग तः  । । ५४
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तं रारा यमारा य सताम प रापया  ।
एका तभ या को वा छे पादमूल ं वना ब हः  । । ५५

य  न व मरणं कृता तो ना भम यते  ।
व ं व वंसयन् वीयशौय व फू जत ुवा  । । ५६

णाधना प तुलये न वग नापुनभवम्  ।
भगव सं गसंग य१ म यानां कमुता शषः  । । ५७

अथानघाङ् े तव क ततीथयो-
र तब हः नान वधूतपा मनाम्  ।

भूते वनु ोशसुस वशी लनां
या संगमोऽनु ह एष न तव  । । ५८

न य य च ं ब हरथ व मं
तमोगुहायां च वशु मा वशत्  ।

य योगानुगृहीतमंजसा
मु न वच े ननु त  ते ग तम्  । । ५९

य ेदं यते व ं व म वभा त यत्  ।
तत् वं  परं यो तराकाश मव२ व तृतम्३  । । ६०

भो! च शु क  अ भलाषा रखनेवाले पु षको आपके इस पका नर तर यान
करना चा हये; इसक  भ  ही वधमका पालन करनेवाल े पु षको अभय करनेवाली
है  । । ५३ । । वगका शासन करनेवाला इ  भी आपको ही पाना चाहता है तथा वशु
आ म ा नय क  ग त भी आप ही ह । इस कार आप सभी देहधा रय के लये अ य त लभ
ह; केवल भ मान् पु ष ही आपको पा सकते ह  । । ५४ । । स पु ष के लये भी लभ अन य
भ स ेभगवान् को स  करके, जनक  स ता कसी अ य साधनास े ःसा य है, ऐसा
कौन होगा जो उनके चरणतलके अ त र  और कुछ चाहेगा  । । ५५ । । जो काल अपने अद य
उ साह और परा मस ेफड़कती ए भ हके इशारेसे सारे संसारका संहार कर डालता है, वह
भी आपके चरण क  शरणम गये ए ाणीपर अपना अ धकार नह  मानता  । । ५६ । । ऐसे
भगवान् के ेमी भ का य द आधे णके लये भी समागम हो जाय तो उसके सामने म
वग और मो को कुछ नह  समझता; फर म यलोकके तु छ भोग क  तो बात ही या

है  । । ५७ । । भो! आपके चरण स पूण पापरा शको हर लेनेवाले ह । हम तो केवल यही चाहते
ह क जन लोग ने आपक  क त और तीथ (गंगाजी)-म आ त रक और बा  नान करके
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मान सक और शारी रक दोन  कारके पाप को धो डाला है तथा जो जीव के त दया, राग-
ेषर हत च  तथा सरलता आ द गुण से यु  ह, उन आपके भ जन का संग हम सदा
ा त होता रहे । यही हमपर आपक  बड़ी कृपा होगी  । । ५८ । । जस साधकका च

भ योगसे अनुगृहीत एवं वशु  होकर न तो बा  वषय म भटकता है और न अ ान-
गुहा प कृ तम ही लीन होता है, वह अनायास ही आपके व पका दशन पा जाता
है  । । ५९ । । जसम यह सारा जगत् दखायी देता है और जो वयं स पूण जगत् म भास रहा है,
वह आकाशके समान व तृत और परम काशमय त व आप ही ह  । । ६० । ।

यो माययेदं पु पयासृजद्
बभ त भूयः पय य व यः  ।

य ेदबु ः स दवा म ः थया
तमा मत  ंभगवन् तीम ह  । । ६१

याकलापै रदमेव यो गनः
ा वताः साधु यज त स ये  ।

भूते या तःकरणोपल तं
वेदे च त े च त एव को वदाः  । । ६२

वमेक आ ः पु षः सु तश -
तया रजःस वतमो व भ ते  ।

महानहं खं म द नवाधराः
सुरषयो भूतगणा इदं यतः  । । ६३

सृ ं वश येदमनु व -
तु वधं पुरमा मांशकेन  ।

अथो व तं पु षं स तम त-
भुङ् े  षीकैमधु सारघं यः१ । ।६४

स एष लोकान तच डवेगो
वकष स वं खल ुकालयानः२  ।

भूता न भूतैरनुमेयत वो
घनावलीवायु रवा वष ः  । । ६५

भगवन्! आपक  माया अनेक कारके प धारण करती ह ै। इसीके ारा आप इस
कार जगत् क  रचना, पालन और संहार करते ह जैसे यह कोई स तु हो । क तु इससे
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आपम कसी कारका वकार नह  आता । मायाके कारण सरे लोग म ही भेदबु  उ प
होती है, आप परमा मापर वह आपना भाव डालनेम असमथ होती है । आपको तो हम
परम वत  ही समझते ह  । । ६१ । । आपका व प पंचभूत, इ य और अ तःकरणके

ेरक पसे उपल त होता है । जो कमयोगी पु ष स  ा त करनेके लये तरह-तरहके
कम ारा आपके इस सगुण साकार व पका ापूवक भलीभाँ त पूजन करते ह, वे ही
वेद और शा के स चे मम  ह  । । ६२ । । भो! आप ही अ तीय आ दपु ष ह । सृ के पूव
आपक  मायाश  सोयी रहती है । फर उसीके ारा स व, रज और तम प गुण का भेद
होता है और इसके बाद उ ह  गुण स ेमह व, अहंकार, आकाश, वायु, अ न, जल, पृ वी,
देवता, ऋ ष और सम त ा णय से यु  इस जगत् क  उ प  होती है  । । ६३ । । फर आप
अपनी ही मायाश से रचे ए इन जरायुज, अ डज, वेदज और उ जभेदसे चार

कारके शरीर म अंश पसे वेश कर जाते ह और जस कार मधुम खयाँ अपने ही
उ प  कये ए मधुका आ वादन करती ह, उसी कार वह आपका अंश उन शरीर म रहकर
इ य के ारा इन तु छ वषय को भोगता है । आपके उस अंशको ही पु ष या जीव कहते
ह  । । ६४ । ।

भो! आपका त व ान य से नह  अनुमानसे होता है । लयकाल उप थत होनेपर
काल व प आप ही अपने च ड एवं अस  वेगस े पृ वी आ द भूत को अ य भूत से
वच लत कराकर सम त लोक का संहार कर देते ह—जैसे वायु अपने असहनीय एवं च ड
झ क स ेमेघ के ारा ही मेघ को ततर- बतर करके न  कर डालती है  । । ६५ । ।

म मु चै र तकृ य च तया
वृ लोभं वषयेषु लालसम्  ।

वम म ः सहसा भप से
ु ले लहानोऽ ह रवाखुम तकः  । । ६६

क व पदा जं वजहा त प डतो
य तेऽवमान यमानकेतनः  ।

वशङ्कया मद ्गु रच त म यद्
वनोपप  मनव तुदश  । । ६७

अथ वम स नो न्  परमा मन् वप ताम्  ।
व ं भय व तमकुत या ग तः  । । ६८
इदं जपत भ ं वो वशु ा नृपन दनाः  ।
वधममनु त तो भगव य पताशयाः  । । ६९

तमेवा मानमा म थं सवभूते वव थतम्  ।
पूजय वं गृण त  याय त ासकृ रम्  । । ७०
योगादेशमुपासा  धारय तो मु न ताः  ।
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समा हत धयः सव एतद यसता ताः  । । ७१
इदमाह पुरा माकं भगवान् व सृ प तः  ।
भृ वाद नामा मजानां ससृ ुः सं ससृ ताम्  । । ७२
ते वयं नो दताः सव जासग जे राः  ।
अनेन व ततमसः ससृ मो व वधाः जाः  । । ७३
अथदं न यदा यु ो जप व हतः पुमान्  ।
अ चरा ेय आ ो त वासुदेवपरायणः  । । ७४

भगवन्! यह मोह त जीव मादवश हर समय इसी च ताम रहता है क ‘अमुक काय
करना है’ । इसका लोभ बढ़ गया है और इस े वषय क  ही लालसा बनी रहती है । क तु आप
सदा ही सजग रहते ह; भूखस ेजीभ लपलपाता आ सप जैसे चूहेको चट कर जाता है, उसी

कार आप अपने काल व पसे उसे सहसा लील जाते ह  । । ६६ । । आपक  अवहेलना
करनेके कारण अपनी आयुको थ माननेवाला ऐसा कौन व ान् होगा, जो आपके
चरणकमल को बसारेगा? इसक  पूजा तो कालक  आशंकासे ही हमारे पता ाजी और
वाय भुव आ द चौदह मनु ने भी बना कोई वचार कये केवल ास ेही क  थी  । । ६७ । ।

न्! इस कार सारा जगत् प कालके भयस े ाकुल है । अतः परमा मन्! इस
त वको जाननेवाल ेहमलोग के तो इस समय आप ही सवथा भयशू य आ य ह  । । ६८ । ।

राजकुमारो! तुमलोग वशु भावसे वधमका आचरण करते ए भगवान् म च
लगाकर मेरे कहे ए इस तो का जप करते रहो; भगवान् तु हारा मंगल करगे  । । ६९ । ।
तुमलोग अपने अ तःकरणम थत उन सवभूता तयामी परमा मा ीह रका ही बार-बार
तवन और च तन करते ए पूजन करो  । । ७० । । मने तु ह यह योगादेश नामका तो

सुनाया है । तुमलोग इसे मनसे धारणकर मु न तका आचरण करते ए इसका एका तासे
आदरपूवक अ यास करो  । । ७१ । । यह तो  पूवकालम जग तारके इ छुक जाप तय के
प त भगवान् ाजीने जा उ प  करनेक  इ छावाले हम भृगु आ द अपने पु को सुनाया
था  । । ७२ । । जब हम जाप तय को जाका व तार करनेक  आ ा ई, तब इसीके ारा
हमने अपना अ ान नवृ  करके अनेक कारक  जा उ प  क  थी  । । ७३ । ।

अब भी जो भगव परायण पु ष इसका एका  च से न य त जप करेगा, उसका
शी  ही क याण हो जायगा  । । ७४ । ।

ेयसा मह सवषां ानं नः ेयसं परम्  ।
सुखं तर त पारं ाननौ सनाणवम्  । । ७५
य इमं या यु ो मद ्गीतं भगव तवम्  ।
अधीयानो रारा यं ह रमाराधय यसौ  । । ७६
व दते पु षोऽमु मा द छ यस वरम्  ।
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मद ्गीतगीता सु ीता ेयसामेकव लभात्  । । ७७
इदं यः क य उ थाय ा लः या वतः  ।
शृणुया ावये म य  मु यते कमब धनैः  । । ७८
गीतं मयेदं नरदेवन दनाः

पर य पंुसः परमा मनः तवम्  ।
जप त एका धय तपो मह-

चर वम ते तत आ यथे सतम्  । । ७९

इस लोकम सब कारके क याण-साधन म मो दायक ान ही सबसे े  है । ान-
नौकापर चढ़ा आ पु ष अनायास ही इस तर संसारसागरको पार कर लेता है  । । ७५ । ।

य प भगवान् क  आराधना ब त क ठन है— क तु मेरे कह े ए इस तो का जो
ापूवक पाठ करेगा, वह सुगमतासे ही उनक  स ता ा त कर लेगा  । । ७६ । । भगवान् ही

स पूण क याणसाधन के एकमा  यारे— ा त  ह । अतः मेरे गाये ए इस तो के गानसे
उ ह स  करके वह थर च  होकर उनसे जो कुछ चाहेगा, ा त कर लेगा  । । ७७ । । जो
पु ष उषःकालम उठकर इसे ापूवक हाथ जोड़कर सुनता या सुनाता ह,ै वह सब कारके
कमब धन से मु  हो जाता है  । । ७८ । । राजकुमारो! मने तु ह जो यह परमपु ष परमा माका
तो  सुनाया है, इसे एका च से जपते ए तुम महान् तप या करो । तप या पूण होनेपर

इसीस ेतु ह अभी  फल ा त हो जायगा  । । ७९ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे गीतं नाम

चतु वशोऽ यायः  । । २४ । ।

१. ा० पा०—अ ाहतं । २. ा० पा०—वतं सवै णवं । ३. ा० पा०—य ० ।
१. ा० पा०—संगानां । २. ा० पा०—राकाश इव । ३. ा० पा०— व तृतः ।
१. ा० पा०—सारघं पयः । २. ा० पा०—कामयानः ।
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अथ प च वशोऽ यायः
पुरंजनोपा यानका ार भ

मै ेय उवाच

इ त स द य भगवान् बा हषदैर भपू जतः  ।
प यतां राजपु ाणां त ैवा तदधे हरः  । । १

गीतं भगवतः तो ं सव चेतसः  ।
जप त ते तप तेपुवषाणामयुतं जल े । । २

ाचीनब हषं ः कम वास मानसम्  ।
नारदोऽ या मत व ः कृपालुः यबोधयत्  । । ३

ेय वं कतम ाजन् कमणाऽऽ मन ईहसे  ।
ःखहा नः सुखावा तः ेय त ेह चे यते  । । ४

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! इस कार भगवान् शंकरने चेता को उपदेश दया ।
फर चेता ने शंकरजीक  बड़े भ भावसे पूजा क  । इसके प ात् वे उन राजकुमार के
सामने ही अ तधान हो गये  । । १ । । सब-के-सब चेता जलम खड़े रहकर भगवान् के
बताये तो का जप करते ए दस हजार वषतक तप या करते रहे  । । २ । । इन दन  राजा

ाचीनब हका च  कमका डम ब त रम गया था । उ ह अ या म व ा- वशारद परम कृपालु
नारदजीने उपदेश दया  । । ३ । । उ ह ने कहा क ‘राजन्! इन कम के ारा तुम अपना कौन-सा
क याण करना चाहते हो? ःखके आ य तक नाश और परमान दक  ा तका नाम
क याण है; वह तो कम स ेनह  मलता’  । । ४ । ।

राजोवाच

न जाना म महाभाग परं कमाप व धीः  ।
ू ह मे वमलं ानं येन मु येय कम भः  । । ५

गृहेषु कूटधमषु पु दारधनाथधीः  ।
न परं व दते मूढो ा यन् संसारव मस ु । । ६

नारद उवाच
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भो भोः जापते राजन् पशून् प य वया वरे  ।
सं ा पता ीवसङ्घा घृणेन सह शः  । । ७
एते वां स ती ते मर तो वैशसं तव  ।
स परेतमयःकूटै छ द यु थतम यवः  । । ८
अ  ते कथ य येऽमु म तहासं पुरातनम्  ।
पुरंजन य च रतं नबोध गदतो मम  । । ९
आसी पुरंजनो नाम राजा राजन् बृह वाः  ।
त या व ातनामाऽऽसी सखा व ातचे तः  । । १०
सोऽ वेषमाणः शरणं ब ाम पृ थव  भुः  ।
नानु पं यदा व ददभू स वमना इव  । । ११
न साधु मेने ताः सवा भूतले यावतीः पुरः  ।
कामान् कामयमानोऽसौ त य त योपप ये  । । १२
स एकदा हमवतो द णे वथ सानुषु  ।
ददश नव भ ा भः१ पुरं ल तल णाम्  । । १३

ाकारोपवना ालप रखैर तोरणैः  ।
वणरौ यायसैः शृ ै ः संकुलां सवतो गृहैः  । । १४

राजाने कहा—महाभाग नारदजी! मेरी बु  कमम फँसी ई है, इस लये मुझ े परम
क याणका कोई पता नह  है । आप मुझ े वशु  ानका उपदेश द जये, जसस े म इस
कमब धनसे छूट जाऊँ  । । ५ । । जो पु ष कपटधममय गृह था मम ही रहता आ पु , ी
और धनको ही परम पु षाथ मानता है, वह अ ानवश संसारार यम ही भटकता रहनेके
कारण उस परम क याणको ा त नह  कर सकता  । । ६ । ।

ीनारदजीने कहा—देखो, देखो, राजन्! तुमने य म नदयतापूवक जन हजार
पशु क  ब ल द  है—उ ह आकाशम देखो  । । ७ । । ये सब तु हारे ारा ा त ई पीड़ा को
याद करते ए बदला लेनेके लये तु हारी बाट देख रहे ह । जब तुम मरकर परलोकम
जाओगे, तब ये अ य त ोधम भरकर तु ह अपने लोहेके-से स ग से छेदगे  । । ८ । । अ छा,
इस वषयम म तु ह एक ाचीन उपा यान सुनाता ँ । वह राजा पुरंजनका च र  है, उसे तुम
मुझस ेसावधान होकर सुनो  । । ९ । ।

राजन्! पूवकालम पुरंजन नामका एक बड़ा यश वी राजा था । उसका अ व ात नामक
एक म  था । कोई भी उसक  चे ा को समझ नह  सकता था  । । १० । । राजा पुरंजन अपने
रहनेयो य थानक  खोजम सारी पृ वीम घूमा; फर भी जब उसे कोई अनु प थान न
मला, तब वह कुछ उदास-सा हो गया  । । ११ । । उसे तरह-तरहके भोग क  लालसा थी; उ ह
भोगनेके लये उसने संसारम जतने नगर देखे, उनमसे कोई भी उसे ठ क न जँचा  । । १२ । ।
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एक दन उसने हमालयके द ण तटवत  शखर पर कमभू म भारतख डम एक नौ
ार का नगर देखा । वह सब कारके सुल ण स ेस प  था  । । १३ । । सब ओरसे परकोट ,

बगीच , अटा रय , खाइय , झरोख  और राज ार से सुशो भत था और सोने, चाँद  तथा
लोहेके शखर वाले वशाल भवन से खचाखच भरा था  । । १४ । ।

नील फ टकवै यमु ामरकता णैः  ।
लृ तह य थल  द तां या भोगवती मव  । । १५

सभाच वरर या भरा डायतनापणैः  ।
चै य वजपताका भयु ां व मवे द भः  । । १६

पुया तु बा ोपवने द मलताकुल े ।
नद हंगा लकुलकोलाहलजलाशये  । । १७

हम नझर व ु म कुसुमाकरवायुना  ।
चल वाल वटपन लनीतटस प द  । । १८

नानार यमृग ातैरनाबाधे मु न तैः  ।
आ तं म यते पा थो य  को कलकू जतैः  । । १९

य छयाऽऽगतां त  ददश मदो माम्  ।
भृ यैदश भराया तीमेकैकशतनायकैः  । । २०

पंचशीषा हना गु तां तीहारेण सवतः  ।
अ वेषमाणामृषभम ौढां काम पणीम्  । । २१

सुनासां सुदत  बालां सुकपोलां वराननाम्  ।
सम व य तकणा यां ब त  कु डल यम्  । । २२

पशंगनीव  सु ोण  यामां कनकमेखलाम्  ।
प  यां वण  यां चलत  नूपुरैदवता मव  । । २३

तनौ तकैशोरौ समवृ ौ नर तरौ  ।
व ा तेन नगूह त  ीडया गजगा मनीम्  । । २४

उसके महल क  फश नीलम, फ टक, वै य, मोती, प  ेऔर लाल क  बनी ई थ  ।
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अपनी का तके कारण वह नाग क  राजधानी भोगवतीपुरीके समान जान पड़ता था  । । १५ । ।
उसम जहाँ-तहाँ अनेक  सभा-भवन, चौराह,े सड़क, डाभवन, बाजार, व ाम- थान,
वजा-पताकाए ँऔर मँूगेके चबूतरे सुशो भत थे  । । १६ । । उस नगरके बाहर द  वृ  और

लता से पूण एक सु दर बाग था; उसके बीचम एक सरोवर सुशो भत था । उसके आस-
पास अनेक  प ी भाँ त-भाँ तक  बोली बोल रह े थे तथा भ रे गंुजार कर रहे थे  । । १७ । ।
सरोवरके तटपर जो वृ  थे, उनक  डा लयाँ और प  ेशीतल झरन के जलकण से मली ई
वास ती वायुके झकोर स े हल रह े थे और इस कार वे तटवत  भू मक  शोभा बढ़ा रहे
थे  । । १८ । । वहाँके व य पशु भी मु नजनो चत अ हसा द त का पालन करनेवाल ेथे, इस लये
उनसे कसीको कोई क  नह  प ँचता था । वहाँ बार-बार जो को कलक  कु - व न होती थी,
उससे मागम चलनेवाले बटो हय को ऐसा म होता था मानो वह बगीचा व ाम करनेके
लये उ ह बुला रहा है  । । १९ । ।

राजा पुरंजनने उस अद ्भुत वनम घूमते-घूमते एक सु दरीको आते देखा, जो अक मात्
उधर चली आयी थी । उसके साथ दस सेवक थे, जनमस े येक सौ-सौ ना यका का प त
था  । । २० । । इक पाँच फनवाला साँप उसका ारपाल था, वही उसक  सब ओरसे र ा करता
था । वह सु दरी भोली-भाली कशोरी थी और ववाहके लये े -पु षक  खोजम
थी  । । २१ । । उसक  ना सका, द तपं , कपोल और मुख ब त सु दर थे । उसके समान
कान म कु डल झल मला रहे थे  । । २२ । । उसका रंग साँवला था । क ट देश सु दर था । वह
पीले रंगक  साड़ी और सोनेक  करधनी पहने ए थी तथा चलते समय चरण से नूपुर क
झनकार करती जाती थी । अ धक या, वह सा ात् कोई देवी-सी जान पड़ती थी  । । २३ । ।
वह गजगा मनी बाला कशोराव थाक  सूचना देनेवाल ेअपने गोल-गोल समान और पर पर
सटे ए तन को ल जावश बार-बार अंचलस ेढकती जाती थी  । । २४ । ।

तामाह ल लतं वीरः स ीड मतशोभनाम्  ।
न धेनापांगपुङ्खेन पृ ः ेमोद् मद ् ुवा  । । २५

का वं क पलाशा  क यासीह कुतः स त  ।
इमामुपपुर  भी  क चक ष स शंस मे  । । २६

क एतेऽनुपथा१ ये त एकादश महाभटाः  ।
एता वा२ ललनाः सु ु कोऽयं तेऽ हः पुरःसरः  । । २७

वं ीभवा य यथ३ वा मा४ प त
व च वती क मु नव हो वने  ।

वदङ् कामा तसम तकामं
व प कोशः प ततः करा ात्  । । २८

नासां वरोव यतमा भु व पृक्
पुरी ममां वीरवरेण साकम्  ।
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अह यलङ्कतुमद कमणा
लोकं परं ी रव य पंुसा  । । २९

यदेष मापांग वख डते यं
स ीडभाव मत व मद ् ुवा  ।

वयोपसृ ो भगवा मनोभवः
बाधतेऽथानुगृहाण५ शोभने  । । ३०

वदाननं सु ु सुतारलोचनं६

ाल बनीलालकवृ दसंवृतम्७  ।
उ ीय मे दशय व गुवाचकं

यद ् ीडया ना भमुखं शु च मते  । । ३१

उसक  ेमस ेमटकती भ ह और ेमपूण तरछ  चतवनके बाणसे घायल होकर वीर
पुरंजनने ल जायु  मुसकानसे और भी सु दर लगनेवाली उस देवीसे मधुरवाणीम
कहा  । । २५ । । ‘कमलदललोचने’! मुझ ेबताओ तुम कौन हो, कसक  क या हो? सा वी! इस
समय आ कहाँसे रही हो, भी ! इस पुरीके समीप तुम या करना चाहती हो?  । । २६ । । सु !ु
तु हारे साथ इस यारहव महान् शूरवीरसे संचा लत ये दस सेवक कौन ह और ये सहे लयाँ
तथा तु हारे आगे-आगे चलनेवाला यह सप कौन है?  । । २७ । । सु द र! तुम सा ात् ल जादेवी
हो अथवा उमा, रमा और ाणीमस ेकोई हो? यहाँ वनम मु नय क  तरह एका तवास करके

या अपने प तदेवको खोज रही हो? तु हारे ाणनाथ तो ‘तुम उनके चरण क  कामना करती
हो’, इतनेसे ही पूणकाम हो जायँगे । अ छा, य द तुम सा ात् कमलादेवी हो, तो तु हारे
हाथका ड़ाकमल कहाँ गर गया  । । २८ । ।

सुभगे! तुम इनमस ेतो कोई हो नह ; य क तु हारे चरण पृ वीका पश कर रहे ह ।
अ छा, य द तुम कोई मानवी ही हो, तो ल मीजी जस कार भगवान् व णुके साथ
वैकु ठक  शोभा बढ़ाती ह, उसी कार तुम मेरे साथ इस े  पुरीको अलंकृत करो । देखो, म
बड़ा ही वीर और परा मी ँ  । । २९ । । परंतु आज तु हारे कटा ने मेरे मनको बेकाबू कर
दया है । तु हारी लजीली और र तभावस ेभरी मुसकानके साथ भ ह के संकेत पाकर यह
श शाली कामदेव मुझे पी ड़त कर रहा है । इस लये सु द र! अब तु ह मुझपर कृपा करनी
चा हये  । । ३० । । शु च मते! सु दर भ ह और सुघड़ ने से सुशो भत तु हारा मुखार व द इन
लंबी-लंबी काली अलकाव लय स े घरा आ है; तु हारे मुखसे नकल े ए वा य बड़े ही मीठे
और मन हरनेवाल ेह, परंतु वह मुख तो लाजके मारे मेरी ओर होता ही नह  । जरा ऊँचा करके
अपने उस सु दर मुखड़ेका मुझे दशन तो कराओ’  । । ३१ । ।

नारद उवाच
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इ थं पुरंजनं नारी याचमानमधीरवत्  ।
अ यन दत तं वीरं हस ती वीर मो हता  । । ३२
न वदाम वयं स य कतारं पु षषभ  ।
आ मन  पर या प गो ं नाम च य कृतम्  । । ३३
इहा  स तमा मानं वदाम न ततः परम्  ।
येनेयं न मता वीर पुरी शरणमा मनः  । । ३४
एते सखायः स यो मे नरा नाय  मानद  ।
सु तायां म य जाग त नागोऽयं पालयन् पुरीम्  । । ३५
द ्  याऽऽगतोऽ स भ ं ते ा यान् कामानभी ससे  ।
उ ह या म तां तेऽहं वब धु भर र दम  । । ३६
इमां वम ध त व पुर  नवमुख  वभो  ।
मयोपनीतान् गृ ानः कामभोगान् शतं समाः  । । ३७
कं नु वद यं रमये र त मको वदम्  ।
अस पराया भमुखम तन वदं पशुम्  । । ३८
धम  ाथकामौ च जान दोऽमृतं यशः  ।
लोका वशोका वरजा यान् न केव लनो व ः  । । ३९
पतृदेव षम यानां भूतानामा मन  ह  ।
े यं१ वद त शरणं भवेऽ मन् यद ्गृहा मः  । । ४०

का नाम वीर व यातं वदा यं यदशनम्  ।
न वृणीत यं२ ा तं मा शी वा शं प तम्३  । । ४१

ीनारदजीने कहा—वीरवर! जब राजा पुरंजनने अधीर-से होकर इस कार याचना
क , तब उस बालाने भी हँसते ए उसका अनुमोदन कया । वह भी राजाको देखकर मो हत
हो चुक  थी  । । ३२ । । वह कहने लगी, ‘नर े ! हम अपने उ प  करनेवालेका ठ क-ठ क
पता नह  है और न हम अपने या कसी सरेके नाम या गो को ही जानती ह  । । ३३ । ।
वीरवर! आज हम सब इस पुरीम ह—इसके सवा म और कुछ नह  जानती; मुझे इसका भी
पता नह  है क हमारे रहनेके लये यह पुरी कसने बनायी है  । । ३४ । । यवर! ये पु ष मेरे
सखा और याँ मेरी सहे लयाँ ह तथा जस समय म सो जाती ँ, यह सप जागता आ इस
पुरीक  र ा करता रहता है  । । ३५ । । श ुदमन! आप यहाँ पधारे, यह मेरे लये सौभा यक
बात है । आपका मंगल हो । आपको वषय-भोग -क  इ छा है, उसक  पू तके लये म अपने
सा थय स हत सभी कारके भोग तुत करती र ँगी  । । ३६ । । भो! इस नौ ार वाली पुरीम
मेरे तुत कये ए इ छत भोग को भोगते ए आप सैकड़  वष तक नवास
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क जये  । । ३७ । । भला, आपको छोड़कर म और कसके साथ रमण क ँ गी? सरे लोग तो
न र त सुखको जानते ह, न व हत भोग को ही भोगते ह, न परलोकका ही वचार करते ह
और न कल या होगा—इसका ही यान रखते ह, अतएव पशुतु य ह  । । ३८ । । अहो! इस
लोकम गृह था मम ही धम, अथ, काम, स तान-सुख, मो , सुयश और वगा द द
लोक क  ा त हो सकती है । संसार यागी य तजन तो इन सबक  क पना भी नह  कर
सकते  । । ३९ । । महापु ष का कथन है क इस लोकम पतर, देव, ऋ ष, मनु य तथा स पूण

ा णय के और अपने भी क याणका आ य एकमा  गृह था म ही है  । । ४० । ।
वीर शरोमणे! लोकम मेरी-जैसी कौन ी होगी, जो वयं ा त ए आप-जैस े सु स ,
उदार च  और सु दर प तको वरण न करेगी  । । ४१ । । महाबाहो! इस पृ वीपर आपक  साँप-
जैसी गोलाकार सुकोमल भुजा म थान पानेके लये कस का मनीका च  न ललचावेगा?
आप तो अपनी मधुर मुसकानमयी क णापूण से हम-जैसी अनाथा के मान सक
स तापको शा त करनेके लये ही पृ वीम वचर रह ेह’  । । ४२ । ।

क या मन ते भु व भो गभोगयोः
या न स जेद ्भुजयोमहाभुज  ।

योऽनाथवगा धमलं घृणो त-
मतावलोकेन चर यपो हतुम्  । । ४२

नारद उवाच

इ त तौ द पती त  समु  समयं मथः  ।
तां व य पुर  राज मुमुदाते शतं समाः  । । ४३
उपगीयमानो ल लतं त  त  च गायकैः  ।

डन् प रवृतः ी भ दनीमा वश छुचौ  । । ४४
स तोप र कृता ारः पुर त या तु े अधः  ।
पृथ वषयग यथ त यां यः क ने रः  । । ४५
पंच ार तु पौर या द णैका तथो रा  ।
प मे े अमूषां ते नामा न नृप वणये  । । ४६
ख ोताऽऽ वमुखी च ा ारावेक  न मते  ।
व ा जतं जनपदं या त ता यां ुम सखः  । । ४७
न लनी ना लनी च ा ारावेक  न मते  ।
अवधूतसख ता यां वषयं या त सौरभम्  । । ४८
मु या नाम पुर ताद ् ा तयाऽऽपणब दनौ  ।
वषयौ या त पुररा स वपणा वतः  । । ४९
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पतृ नृप पुया ाद णेन पुरंजनः  ।
रा ं द णपंचालं या त ुतधरा वतः  । । ५०
देवा नाम पुया ा उ रेण पुरंजनः  ।
रा मु रपंचालं या त ुतधरा वतः  । । ५१
आसुरी नाम प ाद ् ा तया या त पुरंजनः  ।

ामकं नाम वषयं मदेन सम वतः  । । ५२
नऋ तनाम प ाद ् ा तया या त पुरंजनः  ।
वैशसं नाम वषयं लु धकेन सम वतः  । । ५३

ीनारदजी कहते ह—राजन्! उन ी-पु ष ने इस कार एक- सरेक  बातका समथन
कर फर सौ वष तक उस पुरीम रहकर आन द भोगा  । । ४३ । । गायक लोग सुमधुर वरम
जहाँ-तहाँ राजा पुरंजनक  क त गाया करते थे । जब ी म-ऋतु आती, तब वह अनेक

य के साथ सरोवरम घुसकर जल ड़ा करता  । । ४४ । । उस नगरम जो नौ ार थे, उनमसे
सात नगरीके ऊपर और दो नीचे थे । उस नगरका जो कोई राजा होता, उसके पृथक्-पृथक्
देश म जानेके लये ये ार बनाये गये थे  । । ४५ । । राजन्! इनमस ेपाँच पूव, एक द ण, एक
उ र और दो प मक  ओर थे । उनके नाम का वणन करता ँ  । । ४६ । । पूवक  ओर ख ोता
और आ वमुखी नामके दो ार एक ही जगह बनाये गये थे । उनम होकर राजा पुरंजन अपने
म  ुमान् के साथ व ा जत नामक देशको जाया करता था  । । ४७ । । इसी कार उस ओर
न लनी और ना लनी नामके दो ार और भी एक ही जगह बनाये गये थे । उनसे होकर वह
अवधूतके साथ सौरभ नामक देशको जाता था  । । ४८ । । पूव दशाक  ओर मु या नामका जो
पाँचवाँ ार था, उसम होकर वह रस  और वपणके साथ मशः ब दन और आपण नामके
देश को जाता था  । । ४९ । । पुरीके द णक  ओर जो पतृ  नामका ार था, उसम होकर
राजा पुरंजन ुतधरके साथ द णपांचाल देशको जाता था  । । ५० । । उ रक  ओर जो देव
नामका ार था, उससे ुतधरके ही साथ वह उ रपांचाल देशको जाता था  । । ५१ । । प म
दशाम आसुरी नामका दरवाजा था, उसम होकर वह मदके साथ ामक देशको जाता
था  । । ५२ । । तथा नऋ त नामका जो सरा प म ार था, उससे लु धकके साथ वह वैशस
नामके देशको जाता था  । । ५३ । ।

अ धावमीषां पौराणां नवा पेश कृतावुभौ  ।
अ वताम धप त ता यां या त करो त च  । । ५४

स य तःपुरगतो वषूचीनसम वतः  ।
मोहं सादं हष वा या त जाया मजो वम्  । । ५५

एवं कमसु संस ः कामा मा व चतोऽबुधः  ।
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म हषी य द हेत त देवा ववतत  । । ५६

व च पब यां पब त म दरां मद व लः  ।
अ यां व चद ा त ज यां सह ज त  । । ५७

व चद ्गाय त गाय यां द यां द त व चत्  ।
व च स यां हस त ज प यामनु ज प त  । । ५८

व च ाव त धाव यां त यामनु त त  ।
अनु शेते शयानायाम वा ते व चदासतीम्  । । ५९

व च छृणो त शृ व यां प य यामनु प य त  ।
व च ज त ज यां पृश यां पृश त व चत्  । । ६०

व च च शोचत  जायामनुशोच त द नवत्  ।
अनु य त य यां मु दतामनु मोदते  । । ६१

व ल धो म ह यैवं सव कृ तवं चतः  ।
ने छ नुकरो य ः लै या डामृगो यथा  । । ६२

इस नगरके नवा सय म नवाक् और पेश कृत्—ये दो नाग रक अ धे थे । राजा पुरंजन
आँखवाले नाग रक का अ धप त होनेपर भी इ ह क  सहायतासे जहाँ-तहाँ जाता और सब

कारके काय करता था  । । ५४ । ।
जब कभी अपने धान सेवक वषूचीनके साथ अ तःपुरम जाता, तब उसे ी और

पु के कारण होनेवाले मोह, स ता एवं हष आ द वकार का अनुभव होता  । । ५५ । । उसका
च  तरह-तरहके कम म फँसा आ था और काम-परवश होनेके कारण वह मूढ़ रमणीके
ारा ठगा गया था । उसक  रानी जो-जो काम करती थी, वही वह भी करने लगता

था  । । ५६ । । वह जब म पान करती, तब वह भी म दरा पीता और मदसे उ म  हो जाता था;
जब वह भोजन करती, तब आप भी भोजन करने लगता और जब कुछ चबाती, तब आप
भी वही व तु चबाने लगता था  । । ५७ । । इसी कार कभी उसके गानेपर गाने लगता, रोनेपर
रोने लगता, हँसनेपर हँसने लगता और बोलनेपर बोलने लगता  । । ५८ । । वह दौड़ती तो आप
भी दौड़ने लगता, खड़ी होती तो आप भी खड़ा हो जाता, सोती तो आप भी उसीके साथ सो
जाता और बैठती तो आप भी बैठ जाता  । । ५९ । । कभी वह सुनने लगती तो आप भी सुनने
लगता, देखती तो देखने लगता, सूँघती तो सूँघने लगता और कसी चीजको छूती तो आप भी
छूने लगता  । । ६० । । कभी उसक  या शोकाकुल होती तो आप भी अ य त द नके समान
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ाकुल हो जाता; जब वह स  होती, आप भी स  हो जाता और उसके आन दत
होनेपर आप भी आन दत हो जाता  । । ६१ । । (इस कार) राजा पुरंजन अपनी सु दरी रानीके

ारा ठगा गया । सारा कृ तवग—प रकर ही उसको धोखा देने लगा । वह मूख ववश होकर
इ छा न होनेपर भी खेलके लये घरपर पाले ए बंदरके समान अनुकरण करता
रहता  । । ६२ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे पुरंजनोपा याने
प च वशोऽ यायः  । । २५ । ।

१. ा० पा०— ारैः ।
१. ा० पा०—एते ते पुरोगा ये । २. ा० पा०—एता  । ३. ा० पा०— ीभवा य० । ४.

ा० पा०—वा उमाप त । ५. ा० पा०—ते मानुगृहाण । ६. ा० पा०—सुनास० । ७. ा० पा०
—संकुलम् ।

१. ा० पा०— ेमं । २. ा० पा०—प त । ३. ा० पा०— वयम् ।
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अथ षड् वशोऽ यायः
राजा पुरंजनका शकार खेलने वनम जाना और रानीका कु पत होना

नारद उवाच

स एकदा महे वासो रथं प चा माशुगम्  ।
षं च मेका ं वेणंु प चब धुरम्  । । १

एकर येकदमनमेकनीडं कूबरम्  ।
प च हरणं स तव थं प च व मम्  । । २

हैमोप करमा  वणवमा येषु धः  ।
एकादशचमूनाथः प च थमगा नम्  । । ३

चचार मृगयां त  त आ ेषुकामुकः  ।
वहाय जायामतदहा मृग सनलालसः  । । ४

आसुर  वृ मा य घोरा मा नरनु हः  ।
यहन शतैबाणैवनेषु वनगोचरान्  । । ५

तीथषु त ेषु राजा मे यान्  पशून् वने  ।
यावदथमलं लु धो ह या द त नय यते  । । ६

य एवं कम नयतं व ान् कुव त मानवः  ।
कमणा तेन राजे  ानेन न स ल यते  । । ७

अ यथा कम कुवाणो माना ढो नब यते  ।
गुण वाहप ततो न ो ज यधः  । । ८

त  न भ गा ाणां च वाजैः शलीमुखैः  ।
व लवोऽभू ः खतानां ःसहः क णा मनाम्  । । ९

ीनारदजी कहते ह—राजन्! एक दन राजा पुरंजन अपना वशाल धनुष, सोनेका
कवच और अ य तरकस धारणकर अपने यारहव सेनाप तके साथ पाँच घोड़ के शी गामी
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रथम बैठकर पंच थ नामके वनम गया । उस रथम दो ईषाद ड (बंब), दो प हये, एक धुरी,
तीन वजद ड, पाँच डो रयाँ, एक लगाम, एक सार थ, एक बैठनेका थान, दो जुए, पाँच
आयुध और सात आवरण थे । वह पाँच कारक  चाल स ेचलता था तथा उसका साज-बाज
सब सुनहरा था  । । १-३ । । य प राजाके लये अपनी याको णभर भी छोड़ना क ठन था,
क तु उस दन उसे शकारका ऐसा शौक लगा क उसक  भी परवा न कर वह बड़े गवसे
धनुष-बाण चढ़ाकर आखेट करने लगा  । । ४ । । इस समय आसुरीवृ  बढ़ जानेस ेउसका च
बड़ा कठोर और दयाशू य हो गया था, इससे उसने अपने तीखे बाण से ब त-स े नद ष
जंगली जानवर का वध कर डाला  । । ५ । । जसक  मांसम अ य त आस  हो, वह राजा
केवल शा द शत कम के लये वनम जाकर आव यकतानुसार अ न ष  पशु का वध
करे; थ पशु हसा न करे । शा  इस कार उ छंृखल वृ को नय त करता है  । । ६ । ।
राजन्! जो व ान् इस कार शा नयत कम का आचरण करता ह,ै वह उस कमानु ानसे

ा त ए ानके कारणभूत कम स े ल त नह  होता  । । ७ । । नह  तो, मनमाना कम करनेसे
मनु य अ भमानके वशीभूत होकर कम म बँध जाता है तथा गुण- वाह प संसारच म
पड़कर ववेक-बु के न  हो जानेसे अधम यो नय म ज म लेता है  । । ८ । ।

पुरंजनके तरह-तरहके पंख वाले बाण से छ - भ  होकर अनेक  जीव बड़े क के
साथ ाण यागने लगे । उसका वह नदयतापूण जीव-संहार देखकर सभी दयालु पु ष ब त
ःखी ए । वे इसे सह नह  सके  । । ९ । ।

शशान्  वराहान् म हषान्  गवयान् श यकान्  ।
मे यान यां  व वधान् व न नन् मम यगात्  । । १०

ततः ु ृट् प र ा तो नवृ ो गृहमे यवान्  ।
कृत नानो चताहारः सं ववेश गत लमः  । । ११

आ मानमहयांच े  धूपालेप गा द भः  ।
सा वलङ्कृतसवागो म ह यामादधे मनः  । । १२

तृ तो ः सु त  क दपाकृ मानसः  ।
न च  वरारोहां गृ हण  गृहमे धनीम्  । । १३

अ तःपुर योऽपृ छ मना इव वे दषत्  ।
अ प वः कुशलं रामाः से रीणां यथा पुरा  । । १४

न तथैत ह रोच ते गृहेषु गृहस पदः  ।
य द न याद ्गृहे माता प नी वा प तदेवता  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ंगे रथ इव ा ः को नामासीत द नवत्  । । १५

व वतते सा ललना म ज तं सनाणवे  ।
या मामु रते ां द पय ती पदे पदे  । । १६

रामा ऊचुः

नरनाथ न जानीम व या य  यव य त  ।
भूतले नरव तारे शयानां प य श ुहन्  । । १७

नारद उवाच

पुरंजनः वम हष  नरी यावधुतां भु व  ।
त संगो म थत ानो वै ल ं परमं ययौ  । । १८

सा वयन् णया वाचा दयेन व यता  ।
ेय याः नेहसंर भ लगमा म न ना यगात्  । । १९

इस कार वहाँ खरगोश, सूअर, भसे, नीलगाय, कृ णमृग, साही तथा और भी ब त-से
मे य पशु का वध करते-करते राजा पुरंजन ब त थक गया  । । १० । । तब वह भूख- याससे
अ य त श थल हो वनसे लौटकर राजमहलम आया । वहाँ उसने यथायो य री तसे नान और
भोजनस े नवृ  हो, कुछ व ाम करके थकान र क   । । ११ । । फर ग ध, च दन और माला
आ दसे सुस जत हो सब अंग म सु दर-सु दर आभूषण पहने । तब उसे अपनी याक  याद
आयी  । । १२ । । वह भोजना दस े तृ त, दयम आन दत, मदसे उ म  और कामस े थत
होकर अपनी सु दरी भायाको ढँूढ़ने लगा; क तु उसे वह कह  भी दखायी न द   । । १३ । ।

ाचीनब ह! तब उसने च म कुछ उदास होकर अ तःपुरक  य से पूछा, ‘सु द रयो!
अपनी वा मनीके स हत तुम सब पहलेक  ही तरह कुशलस ेहो न?  । । १४ । । या कारण है
आज इस घरक  स प  पहले-जैसी सुहावनी नह  जान पड़ती? घरम माता अथवा
प तपरायणा भाया न हो, तो वह घर बना प हयेके रथके समान हो जाता है; फर उसम कौन
बु मान् द न पु ष के समान रहना पसंद करेगा  । । १५ । । अतः बताओ, वह सु दरी कहाँ है,
जो ःख-समु म डूबनेपर मेरी ववेक-बु को पद-पदपर जा त् करके मुझ े उस संकटसे
उबार लेती है?’  । । १६ । ।

य ने कहा—नरनाथ! मालूम नह  आज आपक  याने या ठानी है । श ुदमन!
दे खये, वे बना बछौनेके पृ वीपर ही पड़ी ई ह  । । १७ । ।

ीनारदजी कहते ह—राजन्! उस ीके संगसे राजा पुरंजनका ववेक न  हो चुका
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था; इस लये अपनी रानीको पृ वीपर अ त- त अव थाम पड़ी देखकर वह अ य त
ाकुल हो गया  । । १८ । । उसने ः खत दयसे उसे मधुर वचन ारा ब त कुछ समझाया,

क तु उसे अपनी ेयसीके अंदर अपने त णय-कोपका कोई च  नह  दखायी
दया  । । १९ । ।

अनु न येऽथ शनकैव रोऽनुनयको वदः  ।
प पश पादयुगलमाह चो संगला लताम्  । । २०

पुरंजन उवाच

नूनं वकृतपु या ते भृ या ये वी राःशुभे  ।
कृताग वा मसा कृ वा श ाद डं न यंुजते  । । २१
परमोऽनु हो द डो भृ येषु भुणा पतः  ।
बालो न वेद त व ब धुकृ यममषणः  । । २२
सा वं मुखं सुद त सु ् वनुरागभार-

ीडा वल ब वलस सतावलोकम्  ।
नीलालका ल भ प कृतमु सं नः

वानां दशय मन व न व गुवा यम्  । । २३
त म दधे दममहं तव वीरप न

योऽ य  भूसुरकुला कृत क बष तम्  ।
प ये न वीतभयमु मु दतं लो या-

म य  वै मुर रपो रतर  दासात्  । । २४
व ं न ते व तलकं म लनं वहष

संर भभीमम वमृ मपेतरागम्  ।
प ये तनाव प शुचोपहतौ सुजातौ

ब बाधरं वगतकुङ् कुमपङ्करागम्  । । २५
त मे सीद सु दः कृत क बष य

वैरं गत य मृगयां सनातुर य  ।
का देवरं वशगतं कुसुमा वेग-

व त प नमुशती न भजेत कृ ये  । । २६

वह मनानेम भी ब त कुशल था, इस लये अब पुरंजनने उसे धीरे-धीरे मनाना आर भ
कया । उसने पहले उसके चरण छूए और फर गोदम बठाकर बड़े यारसे कहने
लगा  । । २० । ।
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पुरंजन बोला—सु द र! वे सेवक तो न य ही बड़े अभागे ह, जनके अपराध करनेपर
वामी उ ह अपना समझकर श ाके लये उ चत द ड नह  देते  । । २१ । । सेवकको दया आ
वामीका द ड तो उसपर बड़ा अनु ह ही होता है । जो मूख ह, उ ह को ोधके कारण अपने
हतकारी वामीके कये ए उस उपकारका पता नह  चलता  । । २२ । । सु दर द तावली और
मनोहर भ ह स ेशोभा पानेवाली मन व न! अब यह ोध र करो और एक बार मुझ ेअपना
समझकर णय-भार तथा ल जासे झुका आ एवं मधुर मुसकानमयी चतवनस ेसुशो भत
अपना मनोहर मुखड़ा दखाओ । अहो! मरपं के समान नीली अलकावली, उ त
ना सका और सुमधुर वाणीके कारण तु हारा वह मुखार व द कैसा मनोमोहक जान पड़ता
है  । । २३ । । वीरप न! य द कसी सरेने तु हारा कोई अपराध कया हो तो उसे बताओ; य द
वह अपराधी ा णकुलका नह  है, तो म उसे अभी द ड देता ँ । मुझ े तो भगवान् के
भ को छोड़कर लोक म अथवा उससे बाहर ऐसा कोई नह  दखायी देता जो तु हारा
अपराध करके नभय और आन दपूवक रह सके  । । २४ । । ये! मने आजतक तु हारा मुख
कभी तलकहीन, उदास, मुरझाया आ, ोधके कारण डरावना, का तहीन और नेहशू य
नह  देखा; और न कभी तु हारे सु दर तन को ही शोका ु से भीगा तथा ब बाफलस श
अधर को न ध केसरक  लालीस े र हत देखा है  । । २५ । । म सनवश तुमसे बना पूछे
शकार खेलने चला गया, इस लये अव य अपराधी ँ । फर भी अपना समझकर तुम मुझपर
स  हो जाओ; कामदेवके वषम बाण से अधीर होकर जो सवदा अपने अधीन रहता है,

उस अपने य प तको उ चत कायके लये भला कौन का मनी वीकार नह  करती  । । २६ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे पुरंजनोपा याने

षड् वशोऽ यायः  । । २६ । ।
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अथ स त वशोऽ यायः
पुरंजनपुरीपर च डवेगक  चढ़ाई तथा कालक याका च र

नारद उवाच

इ थं पुरंजनं स य वशमानीय व मैः  ।
पुरंजनी महाराज रेमे रमयती प तम्  । । १
स राजा म हष  राजन् सु नातां चराननाम्  ।
कृत व ययनां तृ ताम यन द पागताम्  । । २
तयोपगूढः प रर धक धरो

रहोऽनुम ैरपकृ चेतनः  ।
न कालरंहो बुबुधे र ययं

दवा नशे त मदाप र हः  । । ३
शयान उ मदो महामना

महाहत पे म हषीभुजोप धः  ।
तामेव वीरो मनुते परं यत-

तमोऽ भभूतो न नज ंपरं च यत्  । । ४
तयैवं रममाण य कामक मलचेतसः  ।

णाध मव राजे  त ा तं नवं वयः  । । ५
त यामजनय पु ान् पुरंज यां पुरंजनः  ।
शता येकादश वराडायुषोऽधमथा यगात्  । । ६

हतॄदशो रशतं पतृमातृयश करीः  ।
शीलौदायगुणोपेताः पौरंज यः जापते  । । ७
स पंचालप तः पु ान् पतृवंश ववधनान्  ।
दारैः संयोजयामास हतॄः स शैवरैः  । । ८
पु ाणां चाभवन्  पु ा एकैक य शतं शतम्  ।
यैव पौरंजनो वंशः पंचालेष ुसमे धतः  । । ९
तेष ुत थहारेषु गृहकोशानुजी वषु  ।
न ढेन मम वेन वषये व वब यत  । । १०

ीनारदजी कहते ह—महाराज! इस कार वह सु दरी अनेक  नखर से पुरंजनको पूरी
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तरह अपने वशम कर उसे आन दत करती ई वहार करने लगी  । । १ । । उसने अ छ  तरह
नान कर अनेक कारके मांग लक शंृगार कये तथा भोजना दस े तृ त होकर वह राजाके

पास आयी । राजाने उस मनोहर मुखवाली राजम हषीका सादर अ भन दन कया  । । २ । ।
पुरंजनीने राजाका आ लगन कया और राजाने उसे गले लगाया । फर एका तम मनके
अनुकूल रह यक  बात करते ए वह ऐसा मो हत हो गया क उस का मनीम ही च  लगा
रहनेके कारण उसे दन-रातके भेदसे नर तर बीतते ए कालक  तर ग तका भी कुछ पता
न चला  । । ३ । । मदसे छका आ मन वी पुरंजन अपनी याक  भुजापर सर रखे महामू य
श यापर पड़ा रहता । उसे तो वह रमणी ही जीवनका परम फल जान पड़ती थी । अ ानसे
आवृ  हो जानेके कारण उसे आ मा अथवा परमा माका कोई ान न रहा  । । ४ । ।

राजन्! इस कार कामातुर च से उसके साथ वहार करते-करते राजा पुरंजनक
जवानी आधे णके समान बीत गयी  । । ५ । । जापते! उस पुरंजनीसे राजा पुरंजनके यारह
सौ पु  और एक सौ दस क याए ँ , जो सभी माता- पताका सुयश बढ़ानेवाली और
सुशीलता, उदारता आ द गुण से स प  थ  । ये पौरंजनी नामसे व यात  । इतनेम ही उस
स ाट् क  लंबी आयुका आधा भाग नकल गया  । । ६-७ । । फर पांचालराज पुरंजनने
पतृवंशक  वृ  करनेवाले पु का वधु के साथ और क या का उनके यो य वर के साथ
ववाह कर दया  । । ८ । । पु मसे येकके सौ-सौ पु  ए । उनसे वृ को ा त होकर
पुरंजनका वंश सारे पांचाल देशम फैल गया  । । ९ । । इन पु , पौ , गृह, कोश, सेवक और
म ी आ दम ढ़ ममता हो जानेस ेवह इन वषय म ही बँध गया  । । १० । ।

ईजे च तु भघ रैद तः पशुमारकैः  ।
देवान् पतॄन् भूतपती ानाकामो यथा भवान्  । । ११

यु े वेवं म य कुटु बास चेतसः  ।
आससाद१ स वै कालो योऽ यः ययो षताम्  । । १२

च डवेग इ त यातो ग धवा धप तनृप  ।
ग धवा त य ब लनः ष ्  यु रशत यम्  । । १३

ग ध ता शीर य मैथु य  सता सताः  ।
प रवृ या वलु प त सवकाम व न मताम्  । । १४

ते च डवेगानुचराः पुरंजनपुरं२ यदा  ।
हतुमारे भरे त  यषेध जागरः  । । १५

स स त भः शतैरेको वश या च शतं समाः  ।
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पुरंजनपुरा य ो ग धवयुयुधे बली  । । १६

ीयमाणे वस ब धे एक मन् ब भयुधा  ।
च तां परां जगामातः सरा पुरबा धवः  । । १७

स एव पुया मधुभुक् पंचालेष ु वपाषदैः  ।
उपनीतं३ ब ल गृ न् ी जतो ना वद यम्  । । १८

काल य हता का च लोक  वर म छती  ।
पयट ती न ब ह मन् यन दत क न  । । १९

दौभा येना मनो४ लोके व ुता भगे त सा  ।
या तु ा राजषये तु वृतादा पूरवे वरम्  । । २०

फर तु हारी तरह उसने भी अनेक कारके भोग क  कामनास ेय क  द ा ल ेतरह-
तरहके पशु हसामय घोर य से देवता, पतर और भूतप तय क  आराधना क   । । ११ । । इस

कार वह जीवनभर आ माका क याण करनेवाले कम क  ओरसे असावधान और
कुटु बपालनम त रहा । अ तम वृ ाव थाका वह समय आ प ँचा, जो ीलंपट पु ष को
बड़ा अ य होता है  । । १२ । ।

राजन्! च डवेग नामका एक ग धवराज है । उसके अधीन तीन सौ साठ महाबलवान्
ग धव रहते ह  । । १३ । । इनके साथ मथुनभावसे थत कृ ण और शु ल वणक  उतनी ही
ग ध वयाँ भी ह । ये बारी-बारीसे च कर लगाकर भोग- वलासक  साम य स े भरी-पूरी
नगरीको लूटती रहती ह  । । १४ । । ग धवराज च डवेगके उन अनुचर ने जब राजा पुरंजनका
नगर लूटना आर भ कया, तब उ ह पाँच फनके सप जागरने रोका  । । १५ । । यह
पुरंजनपुरीक  चौकसी करनेवाला महाबलवान् सप सौ वषतक अकेला ही उन सात सौ बीस
ग धवग ध वय स े यु  करता रहा  । । १६ । । ब त-से वीर के साथ अकेल े ही यु  करनेके
कारण अपने एकमा  स ब धी जागरको बलहीन आ देख राजा पुरंजनको अपने रा
और नगरम रहनेवाले अ य बा धव के स हत बड़ी च ता ई  । । १७ । । वह इतने दन तक
पांचाल देशके उस नगरम अपने त ारा लाये ए करको लेकर वषय-भोग म म त रहता
था । ीके वशीभूत रहनेके कारण इस अव य भावी भयका उसे पता ही न चला  । । १८ । ।

ब ह मन्! इ ह  दन  कालक  एक क या वरक  खोजम लोक म भटकती रही, फर
भी उसे कसीने वीकार नह  कया  । । १९ । । वह कालक या (जरा) बड़ी भा यहीना थी,
इस लये लोग उसे ‘ भगा’ कहते थे । एक बार राज ष पू ने पताको अपना यौवन देनेके लये
अपनी ही इ छास ेउसे वर लया था, इससे स  होकर उसने उ ह रा य ा तका वर दया
था  । । २० । ।
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कदा चदटमाना सा लोका मह  गतम्  ।
व े बृहद् तं मां तु जानती काममो हता  । । २१

म य संर य वपुलमदा छापं सु ःसहम्  ।
थातुमह स नैक  म ा ञा वमुखो मुने  । । २२

ततो वहतसङ्क पा क यका यवने रम्  ।
मयोप द मासा  व  ेना ना भयं प तम्  । । २३

ऋषभं यवनानां वां वृणे वीरे सतं प तम्  ।
सङ्क प व य भूतानां कृतः कल न र य त  । । २४

ा वमावनुशोच त बालावसदव हौ  ।
य लोकशा ोपनतं न रा त न त द छ त  । । २५

अथो भज व मां भ  भज त  मे दयां कु   ।
एतावान् पौ षो धम  यदाताननुक पते  । । २६

कालक यो दतवचो नश य यवने रः  ।
चक षुदवगु  ंस स मतं तामभाषत  । । २७

मया न पत तु यं प तरा मसमा धना  ।
ना भन द त लोकोऽयं वामभ ामस मताम्  । । २८

वम ग तभुङ् व लोकं कम व न मतम्  ।
या ह मे पृतनायु ा जानाशं णे य स  । । २९

वारोऽयं मम ाता वं च मे भ गनी भव  ।
चरा युभा यां लोकेऽ म ो भीमसै नकः  । । ३०

एक दन म लोकसे पृ वीपर आया, तो वह घूमती-घूमती मुझ ेभी मल गयी । तब
मुझ े नै क चारी जानकर भी कामातुरा होनेके कारण उसने वरना चाहा  । । २१ । । मने
उसक  ाथना वीकार नह  क  । इसपर उसने अ य त कु पत होकर मुझे यह ःसह शाप
दया क ‘तुमने मेरी ाथना वीकार नह  क , अतः तुम एक थानपर अ धक देर न ठहर
सकोगे’  । । २२ । ।
******ebook converter DEMO Watermarks*******



तब मेरी ओरसे नराश होकर उस क याने मेरी स म तसे यवनराज भयके पास जाकर
उसका प त पस ेवरण कया  । । २३ । । और कहा, ‘वीरवर! आप यवन म े  ह, म आपसे

ेम करती  ँऔर प त बनाना चाहती ँ । आपके त कया आ जीव का संक प कभी
वफल नह  होता  । । २४ । । जो मनु य लोक अथवा शा क  से देनेयो य व तुका दान नह
करता और जो शा से अ धकारी होकर भी ऐसा दान नह  लेता, वे दोन  ही रा ही
और मूढ़ ह, अतएव शोचनीय ह  । । २५ । । भ ! इस समय म आपक  सेवाम उप थत ई ँ,
आप मुझ े वीकार करके अनुगृहीत क जये । पु षका सबसे बड़ा धम द न पर दया करना ही
है’  । । २६ । ।

कालक याक  बात सुनकर यवनराजने वधाताका एक गु त काय करानेक  इ छासे
मुसकराते ए उससे कहा  । । २७ । । ‘मने योग से देखकर तेरे लये एक प त न य कया
है । तू सबका अ न  करनेवाली है, इस लये कसीको भी अ छ  नह  लगती और इसीसे लोग
तुझे वीकार नह  करते । अतः इस कमज नत लोकको तू अल त होकर बलात् भोग । तू
मेरी सेना लेकर जा; इसक  सहायतासे तू सारी जाका नाश करनेम समथ होगी, कोई भी
तेरा सामना न कर सकेगा  । । २८-२९ । । यह वार नामका मेरा भाई है और तू मेरी ब हन बन
जा । तुम दोन के साथ म अ  ग तस ेभयंकर सेना लेकर सारे लोक म वच ँ गा’  । । ३० । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे पुरंजनोपा याने
स त वशोऽ यायः  । । २७ । ।

१. ा० पा०—आससादाथ वै । २. ा० पा०—पुर  । ३. ा० पा०—उपानीतं । ४. ा०
पा०—दौभगेन ।
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अथा ा वशोऽ यायः
पुरंजनको ीयो नक  ा त और अ व ातके उपदेशसे उसका मु  होना

नारद उवाच

सै नका भयना नो ये ब ह मन् द का रणः  ।
वारकालक या यां वचे रवनी ममाम्  । । १

त एकदा तु रभसा पुरंजनपुर  नृप  ।
धुभ मभोगाढ् यां जर प गपा लताम्  । । २

कालक या प बुभुजे पुरंजनपुरं बलात्  ।
यया भभूतः पु षः स ो नःसारता मयात्  । । ३

तयोपभु यमानां वै यवनाः सवतो दशम्  ।
ा भः व य सुभृशं ादयन् सकलां पुरीम्  । । ४

त यां पीड् यमानायाम भमानी पुरंजनः  ।
अवापो वधां तापान्१ कुटु बी ममताकुलः  । । ५

क योपगुढो न ीः कृपणो वषया मकः  ।
न ो तै य  ग धवयवनैबलात्  । । ६

वशीणा वपुर  वी य तकूलानना तान्  ।
पु ान्  पौ ानुगामा या ायां च गतसौ दाम्  । । ७

आ मानं क यया तं पंचालान र षतान्  ।
र त च तामाप ो न लेभे त त याम्  । । ८

कामान भलष द नो यातयामां  क यया  ।
वगता मग त नेहः पु दारां  लालयन्  । । ९

ीनारदजी कहते ह—राजन्! फर भय नामक यवनराजके आ ाकारी सै नक वार
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और कालक याके साथ इस पृ वीतलपर सव  वचरने लगे  । । १ । । एक बार उ ह ने बड़े वेगसे
बूढ़े साँपसे सुर त और संसारक  सब कारक  सुख-साम ीस े स प  पुरंजनपुरीको घेर
लया  । । २ । । तब, जसके चंगुलम फँसकर पु ष शी  ही नःसार हो जाता है, वह कालक या
बलात् उस पुरीक  जाको भोगने लगी  । । ३ । । उस समय वे यवन भी कालक याके ारा
भोगी जाती ई उस पुरीम चार  ओरसे भ - भ  ार स े घुसकर उसका व वंस करने
लगे  । । ४ । । पुरीके इस कार पी ड़त कये जानेपर उसके वा म वका अ भमान रखनेवाले
तथा ममता त, ब कुटु बी राजा पुरंजनको भी नाना कारके लेश सताने लगे  । । ५ । ।

कालक याके आ लगन करनेस ेउसक  सारी ी न  हो गयी तथा अ य त वषयास
होनेके कारण वह ब त द न हो गया, उसक  ववेकश  न  हो गयी । ग धव और यवन ने
बलात् उसका सारा ऐ य लूट लया  । । ६ । । उसने देखा क सारा नगर न -  हो गया है;
पु , पौ , भृ य और अमा यवग तकूल होकर अनादर करने लगे ह; ी नेहशू य हो गयी
है, मेरी देहको कालक याने वशम कर रखा है और पांचालदेश श ु के हाथम पड़कर 
हो गया है । यह सब देखकर राजा पुरंजन अपार च ताम डूब गया और उसे उस वप से
छुटकारा पानेका कोई उपाय न दखायी दया  । । ७-८ । । कालक याने ज ह नःसार कर दया
था, उ ह  भोग क  लालसासे वह द न था । अपनी पारलौ कक  ग त और ब धुजन के नेहसे
वं चत रहकर उसका च  केवल ी और पु के लालन-पालनम ही लगा आ था  । । ९ । ।

ग धवयवना ा तां कालक योपम दताम्  ।
हातंु च मे राजा१तां पुरीम नकामतः  । । १०

भयना नोऽ जो ाता वारः युप थतः  ।
ददाह तां पुर  कृ नां ातुः य चक षया  । । ११

त यां स द मानायां सपौरः सप र छदः  ।
कौटु बकः कुटु ब या उपात यत सा वयः  । । १२

यवनोप ायतनो तायां कालक यया  ।
पुया वारसंसृ ः पुरपालोऽ वत यत  । । १३

न शेके सोऽ वतंु त  पु कृ ो वेपथुः  ।
ग तुमै छ तो वृ कोटरा दव सानलात्  । । १४

श थलावयवो य ह ग धव तपौ षः  ।
यवनैर रभी राज ुप ो रोद ह  । । १५
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हतॄः पु पौ ां  जा मजामातृपाषदान् २  ।
व वाव श ं य क चद ्गृहकोशप र छदम्  । । १६

अह ंममे त वीकृ य गृहेषु कुम तगृही  ।
द यौ मदया द नो व योग उप थते  । । १७

लोका तरं गतव त म यनाथा कुटु बनी  ।
व त यते कथं वेषा३ बालकाननुशोचती  । । १८

ऐसी अव थाम उनसे बछुड़नेक  इ छा न होनेपर भी उसे उस पुरीको छोड़नेके लये
बा य होना पड़ा; य क उसे ग धव और यवन ने घेर रखा था तथा कालक याने कुचल दया
था  । । १० । । इतनेम ही यवनराज भयके बड़े भाई वारने अपने भाईका य करनेके लये
उस सारी पुरीम आग लगा द   । । ११ । । जब वह नगरी जलने लगी, तब पुरवासी, सेवकवृ द,
स तानवग और कुटु बक  वा मनीके स हत कुटु बव सल पुरंजनको बड़ा ःख

आ  । । १२ । । नगरको कालक याके हाथम पड़ा देख उसक  र ा करनेवाले सपको भी बड़ी
पीड़ा ई, य क उसके नवास थानपर भी यवन ने अ धकार कर लया था और वार
उसपर भी आ मण कर रहा था  । । १३ । । जब उस नगरक  र ा करनेम वह सवथा असमथ
हो गया, तब जस कार जलते ए वृ के कोटरम रहनेवाला सप उसस े नकल जाना
चाहता है, उसी कार उसने भी महान् क स ेकाँपते ए वहाँस ेभागनेक  इ छा क   । । १४ । ।
उसके अंग- यंग ढ ल ेपड़ गये थे तथा ग धव ने उसक  सारी श  न  कर द  थी; अतः
जब यवन श ु ने उसे जाते देखकर रोक दया, तब वह ःखी होकर रोने लगा  । । १५ । ।

गृहास  पुरंजन देह-गेहा दम म-मेरेपनका भाव रखनेस ेअ य त बु हीन हो गया था ।
ीके ेमपाशम फँसकर वह ब त द न हो गया था । अब जब इनसे बछुड़नेका समय

उप थत आ, तब वह अपने पु ी, पु , पौ , पु वधू, दामाद, नौकर और घर, खजाना तथा
अ या य जन पदाथ म उसक  ममताभर शेष थी (उनका भोग तो कभीका छूट गया था), उन
सबके लये इस कार च ता करने लगा  । । १६-१७ । । ‘हाय! मेरी भाया तो ब त घर-
गृह थीवाली है; जब म परलोकको चला जाऊँगा, तब यह असहाय होकर कस कार अपना
नवाह करेगी? इस ेइन बाल-ब च क  च ता ही खा जायगी  । । १८ । ।

न म यना शते भुङ् े  ना नाते ना त म परा  ।
म य े सुसं ता१ भ सते यतवा भयात्  । । १९

बोधय त मा व ं ु षते शोकक शता  ।
व मतद ्गृहमेधीयं वीरसूर प२ने य त  । । २०
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कथं नु दारका द ना दारक वापरायणाः  ।
व त य ते म य गते३ भ नाव इवोदधौ  । । २१

एवं कृपणया बुद ्या शोच तमतदहणम्  ।
हीतंु कृतधीरेनं भयनामा यप त  । । २२

पशुव वनैरेष नीयमानः वकं यम्  ।
अ व व नुपथाः शोच तो भृशमातुराः  । । २३

पुर  वहायोपगत उप ो भुजंगमः  ।
यदा तमेवानु पुरी वशीणा कृ त गता  । । २४

वकृ यमाणः सभं यवनेन बलीयसा  ।
ना व द मसाऽऽ व ः सखायं सु दं पुरः  । । २५

तं य पशवोऽनेन सं ता येऽदयालुना  ।
कुठारै छ ः ु ाः मर तोऽमीवम य तत्  । । २६

अन तपारे तम स म नो न मृ तः समाः  ।
शा तीरनुभूया त मदासंग षतः  । । २७

यह मेरे भोजन कये बना भोजन नह  करती थी और नान कये बना नान नह
करती थी, सदा मेरी ही सेवाम त पर रहती थी । म कभी ठ जाता था तो यह बड़ी भयभीत
हो जाती थी और झड़कने लगता तो डरके मारे चुप रह जाती थी  । । १९ । । मुझस ेकोई भूल
हो जाती तो यह मुझ ेसचेत कर देती थी । मुझम इसका इतना अ धक नेह है क य द म
कभी परदेश चला जाता था तो यह वरह थास ेसूखकर काँटा हो जाती थी । य  तो यह
वीरमाता है, तो भी मेरे पीछे या यह गृह था मका वहार चला सकेगी?  । । २० । । मेरे चले
जानेपर एकमा  मेरे ही सहारे रहनेवाले ये पु  और पु ी भी कैसे जीवन धारण करगे? ये तो
बीच समु म नाव टूट जानेस े ाकुल ए या य के समान बल बलाने लगगे’  । । २१ । ।

य प ान स ेउसे शोक करना उ चत न था, फर भी अ ानवश राजा पुरंजन इस
कार द नबु से अपने ी-पु ा दके लये शोकाकुल हो रहा था । इसी समय उसे पकड़नेके

लये वहाँ भय नामक यवनराज आ धमका  । । २२ । । जब यवनलोग उसे पशुके समान बाँधकर
अपने थानको ल ेचल,े तब उसके अनुचरगण अ य त आतुर और शोकाकुल होकर उसके
साथ हो लये  । । २३ । । यवन ारा रोका आ सप भी उस पुरीको छोड़कर इन सबके साथ ही
चल दया । उसके जाते ही सारा नगर छ - भ  होकर अपने कारणम लीन हो गया  । । २४ । ।
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इस कार महाबली यवनराजके बलपूवक ख चनेपर भी राजा पुरंजनने अ ानवश अपने
हतैषी एवं पुराने म  अ व ातका मरण नह  कया  । । २५ । ।

उस नदय राजाने जन य पशु क  ब ल द  थी, वे उसक  द  ई पीड़ाको याद करके
उसे ोधपूवक कुठार स े काटने लगे  । । २६ । । वह वष तक ववेकहीन अव थाम अपार
अ धकारम पड़ा नर तर क  भोगता रहा । ीक  आस से उसक  यह ग त ई
थी  । । २७ । ।

तामेव मनसा गृ न् बभूव मदो मा  ।
अन तरं वदभ य राज सह य वे म न  । । २८

उपयेमे वीयपणां वैदभ  मलय वजः  ।
यु ध न ज य राज यान् पा ड् यः परपुरंजयः  । । २९

त यां स जनयांच  आ मजाम सते णाम्  ।
यवीयसः स त सुतान् स त वडभूभृतः  । । ३०

एकैक याभव ेषां राज बुदमबुदम्  ।
भो यते य ंशधरैमही म व तरं परम्  । । ३१

अग यः ा हतरमुपयेमे धृत ताम्  ।
य यां ढ युतो जात इ मवाहा मजो मु नः  । । ३२

वभ य तनये यः मां राज षमलय वजः  ।
आ रराध यषुः कृ णं स जगाम कुलाचलम्  । । ३३

ह वा गृहान्  सुतान्  भोगान् वैदभ  म दरे णा  ।
अ वधावत पा ड् येशं यो नेव रजनीकरम्  । । ३४

त  च वसा नाम ता पण  वटोदका  ।
त पु यस ललै न यमुभय ा मनो मृजन्  । । ३५

क दा भमूलफलैः पु पपण तृणोदकैः  ।
वतमानः शनैगा कशनं तप आ थतः  । । ३६

शीतो णवातवषा ण ु पपासे या ये  ।
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सुख ःखे इ त ा यजय समदशनः  । । ३७

तपसा व या प वकषायो नयमैयमैः  ।
युयुज े या मानं व जता ा नलाशयः  । । ३८

अ त समयम भी पुरंजनको उसीका च तन बना आ था । इस लये सरे ज मम वह
नृप े  वदभराजके यहाँ सु दरी क या होकर उ प  आ  । । २८ । । जब यह वदभन दनी
ववाहयो य ई, तब वदभराजने घो षत कर दया क इसे सव े  परा मी वीर ही याह
सकेगा । तब श ु के नगर को जीतनेवाले पा ड् यनरेश महाराज मलय वजने समरभू मम
सम त राजा को जीतकर उसके साथ ववाह कया  । । २९ । । उससे महाराज मलय वजने
एक यामलोचना क या और उसस ेछोटे सात पु  उ प  कये, जो आगे चलकर वडदेशके
सात राजा ए  । । ३० । । राजन्! फर उनमसे येक पु के ब त-ब त पु  उ प  ए, जनके
वंशधर इस पृ वीको म व तरके अ ततक तथा उसके बाद भी भोगगे  । । ३१ । । राजा
मलय वजक  पहली पु ी बड़ी तशीला थी । उसके साथ अग य ऋ षका ववाह आ ।
उससे उनके ढ़ युत नामका पु  आ और ढ़ युतके इ मवाह आ  । । ३२ । ।

अ तम राज ष मलय वज पृ वीको पु म बाँटकर भगवान् ीकृ णक  आराधना
करनेक  इ छास े मलय पवतपर चल े गये  । । ३३ । । उस समय—च का जस कार
च देवका अनुसरण करती है—उसी कार म लोचना वैदभ ने अपने घर, पु  और सम त
भोग को तलांज ल दे पा ड् यनरेशका अनुगमन कया  । । ३४ । । वहाँ च वसा, ता पण  और
वेटोदका नामक  तीन न दयाँ थ  । उनके प व  जलम नान करके वे त दन अपने शरीर
और अ तःकरणको नमल करते थे  । । ३५ । । वहाँ रहकर उ ह ने क द, बीज, मूल, फल, पु प,
प े, तृण और जलस ेही नवाह करते ए बड़ा कठोर तप कया । इससे धीरे-धीरे उनका
शरीर ब त सूख गया  । । ३६ । । महाराज मलय वजने सव  सम  रखकर शीत-उ ण, वषा-
वायु, भूख- यास, य-अ य और सुख- ःखा द सभी को जीत लया  । । ३७ । । तप और
उपासनासे वासना को नमूल कर तथा यम- नयमा दके ारा इ य, ाण और मनको
वशम करके वे आ माम भावना करने लगे  । । ३८ । ।

आ ते थाणु रवैक  द ं वषशतं थरः  ।
वासुदेवे भगव त ना य ेदो हन् र तम्  । । ३९

स ापकतयाऽऽ मानं त र तयाऽऽ म न  ।
व ान् व  इवामशसा णं वरराम ह  । । ४०

सा ा गवतो े न गु णा ह रणा नृप  ।
वशु ानद पेन फुरता व तोमुखम्  । । ४१
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परे ण चा मानं परं  तथाऽऽ म न  ।
वी माणो वहाये ाम मा परराम हा  । । ४२

प त परमधम ं वैदभ  मलय वजम्  ।
े णा पयचर वा भोगान् सा प तदेवता  । । ४३

चीरवासा त ामा वेणीभूत शरो हा  ।
बभावुप प त शा ता शखा शा त मवानलम्  । । ४४

अजानती यतमं यदोपरतमंगना  ।
सु थरासनमासा  यथापूवमुपाचरत्  । । ४५

यदा नोपलभेताङ् ावू माणं प युरचती  ।
आसी सं व न दया यूथ ा मृगी यथा  । । ४६

आ मानं शोचती द नब धंु व लवा ु भः  ।
तनावा स य व पने सु वरं रोद सा  । । ४७

उ ो  राजष इमामुद धमेखलाम्  ।
द यु यः ब धु यो ब यत  पातुमह स  । । ४८

इस कार सौ द  वष तक थाणुके समान न लभावस ेएक ही थानपर बैठे रहे ।
भगवान् वासुदेवम सु ढ़ ेम हो जानेके कारण इतने समयतक उ ह शरीरा दका भी भान न

आ  । । ३९ । । राजन्! गु व प सा ात् ीह रके उपदेश कये ए तथा अपने अ तःकरणम
सब ओर फु रत होनेवाल े वशु  व ानद पकस ेउ ह ने देखा क अ तःकरणक  वृ का

काशक आ मा व ाव थाक  भाँ त देहा द सम त उपा धय म ा त तथा उनसे पृथक् भी
है । ऐसा अनुभव करके वे सब ओरसे उदासीन हो गये  । । ४०-४१ । । फर अपनी आ माको
पर म और पर को आ माम अ भ पस ेदेखा और अ तम इस अभेद च तनको भी
यागकर सवथा शा त हो गये  । । ४२ । ।

राजन्! इस समय प तपरायणा वैदभ  सब कारके भोग को यागकर अपने परमधम
प त मलय वजक  सेवा बड़े ेमस ेकरती थी  । । ४३ । । वह चीर-व  धारण कये रहती, त
उपवासा दके कारण उसका शरीर अ य त कृश हो गया था और सरके बाल आपसम उलझ
जानेके कारण उनम लट पड़ गयी थ  । उस समय अपने प तदेवके पास वह अंगारभावको

ा त धूमर हत अ नके समीप अ नक  शा त शखाके समान सुशो भत हो रही थी  । । ४४ । ।
उसके प त परलोकवासी हो चुके थे, पर तु पूववत् थर आसनसे वराजमान थे । इस
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रह यको न जाननेके कारण वह उनके पास जाकर उनक  पूववत् सेवा करने लगी  । । ४५ । ।
चरणसेवा करते समय जब उसे अपने प तके चरण म गरमी बलकुल नह  मालूम ई, तब तो
वह झुंडसे बछुड़ी ई मृगीके समान च म अ य त ाकुल हो गयी  । । ४६ । । उस बीहड़
वनम अपनेको अकेली और द न अव थाम देखकर वह बड़ी शोकाकुल ई और आँसु क
धारास े तन को भगोती ई बड़े जोर-जोरसे रोने लगी  । । ४७ । । वह बोली, ‘राजष! उ ठये,
उ ठये; समु से घरी ई यह वसु धरा लुटेर  और अधा मक राजा से भयभीत हो रही है,
आप इसक  र ा क जये’  । । ४८ । ।

एवं वलपती बाला व पनेऽनुगता प तम्  ।
प तता पादयोभतू द य ू यवतयत्  । । ४९

च त१ दा मय  च वा त यां प युः कलेवरम्  ।
आद य चानुमरणे वलप ती मनो दधे  । । ५०
त  पूवतरः क सखा ा ण आ मवान्  ।
सा वयन् व गुना सा ना तामाह दत  भो  । । ५१

ा ण उवाच

का वं क या स को वायं शयानो य य शोच स  ।
जाना स२ क सखायं मां येना  े वचचथ३ ह  । । ५२
अ प मर स चा मानम व ातसखं सखे  ।
ह वा मां पदम व छन् भौमभोगरतो गतः  । । ५३
हंसावहं च वं चाय सखायौ मानसायनौ  ।
अभूताम तरा वौकः सह प रव सरान्  । । ५४
स वं वहाय मां ब धो गतो ा यम तमहीम्  ।
वचरन्  पदम ा ीः कया च मतं या  । । ५५
पंचारामं नव ारमेकपाल ं को कम्  ।
षट् कुलं पंच वपणं पंच कृ त ीधवम्  । । ५६
पंचे याथा आरामा ारः ाणा नव भो  ।
तेजोऽब ा न को ा न कुल म यसं हः  । । ५७
वपण तु याश भूत कृ तर या  ।
श यधीशः पुमां व  व ो नावबु यते  । । ५८

प तके साथ वनम गयी ई वह अबला इस कार वलाप करती प तके चरण म गर
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गयी और रो-रोकर आँसू बहाने लगी  । । ४९ । । लक ड़य क  चता बनाकर उसने उसपर
प तका शव रखा और अ न लगाकर वलाप करते-करते वयं सती होनेका न य
कया  । । ५० । । राजन्! इसी समय उसका कोई पुराना म  एक आ म ानी ा न वहाँ
आया । उसने उस रोती ई अबलाको मधुर वाणीस ेसमझाते ए कहा  । । ५१ । ।

ा णने कहा—तू कौन है? कसक  पु ी है? और जसके लये तू शोक कर रही है,
वह यह सोया आ पु ष कौन है? या तुम मुझे नह  जानती? म वही तेरा म  ँ, जसके
साथ तू पहल े वचरा करती थी  । । ५२ । । सखे! या तु ह अपनी याद आती है, कसी समय म
तु हारा अ व ात नामका सखा था? तुम पृ वीके भोग भोगनेके लये नवास- थानक
खोजम मुझ े छोड़कर चले गये थे  । । ५३ । । आय! पहले म और तुम एक- सरेके म  एवं
मानस नवासी हंस थे । हम दोन  सह  वष तक बना कसी नवास- थानके ही रहे
थे  । । ५४ । । क तु म ! तुम वषयभोग क  इ छास े मुझ ेछोड़कर यहाँ पृ वीपर चल ेआये!
यहाँ घूमते-घूमते तुमने एक ीका रचा आ थान देखा  । । ५५ । । उसम पाँच बगीचे, नौ
दरवाजे, एक ारपाल, तीन परकोटे, छः वै यकुल और पाँच बाजार थे । वह पाँच उपादान-
कारण से बना आ था और उसक  वा मनी एक ी थी  । । ५६ । । महाराज! इ य के पाँच
वषय उसके बगीचे थे, नौ इ य- छ  ार थे; तेज, जल और अ —तीन परकोटे थे; मन
और पाँच ाने याँ—छः वै यकुल थे; याश प कम याँ ही बाजार थ ; पाँच भूत
ही उसके कभी ीण न होनेवाले उपादान कारण थे और बु श  ही उसक  वा मनी थी ।
यह ऐसा नगर था, जसम वेश करनेपर पु ष ानशू य हो जाता है—अपने व पको भूल
जाता है  । । ५७-५८ । ।

त मं वं रामया पृ ो रममाणोऽ ुत मृ तः  ।
त संगाद श  ा तो दशां पापीयस  भो  । । ५९

न वं वदभ हता नायं वीरः सु व  ।
न प त वं पुरंज या ो नवमुखे यया  । । ६०

माया ेषा मया सृ ा य पुमांसं यं सतीम्१  ।
म यस ेनोभयं य ै हंसौ प यावयोग तम्  । । ६१

अह ंभवा  चा य वं वमेवाहं वच व भोः  ।
न नौ प य त कवय छ ं जातु मनाग प  । । ६२

यथा पु ष आ मानमेकमादशच ुषोः  ।
धाभूतमवे ेत तथैवा तरमावयोः  । । ६३

एवं स मानसो हंसो हंसेन तबो धतः  ।
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व थ तद् भचारेण न ामाप पुनः मृ तम्  । । ६४

ब ह म ेतद या मं पारो येण द शतम्  ।
य परो यो देवो भगवान् व भावनः  । । ६५

भाई! उस नगरम उसक  वा मनीके फंदेम पड़कर उसके साथ वहार करते-करते तुम
भी अपने व पको भूल गये और उसीके संगसे तु हारी यह दशा ई है  । । ५९ । ।

देखो, तुम न तो वदभराजक  पु ी ही हो और न यह वीर मलय वज तु हारा प त ही ।
जसने तु ह नौ ार के नगरम बंद कया था, उस पुरंजनीके प त भी तुम नह  हो  । । ६० । ।

तुम पहले ज मम अपनेको पु ष समझते थे और अब सती ी मानते हो—यह सब
मेरी ही फैलायी ई माया है । वा तवम तुम न पु ष हो न ी । हम दोन  तो हंस ह; हमारा जो
वा त वक व प है, उसका अनुभव करो  । । ६१ । ।

म ! जो म (ई र) ँ, वही तुम (जीव) हो । तुम मुझस े भ  नह  हो और तुम
वचारपूवक देखो, म भी वही ँ जो तुम हो । ानी पु ष हम दोन म कभी थोड़ा-सा भी
अ तर नह  देखते  । । ६२ । ।

जैसे एक पु ष अपने शरीरक  परछा को शीशेम और कसी के ने म भ - भ
पसे देखता है वैस ेही—एक ही आ मा व ा और अ व ाक  उपा धके भेदस ेअपनेको

ई र और जीवके पम दो कारसे देख रहा ह ै । । ६३ । ।
इस कार जब हंस (ई र)-ने उसे सावधान कया, तब वह मानसरोवरका हंस (जीव)

अपने व पम थत हो गया और उसे अपने म के वछोहसे भूला आ आ म ान फर
ा त हो गया  । । ६४ । ।

ाचीनब ह! मने तु ह परो पसे यह आ म ानका द दशन कराया है; य क
जग कता जगद रको परो  वणन ही अ धक य है  । । ६५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे
पुरंजनोपा यानेऽ ा वशोऽ यायः  । । २८ । ।

१. ा० पा०—आवापो० ।
१. ा० पा०—राजन् तां पुरीम भ नकामतः । २. ा० पा०—जामातृ म पाषदान् । ३.

ा० पा०— वेका ।
१. ा० पा०—तु सं ० । २. ा० पा०—र भने य त । ३. ा० पा०—मृते ।
१. ा० पा०— चता । २. ा० पा०— क जाना स । ३. ा० पा०— वचरेम ह ।
१. ा० पा०—ततः।
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अथैकोन शोऽ यायः
पुरंजनोपा यानका ता पय

ाचीनब ह वाच

भगवं ते वचोऽ मा भन स यगवग यते  ।
कवय त जान त न वयं कममो हताः  । । १

नारद उवाच

पु षं पुरंजनं व ा द ् न या मनः पुरम्  ।
एक चतु पादं ब पादमपादकम्  । । २

योऽ व ाता त त य पु ष य सखे रः  ।
य  व ायते पु भनाम भवा यागुणैः  । । ३

यदा जघृ न्  पु षः का यन कृतेगुणान्  ।
नव ारं ह ताङ्  त ामनुत सा व त  । । ४

बु  तु मदां व ा ममाह म त य कृतम्  ।
याम ध ाय देहेऽ मन् पुमान् भुङ् े ऽ भगुणान्  । । ५

सखाय इ यगणा ानं कम च य कृतम्  ।
स य तद ्वृ यः ाणः पंचवृ यथोरगः  । । ६

बृह लं मनो व ा भये यनायकम्  ।
पंचालाः पंच वषया य म ये नवखं पुरम्  । । ७

अ णी ना सके कण  मुखं श गुदा व त  ।
े े ारौ ब हया त य त द यसंयुतः  । । ८

राजा ाचीनब हने कहा—भगवन्! मेरी समझम आपके वचन का अ भ ाय पूरा-पूरा
नह  आ रहा है । ववेक  पु ष ही इनका ता पय समझ सकते ह, हम कममो हत जीव
नह   । । १ । ।
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ीनारदजीने कहा—राजन्! पुरंजन (नगरका नमाता) जीव है—जो अपने लये एक,
दो, तीन, चार अथवा ब त पैर वाला या बना पैर का शरीर प पुर तैयार कर लेता है  । । २ । ।
उस जीवका सखा जो अ व ात नामसे कहा गया है, वह ई र है; य क कसी भी कारके
नाम, गुण अथवा कम से जीव को उसका पता नह  चलता  । । ३ । । जीवने जब सुख- ःख प
सभी ाकृत वषय को भोगनेक  इ छा क  तब उसने सरे शरीर क  अपे ा नौ ार, दो हाथ
और दो पैर वाला मानव-देह ही पसंद कया  । । ४ । । बु  अथवा अ व ाको ही तुम पुरंजनी
नामक  ी जानो; इसीके कारण देह और इ य आ दम म-मेरेपनका भाव उ प  होता है
और पु ष इसीका आ य लेकर शरीरम इ य ारा वषय को भोगता है  । । ५ । । दस इ याँ
ही उसके म  ह, जनसे क सब कारके ान और कम होते ह । इ य क  वृ याँ ही
उसक  स खयाँ और ाण-अपान- ान-उदान-समान प पाँच वृ य वाला ाणवायु ही
नगरक  र ा करनेवाला पाँच फनका सप है  । । ६ । । दोन  कारक  इ य के नायक मनको
ही यारहवाँ महाबली यो ा जानना चा हये । श दा द पाँच वषय ही पांचालदेश ह, जसके
बीचम वह नौ ार वाला नगर बसा आ है  । । ७ । ।

उस नगरम जो एक-एक थानपर दो-दो ार बताये गये थे—वे दो ने गोलक, दो
नासा छ  और दो कण छ  ह । इनके साथ मुख, लग और गुदा—ये तीन और मलाकर कुल
नौ ार ह; इ ह म होकर वह जीव इ य के साथ बा  वषय म जाता है  । । ८ । ।

अ णी ना सके आ य म त पंच पुरः कृताः  ।
द णा द णः कण उ रा चो रः मृतः  । । ९

प मे इ यधो ारौ गुदं श महो यते१  ।
ख ोताऽऽ वमुखी चा  ने े एक  न मते  ।

पं व ा जतं ता यां वच े२ च ुषे रः  । । १०

न लनी ना लनी नासे ग धः सौरभ उ यते  ।
ाणोऽवधूतो मु या यं वपणो वा स व सः  । । ११

आपणो वहारोऽ  च म धो ब दनम्  ।
पतृ द णः कण उ रो देव ः मृतः  । । १२

वृ ं च नवृ ं च शा ं पंचालसं तम्  ।
पतृयानं देवयानं ो ा छतधराद ् जेत्  । । १३

आसुरी मे मवा ा वायो ा मणां र तः  ।
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उप थो मदः ो ो नऋ तगुद उ यते  । । १४

वैशसं नरकं पायुलु धकोऽ धौ तु मे शृणु  ।
ह तपादौ पुमां ता यां यु ो या त करो त च  । । १५

अ तःपुरं च दयं वषू चमन उ यते  ।
त  मोहं सादं वा हष ा ो त तद ्गुणैः  । । १६

इसम दो ने गोलक, दो नासा छ  और एक मुख—ये पाँच पूवके ार ह; दा हने
कानको द णका और बाय कानको उ रका ार समझना चा हये  । । ९ । । गुदा और लग—
ये नीचेके दो छ  प मके ार ह । ख ोता और आ वमुखी नामके जो दो ार एक थानपर
बतलाये थे, वे ने गोलक ह तथा प व ा जत नामका देश है, जसका इन ार से जीव
च -ुइ यक  सहायतासे अनुभव करता है । (च -ुइ य को ही पहल े ुमान् नामका सखा
कहा गया है)  । । १० । । दोन  नासा छ  ही न लनी और ना लनी नामके ार ह और ना सकाका
वषय ग ध ही सौरभ देश है तथा ाणे य अवधूत नामका म  है । मुख मु य नामका ार
है । उसम रहनेवाला वा ग य वपण है और रसने य रस वद ् (रस ) नामका म
है  । । ११ । । वाणीका ापार आपण है और तरह-तरहका अ  ब दन है तथा दा हना कान
पतृ  और बायाँ कान देव  कहा गया है  । । १२ । । कमका ड प वृ मागका शा  और
उपासनाका ड प नवृ मागका शा  ही मशः द ण और उ र पांचाल देश ह । इ ह

वणे य प ुतधरक  सहायतासे सुनकर जीव मशः पतृयान और देवयान माग म
जाता है  । । १३ । । लग ही आसुरी नामका प मी ार है, ी संग ामक नामका देश ह ैऔर
लगम रहनेवाला उप थे य मद नामका म  है । गुदा नऋ त नामका प मी ार
है  । । १४ । । नरक वैशस नामका देश है और गुदाम थत पायु-इ य लु धक नामका म  है ।
इनके सवा दो पु ष अंधे बताये गये थे, उनका रह य भी सुनो । वे हाथ और पाँव ह; इ ह क
सहायतासे जीव मशः सब काम करता और जहाँ-तहाँ जाता है  । । १५ । । दय अ तःपुर है,
उसम रहनेवाला मन ही वषू च ( वषूचीन) नामका धान सेवक है । जीव उस मनके स वा द
गुण के कारण ही स ता, हष प वकार अथवा मोहको ा त होता है  । । १६ । ।

यथा यथा व यते गुणा ो वकरो त वा  ।
तथा तथोप ाऽऽ मा तद ्वृ ीरनुकायते  । । १७

देहो रथ व या ः संव सररयोऽग तः  ।
कमच गुण वजः पंचासुब धुरः  । । १८

मनोर मबु सूतो ीडो कूबरः  ।
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पंचे याथ ेपः स तधातुव थकः  । । १९

आकू त व मो बा ो मृगतृ णां धाव त  ।
एकादशे यचमूः पंचसूना वनोदकृत्  । । २०

संव सर डवेगः कालो येनोपल तः  ।
त याहानीह ग धवा ग ध  रा यः मृताः  ।
हर यायुः प र ा या ष ्  यु रशत यम्  । । २१

कालक या जरा सा ा लोक तां ना भन द त  ।
वसारं जगृहे मृ युः याय यवने रः  । । २२

आधयो ाधय त य सै नका यवना राः  ।
भूतोपसगाशुरयः वारो वधो वरः  । । २३

बु  (राजम हषी पुरंजनी) जस- जस कार व ाव थाम वकारको ा त होती है
और जा त्-अव थाम इ या दको वकृत करती ह,ै उसके गुण से ल त होकर आ मा
(जीव) भी उसी-उसी पम उसक  वृ य का अनुकरण करनेको बा य होता है—य प
व तुतः वह उनका न वकार सा ीमा  ही है  । । १७ । । शरीर ही रथ है । उसम ाने य प
पाँच घोड़े जुते ए ह । देखनेम संव सर प कालके समान ही उसका अ तहत वेग है,
वा तवम वह ग तहीन ह ै। पु य और पाप—ये दो कारके कम ही उसके प हये ह, तीन गुण
वजा ह, पाँच ाण डो रयाँ ह  । । १८ । । मन बागडोर है, बु  सार थ है, दय बैठनेका थान

है, सुख- ःखा द  जुए ह, इ य के पाँच वषय उसम रखे ए आयुध ह और वचा आ द
सात धातुए ँउसके आवरण ह  । । १९ । । पाँच कम याँ उसक  पाँच कारक  ग त ह । इस
रथपर चढ़कर रथी प यह जीव मृगतृ णाके समान म या वषय क  ओर दौड़ता ह ै। यारह
इ याँ उसक  सेना ह तथा पाँच ाने य के ारा उन-उन इ य के वषय को
अ यायपूवक हण करना ही उसका शकार खेलना है  । । २० । ।

जसके ारा कालका ान होता है, वह संव सर ही च डवेग नामक ग धवराज है ।
उसके अधीन जो तीन सौ साठ ग धव बताये गये थे, वे दन ह और तीन सौ साठ ग ध वयाँ
रा  ह । ये बारी-बारीसे च कर लगाते ए मनु यक  आयुको हरते रहते ह  । । २१ । । वृ ाव था
ही सा ात् कालक या है, उसे कोई भी पु ष पसंद नह  करता । तब मृ यु प यवनराजने
लोकका संहार करनेके लये उसे ब हन मानकर वीकार कर लया  । । २२ । । आ ध (मान सक

लेश) और ा ध (रोगा द शारी रक क ) ही उस यवनराजके पैदल चलनेवाले सै नक ह
तथा ा णय को पीड़ा प ँचाकर शी  ही मृ युके मुखम ले जानेवाला शीत और उ ण दो

कारका वर ही वार नामका उसका भाई है  । । २३ । ।
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एवं ब वधै ःखैदवभूता मस भवैः  ।
ल यमानः शतं वष देहे देही तमोवृतः  । । २४

ाणे यमनोधमाना म य य य नगुणः  ।
शेते कामलवा याय ममाह म त कमकृत्  । । २५

यदाऽऽ मानम व ाय भगव तं परं गु म्  ।
पु ष तु वष जेत गुणेष ु कृतेः व क्  । । २६

गुणा भमानी स तदा कमा ण कु तेऽवशः  ।
शु लं कृ णं लो हतं वा१ यथाकमा भजायते  । । २७

शु ला काशभू य ाँ लोकाना ो त२ क ह चत्  ।
ःखोदकान् यायासां तमःशोको कटान् व चत्  । । २८

व च पुमान् व च च ी व च ोभयम धधीः  ।
देवो मनु य तय वा यथाकमगुणं३ भवः  । । २९

ु परीतो यथा द नः सारमेयो गृहं गृहम्  ।
चरन् व द त य ं द डमोदनमेव वा  । । ३०

तथा कामाशयो जीव उ चावचपथा मन्  ।
उपयधो वा म ये वा या त द ं या यम्  । । ३१

ःखे वेकतरेणा प दैवभूता महेतुषु  ।
जीव य न व छेदः या चे त या  । । ३२

इस कार यह देहा भमानी जीव अ ानस े आ छा दत होकर अनेक कारके
आ धभौ तक, आ या मक और आ धदै वक क  भोगता आ सौ वषतक मनु यशरीरम
पड़ा रहता है  । । २४ । । व तुतः तो वह नगुण है, क तु ाण, इ य और मनके धम को
अपनेम आरो पत कर म-मेरेपनके अ भमानसे बँधकर ु  वषय का च तन करता आ
तरह-तरहके कम करता रहता है  । । २५ । । यह य प वयं काश है, तथा प जबतक सबके
परमगु  आ म व प ीभगवान् के व पको नह  जानता, तबतक कृ तके गुण म ही बँधा
रहता है  । । २६ । । उन गुण का अ भमानी होनेस े वह ववश होकर सा वक, राजस और
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तामस कम करता है तथा उन कम के अनुसार भ - भ  यो नय म ज म लेता है  । । २७ । ।
वह कभी तो सा वक कम के ारा काशब ल वगा द लोक ा त करता है, कभी राजसी
कम के ारा ःखमय रजोगुणी लोक म जाता है—जहाँ उसे तरह-तरहके कम का लेश
उठाना पड़ता है—और कभी तमोगुणी कम के ारा शोकब ल तमोमयी यो नय म ज म
लेता है  । । २८ । । इस कार अपने कम और गुण के अनुसार देवयो न, मनु ययो न अथवा
पशु-प ीयो नम ज म लेकर वह अ ाना ध जीव कभी पु ष, कभी ी और कभी नपंुसक
होता है  । । २९ । । जस कार बेचारा भूखस े ाकुल कु ा दर-दर भटकता आ अपने

ार धानुसार कह  डंडा खाता है और कह  भात खाता है, उसी कार यह जीव च म नाना
कारक  वासना को लेकर ऊँचे-नीचे मागसे ऊपर, नीचे अथवा म यके लोक म भटकता
आ अपने कमानुसार सुख- ःख भोगता रहता है  । । ३०-३१ । ।

आ धदै वक, आ धभौ तक और आ या मक—इन तीन कारके ःख मसे कसी भी
एकसे जीवका सवथा छुटकारा नह  हो सकता । य द कभी वैसा जान पड़ता है तो वह केवल
ता का लक नवृ  ही है  । । ३२ । ।

यथा ह पु षो भारं शरसा गु मु हन्  ।
तं क धेन स आध  ेतथा सवाः त याः  । । ३३

नैका ततः तीकारः कमणां कम केवलम्  ।
यं व ोपसृतं व  े व  इवानघ  । । ३४

अथ व मानेऽ प संसृ तन नवतते  ।
मनसा लग पेण व े वचरतो यथा  । । ३५

अथा मनोऽथभूत य यतोऽनथपर परा  ।
संसृ त तद ् व छेदो भ या परमया गुरौ  । । ३६

वासुदेवे भगव त भ योगः समा हतः  ।
स ीचीनेन वैरा यं ानं च जन य य त  । । ३७

सोऽ चरादेव राजष याद युतकथा यः  ।
शृ वतः धान य न यदा यादधीयतः  । । ३८

य  भगवता राजन् साधवो वशदाशयाः  ।
भगवद ्गुणानुकथन वण चेतसः  । । ३९

******ebook converter DEMO Watermarks*******



त म मह मुख रता मधु भ च र -
पीयूषशेषस रतः प रतः व त  ।

ता ये पब य वतृषो नृप गाढकण-
ता  पृश यशनतृड् भयशोकमोहाः  । ।  ४०

वह ऐसी ही है जैसे कोई सरपर भारी बोझा ढोकर ल ेजानेवाला पु ष उसे कंधेपर रख
ल े। इसी तरह सभी त या ( ःख नवृ ) जाननी चा हये—य द कसी उपायसे मनु य
एक कारके ःखसे छु  पाता है, तो सरा ःख आकर उसके सरपर सवार हो जाता
है  । । ३३ । । शु दय नरे ! जस कार व म होनेवाला व ा तर उस व से सवथा
छूटनेका उपाय नह  है, उसी कार कमफल-भोगसे सवथा छूटनेका उपाय केवल कम नह
हो सकता; य क कम और कमफलभोग दोन  ही अ व ायु  होते ह  । । ३४ । । जस कार
व ाव थाम अपने मनोमय लगशरीरस े वचरनेवाल े ाणीको व के पदाथ न होनेपर भी

भासते ह, उसी कार ये यपदाथ व तुतः न होनेपर भी, जबतक अ ान- न ा नह  टूटती,
बने ही रहते ह और जीवको ज म-मरण प संसारस े मु  नह  मलती । (अतः इनक
आ य तक नवृ का उपाय एकमा  आ म ान ही ह)ै  । । ३५ । ।

राजन्! जस अ व ाके कारण परमाथ व प आ माको यह ज म-मरण प
अनथपर परा ा त ई है, उसक  नवृ  गु व प ीह रम सु ढ़ भ  होनेपर हो सकती
है  । । ३६ । । भगवान् वासुदेवम एका तापूवक स यक् कारसे कया आ भ भाव ान
और वैरा यका आ वभाव कर देता है  । । ३७ । । राजष! यह भ भाव भगवान् क  कथा के
आ त रहता है । इस लये जो ापूवक उ ह त दन सुनता या पढ़ता है, उसे ब त शी
इसक  ा त हो जाती है  । । ३८ । । राजन्! जहाँ भगवद ्गुण को कहने और सुननेम त पर
वशु च  भ जन रहते ह, उस साधु-समाजम सब ओर महापु ष के मुखसे नकल े ए
ीमधुसूदनभगवान् के च र प शु  अमृतक  अनेक  न दयाँ बहती रहती ह । जो लोग

अतृ त- च से वणम त पर अपने कणकुहर ारा उस अमृतका छककर पान करते ह, उ ह
भूख- यास, भय, शोक और मोह आ द कुछ भी बाधा नह  प ँचा सकते  । । ३९-४० । ।

एतै प तो न यं जीवलोकः वभावजैः  ।
न करो त हरेनूनं कथामृत नधौ र तम्  । ।  ४१

जाप तप तः सा ा गवान् ग रशो मनुः  ।
द ादयः जा य ा नै काः सनकादयः  । । ४२

मरी चर यङ् गरसौ पुल यः पुलहः तुः  ।
भृगुव स  इ येते मद ता वा दनः  । । ४३

अ ा प वाच पतय तपो व ासमा ध भः  ।
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प य तोऽ प न प य त प य तं परमे रम्  । । ४४

श द ण पारे चर त उ व तरे  ।
म ल ै व छ  ंभज तो न व ः परम्  । । ४५

यदा यमनुगृ ा त भगवाना मभा वतः  ।
स जहा त म त लोके वेदे च प र न ताम्  । । ४६

त मा कमसु ब ह म ानादथका शष ु ।
माथ  कृथाः ो प श व पृ व तुषु  । । ४७

वं लोकं न व ते वै य  देवो जनादनः  ।
आ धू धयो वेदं सकमकमत दः  । । ४८

आ तीय दभः ाग ैः का यन तम डलम्  ।
त धो बृह धा मानी कम नावै ष य परम्  ।

त कम ह रतोषं य सा व ा त म तयया  । । ४९

हाय! वभावतः ा त होनेवाल े इन ुधा- पपासा द व न से सदा घरा आ जीव-
समुदाय ीह रके कथामृत- स धुसे ेम नह  करता  । । ४१ । । सा ात् जाप तय के प त

ाजी, भगवान् शंकर, वाय भुव मनु, द ा द जाप तगण, सनका द नै क चारी,
मरी च, अ , अं गरा, पुल य, पुलह, तु, भृगु, व स  और म—ये जतने वाद
मु नगण ह, सम त वाङ् मयके अ धप त होनेपर भी तप, उपासना और समा धके ारा ढँूढ़-
ढँूढ़कर हार गये, फर भी उस सवसा ी परमे रको आजतक न देख सके  । । ४२-४४ । । वेद
भी अ य त व तृत ह, उसका पार पाना हँसी-खेल नह  है । अनेक  महानुभाव उसक
आलोचना करके म म बताये ए व -ह त वा द गुण से यु  इ ा द देवता के पम,
भ - भ  कम के ारा, य प उस परमा माका ही यजन करते ह तथा प उसके व पको
वे भी नह  जानते  । । ४५ । । दयम बार-बार च तन कये जानेपर भगवान् जस समय जस
जीवपर कृपा करते ह, उसी समय वह लौ कक वहार एवं वै दक कम-मागक  ब मूल
आ थासे छु  पा जाता है  । । ४६ । ।

ब ह मन्! तुम इन कम म परमाथबु  मत करो । ये सुननेम ही य जान पड़ते ह,
परमाथका तो पश भी नह  करते । ये जो परमाथवत् द ख पड़ते ह, इसम केवल अ ान ही
कारण है  । । ४७ । । जो म लनम त कमवाद  लोग वेदको कमपरक बताते ह, वे वा तवम
उसका मम नह  जानते । इसका कारण यही है क वे अपने व पभूत लोक (आ मत व)-
को नह  जानते, जहाँ सा ात् ीजनादन भगवान् वराजमान ह  । । ४८ । । पूवक  ओर
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अ भागवाले कुशा से स पूण भूम डलको आ छा दत करके अनेक  पशु का वध
करनेसे तुम बड़े कमा भमानी और उ त हो गये हो; क तु वा तवम तु ह कम या उपासना
— कसीके भी रह यका पता नह  है । वा तवम कम तो वही है, जसस े ीह रको स
कया जा सके और व ा भी वही है, जसस ेभगवान् म च  लगे  । । ४९ । ।

ह रदहभृतामा मा वयं कृ तरी रः  ।
त पादमूलं शरणं यतः ेमो नृणा मह  । । ५०

स वै यतम ा मा यतो न भयम व प  ।
इ त वेद स वै व ान्  यो व ान् स गु ह रः  । । ५१

नारद उवाच

 एवं ह सं छ ो भवतः पु षषभ  ।
अ  मे वदतो गु  ं नशामय सु न तम्  । । ५२

ु ंचरं सुमनसां शरणे म थ वा
र ं  षडङ् गणसामस ुलु धकणम्  ।

अ  ेवृकानसुतृपोऽ वगण य या तं
पृ े मृगं मृगय लु धकबाण भ म्  । । ५३

[अ याथः]
सुमनःसधमणां ीणां शरण आ म ेपु पमधुग धव ु तमं का यकम वपाकजं

कामसुखलवं जै ौप या द व च व तं मथुनीभूय तद भ नवे शतमनसं
षडङ् गण-सामगीतवद तमनोहरव नता दजनालापे व ततरा-म त लो भतकणम े
वृकयूथवदा मन आयुहरतोऽहोरा ा तान्१ काललव- वशेषान वगण य गृहेषु वहर तं
पृ त२एव परो मनु वृ ो लु धकः कृता तोऽ तःशरेण य मह परा व य त
त मममा मानमहो राजन् भ - दय ं ुमहसी त  । । ५४ । ।

ीह र स पूण देहधा रय के आ मा, नयामक और वत  कारण ह; अतः उनके
चरणतल ही मनु य के एकमा  आ य ह और उ ह से संसारम सबका क याण हो सकता
है  । । ५० । । ‘ जसस े कसीको अणुमा  भी भय नह  होता, वही उसका यतम आ मा है’
ऐसा जो पु ष जानता है, वही ानी है और जो ानी ह,ै वही गु  एवं सा ात् ीह र
है  । । ५१ । ।

ीनारदजी कहते ह—पु ष े ! यहाँतक जो कुछ कहा गया है, उससे तु हारे का
उ र हो गया । अब म एक भलीभाँ त न त कया आ गु त साधन बताता ँ, यान देकर
सुनो  । । ५२ । । ‘पु पवा टकाम अपनी ह रनीके साथ वहार करता आ एक ह रन म त घूम
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रहा है, वह ब आ द छोटे-छोटे अंकुर को चर रहा है । उसके कान भ र के मधुर गंुजारम लग
रहे ह । उसके सामने ही सरे जीव को मारकर अपना पेट पालनेवाल े भे ड़ये ताक लगाये
खड़े ह और पीछेसे शकारी ाधने ब धनेके लये उसपर बाण छोड़ दया ह ै। पर तु ह रन
इतना बेसुध है क उसे इसका कुछ भी पता नह  है ।’ एक बार इस ह रनक  दशापर वचार
करो  । । ५३ । ।

राजन्! इस पकका आशय सुनो । यह मृत ाय ह रन तु ह  हो, तुम अपनी दशापर
वचार करो । पु प क  तरह ये याँ केवल देखनेम सु दर ह, इन य के रहनेका घर ही
पु पवा टका है । इसम रहकर तुम पु प के मधु और ग धके समान ु  सकाम कम के
फल प, जीभ और जनने यको य लगनेवाले भोजन तथा ीसंग आ द तु छ भोग को
ढँूढ़ रहे हो । य से घरे रहते हो और अपने मनको तुमने उ ह म फँसा रखा है । ी-पु का
मधुर भाषण ही भ र का मधुर गंुजार है, तु हारे कान उसीम अ य त आस  हो रहे ह । सामने
ही भे ड़य के झुंडके समान कालके अंश दन और रात तु हारी आयुको हर रहे ह, पर तु तुम
उनक  कुछ भी परवा न कर गृह थीके सुख म म त हो रह ेहो । तु हारे पीछे गुप-चुप लगा

आ शकारी काल अपने छपे ए बाणस े तु हारे दयको रसे ही ब ध डालना चाहता
है  । । ५४ । ।

स वं वच य मृगचे तमा मनोऽ त-
ं नय छ द कणधुन  च च े  ।

ज ंगना ममस मयूथगाथं
ीणी ह हंसशरणं वरम मेण  । । ५५

राजोवाच

ुतम वी तं न् भगवान् यदभाषत  ।
नैत जान युपा यायाः क न ूयु व य द  । । ५६

संशयोऽ  तु मे व  सं छ त कृतो महान्  ।
ऋषयोऽ प ह मु त य  ने यवृ यः  । । ५७

कमा यारभते येन पुमा नह वहाय तम्  ।
अमु ा येन देहेन जु ा न स यद ुते  । । ५८

इ त वेद वदां वादः ूयते त  त  ह  ।
कम य यते ो ं  परो  ंन काशते  । । ५९

नारद उवाच
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येनैवारभते कम तेनैवामु  त पुमान्  ।
भुङ् े  वधानेन लगेन मनसा वयम्  । । ६०

शयान मममु सृ य स तं पु षो यथा  ।
कमा म या हतं भुङ् े  ता शेनेतरेण वा  । । ६१

इस कार अपनेको मृगक -सी थ तम देखकर तुम अपने च को दयके भीतर
न  करो और नद क  भाँ त वा हत होनेवाली वणे यक  बा  वृ को च म
था पत करो (अ तमुखी करो) । जहाँ कामी पु ष क  चचा होती रहती है, उस गृह था मको

छोड़कर परमहंस के आ य ीह रको स  करो और मशः सभी वषय से वरत हो
जाओ  । । ५५ । ।

राजा ाचीनब हने कहा—भगवन्! आपने कृपा करके मुझ ेजो उपदेश दया, उसे मने
सुना और उसपर वशेष पसे वचार भी कया । मुझे कमका उपदेश देनेवाले इन आचाय को
न य ही इसका ान नह  है; य द ये इस वषयको जानते तो मुझ ेइसका उपदेश य  न
करते  । । ५६ । । व वर! मेरे उपा याय ने आ मत वके वषयम मेरे दयम जो महान् संशय
खड़ा कर दया था, उसे आपने पूरी तरहस ेकाट दया । इस वषयम इ य क  ग त न होनेके
कारण म ा ऋ षय को भी मोह हो जाता है  । । ५७ । । वेदवा दय का कथन जगह-जगह
सुना जाता है क ‘पु ष इस लोकम जसके ारा कम करता है, उस थूलशरीरको यह
छोड़कर परलोकम कम स ेही बने ए सरी देहसे उनका फल भोगता है । क तु यह बात
कैस ेहो सकती है?’ ( य क उन कम का कता थूलशरीर तो यह  न  हो जाता ह ै।) इसके
सवा जो-जो कम यहाँ कये जाते ह, वे तो सरे ही णम अ य हो जाते ह; वे परलोकम
फल देनेके लये कस कार पुनः कट हो सकते ह?  । । ५८-५९ । ।

ीनारदजीने कहा—राजन्! ( थूल शरीर तो लगशरीरके अधीन है, अतः कम का
उ रदा य व उसीपर है) जस मनः धान लगशरीरक  सहायतासे मनु य कम करता है, वह
तो मरनेके बाद भी उसके साथ रहता ही है; अतः वह परलोकम अपरो पस े वयं उसीके

ारा उनका फल भोगता है  । । ६० । ।
व ाव थाम मनु य इस जी वत शरीरका अ भमान तो छोड़ देता है, क तु इसीके

समान अथवा इससे भ  कारके पशु-प ी आ द शरीरस ेवह मनम सं कार पसे थत
कम का फल भोगता रहता है  । । ६१ । ।

ममैते मनसा य दसावह म त ुवन्  ।
गृ या पुमान्  रा ं कम येन पुनभवः  । । ६२

यथानुमीयते च मुभयै र ये हतैः  ।
एवं ा देहजं कम ल यते च वृ भः  । । ६३
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नानुभूतं व चानेन देहेना म ुतम्  ।
कदा च पल येत य पंू या गा म न  । । ६४

तेना य ता शं राजँ लं गनो देहस भवम्  ।
वाननुभूतोऽथ  न मनः ुमह त  । । ६५

मन एव मनु य य पूव पा ण शंस त  ।
भ व यत  भ ं ते तथैव न भ व यतः  । । ६६

अ म ुतं चा  व च मन स यते  ।
यथा तथानुम त ं देशकाल या यम्१  । । ६७

सव मानुरोधेन मनसी यगोचराः  ।
आया त वगशो२ या त सव समनसो जनाः  । । ६८

इस मनके ारा जीव जन ी-पु ा दको ‘ये मेरे ह’ और देहा दको ‘यह म ँ’ ऐसा
कहकर मानता है, उनके कये ए पाप-पु या द प कम को भी यह अपने ऊपर ल ेलेता है
और उनके कारण इस े थ ही फर ज म लेना पड़ता है  । । ६२ । । जस कार ाने य और
कम य दोन क  चे ा स े उनके ेरक च का अनुमान कया जाता ह,ै उसी कार
च क  भ - भ  कारक  वृ य स ेपूवज मके कम का भी अनुमान होता है (अतः कम
अ पसे फल देनेके लये काला तरम मौजूद रहते ह)  । । ६३ । । कभी-कभी देखा जाता है
क जस व तुका इस शरीरसे कभी अनुभव नह  कया— जसे न कभी देखा, न सुना ही—
उसका व म, वह जैसी होती है, वैसा ही अनुभव हो जाता है  । । ६४ । । राजन्! तुम न य
मानो क लगदेहके अ भमानी जीवको उसका अनुभव पूवज मम हो चुका है; य क जो
व तु पहले अनुभव क  ई नह  होती, उसक  मनम वासना भी नह  हो सकती  । । ६५ । ।

राजन्! तु हारा क याण हो । मन ही मनु यके पूव प को तथा भावी शरीरा दको भी
बता देता है और जनका भावी ज म होनेवाला नह  होता, उन त व-वे ा क
वदेहमु का पता भी उनके मनसे ही लग जाता है  । । ६६ । । कभी-कभी व म देश, काल
अथवा यास ब धी ऐसी बात भी देखी जाती ह, जो पहले कभी देखी या सुनी नह  गय
(जैसे पवतक  चोट पर समु , दनम तारे अथवा अपना सर कटा दखायी देना, इ या द) ।
इनके द खनेम न ादोषको ही कारण मानना चा हये  । । ६७ । । मनके सामने इ य स ेअनुभव
होनेयो य पदाथ ही भोग पम बार-बार आते ह और भोग समा त होनेपर चल ेजाते ह; ऐसा
कोई पदाथ नह  आता, जसका इ य से अनुभव ही न हो सके । इसका कारण यही ह ै क
सब जीव मनस हत ह  । । ६८ । ।
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स वैक न े मन स भगव पा व त न  ।
तम मसीवेदमुपर यावभासते१  । । ६९

नाहं ममे त भावोऽयं पु षे वधीयते  ।
यावद ् बु मनोऽ ाथगुण ूहो ना दमान्  । । ७०

सु तमू छ पतापेषु ाणायन वघाततः  ।
नेहतेऽह म त ानं मृ यु वारयोर प  । । ७१

गभ बा येऽ यपौ क यादेकादश वधं तदा२  ।
लगं न यते यूनः कु ां च मसो यथा  । । ७२

अथ व मानेऽ प संसृ तन नवतते  ।
यायतो वषयान य व ेऽनथागमो यथा  । । ७३

एवं पंच वधं लगं वृत् षोडश व तृतम्  ।
एष चेतनया यु ो जीव इ य भधीयते  । । ७४

अनेन पु षो देहानुपाद ३े वमंुच त  ।
हष शोकं भयं ःखं सुखं चानेन व द त  । । ७५

साधारणतया तो सब पदाथ का मशः ही भान होता है; क तु य द कसी समय
भगव च तनम लगा आ मन वशु  स वम थत हो जाय, तो उसम भगवान् का संसग
होनेस ेएक साथ सम त व का भी भान हो सकता है—जैसे रा  का वषय न होनेपर
भी काशा मक च माके संसगसे द खने लगता है  । । ६९ । । राजन्! जबतक गुण का
प रणाम एवं बु , मन, इ य और श दा द वषय का संघात यह अना द लगदेह बना आ
है, तबतक जीवके अंदर थूलदेहके त ‘म-मेरा’ इस भावका अभाव नह  हो
सकता  । । ७० । । सुषु त, मू छा, अ य त ःख तथा मृ यु और ती  वरा दके समय भी
इ य क  ाकुलताके कारण ‘म’ और ‘मेरेपन’ क  प  ती त नह  होती; क तु उस
समय भी उनका अ भमान तो बना ही रहता है  । । ७१ । । जस कार अमावा याक  रा म
च मा रहते ए भी दखायी नह  देता, उसी कार युवाव थाम प  तीत होनेवाला यह
एकादश इ य व श  लगशरीर गभाव था और बा यकालम रहते ए भी इ य का पूण
वकास न होनेके कारण तीत नह  होता  । । ७२ । । जस कार व म कसी व तुका
अ त व न होनेपर भी जागे बना व ज नत अनथक  नवृ  नह  होती—उसी कार
सांसा रक व तुए ँय प असत् ह, तो भी अ व ावश जीव उनका च तन करता रहता है;
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इस लये उसका ज म-मरण प संसारसे छुटकारा नह  हो पाता  । । ७३ । ।
इस कार पंचत मा ा से बना आ तथा सोलह त व के पम वक सत यह

गुणमय संघात ही लगशरीर है । यही चेतनाश से यु  होकर जीव कहा जाता है  । । ७४ । ।
इसीके ारा पु ष भ - भ  देह को हण करता और यागता है तथा इसीसे उसे हष,
शोक, भय, ःख और सुख आ दका अनुभव होता है  । । ७५ । ।

यथा तृणजलूकेयं नापया यपया त च  ।
न यजे यमाणोऽ प ा देहा भम त जनः  । । ७६

यावद यं न व देत वधानेन कमणाम्  ।
मन एव मनु ये  भूतानां भवभावनम्  । । ७७

यदा ै रतान् यायन् कमा या चनुतेऽसकृत्  ।
स त कम य व ायां ब धः कम यना मनः  । । ७८

अत तदपवादाथ१ भज सवा मना ह रम्  ।
प यं तदा मकं व  ं थ यु प य यया यतः  । । ७९

मै ेय उवाच

भागवतमु यो भगवा ारदो हंसयोग तम्  ।
द य मुमाम य२ स लोकं ततोऽगमत्  । । ८०

ाचीनबह  राज षः जासगा भर णे  ।
आ द य पु ानगम पसे क पला मम्  । । ८१

त ैका मना वीरो गो व दचरणा बुजम्  ।
वमु संगोऽनुभजन् भ या त सा यतामगात्  । । ८२

एतद या मपारो यं गीतं देव षणानघ  ।
यः ावये ः शृणुया स लगेन वमु यते  । । ८३

एत मुकु दयशसा भुवनं पुनानं
देव षवयमुख नःसृतमा मशौचम्  ।

यः क यमानम धग छ त पारमे ्  यं
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ना मन् भवे म त मु सम तब धः  । । ८४

जस कार ज क, जबतक सरे तृणको नह  पकड़ लेती, तबतक पहलेको नह
छोड़ती—उसी कार जीव मरणकाल उप थत होनेपर भी जबतक देहार भक कम क
समा त होनेपर सरा शरीर ा त नह  कर लेता, तबतक पहले शरीरके अ भमानको नह
छोड़ता । राजन्! यह मनः धान लगशरीर ही जीवके ज मा दका कारण है  । । ७६-७७ । ।

जीव जब इ यज नत भोग का च तन करते ए बार-बार उ ह के लये कम करता है,
तब उन कम के होते रहनेस ेअ व ावश वह देहा दके कम म बँध जाता है  । । ७८ । । अतएव
उस कमब धनसे छुटकारा पानेके लये स पूण व को भगव पू देखते ए सब कार

ीह रका भजन करो । उ ह से इस व क  उ प  और थ त होती है तथा उ ह म लय
होता है  । । ७९ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! भ े  ीनारदजीने राजा ाचीनब हको जीव और
ई रके व पका द दशन कराया । फर वे उनसे वदा लेकर स लोकको चले गये  । । ८० । ।
तब राज ष ाचीनब ह भी जापालनका भार अपने पु को स पकर तप या करनेके लये
क पला मको चले गये  । । ८१ । । वहाँ उन वीरवरने सम त वषय क  आस  छोड़ एका
मनसे भ पूवक ीह रके चरणकमल का च तन करते ए सा यपद ा त कया  । । ८२ । ।

न पाप व रजी! देव ष नारदके परो पसे कहे ए इस आ म ानको जो पु ष
सुनेगा या सुनायेगा, वह शी  ही लगदेहके ब धनसे छूट जायगा  । । ८३ । । देव ष नारदके
मुखसे नकला आ यह आ म ान भगवान् मुकु दके यशसे स ब  होनेके कारण

लोक को प व  करनेवाला, अ तःकरणका शोधक तथा परमा मपदको का शत
करनेवाला है । जो पु ष इसक  कथा सुनेगा, वह सम त ब धन से मु  हो जायगा और फर
उसे इस संसार-च म नह  भटकना पड़ेगा  । । ८४ । ।

अ या मपारो य मदं मया धगतमद ्भुतम्  ।

एवं याऽऽ मः पंुस छ ोऽमु  च संशयः  । । ८५

व रजी! गृह था मी पुरंजनके पकसे परो पम कहा आ यह अद ्भुत
आ म ान मने गु जीक  कृपासे ा त कया था । इसका ता पय समझ लेनेसे बु यु
जीवका देहा भमान नवृ  हो जाता है तथा उसका ‘परलोकम जीव कस कार कम का
फल भोगता है’ यह संशय भी मट जाता है  । । ८५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे व रमै ेयसंवादे
ाचीनब हनारदसंवादो* नामैकोन शोऽ यायः  । । २९ । ।

१. ा० पा०— महो दते । २. ा० पा०— वच े ।
१. ा० पा०—च यथा सम भजायते । २. ा० पा०— लोकान् ा ो त । ३. ा० पा०—
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कतृगुणं ।
१. ा० पा०—रा ाद काल वशेषा वगण य । २. ा० पा०—पृ तः परो मनु ।
१. ा० पा०—बला यम् । २. ा० पा०—ब शो ।
१. ा० पा०—वेह उप० । २. ा० पा०—तथा । ३. ा० पा०—देहमुपाद े ।
१. ा० पा०—तदपबाधाथ । २. ा० पा०—नृपमा० ।
* ा० पा०—नारद ाचीन ब हःसंवादेऽ या मपारो ं नाम ।
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अथ शोऽ यायः
चेता को ी व णुभगवान् का वरदान

व र उवाच

ये वया भ हता न् सुताः ाचीनब हषः  ।
ते गीतेन ह र स मापुः तो य काम्  । । १

क बाह प येह पर  वाथ
कैव यनाथ यपा व तनः  ।

आसा  देवं ग रशं य छया
ापुः परं नूनमथ चेतसः  । । २

मै ेय उवाच

चेतसोऽ त दधौ पतुरादेशका रणः  ।
जपय ेन तपसा पुरंजनमतोषयन्  । । ३

दशवषसह ा ते पु ष तु सनातनः  ।
तेषामा वरभू कृ ं  शा तेन शमयन् चा  । । ४

सुपण क धमा ढो मे शंृग मवा बुदः  ।
पीतवासा म ण ीवः कुवन्  व त मरा दशः  । । ५

व रजीने पूछा— न्! आपने राजा ाचीनब हके जन पु का वणन कया था,
उ ह ने गीतके ारा ीह रक  तु त करके या स  ा त क ?  । । १ । । बाह प य!
मो ा धप त ीनारायणके अ य त य भगवान् शंकरका अक मात् सा य ा त करके

चेता ने मु  तो ा त क  ही होगी; इससे पहल ेइस लोकम अथवा परलोकम भी उ ह ने
या पाया—वह बतलानेक  कृपा कर  । । २ । ।

ीमै ेयजीने कहा— व रजी! पताके आ ाकारी चेता ने समु के अंदर खड़े
रहकर गीतके जप पी य  और तप याके ारा सम त शरीर के उ पादक भगवान्

ीह रको स  कर लया  । । ३ । । तप या करते-करते दस हजार वष बीत जानेपर पुराणपु ष
ीनारायण अपनी मनोहर का त ारा उनके तप याज नत लेशको शा त करते ए सौ य

व हस ेउनके सामने कट ए  । । ४ । । ग ड़जीके कंधेपर बैठे ए ीभगवान् ऐसे जान पड़ते
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थे, मानो सुमे के शखरपर कोई याम घटा छायी हो । उनके ीअंगम मनोहर पीता बर और
क ठम कौ तुभम ण सुशो भत थी । अपनी द  भासे वे सब दशा का अ धकार र कर
रहे थे  । । ५ । ।

का श णुना कनकवण वभूषणेन
ाज कपोलवदनो वलस करीटः  ।

अ ायुधैरनुचरैमु न भः सुरे ै-
रासे वतो ग ड क रगीतक तः  । । ६

पीनायता भुजम डलम यल या
पध या प रवृतो वनमालयाऽऽ ः  ।

ब ह मतः पु ष आह सुतान् प ान्
पज यनाद तया सघृणावलोकः  । । ७

ीभगवानुवाच

वरं वृणी वं भ ं वो यूयं मे नृपन दनाः  ।
सौहादनापृथ धमा तु ोऽहं सौ देन वः  । । ८

योऽनु मर त स यायां यु माननु दनं नरः  ।
त य ातृ वा मसा यं तथा भूतेषु सौ दम्  । । ९

ये तु मां गीतेन सायं ातः समा हताः  ।
तुव यहं कामवरा दा ये ां च शोभनाम्  । । १०

य ूयं पतुरादेशम ही  मुदा वताः  ।
अथो व उशती क तल काननु भ व य त  । । ११

भ वता व ुतः पु ोऽनवमो णो गुणैः  ।
य एतामा मवीयण लोक  पूर य य त  । । १२

क डोः लोचया ल धा क या कमललोचना  ।
तां चाप व ां जगृ भू हा नृपन दनाः  । । १३

ु ामाया मुखे राजा सोमः पीयूषव षणीम्  ।
दे शन  रोदमानाया नदधे स दया वतः  । । १४
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चमक ले सुवणमय आभूषण स े यु  उनके कमनीय कपोल और मनोहर
मुखम डलक  अपूव शोभा हो रही थी । उनके म तकपर झल मलाता आ मुकुट
शोभायमान था । भुक  आठ भुजा म आठ आयुध थे; देवता, मु न और पाषदगण सेवाम
उप थत थे तथा ग डजी क र क  भाँ त साममय पंख क  व नस े क तगान कर रहे
थे  । । ६ । । उनक  आठ लंबी-लंबी थूल भुजा के बीचम ल मीजीस े पधा करनेवाली
वनमाला वराजमान थी । आ दपु ष ीनारायणने इस कार पधारकर अपने शरणागत

चेता क  ओर दया से नहारते ए मेघके समान ग भीर वाणीम कहा  । । ७ । ।
ीभगवान् ने कहा—राजपु ो! तु हारा क याण हो । तुम सबम पर पर बड़ा ेम है और

नेहवश तुम एक ही धमका पालन कर रहे हो । तु हारे इस आदश सौहादस ेम बड़ा स  ँ ।
मुझस ेवर माँगो  । । ८ । । जो पु ष सायंकालके समय त दन तु हारा मरण करेगा, उसका
अपने भाइय म अपने ही समान ेम होगा तथा सम त जीव के त म ताका भाव हो
जायगा  । । ९ । । जो लोग सायंकाल और ातःकाल एका च से गीत ारा मेरी तु त
करगे, उनको म अभी  वर और शु  बु  दान क ँ गा  । । १० । । तुमलोग ने बड़ी स तासे
अपने पताक  आ ा शरोधाय क  है, इसस े तु हारी कमनीय क त सम त लोक म फैल
जायगी  । । ११ । । तु हारे एक बड़ा ही व यात पु  होगा । वह गुण म कसी भी कार

ाजीसे कम नह  होगा तथा अपनी स तानसे तीन  लोक को पूण कर देगा  । । १२ । ।
राजकुमारो! क डु ऋ षके तपोनाशके लये इ क  भेजी ई लोचा अ सरासे एक

कमलनयनी क या उ प  ई थी । उसे छोड़कर वह वगलोकको चली गयी । तब वृ ने उस
क याको लेकर पाला-पोसा  । । १३ । । जब वह भूखसे ाकुल होकर रोने लगी तब
ओष धय के राजा च माने दयावश उसके मँुहम अपनी अमृतव षणी तजनी अँगुली दे
द   । । १४ । ।

जा वसग आ द ाः प ा मामनुवतता  ।
त  क यां वरारोहां तामु हत मा चरम्  । । १५
अपृथ धमशीलानां सवषां वः सुम यमा  ।
अपृथ धमशीलेयं भूया प य पताशया  । । १६
द वषसह ाणां सह महतौजसः  ।
भौमान् भो यथ भोगान् वै द ां ानु हा मम  । । १७
अथ म यनपा य या भ या प वगुणाशयाः  ।
उपया यथ म ाम न व  नरयादतः  । । १८
गृहे वा वशतां चा प पंुसां कुशलकमणाम्  ।
म ातायातयामानां न ब धाय गृहा मताः  । । १९
न वद ्धृदये य ो ैतद् वा द भः  ।
न मु त न शोच त न य त यतो गताः  । । २०
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एवं ुवाणं पु षाथभाजनं
जनादनं ांजलयः चेतसः  ।

त शन व ततमोरजोमला
गरागृणन् गद ्गदया सु मम्  । । २१

चेतस ऊचुः

नमो नमः लेश वनाशनाय
न पतोदारगुणा याय  ।

मनोवचोवेगपुरोजवाय
सवा मागरगता वने नमः  । । २२

शु ाय शा ताय नमः व न या
मन यपाथ वलसद ् याय  ।

नमो जग थानलयोदयेषु
गृहीतमायागुण व हाय  । । २३

तु हारे पता आजकल मेरी सेवा (भ )-म लगे ए ह; उ ह ने तु ह स तान उ प
करनेक  आ ा द  ह ै। अतः तुम शी  ही उस देवोपम सु दरी क यास े ववाह कर लो  । । १५ । ।
तुम सब एक ही धमम त पर हो और तु हारा वभाव भी एक-सा ही है; इस लये तु हारे ही
समान धम और वभाववाली वह सु दरी क या तुम सभीक  प नी होगी तथा तुम सभीम
उसका समान अनुराग होगा  । । १६ । । तुमलोग मेरी कृपास े दस लाख द  वष तक पूण
बलवान् रहकर अनेक  कारके पा थव और द  भोग भोगोगे  । । १७ । । अ तम मेरी
अ वचल भ से दयका सम त वासना प मल द ध हो जानेपर तुम इस लोक तथा
परलोकके नरकतु य भोग स ेउपरत होकर मेरे परमधामको जाओगे  । । १८ । । जन लोग के
कम भगवदपणबु से होते ह और जनका सारा समय मेरी कथावाता म ही बीतता है, वे
गृह था मम रह तो भी घर उनके ब धनका कारण नह  होते  । । १९ । । वे न य त मेरी
लीलाए ँ सुनते रहते ह, इस लये वाद  व ा के ारा म ान- व प पर  उनके

दयम न य नया-नया-सा भासता रहता ँ और मुझ े ा त कर लेनेपर जीव को न मोह हो
सकता है, न शोक और न हष ही  । । २० । ।

ीमै ेयजी कहते ह—भगवान् के दशन से चेता का रजोगुण-तमोगुण मल न  हो
चुका था । जब उनस ेसकल पु षाथ के आ य और सबके परम सु द ् ीह रने इस कार
कहा, तब वे हाथ जोड़कर गद ्गद वाणीसे कहने लगे  । । २१ । ।

चेता ने कहा— भो! आप भ के लेश र करनेवाल ेह, हम आपको नम कार
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करते ह । वेद आपके उदार गुण और नाम का न पण करते ह । आपका वेग मन और
वाणीके वेगस ेभी बढ़कर है तथा आपका व प सभी इ य क  ग तस ेपरे है । हम आपको
बार-बार नम कार करते ह  । । २२ । । आप अपने व पम थत रहनेके कारण न य शु
और शा त ह, मन प न म के कारण हम आपम यह म या ैत भास रहा है । वा तवम
जगत् क  उ प , थ त और लयके लये आप मायाके गुण को वीकार करके ही ा,
व णु और महादेव प धारण करते ह । हम आपको नम कार करते ह  । । २३ । । आप वशु
स व व प ह, आपका ान संसारब धनको र कर देता है । आप ही सम त भागवत के भु
वसुदेवन दन भगवान् ीकृ ण ह, आपको नम कार है  । । २४ । । आपक  ही ना भसे

ा ड प कमल कट आ था, आपके क ठम कमलकुसुम क  माला सुशो भत है तथा
आपके चरण कमलके समान कोमल ह; कमलनयन! आपको नम कार है  । । २५ । । आप
कमलकुसुमक  केसरके समान व छ पीता बर धारण कये ए ह, सम त भूत के
आ य थान ह तथा सबके सा ी ह; हम आपको नम कार करते ह  । । २६ । ।

नमो वशु स वाय हरये ह रमेधसे  ।
वासुदेवाय कृ णाय भवे सवसा वताम्  । । २४

नमः कमलनाभाय नमः कमलमा लने  ।
नमः कमलपादाय नम ते कमले ण  । । २५

नमः कमल कज क पशंगामलवासस े ।
सवभूत नवासाय नमोऽयुङ् म ह सा णे  । । २६

पं भगवता वेतदशेष लेशसं यम्  ।
आ व कृतं नः ल ानां कम यदनुक पतम्  । । २७

एताव वं ह वभु भभा ं द नेषु व सलैः  ।
यदनु मयते काले वबुद ्याभ र धन  । । २८

येनोपशा तभूतानां ु लकानामपीहताम्  ।
अ त हतोऽ त दये क मा ो वेद ना शषः  । । २९

असावेव वरोऽ माकमी सतो जगतः पते  ।
स ो भगवान् येषामपवगगु ग तः  । । ३०

वरं वृणीमहेऽथा प१ नाथ व परतः परात्  ।
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न२ त व भूतीनां सोऽन त इ त गीयसे३  । । ३१

भगवन्! आपका यह व प स पूण लेश क  नवृ  करनेवाला है; हम अ व ा,
अ मता, राग- ेषा द लेश स ेपी ड़त के सामने आपने इसे कट कया है । इससे बढ़कर
हमपर और या कृपा होगी  । । २७ । । अमंगलहारी भो! द न पर दया करनेवाले समथ
पु ष को इतनी ही कृपा करनी चा हये क समय-समयपर उन द नजन को ‘ये हमारे ह’ इस

कार मरण कर लया कर  । । २८ । । इसीस ेउनके आ त का च  शा त हो जाता है । आप
तो ु -से- ु  ा णय के भी अ तःकरण म अ तयामी पसे वराजमान रहते ह । फर
आपके उपासक हमलोग जो-जो कामनाए ँकरते ह, हमारी उन कामना को आप य  न
जान लगे  । । २९ । । जगद र! आप मो का माग दखानेवाल ेऔर वयं पु षाथ व प ह ।
आप हमपर स  ह, इससे बढ़कर हम और या चा हये । बस, हमारा अभी  वर तो आपक

स ता ही ह ै  । । ३० । । तथा प, नाथ! हम एक वर आपसे अव य माँगते ह । भो! आप
कृ त आ दस े परे ह और आपक  वभू तय का भी कोई अ त नह  है; इस लये आप

‘अन त’ कह ेजाते ह  । । ३१ । ।
पा रजातेऽ सा ल धे सारंगोऽ य  सेवते  ।
वदङ् मूलमासा  सा ा कं क वृणीम ह  । । ३२

याव  ेमायया पृ ा माम इह कम भः  ।
ताव व संगानां संगः या ो भवे भवे  । । ३३
तुलयाम लवेना प न वग नापुनभवम्  ।
भगव सं गसंग य म यानां कमुता शषः  । । ३४
य ेड् य ते कथा मृ ा तृ णायाः शमो यतः  ।
नवरं य  भूतेषु नो ेगो य  क न  । । ३५
य  नारायणः सा ा गवा या सनां ग तः  ।
सं तूयते स कथासु मु स ै ः पुनः पुनः  । । ३६
तेषां वचरतां पद् यां तीथानां पावने छया  ।
भीत य क न रोचेत तावकानां समागमः  । । ३७
वयं तु सा ा गवन् भव य

य य स युः णसंगमेन  ।
सु शच क य य भव य मृ यो-

भष मं वा  ग त गताः मः  । । ३८
य ः वधीतं गुरवः सा दता

व ा  वृ ा  सदानुवृ या  ।
आया नताः सु दो ातर
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सवा ण भूता यनसूययैव  । । ३९
य ः सुत तं तप एतद श

नर धसां कालमद म सु  ।
सव तदेत पु ष य भू नो

वृणीमह ेते प रतोषणाय  । ।  ४०
मनुः वय भूभगवान् भव

येऽ ये तपो ान वशु स वाः  ।
अ पारा अ प य म ह नः

तुव यथो वाऽऽ मसमं गृणीमः  । ।  ४१

य द मरको अनायास ही क पवृ  मल जाय, तो या वह कसी सरे वृ का सेवन
करेगा? तब आपक  चरणशरणम आकर अब हम या- या माँग  । । ३२ । । हम आपसे केवल
यही माँगते ह क जबतक आपक  मायासे मो हत होकर हम अपने कमानुसार संसारम मते
रह, तबतक ज म-ज मम हम आपके ेमी भ का संग ा त होता रहे  । । ३३ । । हम तो
भगवद ्भ के णभरके संगके सामने वग और मो को भी कुछ नह  समझते; फर
मानवी भोग क  तो बात ही या है  । । ३४ । । भगव के समाजम सदा-सवदा भगवान् क
मधुर-मधुर कथाए ँ होती रहती ह, जनके वणमा से भोगतृ णा शा त हो जाती ह ै। वहाँ

ा णय म कसी कारका वैर- वरोध या उ ेग नह  रहता  । । ३५ । । अ छे-अ छे कथा-
संग ारा न कामभावस ेसं या सय के एकमा  आ य सा ात् ीनारायणदेवका बार-बार

गुणगान होता रहता है  । । ३६ । । आपके वे भ जन तीथ को प व  करनेके उ े यसे पृ वीपर
पैदल ही वचरते रहते ह । भला, उनका समागम संसारसे भयभीत ए पु ष को कैस े चकर
न होगा  । । ३७ । ।

भगवन्! आपके य सखा भगवान् शंकरके णभरके समागमसे ही आज हम
आपका सा ात् दशन ा त आ है । आप ज म-मरण प ःसा य रोगके े तम वै  ह,
अतः अब हमने आपका ही आ य लया है  । । ३८ । । भो! हमने समा हत च स ेजो कुछ
अ ययन कया है, नर तर सेवा-शु ूषा करके गु , ा ण और वृ जन को स  कया है
तथा दोषबु  यागकर े  पु ष, सु द ्गण, ब धुवग एवं सम त ा णय क  व दना क  है
और अ ा दको यागकर द घकालतक जलम खड़े रहकर तप या क  है, वह सब आप
सव ापक पु षो मके स तोषका कारण हो—यही वर माँगते ह  । । ३९-४० । । वा मन्!
आपक  म हमाका पार न पाकर भी वाय भुव मनु, वयं ाजी, भगवान् शंकर तथा तप
और ानसे शु च  ए अ य पु ष नर तर आपक  तु त करते रहते ह । अतः हम भी
अपनी बु के अनुसार आपका यशोगान करते ह  । । ४१ । ।

नमः समाय शु ाय पु षाय पराय च  ।
वासुदेवाय स वाय तु यं भगवते नमः  । । ४२
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इ त चेतो भर भ ुतो ह रः
ीत तथे याह शर यव सलः  ।

अ न छतां यानमतृ तच ुषां
ययौ वधामानपवगवीयः  । । ४३

अथ नयाय स लला चेतस उद वतः  ।
वी याकु य मै छ ां गां गां रोद ्धु मवो तैः  । । ४४
ततोऽ नमा तौ राज मु च मुखतो षा  ।
मह  नव धं कतु संवतक इवा यये  । । ४५
भ मसा यमाणां ता मान् वी य पतामहः  ।
आगतः शमयामास पु ान् ब ह मतो नयैः  । । ४६
त ाव श ा ये वृ ा भीता हतरं तदा  ।
उ ज ते चेतो य उप द ाः वय भुवा  । । ४७
ते च ण आदेशा मा रषामुपये मरे  ।
य यां महदव ानादज यजनयो नजः  । । ४८
चा ुषे व तरे ा ते ा सग काल व ते  ।
यः ससज जा इ ाः स द ो दैवचो दतः  । । ४९
यो जायमानः सवषां तेज तेज वनां चा  ।
वयोपाद  दा या च कमणां द म ुवन्  । । ५०

तं जासगर ायामना दर भ ष य च  ।
युयोज युयुजेऽ यां  स वै सव जापतीन्  । । ५१

आप सव  समान शु  व प और परम पु ष ह । आप स वमू त भगवान् वासुदेवको
हम नम कार करते ह  । । ४२ । ।

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! चेता के इस कार तु त करनेपर शरणागतव सल
ीभगवान् ने स  होकर कहा—‘तथा तु’ । अ तहत भाव ीह रक  मधुर मू तके दशन से

अभी चेता के ने  तृ त नह  ए थे, इस लये वे उ ह जाने देना नह  चाहते थे; तथा प वे
अपने परमधामको चले गये  । । ४३ । । इसके प ात् चेता ने समु के जलसे बाहर
नकलकर देखा क सारी पृ वीको ऊँचे-ऊँचे वृ ने ढक दया है, जो मानो वगका माग
रोकनेके लये ही इतने बढ़ गये थे । यह देखकर वे वृ पर बड़े कु पत ए  । । ४४ । । तब उ ह ने
पृ वीको वृ , लता आ दसे र हत कर देनेके लये अपने मुखसे च ड वायु और अ नको
छोड़ा, जैसे काला न  लयकालम छोड़ते ह  । । ४५ । । जब ाजीने देखा क वे सारे
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वृ को भ म कर रहे ह, तब वे वहाँ आये और ाचीनब हके पु को उ ह ने यु पूवक
समझाकर शा त कया  । । ४६ । । फर जो कुछ वृ  वहाँ बचे थे, उ ह ने डरकर ाजीके
कहनेसे वह क या लाकर चेता को द   । । ४७ । । चेता ने भी ाजीके आदेशस ेउस
मा रषा नामक  क यासे ववाह कर लया । इसीके गभसे ाजीके पु  द ने,

ीमहादेवजीक  अव ाके कारण अपना पूवशरीर यागकर ज म लया  । । ४८ । । इ ह  द ने
चा ुष म व तर आनेपर, जब काल मस े पूवसग न  हो गया, भगवान् क  ेरणासे
इ छानुसार नवीन जा उ प  क   । । ४९ । । इ ह ने ज म लेते ही अपनी का तसे सम त
तेज वय का तेज छ न लया । ये कम करनेम बड़े द  (कुशल) थे, इसीस ेइनका नाम ‘द ’

आ  । । ५० । । इ ह ाजीने जाप तय के नायकके पदपर अ भ ष  कर सृ क  र ाके
लये नयु  कया और इ ह ने मरी च आ द सरे जाप तय को अपने-अपने कायम नयु
कया  । । ५१ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे शोऽ यायः  । । ३० । ।

१. ा० पा०— ा प । २. ा० पा०—न तो य ० । ३. ा० पा०—गीयते ।
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अथैक शोऽ यायः
चेता को ीनारदजीका उपदेश और उनका परमपद-लाभ

मै ेय उवाच

तत उ प व ाना आ धो जभा षतम्  ।
मर त आ मजे भाया वसृ य ा जन् गृहात्  । । १

द ता स ेण सवभूता ममेधसा  ।
ती यां द श वेलायां स ोऽभू  जाज लः  । । २

ता जत ाणमनोवचो शो
जतासनान् शा तसमान व हान्  ।

परेऽमल े ण यो जता मनः
सुरासुरेड् यो द शे म नारदः  । । ३

तमागतं त उ थाय णप या भन १ च  ।
पूज य वा यथादेशं सुखासीनमथा ुवन्  । । ४

चेतस ऊचुः

वागतं ते सुरषऽ  द  या नो दशनं गतः  ।
तव चङ् मणं भयाय यथा रवेः  । । ५

यदा द  ंभगवता शवेनाधो जेन च  ।
तद ्गृहेष ु स ानां ायशः२ पतं भो  । । ६

त ः ोतया या म ानं३ त वाथदशनम्  ।
येनांजसा त र यामो तरं भवसागरम्  । । ७

ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! दस लाख वष बीत जानेपर जब चेता को ववेक
आ, तब उ ह भगवान् के वा य क  याद आयी और वे अपनी भाया मा रषाको पु के पास

छोड़कर तुरंत घरसे नकल पड़े  । । १ । ।
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वे प म दशाम समु के तटपर—जहाँ जाज ल मु नने स  ा त क  थी—जा प ँचे
और जससे ‘सम त भूत म एक ही आ मत व वराजमान है’ ऐसा ान होता है, उस
आ म वचार प स का संक प करके बैठ गये  । । २ । ।

उ ह ने ाण, मन, वाणी और को वशम कया तथा शरीरको न े , थर और
सीधा रखते ए आसनको जीतकर च को वशु  पर म लीन कर दया । ऐसी थ तम
उ ह देवता और असुर दोन के ही व दनीय ीनारदजीने देखा  । । ३ । ।

नारदजीको आया देख चेतागण खड़े हो गये और णाम करके आदर-स कारपूवक
देश-कालानुसार उनक  व धवत् पूजा क  । जब नारदजी सुखपूवक बैठ गये, तब वे कहने
लगे  । । ४ । ।

चेता ने कहा—देवष! आपका वागत है, आज बड़े भा यसे हम आपका दशन
आ । न्! सूयके समान आपका घूमना- फरना भी ानालोकस ेसम त जीव को अभय-

दान देनेके लये ही होता है  । । ५ । ।
भो! भगवान् शंकर और ी व णुभगवान् ने हम जो उपदेश दया था, उसे गृह थीम

आस  रहनेके कारण हमलोग ायः भूल गये ह  । । ६ । ।
अतः आप हमारे दय म उस परमाथत वका सा ा कार करानेवाल ेअ या म ानको

फर का शत कर द जये, जससे हम सुगमतासे ही इस तर संसार-सागरस े पार हो
जायँ  । । ७ । ।

मै ेय उवाच

इ त चेतसां पृ ो भगवा ारदो मु नः  ।
भगव यु म ोक आ व ा मा वी ृपान्  । । ८

नारद उवाच

त ज म ता न कमा ण तदायु त मनो वचः  ।
नृणां येनेह१ व ा मा से ते ह ररी रः  । । ९

क ज म भ भवह२ शौ लसा व या कैः३  ।
कम भवा यी ो ै ः पंुसोऽ प वबुधायुषा  । । १०

ुतेन तपसा वा क वचो भ वृ भः  ।
बुद ्या वा क नपुणया बलेने यराधसा४  । । ११
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क वा योगेन सां येन यास वा याययोर प  ।
क वा ेयो भर यै  न य ा म दो ह रः  । । १२

ेयसाम प सवषामा मा व धरथतः  ।
सवषाम प भूतानां ह ररा माऽऽ मदः५ यः  । । १३

यथा तरोमूल नषेचनेन
तृ य त त क धभुजोपशाखाः  ।

ाणोपहारा च यथे याणां
तथैव सवाहणम युते या  । । १४

यथैव सूया भव त वारः
पुन  त मन् वश त काले  ।

भूता न भूमौ थरजंगमा न
तथा हरावेव गुण वाहः  । । १५

ीमै ेयजी कहते ह—भगव मय ीनारदजीका च  सवदा भगवान् ीकृ णम ही
लगा रहता है । वे चेता के इस कार पूछनेपर उनसे कहने लगे  । । ८ । ।

ीनारदजीने कहा—राजाओ! इस लोकम मनु यका वही ज म, वही कम, वही आयु,
वही मन और वही वाणी सफल है, जसके ारा सवा मा सव र ीह रका सेवन कया
जाता है  । । ९ । । जनके ारा अपने व पका सा ा कार करानेवाल े ीह रको ा त न कया
जाय, उन माता- पताक  प व तास,े य ोपवीत-सं कारसे एवं य द ासे ा त होनेवाल ेउन
तीन कारके े  ज म से, वेदो  कम स,े देवता के समान द घ आयुसे, शा ानसे,
तपसे, वाणीक  चतुराईसे, अनेक कारक  बात याद रखनेक  श से, ती  बु स,े बलसे,
इ य क  पटुतासे, योगस,े सां य (आ माना म ववेक)-स,े सं यास और वेदा ययनस ेतथा

त-वैरा या द अ य क याण-साधन स े भी पु षका या लाभ है?  । । १०-१२ । । वा तवम
सम त क याण क  अव ध आ मा ही है और आ म ान दान करनेवाल े ीह र ही स पूण

ा णय क  य आ मा ह  । । १३ । । जस कार वृ क  जड़ स चनेस े उसके तना, शाखा,
उपशाखा आ द सभीका पोषण हो जाता है और जैस े भोजन ारा ाण को तृ त करनेसे
सम त इ याँ पु  होती ह, उसी कार ीभगवान् क  पूजा ही सबक  पूजा है  । । १४ । । जस

कार वषाकालम जल सूयके तापसे उ प  होता है और ी म-ऋतुम उसीक  करण म पुनः
वेश कर जाता है तथा जैसे सम त चराचर भूत पृ वीस ेउ प  होते ह और फर उसीम मल

जाते ह, उसी कार चेतना-चेतना मक यह सम त पंच ीह रसे ही उ प  होता है और
उ ह म लीन हो जाता है  । । १५ । ।

एत पदं त जगदा मनः परं
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सकृ भातं स वतुयथा भा  ।
यथासवो जा त सु तश यो

या ान भदा मा ययः  । । १६

यथा नभ य तमः काशा
भव त भूपा न भव यनु मात्  ।

एवं परे ण श य वमू
रज तमःस व म त वाहः  । । १७

तेनैकमा मानमशेषदे हनां
कालं धानं पु षं परेशम्  ।

वतेजसा व तगुण वाह-
मा मैकभावेन भज वम ा  । । १८

दयया सवभूतेष ुस तु ्  या येन केन वा  ।
सव योपशा या च तु य याशु जनादनः  । । १९

अपहतसकलैषणामला म-
य वरतमे धतभावनोप तः  ।

नजजनवशग वमा मनोऽय-
 सर त छ वद रः सतां ह  । । २०

व तुतः यह व ा मा ीभगवान् का वह शा स  सव पा धर हत व प ही है ।
जैसे सूयक  भा उससे भ  नह  होती, उसी कार कभी-कभी ग धव-नगरके समान
फु रत होनेवाला यह जगत् भगवान् से भ  नह  है; तथा जैसे जा त् अव थाम इ याँ

याशील रहती ह क तु सुषु तम उनक  श याँ लीन हो जाती ह, उसी कार यह जगत्
सगकालम भगवान् से कट हो जाता है और क पा त होनेपर उ ह म लीन हो जाता है ।
व पतः तो भगवान् म , या और ान पी वध अहंकारके काय क  तथा उनके
न म से होनेवाल े भेद मक  स ा है ही नह   । । १६ । । नृप तगण! जैस े बादल, अ धकार
और काश—ये मशः आकाशसे कट होते ह और उसीम लीन हो जाते ह; क तु आकाश
इनस े ल त नह  होता, उसी कार ये स व, रज, और तमोमयी श याँ कभी पर से
उ प  होती ह और कभी उसीम लीन हो जाती ह । इसी कार इनका वाह चलता रहता है;
क तु इसस ेआकाशके समान असंग परमा माम कोई वकार नह  होता  । । १७ । । अतः तुम

ा द सम त लोकपाल के भी अधी र ीह रको अपनेसे अ भ  मानते ए भजो; य क
वे ही सम त देहधा रय के एकमा  आ मा ह । वे ही जगत् के न म कारण काल,
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उपादानकारण धान और नय ता पु षो म ह तथा अपनी कालश से वे ही इस गुण के
वाह प पंचका संहार कर देते ह  । । १८ । ।

वे भ व सल भगवान् सम त जीव पर दया करनेस,े जो कुछ मल जाय उसीम स तु
रहनेस ेतथा सम त इ य को वषय स े नवृ  करके शा त करनेसे शी  ही स  हो जाते
ह  । । १९ । । पु ैषणा आ द सब कारक  वासना के नकल जानेस े जनका अ तःकरण शु
हो गया है, उन संत के दयम उनके नर तर बढ़ते ए च तनसे खचकर अ वनाशी ीह र
आ जाते ह और अपनी भ ाधीनताको च रताथ करते ए दयाकाशक  भाँ त वहाँस ेहटते
नह   । । २० । ।

न भज त कुमनी षणां स इ यां
ह ररधना मधन यो रस ः  ।

ुतधनकुलकमणां मदैय
वदध त पापम कचनेषु स सु  । । २१

यमनुचरत १ तद थन
पदपतीन् वबुधां  य वपूणः२  ।

न भज त नजभृ यवगत ः
कथममुमु सृजे पुमान् कृत ः  । । २२

मै ेय उवाच

इ त चेतसो राज या  भगव कथाः  ।
ाव य वा लोकं ययौ वाय भुवो मु नः  । । २३

तेऽ प त मुख नयातं यशो लोकमलापहम्  ।
हरे नश य त पादं याय त तद ्ग त ययुः  । । २४

एत ेऽ भ हतं य मां वं प रपृ वान्  ।
चेतसां नारद य संवादं ह रक तनम्  । । २५

ीशुक उवाच

य एष उ ानपदो मानव यानुव णतः  ।
वंशः य त या प नबोध नृपस म३  । । २६
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यो नारदादा म व ाम धग य पुनमहीम्  ।
भु वा वभ य पु े य ऐ रं समगा पदम्  । । २७

भगवान् तो अपनेको (भगवान् को) ही सव व माननेवाल े नधन पु ष पर ही ेम करते
ह; य क वे परम रस  है—उन अ कचन क  अन या या अहैतुक  भ म कतना माधुय
होता है, इस े भु अ छ  तरह जानते ह । जो लोग अपने शा ान, धन, कुल और कम के
मदसे उ म  होकर, ऐस े न कंचन साधुजन का तर कार करते ह, उन बु य क  पूजा तो

भु वीकार ही नह  करते  । । २१ । । भगवान् व पान दसे ही प रपूण ह, उ ह नर तर अपनी
सेवाम रहनेवाली ल मीजी तथा उनक  इ छा करनेवाले नरप त और देवता क  भी कोई
परवा नह  है । इतनेपर भी वे अपने भ के तो अधीन ही रहते ह । अहो! ऐस ेक णा-सागर

ीह रको कोई भी कृत  पु ष थोड़ी देरके लये भी कैस ेछोड़ सकता है?  । । २२ । ।
ीमै ेयजी कहते ह— व रजी! भगवान् नारदने चेता को इस उपदेशके साथ-साथ

और भी ब त-सी भगव स ब धी बात सुनाय  । इसके प ात् वे लोकको चले गये  । । २३ । ।
चेतागण भी उनके मुखसे स पूण जगत् के पाप पी मलको र करनेवाले भगव च र

सुनकर भगवान् के चरणकमल का ही च तन करने लगे और अ तम भगव ामको ा त
ए  । । २४ । । इस कार आपने जो मुझस े ीनारदजी और चेता के भगव कथास ब धी

संवादके वषयम पूछा था, वह मने आपको सुना दया  । । २५ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! यहाँतक वाय भुव मनुके पु  उ ानपादके वंशका

वणन आ, अब य तके वंशका ववरण भी सुनो  । । २६ । । राजा य तने ीनारदजीसे
आ म ानका उपदेश पाकर भी रा यभोग कया था तथा अ तम इस स पूण पृ वीको अपने
पु म बाँटकर वे भगवान् के परमधामको ा त ए थे  । । २७ । ।

इमां तु कौषार वणोपव णतां
ा नश या जतवादस कथाम्  ।

वृ भावोऽ ुकलाकुलो३ मुने-
दधार मू ना चरणं दा हरेः  । । २८

व र उवाच

सोऽयम  महायो गन् भवता क णा मना  ।
द शत तमसः पारो य ा क चनगो ह रः  । । २९

ीशुक उवाच

इ यान य तमाम य व रो गजसा यम्  ।
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वानां द ुः ययौ ातीनां नवृताशयः  । । ३०

एत ः शृणुया ाजन् रा ां हय पता मनाम्  ।
आयुधनं यशः व त ग तमै यमा ुयात्  । । ३१

राजन्! इधर ीमै ेयजीके मुखस े यह भगवद-्गुणानुवादयु  प व  कथा सुनकर
व रजी ेमम न हो गये, भ भावका उ ेक होनेस े उनके ने स े प व  आँसु क  धारा
बहने लगी तथा उ ह ने दयम भगव चरण का मरण करते ए अपना म तक मु नवर
मै ेयजीके चरण पर रख दया  । । २८ । ।

व रजी कहने लगे—महायो गन्! आप बड़े ही क णामय ह । आज आपने मुझे
अ ाना धकारके उस पार प ँचा दया ह,ै जहाँ अ कचन के सव व ीह र वराजते
ह  । । २९ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—मै ेयजीको उपयु  कृत ता सूचक वचन कहकर तथा णाम
कर व रजीने उनसे आ ा ली और फर शा त च  होकर अपने ब धुजन स े मलनेके लये
वे ह तनापुर चल े गये  । । ३० । । राजन्! जो पु ष भगवान् के शरणागत परमभागवत
राजा का यह प व  च र  सुनेगा, उसे द घ आयु, धन, सुयश, ेम, सद ्ग त और ऐ यक

ा त होगी  । । ३१ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे वैया स याम ादशसाह  यां पारमहं यां सं हतायां चतुथ क धे

चेतसोपा यानं नामैक शोऽ यायः  । । ३१ । ।

१. ा० पा०— भवा  च । २. ा० पा०— ायो नः । ३. ा० पा०— या मं ानं ।
१. ा० पा०—येन ह । २. ा० पा०— भ भवदैः । ३. ा० पा०—शु लसा० । ४.

ा० पा०—रोधसा । ५. ा० पा०—रा मपदः ० ।
१. ा० पा०—मनुसरत तद थ० । २. ा० पा०—य सुपूणः । ३. ा० पा०—नृप

स मतम् ।
१. ा० पा०—भावा ु० ।

 । । इ त चतुथः क धः समा तः  । ।
 । । ह रः ॐ त सत्  । ।
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ॐ नमो भगवते वासुदेवाय

ीम ागवतमहापुराणम्

प चमः क धः
अथ थमोऽ यायः

य त-च र

राजोवाच

य तो भागवत आ मारामः कथं मुने  ।
गृहेऽरमत य मूलः कमब धः पराभवः  । । १

न नूनं मु स ानां ता शानां जषभ  ।
गृहे व भ नवेशोऽयं१ पंुसां भ वतुमह त  । । २

महतां खलु व ष उ म ोकपादयोः  ।
छाया नवृत च ानां न कुटु बे पृहाम तः  । । ३

संशयोऽयं महान् दारागारसुता दष ु ।
स य य स रभू कृ णे च म तर युता  । । ४

ीशुक उवाच

बाढमु ं  भगवत उ म ोक य ीम चरणार व दमकर दरस आवे शतचेतसो
भागवतपरमहंसद यतकथां क चद तराय वहतां वां शवतमां पदव  न ायेण
ह व त  । । ५ । ।

राजा परी त् ने पूछा—मुने! महाराज य त तो बड़े भगव  और आ माराम थे ।
उनक  गृह था मम कैसे च ई, जसम फँसनेके कारण मनु यको अपने व पक
व मृ त होती है और वह कमब धनम बँध जाता है?  । । १ । ।

व वर! न य ही ऐसे नःसंग महापु ष का इस कार गृह था मम अ भ नवेश होना
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उ चत नह  है  । । २ । ।
इसम कसी कारका स देह नह  क जनका च  पु यक त ीह रके चरण क

शीतल छायाका आ य लेकर शा त हो गया है, उन महापु ष क  कुटु बा दम कभी आस
नह  हो सकती  । । ३ । ।

न्! मुझे इस बातका बड़ा स देह है क महाराज य तने ी, घर और पु ा दम
आस  रहकर भी कस कार स  ा त कर ली और य कर उनक  भगवान् ीकृ णम
अ वचल भ  ई  । । ४ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—राजन्! तु हारा कथन ब त ठ क है । जनका च  प व क त
ीह रके परम मधुर चरणकमल-मकर दके रसम सराबोर हो गया है, वे कसी व न-बाधाके

कारण कावट आ जानेपर भी भगव  परमहंस के य ीवासुदेव भगवान् के
कथा वण पी परम क याणमय मागको ायः छोड़ते नह   । । ५ । ।

य ह वाव ह राजन् स राजपु ः य तः परमभागवतो नारद य
चरणोपसेवया सा-वगतपरमाथसत वो१ स ेण द यमाणो-
ऽव नतलप रपालनाया नात वरगुणगणैका त२-भाजनतया व प ोपाम तो
भगव त वासुदेव एवा वधानसमा धयोगेन समावे शतसकल-कारक याकलापो
नैवा यन द प३ तद या नात ं तद धकरण आ मनोऽ य मा-दसतोऽ प
पराभवम वी माणः  । । ६ । ।

अथ ह भगवाना ददेव एत य गुण- वसग य४ प रबंृहणानु यान व सतसकल-
जगद भ ाय आ मयो नर खल नगम नजगण५-प रवे तः वभवनादवततार  । । ७ । ।
स त ६ त  गगनतल उडुप त रव वमानाव ल भरनुपथ-ममरप रवृढैर भपू यमानः७
प थ प थ च व थशः स ग धवसा यचारणमु नगणै पगीयमानो
ग धमादन ोणीमवभासय ुपससप  । । ८ । । त  ह वा एनं देव षहसयानेन पतरं
भगव तं हर यगभमुपलभमानः सहसैवो थायाहणेन सह
पतापु ा यामव हता ल पत थे  । । ९ । ।

राजन्! राजकुमार य त बड़े भगवद ्भ  थे, ीनारदजीके चरण क  सेवा करनेसे
उ ह सहजम ही परमाथत वका बोध हो गया था । वे स क  द ा— नर तर ा यासम
जीवन बतानेका नयम लेनेवाले ही थे क उसी समय उनके पता वाय भुव मनुने उ ह
पृ वीपालनके लये शा म बताये ए सभी े  गुण स ेपूणतया स प  देख रा यशासनके
लये आ ा द  । क तु य त अख ड समा धयोगके ारा अपनी सारी इ य  और

या को भगवान् वासुदेवके चरण म ही समपण कर चुके थे । अतः पताक  आ ा कसी
कार उ लंघन करनेयो य न होनेपर भी, यह सोचकर क रा या धकार पाकर मेरा

आ म व प ी-पु ा द असत् पंचसे आ छा दत हो जायगा—रा य और कुटु बक
च ताम फँसकर म परमाथत वको ायः भूल जाऊँगा, उ ह ने उसे वीकार न कया  । । ६ । ।
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आ ददेव वय भू भगवान् ाजीको नर तर इस गुणमय पंचक  वृ का ही वचार
रहता ह ै। वे सारे संसारके जीव का अ भ ाय जानते रहते ह । जब उ ह ने य तक  ऐसी

वृ  देखी, तब वे मू तमान् चार  वेद और मरी च आ द पाषद को साथ लये अपने लोकसे
उतरे  । । ७ । । आकाशम जहाँ-तहाँ वमान पर चढ़े ए इ ा द धान- धान देवता ने उनका
पूजन कया तथा मागम टो लयाँ बाँधकर आये ए स , ग धव, सा य, चारण और
मु नजनने तवन कया । इस कार जगह-जगह आदर-स मान पाते वे सा ात् न नाथ
च माके समान ग धमादनक  घाट को का शत करते ए य तके पास प ँचे  । । ८ । ।

य तको आ म व ाका उपदेश देनेके लये वहाँ नारदजी भी आये ए थे । ाजीके वहाँ
प ँचनेपर उनके वाहन हंसको देखकर देव ष नारद जान गये क हमारे पता भगवान्

ाजी पधारे ह; अतः वे वाय भुव मनु और य तके स हत तुरंत खड़े हो गये और सबने
उनको हाथ जोड़कर णाम कया  । । ९ । ।

भगवान प भारत त पनीताहणः सू वाकेना ततरामु दतगुणगणावतारसुजयः
य तमा दपु ष तं सदयहासावलोक इ त होवाच  । । १० । ।

ीभगवानुवाच

नबोध तातेदमृतं वी म
मासू यतंु देवमह य मेयम्  ।

वयं भव ते तत एष मह ष-
वहाम सव ववशा य य द म्  । । ११

न त य क पसा व या वा
न योगवीयण मनीषया वा  ।

नैवाथधमः परतः वतो वा
कृतं वह तंु तनुभृ भूयात्  । । १२

भवाय नाशाय च कम कतु
शोकाय मोहाय सदा भयाय  ।

सुखाय ःखाय च देहयोग-
म द ं जनता  ध  े । । १३

य ा च त यां गुणकमदाम भः
सु तरैव स वयं सुयो जताः  ।

सव वहामो ब लमी राय
ोता नसीव पदे चतु पदः  । । १४

ईशा भसृ ं व महेऽ
ःखं सुखं वा गुणकमस ात्  ।
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आ थाय त दयुङ्  नाथ-
ु मता धा इव नीयमानाः  । । १५

मु ोऽ प ताव भृया वदेह-
मार धम भमानशू यः  ।

यथानुभूतं तयात न ः
क व यदेहाय गुणा  वृङ् े   । । १६

परी त्! नारदजीने उनक  अनेक कारसे पूजा क  और सुमधुर वचन म उनके गुण
और अवतारक  उ कृ ताका वणन कया । तब आ दपु ष भगवान् ाजीने य तक  ओर
म द मुसकानयु  दया स ेदेखते ए इस कार कहा  । । १० । ।

ी ाजीने कहा—बेटा! म तुमसे स य स ा तक  बात कहता ँ, यान देकर सुनो ।
तु ह अ मेय ीह रके त कसी कारक  दोष  नह  रखनी चा हये । तु ह  या—हम,
महादेवजी, तु हारे पता वाय भुव मनु और तु हारे गु  ये मह ष नारद भी ववश होकर
उ ह क  आ ाका पालन करते ह  । । ११ । । उनके वधानको कोई भी देहधारी न तो तप, व ा,
योगबल या बु बलस,े न अथ या धमक  श स ेऔर न वयं या कसी सरेक  सहायतासे
ही टाल सकता है  । । १२ । । यवर! उसी अ  ई रके दये ए शरीरको सब जीव ज म,
मरण, शोक, मोह, भय और सुख- ःखका भोग करने तथा कम करनेके लये सदा धारण
करते ह  । । १३ । ।

व स! जस कार र सीस े नथा आ पशु मनु य का बोझ ढोता है, उसी कार
परमा माक  वेदवाणी प बड़ी र सीम स वा द गुण, सा वक आ द कम और उनके

ा णा द वा य क  मजबूत डोरीस ेजकड़े ए हम सब लोग उ ह के इ छानुसार कमम लगे
रहते ह और उसके ारा उनक  पूजा करते रहते ह  । । १४ । । हमारे गुण और कम के अनुसार

भुने हम जस यो नम डाल दया है उसीको वीकार करके, वे जैसी व था करते ह
उसीके अनुसार हम सुख या ःख भोगते रहते ह । हम उनक  इ छाका उसी कार अनुसरण
करना पड़ता है, जैसे कसी अंधेको आँखवाल ेपु षका  । । १५ । ।

मु  पु ष भी ार धका भोग करता आ भगवान् क  इ छाके अनुसार अपने शरीरको
धारण करता ही है; ठ क वैस ेही जैसे मनु यक  न ा टूट जानेपर भी व म अनुभव कये

ए पदाथ का मरण होता है । इस अव थाम भी उसको अ भमान नह  होता और
वषयवासनाके जन सं कार के कारण सरा ज म होता है, उ ह वह वीकार नह
करता  । । १६ । ।

भयं म य वने व प याद्
यतः स आ ते सहषट् सप नः  ।

जते य या मरतेबुध य
गृहा मः क नु करो यव म्  । । १७

******ebook converter DEMO Watermarks*******



यः षट् सप नान् व जगीषमाणो
गृहेषु न व य यतेत पूवम्  ।

अ ये त गा त ऊ जतारीन्
ीणेषु कामं वचरे प त्  । । १८

वं व जनाभाङ् सरोजकोश-
गा तो न जतषट् सप नः  ।

भुङ् वेह भोगान् पु षा त द ान्
वमु स ः कृ त भज व  । । १९

ीशुक उवाच

इ त सम भ हतो महाभागवतो भगवतः भुवनगुरोरनुशासनमा मनो
लघुतयावनत- शरोधरो बाढ म त सब मानमुवाह  । । २० । ।

भगवान प मनुना यथाव पक पताप च तः
य तनारदयोर वषमम भसमी माणयोरा म-समव थानमवाङ् मनसं यम व तं

वतय गमत्  । । २१ । ।
मनुर प परेणैवं तस धतमनोरथः

सुर षवरानुमतेना मजम खलधराम डल थ त-गु तय आ था य
वयम त वषम वषय- वषजलाशयाशाया उपरराम  । । २२ । ।

जो पु ष इ य के वशीभूत है, वह वन-वनम वचरण करता रहे तो भी उसे ज म-
मरणका भय बना ही रहता है; य क बना जीते ए मन और इ य पी उसके छः श ु
कभी उसका पीछा नह  छोड़ते । जो बु मान् पु ष इ य को जीतकर अपनी आ माम ही
रमण करता है, उसका गृह था म भी या बगाड़ सकता है?  । । १७ । । जसे इन छः
श ु को जीतनेक  इ छा हो, वह पहले घरम रहकर ही उनका अ य त नरोध करते ए
उ ह वशम करनेका य न करे । कलेम सुर त रहकर लड़नेवाला राजा अपने बल
श ु को भी जीत लेता है । फर जब इन श ु का बल अ य त ीण हो जाय, तब व ान्
पु ष इ छानुसार वचर सकता है  । । १८ । । तुम य प ीकमलनाभ भगवान् के
चरणकमलक  कली प कलेके आ त रहकर इन छह  श ु को जीत चुके हो, तो भी
पहले उन पुराणपु षके दये ए भोग को भोगो; इसके बाद नःसंग होकर अपने
आ म व पम थत हो जाना  । । १९ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—जब लोक के गु  ी ाजीने इस कार कहा, तो
परमभागवत य तने छोटे होनेके कारण न तास े सर झुका लया और ‘जो आ ा’ ऐसा
कहकर बड़े आदरपूवक उनका आदेश शरोधाय कया  । । २० । । तब वाय भुव मनुने स
होकर भगवान् ाजीक  व धवत् पूजा क  । इसके प ात् वे मन और वाणीके अ वषय,

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अपने आ य तथा सव वहारातीत पर का च तन करते ए अपने लोकको चले गये ।
इस समय य त और नारदजी सरल भावसे उनक  ओर देख रहे थे  । । २१ । ।

मनुजीने इस कार ाजीक  कृपास ेअपना मनोरथ पूण हो जानेपर देव ष नारदक
आ ास े य तको स पूण भूम डलक  र ाका भार स प दया और वयं वषय पी वषैले
जलस ेभरे ए गृह था म पी तर जलाशयक  भोगे छासे नवृ  हो गये  । । २२ । ।

इ त ह वाव स जगतीप तरी रे छया- ध नवे शत
कमा धकारोऽ खलजग ध वंसन-परानुभाव य भगवत आ दपु ष याङ् युगला-
नवरत यानानुभावेन प रर धतकषायाशयो-ऽवदातोऽ प मानवधनो महतां महीतलम-
नुशशास  । । २३ । । अथ च हतर ं जापते- व कमण उपयेमे ब ह मत  नाम त यामु ह
वाव आ मजाना मसमानशीलगुणकम प-वीय दारा दश भावया बभूव क यां च
यवीयसीमूज वत  नाम  । । २४ । ।

आ नी े म ज य बा महावीर हर यरेतो-घृतपृ सवनमेधा त थवी तहो कवय
इ त सव एवा ननामानः  । । २५ । । एतेषां क वमहावीरः सवन इ त य
आस ू वरेतस त आ म व ायामभभावादार य कृतप रचयाः
पारमहं यमेवा ममभजन्  । । २६ । । त म ु ह वा उपशमशीलाः परमषयः सकलजीव-
नकायावास य भगवतो वासुदेव य भीतानां शरणभूत य
ीम चरणार व दा वरत मरणा- वग लतपरमभ योगानुभावेन प रभा वता-

त दया धगते भगव त सवषां भूतानामा म-भूते
यगा म येवा मन तादा यम वशेषेण समीयुः  । । २७ । । अ य याम प जायायां यः

पु ा आस ु म तामसो रैवत इ त म व तरा धपतयः  । । २८ । ।
अब पृ वीप त महाराज य त भगवान् क  इ छासे रा यशासनके कायम नयु  ए ।

जो स पूण जगत् को ब धनसे छुड़ानेम अ य त समथ ह, उन आ दपु ष ीभगवान् के
चरणयुगलका नर तर यान करते रहनेस ेय प उनके रागा द सभी मल न  हो चुके थे और
उनका दय भी अ य त शु  था, तथा प बड़ का मान रखनेके लये वे पृ वीका शासन करने
लगे  । । २३ । ।

तदन तर उ ह ने जाप त व कमाक  पु ी ब ह मतीस े ववाह कया । उससे उनके
दस पु  ए । वे सब उ ह के समान शीलवान्, गुणी, कम न , पवान् और परा मी थे ।
उनसे छोट  ऊज वती नामक  एक क या भी ई  । । २४ । ।

पु के नाम आ नी , इ म ज , य बा , महावीर, हर यरेता, घृतपृ , सवन,
मेधा त थ, वी तहो  और क व थे । ये सब नाम अ नके भी ह  । । २५ । ।

इनम क व, महावीर और सवन—ये तीन नै क चारी ए । इ ह ने बा याव थासे
आ म व ाका अ यास करते ए अ तम सं यासा म ही वीकार कया  । । २६ । ।

इन नवृ परायण मह षय ने सं यासा मम ही रहते ए सम त जीव के अ ध ान और
भवब धनस ेडरे ए लोग को आ य देनेवाले भगवान् वासुदेवके परम सु दर चरणार व द का
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नर तर च तन कया । उसस े ा त ए अख ड एवं े  भ योगसे उनका अ तःकरण
सवथा शु  हो गया और उसम ीभगवान् का आ वभाव आ । तब देहा द उपा धक  नवृ
हो जानेस ेउनक  आ माक  स पूण जीव के आ मभूत यगा माम एक भावसे थ त हो
गयी  । । २७ । ।

महाराज य तक  सरी भायास ेउ म, तामस और रैवत—ये तीन पु  उ प  ए,
जो अपने नामवाले म व तर के अ धप त ए  । । २८ । ।

एवमुपशमायनेष ु वतनये वथ जगतीप त-जगतीमबुदा येकादश
प रव सराणाम ाहता- खलपु षकारसारस भृतदोद डयुगलापी डत-
मौव गुण त नत वर मतधम तप ो ब ह म या-

ानु दनमेधमान मोद१ सरणयौ ष य ीडा२- मु षतहासावलोक चर वे या द भः
पराभूय-मान ववेक३ इवानवबु यमान इव महामना बुभुजे  । । २९ । ।

यावदवभासय त४ सुर ग रमनुप र ामन् भगवाना द यो वसुधातलमधनैव
तप यधनाव- छादय त तदा ह भगव पासनोप चता त-पु ष भाव तदन भन दन्
समजवेन रथेन यो तमयेन रजनीम प दनं क र यामी त
स तकृ व तर णमनुपय ामद ् तीय इव पत ः  । । ३० । । य े वा उ ह
त थचरणने मकृत-प रखाता ते स त५ स धव आसन् यत एव कृताः स त भुवो

पाः  । । ३१ । ।
ज बू ल शा म लकुश ौ चशाकपु कर-सं ा तेषां प रमाणं

पूव मा पूव मा र उ रो यथासं यं गुणमानेन६ ब हः सम तत
उप लृ ताः  । । ३२ । ।

इस कार क व आ द तीन पु के नवृ परायण हो जानेपर राजा य तने यारह
अबुद वष तक पृ वीका शासन कया । जस समय वे अपनी अख ड पु षाथमयी और
वीयशा लनी भुजा से धनुषक  डोरी ख चकर टंकार करते थे, उस समय डरके मारे सभी
धम ोही न जाने कहाँ छप जाते थे । ाण या ब ह मतीके दन- दन बढ़नेवाल े आमोद-

मोद और अ यु थाना द डा के कारण तथा उसके ी-जनो चत हाव-भाव, ल जासे
संकु चत म दहा य-यु  चतवन और मनको भानेवाले वनोद आ दस े महामना य त
ववेकहीन क  भाँ त आ म- व मृतसे होकर सब भोग को भोगने लगे । क तु वा तवम
ये उनम आस  नह  थे  । । २९ । ।

एक बार इ ह ने जब यह देखा क भगवान् सूय सुमे क  प र मा करते ए
लोकालोकपय त पृ वीके जतने भागको आलो कत करते ह, उसमसे आधा ही काशम
रहता है और आधेम अ धकार छाया रहता है, तो उ ह ने इस ेपसंद नह  कया । तब उ ह ने
यह संक प लेकर क ‘म रातको भी दन बना ँगा;’ सूयके समान ही वेगवान् एक यो तमय
रथपर चढ़कर तीय सूयक  ही भाँ त उनके पीछे-पीछे पृ वीक  सात प र माए ँकर डाल  ।
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भगवान् क  उपासनास ेइनका अलौ कक भाव ब त बढ़ गया था  । । ३० । ।
उस समय इनके रथके प हय स ेजो लीक बन , वे ही सात समु  ए; उनसे पृ वीम

सात प हो गये  । । ३१ । ।
उनके नाम मशः ज बू, ल , शा म ल, कुश, च, शाक और पु कर प ह ।

इनमसे पहले-पहलेक  अपे ा आगे-आगेके पका प रमाण ना है और ये समु के बाहरी
भागम पृ वीके चार  ओर फैले ए ह  । । ३२ । ।

ारोदे ुरसोदसुरोदघृतोद ीरोदद धम डोद-शु ोदाः स त जलधयः स त
पप रखा१ इवा य तर पसमाना एकैक येन२ यथानुपूव स त व प ब ह पेषु

पृथक् प रत३ उपक पता तेष४ु ज वा दष ु ब ह मती-
प तरनु ताना मजाना नी े म ज य बा ५-
हर यरेतोघृतपृ मेधा त थवी तहो सं ान् यथासं येन६ एकैक मन् एकमेवा धप त
वदधे  । । ३३ । । हतरं चोज वत  नामोशनसे ाय छ यामासीद ् देवयानी नाम

का सुता  । । ३४ । ।
नैवं वधः पु षकार उ म य

पंुसां तदङ् रजसा जतषड् गुणानाम्  ।
च ं व र वगतः सकृदादद त७

य ामधेयमधुना स८ जहा त ब धम्  । । ३५
स एवमप र मतबलपरा म एकदा तु देव ष-

चरणानुशयनानुप ततगुण वसगसंसगणा नवृत- मवा मानं म यमान आ म नवद
इदमाह  । । ३६ । । अहो असा वनु तं यद भ नवे शतोऽह म यै-
र व ार चत वषम वषया धकूपे तद ् अलम् अलम ् अमु या व नताया वनोदमृगं मां
ध ध ग त गहया चकार  । । ३७ । ।

सात समु  मशः खारे जल, ईखके रस, म दरा, घी, ध, म े  और मीठे जलस ेभरे ए
ह । ये सात  प क  खाइय के समान ह और प रमाणम अपने भीतरवाले पके बराबर ह ।
इनमसे एक-एक मशः अलग-अलग सात  प को बाहरसे घेरकर थत ह ।*

ब ह मतीप त महाराज य तने अपने अनुगत पु  आ नी , इ य ज , य बा , हर यरेता,
घृतपृ , मेधा त थ और वी तहो मस े मशः एक-एकको उ  ज बू आ द प मसे एक-
एकका राजा बनाया  । । ३३ । । उ ह ने अपनी क या ऊज वतीका ववाह शु ाचायजीसे कया;
उसीसे शु क या देवयानीका ज म आ  । । ३४ । । राजन्! ज ह ने भगव चरणार व द क
रजके भावस े शरीरके भूख- यास, शोक-मोह और जरा-मृ यु—इन छः गुण को अथवा
मनके स हत छः इ य को जीत लया है, उन भगव का ऐसा पु षाथ होना कोई
आ यक  बात नह  है; य क वणब ह कृत चा डाल आ द नीच यो नका पु ष भी
भगवान् के नामका केवल एक बार उ चारण करनेसे त काल संसारब धनस े मु  हो जाता
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है  । । ३५ । ।
इस कार अतुलनीय बल-परा मसे यु  महाराज य त एक बार, अपनेको देव ष

नारदके चरण क  शरणम जाकर भी पुनः दैववश ा त ए पंचम फँस जानेस ेअशा त-सा
देख, मन-ही-मन वर  होकर इस कार कहने लगे  । । ३६ । । ‘ओह! बड़ा बुरा आ! मेरी
वषयलोलुप इ य ने मुझ ेइस अ व ाज नत वषम वषय प अ धकूपम गरा दया । बस!
बस! ब त हो लया । हाय! म तो ीका डामृग ही बन गया! उसने मुझ े बंदरक  भाँ त
नचाया! मुझ े ध कार है! ध कार है!’ इस कार उ ह ने अपनेको ब त कुछ बुरा-भला
कहा  । । ३७ । ।

परदेवता सादा धगता म यवमशनानु -वृ े यः पु े य इमां यथादाय ं वभ य
भु भोगां च म हष  मृतक मव सह महा वभू तमपहाय वय ं न हत नवदो द
गृहीतह र वहारानुभावो भगवतो नारद य पदव  पुनरेवानुससार  । । ३८ । ।

त य ह वा एते ोकाः—
य तकृतं कम को नु कुया ने रम्  ।

यो ने म न नैरकरो छायां नन् स त वा रधीन्  । । ३९

भूसं थानं कृतं येन स रद ्ग रवना द भः  ।
सीमा च भूत नवृ यै पे पे वभागशः  । । ४०

भौमं द ं मानुषं च म ह वं कमयोगजम्  ।
य े  नरयौप यं पु षानुजन यः  । । ४१

परमारा य ीह रक  कृपास ेउनक  ववेकवृ  जा त् हो गयी । उ ह ने यह सारी पृ वी
यथायो य अपने अनुगत पु को बाँट द  और जसके साथ उ ह ने तरह-तरहके भोग भोगे थे,
उस अपनी राजरानीको सा ा यल मीके स हत मृतदेहके समान छोड़ दया तथा दयम
वैरा य धारणकर भगवान् क  लीला का च तन करते ए उसके भावस े ीनारदजीके
बतलाये ए मागका पुनः अनुसरण करने लगे  । । ३८ । ।

महाराज य तके वषयम न न ल खत लोको  स  है—
‘राजा य तने जो कम कये, उ ह सवश मान् ई रके सवा और कौन कर सकता

है? उ ह ने रा के अ धकारको मटानेका य न करते ए अपने रथके प हय से बनी ई
लीक स ेही सात समु  बना दये  । । ३९ । । ा णय के सुभीतेके लये ( जसस ेउनम पर पर
झगड़ा न हो) प के ारा पृ वीके वभाग कये और येक पम अलग-अलग नद , पवत
और वन आ दसे उसक  सीमा न त कर द   । । ४० । । वे भगव  नारदा दके ेमी भ  थे ।
उ ह ने पाताल-लोकके, देवलोकके, म यलोकके तथा कम और योगक  श स े ा त ए
ऐ यको भी नरकतु य समझा था’  । । ४१ । ।
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इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे य त वजये
थमोऽ यायः  । । १ । ।

१. ा० पा०— नवासोऽयम् ।
१. ा० पा०—परमा मत वो । २. ा० पा०— वरगुणैका त । ३. ा० पा०—न

वा यन द द प तद या नातं । ४. ा० पा०—सग य बंृहणा । ५. ा० पा०—
र खल नजगणप रवे तः । ६. ा० पा०—त  गगनतल े। ७. ा० पा०—
ममरप रवृ दैर भपू० ।

१. ा० पा०— मोदमोद सरण० । २. ा० पा०—यौष य ीडा मो दत० । ३. ा०
पा०— ववेको नावबु यमा० । ४. ा० पा०—यदेवाभासय त । ५. ा० पा०—स त स त
स ध० । ६. ा० पा०— गुणेन ब हः सम ततः ।

१. ा० पा०— प शखा य तरे प० । २. ा० पा०—एकैक येव । ३. ा० पा०—
पृथक् प रधय उपक पता० । ४. ा० पा०—तेषु ब ह मतीप त० । ५. ा० पा०—वाह० । ६.

ा० पा०—यथासं यकमेकैक म ेकमेवा ध० । ७. ा० पा०—सुकृदादद त । ८. ा० पा०
—सहजा तत वम्  ।

* इनका म इस कार समझना चा हये—पहले ज बू प है, उसके चार  ओर ार
समु  है । वह ल पसे घरा आ है, उसके चार  ओर खके रसका समु  है । उसे
शा म ल प घेरे ए ह,ै उसके चार  ओर म दराका समु  है । फर कुश प है, वह घीके
समु से घरा आ है । उसके बाहर च प है, उसके चार  ओर धका समु  है । फर
शाक प है, उसे म ेका समु  घेरे ए है । उसके चार  ओर पु कर प है, वह मीठे जलके
समु से घरा आ है ।
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अथ तीयोऽ यायः
आ नी -च र

ीशुक उवाच

एवं पत र स वृ े तदनुशासने वतमान आ नी ो ज बू पौकसः जा औरस-
व मावे माणः पयगोपायत्  । । १ । ।

स च कदा च पतृलोककामः सुरवरव नता डाचल ो यां भगव तं व सृजां
प तमाभृतप रचय पकरण आ मैका  येण तप ाराधया बभूव  । । २ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह— पता य तके इस कार तप याम संल न हो जानेपर राजा
आ नी  उनक  आ ाका अनुसरण करते ए ज बू पक  जाका धमानुसार पु वत् पालन
करने लगे  । । १ । । एक बार वे पतृलोकक  कामनासे स पु ा तके लये पूजाक  सब साम ी
जुटाकर सुरसु द रय के डा थल म दराचलक  एक घाट म गये और तप याम त पर होकर
एका च स े जाप तय के प त ी ाजीक  आराधना करने लगे  । । २ । ।

त पल य भगवाना दपु षः सद स गाय त  पूव च
नामा सरसम भयापयामास  । । ३ । । सा च तदा मोपवनम तरमणीय ं व वध न बड-
वट प वटप नकरसं पुरटलता ढ थल- वह म मथुनैः ो यमान ु त भः

तबो यमान-स ललकु कुटकार डवकलहंसा द भ व च मुप-
कू जतामलजलाशयकमलाकरमुपब ाम  । । ४ । ।

त याः सुल लतगमनपद व यासग त वला-साया ानुपदं
खणखणायमान चरचरणा-भरण वनमुपाक य नरदेवकुमारः
समा धयोगेनामी लतनयनन लनमुकुलयुगल-मीष कच य च   । । ५ । । तामेवा व रे
मधुकरी मव सुमनस उप ज त  द वज-
मनुजमनोनयना ाद घैग त वहार ीडा वनया-वलोकसु वरा रावयवैमन स नृणां
कुसुमायुध य वदधत  ववरं नजमुख- वग लतामृतासवसहासभाषणामोदमदा ध-
मधुकर नकरोपरोधेन तपद व यासेन व गु प दन तनकलशकबरभाररशनां देव
तदवलोकनेन ववृतावसर य भगवतो मकर वज य वशमुपनीतो जडव द त
होवाच  । । ६ । ।

आ ददेव भगवान् ाजीने उनक  अ भलाषा जान ली । अतः अपनी सभाक  गा यका
पूव च  नामक  अ सराको उनके पास भेज दया  । । ३ । । आ नी जीके आ मके पास एक
अ त रमणीय उपवन था । वह अ सरा उसीम वचरने लगी । उस उपवनम तरह-तरहके सघन
त वर क  शाखा पर वणलताए ँ फैली ई थ  । उनपर बैठे ए मयूरा द कई कारके
थलचारी प य के जोड़े सुमधुर बोली बोल रह ेथे । उनक  षड् जा द वरयु  व न सुनकर
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सचेत ए जलकु कुट, कार डव एवं कलहंस आ द जलप ी भाँ त-भाँ तस ेकूजने लगते थे ।
इससे वहाँके कमलवनसे सुशो भत नमल सरोवर गँूजने लगते थे  । । ४ । ।

पूव च क  वलासपूण सुल लत ग त व ध और पाद व यासक  शैलीसे पद-पदपर
उसके चरणनूपुर क  झनकार हो उठती थी । उसक  मनोहर व न सुनकर राजकुमार
आ नी ने समा धयोग ारा मँूदे ए अपने कमल-कलीके समान सु दर ने को कुछ-कुछ
खोलकर देखा तो पास ही उ ह वह अ सरा दखायी द  । वह मरीके समान एक-एक फूलके
पास जाकर उसे सूँघती थी तथा देवता और मनु य के मन और नयन को आ ा दत
करनेवाली अपनी वलासपूण ग त, डा-चाप य, ल जा एवं वनययु  चतवन, सुमधुर
वाणी तथा मनोहर अंगावयव स ेपु ष के दयम कामदेवके वेशके लये ार-सा बना देती
थी । जब वह हँस-हँसकर बोलने लगती, तब ऐसा तीत होता मानो उसके मुखसे अमृतमय
मादक मधु झर रहा है । उसके नः ासके ग धसे मदा ध होकर भ रे उसके मुखकमलको घेर
लेते, तब वह उनस ेबचनेके लये ज द -ज द  पैर उठाकर चलती तो उसके कुचकलश, वेणी
और करधनी हलनेसे बड़े ही सुहावने लगते । यह सब देखनेसे भगवान् कामदेवको
आ नी के दयम वेश करनेका अवसर मल गया और वे उनके अधीन होकर उस े स
करनेके लये पागलक  भाँ त इस कार कहने लगे—  । । ५-६ । ।

का वं चक ष स च क मु नवय शैले
माया स का प भगव परदेवतायाः  ।

व ये बभ ष धनुषी सु दा मनोऽथ
क वा मृगा मृगयसे व पने म ान्  । । ७

बाणा वमौ भगवतः शतप प ौ
शा तावपुङ्ख चराव त त मद तौ  ।

क मै युयुङ् स वने वचर  व ः
ेमाय नो जड धयां तव व मोऽ तु  । । ८

श या इमे भगवतः प रतः पठ त
गाय त साम सरह यमज मीशम्  ।

यु म छखा वलु लताः सुमनोऽ भवृ ीः
सव भज यृ षगणा इव वेदशाखाः  । । ९

वाचं परं चरणप र त रीणां
पमुखरां शृणवाम तु यम्  ।

ल धा कद ब चरङ्क वटङ्क ब बे
य यामलातप र धः व च व कलं ते  । । १०

क स भृतं चरयो ज शृ यो ते
म ये कृशो वह स य  शः ता मे  ।

पङ्कोऽ णः सुर भरा म वषाण ई ग्
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येना मं सुभग मे सुरभीकरो ष  । । ११

‘मु नवय! तुम कौन हो, इस पवतपर तुम या करना चाहते हो? तुम परमपु ष
ीनारायणक  कोई माया तो नह  हो? [भ ह क  ओर संकेत करके—] सखे! तुमने ये बना

डोरीके दो धनुष य  धारण कर रखे ह? या इनसे तु हारा कोई अपना योजन है अथवा
इस संसारार यम मुझ-जैसे मतवाले मृग का शकार करना चाहते हो!  । । ७ । । [कटा को
ल य करके—] तु हारे ये दो बाण तो बड़े सु दर और पैने ह । अहो! इनके कमलदलके पंख
ह, देखनेम बड़े शा त ह और ह भी पंखहीन । यहाँ वनम वचरते ए तुम इ ह कसपर छोड़ना
चाहते हो? यहाँ तु हारा कोई सामना करनेवाला नह  दखायी देता । तु हारा यह परा म हम-
जैसे जड-बु य के लये क याणकारी हो  । । ८ । । [भ र क  ओर देखकर—] भगवन्! तु हारे
चार  ओर जो ये श यगण अ ययन कर रहे ह, वे तो नर तर रह ययु  सामगान करते ए
मानो भगवान् क  तु त कर रहे ह और ऋ षगण जैसे वेदक  शाखा का अनुसरण करते ह,
उसी कार ये सब तु हारी चोट से झड़े ए पु प का सेवन कर रहे ह  । । ९ । । [नूपुर के श दक
ओर संकेत करके—] न्! तु हारे चरण प पजड़ म जो तीतर ब द ह, उनका श द तो
सुनायी देता है; पर तु प देखनेम नह  आता । [करधनीस हत पीली साड़ीम अंगक
का तक  उ े ा कर—] तु हारे नत ब पर यह कद ब-कुसुम क -सी आभा कहाँस े आ
गयी? इनके ऊपर तो अंगार का म डल-सा भी दखायी देता है । क तु तु हारा व कल-व
कहाँ है?  । । १० । । [कंुकुमम डत कुच क  ओर ल य करके—] जवर! तु हारे इन दोन
सु दर स ग म या भरा आ है? अव य ही इनम बड़े अमू य र न भरे ह, इसीसे तो तु हारा
म यभाग इतना कृश होनेपर भी तुम इनका बोझ ढो रहे हो । यहाँ जाकर तो मेरी  भी
मानो अटक गयी है । और सुभग! इन स ग पर तुमने यह लाल-लाल लेप-सा या लगा रखा
है? इसक  ग धसे तो मेरा सारा आ म महक उठा है  । । ११ । ।

लोकं दशय सु म तावकं मे
य य इ थमुरसावयवावपूव   ।

अ म ध य मनउ यनौ१ बभ त
ब तं सरसराससुधा द२ व े  । । १२

का वाऽऽ मवृ रदना वर  वा त
व णोः कला य न मषो मकरौ च कण   ।

उ न मीनयुगलं जपङ् शो च-
रास भृ नकरं सर इ मुखं ते  । । १३

योऽसौ वया करसरोजहतः पत ो
द ु मन् मत एजयतेऽ णी मे३  ।

मु ं  न ते मर स व जटाव थं
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क ोऽ नलो हर त ल पट एष नीवीम्  । । १४

पं तपोधन तप रतां तपो नं
ेत ु केन तपसा भवतोपल धम्४  ।

चतु तपोऽह स मया सह म  म ं
क वा सीद त स वै भवभावनो मे५  । । १५

न वां यजा म द यतं६ जदेवद ं
य म मनो ग प नो न वया त ल नम्  ।

मां चा शृङ् यह स नेतुमनु तं ते
च  ंयतः तसर तु शवाः स च ः  । । १६

म वर! मुझ े तो तुम अपना देश दखा दो, जहाँके नवासी अपने व ः थलपर ऐसे
अद ्भुत अवयव धारण करते ह, ज ह ने हमारे-जैसे ा णय के च को ु ध कर दया है
तथा मुखम व च  हाव-भाव, सरसभाषण और अधरामृत-जैसी अनूठ  व तुए ँ रखते
ह  । । १२ । ।

‘ यवर! तु हारा भोजन या है, जसके खानेस े तु हारे मुखसे हवनसाम ीक -सी
सुग ध फैल रही है? मालूम होता है, तुम कोई व णुभगवान् क  कला ही हो; इसी लये तु हारे
कान म कभी पलक न मारनेवाल ेमकरके आकारके दो कु डल ह । तु हारा मुख एक सु दर
सरोवरके समान है । उसम तु हारे चंचल ने  भयस े काँपती ई दो मछ लय के समान,
द तपं  हंस के समान और घँुघराली अलकावली भ र के समान शोभायमान है  । । १३ । ।

तुम जब अपने करकमल स े थपक  मारकर इस गदको उछालते हो, तब यह दशा-
व दशा म जाती ई मेरे ने को तो चंचल कर ही देती है, साथ-साथ मेरे मनम भी
खलबली पैदा कर देती है । तु हारा बाँका जटाजूट खुल गया है, तुम इस ेसँभालते नह ? अरे,
यह धूत वायु कैसा  है जो बार-बार तु हारे नीवी-व को उड़ा देता है  । । १४ । ।

तपोधन! तप वय के तपको  करनेवाला यह अनूप प तुमने कस तपके भावसे
पाया है? म ! आओ, कुछ दन मेरे साथ रहकर तप या करो । अथवा, कह  व व तारक
इ छासे ाजीने ही तो मुझपर कृपा नह  क  है  । । १५ । ।

सचमुच, तुम ाजीक  ही यारी देन हो; अब म तु ह नह  छोड़ सकता । तुमम तो मेरे
मन और नयन ऐसे उलझ गये ह क अ य  जाना ही नह  चाहते । सु दर स ग वाली! तु हारा
जहाँ मन हो, मुझ ेभी वह  ल ेचलो; म तो तु हारा अनुचर ँ और तु हारी ये मंगलमयी स खयाँ
भी हमारे ही साथ रह’  । । १६ । ।

ीशुक उवाच
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इ त ललनानुनया त वशारदो ा यवैव यया प रभाषया तां वबुधवधंू
वबुधम तर ध-सभाजयामास  । । १७ । । सा च तत त य

वीरयूथपतेबु शील पवयः यौदायण परा तमना तेन सहायुतायुतप रव सरोप-
ल णं काल ं ज बू पप तना भौम वगभोगान् बुभुज े  । । १८ । । त याम ु ह वा
आ मजान् स राजवर आ नी ो ना भ क पु षह रवषलावृत-
र यक हर मयकु भ ा केतुमालसं ा व पु ानजनयत्  । । १९ । ।

सा सू वाथ सुता वानुव सरं गृह एवापहाय पूव च भूय एवाजं
देवमुपत थे  । । २० । । आ नी सुता ते मातुरनु हादौ प केनैव संहननबलोपेताः प ा
वभ ा आ मतु यनामा न यथाभागं ज बू पवषा ण बुभुजुः  । । २१ । । आ नी ो

राजातृ तः कामानाम सरसमेवानु- दनम धम यमान त याः सलोकतां ु त भ-
रवा ध य  पतरो मादय ते  । । २२ । । स परेते पत र नव ातरो मे हतॄम देव

त पामु दं  लतां र यां यामां नार  भ ां देववी त म तसं ा नवोदवहन्  । । २३ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! आ नी  देवता के समान बु मान् और य को

स  करनेम बड़े कुशल थे । उ ह ने इसी कारक  र तचातुयमयी मीठ -मीठ  बात स ेउस
अ सराको स  कर लया  । । १७ । । वीर-समाजम अ ग य आ नी क  बु , शील, प,
अव था, ल मी और उदारतासे आक षत होकर वह उन ज बू पा धप तके साथ कई हजार
वष तक पृ वी और वगके भोग भोगती रही  । । १८ । । तदन तर नृपवर आ नी ने उसके
गभसे ना भ, क पु ष, ह रवष, इलावृत, र यक, हर मय, कु , भ ा  और केतुमाल नामके
नौ पु  उ प  कये  । । १९ । ।

इस कार नौ वषम तवष एकके मसे नौ पु  उ प  कर पूव च  उ ह राजभवनम
ही छोड़कर फर ाजीक  सेवाम उप थत हो गयी  । । २० । । ये आ नी के पु  माताके
अनु हसे वभावस ेही सुडौल और सबल शरीरवाले थे । आ नी ने ज बू पके वभाग करके
उ ह के समान नामवाले नौ वष (भूख ड) बनाये और उ ह एक-एक पु को स प दया । तब
वे सब अपने-अपने वषका रा य भोगने लगे  । । २१ । । महाराज आ नी  दन- दन भोग को
भोगते रहनेपर भी उनसे अतृ त ही रहे । वे उस अ सराको ही परम पु षाथ समझते थे ।
इस लये उ ह ने वै दक कम के ारा उसी लोकको ा त कया, जहाँ पतृगण अपने सुकृत के
अनुसार तरह-तरहके भोग म म त रहते ह  । । २२ । । पताके परलोक सधारनेपर ना भ आ द
नौ भाइय ने मे क  मे देवी, त पा, उ दं ी, लता, र या, यामा, नारी, भ ा और देववी त
नामक  नौ क या स े ववाह कया  । । २३ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे आ नी वणनं नाम
तीयोऽ यायः  । । २ । ।

१. ा० पा०—उ यनै बभ त । २. ा० पा०— मरसराससुधा द । ३. ा० पा०—ते । ४.
ा० पा०—भवतेह ल धम् । ५. ा० पा०—भावनोऽसौ । ६. ा० पा०—द यतां ।
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अथ तृतीयोऽ यायः
राजा ना भका च र

ीशुक उवाच

ना भरप यकामोऽ जया मे दे ा भगव तं य पु षमव हता मायजत  । । १ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! आ नी के पु  ना भके कोई स तान न थी, इस लये

उ ह ने अपनी भाया मे देवीके स हत पु क  कामनास ेएका तापूवक भगवान् य पु षका
यजन कया  । । १ । ।

त य ह वाव या वशु भावेन यजतः व यषु चर सु
देशकालम व द णा- वधानयोगोपप या र धगमोऽ प भगवान्

भागवतवा स यतया सु तीक आ मानमपरा जतं नजजना भ ेताथ व ध सया
गृहीत दयो दय मं मनोनयनान दनावयवा भराम-मा व कार  । । २ । । अथ ह
तमा व कृतभुज-युगल य ं हर मय ं पु ष वशेषं क पशकौशे-या बरधरमुर स
वलस व सललामं दरवर वन हवनमाला छूयमृतम णगदा द भ पल तं
फुट करण वरमुकुटकु डलकटकक टसू -

हारकेयूरनूपुरा भूषण वभू षतमृ वक् सद य-गृहपतयोऽधना इवो मधनमुपल य
सब मानमहणेनावनतशीषाण उपत थुः  । । ३ । ।

ऋ वज ऊचुः

अह स मु रह माहणम माकमनुपथानां नमो नम इ येताव स प श तं
कोऽह त पुमान् कृ तगुण तकरम तरनीश ई र य पर य

कृ तपु षयोरवा ना भनाम पाकृ तभी प न पणम्  । । ४ । ।
सकलजन नकायवृ जन- नरसन शवतम वरगुणगणैकदेशकथना ते  । । ५ । ।

य प सु दर अंग वाले ीभगवान् , देश, काल, म , ऋ वज,् द णा और व ध
—इन य के साधन स ेसहजम नह  मलते, तथा प वे भ पर तो कृपा करते ही ह । इस लये
जब महाराज ना भने ापूवक वशु भावसे उनक  आराधना क , तब उनका च  अपने
भ का अभी  काय करनेके लये उ सुक हो गया । य प उनका व प सवथा वत  है,
तथा प उ ह ने व यकमका अनु ान होते समय उसे मन और नयन को आन द देनेवाले
अवयव स े यु  अ त सु दर दयाकषक मू तम कट कया  । । २ । । उनके ीअंगम रेशमी
पीता बर था, व ः थलपर सुमनोहर ीव स च  सुशो भत था; भुजा म शंख, च , गदा,
प  तथा गलेम वनमाला और कौ तुभम णक  शोभा थी । स पूण शरीर अंग- यंगक
का तको बढ़ानेवाल े करणजालम डत म णमय मुकुट, कु डल, कंकण, करधनी, हार,
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बाजूबंद और नुपुर आ द आभूषण से वभू षत था । ऐस े परम तेज वी चतुभुजमू त
पु ष वशेषको कट आ देख ऋ वज,् सद य और यजमान आ द सभी लोग ऐसे
आ ा दत ए जैसे नधन पु ष अपार धनरा श पाकर फूला नह  समाता । फर सभीने सर
झुकाकर अ य त आदरपूवक भुक  अ य ारा पूजा क  और ऋ वज ने उनक  तु त
क   । । ३ । ।

ऋ वज ने कहा—पू यतम! हम आपके अनुगत भ  ह, आप हमारे पुनः-पुनः
पूजनीय ह । क तु हम आपक  पूजा करना या जान? हम तो बार-बार आपको नम कार
करते ह—इतना ही हम महापु ष ने सखाया है । आप कृ त और पु षसे भी परे ह । फर

ाकृत गुण के कायभूत इस पंचम बु  फँस जानेसे आपके गुणगानम सवथा असमथ ऐसा
कौन पु ष है जो ाकृत नाम, प एवं आकृ तके ारा आपके व पका न पण कर
सके? आप सा ात् परमे र ह  । । ४ । । आपके परम मंगलमय गुण स पूण जगताके ःख का
दमन करनेवाले ह । य द कोई उ ह वणन करनेका साहस भी करेगा, तो केवल उनके एक
देशका ही वणन कर सकेगा  । । ५ । ।

प रजनानुराग वर चतशबलसंश दस लल- सत कसलयतुल सका वाङ्कुरैर प
स भृतया सपयया कल परम प रतु य स  । । ६ । ।

अथानया प न भवत इ ययो भारभरया समु चतमथ महोपलभामहे  । । ७ । ।
आ मन एवानुसवनम सा तरेकेण बोभूयमानाशेषपु षाथ व प य क तु

नाथा शष आशासानानामेतद भसंराधनमा ं भ वतुमह त  । । ८ । ।
त था बा लशानां वयमा मनः ेयः परम व षां परमपरमपु ष कषक णया

वम हमानं चापवगा यमुपक प य यन् वय ं नाप चत एवेतरव दहोपल तः  । । ९ । ।
अथायमेव वरो ाह म य ह ब ह ष राजषवरदषभो भवा जपु षे ण वषय
आसीत्  । । १० । ।

अस न शत ानानल वधूताशेषमलानां भवत् वभावानामा मारामाणां
मुनीनामनवरत-प रगु णतगुणगण परमम लायनगुणगण-कथनोऽ स  । । ११ । ।

क तु भो! य द आपके भ  ेम-गद ्गद वाणीस े तु त करते ए सामा य जल,
वशु  प लव, तुलसी और बके अंकुर आ द साम ीस ेही आपक  पूजा करते ह, तो भी
आप सब कार स तु  हो जाते ह  । । ६ । ।

हम तो अनुरागके सवा इस -काला द अनेक  अंग वाले य स ेभी आपका कोई
योजन नह  दखलायी देता;  । । ७ । । य क आपके वतः ही ण- णम जो स पूण

पु षाथ का फल व प परमान द वभावतः ही नर तर ा भूत होता रहता है, आप सा ात्
उसके व प ही ह । इस कार य प आपको इन य ा दस ेकोई योजन नह  है, तथा प
अनेक कारक  कामना क  स  चाहनेवाले हमलोग के लये तो मनोरथ स का पया त
साधन यही होना चा हये  । । ८ । । आप ा द परम पु ष क  अपे ा भी परम े  ह । हम तो
यह भी नह  जानते क हमारा परम क याण कसम है, और न हमसे आपक  यथो चत पूजा
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ही बनी है; तथा प जस कार त व  पु ष बना बुलाये भी केवल क णावश अ ानी
पु ष के पास चल ेजाते ह, उसी कार आप भी हम मो सं क अपना परमपद और हमारी
अभी  व तुए ँ दान करनेके लये अ य साधारण य दशक के समान यहाँ कट ए
ह  । । ९ । । पू यतम! हम सबसे बड़ा वर तो आपने यही दे दया क ा द सम त
वरदायक म े  होकर भी आप राज ष ना भक  इस य शालाम सा ात् हमारे ने के
सामने कट हो गये! अब हम और वर या माँग?  । । १० । ।

भो! आपके गुणगण का गान परम मंगलमय है । ज ह ने वैरा यसे व लत ई
ाना नके ारा अपने अ तःकरणके राग- ेषा द स पूण मल को जला डाला है, अतएव

जनका वभाव आपके ही समान शा त है, वे आ माराम मु नगण भी नर तन आपके
गुण का गान ही कया करते ह  । । ११ । ।

अथ कथ च खलन ु पतनजृ भण- रव थाना दष ु ववशानां नः मरणाय
वरमरणदशायाम प सकलक मल नरसना न तव गुणकृतनामधेया न वचनगोचरा ण

भव तु  । । १२ । ।
क चायं राज षरप यकामः जां भवा- शीमाशासान ई रमा शषां

वगापवगयोर प भव तमुपधाव त जायामथ ययो धनद मव-
धनःफलीकरणम्  । । १३ । । को वा इह तेऽपरा जतोऽपरा जतया माययानव सतपद ा-
नावृतम त वषय वषरयानावृत कृ तरनुपा सत-मह चरणः  । । १४ । । य  ह वाव तव
पुनरद कत रह समा त त ाथ धयां म दानां न त ेवहेलनं देवदेवाह स सा येन
सवान् तवोढुम व षाम ् । । १५ । ।

ीशुक उवाच

इ त नगदेना भ ूयमानो भगवान् अ न मषषभो वषधरा भवा दता भव दत-
चरणः सदय मदमाह  । । १६ । ।

ीभगवानुवाच

अहो बताहमृषयो भव र वतथगी भः वरमसुलभम भया चतो यदमु या मजो
मया स शो भूया द त ममाहमेवा भ पः कैव या-दथा प वादो न मृषा
भ वतुमह त ममैव ह मुखं यद ् जदेवकुलम ् । । १७ । ।

अतः हम आपस ेयही वर माँगते ह क गरने, ठोकर खाने, छ कने अथवा जँभाई लेने
और संकटा दके समय एवं वर और मरणा दक  अव था म आपका मरण न हो सकनेपर
भी कसी कार आपके सकलक लमल- वनाशक ‘भ व सल’, ‘द नब धु’ आ द
गुण ोतक नाम का हम उ चारण कर सक  । । १२ । ।

इसके सवा, कहनेयो य न होनेपर भी एक ाथना और है । आप सा ात् परमे र ह;
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वग-अपवग आ द ऐसी कोई व तु नह  है, जस ेआप न दे सक । तथा प जैसे कोई कंगाल
कसी धन लुटानेवाले परम उदार पु षके पास प ँचकर भी उससे भूसा ही माँगे, उसी कार
हमारे यजमान ये राज ष ना भ स तानको ही परम पु षाथ मानकर आपके ही समान पु
पानेके लये आपक  आराधना कर रहे ह  । । १३ । । यह कोई आ यक  बात नह  ह ै। आपक
मायाका पार कोई नह  पा सकता और न वह कसीके वशम ही आ सकती है । जन लोग ने
महापु ष के चरण का आ य नह  लया, उनम ऐसा कौन है जो उसके वशम नह  होता,
उसक  बु पर उसका परदा नह  पड़ जाता और वषय प वषका वेग उसके वभावको

षत नह  कर देता?  । । १४ । । देवदेव! आप भ के बड़े-बड़े काम कर देते ह । हम
म दम तय ने कामनावश इस तु छ कायके लये आपका आवाहन कया, यह आपका
अनादर ही है । क तु आप समदश  ह, अतः हम अ ा नय क  इस धृ ताको आप मा
कर  । । १५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! वषा धप त ना भके पू य ऋ वज ने भुके चरण क
व दना करके जब पूव  तो स े तु त क , तब देव े  ीह रने क णावश इस कार
कहा  । । १६ । ।

ीभगवान् ने कहा—ऋ षयो! बड़े असमंजसक  बात है । आप सब स यवाद  महा मा
ह, आपने मुझसे यह बड़ा लभ वर माँगा है क राज ष ना भके मेरे समान पु  हो । मु नयो!
मेरे समान तो म ही ँ, य क म अ तीय ँ । तो भी ा ण का वचन म या नह  होना
चा हये, जकुल मेरा ही तो मुख है  । । १७ । ।

तत आ नी ीयऽशकलयावत र या म आ मतु यमनुपलभमानः  । । १८ । ।

ीशुक उवाच

इ त नशामय या मे दे ाः प तम भधा-या तदधे भगवान्  । । १९ । । ब ह ष
त म ेव व णुद  भगवान् परम ष भः सा दतो नाभेः य चक षया तदवरोधायने
मे दे ां धमा दश यतुकामो वातरशनानां मणानामृषी-णामू वम थनां शु लया
तनुवावततार  । । २० । ।

इस लये म वयं ही अपनी अंशकलासे आ नी न दन ना भके यहाँ अवतार लूँगा,
य क अपने समान मुझ ेकोई और दखायी नह  देता  । । १८ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—महारानी मे देवीके सुनते ए उसके प तसे इस कार कहकर
भगवान् अ तधान हो गये  । । १९ । । व णुद  परी त्! उस य म मह षय ारा इस कार

स  कये जानेपर ीभगवान् महाराज ना भका य करनेके लये उनके र नवासम
महारानी मे देवीके गभसे दग बर सं यासी और ऊ वरेता मु नय का धम कट करनेके लये
शु स वमय व हस े कट ए  । । २० । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे ना भच रते ऋषभावतारो
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नाम तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
ऋषभदेवजीका रा यशासन

ीशुक उवाच

अथ ह तमु प यैवा भ यमान-भगव ल णं सा योपशमवैरा यै यमहा-
वभू त भरनु दनमेधमानानुभाव१ं कृतयः जा ा णा२

देवता ाव नतलसमवनाया ततरां जगृधुः  । । १ । । त य ह वा इ थं व मणा वरीयसा
बृह छ् लोकेन चौजसा बलेन या यशसा वीय-शौया यां च पता ऋषभ इतीदं नाम
चकार  । । २ । ।

त य३ ही ः पधमानो भगवान् वष न ववष तदवधाय भगवानृषभदेवो योगे रः
ह या मयोगमायया४ ववषमजनाभ ंनामा यवषत्  । । ३ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! ना भन दनके अंग ज मसे ही भगवान् व णुके व -
अंकुश आ द च से यु  थे; समता, शा त, वैरा य और ऐ य आ द महा वभू तय के
कारण उनका भाव दन दन बढ़ता जाता था । यह देखकर म ी आ द कृ तवग, जा,

ा ण और देवता क  यह उ कट अ भलाषा होने लगी क ये ही पृ वीका शासन
कर  । । १ । ।

उनके सु दर और सुडौल शरीर, वपुल क त, तेज, बल, ऐ य, यश, परा म और
शूरवीरता आ द गुण के कारण महाराज ना भने उनका नाम ‘ऋषभ’ ( े ) रखा  । । २ । ।

एक बार भगवान् इ ने ई यावश उनके रा यम वषा नह  क  । तब योगे र भगवान्
ऋषभने इ क  मूखतापर हँसते ए अपनी योग-मायाके भावसे अपने वष
अजनाभख डम खूब जल बरसाया  । । ३ । ।

ना भ तु यथा भल षतं सु ज व-मव या त मोदभर व लो गद ्गदा रया
गरा वैर ं गृहीतनरलोकसधम भगव तं पुराणपु षं माया वल सतम तव स ताते त

सानुराग-मुपलालयन् परां नवृ तमुपगतः  । ।  ४ । ।
व दतानुरागमापौर कृ त जनपदो राजा ना भरा मज ंसमयसेतुर ायाम भ ष य

ा णे-षूप नधाय सह१ मे दे ा वशालायां स नपुणेन तपसा समा धयोगेन
नरनारायणा वं भगव तं वासुदेवमुपासीनः कालेन२ त म हमानमवाप  । । ५ । ।

य य३ ह पा डवेय ोकावुदाहर त—को४ नु त कम राजषनाभेर वाचरे पुमान्  ।
अप यतामगा य ह रः शु ेन कमणा  । । ६

योऽ यः कुतो नाभे व ा म लपू जताः  ।
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य य ब ह ष य ेशं दशयामासुरोजसा  । । ७
अथ ह भगवानृषभदेवः५ ववष कम े मनु-म यमानः द शतगु कुलवासो

ल धवरैगु भरनु ातो गृहमे धनां धमाननु श माणो जय या म द ायामुभय-
ल णं कम समा नाया नातम भयु ा मजाना-मा मसमानानां शतं
जनयामास  । । ८ । ।

महाराज ना भ अपनी इ छाके अनुसार े  पु  पाकर अ य त आन दम न हो गये और
अपनी ही इ छासे मनु यशरीर धारण करनेवाले पुराणपु ष ीह रका स ेम लालन करते

ए, उ ह के लीला- वलाससे मु ध होकर ‘व स! तात!’ ऐसा गद ्गद-वाणीस ेकहते ए बड़ा
सुख मानने लगे  । । ४ । ।

जब उ ह ने देखा क म म डल, नाग रक और रा क  जनता ऋषभदेवस ेब त ेम
करती है, तो उ ह ने उ ह धममयादाक  र ाके लये रा या भ ष  करके ा ण क  देख-
रेखम छोड़ दया । आप अपनी प नी मे देवीके स हत बद रका मको चल े गये । वहाँ
अ हसावृ से, जसस े कसीको उ ेग न हो ऐसी कौशलपूण तप या और समा धयोगके ारा
भगवान् वासुदेवके नर-नारायण पक  आराधना करते ए समय आनेपर उ ह के व पम
लीन हो गये  । । ५ । ।

पा डुन दन! राजा ना भके वषयम यह लोको  स  है—
राज ष ना भके उदार कम का आचरण सरा कौन पु ष कर सकता है— जनके शु

कम स े स तु  होकर सा ात् ीह र उनके पु  हो गये थे  । । ६ । । महाराज ना भके समान
ा णभ  भी कौन हो सकता है— जनक  द णा दस े स तु  ए ा ण ने अपने

म बलस ेउ ह य शालाम सा ात् ी व णुभगवान् के दशन करा दये  । । ७ । ।
भगवान् ऋषभदेवने अपने देश अजनाभख डको कमभू म मानकर लोकसं हके लये

कुछ काल गु कुलम वास कया । गु देवको यथो चत द णा देकर गृह थम वेश करनेके
लये उनक  आ ा ली । फर लोग को गृह थधमक  श ा देनेके लये देवराज इ क  द  ई
उनक  क या जय तीस े ववाह कया तथा ौत- मा  दोन  कारके शा ोप द  कम का
आचरण करते ए उसके गभस ेअपने ही समान गुणवाल ेसौ पु  उ प  कये  । । ८ । ।

येषां खलु महायोगी भरतो ये ः े गुण आसी ेनेदं वष भारत म त
प दश त  । । ९ । । तमनु कुशावत इलावत  ावत  मलयः केतुभ सेन

इ पृ वदभः क कट इ त नव नव त धानाः  । । १० । ।
क वह रर त र ः बु ः प पलायनः  ।
आ वह ोऽथ मल मसः करभाजनः  । । ११

इ त भागवतधमदशना नव महाभागवता- तेषां सुच रतं भगव म हमोपबंृ हतं
वसुदेवनारदसंवादमुपशमायनमुप र ाद ् वण य यामः  । । १२ । । यवीयांस एकाशी त-
जाय तेयाः पतुरादेशकरा महाशालीना महा ो या य शीलाः कम वशु ा१ ा णा
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बभूवुः  । । १३ । ।
भगवानृषभसं २ आ मत ः वय ं न य नवृ ानथपर परः केवलान दानुभव३

ई र एव वपरीतव कमा यारभमाणः कालेनानुगतं धममाचरणेनोप श य त दां
सम उपशा तो मै ः का णको धमाथयशः जान दामृतावरोधेन गृहेषु लोकं४

नयमयत्  । । १४ । ।
यद ्य छ ष याच रतं त दनुवतते लोकः  । । १५ । । य प व व दतं सकलधम५

ा ं गु ं ा णैद शतमागण सामा द भ- पायैजनतामनुशशास  । । १६ । ।
देशकाल-वयः व व वधो ेशोप चतैः सवर प तु भयथोपदेशं शतकृ व

इयाज  । । १७ । ।
उनम महायोगी भरतजी सबसे बड़े और सबसे अ धक गुणवान् थे । उ ह के नामसे लोग

इस अजनाभख डको ‘भारतवष’ कहने लगे  । । ९ । । उनस ेछोटे कुशावत, इलावत, ावत,
मलय, केतु, भ सेन, इ पृक्, वदभ और क कट—ये नौ राजकुमार शेष न बे भाइय से
बड़े एवं े  थे  । । १० । । उनस े छोटे क व, ह र, अ त र , बु , प पलायन, आ वह ,

मल, चमस और करभाजन—ये नौ राजकुमार भागवतधमका चार करनेवाले बड़े
भगव  थे । भगवान् क  म हमासे म हमा वत और परम शा तस ेपूण इनका प व  च रत
हम नारद-वसुदेवसंवादके संगस े आगे (एकादश क धम) कहगे  । । ११-१२ । । इनसे छोटे
जय तीके इ यासी पु  पताक  आ ाका पालन करनेवाले, अ त वनीत, महान् वेद  और
नर तर य  करनेवाले थे । वे पु यकम का अनु ान करनेसे शु  होकर ा ण हो गये
थे  । । १३ । ।

भगवान् ऋषभदेव, य प परम वत  होनेके कारण वयं सवदा ही सब कारक
अनथपर परासे र हत, केवल आन दानुभव व प और सा ात् ई र ही थे, तो भी
अ ा नय के समान कम करते ए उ ह ने कालके अनुसार ा त धमका आचरण करके
उसका त व न जाननेवाले लोग को उसक  श ा द  । साथ ही सम, शा त, सु द ् और
का णक रहकर धम, अथ, यश, स तान, भोग-सुख और मो का सं ह करते ए
गृह था मम लोग को नय मत कया  । । १४ । । महापु ष जैसा-जैसा आचरण करते ह, सरे
लोग उसीका अनुकरण करने लगते ह  । । १५ । । य प वे सभी धम के सार प वेदके गूढ
रह यको जानते थे, तो भी ा ण क  बतलायी ई व धसे साम-दाना द नी तके अनुसार ही
जनताका पालन करते थे  । । १६ । । उ ह ने शा  और ा ण के उपदेशानुसार भ - भ
देवता के उ े यसे , देश, काल, आयु, ा और ऋ वज ् आ दसे सुस प  सभी

कारके सौ-सौ य  कये  । । १७ । ।
भगवतषभेण प रर यमाण एत मन् वष न क न पु षो

वा छ य व मान मवा मनो-ऽ य मा कथ चन कम प क ह चदवे ते भतयनुसवनं
वजृ भत नेहा तशयम तरेण  । । १८ । । स कदा चदटमानो भगवानृषभो ावतगतो

ष वरसभायां जानां नशामय तीनामा मजानव हता मनः य णय-
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भरसुय तान युप श य त होवाच  । । १९ । ।
भगवान् ऋषभदेवके शासनकालम इस देशका कोई भी पु ष अपने लये कसीसे भी

अपने भुके त दन- दन बढ़नेवाले अनुरागके सवा और कसी व तुक  कभी इ छा नह
करता था । यही नह , आकाशकुसुमा द अ व मान व तुक  भाँ त कोई कसीक  व तुक
ओर पात भी नह  करता था  । । १८ । । एक बार भगवान् ऋषभदेव घूमते-घूमते ावत
देशम प ँचे । वहाँ बड़े-बड़े षय क  सभाम उ ह ने जाके सामने ही अपने समा हत च
तथा वनय और ेमके भारसे सुसंयत पु को श ा देनेके लये इस कार कहा  । । १९ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे चतुथ ऽ यायः  । । ४ । ।

१. ा० पा०—सौ योपशम० । २. ा० पा०— ा णदेवता० । ३. ा० पा०—य य
ही० । ४. ा० पा०— ेममायया वषमजनाथं ।

१. ा० पा०—सह दे ा । २. ा० पा०—काल े त म हमा० । ३. ा० पा०—य  । ४.
ा० पा०—क त कम । ५. ा पा—भगवानृषभः व ।

१. ा० पा०—कमशु ा । २. ा० पा०—भगवा सव  आ म० । ३. ा० पा०—केवल
आन दा० । ४. ा० पा०—लोकानयमयत् । ५. ा० पा०—सकलधमाधम ा  ं।
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अथ प चमोऽ यायः
ऋषभजीका अपने पु को उपदेश देना और वयं अवधूतवृ  हण करना

ऋषभ उवाच

नायं देहो देहभाजां नृलोके
क ान् कामानहते वड् भुजां ये  ।

तपो द ं पु का येन स वं
शुद ् ये माद ् सौ यं वन तम्  । । १

मह सेवां ारमा वमु े -
तमो ारं यो षतां स स म्  ।

महा त ते सम च ाः शा ता
वम यवः सु दः साधवो ये  । । २

ये वा मयीशे कृतसौ दाथा
जनेषु देह भरवा तकेष ु ।

गृहेषु जाया मजरा तम सु
न ी तयु ा यावदथा  लोके  । । ३

नूनं म ः कु ते वकम
य द य ीतय आपृणो त  ।

न साधु म ये यत आ मनोऽय-
मस प लेशद आस देहः  । । ४

ीऋषभदेवजीने कहा—पु ो! इस म यलोकम यह मनु यशरीर ःखमय वषयभोग
ा त करनेके लये ही नह  है । ये भोग तो व ाभोजी सूकर-कूकरा दको भी मलते ही ह ।

इस शरीरसे द  तप ही करना चा हये, जससे अ तःकरण शु  हो; य क इसीसे अन त
ान दक  ा त होती है  । । १ । । शा ने महापु ष क  सेवाको मु का और ीसंगी

का मय के संगको नरकका ार बताया है । महापु ष वे ही ह जो समान च , परमशा त,
ोधहीन, सबके हत च तक और सदाचारस प  ह   । । २ । । अथवा मुझ परमा माके ेमको

ही जो एकमा  पु षाथ मानते ह , केवल वषय क  ही चचा करनेवाले लोग म तथा ी, पु
और धन आ द साम य से स प  घर म जनक  अ च हो और जो लौ कक काय म केवल
शरीर नवाहके लये ही वृ  होते ह   । । ३ । । मनु य अव य मादवश कुकम करने लगता है,
उसक  वह वृ  इ य को तृ त करनेके लये ही होती है । म इसे अ छा नह  समझता,

य क इसीके कारण आ माको यह असत् और ःखदायक शरीर ा त होता है  । । ४ । ।
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पराभव तावदबोधजातो
याव  ज ासत आ मत वम्  ।

याव या ताव ददं मनो वै
कमा मकं येन शरीरब धः  । । ५

एवं मनः कमवशं युङ् े
अ व याऽऽ म युपधीयमाने  ।

ी तन याव म य वासुदेवे
न मु यते देहयोगेन तावत्  । । ६

यदा न प य ययथा गुणेहां
वाथ म ः सहसा वप त्  ।

गत मृ त व द त त  तापा-
नासा  मैथु यमगारम ः  । । ७

पंुसः या मथुनीभावमेतं
तयो मथो दय थमा ः  ।

अतो गृह े सुता त व ै-
जन य मोहोऽयमहं ममे त  । । ८

यदा मनो दय थर य
कमानुब ो ढ आ थेत  ।

तदा जनः स प रवततेऽ मा-
मु ः परं या य तहाय हेतुम्  । । ९

हंसे गुरौ म य भ यानुवृ या
वतृ णया त त या च  ।

सव  ज तो सनावग या
ज ासया तपसेहा नवृ या  । । १०

म कम भम कथया च न यं
म ेवस ाद ्गुणक तना मे  ।

नवरसा योपशमेन पु ा
जहासया देहगेहा मबु ेः  । । ११

जबतक जीवको आ मत वक  ज ासा नह  होती, तभीतक अ ानवश देहा दके ारा
उसका व प छपा रहता है । जबतक यह लौ कक-वै दक कम म फँसा रहता है, तबतक
मनम कमक  वासनाए ँभी बनी ही रहती ह और इ ह से देहब धनक  ा त होती है  । । ५ । ।
इस कार अ व ाके ारा आ म व पके ढक जानेसे कमवासना के वशीभूत आ च
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मनु यको फर कम म ही वृ  करता है । अतः जबतक उसको मुझ वासुदेवम ी त नह
होती, तबतक वह देहब धनसे छूट नह  सकता  । । ६ । । वाथम पागल जीव जबतक ववेक-

का आ य लेकर इ य क  चे ा को म या नह  देखता, तबतक आ म व पक
मृ त खो बैठनेके कारण वह अ ानवश वषय धान गृह आ दम आस  रहता है और तरह-

तरहके लेश उठाता रहता है  । । ७ । ।
ी और पु ष—इन दोन का जो पर पर दा प य-भाव है, इसीको प डतजन उनके

दयक  सरी थूल एवं भ  थ कहते ह । देहा भमान पी एक-एक सू म थ तो
उनम अलग-अलग पहलेस ेही है । इसीके कारण जीवको देहे या दके अ त र  घर, खेत,
पु , वजन और धन आ दम भी ‘म’ और ‘मेरे’ पनका मोह हो जाता है  । । ८ । । जस समय
कमवासना के कारण पड़ी ई इसक  यह ढ़ दय- थ ढ ली हो जाती है, उसी समय
यह दा प यभावसे नवृ  हो जाता है और संसारके हेतुभूत अहंकारको यागकर सब

कारके ब धन से मु  हो परमपद ा त कर लेता है  । । ९ । । पु ो! संसारसागरसे पार होनेम
कुशल तथा धैय, उ म एवं स वगुण व श  पु षको चा हये क सबके आ मा और
गु व प मुझ भगवान् म भ भाव रखनेस,े मेरे परायण रहनेस,े तृ णाके यागस,े सुख-
ःख आ द के सहनेस े‘जीवको सभी यो नय म ःख ही उठाना पड़ता है’ इस वचारस,े

त व ज ासासे, तपसे, सकाम कमके यागसे, मेरे ही लये कम करनेसे, मेरी कथा का
न य त वण करनेसे, मेरे भ के संग और मेरे गुण के क तनसे, वैर यागसे, समतासे,
शा तसे और शरीर तथा घर आ दम म-मेरेपनके भावको यागनेक  इ छासे,
अ या मशा के अनुशीलनसे, एका त-सेवनसे, ाण, इ य और मनके संयमस,े शा  और
स पु ष के वचनम यथाथ बु  रखनेस,े पूण चयसे, कत कम म नर तर सावधान
रहनेस,े वाणीके संयमसे, सव  मेरी ही स ा देखनेसे, अनुभव ानस हत त व वचारसे और
योगसाधनसे अहंकार प अपने लगशरीरको लीन कर दे  । । १०-१३ । । मनु यको चा हये क
वह सावधान रहकर अ व ास े ा त इस दय थ प ब धनको शा ो  री तस े इन
साधन के ारा भलीभाँ त काट डाल;े य क यही कमसं कार के रहनेका थान है । तदन तर
साधनका भी प र याग कर दे  । । १४ । ।

अ या मयोगेन व व सेवया
ाणे या मा भजयेन स  यक्  ।

स या चयण श द्
अस मादेन यमेन वाचाम्  । । १२

सव  म ाव वच णेन
ानेन व ान वरा जतेन  ।

योगेन धृ यु मस वयु ो
ल ं  पोहे कुशलोऽहमा यम्  । । १३

कमाशयं दय थब ध-
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म व याऽऽसा दतम म ः  ।
अनेन योगेन यथोपदेशं

स य पो ोपरमेत योगात्  । । १४
पु ां  श यां  नृपो गु वा

म लोककामो मदनु हाथः  ।
इ थं वम युरनु श यादत ान्

न योजये कमसु कममूढान्  ।
कं योजय मनुजोऽथ लभेत

नपातय शं ह गत  । । १५
लोकः वयं ेय स न -

य ऽथान् समीहेत नकामकामः  ।
अ यो यवैरः सुखलेशहेतो-

रन त ःखं च न वेद मूढः  । । १६
क तं वयं तद भ ो वप द्

अ व ायाम तरे वतमानम्  ।
्  वा पुन तं सघृणः कुबु

योजये पथगं यथा धम्  । । १७
जसको मेरे लोकक  इ छा हो अथवा जो मेरे अनु हक  ा तको ही परम पु षाथ

मानता हो—वह राजा हो तो अपनी अबोध जाको, गु  अपने श य को और पता अपने
पु को ऐसी ही श ा दे । अ ानके कारण य द वे उस श ाके अनुसार न चलकर कमको ही
परम पु षाथ मानते रह, तो भी उनपर ोध न करके उ ह समझा-बुझाकर कमम वृ  न
होने दे । उ ह वषयास यु  का यकम म लगाना तो ऐसा ही है, जैसे कसी अंधे मनु यको
जान-बूझकर गढ़ेम ढकेल देना । इससे भला, कस पु षाथक  स  हो सकती है  । । १५ । ।
अपना स चा क याण कस बातम है, इसको लोग नह  जानते; इसीस ेवे तरह-तरहक  भोग-
कामना म फँसकर तु छ णक सुखके लये आपसम वैर ठान लेते ह और नर तर
वषयभोग के लये ही य न करते रहते ह । वे मूख इस बातपर कुछ भी वचार नह  करते
क इस वैर- वरोधके कारण नरक आ द अन त घोर ःख क  ा त होगी  । । १६ । । गढ़ेम
गरनेके लये उलटे रा तेस ेजाते ए मनु यको जैसे आँखवाला पु ष उधर नह  जाने देता,
वैस ेही अ ानी मनु यको अ व ाम फँसकर ःख क  ओर जाते देखकर कौन ऐसा दयालु
और ानी पु ष होगा, जो जान-बूझकर भी उसे उसी राहपर जाने दे या जानेके लये ेरणा
करे  । । १७ । ।

गु न स या वजनो न स यात्
पता न स या जननी न सा यात्  ।

दैवं न त या  प त  स या-
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 मोचये ः समुपेतमृ युम्  । । १८
इदं शरीरं मम वभा ं

स वं१ ह मे दयं य  धमः  ।
पृ े कृतो मे यदधम आराद्

अतो ह मामृषभं ा रायाः  । । १९
त मा व तो दयेन जाताः

सव महीयांसममंु सनाभम्  ।
अ ल बुद ्या भरतं भज वं

शु ूषणं त रणं जानाम्  । । २०
भूतेषु वी द ् य उ मा ये

सरीसृपा तेषु सबोध न ाः२  ।
ततो मनु याः मथा ततोऽ प

ग धव स ा वबुधानुगा ये  । । २१
देवासुरे यो मघव धाना

द ादयो सुता तु३ तेषाम्  ।
भवः परः सोऽथ व र चवीयः

स म परोऽहं जदेवदेवः  । । २२
न ा णै तुलये भूतम यत्

प या म व ाः कमतः परं तु४  ।
य म ृ भः तं याह-

म ा म कामं न तथा नहो े  । । २३

जो अपने य स ब धीको भगव का उपदेश देकर मृ युक  फाँसीसे नह  छुड़ाता,
वह गु  गु  नह  है, वजन वजन नह  है, पता पता नह  है, माता माता नह  है, इ देव
इ देव नह  है और प त प त नह  है  । । १८ । ।

मेरे इस अवतार-शरीरका रह य साधारण जन के लये बु ग य नह  है । शु  स व ही
मेरा दय है और उसीम धमक  थ त है, मने अधमको उपनेसे ब त र पीछेक  ओर ढकेल
दया है, इसीस े स पु ष मुझ े ‘ऋषभ’ कहते ह  । । १९ । । तुम सब मेरे उस शु  स वमय
दयस ेउ प  ए हो, इस लये म सर छोड़कर अपने बड़े भाई भरतक  सेवा करो । उसक

सेवा करना मेरी ही सेवा करना है और यही तु हारा जापालन भी है  । । २० । । अ य सब
भूत क  अपे ा वृ  अ य त े  ह, उनस ेचलनेवाले जीव े  ह और उनम भी क टा दक
अपे ा ानयु  पशु आ द े  ह । पशु स ेमनु य, मनु य से मथगण, मथ से ग धव,
ग धव स े स  और स से देवता के अनुयायी क रा द े  ह  । । २१ । ।
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उनसे असुर, असुर से देवता और देवता स ेभी इ  े  ह । इ से भी ाजीके पु
द ा द जाप त े  ह, ाजीके पु म  सबसे े  ह । वे ाजीस े उ प  ए ह,
इस लये ाजी उनसे े  ह । वे भी मुझस ेउ प  ह और मेरी उपासना करते ह, इस लये म
उनसे भी े  ँ । पर तु ा ण मुझसे भी े  ह, य क म उ ह पू य मानता ँ  । । २२ । ।

[सभाम उप थत ा ण को ल य करके] व गण! सरे कसी भी ाणीको म
ा ण के समान भी नह  समझता, फर उनसे अ धक तो मान ही कैसे सकता ँ । लोग

ापूवक ा ण के मुखम जो अ ा द आ त डालते ह, उसे म जैसी स तासे हण
करता ँ वैस ेअ नहो म होम क  ई साम ीको वीकार नह  करता  । । २३ । ।

धृता तनू शती मे पुराणी
येनेह स वं परमं प व म्  ।

शमो दमः स यमनु ह
तप त त ानुभव  य   । । २४

म ोऽ यन ता परतः पर मात्
वगापवगा धपतेन क चत्  ।

येषां कमु या दतरेण तेषा-
म क चनानां म य भ भाजाम्  । । २५

सवा ण म यतया भव -
रा ण भूता न सुता ुवा ण  ।

स भा वत ा न पदे पदे वो
व व भ त हाहणं मे  । । २६

मनोवचो करणे हत य
सा ा कृतं मे प रबहणं ह  ।

वना पुमान् येन महा वमोहात्
कृता तपाशा  वमो ु मीशेत्  । । २७

ीशुक उवाच

एवमनुशा या मजान् वयमनु श ान प लोकानुशासनाथ महानुभावः
परमसु गवा-नृषभापदेश उपशमशीलानामुपरतकमणां महामुनीनां
भ ानवैरा यल णं पारमहं यधममुप श माणः वतनयशत ये ं परमभागवतं
भगव जनपरायणं भरतं धर णपालनाया भ ष य वय ं भवन
एवोव रतशरीरमा प र ह उ म  इव गगन-प रधानः क णकेश
आ म यारो पताहवनीयो ावता व ाज  । । २८ । ।

ज ह ने इस लोकम अ ययना दके ारा मेरी वेद पा अ त सु दर और पुरातन मू तको
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धारण कर रखा है तथा जो परम प व  स वगुण, शम, दम, स य, दया, तप, त त ा और
ाना द आठ गुण से स प  ह—उन ा ण से बढ़कर और कौन हो सकता है  । । २४ । । म

ा दस ेभी े  और अन त ँ तथा वग-मो  आ द देनेक  भी साम य रखता ँ; क तु
मेरे अ कचन भ  ऐसे नः पृह होते ह क वे मुझस ेभी कभी कुछ नह  चाहते; फर रा या द
अ य व तु क  तो वे इ छा ही कैसे कर सकते ह?  । । २५ । ।

पु ो! तुम स पूण चराचर भूत को मेरा ही शरीर समझकर शु  बु से पद-पदपर
उनक  सेवा करो, यही मेरी स ची पूजा है  । । २६ । । मन, वचन,  तथा अ य इ य क
चे ा का सा ात् फल मेरा इस कारका पूजन ही है । इसके बना मनु य अपनेको
महामोहमय कालपाशसे छुड़ा नह  सकता  । । २७ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! ऋषभ-देवजीके पु  य प वयं ही सब कार
सु श त थे, तो भी लोग को श ा देनेके उ े यसे महा भावशाली परम सु द ् भगवान्
ऋषभने उ ह इस कार उपदेश दया । ऋषभदेवजीके सौ पु म भरत सबसे बड़े थे । वे
भगवान् के परम भ  और भगवद ्भ के परायण थे । ऋषभदेवजीने पृ वीका पालन करनेके
लये उ ह राजग पर बैठा दया और वयं उपशमशील नवृ परायण महामु नय के भ ,
ान और वैरा य प परमहंसो चत धम क  श ा देनेके लये बलकुल वर  हो गये । केवल

शरीरमा का प र ह रखा और सब कुछ घरपर रहते ही छोड़ दया । अब वे व का भी
याग करके सवथा दग बर हो गये । उस समय उनके बाल बखरे ए थे । उ म का-सा वेष

था । इस थ तम वे आहवनीय (अ नहो क ) अ नय को अपनेम ही लीन करके सं यासी हो
गये और ावत देशसे बाहर नकल गये  । । २८ । ।

जडा धमूकब धर पशाचो मादकवदवधूत-वेषोऽ भभा यमाणोऽ प जनानां
गृहीतमौन- त तू ण  बभूव  । । २९ । । त  त
पुर ामाकरखेटवाटखवट श बर जघोषसाथ- ग रवना मा द वनुपथमव नचरापसदैः
प र-भूयमानो म का भ रववनगज तजनताडनाव-
मेहन ीवन ावशकृ जः ेपपू तवात ै - तद वगणय ेवास सं थान एत मन्
देहोपल णे सदपदेश उभयानुभव व पेण वम हमाव थानेनासमारो पत
अहंममा भमान वा-द वख डतमनाः पृ थवीमेकचरः प रब ाम  । । ३० । ।
अ तसुकुमारकरचरणोरः थल वपुल-बा ंसगलवदना वयव व यासः कृ तसु दर-
वभावहाससुमुखो नवन लनदलायमान- श शर तारा णायतनयन चरः स श-

सुभगकपोलकणक ठनासो वगूढ मत-वदनमहो सवेन पुरव नतानां मन स
कुसुमशरासनमुपदधानः परागवल बमान-
कु टलज टलक पशकेशभू रभारोऽवधूतम लन- नजशरीरेण हगृहीत
इवा यत  । । ३१ । ।

वे सवथा मौन हो गये थे, कोई बात करना चाहता तो बोलते नह  थे । जड, अंधे, बहरे,
गँूगे, पशाच और पागल क -सी चे ा करते ए वे अवधूत बने जहाँ-तहाँ वचरने लगे  । । २९ । ।
कभी नगर  और गाँव म चल े जाते तो कभी खान , कसान क  ब तय , बगीच , पहाड़ी
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गाँव , सेनाक  छाव नय , गोशाला , अहीर क  ब तय  और या य के टकनेके थान म
रहते । कभी पहाड़ , जंगल  और आ म आ दम वचरते । वे कसी भी रा तेसे नकलते तो
जस कार वनम वचरनेवाले हाथीको म खयाँ सताती ह, उसी कार मूख और लोग
उनके पीछे हो जाते और उ ह तंग करते । कोई धमक  देते, केई मारते, कोई पेशाब कर देते,
कोई थूक देते, कोई ढेला मारते, कोई व ा और धूल फकते, कोई अधोवायु छोड़ते और कोई
खोट -खरी सुनाकर उनका तर कार करते । क तु वे इन सब बात पर जरा भी यान नह
देते । इसका कारण यह था क मस ेस य कह ेजानेवाल ेइस म या शरीरम उनक  अहंता-
ममता त नक भी नह  थी । वे काय-कारण प स पूण पंचके सा ी होकर अपने
परमा म व पम ही थत थे, इस लये अख ड च वृ स ेअकेले ही पृ वीपर वचरते रहते
थे  । । ३० । । य प उनके हाथ, पैर, छाती, ल बी-ल बी बाँहे, कंधे, गले और मुख आ द
अंग क  बनावट बड़ी ही सुकुमार थी; उनका वभावसे ही सु दर मुख वाभा वक मधुर
मुसकानसे और भी मनोहर जान पड़ता था; ने  नवीन कमलदलके समान बड़े ही सुहावने,
वशाल एवं कुछ लाली लये ए थे; उनक  पुत लयाँ शीतल एवं संतापहा रणी थ  । उन
ने के कारण वे बड़े मनोहर जान पड़ते थे । कपोल, कान और ना सका छोटे-बड़े न होकर
समान एवं सु दर थे तथा उनके अ फुट हा ययु  मनोहर मुखार व दक  शोभाको देखकर
पुरना रय के च तम कामदेवका संचार हो जाता था; तथा प उनके मुखके आगे जो भूरे
रंगक  ल बी-ल बी घँुघराली लट लटक  रहती थ , उनके महान् भार और अवधूत के समान
धू लधूस रत देहके कारण वे ह त मनु यके समान जान पड़ते थे  । । ३१ । ।

य ह वाव स भगवान् लोक मम ंयोग या ा तीप मवाच ाण त त याकम
बीभ सत- म त तमाजगरमा थतः शयान एवा ा त पब त खाद यवमेह त हद त
म चे मान उ च रत आ द धो ेशः  । । ३२ । । त य ह यः पुरीषसुर भसौग यवायु तं

देश ं दशयोजन सम तात् सुर भ चकार  । । ३३ । । एवं गोमृगकाकचयया
जं त ासीनः शयानः काकमृगगोच रतः पब त खाद यवमेह त म  । । ३४ । । इ त

नानायोगचयाचरणो भगवान् कैव यप तऋषभोऽ वरतपरममहान दानुभव आ म न
सवषां भूतानामा मभूते भगव त वासुदेव आ मनोऽ वधानान तरोदरभावेन
स सम ताथ-प रपूण  योगै या ण वैहायसमनोजवा तधान-

परकाय वेश र हणाद न य छयोपगता न ना सा नृप दयेना यन दत्  । । ३५ । ।
जब भगवान् ऋषभदेवने देखा क यह जनता योगसाधनम व न प है और इससे

बचनेका उपाय बीभ सवृ से रहना ही है, तब उ ह ने अजगरवृ  धारण कर ली । वे लेटे-ही-
लेटे खाने-पीने, चबाने और मल-मू  याग करने लगे । वे अपने यागे ए मलम लोट-लोटकर
शरीरको उससे सान लेते  । । ३२ । ।

( क तु) उनके मलम ग ध नह  थी, बड़ी सुग ध थी । और वायु उस सुग धको लेकर
उनके चार  ओर दस योजनतक सारे देशको सुग धत कर देती थी  । । ३३ । ।

इसी कार गौ, मृग और काका दक  वृ य को वीकार कर वे उ ह के समान कभी
चलते ए, कभी खड़े-खड़े, कभी बैठे ए और कभी लेटे-लेटे ही खाने-पीने और मल-मू का
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याग करने लगते थे  । । ३४ । ।
परी त्! परमहंस को यागके आदशक  श ा देनेके लये इस कार मो प त

भगवान् ऋषभदेवने कई तरहक  योगचया का आचरण कया । वे नर तर सव े  महान्
आन दका अनुभव करते रहते थे । उनक  म न पा धक पसे स पूण ा णय के आ मा
अपने आ म व प भगवान् वासुदेवसे कसी कारका भेद नह  था । इस लये उनके सभी
पु षाथ पूण हो चुके थे । उनके पास आकाशगमन, मनोज व व (मनक  ग तके समान ही
शरीरका भी इ छा करते ही सव  प ँच जाना), अ तधान, परकाय वेश ( सरेके शरीरम

वेश करना), रक  बात सुन लेना और रके य देख लेना आ द सब कारक  स याँ
अपने-आप ही सेवा करनेको आय ; पर तु उ ह ने उनका मनसे आदर या हण नह
कया  । । ३५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे ऋषभदेवानुच रते
प चमो यायः  । । ५ । ।

१. ा० पा०—त वं । २. ा० पा०— नबोध न ाः । ३. ा० पा०—सुता ह तेषाम् । ४.
ा० पा०—परं यत् ।
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अथ ष ोऽ यायः
ऋषभदेवजीका देह याग

राजोवाच

न नूनं भगव आ मारामाणां योगसमी रत- ानावभ जतकमबीजानामै या ण
पुनः लेशदा न भ वतुमह त य छयोपगता न  । । १ । ।

ऋ ष वाच

स यमु ं  क वह वा एके न मनसोऽ ा व भमनव थान य शठ करात इव
संग छ ते  । । २ । ।

तथा चो म—्
न कुया क ह च स यं मन स नव थते  ।
य भा चरा चीण च क द तप ऐ रम्  । । ३

न यं ददा त काम य छ ं तमनु येऽरयः  ।
यो गनः कृतमै य प युजायेव पंु ली  । । ४

कामो म युमदो लोभः शोकमोहभयादयः  ।
कमब ध  य मूलः वीकुया को नु तद ्बुधः  । । ५

अथैवम खललोकपालललामोऽ प
वल णैजडवदवधूतवेषभाषाच रतैर वल त-भगव भावो यो गनां

सा पराय व धमनु- श यन् वकलेवरं जहासुरा म या मानम्
असं व हतमनथा तरभावेना वी माण उपरतानु-वृ परराम  । । ६ । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! योग प वायुसे व लत ई ाना नस े जनके
रागा द कमबीज द ध हो गये ह—उन आ माराम मु नय को दैववश य द वयं ही अ णमा द
स याँ ा त हो जायँ, तो वे उनके राग- ेषा द लेश का कारण तो कसी कार हो नह
सकत  । फर भगवान् ऋषभने उ ह वीकार य  नह  कया?  । । १ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—तु हारा कहना ठ क है; क तु संसारम जैस ेचालाक ाध अपने
पकड़े ए मृगका व ास नह  करते, उसी कार बु मान् लोग इस चंचल च का भरोसा
नह  करते  । । २ । । ऐसा ही कहा भी है—‘इस चंचल च से कभी मै ी नह  करनी चा हये ।
इसम व ास करनेसे ही मो हनी पम फँसकर महादेवजीका चरकालका सं चत तप ीण
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हो गया था  । । ३ । । जैसे भचा रणी ी जार पु ष को अवकाश देकर उनके ारा अपनेम
व ास रखनेवाले प तका वध करा देती है—उसी कार जो योगी मनपर व ास करते ह,
उनका मन काम और उसके साथी ोधा द श ु को आ मण करनेका अवसर देकर उ ह
न -  कर देता है  । । ४ । । काम, ोध, मद, लोभ, मोह और भय आ द श ु का तथा कम-
ब धनका मूल तो यह मन ही है; इसपर कोई भी बु मान् कैस े व ास कर सकता
है?  । । ५ । ।

इसीसे भगवान् ऋषभदेव य प इ ा द सभी लोकपाल के भी भूषण व प थे, तो भी
वे जड पु ष क  भाँ त अवधूत के-से व वध वेष, भाषा और आचरणसे अपने ई रीय

भावको छपाये रहते थे । अ तम उ ह ने यो गय को देह यागक  व ध सखानेके लये
अपना शरीर छोड़ना चाहा । वे अपने अ तःकरणम अभेद पस े थत परमा माको
अ भ पसे देखते ए वासना क  अनुवृ से छूटकर लगदेहके अ भमानसे भी मु
होकर उपराम हो गये  । । ६ । ।

त य ह वा एवं मु ल य भगवत ऋषभ य योगमायावासनया देह इमां
जगतीम भमानाभासेन सं ममाणः कोङ्कवेङ्क-कुटका द णकणाटका देशान्
य छयोपगतः कुटकाचलोपवन आ यकृता मकवल उ माद इव मु मूधजोऽसंवीत
एव वचचार  । । ७ । । अथ समीरवेग वधूतवेणु वकषणजातो -
दावानल त नमाले लहानः सह तेन ददाह  । । ८ । ।

य य कलानुच रतमुपाक य कोङ्कवेङ्ककुटकानां राजाह ामोप श य
कलावधम उ कृ यमाणे भ वत ेन वमो हतः वधमपथमकुतोभयमपहाय
कुपथपाख डमस-म सं नजमनीषया म दः स वत य यते  । । ९ । । येन ह वाव
कलौ मनुजापसदा देवमायामो हताः व व ध नयोगशौचचा र वहीना देवहेलना यप-

ता न नज नजे छया गृ ाना अ नान-अनाचमन-अशौच-केशो लु चनाद न
क लना अधमब लेनोपहत धयो ा णय पु ष-लोक व षकाः ायेण
भ व य त  । । १० । । ते च वा नया नजलोकया या ध-
पर परयाऽऽ ता तम य धे वयमेव प त य त  । । ११ । ।

अयमवतारो रजसोप लुतकैव योप श णाथः  । । १२ । । त यानुगुणान् ोकान्
गाय त—

अहो भुवः स तसमु व या
पेषु वष व धपु यमेतत्  ।

गाय त य यजना मुरारेः
कमा ण भ ा यवतारव त  । । १३

इस कार लगदेहके अ भमानसे मु  भगवान् ऋषभदेवजीका शरीर योगमायाक
वासनासे केवल अ भमानाभासके आ य ही इस पृ वीतलपर वचरता रहा । वह दैववश
क क, वक और द ण आ द कुटक कणाटकके देश म गया और मँुहम प थरका टुकड़ा
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डाल ेतथा बाल बखेरे उ म के समान दग बर पस ेकुटकाचलके वनम घूमने लगा  । । ७ । ।
इसी समय झंझावातस ेझकझोरे ए बाँस के घषणसे बल दावा न धधक उठ  और उसने
सारे वनको अपनी लाल-लाल लपट म लेकर ऋषभदेवजीके स हत भ म कर दया  । । ८ । ।

राजन्! जस समय क लयुगम अधमक  वृ  होगी, उस समय क क, वक और कुटक
देशका म दम त राजा अहत् वहाँके लोग से ऋषभदेवजीके आ मातीत आचरणका वृ ा त
सुनकर तथा वयं उसे हणकर लोग के पूवसं चत पापफल प होनहारके वशीभूत हो
भयर हत वधम-पथका प र याग करके अपनी बु से अनु चत और पाख डपूण कुमागका

चार करेगा  । । ९ । । उससे क लयुगम देवमायास े मो हत अनेक  अधम मनु य अपने
शा व हत शौच और आचारको छोड़ बैठगे । अधमब ल क लयुगके भावसे बु हीन हो
जानेके कारण वे नान न करना, आचमन न करना, अशु  रहना, केश नुचवाना आ द
ई रका तर कार करनेवाले पाख डधम को मनमाने ढंगस े वीकार करगे और ायः वेद,

ा ण एवं भगवान् य पु षक  न दा करने लगगे  । । १० । । वे अपनी इस नवीन अवै दक
वे छाकृत वृ म अ धपर परास े व ास करके मतवाले रहनेके कारण वयं ही घोर

नरकम गरगे  । । ११ । ।
भगवान् का यह अवतार रजोगुणस ेभरे ए लोग को मो मागक  श ा देनेके लये ही

आ था  । । १२ । । इसके गुण का वणन करते ए लोग इन वा य को कहा करते ह—‘अहो!
सात समु वाली पृ वीके सम त प और वष म यह भारतवष बड़ी ही पु यभू म है, य क
यहाँके लोग ीह रके मंगलमय अवतार-च र का गान करते ह  । । १३ । । अहो! महाराज

य तका वंश बड़ा ही उ वल एवं सुयशपूण है, जसम पुराणपु ष ीआ दनारायणने
ऋषभावतार लेकर मो क  ा त करानेवाले पारमहं य धमका आचरण कया  । । १४ । ।
अहो! इन ज मर हत भगवान् ऋषभदेवके मागपर कोई सरा योगी मनसे भी कैस े चल
सकता है । य क योगीलोग जन योग स य के लये लाला यत होकर नर तर य न करते
रहते ह, उ ह इ ह ने अपने-आप ा त होनेपर भी असत् समझकर याग दया था  । । १५ । ।

अहो नु वंशो यशसावदातः
ैय तो य  पुमान् पुराणः  ।

कृतावतारः पु षः स आ -
चार धम यदकमहेतुम्  । । १४

को व य१ का ामपरोऽनुग छे-
मनोरथेना यभव य योगी  ।

यो योगमायाः पृहय युद ता
स या येन कृत य नाः  । । १५

इ त ह म सकलवेदलोकदेव ा णगवां परमगुरोभगवत ऋषभा य य
वशु ाच रत-मी रतं२ पुंसां सम त रता भहरणं

परममहाम लायन मदमनु योप चतयानु-शृणो या ावय त वाव हतो३ भगव त
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त मन् वासुदेव एका ततो भ रनयोर प समनु-वतते  । । १६ । । य यामेव कवय
आ मानम वरतं व वधवृ जनसंसारप रतापोपत यमानमनुसवनं नापय त तयैव
परया नवृ या पवगमा य तकं परमपु षाथम प वयमासा दतं नो एवा य ते४

भगवद य वेनैव५प रसमा त-सवाथाः  । । १७ । ।
राजन् प तगु रल ंभवतां य नां

दैवं यः कुलप तः व च कङ्करो वः  ।
अ वेवम  भगवान् भजतां मुकु दो

मु  ददा त क ह च म न भ योगम्  । । १८

राजन्! इस कार स पूण वेद, लोक, देवता, ा ण और गौ के परमगु  भगवान्
ऋषभदेवका यह वशु  च र  मने तु ह सुनाया । यह मनु य के सम त पाप को हरनेवाला है ।
जो मनु य इस परम मंगलमय प व  च र को एका च से ापूवक नर तर सुनते या
सुनाते ह, उन दोन क  ही भगवान् वासुदेवम अन यभ  हो जाती है  । । १६ । । तरह-तरहके
पाप स ेपूण, सांसा रक ताप से अ य त तपे ए अपने अ तःकरणको प डतजन इस भ -
स रताम ही न य- नर तर नहलाते रहते ह । इससे उ ह जो परम शा त मलती है, वह इतनी
आन दमयी होती है क फर वे लोग उसके सामने, अपने-ही-आप ा त ए मो प परम
पु षाथका भी आदर नह  करते । भगवान् के नजजन हो जानेस ेही उनके सम त पु षाथ
स  हो जाते ह  । । १७ । ।

राजन्! भगवान् ीकृ ण वयं पा डवलोग के और य वं शय के र क, गु , इ देव,
सु द ्और कुलप त थे; यहाँतक क वे कभी-कभी आ ाकारी सेवक भी बन जाते थे । इसी

कार भगवान् सरे भ के भी अनेक  काय कर सकते ह और उ ह मु  भी दे देते ह,
पर तु मु स ेभी बढ़कर जो भ योग है, उसे सहजम नह  देते  । । १८ । ।

न यानुभूत नजलाभ नवृ तृ णः
ेय यत चनया चरसु तबु ेः  ।

लोक य यः क णयाभयमा मलोक-
मा या मो भगवते ऋषभाय त मै  । । १९

नर तर वषय-भोग क  अ भलाषा करनेके कारण अपने वा त वक ेयसे
चरकालतक बेसुध ए लोग को ज ह ने क णावश नभय आ मलोकका उपदेश दया और
जो वयं नर तर अनुभव होनेवाल ेआ म व पक  ा तस ेसब कारक  तृ णा स ेमु
थे, उन भगवान् ऋषभदेवको नम कार ह ै । । १९ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे ऋषभदेवानुच रते
ष ो यायः  । । ६ । ।
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१. ा० पा०—को य । २. ा० पा०— वशु ाच रतं पंुसां० । ३. ा० पा०—
वाव हत त मन् वासुदेव । ४. ा० पा०—नैवा य ते । ५. ा० पा०—भगव वेनैव ।
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अथ स तमोऽ यायः
भरत-च र

ीशुक उवाच

भरत तु महाभागवतो यदा भगवताव नतलप रपालनाय स च तत तदनु-
शासनपरः प चजन  व प हतरमुपयेम े  । । १ । । त यामु ह वा आ मजान्
का यनानु पाना मनः प च जनयामास भूता द रव भूतसू मा ण  । । २ । । सुम त
रा भृतं सुदशनमावरणं धू केतु म त  । अजनाभं नामैत ष भारत म त यत आर य

प दश त  । । ३ । ।
स ब व महीप तः पतृ पतामहवद ् उ व सलतया व े व े कम ण वतमानाः

जाः वधममनुवतमानः पयपालयत्  । । ४ । । ईजे च भगव तं य तु पं
तु भ चावचैः याऽऽ ता नहो दशपूणमासचातुमा य-पशुसोमानां
कृ त वकृ त भरनुसवनं चातुह व धना  । । ५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! महाराज भरत बड़े ही भगवद ्भ  थे । भगवान्
ऋषभदेवने अपने संक पमा स ेउ ह पृ वीक  र ा करनेके लये नयु  कर दया । उ ह ने
उनक  आ ाम थत रहकर व पक  क या पंचजनीसे ववाह कया  । । १ । ।

जस कार तामस अहंकारसे श दा द पाँच भूतत मा  उ प  होते ह—उसी कार
पंचजनीके गभस ेउनके सुम त, रा भृत, सुदशन, आवरण और धू केतु नामक पाँच पु  ए
—जो सवथा उ ह के समान थे । इस वषको, जसका नाम पहले अजनाभवष था, राजा
भरतके समयसे ही ‘भारतवष’ कहते ह  । । २-३ । ।

महाराज भरत ब  थे । वे अपने-अपने कम म लगी ई जाका अपने बाप-दाद के
समान वधमम थत रहते ए अ य त वा स यभावस ेपालन करने लगे  । । ४ । । उ ह ने होता,
अ वयु, उद ्गाता और ा—इन चार ऋ वज  ारा कराये जानेवाल े कृ त और वकृ त*

दोन  कारके अ नहो , दश, पूणमास, चातुमा य, पशु और सोम आ द छोटे-बड़े तु
(य )-से यथासमय ापूवक य  और तु प ीभगवान् का यजन कया  । । ५ । ।

स चर सु नानायागेषु वर चता - ये वपूव य याफलं धमा यं परे
ण य पु ष े सवदेवता ल ानां म ाणा-मथ नयामकतया सा ा कत र

परदेवताया भगव त वासुदेव एव१ भावयमान आ मनैपु य-मृ दतकषायो
ह वः व वयु भगृ माणेष ु स यजमानो य भाजो देवां तान् पु षा-
वयवे व य यायत्  । । ६ । । एव ं कम वशुद ् या वशु स व या त दयाकाशशरीरे२

ण भगव त वासुदेवे महापु ष पोपल णे
ीव सकौ तुभवनमाला रदरगदा द भ पल ते नजपु ष ल खतेना म न
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पु ष पेण वरोचमान३ उ चै तरां भ रनु दनमेधमानरया-जायत  । । ७ । ।
एवं वषायुतसह पय ताव सतकम- नवाणावसरोऽ धभु यमानं४ वतनये यो

र थं पतृपैतामहं यथादायं वभ य वयं सकलस प केता व नकेतात् पुलहा मं५
व ाज  । । ८ । । य  ह वाव भगवान् ह रर ा प त यानां नजजनानां वा स येन

सं नधा यत इ छा पेण  । । ९ । । य ा मपदा युभयतो-ना भ भ ष च ै नद  नाम
स र वरा सवतः प व ीकरो त  । । १० । ।

इस कार अंग और या के स हत भ - भ  य के अनु ानके समय जब
अ वयुगण आ त देनेके लये ह व हाथम लेते, तो यजमान भरत उस य कमसे होनेवाले
पु य प फलको य पु ष भगवान् वासुदेवके अपण कर देते थे । व तुतः वे पर  ही
इ ा द सम त देवता के काशक, म के वा त वक तपा  तथा उन देवता के भी
नयामक होनेसे मु य कता एवं धान देव ह । इस कार अपनी भगवदपण बु प
कुशलतासे दयके राग- ेषा द मल का माजन करते ए वे सूया द सभी य भो ा
देवता का भगवान् के ने ा द अवयव के पम च तन करते थे  । । ६ । । इस तरह कमक
शु से उनका अ तःकरण शु  हो गया । तब उ ह अ तयामी पसे वराजमान, दयाकाशम
ही अ भ  होनेवाल,े व प एवं महापु ष के ल ण से उपल त भगवान् वासुदेवम
—जो ीव स, कौ तुभ, वनमाला, च , शंख और गदा आ दसे सुशो भत तथा नारदा द
नजजन के दय म च के समान न लभावसे थत रहते ह— दन- दन वेगपूवक
बढ़नेवाली उ कृ  भ  ा त ई  । । ७ । ।

इस कार एक करोड़ वष नकल जानेपर उ ह ने रा यभोगका ार ध ीण आ
जानकर अपनी भोगी ई वंशपर परागत स प को यथायो य पु म बाँट दया । फर अपने
सवस प स प  राजमहलसे नकलकर वे पुलहा म (ह रहर े )-म चले आये  । । ८ । । इस
पुलहा मम रहनेवाल े भ पर भगवान् का बड़ा ही वा स य ह ै। वे आज भी उनसे उनके
इ पम मलते रहते ह  । । ९ । । वहाँ च नद  (ग डक ) नामक  स  स रता च ाकार
शाल ाम- शला से, जनके ऊपर-नीचे दोन  ओर ना भके समान च  होते ह, सब ओरसे
ऋ षय के आ म को प व  करती रहती है  । । १० । ।

त मन् वाव कल स एकलः पुलहा मोपवन व वधकुसुम कसलय-
तुल सका बु भः क दमूलफलोपहारै  समीहमानो भगवत आराधनं व व
उपरत वषया भलाष उपभृतोपशमः परां नवृ तमवाप  । । ११ । । तये थम वरतपु षप र-
चयया भगव त वधमानानुरागभर त दय-शै थ यः

हषवेगेना म यु मानरोमपुलक-कुलक औ क ठ् य वृ णयबा प न ा-
वलोकनयन एव ं नजरमणा णचरणार व दा-नु यानप र चतभ योगेन प र लुत-
परमा ादग भीर दय दावगाढ धषण ताम प यमाणां भगव सपया न
स मार  । । १२ । । इ थं धृतभगवद् तऐणेया जनवाससा-
नुसवना भषेका क पशकु टलजटाकलापेन च वरोचमानः सूयचा भगव तं हर मयं
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पु षमु जहाने सूयम डलेऽ युप त ेत  होवाच—  । । १३ । ।

परोरजः स वतुजातवेदो
देव य भग  मनसेदं जजान  ।

सुरेतसादः पुनरा व य च े
हंसं गृ ाणं नृष ङ् गरा ममः  । । १४

उस पुलहा मके उपवनम एका त थानम अकेल े ही रहकर वे अनेक कारके प ,
पु प, तुलसीदल, जल और क द-मूल-फला द उपहार से भगवान् क  आराधना करने लगे ।
इसस ेउनका अ तःकरण सम त वषया भलाषा से नवृ  होकर शा त हो गया और उ ह
परम आन द ा त आ  । । ११ । ।

इस कार जब वे नयमपूवक भगवान् क  प रचया करने लगे, तब उससे ेमका वेग
बढ़ता गया— जसस े उनका दय वीभूत होकर शा त हो गया, आन दके बल वेगसे
शरीरम रोमांच होने लगा तथा उ क ठाके कारण ने म ेमके आँसू उमड़ आये, जससे
उनक   क गयी । अ तम जब अपने यतमके अ ण चरणार व द के यानसे
भ योगका आ वभाव आ, तब परमान दसे सराबोर दय प ग भीर सरोवरम बु के
डूब जानेस ेउ ह उस नयमपूवक क  जानेवाली भगव पूजाका भी मरण न रहा  । । १२ । ।

इस कार वे भगव सेवाके नयमम ही त पर रहते थे, शरीरपर कृ णमृगचम धारण
करते थे तथा काल नानके कारण भीगते रहनेस े उनके केश भूरी-भूरी घँुघराली लट म
प रणत हो गये थे, जनस े वे बड़े ही सुहावने लगते थे । वे उ दत ए सूयम डलम
सूयस ब धनी ऋचा ारा यो तमय परमपु ष भगवान् नारायणक  आराधना करते और
इस कार कहते—  । । १३ । ।

‘भगवान् सूयका कमफलदायक तेज कृ तस ेपरे है । उसीने संक प ारा इस जगत् क
उ प  क  है । फर वही अ तयामी पसे इसम व  होकर अपनी चत्-श ारा
वषयलोलुप जीव क  र ा करता है । हम उसी बु व क तेजक  शरण लेते ह’  । । १४ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे भरतच रते भगव प रचयायां

स तमोऽ यायः  । । ७ । ।

* कृ त और वकृ त-भेदसे अ न हो ा द तु दो कारके होते ह । स पूण अंग से
यु  तु को ‘ कृ त’ कहते ह और जनम सब अंग पूण नह  होते, कसी-न- कसी
अंगक  कमी रहती है, उ ह ‘ वकृ त’ कहते ह ।

१. ा० पा०—एवम् । २. ा० पा०—कम वशु ः स व या त दयाका० । ३. ा० पा०
— वराजमान० । ४. ा० पा०—वसरो वभु यमानं तनये यः पतृ० । ५. ा० पा०—
पुलह ममेष ० ।
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अथा मोऽ यायः
भरतजीका मृगके मोहम फँसकर मृगयो नम ज म लेना

ीशुक उवाच

एकदा तु महान ां कृता भषेक-नैय मकाव यको ा रम भगृणानो
मु त यमुदका त उप ववेश  । । १ । । त  तदा राजन् ह रणी पपासया
जलाशया याशमेकै-वोपजगाम  । । २ । । तया पेपीयमान उदके तावदेवा व रेण नदतो
मृगपते ादो लोकभयङ्कर उदपतत्  । । ३ । । तमुप ु य सा मृगवधूः कृ त व लवा
च कत नरी णा सुतराम प ह रभया भ नवेश दया पा र लव रगततृषा भयात्
सहसैवो च ाम  । । ४ । ।

त या उ पत या अ तव या उ भयावग लतो यो न नगतो गभः ोत स
नपपात  । । ५ । । त सवो सपणभयखेदातुरा वगणेन वयु यमाना क या च या

कृ णसारसती नपपाताथ च ममार  । । ६ । ।
तं वेणकुणकं कृपणं ोतसानू मानम भ-वी याप व ं ब धु रवानुक पया

राज षभरत आदाय मृतमातर म या मपदमनयत्  । । ७ । । त य ह वा एणकुणक
उ चैरेत मन् कृत नजा भमान य अहरह त पोषणपालन-
लालन ीणनानु यानेना म नयमाः सहयमाः पु षप रचयादय एकैकशः
क तपयेनाहगणेन वयु यमानाः कल सव एवोदवसन्  । । ८ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—एक बार भरतजी ग डक म नान कर न य-नै म क तथा
शौचा द अ य आव यक कृ य से नवृ  हो णवका जप करते ए तीन मु ततक नद क
धाराके पास बैठे रहे  । । १ । । राजन्! इसी समय एक ह रनी याससे ाकुल हो जल पीनेके
लये अकेली ही उस नद के तीरपर आयी  । । २ । । अभी वह जल पी ही रही थी क पास ही
गरजते ए सहक  लोकभयंकर दहाड़ सुनायी पड़ी  । । ३ । । ह रनजा त तो वभावसे ही
डरपोक होती है । वह पहले ही चौक ी होकर इधर-उधर देखती जाती थी । अब य  ही
उसके कानम वह भीषण श द पड़ा क सहके डरके मारे उसका कलेजा धड़कने लगा और
ने  कातर हो गये । यास अभी बुझी न थी, क तु अब तो ाण पर आ बनी थी । इस लये
उसने भयवश एकाक  नद  पार करनेके लये छलाँग मारी  । । ४ । ।

उसके पेटम गभ था, अतः उछलते समय अ य त भयके कारण उसका गभ अपने
थानसे हटकर यो न ारसे नकलकर नद के वाहम गर गया  । । ५ । । वह कृ णमृगप नी

अक मात् गभके गर जाने, ल बी छलाँग मारने तथा सहसे डरी होनेके कारण ब त पी ड़त
हो गयी थी । अब अपने झुंडसे भी उसका बछोह हो गया, इस लये वह कसी गुफाम जा पड़ी
और वह  मर गयी  । । ६ । ।
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राज ष भरतने देखा क बेचारा ह रनीका ब चा अपने ब धु स े बछुड़कर नद के
वाहम बह रहा है । इससे उ ह उसपर बड़ी दया आयी और वे आ मीयके समान उस

मातृहीन ब चेको अपने आ मपर ले आये  । । ७ । । उस मृगछौनेके त भरतजीक  ममता
उ रो र बढ़ती ही गयी । वे न य उसके खाने-पीनेका ब ध करने, ा ा दसे बचाने, लाड़
लड़ाने और पुचकारने आ दक  च ताम ही डूबे रहने लगे । कुछ ही दन म उनके यम, नयम
और भगव पूजा आ द आव यक कृ य एक-एक करके छूटने लगे और अ तम सभी छूट
गये  । । ८ । ।

अहो बतायं ह रणकुणकः कृपण ई ररथचरणप र मणरयेण वगण-
सु द ्ब धु यः प रव जतः शरणं च मोपसा दतो मामेव माता पतरौ ातृ ातीन्
यौ थकां ै-वोपेयाय ना य ं क चन वेद म य त व ध- ात एव मया म परायण य
पोषणपालन- ीणनलालनमनसूयुनानु ेयं शर योपे ादोष- व षा  । । ९ । । नूनं ायाः
साधव उपशमशीलाः कृपणसु द ्एवं वधाथ वाथान प गु तरानुपे ते  । । १० । ।

इ त कृतानुष  आसनशयनाटन थाना-शना दषु सह मृगज ना नेहानुब दय
आसीत्  । । ११ । । कुशकुसुमस म पलाश-फलमूलोदका याह र यमाणो वृकसालावृका-
द यो भयमाशंसमानो यदा सह ह रणकुणकेन वनं समा वश त  । । १२ । । प थष ु च

मु ध-भावेन त  त  वष म त णयभर दयः काप या क धेनो ह त एवमु स
उर स चाधायोपलालय मुदं परमामवाप  । । १३ । । यायां
नव यमानायाम तरालेऽ यु थायो थाय यदैनम भच ीत त ह वाव स वषप तः
कृ त थेन मनसा त मा आ शष आशा ते व त ता स ते सवत इ त  । । १४ । ।

अ यदा भृशमु नमना न वण इव कृपणः सक णम ततषण
ह रणकुणक वरह- व ल दयस ताप तमेवानुशोचन् कल क मल ं महद भर भत
इ त होवाच  । । १५ । ।

उ ह ऐसा वचार रहने लगा—‘अहो! कैसे खेदक  बात है! इस बेचारे द न मृगछौनेको
कालच के वेगने अपने झुंड, सु द ्और ब धु से र करके मेरी शरणम प ँचा दया है ।
यह मुझ ेही अपना माता- पता, भाई-ब धु और यूथके साथी-संगी समझता है । इस ेमेरे सवा
और कसीका पता नह  है और मुझम इसका व ास भी ब त ह ै। म भी शरणागतक  उपे ा
करनेम जो दोष ह, उ ह जानता ँ । इस लये मुझे अब अपने इस आ तका सब कारक
दोषबु  छोड़कर अ छ  तरह पालन-पोषण और यार- लार करना चा हये  । । ९ । । न य ही
शा त- वभाव और द न क  र ा करनेवाल ेपरोपकारी स जन ऐस ेशरणागतक  र ाके लये
अपने बड़े-से-बड़े वाथक  भी परवाह नह  करते’  । । १० । ।

इस कार उस ह रनके ब चेम आस  बढ़ जानेस ेबैठते, सोते, टहलते, ठहरते और
भोजन करते समय भी उनका च  उसके नेहपाशम बँधा रहता था  । । ११ । । जब उ ह कुश,
पु प, स मधा, प  और फल-मूला द लाने होते तो भे ड़य  और कु के भयसे उसे वे साथ
लेकर ही वनम जाते  । । १२ । । मागम जहाँ-तहाँ कोमल घास आ दको देखकर मु धभावसे वह
ह रणशावक अटक जाता तो वे अ य त ेमपूण दयसे दयावश उसे अपने कंधेपर चढ़ा
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लेते । इसी कार कभी गोदम लेकर और कभी छातीस ेलगाकर उसका लार करनेम भी
उ ह बड़ा सुख मलता  । । १३ । । न य-नै म क कम को करते समय भी राजराजे र भरत
बीच-बीचम उठ-उठकर उस मृगबालकको देखते और जब उसपर उनक   पड़ती, तभी
उनके च को शा त मलती । उस समय उसके लये मंगलकामना करते ए वे कहने लगते
—‘बेटा! तेरा सव  क याण हो’  । । १४ । ।

कभी य द वह दखायी न देता तो जसका धन लुट गया हो, उस द न मनु यके समान
उनका च  अ य त उ न हो जाता और फर वे उस ह रनीके ब चेके वरहसे ाकुल एवं
स त त हो क णावश अ य त उ क ठत एवं मोहा व  हो जाते तथा शोकम न होकर इस

कार कहने लगते  । । १५ । ।
अ प बत स वै कृपण एणबालको मृतह रणीसुतोऽहो ममानाय य

शठ करातमतेरकृतसुकृत य कृत व भ आ म ययेन तद वगणयन् सुजन
इवाग म य त  । । १६ । । अ प ेमेणा म ा मोप-वने श पा ण चर तं देवगु तं

या म  । । १७ । । अ प च न वृकः सालावृकोऽ यतमो वा नैकचर एकचरो वा
भ य त  । । १८ । । न लोच त ह भगवान् सकलजग ेमोदय- या मा ा प मम न
मृगवधू यास आग छ त  । । १९ । । अ प वदकृतसुकृतमाग य मां सुख य य त
ह रणराजकुमारो व वध- चरदशनीय नजमृगदारक वनोदैरस तोषं
वानामपनुदन्  । । २० । । वे लकायां मां मृषा-समा धनाऽऽमी लत श ं ेमसंर भेण

च कतच कत आग य पृषदप ष वषाणा ेण लुठ त  । । २१ । । आसा दतह व ष ब ह ष
षते मयोपाल धो भीतभीतः सप ुपरतरास ऋ षकुमारवद ् अव हतकरणकलाप

आ ते  । । २२ । ।
क वा अर े आच रतं तप तप व यानया य दयमव नः

स वनयकृ णसारतनयतनुतरसुभग- शवतमाखरखुरपदपङ् भ वण वधुरातुर य
कृपण य मम वणपदव  सूचय या मानं च सवतः कृतकौतुकं जानां
वगापवगकामानां देवयजनं करो त  । । २३ । । अ प वदसौ भगवानुडुप तरेनं

मृगप तभया मृतमातरं मृगबालकं वा मप र मनुक पया कृपणजनव सलः
प रपा त  । । २४ । । क वाऽऽ मज व ेष वर-
दवदहन शखा भ पत यमान दय थलन लनीकं मामुपसृतमृगीतनयं
श शरशा तानुरागगु णत- नजवदनस ललामृतमयगभ त भः वधयती त च  । । २५ । ।

‘अहो! या कहा जाय? या वह मातृहीन द न मृगशावक  बहे लयेक -सी बु वाले
मुझ पु यहीन अनायका व ास करके और मुझ ेअपना मानकर मेरे कये ए अपराध को
स पु ष के समान भूलकर फर लौट आयेगा?  । । १६ । । या म उसे फर इस आ मके
उपवनम भगवान् क  कृपास ेसुर त रहकर न व न हरी-हरी ब चरते देखँूगा?  । । १७ । । ऐसा
न हो क कोई भे ड़या, कु ा, गोल बाँधकर वचरनेवाल ेसूकरा द अथवा अकेले घूमनेवाले

ा ा द ही उसे खा जायँ  । । १८ । । अरे! स पूण जगत् क  कुशलके लये कट होनेवाले
वेद यी प भगवान् सूय अ त होना चाहते ह; क तु अभीतक वह मृगीक  धरोहर लौटकर
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नह  आयी!  । । १९ । । या वह ह रणराजकुमार मुझ पु यहीनके पास आकर अपनी भाँ त-
भाँ तक  मृगशावको चत मनोहर एवं दशनीय डा से अपने वजन का शोक र करते

ए मुझ े आन दत करेगा?  । । २० । । अहो! जब कभी म णयकोपस े खेलम झूठ-मूठ
समा धके बहाने आँख मँूदकर बैठ जाता, तब वह च कत च से मेरे पास आकर जल ब के
समान कोमल और न ह-न ह स ग क  नोकसे कस कार मेरे अंग को खुजलाने लगता
था  । । २१ । । म कभी कुश पर हवनसाम ी रख देता और वह उ ह दाँत स ेख चकर अप व
कर देता तो मेरे डाँटने-डपटनेपर वह अ य त भयभीत होकर उसी समय सारी उछल-कूद
छोड़ देता और ऋ षकुमारके समान अपनी सम त इ य को रोककर चुपचाप बैठ जाता
था’  । । २२ । ।

[ फर पृ वीपर उस मृगशावकके खुरके च  देखकर कहने लगते—] ‘अहो! इस
तप वनी धरतीने ऐसा कौन-सा तप कया है जो उस अ त वनीत कृ णसार कशोरके छोटे-
छोटे सु दर, सुखकारी और सुकोमल खुर वाले चरण के च स ेमुझ,े जो म अपना मृगधन
लुट जानेस ेअ य त ाकुल और द न हो रहा ँ, उस क  ा तका माग दखा रही है
और वयं अपने शरीरको भी सव  उन पद च से वभू षत कर वग और अपवगके इ छुक

ज के लये य थल* बना रही है  । । २३ । । (च माम मृगका-सा याम च  देख उसे
अपना ही मृग मानकर कहने लगते—) ‘अहो! जसक  माता सहके भयस े मर गयी थी,
आज वही मृग शशु अपने आ मसे बछुड़ गया है । अतः उसे अनाथ देखकर या ये
द नव सल भगवान् न नाथ दयावश उसक  र ा कर रहे ह?  । । २४ । । [ फर उसक  शीतल
करण से आ ा दत होकर कहने लगते—] ‘अथवा अपने पु के वयोग प दावानलक
वषम वालास े दयकमल द ध हो जानेके कारण मने एक मृगबालकका सहारा लया था ।
अब उसके चल े जानेस े फर मेरा दय जलने लगा है; इस लये ये अपनी शीतल, शा त,
नेहपूण और वदनस लल पा अमृतमयी करण से मुझ ेशा त कर रह ेह’  । । २५ । ।

एवमघटमानमनोरथाकुल दयो मृगदारका-भासेन वार धकमणा योगार भणतो
व ं शतः स योगतापसो भगवदाराधनल णा च कथ मतरथा जा य तर एणकुणक

आस ः सा ा ः ेयस तप तया ा प र य यज- दया भजात य
त यैवम तराय वहतयोगा-र भण य राजषभरत य ताव मृगाभकपोषण-
पालन ीणनलालनानुष ेणा वगणयत आ मान-म ह रवाखु बलं र त मः कालः
करालरभस आप त  । । २६ । ।

तदानीम प पा व तनमा मज मवानुशोच तम ् अ भवी माणो मृग
एवा भ नवे शतमना वसृ य लोक ममं सह मृगेण कलेवरं मृतमनु न
मृतज मानु मृ त रतरव मृगशरीरमवाप  । । २७ । ।

राजन्! इस कार जनका पूरा होना सवथा अस भव था, उन व वध मनोरथ से
भरतका च  ाकुल रहने लगा । अपने मृगशावकके पम तीत होनेवाल े ार धकमके
कारण तप वी भरतजी भगवदाराधन प कम एवं योगानु ानसे युत हो गये । नह  तो,
ज ह ने मो मागम सा ात् व न प समझकर अपने ही दयसे उ प  यज पु ा दको

******ebook converter DEMO Watermarks*******



भी याग दया था, उ ह क  अ यजातीय ह रण शशुम ऐसी आस  कैस ेहो सकती थी । इस
कार राज ष भरत व न के वशीभूत होकर योगसाधनसे  हो गये और उस मृगछौनेके

पालन-पोषण और लाड़- यारम ही लगे रहकर आ म व पको भूल गये । इसी समय जसका
टलना अ य त क ठन है, वह बल वेगशाली कराल काल, चूहेके बलम जैसे सप घुस आये,
उसी कार उनके सरपर चढ़ आया  । । २६ । । उस समय भी वह ह रणशावक उनके पास बैठा
पु के समान शोकातुर हो रहा था । वे उसे इस थ तम देख रहे थे और उनका च  उसीम
लग रहा था । इस कारक  आस म ही मृगके साथ उनका शरीर भी छूट गया । तदन तर
उ ह अ तकालक  भावनाके अनुसार अ य साधारण पु ष के समान मृगशरीर ही मला ।
क तु उनक  साधना पूरी थी, इससे उनक  पूवज मक  मृ त न  नह  ई  । । २७ । । उस
यो नम भी पूवज मक  भगवदाराधनाके भावस ेअपने मृग प होनेका कारण जानकर वे
अ य त प ा ाप करते ए कहने लगे,  । । २८ । । ‘अहो! बड़े खेदक  बात है, म संयमशील
महानुभाव के मागस े प तत हो गया! मने तो धैयपूवक सब कारक  आस  छोड़कर
एका त और प व  वनका आ य लया था । वहाँ रहकर जस च को मने सवभूता मा

ीवासुदेवम, नर तर उ ह के गुण का वण, मनन और संक तन करके तथा येक पलको
उ ह क  आराधना और मरणा दसे सफल करके, थरभावसे पूणतया लगा दया था, मुझ
अ ानीका वही मन अक मात् एक न ह-ेस े ह रण- शशुके पीछे अपने ल यसे युत हो
गया!’  । । २९ । ।

त ा प ह वा आ मनो मृग वकारणं भगवदाराधनसमीहानुभावेनानु मृ य
भृशमनु-त यमान आह  । । २८ । । अहो क  ं ो-
ऽहमा मवतामनुपथा मु सम तस य व व पु यार यशरण या मवत
आ म न सवषामा मनां भगव त वासुदेवे
तदनु वणमननसङ्क तनाराधनानु मरणा भ-योगेनाशू यसकलयामेन कालेन
समावे शतं समा हतं का यन मन त ु
पुनममाबुध यारा मृगसुतमनुप रसु ाव  । । २९ । ।

इ येवं नगूढ नवदो वसृ य मृग  मातर ं पुनः
भगव े मुपशमशीलमु नगणद यतं शाल ाम ं पुल यपुलहा मं
काल रा याजगाम  । । ३० । । त म प काल ं ती माणः स ा च भृशमु न
आ मसहचरः शु कपणतृणवी धा वतमानो मृग व न म ावसानमेव गणय मृगशरीरं
तीथ दक ल मु ससज  । । ३१ । ।

इस कार मृग बने ए राज ष भरतके दयम जो वैरा य-भावना जा त् ई, उसे
छपाये रखकर उ ह ने अपनी माता मृगीको याग दया और अपनी ज मभू म कालंजर
पवतस े वे फर शा त वभाव मु नय के य उसी शाल ामतीथम, जो भगवान् का े  है,
पुल य और पुलह ऋ षके आ मपर चल े आये  । । ३० । । वहाँ रहकर भी वे कालक  ही

ती ा करने लगे । आस स ेउ ह बड़ा भय लगने लगा था । बस, अकेल ेरहकर वे सूखे प े,
घास और झा ड़य ारा नवाह करते मृगयो नक  ा त करानेवाले ार धके यक  बाट
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देखते रहे । अ तम उ ह ने अपने शरीरका आधा भाग ग डक के जलम डुबाये रखकर उस
मृगशरीरको छोड़ दया  । । ३१ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे
भरतच रतेऽ मोऽ यायः  । । ८ । ।

* शा म उ लेख आता ह ै क जस भू मम कृ णमृग वचरते ह, वह अ य त प व
और य ानु ानके यो य होती है ।
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अथ नवमोऽ यायः
भरतजीका ा णकुलम ज म

ीशुक उवाच

अथ क य चद ् जवर याङ् गरः वर य
शमदमतपः वा याया ययन यागस तोष त त ा-

य व ानसूया म ानान दयु या मस श- ुतशीलाचार पौदायगुणा नव
सोदया अ जा बभूवु मथुनं च यवीय यां भायायाम्  । । १ । । य तु त  पुमां तं
परमभागवतं राज ष वरं भरतमु सृ मृगशरीरं चरमशरीरेण व व ं गतमा ः  । । २ । ।
त ा प वजनस ा च भृशमु जमानो भगवतः कमब धs व वंसन-

वण मरणगुण ववरणचरणार व दयुगल ं मनसा वदधदा मनः
तघातमाशङ्कमानो भगवदनु हेणानु- मृत वपूवज माव लरा मानमु म

जडा ध-ब धर व पेण दशयामास लोक य  । । ३ । । त या प ह वा आ मज य
व ःपु नेहानुब मना आसमावतना सं कारान् यथोपदेशं वदधान उपनीत य च

पुनःशौचाचमनाद न् कम नयमानन भ- ेतान प सम श यदनु श ेन ह भा ं पतुः
पु ेणे त  । । ४ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! आं गरस गो म शम, दम, तप, वा याय, वेदा ययन,
याग (अ त थ आ दको अ  देना), स तोष, त त ा, वनय, व ा (कम व ा), अनसूया

( सर के गुण म दोष न ढँूढ़ना), आ म ान (आ माके कतृ व और भो ृ वका ान) एवं
आन द (धमपालनज नत सुख) सभी गुण स ेस प  एक े  ा ण थे । उनक  बड़ी ीसे
उ ह के समान व ा, शील, आचार, प और उदारता आ द गुण वाले नौ पु  ए तथा छोट
प नीस ेएक ही साथ एक पु  और एक क याका ज म आ  । । १ । ।

इन दोन म जो पु ष था वह परम भागवत राज ष शरोम ण भरत ही थे । वे मृगशरीरका
प र याग करके अ तम ज मम ा ण ए थे—ऐसा महापु ष का कथन है  । । २ । ।

इस ज मम भी भगवान् क  कृपासे अपनी पूवज मपर पराका मरण रहनेके कारण, वे
इस आशंकास े क कह  फर कोई व न उप थत न हो जाय, अपने वजन के संगसे भी
ब त डरते थे । हर समय जनका वण, मरण और गुणक तन सब कारके कमब धनको
काट देता है, ीभगवान् के उन युगल चरणकमल को ही दयम धारण कये रहते तथा
सर क  म अपनेको पागल, मूख, अंधे और बहरेके समान दखाते  । । ३ । ।

पताका तो उनम भी वैसा ही नेह था । इस लये ा णदेवताने अपने पागल पु के भी
शा ानुसार समावतनपय त ववाहसे पूवके सभी सं कार करनेके वचारसे उनका उपनयन-
सं कार कया । य प वे चाहते नह  थे तो भी ‘ पताका कत  है क पु को श ा दे’ इस
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शा व धके अनुसार उ ह ने इ ह शौच-आचमन आ द आव यक कम क  श ा द   । । ४ । ।
स चा प त  ह पतृसं नधावे-वास ीचीन मव म करो त छ दां य याप य यन्

सह ा त भः स णव शर पद  सा व
ै मवास तका मासानधीयानम यसमवेत पं ाहयामास  । । ५ । ।

एवं वतनुज आ म यनुरागावे शत च ः
शौचा ययन त नयमगुवनलशु ूषणा ौप-कुवाणककमा यन भयु ा य प
समनु श ेन भा म यसदा हः पु मनुशा य वयं तावदन धगतमनोरथः
कालेना म ेन वयं गृह एव म  उपसं तः  । । ६ । । अथ यवीयसी जसती
वगभजातं मथुनं सप या उप य य वयमनुसं थया प तलोकमगात्  । । ७ । ।

पतयुपरते ातर एनमत भाव वद यां व ायामेव पयव सतमतयो न
पर व ायां जडम त र त ातुरनुशासन नब धा यवृ स त  । । ८ । । स च

ाकृतै पदपशु भ म -जडब धरे य भभा यमाणो यदा तदनु पा ण भाषते
कमा ण च स कायमाणः परे छया करो त व तो वेतनतो वा या ञया य छया
वोपसा दतम पं ब  मृ ं कद ं वा यवहर त पर ं ने य ी त न म म्  ।
न य नवृ न म - व स वशु ानुभवान द वा मलाभा धगमः

सुख ःखयो न म योरस भा वतदेहा भ-मानः  । । ९ । । शीतो णवातवषषु वृष
इवानावृता ः१ पीनः संहनना ः थ डलसंवेश-नानु मदनाम जनरजसा
महाम ण रवान भ- वचसः कुपटावृतक ट- पवीतेनो म षणा जा त र त

ब धु र त सं यात जनावमतो२ वचचार  । । १० । । यदा तु परत आहारं
कमवेतनत३ ईहमानः व ातृ भर प केदारकम ण न पत तद प करो त क तु न
समं वषमं यूनम धक म त वेद कण प याकफलीकरणकु माष थालीपुरीषा-
द य यमृतवद यवहर त  । । ११ । ।

क तु भरतजी तो पताके सामने ही उनके उपदेशके व  आचरण करने लगते थे ।
पता चाहते थे क वषाकालम इसे वेदा ययन आर भ करा ँ । क तु वस त और ी म
ऋतुके चै , वैशाख, ये  और आषाढ़—चार महीन तक पढ़ाते रहनेपर भी वे इ ह ा त
और शरोम णवके स हत पदा गाय ी भी अ छ  तरह याद न करा सके  । । ५ । ।

ऐसा होनेपर भी अपने इस पु म उनका आ माके समान अनुराग था । इस लये उसक
वृ  न होनेपर भी वे ‘पु को अ छ  तरह श ा देनी चा हये’ इस अनु चत आ हसे उसे

शौच, वेदा ययन, त, नयम तथा गु  और अ नक  सेवा आ द चया मके आव यक
नयम क  श ा देते ही रहे । क तु अभी पु को सु श त देखनेका उनका मनोरथ पूरा न हो
पाया था और वयं भी भगवद ्भजन प अपने मु य कत स े असावधान रहकर केवल
घरके धंध म ही त थे क सदा सजग रहनेवाले कालभगवान् ने आ मण करके उनका
अ त कर दया  । । ६ । । तब उनक  छोट  भाया अपने गभसे उ प  ए दोन  बालक अपनी
सौतको स पकर वयं सती होकर प तलोकको चली गयी  । । ७ । ।
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भरतजीके भाई कमका डको सबसे े  समझते थे । वे ान प परा व ासे
सवथा अन भ  थे । इस लये उ ह भरतजीका भाव भी ात नह  था, वे उ ह नरा मूख
समझते थे । अतः पताके परलोक सधारनेपर उ ह ने उ ह पढ़ाने- लखानेका आ ह छोड़
दया  । । ८ । । भरतजीको मानापमानका कोई वचार न था । जब साधारण नर-पशु उ ह पागल,
मूख अथवा बहरा कहकर पुकारते तब वे भी उसीके अनु प भाषण करने लगते । कोई भी
उनसे कुछ भी काम कराना चाहते, तो वे उनक  इ छाके अनुसार कर देते । बेगारके पम,
मज रीके पम, माँगनेपर अथवा बना माँगे जो भी थोड़ा-ब त अ छा या बुरा अ  उ ह
मल जाता, उसीको जीभका जरा भी वाद न देखते ए खा लेते । अ य कसी कारणसे
उ प  न होनेवाला वतः स  केवल ानान द व प आ म ान उ ह ा त हो गया था;
इस लये शीतो ण, मानापमान आ द स े होनेवाले सुख- ःखा दम उ ह देहा भमानक
फू त नह  होती थी  । । ९ । । वे सद , गरमी, वषा और आँधीके समय साँड़के समान नंगे पड़े

रहते थे । उनके सभी अंग -पु  एवं गठे ए थे । वे पृ वीपर ही पड़े रहते थे, कभी तेल-
उबटन आ द नह  लगाते थे और न कभी नान ही करते थे, इससे उनके शरीरपर मैल जम
गयी थी । उनका तेज धू लस ेढके ए मू यवान् म णके समान छप गया था । वे अपनी
कमरम एक मैला-कुचैला कपड़ा लपेटे रहते थे । उनका य ोपवीत भी ब त ही मैला हो गया
था । इस लये अ ानी जनता ‘यह कोई ज है’, ‘कोई अधम ा ण है’ ऐसा कहकर उनका
तर कार कर दया करती थी, क तु वे इसका कोई वचार न करके व छ द वचरते
थे  । । १० । । सर क  मज री करके पेट पालते देख जब उ ह उनके भाइय ने खेतक  या रयाँ
ठ क करनेम लगा दया तब वे उस कायको भी करने लगे । पर तु उ ह इस बातका कुछ भी
यान न था क उन या रय क  भू म समतल है या ऊँची-नीची अथवा वह छोट  है या बड़ी ।

उनके भाई उ ह चावलक  कनी, खली, भूसी, घुने ए उड़द अथवा बरतन म लगी ई जले
अ क  खुरचन—जो कुछ भी दे देते, उसीको वे अमृतके समान खा लेते थे  । । ११ । ।

अथ कदा च क द ् वृषलप तभ का यै४ पु षपशुमालभताप यकामः  । । १२ । ।
त य ह दैवमु य पशोः पदव  तदनुचराः प रधाव तो न श नशीथसमये
तमसाऽऽवृतायामन ध-गतपशव आक मकेन व धना केदारान् वीरासनेन
मृगवराहा द यः संर माणमङ् गरः वर-सुतमप यन्  । । १३ । ।

कसी समय डाकु के सरदारने, जसके साम त शू  जा तके थे, पु क  कामनासे
भ कालीको मनु यक  ब ल देनेका संक प कया  । । १२ । । उसने जो पु ष-पशु ब ल देनेके
लये पकड़ मँगाया था, वह दैववश उसके फंदेसे नकलकर भाग गया । उसे ढँूढ़नेके लये
उसके सेवक चार  ओर दौड़े; क तु अँधेरी रातम आधी रातके समय कह  उसका पता न
लगा । इसी समय दैवयोगसे अक मात् उनक   इन आं गरसगो ीय ा णकुमारपर पड़ी,
जो वीरासनसे बैठे ए मृग-वराहा द जीव से खेत क  रखवाली कर रहे थे  । । १३ । ।

अथ त एनमनव ल णमवमृ य भतृकम न प  म यमाना बद ् वारशनया
च डकागृहमुप न युमुदा वक सतवदनाः  । । १४ । ।

अथ पणय तं व व धना भ ष याहतेन वाससाऽऽ छा  भूषणालेप क्-
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तलका द भ प कृतं भु व तं धूपद पमा य-लाज कसलयाङ्कुरफलोपहारोपेतया
वैशस-सं थया महता गीत तु तमृद पणवघोषेण च पु षपशुं भ का याः पुरत
उपवेशयामासुः  । । १५ । । अथ वृषलराजप णः पु षपशोरसृगासवेन देव  भ काल
य यमाण- तद भम तम सम तकराल न शतमुपाददे  । । १६ । ।

इ त तेषां वृषलानां रज तमः कृतीनां धनमदरजउ स मनसां
भगव कलावीरकुलं कदथ कृ यो पथेन वैरं वहरतां हसा वहाराणां कमा तदा णं
यद् भूत य सा ाद् षसुत य नवर य सवभूतसु दः सूनायाम यननुमत-
माल भनं त पल य तेजसा त वषहेण द द मानेन वपुषा सहसो चचाट सैव
देवी भ काली  । । १७ । । भृशममषरोषावेशरभस-
वल सत ुकु ट वटपकु टलदं ा णे णाटोपा त-भयानकवदना ह तुकामेवेदं

महा हासम त-संर भेण वमुंच ती तत उ प य पापीयसां ानां तेनैवा सना
ववृ णशी णा गला व तमसृगासवम यु णं सह गणेन
नपीया तपानमद व लो चै तरां वपाषदैः सह जगौ ननत च वजहार च
शरःक क-लीलया  । । १८ । । एवमेव खलु महद भचारा त- मः का यना मने

फल त  । । १९ । । न वा एत णुद  महदद ्भुतं यदस मः व शर छेदन आप ततेऽ प
वमु देहा ा मभावसु ढ- दय थीनां सवस वसु दा मनां नवराणां

सा ा गवता न मषा रवरायुधेना म ेन तै तै-भावैः प रर यमाणानां
त पादमूलमकुत - यमुपसृतानां भागवतपरमहंसानाम्  । । २० । ।

उ ह ने देखा क यह पशु तो बड़े अ छे ल ण वाला है, इसस ेहमारे वामीका काय
अव य स  हो जायगा । यह सोचकर उनका मुख आन दसे खल उठा और वे उ ह
र सय से बाँधकर च डकाके म दरम ल ेआये  । । १४ । ।

तदन तर उन चोर ने अपनी प तके अनुसार व धपूवक उनको अ भषेक एवं नान
कराकर कोरे व  पहनाये तथा नाना कारके आभूषण, च दन, माला और तलक आ दसे
वभू षत कर अ छ  तरह भोजन कराया । फर धूप, द प, माला, खील, प े, अंकुर और फल
आ द उपहार-साम ीके स हत ब लदानक  व धसे गान, तु त और मृदंग एवं ढोल आ दका
महान् श द करते उस पु ष-पशुको भ कालीके सामने नीचा सर कराके बैठा दया  । । १५ । ।
इसके प ात् द युराजके पुरो हत बने ए लुटेरेने उस नर-पशुके धरसे देवीको तृ त करनेके
लये देवीम स ेअ भम त एक ती ण खड्ग उठाया  । । १६ । ।

चोर वभावसे तो रजोगुणी-तमोगुणी थे ही, धनके मदस ेउनका च  और भी उ म
हो गया था । हसाम भी उनक  वाभा वक च थी । इस समय तो वे भगवान् के अंश व प

ा णकुलका तर कार करके व छ दतासे कुमागक  ओर बढ़ रहे थे । आप कालम भी
जस हसाका अनुमोदन कया गया है, उसम भी ा णवधका सवथा नषेध है, तो भी वे
सा ात् भावको ा त ए वैरहीन तथा सम त ा णय के सु द ् एक षकुमारक
ब ल देना चाहते थे । यह भयंकर कुकम देखकर देवी भ कालीके शरीरम अ त ःसह

तेजस ेदाह होने लगा और वे एकाएक मू तको फोड़कर कट हो गय   । । १७ । । अ य त
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असहनशीलता और ोधके कारण उनक  भ ह चढ़  ई थ  तथा कराल दाढ़  और चढ़  ई
लाल आँख के कारण उनका चेहरा बड़ा भयानक जान पड़ता था । उनके उस वकराल
वेषको देखकर ऐसा जान पड़ता था मानो वे इस संसारका संहार कर डालगी । उ ह ने ोधसे
तड़ककर बड़ा भीषण अ हास कया और उछलकर उस अ भम त खड् गस ेही उन सारे
पा पय के सर उड़ा दये और अपने गण के स हत उनके गलेस े बहता आ गरम-गरम

धर प आसव पीकर अ त उ म  हो ऊँचे वरसे गाती और नाचती ई उन सर को ही
गद बनाकर खेलने लग   । । १८ । । सच है, महापु ष के त कया आ अ याचार प अपराध
इसी कार य -का- य  अपने ही ऊपर पड़ता है  । । १९ । । परी त्! जनक  देहा भमान प
सु ढ़ दय थ छूट गयी है, जो सम त ा णय के सु द ्एवं आ मा तथा वैरहीन ह, सा ात्
भगवान् ही भ काली आ द भ - भ  प धारण करके अपने कभी न चूकनेवाले
कालच प े  श से जनक  र ा करते ह और ज ह ने भगवान् के नभय
चरणकमल का आ य ले रखा है—उन भगवद ्भ  परमहंस के लये अपना सर कटनेका
अवसर आनेपर भी कसी कार ाकुल न होना—यह कोई बड़े आ यक  बात नह
है  । । २० । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे जडभरतच रते
नवमोऽ यायः  । । ९ । ।

१. ा० पा०—इवापावृतांग । २. ा० पा०—ब धु र त सं ोऽत ः । ३. ा० पा०—
वेतन ईहमानः । ४. ा० पा०—भ का यै पशुमालभता ।
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अथ दशमोऽ यायः
जडभरत और राजा र गणक  भट

ीशुक उवाच

अथ स धुसौवीरपते१ र गण य जत इ ुम या तटे त कुलप तना
श बकावाह२-पु षा वेषणसमये३ दैवेनोपसा दतः स जवर उपल ध एष पीवा

युवा४ संहनना ो गोखरवद ्धुरं वोढुमल म त पूव व गृहीतैः सह गृहीतः सभमतदह५

उवाह श बकां स महानुभावः  । । १ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! एक बार स धुसौवीर देशका वामी राजा र गण

पालक पर चढ़कर जा रहा था । जब वह इ ुमती नद के कनारे प ँचा तब उसक  पालक
उठानेवाले कहार के जमादारको एक कहारक  आव यकता पड़ी । कहारक  खोज करते
समय दैववश उस ेये ा णदेवता मल गये । इ ह देखकर उसने सोचा, ‘यह मनु य -पु ,
जवान और गठ ल ेअंग वाला है । इस लये यह तो बैल या गधेके समान अ छ  तरह बोझा ढो
सकता है ।’ यह सोचकर उसने बेगारम पकड़े ए अ य कहार के साथ इ ह भी बलात्
पकड़कर पालक म जोड़ दया । महा मा भरतजी य प कसी कार इस कायके यो य नह
थे, तो भी वे बना कुछ बोल ेचुपचाप पालक को उठा ले चले  । । १ । ।

यदा ह जवर येषुमा ावलोकानुगतेन समा हता पु षग त तदा वषमगतां
व श बकां र गण उपधाय पु षान धवहत आह हे वोढारः सा व त मत क म त
वषममु ते यान म त  । । २ । ।

अथ त ई रवचः सोपाल भमुपाक य पाय-तुरीया छङ् कतमनस तं
व ापया बभूवुः  । । ३ । । न वयं नरदेव म ा भव यमानुपथाः सा वेव वहामः  ।

अयमधुनैव नयु ोऽ प न तं ज त नानेन सह वोढुमु ह वयं पारयाम इ त  । । ४ । ।
सांस गको दोष एव नूनमेक या प सवषां सांस गकाणां भ वतुमहती त न य

नश य कृपणवचो राजा र गण उपा सतवृ ोऽ प नसगण बला कृत
ईष थतम युर व प तेजसं जातवेदस मव रजसाऽऽवृतम तराह  । । ५ । । अहो
क ं ात मु  प र ा तो द घम वानमेक एव ऊ हवान् सु चरं ना तपीवा न
संहनना ो जरसा चोप तो भवान् सखे नो एवापर एते संघ न इ त ब
व ल धोऽ य व या र चत- गुणकमाशय वचरमकलेवरेऽव तु न

सं थान वशेषेऽहंममे यन यारो पत म या ययो भूत तू ण  श बकां
पूवव वाह  । । ६ । ।

वे जवर, कोई जीव पैर तले दब न जाय—इस डरस ेआगेक  एक बाण पृ वी देखकर
चलते थे । इस लये सरे कहार के साथ उनक  चालका मेल नह  खाता था; अतः जब
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पालक  टेढ़ -सीधी होने लगी, तब यह देखकर राजा र गणने पालक  उठानेवाल से कहा
—‘अरे कहारो! अ छ  तरह चलो, पालक को इस कार ऊँची-नीची करके य  चलते
हो?’  । । २ । ।

तब अपने वामीका यह आ ेपयु  वचन सुनकर कहार को डर लगा क कह  राजा
उ ह द ड न द । इस लये उ ह ने राजास े इस कार नवेदन कया  । । ३ । । ‘महाराज! यह
हमारा माद नह  है, हम आपक  नयममयादाके अनुसार ठ क-ठ क ही पालक  ले चल रहे
ह । यह एक नया कहार अभी-अभी पालक म लगाया गया है, तो भी यह ज द -ज द  नह
चलता । हमलोग इसके साथ पालक  नह  ले जा सकते’  । । ४ । ।

कहार के ये द न वचन सुनकर राजा र गणने सोचा, ‘संसगसे उ प  होनेवाला दोष
एक म होनेपर भी उसस ेस ब ध रखनेवाले सभी पु ष म आ सकता है । इस लये य द
इसका तीकार न कया गया तो धीरे-धीरे ये सभी कहार अपनी चाल बगाड़ लगे ।’ ऐसा
सोचकर राजा र गणको कुछ ोध हो आया । य प उसने महापु ष का सेवन कया था,
तथा प य वभाववश बलात् उसक  बु  रजोगुणस े ा त हो गयी और वह उन

ज े से, जनका तेज भ मसे ढके ए अ नके समान कट नह  था, इस कार
ंगसे भरे वचन कहने लगा  । । ५ । । ‘अरे भैया! बड़े ःखक  बात ह,ै अव य ही तुम ब त

थक गये हो । ात होता है, तु हारे इन सा थय ने तु ह त नक भी सहारा नह  लगाया । इतनी
रसे तुम अकेल ेही बड़ी देरसे पालक  ढोते चले आ रह ेहो । तु हारा शरीर भी तो वशेष

मोटा-ताजा और ह ा-क ा नह  है और म ! बुढ़ापेने अलग तु ह दबा रखा है ।’ इस कार
ब त ताना मारनेपर भी वे पहलेक  ही भाँ त चुपचाप पालक  उठाये चलते रहे! उ ह ने
इसका कुछ भी बुरा न माना; य क उनक  म तो पंचभूत, इ य और अ तःकरणका
संघात यह अपना अ तम शरीर अ व ाका ही काय था । वह व वध अंग से यु  दखायी
देनेपर भी व तुतः था ही नह , इस लये उसम उनका म-मेरेपनका म या अ यास सवथा
नवृ  हो गया था और वे प हो गये थे  । । ६ । ।

अथ पुनः व श बकायां वषमगतायां कु पत उवाच र गणः क मदमरे वं
जीव मृतो मां कदथ कृ य भतृशासनम तचर स म य च ते करो म च क सां
द डपा ण रव जनताया यथा कृ त वां भ ज यस इ त  । । ७ । ।

एवं ब ब म प भाषमाणं नरदेवा भमानं रजसा तमसानु व ेन मदेन
तर कृता-शेषभगव य नकेनं प डतमा ननं स भगवान् ा णो भूतः

सवभूतसु दा मा योगे रचयायां ना त ु प म त मयमान इव वगत मय
इदमाह  । । ८ । ।

ा ण उवाच

वयो दतं म व ल धं
भतुः स मे या द वीर भारः  ।
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ग तुय द याद धग यम वा
पीवे त राशौ न वदां वादः  । । ९

थौ यं का य ाधय आधय
ु ृड् भयं क ल र छा जरा च  ।

न ा र तम युरहंमदः शुचो
देहेन जात य ह मे न स त  । । १०

( क तु) पालक  अब भी सीधी चालसे नह  चल रही है—यह देखकर राजा र गण
ोधसे आग-बबूला हो गया और कहने लगा, ‘अरे! यह या? या तू जीता ही मर गया है?

तू मेरा नरादर करके (मेरी) आ ाका उ लंघन कर रहा ह!ै मालूम होता है, तू सवथा माद
है । अरे! जैस ेद डपा ण यमराज जन-समुदायको उसके अपराध के लये द ड देते ह, उसी

कार म भी अभी तेरा इलाज कये देता ँ । तब तेरे होश ठकाने आ जायँगे’  । । ७ । ।
र गणको राजा होनेका अ भमान था, इस लये वह इसी कार ब त-सी अनाप-शनाप

बात बोल गया । वह अपनेको बड़ा प डत समझता था, अतः रज-तमयु  अ भमानके
वशीभूत होकर उसने भगवान् के अन य ी तपा  भ वर भरतजीका तर कार कर डाला ।
योगे र क  व च  कहनी-करनीका तो उसे कुछ पता ही न था । उसक  ऐसी क ची बु
देखकर वे स पूण ा णय के सु द ्एवं आ मा, भूत ा णदेवता मुसकराये और बना
कसी कारका अ भमान कये इस कार कहने लगे  । । ८ । ।

जडभरतने कहा—राजन्! तुमने जो कुछ कहा वह यथाथ है । उसम कोई उलाहना नह
है । य द भार नामक  कोई व तु है तो ढोनेवालेके लये है, य द कोई माग है तो वह
चलनेवालेके लये है । मोटापन भी उसीका है, यह सब शरीरके लये कहा जाता है, आ माके
लये नह  । ानीजन ऐसी बात नह  करते  । । ९ । । थूलता, कृशता, आ ध, ा ध, भूख,
यास, भय, कलह, इ छा, बुढ़ापा, न ा, ेम, ोध, अ भमान और शोक—ये सब धम

देहा भमानको लेकर उ प  होनेवाले जीवम रहते ह; मुझम इनका लेश भी नह  है  । । १० । ।
जीव मृत वं नयमेन राजन्

आ तव कृत य म्  ।
व वा यभावो ुव ईड् य य

त यतेऽसौ व धकृ ययोगः  । । ११
वशेषबु े ववरं मनाक् च

प याम य  वहारतोऽ यत्  ।
क ई र त  कमी शत ं

तथा प राजन् करवाम क ते  । । १२
उ म म जडव वसं थां

गत य मे वीर च क सतेन  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अथः कयान् भवता श तेन
त ध म य च प पेषः  । । १३

ीशुक उवाच

एतावदनुवादप रभाषया युद य मु नवर उपशमशील उपरताना य न म
उपभोगेन कमार धं पनयन् राजयानम प तथोवाह  । । १४ । । स चा प पा डवेय
स धुसौवीरप त- त व ज ासायां स यक् या धकृता धकार-
तद ्धृदय थमोचनं जवच आ ु य ब योग थस मतं वरयाव  शरसा

पादमूलमुपसृतः मापयन् वगतनृपदेव मय उवाच  । । १५ । ।
क वं नगूढ र स जानां

बभ ष सू  ंकतमोऽवधूतः  ।
क या स कु य इहा प क मात्

ेमाय न ेद स नोत शु लः  । । १६

राजन्! तुमने जो जीने-मरनेक  बात कही—सो जतने भी वकारी पदाथ ह, उन सभीम
नय मत पसे ये दोन  बात देखी जाती ह; य क वे सभी आ द-अ तवाले ह । यश वी
नरेश! जहाँ वामी-सेवकभाव थर हो, वह  आ ापालना दका नयम भी लागू हो सकता
है  । । ११ । । ‘तुम राजा हो और म जा ँ’ इस कारक  भेदबु के लये मुझ े वहारके
सवा और कह  त नक भी अवकाश नह  दखायी देता । परमाथ से देखा जाय तो कसे
वामी कह और कसे सेवक? फर भी राजन्! तु ह य द वा म वका अ भमान है तो कहो,

म तु हारी या सेवा क ँ   । । १२ । । वीरवर! म म , उ म  और जडके समान अपनी ही
थ तम रहता ँ । मेरा इलाज करके तु ह या हाथ लगेगा? य द म वा तवम जड और
माद  ही ँ, तो भी मुझ े श ा देना पसे एको पीसनेके समान थ ही होगा  । । १३ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! मु नवर जडभरत यथाथ त वका उपदेश करते ए
इतना उ र देकर मौन हो गये । उनका देहा मबु का हेतुभूत अ ान नवृ  हो चुका था,
इस लये वे परम शा त हो गये थे । अतः इतना कहकर भोग ारा ार ध य करनेके लये वे
फर पहलेके ही समान उस पालक को क धेपर लेकर चलने लगे  । । १४ । । स धु-सौवीरनरेश
र गण भी अपनी उ म ाके कारण त व ज ासाका पूरा अ धकारी था । जब उसने उन

ज े के अनेक  योग- थ से सम थत और दयक  थका छेदन करनेवाले ये वा य
सुने, तब वह त काल पालक से उतर पड़ा । उसका राजमद सवथा र हो गया और वह उनके
चरण म सर रखकर अपना अपराध मा कराते ए इस कार कहने लगा  । । १५ । । ‘देव!
आपने ज का च  य ोपवीत धारण कर रखा है, बतलाइये इस कार छ भावसे
वचरनेवाल ेआप कौन ह? या आप द ा ेय आ द अवधूत मस ेकोई ह? आप कसके पु
ह, आपका कहाँ ज म आ है और यहाँ कैसे आपका पदापण आ है? य द आप हमारा
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क याण करने पधारे ह, तो या आप सा ात् स वमू त भगवान् क पलजी ही तो नह
ह?  । । १६ । ।

नाहं वशङ्के सुरराजव ा-
 य शूला  यम य द डात्  ।

ना यकसोमा नल व पा ा-
छङ्के भृशं कुलावमानात्  । । १७

तद ् ू स ो जडव गूढ-
व ानवीय  वचर यपारः  ।

वचां स योग थता न साधो
न नः म ते मनसा प भे ुम्  । । १८

अह ंच योगे रमा मत व-
वदां मुनीनां परमं गु ं  वै  ।

ु  ं वृ ः क महारणं तत्
सा ा र ानकलावतीणम्  । । १९

स वै भवा ल क नरी णाथ-
म ल ो वचर य प वत्  ।

योगे राणां ग तम धबु ः
कथं वच ीत गृहानुब धः  । । २०

ः मः कमत आ मनो वै
भतुग तुभवत ानुम ये  ।

यथासतोदानयना भावात्
समूल इ ो वहारमागः  । । २१

था य नतापा पयसोऽ भताप-
त ापत त डुलगभर धः  ।

देहे या वाशयस कषात्
त संसृ तः पु ष यानुरोधात्  । । २२

शा ता भगो ता नृप तः जानां
यः कङ्करो वै न पन  प म्  ।

वधममाराधनम युत य
यद हमानो वजहा यघौघम्  । । २३

मुझ े इ के व का कोई डर नह  है, न म महादेवजीके शूलस े डरता ँ और न
यमराजके द डसे । मुझ ेअ न, सूय, च , वायु और कुबेरके अ -श का भी कोई भय
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नह  है; पर तु म ा णकुलके अपमानसे ब त ही डरता ँ  । । १७ । । अतः कृपया बतलाइये,
इस कार अपने व ान और श को छपाकर मूख क  भाँ त वचरनेवाले आप कौन ह?
वषय स ेतो आप सवथा अनास  जान पड़ते ह । मुझे आपक  कोई थाह नह  मल रही है ।
साधो! आपके योगयु  वा य क  बु ारा आलोचना करनेपर भी मेरा स देह र नह
होता  । । १८ । । म आ म ानी मु नय के परम गु  और सा ात् ीह रक  ानश के अवतार
योगे र भगवान् क पलसे यह पूछनेके लये जा रहा था क इस लोकम एकमा  शरण
लेनेयो य कौन है  । । १९ । । या आप वे क पलमु न ही ह, जो लोक क  दशा देखनेके लये इस

कार अपना प छपाकर वचर रहे ह? भला, घरम आस  रहनेवाला ववेकहीन पु ष
योगे र क  ग त कैसे जान सकता है?  । । २० । ।

मने यु ा द कम म अपनेको म होते देखा ह,ै इस लये मेरा अनुमान है क बोझा ढोने
और मागम चलनेसे आपको भी अव य ही होता होगा । मुझ ेतो वहारमग भी स य ही जान
पड़ता है; य क म या घड़ेस ेजल लाना आ द काय नह  होता  । । २१ । । (देहा दके धम का
आ मापर कोई भाव ही नह  होता, ऐसी बात भी नह  है) चू हेपर रखी ई बटलोई जब
अ नस ेतपने लगती है, तब उसका जल भी खौलने लगता है और फर उस जलस ेचावलका
भीतरी भाग भी पक जाता है । इसी कार अपनी उपा धके धम का अनुवतन करनेके कारण
देह, इ य, ाण और मनक  स धस ेआ माको भी उनके धम मा दका अनुभव होता ही
है  । । २२ । । आपने जो द डा दक  थता बतायी, सो राजा तो जाका शासन और पालन
करनेके लये नयु  कया आ उसका दास ही है । उसका उ म ा दको द ड देना पसे

एको पीसनेके समान थ नह  हो सकता; य क अपने धमका आचरण करना
भगवान् क  सेवा ही है, उसे करनेवाला  अपनी स पूण पापरा शको न  कर देता
है  । । २३ । ।

त मे भवा रदेवा भमान-
मदेन तु छ कृतस म य  ।

कृषी  मै ी शमातब धो
यथा तरे सदव यानमंहः  । । २४

न व या व सु सख य
सा येन वीता भमते तवा प  ।

मह मानात् वकृता  मा ङ्
नङ् य य राद प शूलपा णः  । । २५

‘द नब धो! राज वके अ भमानसे उ म  होकर मने आप-जैसे परम साधुक  अव ा
क  है । अब आप ऐसी कृपा  क जये, जसस ेइस साधु-अव ा प अपराधस ेम मु  हो
जाऊँ  । । २४ । । आप देहा भमानशू य और व ब धु ीह रके अन य भ  ह; इस लये सबम
समान  होनेस ेइस मानापमानके कारण आपम कोई वकार नह  हो सकता तथा प एक
महापु षका अपमान करनेके कारण मेरे-जैसा पु ष सा ात् शूलपा ण महादेवजीके
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समान भावशाली होनेपर भी, अपने अपराधस े अव य थोड़े ही कालम न  हो
जायगा’  । । २५ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे दशमोऽ यायः  । । १० । ।

१. ा० पा०— स धुपते । २. ा० पा०— श बकावाहक० । ३. ा० पा०—
पु षा वेषसमये । ४. ा० पा०—यावान् संहननांगो । ५ ा० पा०—मतदपण० ।
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अथैकादशोऽ यायः
राजा र गणको भरतजीका उपदेश

ा ण उवाच

अको वदः को वदवादवादान्
वद यथो ना त वदां१ व र ः  ।

न सूरयो ह वहारमेनं२

त वावमशन सहामन त  । । १
तथैव राज ु गाहमेध-

वतान व ो वजृ भतेषु  ।
न वेदवादेष ु ह त ववादः

ायेण शु ो नु चका त साधुः  । । २
न त य त व हणाय सा ाद्

वरीयसीर प३ वाचः समासन्  ।
व े न या गृहमे धसौ यं

न य य हेयानु मतं वयं यात्  । । ३

जडभरतने कहा—राजन्! तुम अ ानी होनेपर भी प डत के समान ऊपर-ऊपरक
तक- वतकयु  बात कह रहे हो । इस लये े  ा नय म तु हारी गणना नह  हो सकती ।
त व ानी पु ष इस अ वचार स  वामी-सेवक आ द वहारको त व वचारके समय
स य पस े वीकार नह  करते  । । १ । । लौ कक वहारके समान ही वै दक वहार भी स य
नह  है, य क वेदवा य भी अ धकतर गृह थजनो चत य व धके व तारम ही त ह,
राग- ेषा द दोष से र हत वशु  त व ानक  पूरी-पूरी अ भ  ायः उनम भी नह  ई
है  । । २ । । जस ेगृह थो चत य ा द कम स े ा त होनेवाला वगा द सुख व के समान हेय
नह  जान पड़ता, उसे त व ान करानेम सा ात् उप नषद-्वा य भी समथ नह  है  । । ३ । ।

याव मनो रजसा पू ष य
स वेन वा तमसा वानु म्  ।

चेतो भराकू त भरातनो त
नरङ्कुशं कुशलं चेतरं वा  । । ४

स वासना मा वषयोपर ो
गुण वाहो वकृतः षोडशा मा  ।
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ब पृथङ्नाम भ पभेद-
म तब ह ्वं च पुरै तनो त  । । ५

ःखं सुखं त र ं  च ती ं
कालोपप  ंफलमा न   ।

आ लङ् य मायार चता तरा मा
वदे हनं संसृ तच कूटः  । । ६

तावानयं वहारः सदा वः
े सा यो भव त थूलसू मः  ।

त मा मनो ल मदो वद त
गुणागुण व य परावर य  । । ७

गुणानुर ं  सनाय ज तोः
ेमाय नैगु यमथो मनः यात्  ।

यथा द पो घृतव तम न्
शखाः सधूमा भज त यदा वम्  ।

पदं तथा गुणकमानुब ं
वृ ीमनः यतेऽ य  त वम्  । । ८

एकादशास मनसो ह वृ य
आकूतयः प च धयोऽ भमानः  ।

मा ा ण कमा ण पुरं च तासां
वद त हैकादश वीर भूमीः  । । ९

ग धाकृ त पशरस वां स
वसगर य य भज प श पाः  ।

एकादशं वीकरणं ममे त
श यामहं ादशमेक आ ः  । । १०

जबतक मनु यका मन स व, रज अथवा तमोगुणके वशीभूत रहता है, तबतक वह
बना कसी अंकुशके उसक  ाने य और कम य स े शुभाशुभ कम कराता रहता
है  । । ४ । । यह मन वासनामय, वषयास , गुण स े े रत, वकारी और भूत एवं इ य प
सोलह कला म मु य है । यही भ - भ  नाम से देवता और मनु या द प धारण करके
शरीर प उपा धय के भेदसे जीवक  उ मता और अधमताका कारण होता है  । । ५ । । यह
मायामय मन संसारच म छलनेवाला है, यही अपनी देहके अ भमानी जीवसे मलकर उसे
काल मसे ा त ए सुख- ःख और इनसे त र  मोह प अव य भावी फल क
अ भ  करता है  । । ६ । । जबतक यह मन रहता है, तभीतक जा त और व ाव थाका

वहार का शत होकर जीवका य बनता है । इस लये प डतजन मनको ही गुणमय
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अधम संसारका और गुणातीत परमो कृ  मो पदका कारण बताते ह  । । ७ । ।
वषयास  मन जीवको संसार-संकटम डाल देता है, वषयहीन होनेपर वही उसे

शा तमय मो पद ा त करा देता है । जस कार घीसे भीगी ई ब ीको खानेवाल ेद पकसे
तो धुएवँाली शखा नकलती रहती है और जब घी समा त हो जाता है तब वह अपने कारण
अ नत वम लीन हो जाता है—उसी कार वषय और कम स े आस  आ मन तरह-
तरहक  वृ य का आ य लये रहता है और इनस ेमु  होनेपर वह अपने त वम लीन हो
जाता है  । । ८ । ।

वीरवर! पाँच कम य, पाँच ाने य और एक अहंकार—ये यारह मनक  वृ याँ ह
तथा पाँच कारके कम, पाँच त मा  और एक शरीर—ये यारह उनके आधारभूत वषय
कह े जाते ह  । । ९ । । ग ध, प, पश, रस और श द—ये पाँच ाने य के वषय ह;
मल याग, स भोग, गमन, भाषण और लेना-देना आ द ापार—ये पाँच कम य के वषय
ह तथा शरीरको ‘यह मेरा है’ इस कार वीकार करना अहंकारका वषय है । कुछ लोग
अहंकारको मनक  बारहव  वृ  और उसके आ य शरीरको बारहवाँ वषय मानते
ह  । । १० । ।

वभावाशयकमकालै-
रेकादशामी मनसो वकाराः  ।

सह शः शतशः को टश
े तो न मथो न वतः युः  । । ११

े  एता मनसो वभूती-
ज व य मायार चत य न याः  ।

आ व हताः वा प तरो हता
शु ो वच े वशु कतुः  । । १२

े  आ मा पु षः पुराणः
सा ा वयं यो तरजः परेशः  ।

नारायणो भगवान् वासुदेवः
वमाययाऽऽ म यवधीयमानः  । । १३

यथा नलः थावरज माना-
मा म व पेण न व  ईशेत्  ।

एवं परो भगवान् वासुदेवः
े  आ मेदमनु व ः  । । १४

न यावदेतां तनुभृ रे
वधूय मायां वयुनोदयेन  ।

वमु स ो जतषट् सप नो
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वेदा मत वं मतीह तावत्  । । १५
न यावदेत मन आ म ल ं

संसारतापावपनं जन य  ।
य छोकमोहामयरागलोभ-

वैरानुब धं ममतां वध े  । । १६
ातृ मेनं तदद वीय-

मुपे या ये धतम म ः  ।
गुरोहरे रणोपासना ो

ज ह लीकं वयमा ममोषम्  । । १७

ये मनक  यारह वृ याँ  ( वषय), वभाव, आशय (सं कार), कम और कालके
ारा सैकड़ , हजार  और करोड़  भेद म प रणत हो जाती ह । क तु इनक  स ा े

आ माक  स ासे ही है, वतः या पर पर मलकर नह  है  । । ११ । । ऐसा होनेपर भी मनसे
े का कोई स ब ध नह  है । यह तो जीवक  ही माया न मत उपा ध है । यह ायः

संसारब धनम डालनेवाले अ वशु  कम म ही वृ  रहता है । इसक  उपयु  वृ याँ
वाह पसे न य ही रहती ह; जा त् और व के समय वे कट हो जाती ह और सुषु तम

छप जाती ह । इन दोन  ही अव था म े , जो वशु  च मा  है, मनक  इन वृ य को
सा ी पसे देखता रहता है  । । १२ । ।

यह े  परमा मा सव ापक, जगत् का आ दकारण, प रपूण, अपरो , वयं काश,
अज मा, ा दका भी नय ता और अपने अधीन रहनेवाली मायाके ारा सबके
अ तःकरण म रहकर जीव को े रत करनेवाला सम त भूत का आ य प भगवान् वासुदेव
है  । । १३ । । जस कार वायु स पूण थावर-जंगम ा णय म ाण पस े व  होकर उ ह

े रत करती है, उसी कार वह परमे र भगवान् वासुदेव सवसा ी आ म व पस े इस
स पूण पंचम ओत- ोत है  । । १४ । । राजन्! जबतक मनु य ानोदयके ारा इस मायाका
तर कार कर, सबक  आस  छोड़कर तथा काम- ोधा द छः श ु को जीतकर
आ मत वको नह  जान लेता और जबतक वह आ माके उपा ध प मनको संसार- ःखका

े  नह  समझता, तबतक वह इस लोकम य  ही भटकता रहता है, य क यह च  उसके
शोक, मोह, रोग, राग, लोभ और वैर आ दके सं कार तथा ममताक  वृ  करता रहता
है  । । १५-१६ । । यह मन ही तु हारा बड़ा बलवान् श ु है । तु हारे उपे ा करनेसे इसक  श
और भी बढ़ गयी है । यह य प वयं तो सवथा म या है, तथा प इसने तु हारे
आ म व पको आ छा दत कर रखा है । इस लये तुम सावधान होकर ीगु  और ह रके
चरण क  उपासनाके अ से इस ेमार डालो  । । १७ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे ा णर गणसंवादे
एकादशोऽ यायः  । । ११ । ।
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१. ा० पा०—ना म वदां व र ः । २. ा० पा०— वहारमेतं । ३. ा० पा०—
गरीयसीर प ।
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अथ ादशोऽ यायः
र गणका  और भरतजीका समाधान

र गण उवाच

नमो नमः कारण व हाय
व पतु छ कृत व हाय  ।

नमोऽवधूत जब धु ल -
नगूढ न यानुभवाय तु यम्  । । १

वरामयात य यथागदं सत्
नदाघद ध य यथा हमा भः  ।

कुदेहमाना ह वद े-
न् वच तेऽमृतमौषधं मे  । । २

त मा व तं मम संशयाथ
या म प ादधुना सुबोधम्  ।

अ या मयोग थतं तवो -
मा या ह कौतूहलचेतसो मे  । । ३

यदाह योगे र यमानं
याफल ंसद् वहारमूलम्  ।

न सा त व वमशनाय
भवानमु मन् मते मनो मे  । । ४

ा ण उवाच

अयं जनो नाम चलन् पृ थ ां
यः पा थवः पा थव क य हेतोः  ।

त या प चाङ्  योर ध गु फजङ्घा-
जानू म योर शरोधरांसाः  । । ५

राजा र गणने कहा—भगवन्! म आपको नम कार करता ँ । आपने जगत् का उ ार
करनेके लये ही यह देह धारण क  है । योगे र! अपने परमान दमय व पका अनुभव
करके आप इस थूलशरीरसे उदासीन हो गये ह तथा एक जड ा णके वेषसे अपने
न य ानमय व पको जनसाधारणक  से ओझल कये ए ह । म आपको बार-बार
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नम कार करता ँ  । । १ । । न्! जस कार वरसे पी ड़त रोगीके लये मीठ  ओष ध और
धूपसे तपे ए पु षके लये शीतल जल अमृततु य होता है, उसी कार मेरे लये, जसक
ववेकबु को देहा भमान प वषैल ेसपने डस लया ह,ै आपके वचन अमृतमय ओष धके
समान ह  । । २ । । देव! म आपसे अपने संशय क  नवृ  तो पीछे कराऊँगा । पहल ेतो इस
समय आपने जो अ या म-योगमय उपदेश दया है, उसीको सरल करके समझाइये, उसे
समझनेक  मुझ ेबड़ी उ क ठा है  । । ३ । ।

योगे र! आपने जो यह कहा क भार उठानेक  या तथा उससे जो म प फल
होता है, वे दोन  ही य  होनेपर भी केवल वहारमूलके ही ह, वा तवम स य नह  है—वे
त व वचारके सामने कुछ भी नह  ठहरते—सो इस वषयम मेरा मन च कर खा रहा है,
आपके इस कथनका मम मेरी समझम नह  आ रहा है  । । ४ । ।

जडभरतने कहा—पृ वीपते! यह देह पृ वीका वकार है, पाषाणा दस ेइसका या भेद
है? जब यह कसी कारणसे पृ वीपर चलने लगता है, तब इसके भारवाही आ द नाम पड़
जाते ह । इसके दो चरण ह; उनके ऊपर मशः टखने, पडली, घुटने, जाँघ, कमर,
व ः थल, गदन और कंधे आ द अंग ह  । । ५ । ।

अंसेऽ ध दाव  श बका च य यां
सौवीरराजे यपदेश आ ते  ।

य मन् भवान् ढ नजा भमानो
राजा म स धु व त मदा धः  । । ६

शो या नमां वम धक द नान्
व ा नगृ रनु होऽ स  ।

जन य गो ता म वक थमानो
न शोभसे वृ सभासु धृ ः  । । ७

यदा तावेव चराचर य
वदाम न ां भवं च न यम्  ।

त ामतोऽ यद ् वहारमूलं
न यतां सत् ययानुमेयम्  । । ८

एवं न ं  तश दवृ -
मस धाना परमाणवो ये  ।

अ व या मनसा क पता ते
येषां समूहेन कृतो वशेषः  । । ९

एवं कृशं थूलमणुबृह द्
अस च स जीवमजीवम यत्  ।
वभावाशयकालकम
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ना नाजयावे ह कृतं तीयम्  । । १०
ानं वशु ं परमाथमेक-

मन तरं वब ह  स यम्  ।
यक् शा तं भगव छ दसं ं

य ासुदेवं कवयो वद त  । । ११
र गणैत पसा न या त

न चे यया नवपणाद ्गृहा ा  ।
न छ दसा नैव जला नसूय-

वना मह पादरजोऽ भषेकम्  । । १२

कंध के ऊपर लकड़ीक  पालक  रखी ई है; उसम भी सौवीरराज नामका एक पा थव
वकार ही है, जसम आ मबु प अ भमान करनेसे तुम ‘म स धु देशका राजा ँ’ इस
बल मदस े अंधे हो रहे हो  । । ६ । । क तु इसीस े तु हारी कोई े ता स  नह  होती,

वा तवम तो तुम बड़े ू र और धृ  ही हो । तुमने इन बेचारे द न- ः खया कहार को बेगारम
पकड़कर पालक म जोत रखा है और फर महापु ष क  सभाम बढ़-बढ़कर बात बनाते हो
क म लोक क  र ा करनेवाला  ँ। यह तु ह शोभा नह  देता  । । ७ । । हम देखते ह क स पूण
चराचर भूत सवदा पृ वीस े ही उ प  होते ह और पृ वीम ही लीन होते ह; अतः उनके

याभेदके कारण जो अलग-अलग नाम पड़ गये ह—बताओ तो, उनके सवा वहारका
और या मूल है?  । । ८ । ।

इस कार ‘पृ वी’ श दका वहार भी म या ही है; वा त वक नह  है; य क यह
अपने उपादानकारण सू म परमाणु म लीन हो जाती ह ै। और जनके मलनेसे पृ वी प
कायक  स  होती है, वे परमाणु अ व ावश मनस े ही क पना कये ए ह । वा तवम
उनक  भी स ा नह  है  । । ९ । । इसी कार और भी जो कुछ पतला-मोटा, छोटा-बड़ा, काय-
कारण तथा चेतन और अचेतन आ द गुण से यु  ैत- पंच है—उसे भी , वभाव,
आशय, काल और कम आ द नाम वाली भगवान् क  मायाका ही काय समझो  । । १० । ।

वशु  परमाथ प, अ तीय तथा भीतर-बाहरके भेदसे र हत प रपूण ान ही स य
व तु है । वह सवा तवत  और सवथा न वकार है । उसीका नाम ‘भगवान्’ ह ैऔर उसीको
प डतजन ‘वासुदेव’ कहते ह  । । ११ । । र गण! महापु ष के चरण क  धू लस े अपनेको
नहलाये बना केवल तप, य ा द वै दक कम, अ ा दके दान, अ त थसेवा, द नसेवा आ द
गृह थो चत धमानु ान, वेदा ययन अथवा जल, अ न या सूयक  उपासना आ द कसी भी
साधनस ेयह परमा म ान ा त नह  हो सकता  । । १२ । ।

य ो म ोकगुणानुवादः
तूयते ा यकथा वघातः  ।

नषे माणोऽनु दनं मुमु ो-
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म त सत  य छ त वासुदेवे  । । १३
अह ंपुरा भरतो नाम राजा

वमु ुतस ब धः  ।
आराधनं भगवत ईहमानो

मृगोऽभवं मृगस ा ताथः  । । १४
सा मां मृ तमृगदेहेऽ प वीर

कृ णाचन भवा नो जहा त  ।
अथो अह ंजनस ादस ो

वशङ्कमानोऽ ववृत रा म  । । १५
त मा रोऽस सुस जात-

ाना सनेहैव ववृ णमोहः  ।
ह र तद हाकथन ुता यां

ल ध मृ तया य तपारम वनः  । । १६

इसका कारण यह है क महापु ष के समाजम सदा प व क त ीह रके गुण क  चचा
होती रहती है, जसस े वषयवाता तो पास ही नह  फटकने पाती और जब भगव कथाका
न य त सेवन कया जाता है, तब वह मो ाकां ी पु षक  शु  बु को भगवान् वासुदेवम
लगा देती है  । । १३ । ।

पूवज मम म भरत नामका राजा था । ऐ हक और पारलौ कक दोन  कारके वषय से
वर  होकर भगवान् क  आराधनाम ही लगा रहता था; तो भी एक मृगम आस  हो जानेसे
मुझ ेपरमाथस े  होकर अगल ेज मम मृग बनना पड़ा  । । १४ । । क तु भगवान् ीकृ णक
आराधनाके भावसे उस मृगयो नम भी मेरी पूवज मक  मृ त लु त नह  ई । इसीस ेअब म
जनसंसगस ेडरकर सवदा असंगभावसे गु त पस ेही वचरता रहता ँ  । । १५ । । सारांश यह है
क वर  महापु ष के स संगस े ा त ान प खड्गके ारा मनु यको इस लोकम ही
अपने मोहब धनको काट डालना चा हये । फर ीह रक  लीला के कथन और वणसे
भगव मृ त बनी रहनेके कारण वह सुगमतास ेही संसारमागको पार करके भगवान् को ा त
कर सकता है  । । १६ । ।

इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे ा णर गणसंवादे
ादशोऽ यायः  । । १२ । ।
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अथ योदशोऽ यायः
भवाटवीका वणन और र गणका संशयनाश

ा ण उवाच

र ययेऽ व यजया नवे शतो
रज तमःस व वभ कम क्  ।

स एष साथ ऽथपरः प र मन्
भवाटव  या त न शम व द त  । । १

जडभरतने कहा—राजन्! यह जीवसमूह सुख प धनम आस  देश-देशा तरम घूम-
फरकर ापार करनेवाल े ापा रय के दलके समान है । इस ेमायाने तर वृ मागम लगा
दया है; इस लये इसक   सा वक, राजस, तामस भेदसे नाना कारके कम पर ही जाती
है । उन कम म भटकता-भटकता यह संसार प जंगलम प ँच जाता है । वहाँ इस ेत नक भी
शा त नह  मलती  । । १ । ।

य या ममे ष नरदेव द यवः
साथ वलु प त कुनायकं बलात्  ।

गोमायवो य  हर त सा थकं
म मा व य यथोरणं वृकाः  । । २

भूतवी ृणगु मग रे
कठोरदंशैमशकै प तः  ।

व च ु ग धवपुरं प य त
व च व च चाशुरयो मुक हम्  । । ३

नवासतोय वणा मबु -
तत ततो धाव त भो अट ाम्  ।

व च च वा यो थतपांसुधू ा
दशो न जाना त रज वला ः  । । ४

अ य झ ली वनकणशूल
उलूकवा भ थता तरा मा  ।

अपु यवृ ान् यते ुधा दतो
मरी चतोया य भधाव त व चत्  । । ५

व च तोयाः स रतोऽ भया त
पर परं चालषते नर धः  ।
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आसा  दावं व चद नत तो
न व ते व च य ै तासुः  । । ६

शूरै त वः व च न व णचेताः
शोचन्  वमु ुपया त क मलम्  ।

व च च ग धवपुरं व ः
मोदते नवृतव मु तम्  । । ७

चलन् व च क टकशकराङ् -
नगा ु वमना इवा ते  ।

पदे पदेऽ य तरव ना दतः
कौटु बकः ु य त वै जनाय  । । ८

महाराज! उस जंगलम छः डाकू ह । इस व णक्-समाजका नायक बड़ा  है । उसके
नेतृ वम जब यह वहाँ प ँचता है, तब ये लुटेरे बलात् इसका सब माल-म ा लूट लेते ह तथा
भे ड़ये जस कार भेड़ के झुंडम घुसकर उ ह ख च ल े जाते ह, उसी कार इसके साथ
रहनेवाले गीदड़ ही इसे असावधान देखकर इसके धनको इधर-उधर ख चने लगते ह  । । २ । ।
वह जंगल ब त-सी लता, घास और झाड़-झंखाड़के कारण ब त गम हो रहा है । उसम ती
डाँस और म छर इसे चैन नह  लेने देते । वहाँ इसे कभी तो ग धवनगर द खने लगता है और
कभी-कभी चमचमाता आ अ त चंचल अ गया-बेताल आँख के सामने आ जाता है  । । ३ । ।
यह व णक्-समुदाय इस वनम नवास थान, जल और धना दम आस  होकार इधर-उधर
भटकता रहता है । कभी बवंडरसे उठ  ई धूलके ारा जब सारी दशाए ँधूमा छा दत-सी हो
जाती ह और इसक  आँख म भी धूल भर जाती है, तो इसे दशा का ान भी नह
रहता  । । ४ । । कभी इसे दखायी न देनेवाले झ गुर का कणकटु श द सुनायी देता है, कभी
उ लु क  बोलीसे इसका च  थत हो जाता है । कभी इसे भूख सताने लगती है तो यह
न दनीय वृ का ही सहारा टटोलने लगता है और कभी याससे ाकुल होकर मृगतृ णाक
ओर दौड़ लगाता है  । । ५ । । कभी जलहीन न दय क  ओर जाता है, कभी अ  न मलनेपर
आपसम एक- सरेस े भोजन ा तक  इ छा करता है, कभी दावानलम घुसकर अ नसे
झुलस जाता है और कभी य लोग इसके ाण ख चने लगते ह तो यह ख  होने लगता
है  । । ६ । । कभी अपनेसे अ धक बलवान् लोग इसका धन छ न लेते ह, तो यह ःखी होकर
शोक और मोहसे अचेत हो जाता है और कभी ग धवनगरम प ँचकर घड़ीभरके लये सब
ःख भूलकर खुशी मनाने लगता है  । । ७ । । कभी पवत पर चढ़ना चाहता है तो काँटे और

कंकड़ ारा पैर चलनी हो जानेसे उदास हो जाता है । कुटु ब ब त बढ़ जाता है और
उदरपू तका साधन नह  होता तो भूखक  वालास ेस त त होकर अपने ही ब धु-बा धव पर
खीझने लगता है  । । ८ । ।

व च गीण ऽजगरा हना जनो
नावै त क च पनेऽप व ः  ।
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द ः म शेते व च द दशूकै-
र धोऽ धकूपे प तत त म े  । । ९

क ह म च ु रसान् व च वं-
त म का भ थतो वमानः  ।

त ा तकृ ा तल धमानो१
बला लु प यथ तं ततोऽ ये  । । १०

व च च शीतातपवातवष-
त यां कतुमनीश आ ते  ।

व च मथो वपणन् य च क चद्
व ेषमृ छ युत व शाठ् यात्  । । ११

व च व च ीणधन तु त मन्
श यासन थान वहारहीनः  ।

याचन् पराद तल धकामः
पार य लभतेऽवमानम्  । । १२

अ यो य व तष वृ २-
वैरानुब धो ववह मथ   ।

अ व यमु म ु कृ व -
बाधोपसग वहरन् वप ः  । । १३

तां तान् वप ान् स ह त  त
वहाय जातं प रगृ  साथः  ।

आवततेऽ ा प न क द
वीरा वनः पारमुपै त योगम्  । । १४

कभी अजगर सपका ास बनकर वनम फके ए मुदके समान पड़ा रहता है । उस
समय इसे कोई सुध-बुध नह  रहती । कभी सरे वषैल ेज तु इसे काटने लगते ह तो उनके
वषके भावस ेअंधा होकर कसी अंधे कुएमँ गर पड़ता है और घोर ःखमय अ धकारम
बेहोश पड़ा रहता है  । । ९ । । कभी मधु खोजने लगता है तो म खयाँ इसके नाकम दम कर
देती ह और इसका सारा अ भमान न  हो जाता है । य द कसी कार अनेक  क ठनाइय का
सामना करके वह मल भी गया तो बलात् सरे लोग उसे छ न लेते ह  । । १० । । कभी शीत,
घाम, आँधी और वषासे अपनी र ा करनेम असमथ हो जाता है । कभी आपसम थोड़ा-ब त

ापार करता है, तो धनके लोभस े सर को धोखा देकर उनसे वैर ठान लेता है  । । ११ । ।
कभी-कभी उस संसारवनम इसका धन न  हो जाता है तो इसके पास श या, आसन, रहनेके
लये थान और सैर-सपाटेके लये सवारी आ द भी नह  रहते । तब सर स ेयाचना करता है;
माँगनेपर भी सरेस ेजब उसे अ भल षत व तु नह  मलती, तब परायी व तु पर अनु चत
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 रखनेके कारण इस ेबड़ा तर कार सहना पड़ता है  । । १२ । ।
इस कार ावहा रक स ब धके कारण एक- सरेस े ेषभाव बढ़ जानेपर भी वह

व णक्-समूह आपसम ववाहा द स ब ध था पत करता है और फर इस मागम तरह-
तरहके क  और धन य आ द संकट को भोगते-भोगते मृतकवत् हो जाता है  । । १३ । ।
सा थय मस ेजो-जो मरते जाते ह, उ ह जहाँ-का-तहाँ छोड़कर नवीन उ प  को साथ
लये वह ब नजार का समूह बराबर आगे ही बढ़ता रहता है । वीरवर! उनमसे कोई भी ाणी
न तो आजतक वापस लौटा है और न कसीने इस संकटपूण मागको पार करके
परमान दमय योगक  ही शरण ली है  । । १४ । ।

मन वनो न जत द गजे ा
ममे त सव भु व ब वैराः  ।

मृधे शयीर  तु तद् ज त
य य तद डो गतवैरोऽ भया त  । । १५

स ज त वा प लताभुजा य-
तदा या पद ज पृहः  ।

व च कदा च रच त सन्
स यं वध  ेबककङ्कगृ ैः  । । १६

तैव चतो हंसकुलं समा वश-
रोचयन् शीलमुपै त वानरान्  ।

त जा तरासेन सु नवृते यः१
पर परो ण व मृताव धः  । । १७

मेष ुरं यन् सुतदारव सलो
वायद नो ववशः वब धने  ।

व च मादाद ्ग रक दरे पतन्
व ल  गृही वा गजभीत आ थतः  । । १८

अतः कथ च स वमु  आपदः
पुन  साथ वश य र दम  ।

अ व यमु म जया२ नवे शतो
म नोऽ ा प न वेद क न  । । १९

र गण वम प वनोऽ य
सं य तद डः कृतभूतमै ः  ।

अस जता मा ह रसेवया शतं
ाना समादाय तरा तपारम्  । । २०
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ज ह ने बड़े-बड़े द पाल को जीत लया है, वे धीर-वीर पु ष भी पृ वीम ‘यह मेरी है’
ऐसा अ भमान करके आपसम वैर ठानकर सं ामभू मम जूझ जाते ह । तो भी उ ह भगवान्
व णुका वह अ वनाशी पद नह  मलता, जो वैरहीन परमहंस को ा त होता है  । । १५ । ।

इस भवाटवीम भटकनेवाला यह ब नजार का दल कभी कसी लताक  डा लय का
आ य लेता है और उसपर रहनेवाल े मधुरभाषी प य के मोहम फँस जाता है । कभी
सह के समूहसे भय मानकर बगुला, कंक और ग से ी त करता है  । । १६ । । जब उनसे
धोखा उठाता है, तब हंस क  पं म वेश करना चाहता है; क तु उसे उनका आचार नह
सुहाता, इस लये वानर म मलकर उनके जा त वभावके अनुसार दा प य सुखम रत रहकर
वषयभोग से इ य को तृ त करता रहता है और एक- सरेका मुख देखते-देखते अपनी
आयुक  अव धको भूल जाता है  । । १७ । । वहाँ वृ म डा करता आ पु  और ीके
नेहपाशम बँध जाता है । इसम मैथुनक  वासना इतनी बढ़ जाती ह ै क तरह-तरहके

वहार से द न होनेपर भी यह ववश होकर अपने ब धनको तोड़नेका साहस नह  कर
सकता । कभी असावधानीसे पवतक  गुफाम गरने लगता है तो उसम रहनेवाले हाथीसे
डरकर कसी लताके सहारे लटका रहता है  । । १८ । । श ुदमन! य द कसी कार इसे उस
आप से छुटकारा मल जाता है, तो यह फर अपने गोलम मल जाता है । जो मनु य
मायाक  ेरणास ेएक बार इस मागम प ँच जाता ह,ै उसे भटकते-भटकते अ ततक अपने
परम पु षाथका पता नह  लगता  । । १९ । । र गण! तुम भी इसी मागम भटक रहे हो, इस लये
अब जाको द ड देनेका काय छोड़कर सम त ा णय के सु द ् हो जाओ और वषय म
अनास  होकर भगव सेवास ेती ण कया आ ान प खड्ग लेकर इस मागको पार कर
लो  । । २० । ।

राजोवाच

अहो नृज मा खलज मशोभनं
क ज म भ वपरैर यमु मन्  ।

न यद ्धृषीकेशयशःकृता मनां
महा मनां वः चुरः समागमः  । । २१

न द ्भुतं व चरणा जरेणु भ-
हतांहसो भ रधो जेऽमला  ।

मौ तका य समागमा च मे
तकमूलोऽपहतोऽ ववेकः  । । २२

नमो महद ् योऽ तु नमः शशु यो
नमो युव यो नम आ वटु यः  ।

ये ा णा गामवधूत ल ा-
र त ते यः शवम तु रा ाम्  । । २३
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ीशुक उवाच

इ येवमु रामातः स व ै षसुतः स धुपतय आ मसत व१ं वगणयतः
परानुभावः परमका णकतयोप द य र गणेन सक णम भ-व दतचरण
आपूणाणव२ इव नभृतकरणो- याशयो धर ण ममां वचचार३  । । २४ । । सौवीरप तर प
सुजनसमवगतपरमा मसत व आ म य व ा यारो पतां च देहा मम त वससज  । एवं
ह नृप भगवदा ता तानुभावः४  । । २५ । ।

राजा र गणने कहा—अहो! सम त यो नय म यह मनु यज म ही े  है । अ या य
लोक म ा त होनेवाले देवा द उ कृ  ज म से भी या लाभ है, जहाँ भगवान् षीकेशके
प व  यशसे शु  अ तःकरणवाले आप-जैस े महा मा का अ धका धक समागम नह
मलता  । । २१ । ।

आपके चरणकमल क  रजका सेवन करनेसे जनके सारे पाप-ताप न  हो गये ह, उन
महानुभाव को भगवान् क  वशु  भ  ा त होना कोई व च  बात नह  है । मेरा तो आपके
दो घड़ीके स संगसे ही सारा कुतकमूलक अ ान न  हो गया ह ै । । २२ । ।

ा नय म जो वयोवृ  ह , उ ह नम कार है; जो शशु ह , उ ह नम कार है; जो
युवा ह , उ ह नम कार है । जो डारत बालक ह , उ ह भी नम कार है । जो ानी

ा ण अवधूतवेषसे पृ वीपर वचरते ह, उनसे हम-जैसे ऐ य म  राजा का क याण
हो  । । २३ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—उ रान दन! इस कार उन परम भावशाली षपु ने
अपना अपमान करनेवाले स धुनरेश र गणको भी अ य त क णावश आ मत वका उपदेश
दया । तब राजा र गणने द नभावस ेउनके चरण क  व दना क  । फर वे प रपूण समु के
समान शा त च  और उपरते य होकर पृ वीपर वचरने लगे  । । २४ । ।

उनके स संगसे परमा मत वका ान पाकर सौवीरप त र गणने भी अ तःकरणम
अ व ावश आरो पत देहा मबु को याग दया । राजन्! जो लोग भगवदा त अन य
भ क  शरण ले लेते ह, उनका ऐसा ही भाव होता है—उनके पास अ व ा ठहर नह
सकती  । । २५ । ।

राजोवाच

यो ह वा इह ब वदा महाभागवत वया भ हतः परो ेण वचसा
जीवलोकभवा वा स ायमनीषया क पत वषयो ना सा ु प -लोकसम धगमः
 । अथ तदेवैत रवगमं समवेतानुक पेन न द यता म त  । । २६ । ।

राजा परी त् ने कहा—महाभागवत मु न े ! आप परम व ान् ह । आपने
पका दके ारा अ य पसे जीव के जस संसार प मागका वणन कया है, उस
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वषयक  क पना ववेक  पु ष क  बु ने क  है; वह अ पबु वाले पु ष क  समझम
सुगमतास े नह  आ सकता । अतः मेरी ाथना है क इस ब ध वषयको पकका
प ीकरण करनेवाल ेश द से खोलकर समझाइये  । । २६ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे योदशोऽ यायः  । । १३ । ।

१. ा० पा०—त ा तकृ ं  त । २. ा० पा०—अ यो यकम ।
१. ा० पा०—सु न जते यः । २. ा० पा०—मु म ंजसा ।
१. ा० पा०—आ म वत वं । २. ा० पा०—चरणः पूणाणव इव । ३. ा० पा०— ममां

चचार । ४. ा० पा०—भगवदा तानुभावः ।
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अथ चतुदशोऽ यायः
भवाटवीका प ीकरण

स होवाच

य एष देहा ममा ननां स वा दगुण वशेष-
वक पतकुशलाकुशलसमवहार व न मत व वध-

देहाव ल भ वयोगसंयोगा ना दसंसारानुभव य ारभूतेन ष ड यवगण
त म गा वव-दसुगमेऽ व याप तत ई र य भगवतो व णोवशव त या मायया
जीवलोकोऽय ं यथा व ण साथ ऽथपरः वदेह न पा दतकमानुभवः
मशानवद शवतमायां संसाराट ां गतो ना ा प
वफलब तयोगेह त ापोपशमन १ह रगु चरणार व दमधुकरानुपदवीमव धे

य यामु ह वा एते ष ड यनामानः कमणा द यव एव ते  । । १ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! देहा भमानी जीव के ारा स वा द गुण के भेदसे शुभ,

अशुभ और म —तीन कारके कम होते रहते ह । उन कम के ारा ही न मत नाना
कारके शरीर के साथ होनेवाला जो संयोग- वयोगा द प अना द संसार जीवको ा त होता

है, उसके अनुभवके छः ार ह—मन और पाँच ाने याँ । उनस े ववश होकर यह जीवसूह
माग भूलकर भयंकर वनम भटकते ए धनके लोभी ब नजार के समान परमसमथ भगवान्
व णुके आ त रहनेवाली मायाक  ेरणासे बीहड़ वनके समान गम मागम पड़कर संसार-
वनम जा प ँचता है । यह वन मशानके समान अ य त अशुभ है । इसम भटकते ए उसे
अपने शरीरसे कये ए कम का फल भोगना पड़ता है । यहाँ अनेक  व न के कारण उसे
अपने ापारम सफलता भी नह  मलती; तो भी यह उसके मको शा त करनेवाले ीह र
एवं गु देवके चरणार व द-मकर द-मधुके र सक भ - मर के मागका अनुसरण नह
करता । इस संसार-वनम मनस हत छः इ याँ ही अपने कम क  स ेडाकु के समान
ह  । । १ । ।

त था पु ष य धनं य क च म प यकं१ब कृ ा धगतं
सा ा परमपु षाराधनल णो२योऽसौ धम तं तु सा पराय उदाहर त  । त य धनं
दशन पशन वणा वादनाव ाण३-सङ्क प वसायगृह ा योपभोगेन कुनाथ य
अ जता मनो यथा साथ य४ वलु प त  । । २ । । अथ च य  कौटु बका दाराप यादयो
ना ना कमणा वृकसृगाला एवा न छतोऽ प कदय य कुटु बन उरणकव संर यमाणं
मषतोऽ प५ हर त  । । ३ । । यथा नुव सर ं कृ यमाणम यद धबीजं े ं

पुनरेवावपनकाल े गु मतृणवी द ्भग र मव भव येवमेव गृहा मः कम े ं य म
ह कमा यु सीद त यदयं कामकर ड एष आवसथः  । । ४ । ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



त  गतो६ दंशमशकसमापसदैमनुजैः
शलभशकु तत करमूषका द भ प यमान-ब हः ाणः व चत् प रवतमानोऽ म-

व य व ाकामकम भ पर मनसानुपप ाथ नरलोकं ग धवनगरमुपप म त
म या -रनुप य त  । । ५ । ।

पु ष ब त-सा क  उठाकर जो धन कमाता है, उसका उपयोग धमम होना चा हये;
वही धम य द सा ात् भगवान् परमपु षक  आराधनाके पम होता है तो उसे परलोकम
नः ेयसका हेतु बतलाया गया है । क तु जस मनु यका बु प सार थ ववेकहीन होता है
और मन वशम नह  होता, उसके उस धम पयोगी धनको ये मनस हत छः इ याँ देखना,
पश करना, सुनना, वाद लेना, सूँघना, संक प- वक प करना और न य करना—इन

वृ य के ारा गृह थो चत वषयभोग म फँसाकर उसी कार लूट लेती ह, जस कार
बेईमान मु खयाका अनुगमन करनेवाल े एवं असावधान ब नजार के दलका धन चोर-डाकू
लूट ले जाते ह  । । २ । । ये ही नह , उस संसार-वनम रहनेवाले उसके कुटु बी भी—जो नामसे
तो ी-पु ा द कहे जाते ह, क तु कम जनके सा ात् भे ड़य  और गीदड़ के समान होते ह
—उस अथलोलुप कुटु बीके धनको उसक  इ छा न रहनेपर भी उसके देखते-देखते इस

कार छ न ले जाते ह, जैसे भे ड़ये गड़ रय से सुर त भेड़ को उठा ल ेजाते ह  । । ३ । । जस
कार य द कसी खेतके बीज को अ न ारा जला न दया गया हो, तो तवष जोतनेपर भी

खेतीका समय आनेपर वह फर झाड़-झंखाड़, लता और तृण आ दस ेगहन हो जाता है—
उसी कार यह गृह था म भी कमभू म है, इसम भी कम का सवथा उ छेद कभी नह  होता,

य क यह घर कामना क  पटारी है  । । ४ । ।
उस गृह था मम आस  ए के धन प बाहरी ाण को डाँस और म छर के

समान नीच पु ष से तथा ट ी, प ी, चोर और चूह ेआ दसे त प ँचती रहती है । कभी
इस मागम भटकते-भटकते यह अ व ा, कामना और कम स े कलु षत ए अपने च से

दोषके कारण इस म य-लोकको, जो ग धवनगरके समान असत् है, स य समझने लगता
है  । । ५ । ।

त  च व चदातपोदक नभान् वषयानुपधाव त पानभोजन वाया द-
सनलोलुपः  । । ६ । । व च चाशेषदोष नषदनं पुरीष वशेष ं त णगुण न मतम तः

सुवणमुपा द स य नकामकातर इवो मुक- पशाचम ्  । । ७ । । अथ
कदा च वासपानीय- वणा नेका मोपजीवना भ नवेश एत यां
संसाराट ा मत ततः प रधाव त  । । ८ । । व च च वा यौप यया

मदयाऽऽरोहमारो पत- त कालरजसा रजनीभूत इवासाधुमयादो-रज वला ोऽ प
द देवता अ तरज वलम तन वजाना त  । । ९ । । व च सकृदवगत वषयवैत यः वयं

परा भ यानेन व ं शत मृ त तयैव मरी च-तोय ायां तानेवा भधाव त  । । १० । ।
व च- लूक झ ली वनवद तप षरभसाटोपं१ य  ं परो  ं वा

रपुराजकुल नभ सतेना त थत-कणमूल दयः  । । ११ । ।
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स यदा धपूवसुकृत तदा कार करकाक-
तु डा पु य मलता वषोदपानव भयाथशू य- वणा ीव मृतान् वयं
जीव यमाण उपधाव त  । । १२ । ।

फर खान-पान और ी- संगा द सन म फँसकर मृगतृ णाके समान म या
वषय क  ओर दौड़ने लगता है  । । ६ । । कभी बु के रजोगुणसे भा वत होनेपर सारे
अनथ क  जड़ अ नके मल प सोनेको ही सुखका साधन समझकर उसे पानेके लये
लाला यत हो इस कार दौड़-धूप करने लगता है, जैसे वनम जाड़ेस े ठठुरता आ पु ष
अ नके लये ाकुल होकर उ मुक पशाचक  (अ गयाबेतालक ) ओर उसे आग समझकर
दौड़े  । । ७ । । कभी इस शरीरको जी वत रखनेवाल ेघर, अ -जल और धन आ दम अ भ नवेश
करके इस संसारार यम इधर-उधर दौड़-धूप करता रहता है  । । ८ । । कभी बवंडरके समान
आँख म धूल झ क देनेवाली ी गोदम बैठा लेती है, तो त काल रागा ध-सा होकर
स पु ष क  मयादाका भी वचार नह  करता । उस समय ने म रजोगुणक  धूल भर जानेसे
बु  ऐसी म लन हो जाती है क अपने कम के सा ी दशा के देवता को भी भुला देता
है  । । ९ । । कभी अपने-आप ही एकाध बार वषय का म या व जान लेनेपर भी अना दकालसे
देहम आ मबु  रहनेसे ववेक-बु  न  हो जानेके कारण उन म मरी चकातु य वषय क
ओर ही फर दौड़ने लगता है  । । १० । । कभी य  श द करनेवाल ेउ लूके समान श ु क
और परो पसे बोलनेवाल े झ गुर के समान राजाक  अ त कठोर एवं दलको दहला
देनेवाली डरावनी डाँट-डपटसे इसके कान और मनको बड़ी था होती है  । । ११ । ।

पूवपु य ीण हो जानेपर यह जी वत ही मुदके समान हो जाता है; और जो कार कर
एवं काकतु ड आ द जहरीले फल वाले पापवृ , इसी कारक  षत लता  और वषैले
कु के समान ह तथा जनका धन इस लोक और परलोक दोन के ही कामम नह  आता और
जो जीते ए भी मुदके समान ह—उन कृपण पु ष का आ य लेता है  । । १२ । ।

एकदास स ा कृतम त ुदक ोतः१- खलनव भयतोऽ प ःखदं पाख ड-
म भया त  । । १३ । । यदा तु परबाधया ध आ मने नोपनम त तदा ह पतृपु ब ह मतः
पतृपु ान् वा स खलु भ य त  । । १४ । । व चदासा  गृहं

दावव याथ वधुरमसुखोदक शोका नना द मानो भृश ं नवदमुपग छ त  । । १५ । ।
व च काल वष मतराजकुलर सा-ऽप त यतमधनासुः मृतक२ इव वगतजीव-

ल ण आ ते  । । १६ । ।
कदा च मनोरथोपगत पतृ पतामहा स स द त

व नवृ तल णमनुभव त  । । १७ । । व चद्
गृहा मकमचोदना तभर ग रमा माणो लोक सनक षतमनाः क टकशकरा े ं

वश व सीद त  । । १८ । । व च च ःसहेन काया य तरव ना गृहीतसारः३
वकुटु बाय ु य त  । । १९ । । स एव पुन न ाजगरगृहीतोऽ धे तम स म नः शू यार य

इव शेते ना यत् क चन वेद शव इवाप व ः  । । २० । ।
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कभी असत् पु ष के संगसे बु  बगड़ जानेके कारण सूखी नद म गरकर ःखी
होनेके समान इस लोक और परलोकम ःख देनेवाले पाख डम फँस जाता है  । । १३ । ।

जब सर को सतानेसे उसे अ  भी नह  मलता, तब वह अपने सगे पता-पु को
अथवा पता या पु  आ दका एक तनका भी जनके पास देखता है, उनको फाड़ खानेके
लये तैयार हो जाता है  । । १४ । ।

कभी दावानलके समान य वषय स ेशू य एवं प रणामम ःखमय घरम प ँचता है,
तो वहाँ इ जन के वयोगा दसे उसके शोकक  आग भड़क उठती है; उसस ेस त त होकर
वह ब त ही ख  होने लगता है  । । १५ । ।

कभी कालके समान भयंकर राजकुल प रा स इसके परम य धन प ाण को हर
लेता है, तो यह मरे एके समान नज व हो जाता है  । । १६ । ।

कभी मनोरथके पदाथ के समान अ य त असत् पता- पतामह आ द स ब ध को स य
समझकर उनके सहवाससे व के समान णक सुखका अनुभव करता है  । । १७ । ।

गृह था मके लये जस कम व धका महान् व तार कया गया है, उसका अनु ान
कसी पवतक  कड़ी चढ़ाईके समान ही है । लोग को उस ओर वृ  देखकर उनक  देखा-
देखी जब यह भी उसे पूरा करनेका य न करता है, तब तरह-तरहक  क ठनाइय स े ले शत
होकर काँटे और कंकड़ स ेभरी भू मम प ँचे ए के समान ःखी हो जाता है  । । १८ । ।

कभी पेटक  अस  वालासे अधीर होकर अपने कुटु बपर ही बगड़ने लगता
है  । । १९ । । फर जब न ा प अजगरके चंगुलम फँस जाता है, तब अ ान प घोर
अ धकारम डूबकर सूने वनम फके ए मुदके समान सोया पड़ा रहता है । उस समय इसे
कसी बातक  सु ध नह  रहती  । । २० । ।

कदा चद ् भ नमानदं ो जनद दशूकै-रल ध न ा णो
थत दयेनानु ीयमाण- व ानोऽ धकूपेऽ धव पत त  । । २१ । । क ह म

च काममधुलवान् व च वन् यदा परदारपर ा यव धानो रा ा वा म भवा
नहतः पत यपारे नरय े  । । २२ । । अथ च त मा भयथा प ह कमा म ा मनः

संसारावपनमुदाहर त  । । २३ । । मु ततो य द ब धा ेवद  उपा छन  त माद प
व णु म  इ यनव थ तः  । । २४ । । व च च शीतवाता-
नेका धदै वकभौ तका मीयानां दशानां त नवारणेऽक पो र त च तया वष ण

आ ते  । । २५ । ।
व च मथो वहरन् य क च नम ये यो वा का क णकामा -म यपहरन्

य क च ा व ेषमे त व शाठ् यात्  । । २६ । ।
अ व यमु म म उपसगा तथा सुख ःखराग ेषभया भमान मादो मादशोक-

मोहलोभमा सय यावमान ु पपासा ध- ा धज मजरामरणादयः  । । २७ । ।
कभी जन प काटनेवाले जीव इतना काटते— तर कार करते ह क इसके गव प

दाँत, जनस ेयह सर को काटता था, टूट जाते ह । तब इसे अशा तके कारण न द भी नह
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आती तथा ममवेदनाके कारण ण- णम ववेक-श  ीण होते रहनेसे अ तम अंधेक
भाँ त यह नरक प अंधे कुएमँ जा गरता है  । । २१ । ।

कभी वषयसुख प मधुकण को ढँूढते-ढँूढते जब यह लुक- छपकर पर ी या
परधनको उड़ाना चाहता है, तब उनके वामी या राजाके हाथसे मारा जाकर ऐसे नरकम जा
गरता है जसका ओर-छोर नह  है  । । २२ । ।

इसीस ेऐसा कहते ह क वृ मागम रहकर कये ए लौ कक और वै दक दोन  ही
कारके कम जीवको संसारक  ही ा त करानेवाल ेह  । । २३ । ।

य द कसी कार राजा आ दके ब धनसे छूट भी गया, तो अ यायसे अपहरण कये ए
उन ी और धनको देवद  नामका कोई सरा  छ न लेता है और उससे व णु म
नामका कोई तीसरा  झटक लेता है । इस कार वे भोग एक पु षसे सरे पु षके पास
जाते रहते ह, एक थानपर नह  ठहरते  । । २४ । ।

कभी-कभी शीत और वायु आ द अनेक  आ धदै वक, आ धभौ तक और आ या मक
ःखक  थ तय के नवारण करनेम समथ न होनेसे यह अपार च ता के कारण उदास हो

जाता है  । । २५ । ।
कभी पर पर लेन-देनका वहार करते समय कसी सरेका थोड़ा सा—दमड़ीभर

अथवा इससे भी कम धन चुरा लेता है तो इस बेईमानीके कारण उससे वैर ठन जाता
है  । । २६ । ।

राजन्! इस मागम पूव  व न के अ त र  सुख- ःख, राग- ेष, भय, अ भमान,
माद, उ माद, शोक, मोह, लोभ, मा सय, ई या, अपमान, ुधा- पपासा, आ ध- ा ध,

ज म, जरा और मृ यु आ द और भी अनेक  व न ह  । । २७ । ।
वा प देवमायया या भुजलतोपगूढः क ववेक व ानो

य हारगृहार भाकुल- दय तदा यावस सुत हतृकल भा षताव-
लोक वचे ताप त दय आ मानम जता मा-ऽपारेऽ धे तम स हणो त  । । २८ । ।

कदा चद र य भगवतो व णो ा परमा वा द पराधापवगकालो-
पल णा प रव ततेन वयसा रंहसा हरत आ तृण त बाद नां भूतानाम न मषतो
मषतां व त दय तमेवे र ं कालच नजायुधं सा ाद ्भगव तं य पु षमना य

पाख डदेवताः कङ्कगृ बकवट ाया आयसमयप र ताः
साङ्के येना भध े  । । २९ । । यदा पाख ड भरा मव चतै तै  व चतो कुलं
समावसं तेषां शीलमुपनयना द ौत मात-कमानु ानेन भगवतो य पु ष याराधनमेव
तदरोचयन् शू कुलं भजते नगमाचारेऽशु तो य य मथुनीभावः कुटु बभरणं यथा
वानर-जातेः  । । ३० । ।

त ा प नरवरोधः वैरेण वहर तकृपण-बु र यो यमुख नरी णा दना
ा यकमणैव व मृतकालाव धः  । । ३१ । ।

(इस व नब ल मागम इस कार भटकता आ यह जीव) कसी समय
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देवमाया पणी ीके बा पाशम पड़कर ववेकहीन हो जाता ह ै। तब उसीके लये
वहारभवन आ द बनवानेक  च ताम त रहता है तथा उसीके आ त रहनेवाले पु , पु ी
और अ या य य के मीठे-मीठे बोल, चतवन और चे ा म आस  होकर, उ ह म च
फँस जानेस ेवह इ य का दास अपार अ धकारमय नरक म गरता है  । । २८ । ।

कालच  सा ात् भगवान् व णुका आयुध है । वह परमाणुस े लेकर पराधपय त
ण-घट  आ द अवयव से यु  ह ै। वह नर तर सावधान रहकर घूमता रहता है, ज द -

ज द  बदलनेवाली बा य, यौवन आ द अव थाए ँही उसका वेग ह । उसके ारा वह ासे
लेकर ु ा त ु  तृणपय त सभी भूत का नर तर संहार करता रहता है । कोई भी उसक
ग तम बाधा नह  डाल सकता । उससे भय मानकर भी जनका यह कालच  नज आयुध है,
उन सा ात् भगवान् य पु षक  आराधना छोड़कर यह म दम त मनु य पाख डय के
च करम पड़कर उनके कंक, ग , बगुला और बटेरके समान आयशा ब ह कृत
देवता का आ य लेता ह—ै जनका केवल वेदबा  अ ामा णक आगम ने ही उ लेख
कया है  । । २९ । । ये पाख डी तो वयं ही धोखेम ह; जब यह भी उनक  ठगाईम आकर ःखी
होता है, तब ा ण क  शरण लेता है । क तु उपनयन-सं कारके अन तर ौत- मातकम से
भगवान् य पु षक  आराधना करना आ द जो उनका शा ो  आचार है, वह इस ेअ छा
नह  लगता; इस लये वेदो  आचारके अनुकूल अपनेम शु  न होनेके कारण यह कमशू य
शू कुलम वेश करता है, जसका वभाव वानर के समान केवल कुटु बपोषण और

ीसेवन करना ही है  । । ३० । । वहाँ बना रोक-टोक व छ द वहार करनेसे इसक  बु
अ य त द न हो जाती है और एक- सरेका मुख देखना आ द वषय-भोग म फँसकर इसे
अपने मृ युकालका भी मरण नह  होता  । । ३१ । ।

व चद ् मवदै हकाथष ु गृहेष ु रं यन् यथा वानरः सुतदारव सलो
वाय णः  । । ३२ । ।

एवम व यव धानो मृ युगजभया म स ग रक दर ाये  । । ३३ । ।
व च छ तवाता नेकदै वक-भौ तका मीयानां ःखानां त नवारणेऽक पो
र त वषय वष ण आ ते  । । ३४ । । व च मथो वहरन् य क च नमुपया त

व शाठ् येन  । । ३५ । ।
व च ीणधनः श यासनाशना ुपभोग- वहीनो

यावद तल धमनोरथोपगतादाने-ऽव सतम त तत ततोऽवमानाद न
जनाद भलभते  । । ३६ । ।

एवं व तष ववृ वैरानुब धोऽ प पूववासनया मथ
उ ह यथापवह त  । । ३७ । । एत मन् संसारा व न नाना लेशोपसगबा धत
आप वप ो य  य तमु ह वावेतर त  वसृ य जातं जातमुपादाय शोच मु न्
ब य वदन् दन् सं य गाय मानः साधुव जतो नैवावततेऽ ा प यत आर ध

एष नरलोकसाथ  यम वनः पारमुप दश त  । । ३८ । । य ददं योगानुशासनं न वा
एतदव धते य य तद डा मुनय उपशमशीला उपर-ता मानः समवग छ त  । । ३९ । ।
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यद प द गभज यनो य वनो य ेव ैराजषयः क तु परं मृधे शयीर यामेव ममेय म त
कृतवैरानुब धा यां वसृ य वयमुपसं ताः  । । ४० । । कमव लीमवल य तत आपदः
कथ च रका मु ः पुनर येव ं संसारा व न वतमानो नरलोकसाथमुपया त
एवमुप र गतोऽ प  । । ४१ । ।

वृ के समान जनका लौ कक सुख ही फल है—उन घर म ही सुख मानकर वानर क
भाँ त ी-पु ा दम आस  होकर यह अपना सारा समय मैथुना द वषय-भोग म ही बता
देता है  । । ३२ । ।

इस कार वृ मागम पड़कर सुख- ःख भोगता आ यह जीव रोग पी ग र-गुहाम
फँसकर उसम रहनेवाल ेमृ यु प हाथीसे डरता रहता है  । । ३३ । ।

कभी-कभी शीत, वायु आ द अनेक कारके आ धदै वक, आ धभौ तक और
आ या मक ःख क  नवृ  करनेम जब असफल हो जाता है, तब उस समय अपार
वषय क  च तासे यह ख  हो उठता ह ै । । ३४ । ।

कभी आपसम य- व य आ द ापार करनेपर ब त कंजूसी करनेसे इसे थोड़ा-सा
धन हाथ लग जाता है  । । ३५ । ।

कभी धन न  हो जानेस े जब इसके पास सोने, बैठने और खाने आ दक  भी कोई
साम ी नह  रहती, तब अपने अभी  भोग न मलनेसे यह उ ह चोरी आ द बुरे उपाय से
पानेका न य करता है । इसस ेइस ेजहाँ-तहाँ सर के हाथस ेब त अपमा नत होना पड़ता
है  । । ३६ । ।

इस कार धनक  आस स े पर पर वैरभाव बढ़ जानेपर भी यह अपनी
पूववासना स े ववश होकर आपसम ववाहा द स ब ध करता और छोड़ता रहता
है  । । ३७ । ।

इस संसारमागम चलनेवाला यह जीव अनेक कारके लेश और व न-बाधा से
बा धत होनेपर भी मागम जसपर जहाँ आप  आती है अथवा जो कोई मर जाता है; उसे
जहाँ-का-तहाँ छोड़ देता है; तथा नये ज मे को साथ लगाता है, कभी कसीके लये शोक
करता है, कसीका ःख देखकर मू छत हो जाता है, कसीके वयोग होनेक  आशंकासे
भयभीत हो उठता है, कसीसे झगड़ने लगता है, कोई आप  आती है तो रोने- च लाने
लगता है, कह  कोई मनके अनुकूल बात हो गयी तो स ताके मारे फूला नह  समाता, कभी
गाने लगता है और कभी उ ह के लये बँधनेम भी नह  हचकता । साधुजन इसके पास कभी
नह  आते, यह साधुसंगस ेसदा वं चत रहता है । इस कार यह नर तर आगे ही बढ़ रहा ह ै।
जहाँस े इसक  या ा आर भ ई है और जस े इस मागक  अ तम अव ध कहते ह, उस
परमा माके पास यह अभीतक नह  लौटा है  । । ३८ । ।

त येदमुपगाय त—
आषभ येह राजषमनसा प महा मनः  ।
नानुव माह त नृपो म केव ग मतः  । । ४२
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यो यजा दारसुतान् सु ा यं द पृशः  ।
जहौ युवैव मलव म ोकलालसः  । । ४३

परमा मातक तो योगशा क  भी ग त नह  है; ज ह ने सब कारके द ड (शासन)-
का याग कर दया है, वे नवृ परायण संयता मा मु नजन ही उसे ा त कर पाते ह  । । ३९ । ।

जो द गज को जीतनेवाले और बड़े-बड़े य का अनु ान करनेवाल ेराज ष ह उनक
भी वहाँतक ग त नह  है । वे सं ामभू मम श ु का सामना करके केवल ाणप र याग ही
करते ह तथा जसम ‘यह मेरी है’, ऐसा अ भमान करके वैर ठाना था—उस पृ वीम ही
अपना शरीर छोड़कर वयं परलोकको चल े जाते ह । इस संसारसे वे भी पार नह
होते  । । ४० । ।

अपने पु यकम प लताका आ य लेकर य द कसी कार यह जीव इन आप य से
अथवा नरकसे छुटकारा पा भी जाता ह,ै तो फर इसी कार संसारमागम भटकता आ इस
जनसमुदायम मल जाता है । यही दशा वगा द ऊ वलोक म जानेवाल क  भी है  । । ४१ । ।

राजन्! राज ष भरतके वषयम प डतजन ऐसा कहते ह—‘जैस े ग डजीक  होड़
कोई म खी नह  कर सकती, उसी कार राज ष महा मा भरतके मागका कोई अ य राजा
मनसे भी अनुसरण नह  कर सकता  । । ४२ । ।

उ ह ने पु यक त ीह रम अनुर  होकर अ त मनोरम ी, पु , म  और
रा या दको युवाव थाम ही व ाके समान याग दया था; सर के लये तो इ ह यागना
ब त ही क ठन है  । । ४३ । ।

यो यजान् तसुत वजनाथदारान्
ा या यं सुरवरैः सदयावलोकाम्  ।

नै छ ृप त चतं महतां मधु ट्-
सेवानुर मनसामभवोऽ प फ गुः  । । ४४

य ाय धमपतये व धनैपुणाय
योगाय सां य शरस े कृती राय  ।

नारायणाय हरये नम इ युदारं
हा य मृग वम प यः समुदाजहार  । । ४५

य इदं भागवतसभा जतावदातगुणकमणो राजषभरत यानुच रतं
व ययनमायु य ंध य ंयश य ं व यापव य वानुशृणो त आ या य त अ भन द त च

सवा एवा शष आ मन आशा ते न का चन परत इ त  । । ४६ । ।
उ ह ने अ त यज पृ वी, पु , वजन, स प  और ीक  तथा जसके लये बड़े-

बड़े देवता भी लाला यत रहते ह क तु जो वयं उनक  दया के लये उनपर पात
करती रहती थी—उस ल मीक  भी, लेशमा  इ छा नह  क  । यह सब उनके लये उ चत ही
था; य क जन महानुभाव का च  भगवान् मधुसूदनक  सेवाम अनुर  हो गया है, उनक
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म मो पद भी अ य त तु छ है  । । ४४ । ।
उ ह ने मृगशरीर छोड़नेक  इ छा होनेपर उ च वरसे कहा था क धमक  र ा

करनेवाले, धमानु ानम नपुण, योगग य, सां यके तपा , कृ तके अधी र य मू त
सवा तयामी ीह रको नम कार है ।’  । । ४५ । ।

राजन्! राज ष भरतके प व  गुण और कम क  भ जन भी शंसा करते ह । उनका
यह च र  बड़ा क याणकारी, आयु और धनक  वृ  करनेवाला, लोकम सुयश बढ़ानेवाला
और अ तम वग तथा मो क  ा त करानेवाला है । जो पु ष इस ेसुनता या सुनाता है और
इसका अ भन दन करता है, उसक  सारी कामनाए ँ वयं ही पूण हो जाती ह; सर स ेउसे
कुछ भी नह  माँगना पड़ता  । । ४६ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे भरतोपा याने
पारो य ववरणं नाम चतुदशोऽ यायः  । । १४ । ।

१. ा० पा०—पोपशमनां।
१. ा० पा०—य कं च सा ा म प । २. ा० पा०—यत् परमपु षा० । ३. ा० पा०—

दशन वादनाव ाणसङ्क प-सं वसाय० । ४. ा० पा०—यथा सा थक य त० । ५. ा०
पा०— न मषतो० । ६. ा० पा०—रतो दंशमशकापसदै० ।

१. ा० पा०—प षसंरभसाटोपं य  ंवा रपुराज० ।
१. ा० पा०—म त व द ोतः वनेन खलन० । २. ा० पा०—मृत इव । ३. ा० पा०

—गृहीतगतसारः ।
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अथ प चदशोऽ यायः
भरतके वंशका वणन

ीशुक उवाच

भरत या मजः सुम तनामा भ हतो यमु ह वाव के च पाख डन
ऋषभपदवीमनुवतमानं चानाया अवेदसमा नातां देवतां वमनीषया पापीय या कलौ
क प य य त  । । १ । । त माद ् वृ सेनायां देवता ज ाम पु ोऽभवत्  । । २ । । अथासुया
त नयो देव ु न ततो धेनुम यां सुतः परमे ी त य सुवचलायां तीह उपजातः  । । ३ । ।
य आ म व ामा याय वयं संशु ो महापु षमनुस मार  । । ४ । । तीहा सुवचलायां

तह ादय य आस याको वदाः सूनवः तहतुः
तु यामजभूमानावज नषाताम ्  । । ५ । । भू न ऋ षकु यायामुद ्गीथ ततः तावो

देवकु यायां तावा यु सायां दयज आसी भु वभो र यां च पृथुषेण त मा
आकू यां ज  ेन ाद ् तपु ो गयो राज ष वर उदार वा अजायत सा ाद ्भगवतो
व णोजग र षया गृहीतस व य कलाऽऽ म-व वा दल णेन महापु षतां
ा तः  । । ६ । । स वै वधमण जापालनपोषण ीणनोपलाल-

नानुशासनल णेने या दना च भगव त महापु षे परावरे ण
सवा मना पतपरमाथल णेन व चरणानुसेवयाऽऽपा दतभगवद ्भ योगेन
चाभी णशः प रभा वता तशु म त परताना य आ म न
वयमुपल यमान ा मानु-भवोऽ प नर भमान एवाव नमजूगुपत्  । । ७ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! भरतजीका पु  सुम त था, यह पहले कहा जा चुका
है । उसने ऋषभदेवजीके मागका अनुसरण कया । इसी लये क लयुगम ब त-से पाख डी
अनाय पु ष अपनी  बु से वेद व  क पना करके उसे देवता मानगे  । । १ । । उसक
प नी वृ सेनासे देवता जत् नामक पु  आ  । । २ । । देवता जत् के असुरीके गभसे देव ु न,
देव ु नके धेनुमतीस ेपरमे ी और उसके सुवचलाके गभस े तीह नामका पु  आ  । । ३ । ।

त येमां गाथां पा डवेय पुरा वद उपगाय त  । । ८ । ।
गयं नृपः कः तया त कम भ-

य वा भमानी ब व मगो ता  ।
समागत ीः सदस प तः सतां

स सेवकोऽ यो भगव कलामृते  । । ९
यम य ष चन् परया मुदा सतीः

स या शषो द क याः स रद ्भः  ।
य य जानां ह ेधराऽऽ शषो
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नरा शषो गुणव स नुतोधाः  । । १०

इसने अ य पु ष को आ म व ाका उपदेशकर वयं शु च  होकर परमपु ष
ीनारायणका सा ात् अनुभव कया था  । । ४ । । तीहक  भाया सुवचलाके गभसे तहता,
तोता और उद ्गाता नामके तीन पु  ए । ये य ा द कम म ब त नपुण थे । इनम
तहताक  भाया तु त थी । उसके गभसे अज और भूमा नामके दो पु  ए  । । ५ । । भूमाके

ऋ षकु यासे उद ्गीथ, उसके देवकु यासे ताव और तावके नयु साके गभसे वभु
नामका पु  आ । वभुके र तके उदरसे पृथुषेण, पृथुषेणके आकू तसे न  और न के

तके गभसे उदारक त राज ष वर गयका ज म आ । ये जगत् क  र ाके लये स वगुणको
वीकार करनेवाले सा ात् भगवान् व णुके अंश माने जाते थे । संयमा द अनेक  गुण के

कारण इनक  महापु ष म गणना क  जाती है  । । ६ । । महाराज गयने जाके पालन, पोषण,
रंजन, लाड़-चाव और शासना द करके तथा तरह-तरहके य का अनु ान करके
न कामभावसे केवल भगव ी तके लये अपने धम का आचरण कया । इसस ेउनके सभी
कम सव े  परमपु ष परमा मा ीह रके अ पत होकर परमाथ प बन गये थे । इससे तथा

वे ा महापु ष के चरण क  सेवासे उ ह भ योगक  ा त ई । तब नर तर
भगव च तन करके उ ह ने अपना च  शु  कया और देहा द अना मव तु से अहंभाव
हटाकर वे अपने आ माको प अनुभव करने लगे । यह सब होनेपर भी वे नर भमान
होकर पृ वीका पालन करते रहे  । । ७ । ।

परी त्! ाचीन इ तहासको जाननेवाले महा मा ने राज ष गयके वषयम यह गाथा
कही है  । । ८ । । ‘अहो! अपने कम से महाराज गयक  बराबरी और कौन राजा कर सकता है?
वे सा ात् भगवान् क  कला ही थे । उ ह छोड़कर और कौन इस कार य का व धवत्
अनु ान करनेवाला, मन वी, ब , धमक  र ा करनेवाला, ल मीका यपा ,
साधुसमाजका शरोम ण और स पु ष का स चा सेवक हो सकता ह?ै’  । । ९ । ।
स यसंक पवाली परम सा वी ा, मै ी और दया आ द द क या ने गंगा आ द न दय के
स हत बड़ी स तासे उनका अ भषेक कया था तथा उनक  इ छा न होनेपर भी वसु धराने
गौ जस कार बछड़ेके नेहसे प हाकर ध देती है, उसी कार उनके गुण पर रीझकर

जाको धन-र ना द सभी अभी  पदाथ दये थे  । । १० । । उ ह कोई कामना न थी, तब भी
वेदो  कम ने उनको सब कारके भोग दये, राजा ने यु थलम उनके बाण से स कृत
होकर नाना कारक  भट द  तथा ा ण ने द णा द धमसे स तु  होकर उ ह परलोकम
मलनेवाले अपने धमफलका छठा अंश दया  । । ११ । । उनके य म ब त अ धक सोमपान
करनेसे इ  उ म  हो गये थे, तथा उनके अ य त ा तथा वशु  और न ल
भ भावसे सम पत कये ए य फलको भगवान् य पु षने सा ात् कट होकर हण
कया था  । । १२ । । जनके तृ त होनेस े ाजीस ेलेकर देवता, मनु य, पशु-प ी, वृ  एवं
तृणपय त सभी जीव त काल तृ त हो जाते ह—वे व ा मा ीह र न यतृ त होकर भी
राज ष गयके य म तृ त हो गये थे । इस लये उनक  बराबरी कोई सरा  कैस े कर
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सकता है?  । । १३ । ।
छ दां यकाम य च य य कामान्

राज रथो ब ल नृपाः  ।
य चता यु ध धमण व ा

यदा शषां ष मंशं परे य  । । ११
य या वरे भगवान वरा मा

मघो न मा यु सोमपीथे  ।
ा वशु ाचलभ योग-
सम पते याफलमाजहार  । । १२

य ीणना ह ष देव तयङ्
मनु यवी ृणमा व र चात्  ।

ीयेत स ः स ह व जीवः
ीतः वयं ी तमगाद ्गय य  । । १३

गयाद ्गय यां च रथः सुग तरवरोधन इ त यः पु ा बभूवु रथा णायां
स ाडज न   । । १४ । । तत उ कलायां मरी चमरीचे ब म यां ब मानुदप त
त मा सरघायां मधुनामाभव मधोः सुमन स वीर त ततो भोजायां म थु म थू ज ाते
म थोः स यायां भौवन ततो षणायां व ाज न  व ु वरोचनायां वरजो वरज य
शत ज वरं पु शतं क या च वषू यां कल जातम्  । । १५ । ।

त ाय ं ोकः—
ैय तं वंश ममं वरज रमोद ्भवः  ।

अकरोद यल ंक या व णुः सुरगणं यथा  । । १६

महाराज गयके गय तीके गभसे च रथ, सुग त और अवरोधन नामक तीन पु  ए ।
उनम च रथक  प नी ऊणासे स ाट् का ज म आ  । । १४ । । स ाट् के उ कलास ेमरी च और
मरी चके ब मतीस े ब मान् नामक पु  आ । उसके सरघासे मधु, मधुके सुमनास ेवीर त
और वीर तके भोजास ेम थु और म थु नामके दो पु  ए उनमसे म थुके स याके गभसे
भौवन, भौवनके षणाके उदरसे व ा, व ाके वरोचनास े वरज और वरजके वषूची
नामक  भायासे शत जत् आ द सौ पु  और एक क याका ज म आ  । । १५ । । वरजके
वषयम यह ोक स  है—‘ जस कार भगवान् व णु देवता क  शोभा बढ़ाते ह,
उसी कार इस य तवंशको इसम सबसे पीछे उ प  ए राजा वरजने अपने सुयशसे
वभू षत कया था’  । । १६ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे य तवंशानुक तनं नाम

प चदशोऽ यायः  । । १५ । ।
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अथ षोडशोऽ यायः
भुवनकोशका वणन

राजोवाच

उ वया भूम डलायाम वशेषो यावदा द य तप त य  चासौ यो तषां
गणै मा वा सह यते  । । १ । । त ा प य तरथचरणप रखातैः स त भः स त
स धव उप लृ ता यत एत याः स त प वशेष- वक प वया भगवन् खलु सू चत

एतदेवा खलमहं मानतो ल णत  सव व ज ासा म  । । २ । । भगवतो गुणमये
थूल प आवे शतं मनो गुणेऽ प सू मतम आ म यो त ष पर े ण भगव त

वासुदेवा ये ममावे शतंु त  हैतद ्गुरोऽह यनुवण यतु म त  । । ३ । ।

ऋ ष वाच

न वै महाराज भगवतो मायागुण वभूतेः का ां मनसा वचसा वा धग तुमलं
वबुधायुषा प पु ष त मा ाधा येनैव भूगोलक वशेषं नाम पमानल णतो

ा या यामः  । । ४ । । यो वायं पः कुवलयकमलकोशा य तरकोशो नयुत-
योजन वशालः समवतुलो यथा पु करप म ्  । । ५ । । य म व वषा ण
नवयोजनसह ायामा न अ भमयादा ग र भः सु वभ ा न भव त  । । ६ । । एषां म ये
इलावृतं नामा य तरवष य य ना यामव थतः सवतः सौवणः कुल ग रराजो
मे पायामसमु ाहः क णकाभूतः कुवलय-कमल य मूध न ा शत्
सह योजन वततो मूले षोडशसह ं तावता तभू यां व ः  । । ७ । ।

राजा परी त् ने कहा—मु नवर! जहाँतक सूयका काश है और जहाँतक तारागणके
स हत च देव द ख पड़ते ह, वहाँतक आपने भूम डलका व तार बतलाया है  । । १ । । उसम
भी आपने बतलाया क महाराज य तके रथके प हय क  सात लीक स ेसात समु  बन
गये थे, जनके कारण इस भूम डलम सात प का वभाग आ । अतः भगवन्! अब म इन
सबका प रमाण और ल ण के स हत पूरा ववरण जानना चाहता ँ  । । २ । । य क जो मन
भगवान् के इस गुणमय थूल व हम लग सकता है, उसीका उनके वासुदेवसं क वयं काश
नगुण प सू मतम व पम भी लगना स भव है । अतः गु वर! इस वषयका
वशद पस ेवणन करनेक  कृपा क जये  । । ३ । ।

ीशुकदेवजी बोले—महाराज! भगवान् क  मायाके गुण का इतना व तार है क य द
कोई पु ष देवता के समान आयु पा ल,े तो भी मन या वाणीस े इसका अ त नह  पा
सकता । इस लये हम नाम, प, प रमाण और ल ण के ारा मु य-मु य बात को लेकर ही
इस भूम डलक  वशेषता का वणन करगे  । । ४ । । यह ज बू प— जसम हम रहते ह,
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भूम डल प कमलके कोश थानीय जो सात प ह, उनम सबसे भीतरका कोश है । इसका
व तार एक लाख योजन है और यह कमलप के समान गोलाकार है  । । ५ । । इसम नौ-नौ
हजार योजन व तारवाले नौ वष ह, जो इनक  सीमा का वभाग करनेवाले आठ पवत से
बँटे ए ह  । । ६ । । इनके बीचो-बीच इलावृत नामका दसवाँ वष है, जसके म यम
कुलपवत का राजा मे पवत है । वह मानो भूम डल प कमलक  क णका ही है । वह ऊपरसे
नीचेतक सारा-का-सारा सुवणमय है और एक लाख योजन ऊँचा है । उसका व तार
शखरपर ब ीस हजार और तलैट म सोलह हजार योजन है तथा सोलह हजार योजन ही
वह भू मके भीतर घुसा आ है अथात् भू मके बाहर उसक  ऊँचाई चौरासी हजार योजन
है  । । ७ । ।

उ रो रेणेलावृतं नीलः ेतः शृ वा न त यो र यक हर मयकु णां वषाणां
मयादा गरयः ागायता उभयतः ारोदावधयो सह पृथव एकैकशः
पूव मा पूव मा र उ रो दशांशा धकांशेन दै य एव स त  । । ८ । ।

एवं द णेनेलावृतं नषधो हेमकूटो हमालय इ त ागायता यथा
नीलादयोऽयुतयोजनो सेधा ह रवष क पु षभारतानां यथासं यम ्  । । ९ । ।
तथैवेलावृतमपरेण पूवण च मा यवद ्ग ध-मादनावानील नषधायतौ सह  ंप थतुः
केतुमालभ ा योः सीमानं वदधाते  । । १० । । म दरो मे म दरः सुपा ः कुमुद
इ ययुतयोजन- व तारो ाहा मेरो तु दशमव भ गरय उप लृ ताः  । । ११ । । चतु वतेषु
चूतज बू-कद ब य ोधा वारः पादप वराः पवत-केतव
इवा धसह योजनो ाहा तावद ् वटप- वततयः शतयोजनप रणाहाः  । । १२ । ।

दा वारः पयोम व ुरसमृ जला यद ् उप प शन उपदेवगणा योगै या ण
वाभा व-का न भरतषभ धारय त  । । १३ । । देवो ाना न च भव त च वा र न दनं

चै रथं वै ाजकं सवतोभ म त  । । १४ । । ये वमरप रवृढाः सह
सुरललनाललामयूथपतय उपदेवगणै पगीय-मानम हमानः कल वहर त  । । १५ । ।

इलावृतवषके उ रम मशः नील, ेत और शंृगवान् नामके तीन पवत ह—जो र यक,
हर मय और कु  नामके वष क  सीमा बाँधते ह । वे पूवस ेप मतक खारे पानीके समु तक
फैले ए ह । उनमसे येकक  चौड़ाई दो हजार योजन है तथा ल बाईम पहलेक  अपे ा
पछला मशः दशमांशसे कुछ अ धक कम है, चौड़ाई और ऊँचाई तो सभीक  समान
है  । । ८ । ।

इसी कार इलावृतके द णक  ओर एकके बाद एक नषध, हेमकूट और हमालय
नामके तीन पवत ह । नीला द पवत के समान ये भी पूव-प मक  ओर फैले ए ह और दस-
दस हजार योजन ऊँचे ह । इनसे मशः ह रवष, क पु ष और भारतवषक  सीमा का
वभाग होता है  । । ९ । । इलावृतके पूव और प मक  ओर—उ रम नील पवत और द णम
नषध पवततक फैले ए ग धमादन और मा यवान् नामके दो पवत ह । इनक  चौड़ाई दो-दो
हजार योजन है और ये भ ा  एवं केतुमाल नामक दो वष क  सीमा न त करते ह  । । १० । ।
इनके सवा म दर, मे म दर, सुपा  और कुमुद—ये चार दस-दस हजार योजन ऊँचे और
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उतने ही चौड़े पवत मे  पवतक  आधारभूता थू नय के समान बने ए ह  । । ११ । । इन चार के
ऊपर इनक  वजा के समान मशः आम, जामुन, कद ब और बड़के चार पेड़ ह । इनमसे

येक यारह सौ योजन ऊँचा है और इतना ही इनक  शाखा का व तार है । इनक  मोटाई
सौ-सौ योजन है  । । १२ । । भरत े ! इन पवत पर चार सरोवर भी ह—जो मशः ध, मधु,
ईखके रस और मीठे जलस े भरे ए ह । इनका सेवन करनेवाले य - क रा द उपदेव को
वभावसे ही योग स याँ ा त ह  । । १३ । । इनपर मशः न दन, चै रथ, वै ाजक और

सवतोभ  नामके चार द  उपवन भी ह  । । १४ । । इनम धान- धान देवगण अनेक
सुरसु द रय के नायक बनकर साथ-साथ वहार करते ह । उस समय ग धवा द उपदेवगण
इनक  म हमाका बखान कया करते ह  । । १५ । ।

म दरो स  एकादशशतयोजनो ु देवचूत- शरसो ग र शखर थूला न
फला यमृतक पा न पत त  । । १६ । । तेषां वशीयमाणानाम तमधुर-
सुर भसुग धब ला णरसोदेना णोदा नाम नद  म दर ग र शखरा पत ती
पूवणेलावृत-मुप लावय त  । । १७ । । य पजोषणाद ्भवा या अनुचरीणां
पु यजनवधूनामवयव पशसुग धवातो दशयोजनं सम तादनुवासय त  । । १८ । । एवं
ज बूफलानाम यु च नपात वशीणानाम् अन थ- ायाणा मभकाय नभानां रसेन
ज बू नाम नद  मे म दर शखरादयुतयोजनादव नतल े नपत ती द णेना मानं
याव दलावृत-मुप य दय त  । । १९ । । ताव भयोर प रोधसोया मृ का
त सेनानु व यमाना वा वकसंयोग- वपाकेन सदामरलोकाभरणं जा बूनदं नाम सुवण
भव त  । । २० । । य  ह वाव वबुधादयः सह
युव त भमुकुटकटकक टसू ा ाभरण पेण खलु धारय त  । । २१ । ।

य तु महाकद बः सुपा न ढे या त य कोटरे यो व नःसृताः
प चायामप रणाहाः प च मधुधाराः सुपा शखरा पत योऽपरेणा मान-
मलावृतमनुमोदय त१ । ।२२ । । या२ पयु ानानां मुख नवा सतो३वायुः

सम ता छतयोजनमनुवासय त  । । २३ । ।
म दराचलक  गोदम जो यारह सौ योजन ऊँचा देवता का आ वृ  है, उससे

ग र शखरके समान बड़े-बड़े और अमृतके समान वा द  फल गरते ह  । । १६ । । वे जब
फटते ह, तब उनसे बड़ा सुग धत और मीठा लाल-लाल रस बहने लगता है । वही अ णोदा
नामक  नद म प रणत हो जाता है । यह नद  म दराचलके शखरसे गरकर अपने जलसे
इलावृत वषके पूव -भागको स चती है  । । १७ । ।

ीपावतीजीक  अनुचरी य प नयाँ इस जलका सेवन करती ह । इसस ेउनके अंग से
ऐसी सुग ध नकलती है क उ ह पश करके बहनेवाली वायु उनके चार  ओर दस-दस
योजनतक सारे देशको सुग धसे भर देती है  । । १८ । । इसी कार जामुनके वृ स े हाथीके
समान बड़े-बड़े ायः बना गुठलीके फल गरते ह । ब त ऊँचेसे गरनेके कारण वे फट जाते
ह । उनके रससे ज बू नामक  नद  कट होती है, जो मे म दर पवतके दस हजार योजन ऊँचे
शखरस े गरकर इलावृतके द ण भू-भागको स चती है  । । १९ । ।
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उस नद के दोन  कनार क  म  उस रसस ेभीगकर जब वायु और सूयके संयोगसे
सूख जाती है, तब वही देवलोकको वभू षत करनेवाला जा बूनद नामका सोना बन जाती
है  । । २० । । इसे देवता और ग धवा द अपनी त णी य के स हत मुकुट, कंकण और
करधनी आ द आभूषण के पम धारण करते ह  । । २१ । ।

सुपा  पवतपर जो वशाल कद बवृ  है, उसके पाँच कोटर से मधुक  पाँच धाराएँ
नकलती ह; उनक  मोटाई पाँच पुरसे जतनी है । ये सुपा के शखरसे गरकर इलावृतवषके
प मी भागको अपनी सुग धसे सुवा सत करती ह  । । २२ । । जो लोग इनका मधुपान करते ह,
उनके मुखसे नकली ई वायु अपने चार  ओर सौ-सौ योजनतक इसक  महक फैला देती
है  । । २३ । ।

एवं कुमुद न ढो यः शतव शो नाम वट त य क धे यो नीचीनाः
पयोद धमधुघृत-गुडा ा बरश यासनाभरणादयः सव एव काम घा नदाः
कुमुदा ा पत त तमु रे-णेलावृतमुपयोजय त  । । २४ । । यानुपजुषाणानां न
कदा चद प जानां वलीप लत लम वेद-
दौग यजरामयमृ युशीतो णवैव य पसगादय- ताप वशेषा भव त याव जीवं सुखं
नर तशयमेव  । । २५ । ।

कुर कुररकुसु भवैकङ्क कूट श शर-
पत चक नषध शनीवासक पलशङ्खवै य-
जा धहंसषभनागकाल रनारदादयो वश त- गरयो मेरोः क णकाया इव
केसरभूता मूलदेशे प रत उप लृ ताः  । । २६ । । जठरदेवकूटौ मे ं
पूवणा ादशयोजनसह मुदगायतौ सह ं पृथुतु ौ भवतः  । एवमपरेण
पवनपा रया ौ द णेन कैलासकरवीरौ ागायतावेवमु रत शृ मकराव भरेतैः
प र तृतोऽ न रव प रत का त का चन ग रः  । । २७ । । मेरोमूध न भगवत आ म-
योनेम यत उप लृ तां पुरीमयुतयोजनसाह  समचतुर ां शातकौ भ  वद त  । । २८ । ।
तामनु प रतो लोकपालानाम ानां यथा दशं यथा पं तुरीयमानेन
पुरोऽ ावुप लृ ताः  । । २९ । ।

इसी कार कुमुद पवतपर जो शतव श नामका वटवृ  है, उसक  जटा से नीचेक
ओर बहनेवाले अनेक नद नकलते ह, वे सब इ छानुसार भोग देनेवाल ेह । उनस े ध, दही,
मधु, घृत, गुड़, अ , व , श या, आसन और आभूषण आ द सभी पदाथ मल सकते ह । ये
सब कुमुदके शखरस े गरकर इलावृतके उ री भागको स चते ह  । । २४ । । इनके दये ए
पदाथ का उपभोग करनेसे वहाँक  जाक  वचाम झु रयाँ पड़ जाना, बाल पक जाना,
थकान होना, शरीरम पसीना आना तथा ग ध नकलना, बुढ़ापा, रोग, मृ यु, सद -गरमीक
पीड़ा, शरीरका का तहीन हो जाना तथा अंग का टूटना आ द क  कभी नह  सताते और
उ ह जीवनपय त पूरा-पूरा सुख ा त होता है  । । २५ । ।

राजन्! कमलक  क णकाके चार  ओर जैसे केसर होता है—उसी कार मे के
मूलदेशम उसके चार  ओर कुरंग, कुरर, कुसु भ, वैकंक, कूट, श शर, पतंग, चक,
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नषध, शनीवास, क पल, शंख, वै य, जा ध, हंस, ऋषभ, नाग, कालंजर और नारद आ द
बीस पवत और ह  । । २६ । । इनके सवा मे के पूवक  ओर जठर और देवकूट नामके दो पवत
ह, जो अठारह-अठारह हजार योजन लंबे तथा दो-दो हजार योजन चौड़े और ऊँचे ह । इसी

कार प मक  ओर पवन और पा रया , द णक  ओर कैलास और करवीर तथा उ रक
ओर शंृग और मकर नामके पवत ह । इन आठ पहाड़ से चार  ओर घरा आ सुवण ग र
मे  अ नके समान जगमगाता रहता है  । । २७ । । कहते ह, मे के शखरपर बीचोबीच भगवान्

ाजीक  सुवणमयी पुरी है—जो आकारम समचौरस तथा करोड़ योजन व तारवाली
है  । । २८ । । उसके नीचे पूवा द आठ दशा और उप दशा म उनके अ धप त इ ा द आठ
लोकपाल क  आठ पु रयाँ ह । वे अपने-अपने वामीके अनु प उ ह -उ ह  दशा म ह तथा
प रमाणम ाजीक  पुरीसे चौथाई ह  । । २९ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे भुवनकोशवणनं नाम
षोडशोऽ यायः  । । १६ । ।

१. ा० पा०—मनुमादय त । २. ा० पा०—यो प । ३. ा० पा०—मुख नः सतो ।
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अथ स तदशोऽ यायः
गंगाजीका ववरण और भगवान् शंकरकृत संकषणदेवक  तु त

ीशुक उवाच

त  भगवतः सा ा ल य व णो- व मतो
वामपादाङ् गु नख न भ ो वा ड-कटाह ववरेणा तः व  या बा जलधारा
त चरणपङ्कजावनेजना ण क कोपर ता
अ खलजगदघमलापहोप पशनामला सा ाद्
भगव पद यनुपल तवचोऽ भधीयमाना तमहता कालेन युगसह ोपल णेन दवो
मूध यवततार य णुपदमा ः  । । १ । । य  ह वाव वीर त औ ानपा दः
परमभागवतोऽ म कुलदेवता-चरणार व दोदक म त यामनुसवनमु कृ यमाण-
भगव योगेन ढं ल माना त दय
औ क ठ् य ववशामी लतलोचनयुगलकुड् मल-
वग लतामलबा पकलया भ यमानरोम-पुलककुलकोऽधुना प परमादरेण शरसा
बभ त  । । २ । ।

ततः स त ऋषय त भावा भ ा यां ननु तपस आ य तक  स रेतावती
भगव त सवा म न वासुदेवेऽनुपरतभ योग-लाभेनैवोपे ता याथा मगतयो
मु मवागतां मुमु व इव सब मानम ा प जटाजूटै ह त  । । ३ । ।
ततोऽनेकसह को ट- वमानानीकसङ्कुलदेवयानेनावतर ती म डल-मावाय

सदने नपत त  । । ४ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! जब राजा ब लक  य शालाम सा ात् य मू त

भगवान् व णुने लोक को नापनेके लये अपना पैर फैलाया, तब उनके बाय पैरके अँगूठेके
नखसे ा डकटाहका ऊपरका भाग फट गया । उस छ म होकर जो ा डसे बाहरके
जलक  धारा आयी, वह उस चरणकमलको धोनेसे उसम लगी ई केसरके मलनेसे लाल हो
गयी । उस नमल धाराका पश होते ही संसारके सारे पाप न  हो जाते ह, क तु वह सवथा
नमल ही रहती है । पहले कसी और नामस ेन पुकारकर उसे ‘भगव पद ’ ही कहते थे । वह
धारा हजार  युग बीतनेपर वगके शरोभागम थत ुवलोकम उतरी, जसे ‘ व णुपद’ भी
कहते ह  । । १ । । वीर त परी त्! उस ुवलोकम उ ानपादके पु  परम भागवत ुवजी रहते
ह । वे न य त बढ़ते ए भ भावसे ‘यह हमारे कुलदेवताका चरणोदक है’ ऐसा मानकर
आज भी उस जलको बड़े आदरसे सरपर चढ़ाते ह । उस समय ेमावेशके कारण उनका

दय अ य त गद ्गद हो जाता है, उ क ठावश बरबस मँुदे ए दोन  नयनकमल से नमल
आँसु क  धारा बहने लगती है और शरीरम रोमांच हो आता है  । । २ । ।

इसके प ात् आ म न  स त षगण उनका भाव जाननेके कारण ‘यही तप याक
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आ य तक स  है’ ऐसा मानकर उसे आज भी इस कार आदरपूवक अपने जटाजूटपर
वैस ेही धारण करते ह, जैसे मुमु ुजन ा त ई मु को । य  ये बड़े ही न काम ह; सवा मा
भगवान् वासुदेवक  न ल भ को ही अपना परम धन मानकर इ ह ने अ य सभी
कामना को याग दया है, यहाँतक क आ म ानको भी ये उसके सामने कोई चीज नह
समझते  । । ३ । । वहाँसे गंगाजी करोड़  वमान से घरे ए आकाशम होकर उतरती ह और
च म डलको आ ला वत करती मे के शखरपर पुरीम गरती ह  । । ४ । ।

त  चतुधा भ माना चतु भनाम भ- तु दशम भ प द ती नदनद प तमेवा भ-
न वश त सीतालकन दा च ुभ े त  । । ५ । । सीता तु सदना केसराचला द ग र-
शखरे योऽधोऽधः व ती ग धमादनमूधसु प त वा तरेण भ ा वष ा यां द श
ारसमु म भ वश त  । । ६ । ।

एवं मा यव छखरा पत ती ततोऽनुपरतवेगा केतुमालम भ च ुः ती यां
द श स र प त वश त  । । ७ । । भ ा चो रतो मे शरसो नप तता
ग र शखराद ्ग र शखरम तहाय शृ वतः शृ ादव य दमाना उ रां तु कु न भत

उद यां द श जल धम भ वश त  । । ८ । । तथैवालकन दा द णेन सदना न
ग रकूटा य त य हेमकूटा ैमकूटा य तरभसतररंहसा लुठय ती भारतम भवष

द ण यां द श जल धम भ वश त य यां नानाथ चाग छतः पुंसः पदे
पदेऽ मेधराजसूयाद नां फलं न लभ म त  । । ९ । ।

अ ये च नदा न  वष वष स त ब शो मेवा द ग र हतरः शतशः  । । १० । ।
त ा प भारतमेव वष कम े म या य  वषा ण व गणां

पु यशेषोपभोग थाना न भौमा न वगपदा न प दश त  । । ११ । । एषु
पु षाणामयुतपु षायुवषाणां देवक पानां नागायुत ाणानां व संहननबलवयोमोद-

मु दतमहासौरत मथुन वायापवगवषधृतैक-गभकल ाणां त  तु ेतायुगसमः
कालो वतते  । । १२ । ।

वहाँ ये सीता, अलकन दा, च ु और भ ा नामसे चार धारा म वभ  हो जाती ह
तथा अलग-अलग चार  दशा म बहती ई अ तम नद-न दय के अधी र समु म गर
जाती ह  । । ५ । ।

इनम सीता पुरीसे गरकर कोसराचल के सव च शखर म होकर नीचेक  ओर
बहती ग धमादनके शखर पर गरती है और भ ा वषको ला वत कर पूवक  ओर खारे
समु म मल जाती है  । । ६ । । इसी कार च ु मा यवान् के शखरपर प ँचकर वहाँस ेबेरोक-
टोक केतुमालवषम बहती प मक  ओर ारसमु म जा मलती है  । । ७ । । भ ा मे पवतके
शखरसे उ रक  ओर गरती है तथा एक पवतसे सरे पवतपर जाती अ तम शंृगवान् के
शखरसे गरकर उ रकु  देशम होकर उ रक  ओर बहती ई समु म मल जाती है  । । ८ । ।
अलकन दा पुरीसे द णक  ओर गरकर अनेक  ग र शखर को लाँघती हेमकूट
पवतपर प ँचती है, वहाँसे अ य त ती  वेगसे हमालयके शखर को चीरती ई भारतवषम
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आती है और फर द णक  ओर समु म जा मलती है । इसम नान करनेके लये आनेवाले
पु ष को पद-पदपर अ मेध और राजसूय आ द य का फल भी लभ नह  है  । । ९ । ।

येक वषम मे  आ द पवत स े नकली ई और भी सैकड़  नद-न दयाँ ह  । । १० । ।
इन सब वष म भारतवष ही कमभू म है । शेष आठ वष तो वगवासी पु ष के

वगभोगसे बचे ए पु य को भोगनेके थान ह । इस लये इ ह भूलोकके वग भी कहते
ह  । । ११ । । वहाँके देवतु य मनु य क  मानवी गणनाके अनुसार दस हजार वषक  आयु होती
है । उनम दस हजार हा थय का बल होता है तथा उनके व स श सु ढ़ शरीरम जो श ,
यौवन और उ लास होते ह—उनके कारण वे ब त समयतक मैथुन आ द वषय भोगते रहते
ह । अ तम जब भोग समा त होनेपर उनक  आयुका केवल एक वष रह जाता है, तब उनक

याँ गभ धारण करती ह । इस कार वहाँ सवदा ेतायुगके समान समय बना रहता
है  । । १२ । ।

य  ह देवपतयः वैः वैगणनायकै- व हतमहाहणाः
सवतुकुसुम तबकफल कसलय- याऽऽन यमान वटपलता वट प भ पशु भमान-

चरकानना मायतनवष ग र ोणीष ु तथा चामलजलाशयेष ु वकच व वधनव-
वन हामोदमु दतराजहंसजलकु कुटकार डव१-
सारसच वाका द भमधुकर नकराकृ त भ प-कू जतेषु
जल डा द भ व च वनोदैः सुल लतसुरसु दरीणां कामक लल वलास-
हासलीलावलोकाकृ मनो यः२ वैरं वहर त  । । १३ । ।

नव व प वषष ु भगवा ारायणो महापु षः पु षाणां
तदनु हाया मत व ूहेना मना ा प३ सं नधीयते  । । १४ । । इलावृते तु भगवान् भव
एक एव पुमा  य त ापरो न वश त भवा याः शाप न म ो य वे यतः

ीभाव- त प ा या म४  । । १५ । । भवानीनाथैः ीगणाबुदसह ैरव यमानो५
भगवत तु-मूतमहापु ष य तुरीयां तामस  मू त कृ तमा मनः
सङ्कषणसं ामा मसमा ध पेण सं नधा यैत-द भगृणन् भव उपधाव त  । । १६ । ।

वहाँ ऐस ेआ म, भवन और वष, पवत क  घा टयाँ ह जनके सु दर वन-उपवन सभी
ऋतु के फूल के गु छे, फल और नूतन प लव क  शोभाके भारसे झुक  ई डा लय  और
लता वाले वृ स े सुशो भत ह; वहाँ नमल जलसे भरे ए ऐसे जलाशय भी ह; जनम
तरह-तरहके नूतन कमल खले रहते ह और उन कमल क  सुग धसे मु दत होकर राजहंस,
जलमुग, कार डव, सारस और चकवा आ द प ी तरह-तरहक  बोली बोलते तथा व भ
जा तके मतवाले भ रे मधुर-मधुर गंुजार करते रहते ह । इन आ म , भवन , घा टय  तथा
जलाशय म वहाँके देवे रगण परम सु दरी देवांगना के साथ उनके कामो मादसूचक हास-
वलास और लीला-कटा से मन और ने के आकृ  हो जानेके कारण जल डा द नाना
कारके खेल करते ए व छ द वहार करते ह तथा उनके धान- धान अनुचरगण अनेक
कारक  साम य से उनका आदर-स कार करते रहते ह  । । १३ । ।
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इन नव  वष म परमपु ष भगवान् नारायण वहाँके पु ष पर अनु ह करनेके लये इस
समय भी अपनी व भ  मू तय से वराजमान रहते ह  । । १४ । । इलावृतवषम एकमा  भगवान्
शंकर ही पु ष ह । ीपावतीजीके शापको जाननेवाला कोई सरा पु ष वहाँ वेश नह
करता; य क वहाँ जो जाता है, वही ी प हो जाता है । इस संगका हम आगे (नवम
क धम) वणन करगे  । । १५ । । वहाँ पावती एवं उनक  अरब -खरब  दा सय स ेसे वत भगवान्

शंकर परम पु ष परमा माक  वासुदेव, ु न, अ न  और संकषणसं क चतु ूह-
मू तय मस ेअपनी कारण पा संकषण नामक  तमः धान चौथी मू तका यान थत मनोमय
व हके पम च तन करते ह और इस म का उ चारण करते ए इस कार तु त करते
ह*  । । १६ । ।

ीभगवानुवाच

ॐ नमो भगवते महापु षाय सवगुण-सङ् यानायान ताया ाय नम
इ त  । । १७ । ।

भजे भज यारणपादपङ्कजं
भग य कृ न य परं परायणम्  ।

भ े वल ंभा वतभूतभावनं
भवापह ं वा भवभावमी रम्  । । १८

न य य मायागुण च वृ भ-
नरी तो व प र यते  ।

ईशे यथा नोऽ जतम युरंहसां
क तं न म येत जगीषुरा मनः  । । १९

असद ् शो यः तभा त मायया
ीबेव म वासवता लोचनः  ।

न नागव वोऽहण ई शरे या
य पादयोः पशनध षते याः  । । २०
यमा र य थ तज मसंयमं

भ वहीनं यमन तमॄषयः  ।
न वेद स ाथ मव व च थतं

भूम डलं मूधसह धामस ु । । २१
य या  आसीद ्गुण व हो महान्

व ान ध यो भगवानजः कल  ।
य स भवोऽहं वृता वतेजसा

वैका रकं तामसमै यं सृजे  । । २२
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एते वयं य य वशे महा मनः
थताः शकु ता इव सू य ताः  ।

महानहं वैकृततामसे याः
सृजाम सव यदनु हा ददम्  । । २३

भगवान् शंकर कहते ह—‘ॐ जनस े सभी गुण क  अ भ  होती है, उन अन त
और अ मू त कार व प परमपु ष ीभगवान् को नम कार ह ै।’ ‘भजनीय भो!
आपके चरणकमल भ को आ य देनेवाल ेह तथा आप वयं स पूण ऐ य के परम आ य
ह । भ के सामने आप अपना भूतभावन व प पूणतया कट कर देते ह तथा उ ह
संसारब धनस ेभी मु  कर देते ह, क तु अभ को उस ब धनम डालते रहते ह । आप ही
सव र ह, म आपका भजन करता ँ  । । १७-१८ । । भो! हमलोग ोधके आवेगको नह
जीत सके ह तथा हमारी  त काल पापस े ल त हो जाती है । पर तु आप तो संसारका
नयमन करनेके लये नर तर सा ी पसे उसके सारे ापार को देखते रहते ह । तथा प
हमारी तरफ आपक  पर उन मा यक वषय  तथा च क  वृ य का नाममा ाको भी

भाव नह  पड़ता । ऐसी थ तम अपने मनको वशम करनेक  इ छावाला कौन पु ष
आपका आदर न करेगा?  । । १९ । । आप जन पु ष को मधु-आसवा द पानके कारण
अ णनयन और मतवाल ेजान पड़ते ह, वे मायाके वशीभूत होकर ही ऐसा म या दशन करते
ह तथा आपके चरण पशसे ही च  चंचल हो जानेके कारण नागप नयाँ ल जावश आपक
पूजा करनेम असमथ हो जाती ह  । । २० । । वेदम  आपको जगत् क  उ प , थ त और
लयका कारण बताते ह; पर तु आप वयं इन तीन  वकार से र हत ह; इस लये आपको
‘अन त’ कहते ह । आपके सह  म तक पर यह भूम डल सरस के दानेके समान रखा आ
है, आपको तो यह भी नह  मालूम होता क वह कहाँ थत है  । । २१ । । जनस ेउ प  आ म
अहंकार प अपने गुणमय तेजस े देवता, इ य और भूत क  रचना करता ँ—वे
व ानके आ य भगवान् ाजी भी आपके ही मह वसं क थम गुणमय व प
ह  । । २२ । । महा मन्! मह व, अहंकार-इ या भमानी देवता, इ याँ और पंचभूत आ द
हम सभी डोरीम बँधे ए प ीके समान आपक  याश के वशीभूत रहकर आपक  ही
कृपासे इस जगत् क  रचना करते ह  । । २३ । ।

य मतां क प कमपवण
मायां जनोऽयं गुणसगमो हतः  ।

न वेद न तारणयोगम सा
त मै नम ते वलयोदया मने  । । २४

स वा द गुण क  सृ से मो हत आ यह जीव आपक  ही रची ई तथा कमब धनम
बाँधनेवाली मायाको तो कदा चत् जान भी लेता है, क तु उससे मु  होनेका उपाय उसे
सुगमतास ेनह  मालूम होता । इस जगत् क  उ प  और लय भी आपके ही प ह । ऐसे
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आपको म बार-बार नम कार करता ँ’  । । २४ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे स तदशोऽ यायः  । । १७ । ।

१. ा० पा०—मोदमदमु दतराजहंसकलहंसजल० । २. ा० पा०—लोकाः वैरं
वहर त । ३. ा० पा०— ूहैरा मना ा प । ४. ा० पा०—प ा यामः । ५. ा० पा०—
सह ै व द ्ययमानो  ।

*भगवान् का व ह शु  च मय ही है पर तु संहार आ द तामसी काय का हेतु होनेसे
इसे तामसी मू त कहते ह ।
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अथा ादशोऽ यायः
भ - भ  वष का वणन

ीशुक उवाच

तथा च भ वा नाम धमसुत त कुल-पतयः पु षा भ ा वष सा ाद ्भगवतो
वासुदेव य यां तनंु धममय  हयशीषा भधानां परमेण समा धना
सं नधा येदम भगृण त उपधाव त  । । १ । ।

भ वस ऊचुः

ॐ नमो भगवते धमाया म वशोधनाय नम इ त  । । २ । ।
अहो व च ं भगव चे तं

न तं जनोऽयं ह मष  प य त  ।
याय स ह वकम से वतंु

न य पु ं पतरं जजी वष त  । । ३
वद त व ं कवयः म न रं

प य त चा या म वदो वप तः  ।
तथा प मु त तवाज मायया

सु व मतं कृ यमजं नतोऽ म तम्  । । ४
व ोद ्भव थान नरोधकम ते

कतुर कृतम यपावृतः  ।
यु ं  न च ं व य कायकारणे

सवा म न त र े  च व तुतः  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! भ ा वषम धमपु  भ वा और उनके मु य-मु य
सेवक भगवान् वासुदेवक  हय ीवसं क धममयी य मू तको अ य त समा ध न ाके ारा

दयम था पत कर इस म का जप करते ए इस कार तु त करते ह  । । १ । ।
भ वा और उनके सेवक कहते ह—‘ च को वशु  करनेवाले कार व प

भगवान् धमको नम कार है’  । । २ । ।
अहो! भगवान् क  लीला बड़ी व च  है, जसके कारण यह जीव स पूण लोक का

संहार करनेवाल ेकालको देखकर भी नह  देखता और तु छ वषय का सेवन करनेके लये
पापमय वचार क  उधेड़-बुनम लगा आ अपने ही हाथ  अपने पु  और पता दक  लाशको
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जलाकर भी वयं जीते रहनेक  इ छा करता है  । । ३ । । व ान् लोग जगत् को न र बताते ह
और सू मदश  आ म ानी ऐसा ही देखते भी ह; तो भी ज मर हत भो! आपक  मायासे
लोग मो हत हो जाते ह । आप अना द ह तथा आपके कृ य बड़े व मयजनक ह, म आपको
नम कार करता ँ  । । ४ । । परमा मन्! आप अकता और मायाके आवरणस ेर हत ह तो भी
जगत् क  उ प , थ त और लय—ये आपके ही कम माने गये ह । सो ठ क ही है, इसम
कोई आ यक  बात नह  है । य क सवा म पसे आप ही स पूण काय के कारण ह और
अपने शु व पम इस काय-कारणभावसे सवथा अतीत ह  । । ५ । ।

वेदान् युगा ते तमसा तर कृतान्
रसातला ो नृतुर व हः  ।

याददे वै कवयेऽ भयाचते
त मै नम तेऽ वतथे हताय इ त  । । ६

ह रवष चा प भगवा रह र पेणा ते  । त पू हण न म मु र ा भधा य े  ।
त यतं पं महापु षगुणभाजनो महाभागवतो दै यदानव-
कुलतीथ करणशीलाच रतः ादोऽ व-धानान यभ योगेन१ सह
त षपु षै पा ते इदं चोदाहर त  । । ७ । ।

ॐ नमो भगवते नर सहाय नम तेज तेजसे आ वरा वभव व नख व दं
कमाशयान् र धय२ र धय तमो स स ॐ वाहा  । अभयमभयमा म न भू य ा ॐ

ौम्  । । ८ । ।

व य तु व य खलः सीदतां
याय तु भूता न शवं मथो धया  ।

मन  भ ं भजतादधो जे
आवे यतां नो म तर यहैतुक   । । ९

मागारदारा मज व ब धुषु
स ो य द याद ्भगव येषु नः  ।

यः ाणवृ या प रतु  आ मवान्
सद ्य य रा  तथे य यः  । । १०

आपका व ह मनु य और घोड़ेका संयु  प है । लयकालम जब तमः धान
दै यगण वेद को चुरा ले गये थे, तब ाजीके ाथना करनेपर आपने उ ह रसातलस ेलाकर
दया । ऐस ेअमोघ लीला करनेवाले स यसंक प आपको म नम कार करता ँ  । । ६ । ।

ह रवषख डम भगवान् नृ सह पसे रहते ह । उ ह ने यह प जस कारणस े धारण
कया था, उसका आगे (स तम क धम) वणन कया जायगा । भगवान् के उस य पक
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महाभागवत ादजी उस वषके अ य पु ष के स हत न काम एवं अन य भ भावसे
उपासना करते ह । ये ादजी महापु षो चत गुण से स प  ह तथा इ ह ने अपने शील और
आचरणसे दै य और दानव के कुलको प व  कर दया है । वे इस म  तथा तो का जप-
पाठ करते ह  । । ७ । ।—‘ कार व प भगवान् ीनृ सहदेवको नम कार है । आप अ न
आ द तेज के भी तेज ह, आपको नम कार है । हे व नख! हे व दं ! आप हमारे समीप

कट होइये, कट होइये; हमारी कम-वासना को जला डा लये, जला डा लये । हमारे
अ ान प अ धकारको न  क जये, न  क जये । ॐ वाहा । हमारे अ तःकरणम
अभयदान देते ए का शत होइये । ॐ ौम्’  । । ८ । । ‘नाथ! व का क याण हो, क
बु  शु  हो, सब ा णय म पर पर सद ्भावना हो, सभी एक- सरेका हत च तन कर,
हमारा मन शुभ मागम वृ  हो और हम सबक  बु  न काम-भावसे भगवान् ीह रम

वेश करे  । । ९ । ।
भो! घर, ी, पु , धन और भाई-ब धु म हमारी आस  न हो; य द हो तो केवल

भगवान् के ेमी भ म ही । जो संयमी पु ष केवल शरीर- नवाहके यो य अ ा दस ेस तु
रहता है, उसे जतनी शी  स  ा त होती है, वैसी इ य-लोलुप पु षको नह
होती  । । १० । ।

य स ल धं नजवीयवैभवं
तीथ मु ः सं पृशतां ह मानसम्  ।

हर यजोऽ तः ु त भगतोऽ जं
को वै न सेवेत मुकु द व मम्  । । ११

य या त भ भगव य क चना
सवगुणै त  समासते सुराः  ।

हरावभ य कुतो महद ्गुणा
मनोरथेनास त धावतो ब हः  । । १२

ह र ह सा ाद ्भगवान् शरी रणा-
मा मा झषाणा मव तोयमी सतम्  ।

ह वा महां तं य द स जते गृहे
तदा मह वं वयसा द पतीनाम्  । । १३

त मा जोराग वषादम यु-
मान पृहाभयदै या धमूलम्  ।

ह वा गृहं संसृ तच वालं
नृ सहपादं भजताकुतोभय म त  । । १४

केतुमालेऽ प भगवान् कामदेव व पेण ल याः य चक षया जापते हतॄणां
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पु ाणां त षपतीनां पु षायुषाहोरा प रसं यानानां यासां गभा
महापु षमहा तेजसो े जतमनसां व व ता सवः संव सरा ते
व नपत त  । । १५ । ।

उन भगवद ्भ के संगस े भगवान् के तीथतु य प व  च र  सुननेको मलते ह, जो
उनक  असाधारण श  एवं भावके सूचक होते ह । उनका बार-बार सेवन करनेवाल के
कान के रा तेसे भगवान् दयम वेश कर जाते ह और उनके सभी कारके दै हक और
मान सक मल को न  कर देते ह । फर भला, उन भगवद ्भ का संग कौन न करना
चाहेगा?  । । ११ । ।

जस पु षक  भगवान् म न काम भ  है, उसके दयम सम त देवता धम- ाना द
स पूण सद ्गुण के स हत सदा नवास करते ह । क तु जो भगवान् का भ  नह  है, उसम
महापु ष के वे गुण आ ही कहाँस े सकते ह? वह तो तरह-तरहके संक प करके नर तर
तु छ बाहरी वषय क  ओर ही दौड़ता रहता है  । । १२ । ।

जैसे मछ लय को जल अ य त य—उनके जीवनका आधार होता है, उसी कार
सा ात् ीह र ही सम त देहधा रय के यतम आ मा ह । उ ह यागकर य द कोई
मह वा भमानी पु ष घरम आस  रहता है तो उस दशाम ी-पु ष का बड़ पन केवल
आयुको लेकर ही माना जाता है; गुणक  से नह   । । १३ । ।

अतः असुरगण! तुम तृ णा, राग, वषाद, ोध, अ भमान, इ छा, भय, द नता और
मान सक स तापके मूल तथा ज म-मरण प संसारच का वहन करनेवाले गृह आ दको
यागकर भगवान् नृ सहके नभय चरणकमल का आ य लो’  । । १४ । ।

केतुमालवषम ल मीजीका तथा संव सर नामक जाप तके पु  और पु य का य
करनेके लये भगवान् कामदेव पसे नवास करते ह । उन रा क  अ भमानी देवता प
क या  और दवसा भमानी देवता प पु क  सं या मनु यक  सौ वषक  आयुके दन और
रातके बराबर अथात् छ ीस-छ ीस हजार वष है और वे ही उस वषके अ धप त ह । वे
क याए ँ परमपु ष ीनारायणके े  अ  सुदशनच के तेजस े डर जाती ह; इस लये

येक वषके अ तम उनके गभ न  होकर गर जाते ह  । । १५ । ।
अतीव सुल लतग त वलास वल सत-

चरहासलेशावलोकलीलया क च भत-सु दर ूम डलसुभगवदनार व द या
रमां रमय या ण रमयते  । । १६ । ।

तद ्भगवतो मायामयं पं परमसमा ध-योगेन रमा देवी संव सर य रा षु
जापते हतृ भ पेताहःसु च तद ्भतृ भ पा ते इदं चोदाहर त  । । १७ । ।

ॐ ां  ं ॐ नमो भगवते षीकेशाय सवगुण वशेषै वल ता मने आकूतीनां
च ीनां चेतसां वशेषाणां चा धपतय े षोडशकलाय छ दोमयाया मयायामृतमयाय

सवमयाय सहसे ओजसे बलाय का ताय कामाय नम ते उभय  भूयात्  । । १८ । ।
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यो तै वा षके रं वतो
ारा य लोके प तमाशासतेऽ यम्  ।

तासां न ते वै प रपा यप यं
यं धनायंू ष यतोऽ वत ाः  । । १९

स वै प तः यादकुतोभयः वयं
सम ततः पा त भयातुरं जनम्  ।

स एक एवेतरथा मथो भयं
नैवा मलाभाद ध म यते परम्  । । २०

या त य ते पादसरो हाहणं
नकामये सा खलकामल पटा  ।

तदेव रासी सतमी सतोऽ चतो
यद ्भ नया ञा भगवन् त यते  । । २१

भगवान् अपने सुल लत ग त- वलासस ेसुशो भत मधुर-मधुर म द-मुसकानस ेमनोहर
लीलापूण चा  चतवनस े कुछ उझके ए सु दर ूम डलक  छबीली छटाके ारा
वदनार व दका रा श-रा श सौ दय उँडेलकर सौ दयदेवी ील मीको अ य त आन दत करते
और वयं भी आन दत होते रहते ह  । । १६ । । ील मीजी परम समा धयोगके ारा
भगवान् के उस मायामय व पक  रा के समय जाप त संव सरक  क या स हत और
दनम उनके प तय के स हत आराधना और वे इस म का जप करती ई भगवान् क  तु त
करती ह  । । १७ । । ‘जो इ य के नय ता और स पूण े  व तु के आकर ह, याश ,

ानश  और संक प-अ यवसाय आ द च के धम  तथा उनके वषय के अधी र ह,
यारह इ य और पाँच वषय—इन सोलह कला से यु  ह, वेदो  कम स े ा त होते ह

तथा अ मय, अमृतमय और सवमय ह—उन मान सक, ऐ यक एवं शारी रक बल व प
परम सु दर भगवान् काम-देवको ‘ॐ ां  ं’ इन बीजम के स हत सब ओरसे नम कार
है’  । । १८ । ।

‘भगवन्! आप इ य के अधी र ह । याँ तरह-तरहके कठोर त स े आपक  ही
आराधना करके अ य लौ कक प तय क  इ छा कया करती ह । क तु वे उनके य पु , धन
और आयुक  र ा नह  कर सकते; य क वे वयं ही परत  ह  । । १९ । । स चा प त (र ा
करनेवाला या ई र) वही है, जो वयं सवथा नभय हो और सरे भयभीत लोग क  सब

कारस ेर ा कर सके । ऐस ेप त एकमा  आप ही ह; य द एकसे अ धक ई र माने जायँ, तो
उ ह एक- सरेस ेभय होनेक  स भावना है । अतएव आप अपनी ा तस ेबढ़कर और कसी
लाभको नह  मानते  । । २० । । भगवन्! जो ी आपके चरणकमल का पूजन ही चाहती है
और कसी व तुक  इ छा नह  करती—उसक  सभी कामनाए ँ पूण हो जाती ह; क तु जो
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कसी एक कामनाको लेकर आपक  उपासना करती है, उसे आप केवल वही व तु देते ह ।
और जब भोग समा त होनेपर वह न  हो जाती है तो उसके लये उसे स त त होना पड़ता
है  । । २१ । ।

म ा तयेऽजेशसुरासुरादय-
त य त उ  ंतप ऐ ये धयः  ।

ऋते भव पादपरायणा  मां
व द यह ं वद ्धृदया यतोऽ जत  । । २२

स वं ममा य युत शी ण व दतं
करा बुजं य वदधा य सा वताम्  ।

बभ ष मां ल म वरे य मायया
क ई र ये हतमू हतंु वभु र त  । । २३

र यके च भगवतः यतम ंमा यमवतार प ंत षपु ष य मनोः ा द शतं स
इदानीम प महता भ योगेनाराधयतीदं चोदाहर त  । । २४ । । ॐ नमो भगवते
मु यतमाय नमः स वाय ाणायौजसे सहसे बलाय महाम याय नम इ त  । । २५ । ।

अ तब ह ा खललोकपालकै-
र पो वचर यु वनः  ।

स ई र वं य इदं वशेऽनय-
ा ना यथा दा मय  नरः यम्  । । २६

यं लोकपालाः कल म सर वरा
ह वा यत तोऽ प पृथक् समे य च  ।

पातंु न शेकु पद तु पदः
सरीसृपं थाणु यद  यते  । । २७

अ जत! मुझे पानेके लये इ य-सुखके अ भलाषी ा और  आ द सम त
सुरासुरगण घोर तप या करते रहते ह; क तु आपके चरण-कमल का आ य लेनेवाले
भ के सवा मुझ ेकोई पा नह  सकता; य क मेरा मन तो आपम ही लगा रहता है  । । २२ । ।

अ युत! आप अपने जस व दनीय करकमलको भ के म तकपर रखते ह, उसे मेरे
सरपर भी र खये । वरे य! आप मुझ े केवल ीलांछन पसे अपने व ः थलम ही धारण
करते ह; सो आप सवसमथ ह, आप अपनी मायासे जो लीलाए ँकरते ह, उनका रह य कौन
जान सकता है?  । । २३ । ।

र यकवषम भगवान् ने वहाँके अ धप त मनुको पूवकालम अपना परम य म य प
दखाया था । मनुजी इस समय भी भगवान् के उसी पक  बड़े भ भावस ेउपासना करते ह
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और इस म का जप करते ए तु त करते ह—‘स व धान मु य ाण सू ा मा तथा
मनोबल, इ यबल और शरीरबल कारपदके अथ सव े  भगवान् महाम यको बार-बार
नम कार है’  । । २४-२५ । ।

भो! नट जस कार कठपुत लय को नचाता है, उसी कार आप ा णा द नाम क
डोरीस े स पूण व को अपने अधीन करके नचा रहे ह । अतः आप ही सबके ेरक ह ।
आपको ा द लोकपालगण भी नह  देख सकते; तथा प आप सम त ा णय के भीतर

ाण पस ेऔर बाहर वायु- पसे नर तर संचार करते रहते ह । वेद ही आपका महान् श द
है  । । २६ । ।

एक बार इ ा द इ या भमानी देवता को ाण व प आपस े डाह आ । तब
आपके अलग हो जानेपर वे अलग-अलग अथवा आपसम मलकर भी मनु य, पशु, थावर-
जंगम आ द जतने शरीर दखायी देते ह—उनमसे कसीक  ब त य न करनेपर भी र ा नह
कर सके  । । २७ । ।

भवान् युगा ताणव ऊ ममा ल न
ोणी ममामोष धवी धां न धम्  ।

मया सहो  मतेऽज ओजसा
त मै जग ाणगणा मने नम इ त  । । २८

हर मयेऽ प भगवा वस त कूमतनंु ब ाण त य त यतमां तनुमयमा सह
वषपु षैः पतृगण धप त पधाव त म मम ंचानुजप त  । । २९ । ।

ॐ नमो भगवते अकूपाराय सवस वगुण वशेषणायानुपल त थानाय नमो
व मणे नमो भू ने नमो नमोऽव थानाय नम ते  । । ३० । ।

य पूमेत जमायया पत-
मथ व पं ब प पतम्  ।

सं या न य या ययथोपल भनात्
त मै नम तेऽ पदेश पणे  । । ३१

जरायुजं वेदजम डजोद ्भदं
चराचरं देव ष पतृभूतमै यम्  ।

ौः खं तः शैलस र समु -
प ह य भधेय एकः  । । ३२

य म सं येय वशेषनाम-
पाकृतौ क व भः क पतेयम्  ।

सं या यया त व शापनीयते
त मै नमः सां य नदशनाय ते इ त  । । ३३

उ रेषु च कु षु भगवान् य पु षः कृतवराह प आ ते तं तु देवी हैषा भूः सह
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कु भर ख लतभ योगेनोपधाव त इमां च परमामुप नषदमावतय त  । । ३४ । ।
अज मा भो! आपने मेरे स हत सम त औषध और लता क  आ य पा इस

पृ वीको लेकर बड़ी-बड़ी उ ाल तरंग से यु  लयकालीन समु म बड़े उ साहसे वहार
कया था । आप संसारके सम त ाणसमुदायके नय ता ह; मेरा आपको नम कार
है’  । । २८ । ।

हर मयवषम भगवान् क छप प धारण करके रहते ह । वहाँके नवा सय के स हत
पतृराज अयमा भगवान् क  उस यतम मू तक  उपासना करते ह और इस म को नर तर
जपते ए तु त करते ह  । । २९ । ।—‘जो स पूण स वगुणस े यु  ह, जलम वचरते रहनेके
कारण जनके थानका कोई न य नह  है तथा जो कालक  मयादाके बाहर ह, उन

कार व प सव ापक सवाधार भगवान् क छपको बार-बार नम कार है’  । । ३० । ।
भगवन्! अनेक प म तीत होनेवाला यह य पंच य प म या ही न य होता है,

इस लये इसक  व तुतः कोई सं या नह  है; तथा प यह मायासे का शत होनेवाला आपका
ही प है । ऐस ेअ नवचनीय प आपको मेरा नम कार है  । । ३१ । ।

एकमा  आप ही जरायुज, वेदज, अ डज, उ ज, जंगम, थावर, देवता, ऋ ष,
पतृगण, भूत, इ य, वग, आकाश, पृ वी, पवत, नद , समु , प, ह और तारा आ द
व भ  नाम से स  ह  । । ३२ । । आप असं य नाम, प और आकृ तय स े यु  ह;
क पला द व ान ने जो आपम चौबीस त व क  सं या न त क  है—वह जस
त व का उदय होनेपर नवृ  हो जाती है, वह भी व तुतः आपका ही व प है । ऐसे
सां य स ा त व प आपको मेरा नम कार है’  । । ३३ । ।

उ र कु वषम भगवान् य पु ष वराहमू त धारण करके वराजमान ह । वहाँके
नवा सय के स हत सा ात् पृ वीदेवी उनक  अ वचल भ भावसे उपासना करती और इस
परमो कृ  म का जप करती ई तु त करती ह—  । । ३४ । ।

ॐ नमो भगवते म त व ल ाय य तवे महा वरावयवाय महापु षाय नमः
कमशु लाय युगाय नम ते  । । ३५ । ।

य य व पं कवयो वप तो
गुणेषु दा वव जातवेदसम्  ।

म न त म ना मनसा द वो
गूढं याथनम ई रता मने  । । ३६

याहे वयनेशकतृ भ-
मायागुणैव तु नरी ता मने  ।

अ वी या ा तशया मबु भ-
नर तमायाकृतये नमो नमः  । । ३७
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करो त व थ तसंयमोदयं
य ये सतं ने सतमी तुगुणैः  ।

माया यथाऽयो मते तदा यं
ा णो नम ते गुणकमसा णे  । । ३८

म य दै यं तवारणं मृधे
यो मां रसाया जगदा दसूकरः  ।

कृ वा दं े नरगा द वतः
ड वेभः णता म तं वभु म त  । । ३९

‘ जनका त व म से जाना जाता है, जो य  और तु प ह तथा बड़े-बड़े य
जनके अंग ह—उन कार व प शु लकममय युगमू त पु षो म भगवान् वराहको
बार-बार नम कार है’  । । ३५ । ।

‘ऋ वज् गण जस कार अर ण प का ख ड म छपी ई अ नको म थन ारा
कट करते ह, उसी कार कमास  एवं कमफलक  कामनासे छपे ए जनके पको

देखनेक  इ छासे परम वीण प डतजन अपने ववेकयु  मन प म थनका स ेशरीर एवं
इ या दको बलो डालते ह । इस कार म थन करनेपर अपने व पको कट करनेवाले
आपको नम कार है  । । ३६ । । वचार तथा यम- नयमा द योगांग के साधनस े जनक  बु
न या मका हो गयी है—वे महापु ष  ( वषय), या (इ य के ापार), हेतु
(इ या ध ाता देवता), अयन (शरीर), ईश, काल और कता (अहंकार) आ द मायाके
काय को देखकर जनके वा त वक व पका न य करते ह ऐसे मा यक आकृ तय स ेर हत
आपको बार-बार नम कार है  । । ३७ । । जस कार लोहा जड होनेपर भी चु बकक
स धमा से चलने- फरने लगता है, उसी कार जन सवसा ीक  इ छामा से—जो अपने
लये नह , ब क सम त ा णय के लये होती ह—ै कृ त अपने गुण के ारा जगत् क
उ प , थ त और लय करती रहती है; ऐस े स पूण गुण  एवं कम के सा ी आपको
नम कार है  । । ३८ । ।

आप जगत् के कारणभूत आ दसूकर ह । जस कार एक हाथी सरे हाथीको पछाड़
देता है, उसी कार गजराजके समान डा करते ए आप यु म अपने त  हर या
दै यको द लत करके मुझे अपनी दाढ़ क  नोकपर रखकर रसातलसे लयपयो धके बाहर
नकल ेथे । म आप सवश मान् भुको बार-बार नम कार करती ँ’  । । ३९ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे भुवनकोशवणनं
नामा ादशोऽ यायः  । । १८ । ।

१. ा० पा०— वधानमन यभ  । २. ा० पा०—शयान् तमो स ॐ ।
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अथैकोन वशोऽ यायः
क पु ष और भारतवषका वणन

ीशुक उवाच

क पु ष े वष भगव तमा दपु षं ल मणा ज ं सीता भरामं रामं
त चरणसं नकषा भरतः परमभागवतो हनुमान् सह क पु षैः
अ वरतभ पा ते  । । १ । ।

आ षेणेन सह ग धवरनुगीयमानां परमक याण  भतृभगव कथां समुपशृणो त
वयं चेदं गाय त  । । २ । ।

ॐ नमो भगवते उ म ोकाय नम आयल णशील ताय नम उप श ता मन
उपा सतलोकाय नमः साधुवाद नकषणाय१ नमो यदेवाय महापु षाय
महाराजाय नम इ त  । । ३ । ।

य शु ानुभवमा मेकं
वतेजसा व तगुण व थम्  ।

यक् शा तं सु धयोपल भनं
नाम पं नरहं प े  । । ४

म यावतार वह म य श णं
र ोवधायैव न केवलं वभोः  ।

कुतोऽ यथा या मतः व आ मनः
सीताकृता न सनानी र य  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! क पु षवषम ील मणजीके बड़े भाई, आ दपु ष,
सीता दया भराम भगवान् ीरामके चरण क  स धके र सक परम भागवत ीहनुमान् जी
अ य क र के स हत अ वचल भ भावसे उनक  उपासना करते ह  । । १ । ।

वहाँ अ य ग धव के स हत आ षेण उनके वामी भगवान् रामक  परम क याणमयी
गुणगाथा गाते रहते ह । ीहनुमान् जी उसे सुनते ह और वयं भी इस म का जप करते ए
इस कार उनक  तु त करते ह  । । २ । ।

‘हम ॐकार व प प व क त भगवान् ीरामको नम कार करते ह । आपम
स पु ष के ल ण, शील और आचरण व मान ह; आप बड़े ही संयत च ,
लोकाराधनत पर, साधुताक  परी ाके लये कसौट के समान और अ य त ा णभ  ह ।
ऐसे महापु ष महाराज रामको हमारा पुनः-पुनः णाम है’  । । ३ । ।

‘भगवन्! आप वशु  बोध व प, अ तीय, अपने व पके काशसे गुण के
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काय प जा दा द स पूण अव था का नरास करनेवाल,े सवा तरा मा, परम शा त, शु
बु से हण कये जानेयो य, नाम- पसे र हत और अहंकारशू य ह; म आपक  शरणम

ँ । ।४ । ।
भो! आपका मनु यावतार केवल रा स के वधके लये ही नह  है, इसका मु य उ े य

तो मनु य को श ा देना है! अ यथा, अपने व पम ही रमण करनेवाल ेसा ात् जगदा मा
जगद रको सीताजीके वयोगम इतना ःख कैसे हो सकता था  । । ५ । ।

न वै स आ माऽऽ मवतां सु मः
स लो यां भगवान् वासुदेवः  ।

न ीकृतं क मलम ुवीत
न ल मणं चा प वहातुमह त  । । ६

न ज म नूनं महतो न सौभगं
न वाङ् न बु नाकृ त तोषहेतुः  ।

तैय सृ ान प१ नो वनौकस-
कार स ये बत ल मणा जः  । । ७

सुरोऽसुरो वा यथ वानरो नरः
सवा मना यः सुकृत मु मम्  ।

भजेत रामं मनुजाकृ त ह र
य उ राननय कोसला दव म त  । । ८

भारतेऽ प वष भगवा रनारायणा य-
आक पा तमुप चतधम ानवैरा यै य पशमो
परमा मोपल भनमनु हाया मवतामनुक पया तपोऽ ग त र त  । । ९ । ।

आप धीर पु ष के आ मा* और यतम भगवान् वासुदेव ह; लोक क  कसी भी
व तुम आपक  आस  नह  है । आप न तो सीताजीके लये मोहको ही ा त हो सकते ह
और न ल मणजीका याग ही कर सकते ह†  । । ६ । । आपके ये ापार केवल लोक श ाके
लये ही ह । ल मणा ज! उ म कुलम ज म, सु दरता, वाक् चातुरी, बु  और े  यो न—
इनमसे कोई भी गुण आपक  स ताका कारण नह  हो सकता, यह बात दखानेके लये ही
आपने इन सब गुण से र हत हम वनवासी वानर से म ता क  है  । । ७ । । देवता, असुर, वानर
अथवा मनु य—कोई भी हो, उसे सब कारसे ीराम प आपका ही भजन करना चा हये;

य क आप नर पम सा ात् ीह र ही ह और थोड़े कयेको भी ब त अ धक मानते ह ।
आप ऐसे आ तव सल ह क जब वयं द धामको सधारे थे, तब सम त
उ रकोसलवा सय को भी अपने साथ ही ले गये थे’  । । ८ । ।

भारतवषम भी भगवान् दयावश नर-नारायण प धारण करके संयमशील पु ष पर
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अनु ह करनेके लये अ पसे क पके अ ततक तप करते रहते ह । उनक  यह तप या
ऐसी है क जसस ेधम, ान, वैरा य, ऐ य, शा त और उपर तक  उ रो र वृ  होकर
अ तम आ म व पक  उपल ध हो सकती है  । । ९ । ।

तं भगवा ारदो वणा मवती भभारती भः जा भभगव ो ा यां
सां ययोगा यां भगवदनुभावोपवणनं सावण प-दे यमाणः परमभ भावेनोपसर त
इदं चा भ-गृणा त  । । १० । ।

ॐ नमो भगवते उपशमशीलाय उपरताना याय नमोऽ क चन व ाय
ऋ षऋषभाय नरनारायणाय परमहंसपरमगुरवे१ आ मारामा धपतय े नमो नम
इ त  । । ११ । । गाय त चेदम्—

कता य सगा दष ुयो न ब यते
न ह यते देहगतोऽ प दै हकैः  ।

ुन य य गुणै व यते
त मै नमोऽस व व सा णे  । । १२

इदं ह योगे र योगनैपुणं
हर यगभ  भगवा गाद यत्  ।

यद तकाल े व य नगुणे मनो
भ या दधीतो झत कलेवरः  । । १३

यथै हकामु मककामल पटः
सुतेषु दारेषु धनेष ु च तयन्  ।

शङ्केत व ान् कुकलेवरा ययाद्
य त य य नः म एव केवलम्  । । १४

त ः भो वं कुकलेवरा पतां
व माययाहंममतामधो ज  ।

भ ाम येनाशु वयं सु भदां
वधे ह योगं व य नः वभाव म त  । । १५

वहाँ भगवान् नारदजी वयं ीभगवान् के ही कह े ए सां य और योगशा के स हत
भगव म हमाको कट करनेवाल े पांचरा दशनका साव ण मु नको उपदेश करनेके लये
भारतवषक  वणा म-धमावल बनी जाके स हत अ य त भ भावस े भगवान् ीनर-
नारायणक  उपासना करते और इस म का जप तथा तो को गाकर उनक  तु त करते
ह  । । १० । ।—‘ कार व प, अहंकारस े र हत, नधन के धन, शा त वभाव ऋ ष वर
भगवान् नर-नारायणको नम कार है । वे परमहंस के परम गु  और आ माराम के अधी र ह,
उ ह बार-बार नम कार है  । । ११ । । यह गाते ह—

‘जो व क  उ प  आ दम उनके कता होकार भी कतृ वके अ भमानसे नह  बँधते,
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शरीरम रहते ए भी उसके धम भूख- यास आ दके वशीभूत नह  होते तथा ा होनेपर भी
जनक   यके गुण-दोष स े षत नह  होती—उन असंग एवं वशु  सा व प
भगवान् नर-नारायणको नम कार है  । । १२ । । योगे र! हर यगभ भगवान् ाजीने
योगसाधनक  सबसे बड़ी कुशलता यही बतलायी है क मनु य अ तकालम देहा भमानको
छोड़कर भ पूवक आपके ाकृत गुणर हत व पम अपना मन लगावे  । । १३ । । लौ कक
और पारलौ कक भोग के लालची मूढ पु ष जैसे पु , ी और धनक  च ता करके मौतसे
डरते ह—उसी कार य द व ान् को भी इस न दनीय शरीरके छूटनेका भय ही बना रहा, तो
उसका ान ा तके लये कया आ सारा य न केवल म ही है  । । १४ । । अतः अधो ज!
आप हम अपना वाभा वक ेम प भ योग दान क जये, जसस े क भो! इस
न दनीय शरीरम आपक  मायाके कारण ब मूल ई भ  अहंता-ममताको हम तुर त काट
डाल’  । । १५ । ।

भारतेऽ य मन् वष स र छैलाः स त बहवो मलयो म ल थो मैनाक कूट
ऋषभः कूटकः को लकः१ स ो देव ग रऋ यमूकः ीशैलो वेङ्कटो महे ो वा रधारो
व यः शु मानृ ग रः पा रया ो ोण कूटो गोवधनो रैवतकः ककुभो नीलो

गोकामुख२इ क लः काम ग र र त चा य े च शतसह शः शैला तेषां नत ब भवा
नदा न  स यसङ् याताः  । । १६ । ।

एतासामपो भार यः जा नाम भरेव पुन तीनामा मना चोप पृश त  । । १७ । ।
च वसा ता पण  अवटोदा कृतमाला वैहायसी कावेरी वेणी पय वनी शकरावता
तु भ ा कृ णा वे या भीमरथी गोदावरी न व या पयो णी तापी रेवा सुरसा नमदा
चम वती स धुर धः शोण  नदौ महानद  वेद मृ तऋ षकु या सामा कौ शक
म दा कनी यमुना सर वती ष ती गोमती सरय ू रोध वती स तवती सुषोमा
शत ू भागा म द ्वृधा वत ता अ स नी व े त महान ः  । । १८ । ।

अ म ेव वष पु षैल धज म भः शु ललो हतकृ णवणन वार धेन कमणा
द मानुषनारकगतयो ब  य आ मन आनुपू ण सवा ेव सवषां वधीय ते

यथावण वधानमपवग ा प भव त  । । १९ । । योऽसौ भगव त
सवभूता म यना येऽ न े -ऽ नलयने परमा म न वासुदेवेऽन य न म -
भ योगल णो नानाग त न म ा व ा थ-र धन ारेण यदा ह
महापु षपु ष स ः  । । २० । । एतदेव ह देवा गाय त—

राजन् । इस भारतवषम भी ब त-से पवत और न दयाँ ह—जैसे मलय, मंगल थ,
मैनाक, कूट, ऋषभ, कूटक, को लक, स , देव ग र, ऋ यमूक, ीशैल, वकट, महे ,
वा रधार, व य, शु मान्, ऋ ग र, पा रया , ोण, च कूट, गोवधन, रैवतक, ककुभ,
नील, गोकामुख, इ क ल और काम ग र आ द । इसी कार और भी सैकड़ -हजार  पवत
ह । उनके तट ा त से नकलनेवाले नद और न दयाँ भी अग णत ह  । । १६ । ।

ये न दयाँ अपने नाम स ेही जीवको प व  कर देती ह और भारतीय जा इ ह के जलम
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नाना द करती है  । । १७ । । उनमसे मु य-मु य न दयाँ ये ह—च वसा, ता पण , अवटोदा,
कृतमाला, वैहायसी, कावेरी, वेणी, पय वनी, शकरावता, तंुगभ ा, कृ णा, वे या, भीमरथी,
गोदावरी, न व या, पयो णी, तापी, रेवा, सुरसा, नमदा, चम वती, स धु, अ ध और शोण
नामके नद, महानद , वेद मृ त, ऋ षकु या, सामा, कौ शक , म दा कनी, यमुना, सर वती,
ष ती, गोमती, सरयू, रोध वती, स तवती, सुषोमा, शत ,ू च भागा, म द ्वृधा, वत ता,

अ स नी और व ा  । । १८ । । इस वषम ज म लेनेवाले पु ष को ही अपने कये ए सा वक,
राजस और तामस कम के अनुसार मशः नाना कारक  द , मानुष और नारक  यो नयाँ

ा त होती ह; य क कमानुसार सब जीव को सभी यो नयाँ ा त हो सकती ह । इसी वषम
अपने-अपने वणके लये नयत कये ए धम का व धवत् अनु ान करनेसे मो तकक

ा त हो सकती है  । । १९ । । परी त्! स पूण भूत के आ मा, रागा द दोष स े र हत,
अ नवचनीय, नराधार परमा मा भगवान् वासुदेवम अन य एवं अहैतुक भ भाव ही यह
मो पद है । यह भ भाव तभी ा त होता ह,ै जब अनेक कारक  ग तय को कट
करनेवाली अ व ा प दयक  थ कट जानेपर भगवान् के ेमी भ का संग मलता
है  । । २० । ।

अहो अमीषां कमका र शोभनं
स  एषां व त वयं ह रः  ।

यैज म ल धं नृष ुभारता जरे१

मुकु दसेवौप यकं पृहा ह नः  । । २१

क करैनः तु भ तपो तै-
दाना द भवा ुजयेन फ गुना  ।

न य  नारायणपादपङ्कज-
मृ तः मु ा तशये यो सवात्  । । २२

क पायुषां थानजया पुनभवात्
णायुषां भारतभूजयो वरम्  ।

णेन म यन कृतं मन वनः
सं य य संया यभयं पदं हरेः  । । २३

न य  वैकु ठकथासुधापगा
न साधवो भागवता तदा याः  ।

न य  य ेशमखा महो सवाः
सुरेशलोकोऽ प न वै स से ताम्  । । २४

ा ता नृजा त वह ये च ज तवो
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ान या कलापस भृताम्  ।
न वै२ यतेर पुनभवाय ते

भूयो वनौका इव या त ब धनम्  । । २५

देवता भी भारतवषम उ प  ए मनु य क  इस कार म हमा गाते ह—‘अहा! जन
जीव ने भारतवषम भगवान् क  सेवाके यो य मनु य-ज म ा त कया है, उ ह ने ऐसा या
पु य कया है? अथवा इनपर वयं ीह र ही स  हो गये ह? इस परम सौभा यके लये तो
नर तर हम भी तरसते रहते ह  । । २१ । ।

हम बड़े कठोर य , तप, त और दाना द करके जो यह तु छ वगका अ धकार ा त
आ है—इसस े या लाभ है? यहाँ तो इ य के भोग क  अ धकताके कारण मृ तश

छन जाती है, अतः कभी ीनारायणके चरणकमल क  मृ त होती ही नह   । । २२ । ।
यह वग तो या—जहाँके नवा सय क  एक-एक क पक  आयु होती है क तु जहाँसे

फर संसारच म लौटना पड़ता है, उन लोका दक  अपे ा भी भारतभू मम थोड़ी
आयुवाले होकर ज म लेना अ छा है; य क यहाँ धीर पु ष एक णम ही अपने इस
म यशरीरसे कये ए स पूण कम ीभगवान् को अपण करके उनका अभयपद ा त कर
सकता है  । । २३ । ।

‘जहाँ भगव कथाक  अमृतमयी स रता नह  बहती, जहाँ उसके उद ्गम थान
भगवद ्भ  साधुजन नवास नह  करते और जहाँ नृ य-गीता दके साथ बड़े समारोहसे
भगवान् य पु षक  पूजा-अचा नह  क  जाती—वह चाहे लोक ही य  न हो, उसका
सेवन नह  करना चा हये  । । २४ । ।

जन जीव ने इस भारतवषम ान ( ववेकबु ), तदनुकूल कम तथा उस कमके
उपयोगी ा द साम ीसे स प  मनु यज म पाया है, वे य द आवागमनके च से
नकलनेका य न नह  करते, तो ाधक  फाँसीसे छूटकर भी फला दके लोभस े उसी
वृ पर वहार करनेवाले वनवासी प य के समान फर ब धनम पड़ जाते ह  । । २५ । ।

यैः या ब ह ष भागशो ह व-
न त म ं व धम व तुतः  ।

एकः पृथङ्नाम भरा तो मुदा
गृ ा त पूणः वयमा शषां भुः  । । २६

स यं दश य थतम थतो नृणां
नैवाथदो य पुनर थता यतः  ।

वयं वध े भजताम न छता-
म छा पधानं नजपादप लवम्  । । २७
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य  नः वगसुखावशे षतं१

व य सू य कृत य शोभनम्  ।
तेनाजनाभे मृ तम ज म नः याद्

वष ह रयद ्भजतां शं तनो त  । । २८

ीशुक उवाच

ज बू प य च राज ुप पान ौ हैक उप दश त सगरा मजैर ा वेषण इमां
मह  प रतो नखनद ्भ पक पतान्  । । २९ । । त था वण थ शु ल आवतनो
रमणको म दरह रणः२ पा चज यः सहलो लङ्के त  । । ३० । । एव ं तव भारतो म
ज बू पवष वभागो यथोपदेशमुपव णत इ त  । । ३१ । ।

‘अहो! इन भारतवा सय का कैसा सौभा य है! जब ये य म भ - भ  देवता के
उ े यसे अलग-अलग भाग रखकर व ध, म  और ा दके योगसे ापूवक उ ह ह व

दान करते ह, तब इस कार इ ा द भ - भ  नाम स ेपुकारे जानेपर स पूण कामना के
पूण करनेवाल े वयं पूणकाम ीह र ही स  होकर उस ह वको हण करते ह  । । २६ । । यह
ठ क है क भगवान् सकाम पु ष के माँगनेपर उ ह अभी  पदाथ देते ह, क तु यह
भगवान् का वा त वक दान नह  है; य क उन व तु को पा लेनेपर भी मनु यके मनम पुनः
कामनाए ँहोती ही रहती ह । इसके वपरीत जो उनका न कामभावसे भजन करते ह, उ ह तो
वे सा ात् अपने चरणकमल ही दे देते ह—जो अ य सम त इ छा को समा त कर देनेवाले
ह  । । २७ । ।

अतः अबतक वगसुख भोग लेनेके बाद हमारे पूवकृत य , वचन और शुभ कम से
य द कुछ भी पु य बचा हो, तो उसके भावसे हम इस भारतवषम भगवान् क  मृ तसे यु
मनु यज म मले; य क ीह र अपना भजन करनेवालेका सब कारस े क याण करते
ह’  । । २८ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! राजा सगरके पु ने अपने य के घोड़ेको ढँूढ़ते ए
इस पृ वीको चार  ओरसे खोदा था । उससे ज बू पके अ तगत ही आठ उप प और बन
गये, ऐसा कुछ लोग का कथन है  । । २९ । । वे वण थ, च शु ल, आवतन, रमणक,
म दरह रण, पांचज य, सहल और लंका ह  । । ३० । । भरत े ! इस कार जैसा मने
गु मुखसे सुना था, ठ क वैसा ही तु ह यह ज बू पके वष का वभाग सुना दया  । । ३१ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे ज बू पवणनं
नामैकोन वशोऽ यायः  । । १९ । ।

१. ा० पा०—वाद धषणाय ।
१. ा० पा०—सृ ा व पने  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



* यहाँ शंका होती ह ै क भगवान् तो सभीके आ मा ह, फर यहाँ उ ह आ मवान् (धीर)
पु ष के ही आ मा य  बताया गया? इसका कारण यही है क सबके आ मा होते ए भी
उ ह केवल आ म ानी पु ष ही अपने आ मा पसे अनुभव करते ह—अ य पु ष नह  ।

ु तम जहाँ-कह  आ मसा ा कारक  बात आयी है, वह  आ मवे ाके लये ‘धीर’ श दका
योग कया है । जैस े ‘क रः यगा मानमै त’ इ त ‘नः शु ुम धीराणाम्’ इ या द ।

इसी लये यहाँ भी भगवान् को आ मवान् या धीर पु षका आ मा बताया है  ।
† एक बार भगवान् ीराम एका तम एक देव तसे बात कर रहे थे । उस समय

ल मणजी पहरेपर थे और भगवान् क  आ ा थी क य द इस समय कोई भीतर आवेगा तो
वह मेरे हाथसे मारा जायगा । इतनेम ही वासा मु न चल ेआये और उ ह ने ल मणजीको
अपने आनेक  सूचना देनेके लये भीतर जानेको ववश कया । इससे अपनी त ाके
अनुसार भगवान् बड़े असमंजसम पड़ गये । तब व स जीने कहा क ल मणजीके ाण न
लेकर उ ह याग देना चा हये; य क अपने यजनका याग मृ युद डके समान ही है ।
इसीस ेभगवान् ने उ ह याग दया ।

१. ा० पा०—परमगु वराया मारामा० ।
१. ा० पा०—को लः । २. ा० पा०—कोकामुखः ।
१. ा० पा०—तेऽ जरे । २. ा० पा०—चेद ्।
१. ा० पा०—सृ यसुखा० । २. ा० पा०—म दह रणो ।
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अथ वशोऽ यायः
अ य छः प  तथा लोकालोकपवतका वणन

ीशुक उवाच

अतः परं ल ाद नां माणल णसं थानतो वष वभाग उपव यते  । । १ । ।
ज बू पोऽयं याव माण व तार तावता ारोद धना प रवे तो यथा
मे ज वा येन लवणोद धर प ततो गुण वशालेन ल ा येन प र तो यथा
प रखा बा ोपवनेन  । ल ो ज बू माणो पा याकरो हर मय उ थतो
य ा न पा ते स त ज त या धप तः य ता मज इ म ज ः वं पं
स तवषा ण वभ य स तवषनाम य आ मजे य आकल य वयमा मयोगेनोप-
रराम  । । २ । । शवं यवसं सुभ ं शा तं ेमममृतमभय म त वषा ण तेष ु गरयो न
स तैवा भ ाताः  । । ३ । ।

म णकूटो व कूट इ सेनो यो त मान् सुपण  हर य ीवो मेघमाल इ त
सेतुशैलाः  । अ णा नृ णाऽऽङ् गरसी सा व ी सु भाता ऋत भरा स य भरा इ त
महान ः  । यासां जलोप पशन वधूतरज तमसो हंसपत ो वायन-
स या सं ा वारो वणाः सह ायुषो वबुधोपमस दशन जननाः वग ारं या
व या भगव तं यीमयं सूयमा मानं यज ते  । । ४ । ।

न य व णो पं य स य यत य णः  ।
अमृत य च मृ यो  सूयमा मानमीमही त  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! अब प रमाण, ल ण और थ तके अनुसार ल ा द
अ य प के वष वभागका वणन कया जाता है  । । १ । । जस कार मे  पवत ज बू पसे
घरा आ है, उसी कार ज बू प भी अपने ही समान प रमाण और व तारवाल े खारे
जलके समु स ेप रवे त है । फर खाई जस कार बाहरके उपवनसे घरी रहती है, उसी

कार ारसमु  भी अपनेस े ने व तारवाले ल पस े घरा आ है । ज बू पम जतना
बड़ा जामुनका पेड़ है, उतने ही व तारवाला यहाँ सुवणमय ल  (पाकर)-का वृ  है ।
उसीके कारण इसका नाम ल प आ है । यहाँ सात ज ा वाले अ नदेव वराजते ह ।
इस पके अ धप त य तपु  महाराज इ म ज  थे । उ ह ने इसको सात वष म वभ
कया और उ ह उन वष के समान ही नामवाले अपने पु को स प दया तथा वयं
अ या मयोगका आ य लेकर उपरत हो गये  । । २ । । इन वष के नाम शव, यवस, सुभ ,
शा त, ेम, अमृत और अभय ह । इनम भी सात पवत और सात न दयाँ ही स  ह  । । ३ । ।

वहाँ म णकूट, व कूट, इ सेन, यो त मान्, सुपण, हर य ीव और मेघमाल—ये
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सात मयादापवत ह तथा अ णा, नृ णा, आं गरसी, सा व ी, सु भाता, ऋत भरा और
स य भरा—ये सात महान दयाँ ह । वहाँ हंस, पतंग, ऊ वायन और स यांग नामके चार वण
ह । उ  न दय के जलम नान करनेस े इनके रजोगुण-तमोगुण ीण होते रहते ह । इनक
आयु एक हजार वषक  होती है । इनके शरीर म देवता क  भाँ त थकावट, पसीना आ द
नह  होता और स तानो प  भी उ ह के समान होती है । ये यी व ाके ारा तीन  वेद म
वणन कये ए वगके ारभूत आ म व प भगवान् सूयक  उपासना करते ह  । । ४ । । वे
कहते ह क ‘जो स य (अनु ानयो य धम) और ऋत ( तीत होनेवाल े धम), वेद और
शुभाशुभ फलके अ ध ाता ह—उन पुराणपु ष व णु व प भगवान् सूयक  हम शरणम
जाते ह’  । । ५ । ।

ल ा दष ु प चसु पु षाणामायु र यमोजः सहो बल ं बु व म इ त च
सवषामौ प क  स र वशेषेण वतते  । । ६ । ।

ल ः वसमानेने ुरसोदेनावृतो यथा तथा पोऽ प शा मलो गुण वशालः
समानेन सुरोदेनावृतः प रवृङ् े   । । ७ । । य  ह व ैशा मली ल ायामा य यां वाव कल
नलयमा भगवत- छ दः तुतः पत राज य सा प तय े उपल यते  । । ८ । ।

तद ् पा धप तः य ता मजो य बा ः वसुते यः स त य त ामा न स तवषा ण
भज सुरोचनं सौमन यं रमणकं देववष पा रभ मा यायनम व ात म त  । । ९ । । तेषु

वषा यो न  स तैवा भ ाताः वरसः शतशृ ो वामदेवः कु दो मुकु दः पु पवषः
सह ु त र त  । अनुम तः सनीवाली सर वती कु  रजनी न दा राके त  । । १० । ।
त षपु षाः ुतधरवीयधरवसु धरेष धरसं ा भगव तं वेदमयं सोममा मानं वेदेन
यज ते  । । ११ । ।

वगो भः पतृदेवे यो वभजन् कृ णशु लयोः  ।
जानां सवासां राजा धः सोमो न आ व त  । । १२

एवं सुरोदा ह तद ् गुणः समानेनावृतो घृतोदेन यथापूवः कुश पो य मन्
कुश त बो देवकृत तद ् पा याकरो१ वलन इवापरः वश परो चषा दशो
वराजय त२  । । १३ । ।

ल  आ द पाँच प म सभी मनु य को ज मसे ही आयु, इ य, मनोबल, इ यबल,
शारी रक बल, बु  और परा म समान पस े स  रहते ह  । । ६ । । ल प अपने ही
समान व तारवाले इ ुरसके समु से घरा आ है । उसके आगे उससे गुने प रमाणवाला
शा मली प है, जो उतने ही व तारवाले म दराके सागरसे घरा ह ै  । । ७ । । ल पके
पाकरके पेड़के बराबर उसम शा मली (सेमर)-का वृ  है । कहते ह, यही वृ  अपने वेदमय
पंख से भगवान् क  तु त करनेवाले प राज भगवान् ग डका नवास थान है तथा यही इस

पके नामकरणका भी हेतु है  । । ८ । । इस पके अ धप त य तपु  महाराज य बा  थे ।
उ ह ने इसके सुरोचन, सौमन य, रमणक, देववष, पा रभ , आ यायन और अ व ात नामसे
सात वभाग कये और इ ह इ ह  नामवाल ेअपने पु को स प दया  । । ९ । । इनम भी सात
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वषपवत और सात ही न दयाँ स  ह । पवत के नाम वरस, शतशंृग, वामदेव, कु द,
मुकु द, पु पवष और सह ु त ह तथा न दयाँ अनुम त, सनीवाली, सर वती, कु , रजनी,
न दा और राका ह  । । १० । । इन वष म रहनेवाल े ुतधर, वीयधर, वसु धर और इष धर नामके
चार वण वेदमय आ म व प भगवान् च माक  वेदम स ेउपासना करते ह  । । ११ । । (और
कहते ह—) ‘जो कृ णप  और शु लप म अपनी करण से वभाग करके देवता, पतर
और स पूण ा णय को अ  देते ह, वे च देव हमारे राजा (रंजन करनेवाल)े ह ’  । । १२ । ।

इसी कार म दराके समु से आगे उससे ने प रमाणवाला कुश प है । पूव  प के
समान यह भी अपने ही समान व तारवाल ेघृतके समु से घरा आ है । इसम भगवान् का
रचा आ एक कुश का झाड़ ह,ै उसीस े इस पका नाम न त आ है । वह सरे
अ नदेवके समान आपनी कोमल शखा क  का तस ेसम त दशा को का शत करता
रहता है  । । १३ । ।

तद ् पप तः ैय तो राजन् हर यरेता नाम वं पं स त यः वपु े यो
यथाभागं वभ य वय ं तप आ त त वसुवसुदान ढ चना भ-
गु त तु य त व व वामदेवनाम यः  । । १४ । । तेषां वषषु सीमा गरयो न ा भ ाताः२

स त स तैव च तुःशृ ः क पल कूटो३ देवानीक ऊ वरोमा वण इ त रसकु या
मधुकु या म व दा ुत व दा देवगभा घृत युता म माले त  । । १५ । । यासां पयो भः
कुश पौकसः कुशलको वदा भयु कुलकसं ा भगव तं जातवेदस पणं
कमकौशलेन यज ते  । । १६ । ।

पर य णः सा ा जातवेदोऽ स ह वाट्  ।
देवानां पु षा ानां य ेन पु षं यजे त  । । १७ । ।

तथा घृतोदा हः ौ च पो गुणः वमानेन ीरोदेन प रत उप लृ तो वृतो
यथा कुश पो घृतोदेन य मन् ौ चो नाम पवतराजो पनाम नवतक
आ ते  । । १८ । । योऽसौ गुह हरणो म थत नत बकु ोऽ प- ीरोदेना स यमानो
भगवता व णेना भगु तो वभयो बभूव  । । १९ । । त म प ैय तो घृतपृ ो
नामा धप तः वे४ पे वषा ण स त वभ य तेषु पु नामसु स त र थादान्
वषपा वे य वय ं भगवान् भगवतः परमक याणयशस आ मभूत य
हरे रणार व दमुपजगाम  । । २० । ।

राजन्! इस पके अ धप त य तपु  महाराज हर यरेता थे । उ ह ने इसके सात
वभाग करके उनमस ेएक-एक अपने सात पु  वसु, वसुदान, ढ च, ना भगु त, तु य त,
व व  और वामदेवको दे दया और वयं तप करने चल ेगये  । । १४ । । उनक  सीमा को
न य करनेवाले सात पवत ह और सात ही न दयाँ ह । पवत के नाम च , चतुःशंृग, क पल,
च कूट, देवानीक, ऊ वरोमा और वण ह । न दय के नाम ह—रसकु या, मधुकु या,
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म व दा, ुत व दा, देवगभा, घृत युता और म माला  । । १५ । । इनके जलम नान करके
कुश पवासी कुशल, को वद, अ भयु  और कुलक वणके पु ष अ न व प भगवान्
ह रका य ा द कमकौशलके ारा पूजन करते ह  । । १६ । । (तथा इस कार तु त करते ह—)
‘अ ने! आप पर को सा ात् ह व प ँचानेवाले ह; अतः भगवान् के अंगभूत देवता के
यजन ारा आप उन परमपु षका ही यजन कर’  । । १७ । ।

राजन्! फर घृतसमु स े आगे उससे गुण प रमाणवाला च प है । जस कार
कुश प घृतसमु स े घरा आ है, उसी कार यह अपने ही समान व तारवाले धके
समु से घरा आ है । यहाँ च नामका एक ब त बड़ा पवत है, उसीके कारण इसका नाम

च प आ है  । । १८ । । पूवकालम ी वा मका तकेयजीके श हारसे इसका क ट देश
और लता- नकंुजा द त- व त हो गये थे, क तु ीरसमु से स चा जाकर और व णदेवसे
सुर त होकर यह फर नभय हो गया  । । १९ । । इस पके अ धप त य तपु  महाराज
घृतपृ  थे । वे बड़े ानी थे । उ ह ने इसको सात वष म वभ  कर उनम उ ह के समान
नामवाल े अपने सात उ रा धकारी पु को नयु  कया और वयं स पूण जीव के
अ तरा मा, परम मंगलमय क तशाली भगवान् ीह रके पावन पादार व द क  शरण
ली  । । २० । ।

आमो मधु हो मेघपृ ः सुधामा ा ज ो लो हताण  वन प त र त
घृतपृ सुता तेषां वष गरयः स त स तैव न ा भ याताः शु लो वधमानो भोजन
उपब हणो न दो न दनः सवतोभ  इ त अभया अमृतौघा आयका तीथवती
वृ पवती प व वती शु ले त  । । २१ । । यासाम भः प व ममलमुपयु ानाः
पु षऋषभ वण-देवकसं ा वषपु षा आपोमयं देवमपां पूणना लना
यज ते  । । २२ । ।

आपः पु षवीयाः थ पुन तीभूभुवः सुवः  ।
ता नः पुनीतामीव नीः पृशतामा मना भुव इ त  । । २३ । ।

एवं पुर ता ोरोदा प रत उपवे शतः शाक पो ा श ल योजनायामः
समानेन च द धम डोदेन परीतो य मन् शाको नाम मही हः व े पदेशको य य
ह महासुर भग ध तं पमनुवासय त  । । २४ । ।

त या प ैय त एवा धप तना ना मेधा त थः सोऽ प वभ य स त वषा ण
पु नामा न तेष ु वा मजान् पुरोजवमनोजवपवमानधू ानीक-
च रेफब प व धारसं ा धा या धपतीन् वयं भगव यन त

आवे शतम त तपोवनं ववेश  । । २५ । । एतेषां वषमयादा गरयो न  स त स तैव
ईशान उ शृ ो बलभ ः शतकेसरः सह ोतो देवपालो महानस इ त अनघाऽऽयुदा
उभय पृ रपरा जता प चपद  सह ु त नजधृ त र त  । । २६ । ।

महाराज घृतपृ के आम, मधु ह, मेघपृ , सुधामा, ा ज , लो हताण और वन प त
—ये सात पु  थे । उनके वष म भी सात वषपवत और सात ही न दयाँ कही जाती ह ।
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पवत के नाम शु ल, वधमान, भोजन, उपब हण, न द, न दन और सवतोभ  ह तथा
न दय के नाम ह—अभया, अमृतौघा, आयका, तीथवती, वृ पवती, प व वती और
शु ला  । । २१ । । इनके प व  और नमल जलका सेवन करनेवाले वहाँके पु ष, ऋषभ, वण
और देवक नामक चार वणवाल े नवासी जलसे भरी ई अंज लके ारा आपोदेवता (जलके
देवता)-क  उपासना करते ह  । । २२ । । (और कहते ह—) ‘ह ेजलके देवता! तु ह परमा मासे
साम य ा त है । तुम भूः, भुवः और वः—तीन  लोक को प व  करते हो; य क व पसे
ही पाप का नाश करनेवाल ेहो । हम अपने शरीरस ेतु हारा पश करते ह, तुम हमारे अंग को
प व  करो’  । । २३ । ।

इसी कार ीरसमु से आगे उसके चार  ओर ब ीस लाख योजन व तारवाला
शाक प है, जो अपने ही समान प रमाणवाले म ेके समु स े घरा आ है । इसम शाक
नामका एक ब त बड़ा वृ  है, वही इस े के नामका कारण है । उसक  अ य त मनोहर
सुग धसे सारा प महकता रहता है  । । २४ । । मेधा त थ नामक उसके अ धप त भी राजा

य तके ही पु  थे । उ ह ने भी अपने पको सात वष म वभ  कया और उनम उ ह के
समान नामवाले अपने पु  पुरोजव, मनोजव, पवमान, धू ानीक, च रेफ, ब प और
व धारको अ धप त पसे नयु  कर वयं भगवान् अन तम द च  हो तपोवनको चले
गये  । । २५ । । इन वष म भी सात मयादापवत और सात न दयाँ ही ह । पवत के नाम ईशान,
उ शंृग, बलभ , शतकेसर, सह ोत, देवपाल और महानस ह तथा न दयाँ अनघा, आयुदा,
उभय पृ , अपरा जता, पंचपद , सह ु त और नजधृ त ह  । । २६ । ।

त षपु षा ऋत तस य तदान तानु त-नामानो भगव तं वा वा मकं
ाणायाम वधूत रज तमसः परमसमा धना यज ते  । । २७ । ।

अ तः व य भूता न यो बभ या मकेतु भः  ।
अ तयामी रः सा ा पातु नो य शे फुटम्  । । २८

एवमेव द धम डोदा परतः पु कर प ततो गुणायामः सम तत उपक पतः
समानेन वा दकेन१ समु ेण ब हरावृतो य मन् बृह पु कर२ं

वलन शखामलकनकप ायुतायुतं भगवतः कमलासन या यासनं
प रक पतम ्  । । २९ । । तद ् पम ये मानसो रनामैक३

एवावाचीनपराचीनवषयोमयादाचलोऽयुतयोज४-नो ायायामो य  तु चतसृषु द ु
च वा र पुरा ण लोकपालाना म ाद नां य प र ा सूयरथ य मे ं  प र मतः
संव सरा मकं च ं ५ देवानामहोरा ा यां प र म त  । । ३० । । तद ् प या य धप तः

ैय तो वी तहो ो नामैत या मजौ रमणकधात कनामानौ६ वषपती नयु य स वयं
पूवजवद ्भगव कमशील एवा ते  । । ३१ । । त षपु षा भगव तं पणं सकमकेण
कमणाऽऽराधय तीदं चोदाहर त  । । ३२ । ।
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य कममयं ल ं  ल ं  जनोऽचयेत्  ।
एका तम यं शा तं त मै भगवते नम इ त  । । ३३ । ।

उस वषके ऋत त, स य त, दान त और अनु त नामक पु ष ाणायाम ारा अपने
रजोगुण-तमोगुणको ीण कर महान् समा धके ारा वायु प ीह रक  आराधना करते
ह  । । २७ । । (और इस कार उनक  तु त करते ह—) ‘जो ाणा द वृ प अपनी
वजा के स हत ा णय के भीतर वेश करके उनका पालन करते ह तथा स पूण य

जगत् जनके अधीन है, वे सा ात् अ तयामी वायुभगवान् हमारी र ा कर’  । । २८ । ।
इसी तरह म ेके समु स ेआगे उसके चार  ओर उसस े गुने व तारवाला पु कर प है ।

वह चार  ओरसे अपने ही समान व तारवाले मीठे जलके समु स े घरा है । वहाँ अ नक
शखाके समान देद यमान लाख  वणमय पंख ड़य वाला एक ब त बड़ा पु कर (कमल) है,
जो ाजीका आसन माना जाता है  । । २९ । । उस पके बीचोबीच उसके पूव य और
प मीय वभाग क  मयादा न त करनेवाला मानसो र नामका एक ही पवत है । यह दस
हजार योजन ऊँचा और उतना ही ल बा है । इसके ऊपर चार  दशा म इ ा द
लोकपाल क  चार पु रयाँ ह । इनपर मे पवतके चार  ओर घूमनेवाल े सूयके रथका
संव सर प प हया देवता के दन और रात अथात् उ रायण और द णायनके मसे
सवदा घूमा करता है  । । ३० । । उस पका अ धप त य तपु  वी तहो  भी अपने पु
रमणक और धात कको दोन  वष का अ धप त बनाकर वयं अपने बड़े भाइय के समान
भगव सेवाम ही त पर रहने लगा था  । । ३१ । । वहाँके नवासी ा प भगवान् ह रक

सालो या दक  ा त करानेवाल ेकम स ेआराधना करते ए इस कार तु त करते ह
—  । । ३२ । । ‘जो सा ात् कमफल प ह और एक परमे रम ही जनक  पूण थ त है तथा
जनक  सब लोग पूजा करते ह, ानके साधन प उन अ तीय और शा त व प

मू त भगवान् को मेरा नम कार ह’ै  । । ३३ । ।

ऋ ष वाच

ततः पर ता लोकालोकनामाचलो लोकालोकयोर तराल े प रत
उप तः  । । ३४ । । याव मानसो रमेव र तरं तावती भू मः
का च य याऽऽदशतलोपमा य यां हतः पदाथ  न कथ च पुनः युपल यते
त मा सवस व-प र ताऽऽसीत्  । । ३५ । । लोकालोक इ त समा या यदनेनाचलेन
लोकालोक या तव तना-व था यते  । । ३६ । । स लोक या ते प रत ई रेण व हतो
य मा सूयाद नां ुवापवगाणां यो तगणानां गभ तयोऽवाचीनां ी ल कान्
आ वत वाना न कदा च पराचीना भ वतु-मु सह ते ताव हनायामः  । । ३७ । ।

एतावा ल क व यासो मानल णसं था भ- व च ततः क व भः स तु
प चाश को टग णत य भूगोल य१ तुरीयभागोऽयं लोकालोकाचलः  । । ३८ । ।
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त प र ा चतसृ वाशा- वा मयो नना खलजगद ्गु णा ध नवे शता२ ये रदपतय
ऋषभः पु करचूडो वामनोऽपरा जत इ त सकललोक थ तहेतवः  । । ३९ । । तेषां
व वभूतीनां लोकपालानां च व वधवीय पबंृहणाय भगवान् परममहापु षो

महा वभू तप तर तया या मनो वशु स व ं धम-
ानवैरा यै या महा सद ् युपल णं व वक् -सेना द भः वपाषद वरैः प रवा रतो

नजवरा-युधोपशो भतै नजभुजद डैः३ स धारयमाण- त मन् ग रवरे
सम ता सकललोक व तय आ ते  । । ४० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! इसके आगे लोकालोक नामका पवत है । यह पृ वीके
सब ओर सूय आ दके ारा का शत और अ का शत देश के बीचम उनका वभाग
करनेके लये थत है  । । ३४ । । मे से लेकर मानसो र पवततक जतना अ तर है, उतनी ही
भू म शु ोदक समु के उस ओर ह ै। उसके आगे सुवणमयी भू म है, जो दपणके समान
व छ है । इसम गरी ई कोई व तु फर नह  मलती, इस लये वहाँ देवता के अ त र

और कोई ाणी नह  रहता  । । ३५ । । लोकालोकपवत सूय आ दसे का शत और अ का शत
भूभाग के बीचम ह,ै इसस ेइसका यह नाम पड़ा है  । । ३६ । । इसे परमा माने लोक के बाहर
उसके चार  ओर सीमाके पम था पत कया है । यह इतना ऊँचा और ल बा है क इसके
एक ओरसे तीन  लोक को का शत करनेवाली सूयस े लेकर ुवपय त सम त
यो तम डलक  करण सरी ओर नह  जा सकत   । । ३७ । ।

व ान ने माण, ल ण और थ तके अनुसार स पूण लोक का इतना ही व तार
बतलाया है । यह सम त भूगोल पचास करोड़ योजन है । इसका चौथाई भाग (अथात् साढ़े
बारह करोड़ योजन व तारवाला) यह लोकालोकपवत है  । । ३८ । । इसके ऊपर चार
दशा म सम त संसारके गु  वय भू ी ाजीने स पूण लोक क  थ तके लये ऋषभ,
पु करचूड, वामन और अपरा जत नामके चार गजराज नयु  कये ह  । । ३९ । । इन
द गज क  और अपने अंश व प इ ा द लोकपाल क  व वध श य क  वृ  तथा
सम त लोक के क याणके लये परम ऐ यके अ धप त सवा तयामी परमपु ष ीह र अपने
व व सेन आ द पाषद के स हत इस पवतपर सब ओर वराजते ह । वे अपने वशु  स व
( ी व ह)-को जो धम, ान, वैरा य और ऐ य आ द आठ महा स य स ेस प  है धारण
कये ए ह । उनके करकमल म शंख-च ा द आयुध सुशो भत ह  । । ४० । ।

आक पमेव ं वेष ं गत एष भगवाना मयोगमायया वर चत व वधलोक-
या ागोपीथाये यथः  । । ४१ । । योऽ त व तार एतेन लोकप रमाणं च ा यातं
यद ्ब हल का-लोकाचलात्  । ततः पर ता ोगे रग त वशु ामुदाहर त  । । ४२ । ।

अ डम यगतः सूय  ावाभू योयद तरम्  ।
सूया डगोलयोम ये कोट् यः युः प च वश तः  । । ४३
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मृतेऽ ड एष एत मन् यदभू तो मात ड इ त पदेशः  ।
हर यगभ इ त य र या डसमुद ्भवः  । । ४४

सूयण ह वभ य ते दशः खं ौमही भदा  ।
वगापवग  नरका रसौकां स च सवशः  । । ४५

देव तयङ् मनु याणां सरीसृपसवी धाम्  ।
सवजीव नकायानां सूय आ मा गी रः  । । ४६

इस कार अपनी योगमायास े रचे ए व वध लोक क  व थाको सुर त रखनेके
लये वे इसी लीलामय पसे क पके अ ततक वहाँ सब ओर रहते ह  । । ४१ । । लोकालोकके
अ तवत  भूभागका जतना व तार है, उसीस े उसके सरी ओरके अलोक देशके
प रमाणक  भी ा या समझ लेनी चा हये । उसके आगे तो केवल योगे र क  ही ठ क-ठ क
ग त हो सकती है  । । ४२ । ।

राजन्! वग और पृ वीके बीचम जो ा डका के  है, वही सूयक  थ त है । सूय
और ा डगोलकके बीचम सब ओरसे प चीस करोड़ योजनका अ तर है  । । ४३ । । सूय इस
मृत अथात् मरे ए (अचेतन) अ डम वैराज पसे वराजते ह, इसीसे इनका नाम ‘मा ड’

आ है । ये ‘ हर यमय ( यो तमय) ा डसे कट ए ह, इस लये इ ह हर यगभ’ भी
कहते ह  । । ४४ । । सूयके ारा ही दशा, आकाश, ुलोक (अ त र लोक), भूल क, वग और
मो के देश, नरक और रसातल तथा अ य सम त भाग का वभाग होता है  । । ४५ । । सूय ही
देवता, तयक्, मनु य, सरीसृप और लता-वृ ा द सम त जीवसमूह के आ मा और
ने े यके अ ध ाता ह  । । ४६ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे भुवनकोशवणने
समु वषसं नवेशप रमाणल णो वशोऽ यायः  । । २० । ।

१. ा० पा०— यायनो वलन । २. ा० पा०— वराज त ।
१. ा० पा०— चरा भगु त० । २. ा० पा०— ाताः स तैव च ० । ३. ा० पा०—

पलो व कूटो । ४. ा० पा०— ेत पे ।
१. ा० पा०—दकसमु ेण । २. ा० पा०—पु कर वलन० । ३. ा० पा०—सो रो

नामैक । ४. ा० पा०— ाचीनयोवषयो० । ५. ा० पा०—च महोरा ा यां । ६. ा० पा०—
णकघातकनामानौ ।

१. ा० पा०—भूगोलक य । २. ा० पा०— भ नवे शता । ३. ा० पा०—
भतैभुजद डैः ।
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अथैक वशोऽ यायः
सूयके रथ और उसक  ग तका वणन

ीशुक उवाच

एतावानेव भूवलय य सं नवेशः माणल णतो ा यातः  । । १ । ।
एतेन ह दवो म डलमानं त द उप दश त यथा दलयो न पावाद नां ते

अ तरेणा त र  ंत भयस धतम्  । । २ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! प रमाण और ल ण के स हत इस भूम डलका कुल

इतना ही व तार है, सो हमने तु ह बता दया  । । १ । । इसीके अनुसार व ान् लोग ुलोकका
भी प रमाण बताते ह । जस कार चना-मटर आ दके दो दल मसे एकका व प जान लेनेसे
सरेका भी जाना जा सकता है, उसी कार भूल कके प रमाणस ेही ुलोकका भी प रमाण

जान लेना चा हये । इन दोन के बीचम अ त र -लोक है । यह इन दोन का स ध थान
है  । । २ । ।

य म यगतो भगवां तपता प त तपन आतपेन लोक
तप यवभासय या मभासा स एष उदगयन-

द णायनवैषुवतसं ा भमा शै  यसमाना भ-ग त भरारोहणावरोहणसमान थानेषु
यथासवन-म भप मानो मकरा दष ु रा श वहोरा ा ण द घ वसमाना न
वध े  । । ३ । । यदा मेषतुलयोवतते तदाहोरा ा ण समाना न भव त यदा वृषभा दषु१

प चसु च रा शषु चर त तदाहा येव वध ते२ स त च मा स मा येकैका घ टका
रा षु  । । ४ । । यदा वृ का दष ुप चसु वतते तदाहोरा ा ण वपयया ण भव त  । । ५ । ।
याव णायनमहा न वध ते याव दगयनं रा यः  । । ६ । ।

एवं नव कोटय एकप चाश ल ा ण योजनानां
मानसो र ग रप रवतन योप दश त त म ै  पुर  पूव मा मेरोदवधान  नाम
द णतो या यां संयमन  नाम प ा ा ण  न लोचन  नाम उ रतः सौ यां वभावर
नाम तासूदयम या ा तमय नशीथानी त भूतानां वृ नवृ न म ा न
समय वशेषेण मेरो तु दशम ् । । ७ । । त यानां दवसम य त एव सदाऽऽ द य तप त
स ेनाचलं द णेन करो त  । । ८ । ।

इसके म यभागम थत ह और न के अ धप त भगवान् सूय अपने ताप और
काशस ेतीन  लोक को तपाते और का शत करते रहते ह । वे उ रायण, द णायन और

वषुवत् नामवाली मशः म द, शी  और समान ग तय से चलते ए समयानुसार मकरा द
रा शय म ऊँचे-नीचे और समान थान म जाकर दन-रातको बड़ा, छोटा या समान करते
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ह  । । ३ । ।
जब सूयभगवान् मेष या तुला रा शपर आते ह, तब दन-रात समान हो जाते ह; जब

वृषा द पाँच रा शय म चलते ह, तब तमास रा य म एक-एक घड़ी कम होती जाती है और
उसी हसाबसे दन बढ़ते जाते ह  । । ४ । ।

जब वृ का द पाँच रा शय म चलते ह, तब दन और रा य म इसके वपरीत प रवतन
होता है  । । ५ । ।

इस कार द णायन आर भ होनेतक दन बढ़ते रहते ह और उ रायण लगनेतक
रा याँ  । । ६ । ।

इस कार प डतजन मानसो र पवतपर सूयक  प र माका माग नौ करोड़,
इ यावन लाख योजन बताते ह । उस पवतपर मे के पूवक  ओर इ क  देवधानी, द णम
यमराजक  संयमनी, प मम व णक  न लोचनी और उ रम च माक  वभावरी नामक
पु रयाँ ह । इन पु रय म मे के चार  ओर समय-समयपर सूय दय, म या , सायंकाल और
अधरा  होते रहते ह; इ ह के कारण स पूण जीव क  वृ  या नवृ  होती है  । । ७ । ।

राजन्! जो लोग सुमे पर रहते ह उ ह तो सूयदेव सदा म या कालीन रहकर ही तपाते
रहते ह । वे अपनी ग तके अनुसार अ नी आ द न क  ओर जाते ए य प मे को बाय
ओर रखकर चलते ह तो भी सारे यो तम डलको घुमानेवाली नर तर दाय  ओर बहती ई

वह वायु ारा घुमा दये जानेस ेवे उसे दाय  ओर रखकर चलते जान पड़ते ह  । । ८ । ।

य ोदे त त य ह समानसू नपाते न लोच त य  वचन य देना भतप त त य
हैष समानसू नपाते वापय त त  गतं न प य त ये तं समनुप येरन्  । । ९ । ।

यदा चै  याः पुयाः चलते प चदश-घ टका भया यां सपादको ट यं योजनानां
साध ादशल ा ण सा धका न चोपया त  । । १० । । एव ं ततो वा ण  सौ यामै  च
पुन तथा ये च हाः सोमादयो न ैः सह यो त े  सम यु त सह वा
न लोच त  । । ११ । । एवं मु तन चतु ंश ल योजना य शता धका न सौरो

रथ यीमयोऽसौ चतसृष ुप रवतते पुरीष ु । । १२ । ।
य यैकं च ं  ादशारं ष ने म णा भ संव सरा मकं समामन त त या ो

मेरोमूध न कृतो मानसो रे कृतेतरभागो य  ोतं र वरथच ं  तैलय च वद्
म मानसो र गरौ प र म त  । । १३ । । त म  े कृतमूलो तीयोऽ तुयमानेन

स मत तैलय ा वद ् ुवे कृतोप रभागः  । । १४ । ।
रथनीड तु षट् श ल योजनायत त ुरीय-भाग वशाल तावान् र वरथयुगो

य  हया छ दोनामानः स ता णयो जता वह त देवमा द यम ् । । १५ । ।

जस पुरीम सूयभगवान् का उदय होता है, उसके ठ क सरी ओरक  पुरीम वे अ त होते
मालूम ह गे और जहाँ वे लोग को पसीने-पसीने करके तपा रहे ह गे, उसके ठ क सामनेक
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ओर आधी रात होनेके कारण वे उ ह न ावश कये ह गे । जन लोग के म या के समय वे
प  द ख रहे ह गे, वे ही जब सूय सौ य दशाम प ँच जायँ, तब उनका दशन नह  कर

सकगे  । । ९ । ।
सूयदेव जब इ क  पुरीसे यमराजक  पुरीको चलते ह, तब पं ह घड़ीम वे सवा दो

करोड़ और साढ़े बारह लाख योजनसे कुछ—पचीस हजार योजन—अ धक चलते
ह  । । १० । । फर इसी मसे वे व ण और च माक  पु रय को पार करके पुनः इ क  पुरीम
प ँचते ह । इस कार च मा आ द अ य ह भी यो त म अ य न के साथ-साथ
उ दत और अ त होते रहते ह  । । ११ । । इस कार भगवान् सूयका वेदमय रथ एक मु तम
च तीस लाख आठ सौ योजनके हसाबसे चलता आ इन चार  पुरीय म घूमता रहता
है  । । १२ । ।

इसका संव सर नामका एक च (प हया) बतलाया जाता है । उसम मास प बारह अरे
ह, ऋतु प छः ने मयाँ(हाल) ह, तीन चौमासे प तीन ना भ (आँवन) ह । इस रथक  धुरीका
एक सरा मे पवतक  चोट पर है और सरा मानसो र पवतपर । इसम लगा आ यह प हया
को के प हयेके समान घूमता आ मानसो र पवतके ऊपर च कर लगाता  । । १३ । । इस
धुरीम— जसका मूल भाग जुड़ा आ है, ऐसी एक धुरी और है । वह लंबाईम इसस ेचौथाई
है । उसका ऊपरी भाग तैलय के धुरेके समान ुवलोकसे लगा आ है  । । १४ । ।

इस रथम बैठनेका थान छ ीस लाख योजन लंबा और नौ लाख योजन चौड़ा है ।
इसका जूआ भी छ ीस लाख योजन ही लंबा है । उसम अ ण नामके सार थने गाय ी आ द
छ द के-से नामवाले सात घोड़े जोत रखे ह, वे ही इस रथपर बैठे ए भगवान्  सूयको ले
चलते ह  । । १५ । ।

पुर ता स वतुर णः प ा च नयु ः सौ ये कम ण कला ते  । । १६ । । तथा
वाल ख या ऋषयः अङ् गु पवमा ाः ष सह ा ण पुरतः सूय सू वाकाय नयु ाः
सं तुव त  । । १७ । ।

तथा य ेच ऋषयो ग धवा सरसो नागा ाम यो यातुधाना देवा इ येकैकशो गणाः
स त चतुदश मा स मा स भगव तं सूयमा मानं नानानामानं पृथङ्नानानामानः
पृथ कम भ श उपासते  । । १८ । । ल ो रं साधनवको टयोजन-प रम डलं
भूवलय य णेन सग ू यु रं सह योजना न स भुङ् े   । । १९ । ।

सूयदेवके आगे उ ह क  ओर मँुह करके बैठे ए अ ण उनके सार थका काय करते
ह  । । १६ । । भगवान् सूयके आगे अँगूठेके पो एके बराबर आकारवाले वाल ख या द साठ
हजार ऋ ष व तवाचनके लये नयु  ह । वे उनक  तु त करते रहते ह  । । १७ । । इनके
अ त र  ऋ ष, ग धव, अ सरा, नाग, य , रा स और देवता भी—जो कुल मलाकर चौदह
ह, क तु जोड़ेस ेरहनेके कारण सात गण कह ेजाते ह— येक मासम भ - भ  नाम वाले
होकर अपने भ - भ  कम स े येक मासम भ - भ  नाम धारण करनेवाले आ म व प
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भगवान् सूयक  दो-दो मलकर उपासना करते ह  । । १८ । । इस कार भगवान् सूय
भूम डलके नौ करोड़, इ यावन लाख योजन लंबे घेरेमस े येक णम दो हजार दो
योजनक  री पार कर लेते ह  । । १९ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे
यो त सूयरथम डलवणनं नामैक वशोऽ यायः  । । २१ । ।

१. ा० पा०—वृषा दष ु। २. ा० पा०— ववध ते ।
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अथ ा वशोऽ यायः
भ - भ  ह क  थ त और ग तका वणन

राजोवाच

यदेतद ्भगवत आ द य य मे ं  ुव ं च द णेन प र ामतो राशीनाम भमुखं
च लतं चा द णं भगवतोपव णतममु य वयं कथमनु ममीमही त  । । १ । ।

स होवाच

यथा कुलालच े ण मता सह मतां तदा याणां पपी लकाद नां ग तर यैव
देशा तरे व युपल यमान वादेवं न रा श भ- पल तेन कालच े ण ुवं मे ं  च
द णेन प रधावता सह प रधावमानानां तदा याणां सूयाद नां हाणां ग तर यैव

न ा तरे रा य तरे चोपल यमान वात्  । । २ । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! आपने जो कहा क य प भगवान् सूय रा शय क
ओर जाते समय मे  और ुवको दाय  ओर रखकर चलते मालूम होते ह, क तु व तुतः
उनक  ग त द णावत नह  होती—इस वषयको हम कस कार समझ?  । । १ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—राजन्! जैसे कु हारके घूमते ए चाकपर बैठकर उसके साथ
घूमती ई च ट  आ दक  अपनी ग त उससे भ  ही है य क वह भ - भ  समयम उस
च के भ - भ  थान म देखी जाती है—उसी कार न  और रा शय से उपल त
कालच म पड़कर ुव और मे को दाय रखकर घूमनेवाल ेसूय आ द ह क  ग त वा तवम
उससे भ  ही है; य क वे कालभेदस े भ - भ  रा श और न म देख पड़ते ह  । । २ । ।

स एष भगवाना दपु ष एव सा ा ारायणो लोकानां व तय आ मानं यीमयं
कम वशु न म  ं क व भर प च वेदेन व ज ा यमानो ादशधा वभ य षट् सु
वस ता द वृतुषु यथोपजोषमृतुगुणान् वदधा त  । । ३ । । तमेत मह पु षा या व या
वणा माचारानुपथा उ चावचैः कम भरा नातै-य ग वतानै  या यज तोऽ सा

ेयः सम धग छ त  । । ४ । । अथ स एष आ मा लोकानां ावापृ थ ोर तरेण
नभोवलय य कालच गतो ादश मासान् भुङ् े  रा शसं ान् संव सरावयवा- मासः
प यं दवा न ं  चे त सपाद - यमुप दश त यावता ष मंश ं भु ीत स वै
ऋतु र युप द यते संव सरावयवः  । । ५ । । अथ च यावताधन नभोवी यां चर त तं
कालमयनमाच ते  । । ६ । । अथ च साव भोम डलं स ह ावापृ थ ोम डला यां
का यन सह भु ीत तं काल ं संव सरं प रव तर मडाव सरमनुव सर ं व सर म त
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भानोमा शै  यसमग त भः समामन त  । । ७ । ।
एवं च मा अकगभ त य उप र ा ल योजनत उपल यमानोऽक य

संव सरभु  प ा यां मासभु  सपाद ा यां दनेनैव प भु म चारी
ततरगमनो भुङ् े   । । ८ । । अथ चापूयमाणा भ  कला भरमराणां ीयमाणा भ

कला भः पतॄणामहोरा ा ण पूवप ापरप ा यां वत वानः सवजीव नवह ाणो
जीव ैकमेकं न ं शता मु तभुङ् े   । । ९ । ।

वेद और व ान् लोग भी जनक  ग तको जाननेके लये उ सुक रहते ह, वे सा ात्
आ दपु ष भगवान् नारायण ही लोक के क याण और कम क  शु के लये अपने वेदमय
व ह कालको बारह मास म वभ  कर वस ता द छः ऋतु म उनके यथायो य गुण का
वधान करते ह  । । ३ । । इस लोकम वणा मधमका अनुसरण करनेवाले पु ष वेद यी ारा

तपा दत छोटे-बड़े कम स ेइ ा द देवता के पम और योगके साधन स ेअ तयामी पम
उनक  ापूवक आराधना करके सुगमतासे ही परम पद ा त कर सकते ह  । । ४ । । भगवान्
सूय स पूण लोक के आ मा ह । वे पृ वी और ुलोकके म यम थत आकाशम डलके
भीतर कालच म थत होकर बारह मास को भोगते ह, जो संव सरके अवयव ह और मेष
आ द रा शय के नामसे स  ह । इनमसे येक मास च मानसे शु ल और कृ ण दो
प का, पतृमानसे एक रात और एक दनका तथा सौरमानस ेसवा दो न का बताया जाता
है । जतने कालम सूयदेव इस संव सरका छठा भाग भोगते ह, उसका वह अवयव ‘ऋतु’
कहा जाता है  । । ५ । । आकाशम भगवान् सूयका जतना माग है, उसका आधा वे जतने
समयम पार कर लेते ह, उसे एक ‘अयन’ कहते ह  । । ६ । । तथा जतने समयम वे अपनी म द,
ती  और समान ग तस े वग और पृ वीम डलके स हत पूरे आकाशका च कर लगा जाते ह,
उसे अवा तर भेदसे संव सर, प रव सर, इडाव सर, अनुव सर अथवा व सर कहते ह  । । ७ । ।

इसी कार सूयक  करण से एक लाख योजन ऊपर च मा है । उसक  चाल ब त तेज
है, इस लये वह सब न से आगे रहता है । यह सूयके एक वषके मागको एक मासम, एक
मासके मागको सवा दो दन म और एक प के मागको एक ही दनम तै कर लेता है  । । ८ । ।
यह कृ णप म ीण होती ई कला से पतृगणके और शु लप म बढ़ती ई कला से
देवता के दन-रातका वभाग करता है तथा तीस-तीस मु त म एक-एक न को पार
करता है । अ मय और अमृतमय होनेके कारण यही सम त जीव का ाण और जीवन
है  । । ९ । ।

य एष षोडशकलः पु षो भगवा मनोमयोऽ मयोऽमृतमयो देव पतृमनु य-
भूतपशुप सरीसृपवी धां ाणा यायन-शील वा सवमय इ त वणय त  । । १० । ।

तत उप र ा ल योजनतो न ा ण मे ं  द णेनैव कालायन ई रयो जता न
सहा भ जता ा वश तः  । । ११ । । तत उप र ा- शना ल योजनत उपल यते पुरतः
प ा सहैव वाक य शै  ्यमा सा या- भग त भरकव चर त लोकानां न यदानुकूल
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एव ायेण वषयं ारेणानुमीयते स वृ व भ होपशमनः  । । १२ । ।
उशनसा बुधो ा यात तत उप र ाद ् ल योजनतो बुधः सोमसुत

उपल यमानः ायेण शुभकृ दाकाद ् त र येत तदा त-
वाता ायानावृ ्  या दभयमाशंसते  । । १३ । । अत ऊ वम ारकोऽ प योजनल तय
उपल यमान भ भः प ैरेकैकशो राशी ादशानुभुङ् े  य द न व े णा भवतते

ायेणाशुभ होऽघशंसः  । । १४ । ।
तत उप र ाद ् ल योजना तरगतो भगवान् बृह प तरेकैक मन् राशौ

प रव सरं प रव सरं चर त य द न व ः या ायेणानुकूलो ा णकुल य  । । १५ । ।
तत उप र ा ोजनल या तीयमानः शनै र एकैक मन् राशौ श मासान्

वल बमानः सवानेवानुपय त तावद ्भरनुव सरैः ायेण ह
सवषामशा तकरः  । । १६ । ।

ये जो सोलह कला से यु  मनोमय, अ मय, अमृतमय पु ष व प भगवान् च मा
ह—ये ही देवता, पतर, मनु य, भूत, पशु, प ी, सरीसृप और वृ ा द सम त ा णय के

ाण का पोषण करते ह; इस लये इ ह ‘सवमय’ कहते ह  । । १० । ।
च मासे तीन लाख योजन ऊपर अ भ जत् के स हत अ ाईस न  ह । भगवान् ने इ ह

कालच म नयु  कर रखा है, अतः ये मे को दाय  ओर रखकर घूमते रहते ह  । । ११ । ।
इनस े दो लाख योजन ऊपर शु  दखायी देता है । यह सूयक  शी , म द और समान
ग तय के अनुसार उ ह के समान कभी आगे, कभी पीछे और कभी साथ-साथ रहकर चलता
है । यह वषा करनेवाला ह है, इस लये लोक को ायः सवदा ही अनुकूल रहता है । इसक
ग तस ेऐसा अनुमान होता है क यह वषा रोकनेवाल े ह को शा त कर देता है  । । १२ । ।

शु क  ग तके साथ-साथ बुधक  भी ा या हो गयी—शु के अनुसार ही बुधक  ग त
भी समझ लेनी चा हये । यह च माका पु  शु से दो लाख योजन ऊपर है । यह ायः
मंगलकारी ही है; क तु जब सूयक  ग तका उ लंघन करके चलता है, तब ब त अ धक
आँधी, बादल और सूखेके भयक  सूचना देता है  । । १३ । । इसस ेदो लाख योजन ऊपर मंगल
है । वह य द व ग तसे न चल ेतो, एक-एक रा शको तीन-तीन प म भोगता आ बारह
रा शय को पार करता है । यह अशुभ ह है और ायः अमंगलका सूचक है  । । १४ । ।

इसके ऊपर दो लाख योजनक  रीपर भगवान् बृह प तजी ह । ये य द व ग तस ेन
चल, तो एक-एक रा शको एक-एक वषम भोगते ह । ये ायः ा णकुलके लये अनुकूल
रहते ह  । । १५ । ।

बृह प तसे दो लाख योजन ऊपर शनै र दखायी देते ह । ये तीस-तीस महीनेतक एक-
एक रा शम रहते ह । अतः इ ह सब रा शय को पार करनेम तीस वष लग जाते ह । ये ायः
सभीके लये अशा तकारक ह  । । १६ । ।

तत उ र मा षय एकादशल यो-जना तर उपल य ते य एव लोकानां
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शमनुभावय तो भगवतो व णोय परमं पदं द णं म त  । । १७ । ।

इनके ऊपर यारह लाख योजनक  रीपर क यपा द स त ष दखायी देते ह । ये सब
लोक क  मंगल-कामना करते ए भगवान् व णुके परम पद ुवलोकक  द णा कया
करते ह  । । १७ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे यो त वणने
ा वशोऽ यायः  । । २२ । ।
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अथ यो वशोऽ यायः
शशुमारच का वणन

ीशुक उवाच

अथ त मा परत योदशल योजना तरतो य णोः परम ंपदम भवद त य
ह महाभागवतो ुव औ ानपा दर नने ेण जाप तना क यपेन धमण च
समकालयु भः सब मानं द णतः यमाण इदानीम प क पजी वनामाजी
उपा ते त येहानुभाव उपव णतः  । । १ । । स ह सवषां यो तगणानां

हन ाद नाम न मषेणा रंहसाभगवता कालेन ा यमाणानां थाणु रवाव भ
ई रेण व हतः श दवभासते  । । २ । ।

यथा मेढ त भ आ मणपशवः संयो जता भ भः सवनैयथा थानं
म डला न चर येव ं भगणा हादय एत म तब हय गेन कालच  आयो जता

ुवमेवावल य वायुनोद यमाणा आक पा तं प रचङ् म त नभ स यथा मेघाः
येनादयो वायुवशाः कमसारथयः प रवत ते एवं यो तगणाः
कृ तपु षसंयोगानुगृहीताः कम न मतगतयो भु व न पत त  । । ३ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! स त षय से तेरह लाख योजन ऊपर ुवलोक है । इसे
भगवान् व णुका परम पद कहते ह । यहाँ उ ानपादके पु  परम भगवद ्भ  ुवजी
वराजमान ह । अ न, इ , जाप त क यप और धम—ये सब एक साथ अ य त
आदरपूवक इनक  द णा करते रहते ह । अब भी क पपय त रहनेवाले लोक इ ह के
आधार थत ह । इनका इस लोकका भाव हम पहले (चौथे क धम) वणन कर चुके
ह  । । १ । । सदा जागते रहनेवाल े अ ग त भगवान् कालके ारा जो ह-न ा द
यो तगण नर तर घुमाये जाते ह, भगवान् ने ुवलोकको ही उन सबके आधार त भ पसे
नयु  कया है । अतः यह एक ही थानम रहकर सदा का शत होता है  । । २ । ।

जस कार दायँ चलानेके समय अनाजको खँूदनेवाले पशु छोट , बड़ी और म याम
र सीम बँधकर मशः नकट, र और म यम रहकर खंभेके चार  ओर म डल बाँधकर
घूमते रहते ह, उसी कार सारे न  और हगण बाहर-भीतरके मसे इस कालच म
नयु  होकर ुवलोकका ही आ य लेकर वायुक  ेरणास ेक पके अ ततक घूमते रहते ह ।
जस कार मेघ और बाज आ द प ी अपने कम क  सहायतासे वायुके अधीन रहकर
आकाशम उड़ते रहते ह, उसी कार ये यो तगण भी कृ त और पु षके संयोगवश अपने-
अपने कम के अनुसार च कर काटते रहते ह, पृ वीपर नह  गरते  । । ३ । ।

केचनैत यो तरनीकं शशुमारसं थानेन भगवतो वासुदेव य योगधारणायामनु-
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वणय त  । । ४ । । य य पु छा ेऽवा शरसः१ कु डलीभूतदेह य ुव उपक पत त य
लाङ् गूल े जाप तर न र ो धम इ त पु छमूले धाता वधाता च कट् यां स तषयः  ।
त य द णावत-कु डलीभूतशरीर य या युदगयना न द णपा  तु
न ा युपक पय त द णायना न तु स  े  । यथा शशुमार य
कु डलाभोगस वेश य पा यो भयोर यवयवाः समसं या भव त  । पृ े वजवीथी
आकाशग ा चोदरतः  । । ५ । । पुनवसुपु यौ द णवामयोः२ ो योरा ा ेषे च
द णवामयोः प मयोः पादयोर भ- ज राषाढे द णवामयोना सकयोयथासं यं

वणपूवाषाढे द णवामयोल चनयोध न ा मूल ंच द णवामयोः कणयोमघाद य
न ा ण द णायना न वामपा वङ् षु३ यु ीत तथैव मृगशीषाद युदगयना न४

द णपा वङ् षु५ ा तलो येन यु ीत शत भषा ये े
क धयोद णवामयो यसेत्  । । ६ । । उ राहनावग तरधराहनौ६ यमो मुखेष ुचा ारकः

शनै र उप थे बृह प तः ककु द व या द यो दय े नारायणो मन स च ो
ना यामुशना तनयोर नौ बुधः ाणापानयो रा गल े केतवः सवा ेष ु रोमसु सव
तारागणाः  । । ७ । ।

कोई-कोई पु ष भगवान् क  योगमायाके आधारपर थत इस यो त का शशुमार
(सूँस)-के पम वणन करते ह  । । ४ । । यह शशुमार कु डली मारे ए है और इसका मुख
नीचेक  ओर है । इसक  पँूछके सरेपर ुव थत है । पँूछके म यभागम जाप त, अ न, इ
और धम ह । पँूछक  जड़म धाता और वधाता ह । इसके क ट देशम स त ष ह । यह शशुमार
दा हनी ओरको सकुड़कर कु डली मारे ए है । ऐसी थ तम अ भ जत् से लेकर
पुनवसुपय त जो उ रायणके चौदह न  ह, वे इसके दा हने भागम ह और पु यसे लेकर
उ राषाढ़ापय त जो द णायनके चौदह न  ह, वे बाय भागम ह । लोकम भी जब
शशुमार कु डलाकार होता है, तब उसके दोन  ओरके अंग क  सं या समान रहती है, उसी
कार यहाँ न -सं याम भी समानता है । इसक  पीठम अजवीथी (मूल, पूवाषाढ़ा और

उ राषाढ़ा नामके तीन न का समूह) है और उदरम आकाशगंगा ह ै । । ५ । । राजन्! इसके
दा हने और बाय क टतट म पुनवसु और पु य न  ह, पीछेके दा हने और बाय चरण म
आ ा और आ ेषा न  ह तथा दा हने और बाय नथुन म मशः अ भ जत् और
उ राषाढ़ा ह । इसी कार दा हने और बाय ने म वण और पूवाषाढ़ा एवं दा हने और बाय
कान म ध न ा और मूल न  ह । मघा आ द द णायनके आठ न  बाय  पस लय म
और वपरीत मसे मृग शरा आ द उ रायणके आठ न  दा हनी पस लय म ह । शत भषा
और ये ा—ये दो न  मशः दा हने और बाय कंध क  जगह ह  । । ६ । । इसक  ऊपरक
थूथनीम अग य, नीचेक  ठोडीम न प यम, मुख म मंगल, लग देशम श न, ककुद ्म
बृह प त, छातीम सूय, दयम नारायण, मनम च मा, ना भम शु , तन म अ नीकुमार,

ाण और अपानम बुध, गलेम रा , सम त अंग म केतु और रोम म स पूण तारागण थत
ह  । । ७ । ।
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एत  हैव भगवतो व णोः सवदेवतामय ं पमहरहः स यायां यतो वा यतो
नरी माण उप त ेत नमो यो तल काय कालाय-नाया न मषां पतये

महापु षाया भधीमही त  । । ८ । ।

ह तारामयमा धदै वकं
पापापहं म कृतां कालम्  ।

नम यतः मरतो वा कालं
न येत त कालजमाशु पापम्  । । ९

राजन्! यह भगवान् व णुका सवदेवमय व प है । इसका न य त सायंकालके
समय प व  और मौन होकर दशन करते ए च तन करना चा हये तथा इस म का जप
करते ए भगवान् क  तु त करनी चा हये—‘स पूण यो तगण के आ य, कालच व प,
सवदेवा धप त परमपु ष परमा माका हम नम कारपूवक यान करते ह’  । । ८ । । ह, न
और तारा के पम भगवान् का आ धदै वक प का शत हो रहा है; वह तीन  समय
उपयु  म का जप करनेवाल ेपु ष के पाप न  कर देता है । जो पु ष ातः, म या  और
सायं—तीन  काल उनके इस आ धदै वक व पका न य त च तन और व दन करता है,
उसके उस समय कये ए पाप तुर त न  हो जाते ह  । । ९ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे शशुमारसं थावणनं नाम

यो वशोऽ यायः  । । २३ । ।

१. ा० पा०— ा ेऽवा छरसः । २. ा० पा०—योरा ा ेष े च । ३. ा० पा०—
पा व ःसु । ४. ा० पा०—मृगशीष ाद यु० । ५. ा० पा०— णपा षु ा तलो येन
शत भषा ये े । ६. ा० पा०—उ रहनावग योऽधरहनौ यमो मुखे चा० ।
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अथ चतु वशोऽ यायः
रा  आ दक  थ त, अतला द नीचेके लोक का वणन

ीशुक उवाच

अध ता स वतुय जनायुते वभानु-न व चरती येके योऽसावमर व ं ह वं
चालभत भगवदनुक पया वयमसुरापसदः स हकेयो तदह त य तात ज म
कमा ण चोप र ा यामः  । । १ । ।

यदद तरणेम डल ं तपत त तरतो योजनायुतमाच ते ादशसह ं सोम य
योदशसह ं राहोयः पव ण तद् वधानकृ ैरानुब धः सूयाच मसाव भ-

धाव त  । । २ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! कुछ लोग का कथन है क सूयसे दस हजार योजन
नीचे रा  न के समान घूमता है । इसने भगवान् क  कृपासे ही देव व और ह व ा त
कया है, वयं यह स हकापु  असुराधम होनेके कारण कसी कार इस पदके यो य नह
है । इसके ज म और कम का हम आगे वणन करगे  । । १ । ।

सूयका जो यह अ य त तपता आ म डल है, उसका व तार दस हजार योजन
बतलाया जाता है । इसी कार च म डलका व तार बारह हजार योजन है और रा का
तेरह हजार योजन । अमृतपानके समय रा  देवताके वेषम सूय और च माके बीचम आकर
बैठ गया था, उस समय सूय और च माने इसका भेद खोल दया था; उस वैरको याद करके
यह अमावा या और पू णमाके दन उनपर आ मण करता है  । । २ । ।

त श योभय ा प भगवता र णाय यु ं  सुदशनं नाम भागवतं द यतम ं
त ेजसा वषहं मु ः प रवतमानम यव थतो मु तमु जमान कत दय आरादेव
नवतते त पराग म त वद त लोकाः  । । ३ । ।

ततोऽध ता स चारण व ाधराणां सदना न ताव मा  एव  । । ४ । ।
ततोऽध ता र ः- पशाच ेतभूतगणानां वहारा जरम त र  ं याव ायुः वा त
याव मेघा उपल य ते  । । ५ । । ततोऽध ता छतयोजना तर इयं पृ थवी
याव ंसभास येनसुपणादयः पत वरा उ पत ती त  । । ६ । । उपव णतं
भूमेयथासं नवेशाव- थानमवनेर यध तात्  स त भू ववरा एकैकशो
योजनायुता तरेणायाम व तारेणोप लृ ता अतलं वतलं सुतलं तलातल ं महातलं
रसातलं पाताल म त  । । ७ । । एतेषु ह बल वगषु
वगाद य धककामभोगौ यान दभू त वभू त भः सुसमृ भवनो ाना ड वहारेषु

दै यदानव-का वेया न य मु दतानुर कल ाप यब धु-सु दनुचरा गृहपतय

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ई राद य तहतकामा माया वनोदा नवस त  । । ८ । । येष ु महाराज मयेन माया वना
व न मताः पुरो नानाम ण वर- वेक वर चत व च भवन ाकारगोपुरसभाचै य-

च वरायतना द भनागासुर मथुनपारावतशुक-
सा रकाक णकृ मभू म भ ववरे रगृहो मैः समलङ्कृता कास त  । । ९ । ।

यह देखकर भगवान् ने सूय और च माक  र ाके लये उन दोन के पास अपने य
आयुध सुदशन च को नयु  कर दया है । वह नर तर घूमता रहता ह,ै इस लये रा  उसके
अस  तेजसे उ न और च कत च  होकर मु तमा  उनके सामने टककर फर सहसा
लौट आता है । उसके उतनी देर उनके सामने ठहरनेको ही लोग ‘ हण’ कहते ह  । । ३ । । रा से
दस हजार योजन नीचे स , चारण और व ाधर आ दके थान ह  । । ४ । । उनके नीचे
जहाँतक वायुक  ग त है और बादल दखायी देते ह, अ त र  लोक है । यह य , रा स,
पशाच, ेत और भूत का वहार थल है  । । ५ । । उससे नीचे सौ योजनक  रीपर यह पृ वी है ।
जहाँतक हंस, ग , बाज और ग ड़ आ द धान- धान प ी उड़ सकते ह, वह तक इसक
सीमा है  । । ६ । । पृ वीके व तार और थ त आ दका वणन तो हो ही चुका है । इसके भी नीचे
अतल, वतल, सुतल, तलातल, महातल, रसातल और पाताल नामके सात भू- ववर
(भूगभ थत बल या लोक) ह । ये एकके नीचे एक दस-दस दजार योजनक  रीपर थत ह
और इनमसे येकक  लंबाई-चौड़ाई भी दस-दस हजार योजन ही है  । । ७ । । ये भू मके बल
भी एक कारके वग ही ह । इनम वगसे भी अ धक वषयभोग, ऐ य, आन द, स तान-
सुख और धन-स प  है । यहाँके वैभवपूण भवन, उ ान और डा थल म दै य, दानव और
नाग तरह-तरहक  मायामयी डाए ँकरते ए नवास करते ह । वे सब गाह यधमका पालन
करनेवाले ह । उनके ी, पु , ब धु, बा धव और सेवकलोग उनस ेबड़ा ेम रखते ह और
सदा स च  रहते ह । उनके भोग म बाधा डालनेक  इ ा दम भी साम य नह  है  । । ८ । ।
महाराज! इन बल म मायावी मयदानवक  बनायी ई अनेक  पु रयाँ शोभासे जगमगा रही ह,
जो अनेक जा तक  सु दर-सु दर े  म णय से रचे ए च - व च  भवन, परकोटे,
नगर ार, सभाभवन, म दर, बड़े-बड़े आँगन और गृह स ेसुशो भत ह; तथा जनक  कृ म
भू मय (फश )-पर नाग और असुर के जोड़े एवं कबूतर, तोता और मैना आ द प ी कलोल
करते रहते ह, ऐस े पाताला धप तय के भ  भवन उन पु रय क  शोभा बढ़ाते ह  । । ९ । ।
वहाँके बगीचे भी अपनी शोभासे देवलोकके उ ान क  शोभाको मात करते ह । उनम अनेक
वृ  ह, जनक  सु दर डा लयाँ फल-फूल के गु छ  और कोमल क पल के भारसे झुक  रहती
ह तथा ज ह तरह-तरहक  लता ने अपने अंगपाशसे बाँध रखा है । वहाँ जो नमल जलसे
भरे ए अनेक  जलाशय ह, उनम व वध वहंग के जोड़े वलास करते रहते ह । इन वृ
और जलाशय क  सुषमास े वे उ ान बड़ी शोभा पा रहे ह । उन जलाशय म रहनेवाली
मछ लयाँ जब खलवाड़ करती ई उछलती ह, तब उनका जल हल उठता है । साथ ही
जलके ऊपर उगे ए कमल, कुमुद, कुवलय, क ार, नीलकमल, लालकमल और शतप
कमल आ दके समुदाय भी हलने लगते ह । इन कमल के वन म रहनेवाल े प ी अ वराम

डा-कौतुक करते ए भाँ त-भाँ तक  बड़ी मीठ  बोली बोलते रहते ह, जस ेसुनकर मन
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और इ य को बड़ा ही आ ाद होता है । उस समय सम त इ य म उ सव-सा छा जाता
है  । । १० । । वहाँ सूयका काश नह  जाता, इस लये दन-रात आ द काल वभागका भी कोई
खटका नह  देखा जाता  । । ११ । । वहाँके स पूण अ धकारको बड़े-बड़े नाग के म तक क
म णयाँ ही र करती ह  । । १२ । । इन लोक के नवासी जन ओष ध, रस, रसायन, अ , पान
और नाना दका सेवन करते ह, वे सभी पदाथ द  होते ह; इन द  व तु के सेवनसे
उ ह मान सक या शारी रक रोग नह  होते तथा झु रयाँ पड़ जाना, बाल पक जाना, बुढ़ापा
आ जाना, देहका का तहीन हो जाना, शरीरमसे ग ध आना, पसीना चूना, थकावट अथवा
श थलता आना तथा आयुके साथ शरीरक  अव था का बदलना—ये कोई वकार नह
होते । वे सदा सु दर, व थ, जवान और श स प  रहते ह  । । १३ । ।

उ ाना न चा ततरां मनइ यान द भः
कुसुमफल तबकसुभग कसलयावनत चर- वटप वट पनां लता ा ल तानां ी भः
स मथुन व वध वह मजलाशयानाममलजल-पूणानां
झषकुलो लङ्घन ु भतनीरनीरजकुमुद-
कुवलयक ारनीलो पललो हतशतप ा दवनेषु
कृत नकेतनानामेक वहाराकुलमधुर व वध वना-
द भ र यो सवैरमरलोक यम तश यता न  । । १० । । य  ह वाव न

भयमहोरा ा द भः काल वभागै पल यते  । । ११ । ।

य  ह महा ह वर शरोमणयः सव तमः बाध ते  । । १२ । ।

न वा एतेषु वसतां द ौष धरसरसायना पान नाना द भराधयो ाधयो
वलीप लतजरादय  देहवैव यदौग य वेद लम ला न र त वयोऽव- था
भव त  । । १३ । ।

न ह तेषां क याणानां भव त कुत न मृ यु वना
भगव ेजस ापदेशात्  । । १४ । । य मन् व ेऽसुरवधूनां ायः पुंसवना न भयादेव

व त पत त च  । । १५ । ।
अथातले मयपु ोऽसुरो बलो नवस त येन ह वा इह सृ ाः ष णव तमायाः

का ना ा प माया वनो धारय त य य च जृ भमाण य मुखत यः ीगणा
उदप त वै र यः का म यः पुं य इ त या व ै वलायनं व ं पु ष ं रसेन
हाटका येन साध य वा व वलासावलोकनानुराग मतसंलापोपगूहना द भः वर
कल रमय त य म ुपयु े  पु ष ई रोऽहं
स ोऽह म ययुतमहागजबलमा मानम भम यमानः क थते मदा ध इव  । । १६ । ।

ततोऽध ता तले हरो भगवान् हाटके रः वपाषदभूतगणावृतः१
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जाप तसग पबंृहणाय भवो भवा या सह मथुनीभूत२ आ ते यतः वृ ा स र वरा
हाटक  नाम भवयोव यण३ य  च भानुमात र ना स म यमान ओजसा पब त
त ्  यूतं हाटका य ं सुवण भूषणेनासुरे ावरोधेष ु पु षाः सह
पु षी भधारय त  । । १७ । ।

उन पु यपु ष क  भगवान् के तेज प सुदशन च के सवा और कसी साधनसे मृ यु
नह  हो सकती  । । १४ । । सुदशन च के तो आते ही भयके कारण असुररम णय का गभ ाव
और गभपात* हो जाता है  । । १५ । ।

अतल लोकम मयदानवका पु  असुर बल रहता है । उसने छयानबे कारक  माया रची
है । उनमसे कोई-कोई आज भी मायावी पु ष म पायी जाती ह । उसने एक बार जँभाई ली
थी, उस समय उसके मुखसे वै रणी (केवल अपने वणके पु ष से रमण करनेवाली),
का मनी (अ य वण के पु ष से भी समागम करनेवाली) और पंु ली (अ य त चंचल
वभाववाली)—तीन कारक  याँ उ प   । ये उस लोकम रहनेवाले पु ष को हाटक

नामका रस पलाकर स भोग करनेम समथ बना लेती ह और फर उनके साथ अपनी हाव-
भावमयी चतवन, ेममयी मुसकान, ेमालाप और आ लगना दके ारा यथे  रमण करती
ह । उस हाटक-रसको पीकर मनु य मदा ध-सा हो जाता है और अपनेको दस हजार
हा थय के समान बलवान् समझकर ‘म ई र ँ, म स  ँ,’ इस कार बढ़-बढ़कर बात
करने लगता है  । । १६ । ।

उसके नीचे वतल लोकम भगवान् हाटके र नामक महादेवजी अपने पाषद भूतगण के
स हत रहते ह । वे जाप तक  सृ क  वृ के लये भवानीके साथ वहार करते रहते ह । उन
दोन के तेजसे वहाँ हाटक  नामक  एक े  नद  नकली है । उसके जलको वायुसे व लत
अ न बड़े उ साहसे पीता है । वह जो हाटक नामका सोना थूकता है, उससे बने ए
आभूषण को दै यराज के अ तःपुर म ी-पु ष सभी धारण करते ह  । । १७ । ।

ततोऽध ता सुतल ेउदार वाः पु य ोको वरोचना मजो ब लभगवता महे य
यं चक षमाणेना दतेल धकायो भू वा वटुवामन पेण परा तलोक यो१

भगवदनुक पयैव पुनः वे शत इ ा द व व मानया सुसमृ या या भजु ः
वधमणाराधयं तमेवभगव तमाराधनीयमपगत-सा वस आ तेऽधुना प  । । १८ । । नो

एवैत सा ा कारो२ भू मदान य य द ्भगव यशेषजीव नकायानां जीवभूता मभूते
परमा म न वासुदेव तीथतमे पा  उपप े परया या परमादरसमा हतमनसा
स तपा दत य सा ादपवग ार य य ल नलयै यम ्  । । १९ । । य य ह वाव

ुत् पतन खलना दषु ववशः सकृ ामा भगृणन् पु षः कमब धनम सा वधुनो त
य य हैव तबाधनं मुमु वोऽ यथैवोपलभ ते३  । । २० । । तद ्भ ा-नामा मवतां
सवषामा म या मद आ मतयैव  । । २१ । । न व ै भगवा ूनममु या-नुज ाह य त
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पुनरा मानु मृ तमोषणं मायामयभोगै यमेवातनुते त  । । २२ । । य द ्-
भगवतान धगता योपायेन या ञा छलेनाप त- वशरीरावशे षतलोक यो
व णपाशै  स तमु ो ग रदया चाप व  इ त होवाच  । । २३ । ।

वतलके नीचे सुतल लोक है । उसम महायश वी प व क त वरोचनपु  ब ल रहते ह ।
भगवान् ने इ का य करनेके लये अ द तके गभसे वटु-वामन पम अवतीण होकर उनसे
तीन  लोक छ न लये थे । फर भगवान् क  कृपास ेही उनका इस लोकम वेश आ । यहाँ
उ ह जैसी उ कृ  स प  मली ई है, वैसी इ ा दके पास भी नह  है । अतः वे उ ह
पू यतम भुक  अपने धमाचरण ारा आराधना करते ए यहाँ आज भी नभयतापूवक रहते
ह  । । १८ । । राजन्! स पूण जीव के नय ता एवं आ म व प परमा मा भगवान् वासुदेव-जैसे
पू यतम, पवी तम पा के आनेपर उ ह परम ा और आदरके साथ थर च से दये ए
भू मदानका यही कोई मु य फल नह  है क ब लको सुतल लोकका ऐ य ा त हो गया । यह
ऐ य तो अ न य है । क तु वह भू मदान तो सा ात् मो का ही ार है  । । १९ । । भगवान् का
तो छ कने, गरने और फसलनेके समय ववश होकर एक बार नाम लेनेस ेभी मनु य सहसा
कम-ब धनको काट देता है, जब क मुमु ुलोग इस कमब धनको योगसाधन आ द अ य
अनेक  उपाय का आ य लेनेपर बड़े क से कह  काट पाते ह  । । २० । । अतएव अपने संयमी
भ  और ा नय को व व प दान करनेवाल े और सम त ा णय के आ मा

ीभगवान् को आ मभावसे कये ए भू मदानका यह फल नह  हो सकता  । । २१ । । भगवान् ने
य द ब लको उसके सव वदानके बदले अपनी व मृ त करानेवाला यह मायामय भोग और
ऐ य ही दया तो उ ह ने उसपर यह कोई अनु ह नह  कया  । । २२ । । जस समय कोई और
उपाय न देखकर भगवान् ने याचनाके छलसे उसका लोक का रा य छ न लया और उसके
पास केवल उसका शरीरमा  ही शेष रहने दया, तब व णके पाश म बाँधकर पवतक
गुफाम डाल दये जानेपर उसने कहा था  । । २३ । ।

नूनं बतायं भगवानथषु न न णातो योऽसा व ो य य स चवो म ाय१ वृत
एका ततो बृह प त तम तहाय२ वयमुपे ेणा मानमयाचता मन ा शषो नो एव
त ा यम तग भीरवयसः काल य म व तरप रवृ  ं कय लोक य मदम ्  । । २४ । ।
य यानुदा यमेवा- म पतामहः कल व े न तु व प यं य ताकुतोभयं पदं द यमानं
भगवतः पर म त भगवतोपरते खलु व पत र  । । २५ । । त य
महानुभाव यानुपथममृ जतकषायः को वा म धः प रहीणभगवदनु ह३

उप जग मष-ती त  । । २६ । । त यानुच रतमुप र ा त र यते४ य य भगवान्
वयम खलजगद ्गु नारायणो ा र गदापा णरव त ते नजजनानुक पत दयो

येना ेन पदा दशक धरो योजनायुतायुतं द वजय उ चा टतः  । । २७ । ।
ततोऽध ता लातले मयो नाम दानवे - पुरा धप तभगवता पुरा रणा५
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लोक श ं चक षुणा नद ध वपुर य त सादा ल धपदो माया वनामाचाय ६

महादेवेन प रर तो वगतसुदशनभयो महीयते  । । २८ । ।

‘खेद है, यह ऐ यशाली इ  व ान् होकर भी अपना स चा वाथ स  करनेम कुशल
नह  है । इसने स म त लेनेके लये अन यभावस ेबृह प तजीको अपना म ी बनाया; फर भी
उनक  अवहेलना करके इसने ी व णुभगवान् से उनका दा य न माँगकर उनके ारा मुझसे
अपने लये ये भोग ही माँगे । ये तीन लोक तो केवल एक म व तरतक ही रहते ह, जो अन त
कालका एक अवयवमा  है । भगवान् के ककयके आगे भला, इन तु छ भोग का या मू य
है  । । २४ । । हमारे पतामह ादजीने—भगवान् के हाथ  अपने पता हर यक शपुके मारे
जानेपर— भुक  सेवाका ही वर माँगा था । भगवान् देना भी चाहते थे, तो भी उनसे र
करनेवाला समझकर उ ह ने अपने पताका न क टक रा य लेना वीकार नह
कया  । । २५ । । वे बड़े महानुभाव थे । मुझपर तो न भगवान् क  कृपा ही है और न मेरी
वासनाए ँही शा त ई ह; फर मेरे-जैसा कौन पु ष उनके पास प ँचनेका साहस कर सकता
है?  । । २६ । । राजन्! इस ब लका च रत हम आगे (अ म क धम) व तारसे कहगे । अपने
भ के त भगवान् का दय दयास ेभरा रहता है । इसीस ेअ खल जगत् के परम पूजनीय
गु  भगवान् नारायण हाथम गदा लये सुतल लोकम राजा ब लके ारपर सदा उप थत रहते
ह । एक बार जब द वजय करता आ घमंडी रावण वहाँ प ँचा, तब उसे भगवान् ने अपने
पैरके अँगूठेक  ठोकरस ेही लाख  योजन र फक दया था  । । २७ । ।

सुतललोकसे नीचे तलातल है । वहाँ पुरा धप त दानवराज मय रहता है । पहले तीन
लोक को शा त दान करनेके लये भगवान् शंकरने उसके तीन  पुर भ म कर दये थे । फर
उ ह क  कृपासे उसे यह थान मला । वह माया वय का परम गु  है और महादेवजीके ारा
सुर त है, इस लये उसे सुदशन च से भी कोई भय नह  है । वहाँके नवासी उसका ब त
आदर करते ह  । । २८ । ।

ततोऽध ता महातले का वेयाणां सपाणां नैक शरसां ोधवशो नाम गणः
कुहकत क-का लयसुषेणा द धाना महाभोगव तः पत राजा धपतेः
पु षवाहादनवरतमु जमानाः१ वकल ाप यसु कुटु बस ेन व च म ा
वहर त  । । २९ । ।

ततोऽध ता सातल े दैतेया दानवाः पणयो नाम नवातकवचाः कालेया
हर यपुरवा सन इ त वबुध यनीका उ प या महौजसो महासाह सनो भगवतः

सकललोकानुभाव य हरेरेव२ तेजसा तहतबलावलेपा३ बलेशया इव वस त ये वै
सरमये या वा भम वणा- भ र ाद ्ब य त  । । ३० । ।

ततोऽध ता पाताल े नागलोकपतयो वासु क मुखाः
शङ्खकु लकमहाशङ्ख ेत-धन यधृतरा शङ्खचूडक बला तरदेवद ादयो
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महाभो गनो महामषा४ नवस त येषामु ह व ैप चस तदशशतसह शीषाणां फणासु
वर चता महामणयो रो च णवः पाताल ववर त मर नकरं वरो चषा
वधम त  । । ३१ । ।

उसके नीचे महातलम क सू ेउ प  ए अनेक सर वाले सप का ोधवश नामक एक
समुदाय रहता है । उनम कुहक, त क, का लय और सुषेण आ द धान ह । उनके बड़े-बड़े
फन ह । वे सदा भगवान् के वाहन प राज ग डजीसे डरते रहते ह; तो भी कभी-कभी अपने

ी, पु , म  और कुटु बके संगसे म  होकर वहार करने लगते ह  । । २९ । ।
उसके नीचे रसातलम प ण नामके दै य और दानव रहते ह । ये नवातकवच, कालेय

और हर यपुरवासी भी कहलाते ह । इनका देवता से वरोध है । ये ज मसे ही बड़े बलवान्
और महान् साहसी होते ह । क तु जनका भाव स पूण लोक म फैला आ है, उन ीह रके
तेजस ेबला भमान चूण हो जानेके कारण ये सप के समान लुक- छपकर रहते ह तथा इ क
ती सरमाके कहे ए म वण प* वा यके कारण सवदा इ स ेडरते रहते ह  । । ३० । ।

रसातलके नीचे पाताल है । वहाँ शंख, कु लक, महाशंख, ेत, धनंजय, धृतरा ,
शंखचूड़, क बल, अ तर और देवद  आ द बड़े ोधी और बड़े-बड़े फन वाल ेनाग रहते ह ।
इनम वासु क धान ह । उनमसे कसीके पाँच, कसीके सात, कसीके दस, कसीके सौ और
कसीके हजार सर ह । उनके फन क  दमकती ई म णयाँ अपने काशस ेपाताल-लोकका
सारा अ धकार न  कर देती ह  । । ३१ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे
रा ा द थ त बल वगमयादा न पणं नाम चतु वशोऽ यायः  । । २४ । ।

१. ा० पा०—पा रषदभू० । २. ा० पा०—भूय । ३. ा० पा०—तयोव यण  ।
* ‘आचतुथाद ्भवे ावः पातः पंचमष योः’ अथात् चौथे मासतक जो गभ गरता है,

उसे ‘गभ ाव’ कहते ह तथा पाँचव और छठे मासम गरनेसे वह ‘गभपात’ कहलाता है ।
१. ा० पा०—प र त वल क यो । २. ा० पा०—य ेत सा ा कारो । ३. ा० पा०

—ऽ यथेवेहोप० ।
१. ा० पा०—म ाय एका ततो वृतो बृह० । २. ा० पा०—हायोपे ेणा मान् मा शषो

नो एव तदनुदा यम त० । ३. ा० पा०— हमुप ज० । ४. ा० पा०—मु र मा त र यते
यद ्भगवान् । ५. ा० पा०— पुरा रणा लो यथ । ६. ा० पा०—मायानामाचाय  ।

१. ा० पा०—मु नमनसा वक०  ।
२. ा० पा०—हरे रव  ।
३. ा० पा०—हतावलेपा बलशया इव वस त ये वै सुरमये०  ।
४. ा० पा०—मषाः स त  ।
* एक कथा आती है क जब प ण नामक दै य ने पृ वीको रसातलम छपा लया, तब
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इ ने उसे ढँूढ़नेके लये सरमा नामक  एक तीको भेजा था । सरमासे दै य ने स ध करनी
चाही, पर तु सरमाने स ध न करके इ क  तु त करते ए कहा था—‘हता इ ेण पणयः
शय वम्’ (हे प णगण! तुम इ के हाथसे मरकर पृ वीपर सो जाओ, इसी शापके कारण
उ ह सदा इ का डर लगा रहता ह ै।
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अथ प च वशोऽ यायः
ीसङ्कषणदेवका ववरण और तु त

ीशुक उवाच

त य मूलदेशे श ोजनसह ा तर आ ते या वै कला भगवत तामसी समा या-
तान त इ त सा वतीया ृ ययोः सङ्कषणमह म य भमानल णं यं सङ्कषण-
म याच ते  । । १ । ।

य येदं तम डलं भगवतोऽन तमूतः सह शरस एक म ेव शीष ण
यमाणं स ाथ इव ल यते  । । २ । । य य ह वा इदं

कालेनोपसं जहीषतोऽमष वर चत चर- मद ् ुवोर तरेण साङ्कषणो नाम 
एकादश ूह य शखं शूलमु भयन् उद त त्  । । ३ । ।
य याङ् कमलयुगला ण- वशदनखम णष डम डले व हपतयः सह
सा वतषभैरेका तभ योगेनावनम तः व-वदना न प र फुर कु डल भाम डत-
ग ड थला य तमनोहरा ण मु दतमनसः खलु वलोकय त  । । ४ । । य यैव ह
नागराजकुमाय आ शष आशासाना- ाव वलय वल सत वशद वपुलधवल-
सुभग चरभुजरजत त भे वगु च दनकुङ्कुम-
पङ्कानुलेपेनाव ल पमाना तद भमशनो म थत

दयमकर वजावेश चरल लत मता तद-
नुरागमदमु दतमद वघू णता णक णावलोक-नयनवदनार व दं स ीडं कल
वलोकय त  । । ५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! पाताललोकके नीचे तीस हजार योजनक  रीपर
अन त नामसे व यात भगवान् क  तामसी न य कला है । यह अहंकार पा होनेस े ा और

यको ख चकर एक कर देती है, इस लये पांचरा  आगमके अनुयायी भ जन इसे
‘संकषण’ कहते ह  । । १ । ।

इन भगवान् अन तके एक हजार म तक ह । उनमसे एकपर रखा आ यह सारा
भूम डल सरस के दानेके समान दखायी देता है  । । २ । ।

लयकाल उप थत होनेपर जब इ ह इस व का उपसंहार करनेक  इ छा होती है,
तब इनक  ोधवश घूमती ई मनोहर ुकु टय के म यभागसे संकषण नामक  कट
होते ह । उनक  ूहसं या यारह है । वे सभी तीन ने वाल े होते ह और हाथम तीन
नोक वाल ेशूल लये रहते ह  । । ३ । । भगवान् संकषणके चरणकमल के गोल-गोल व छ और
अ णवण नख म णय क  पं के समान देद यमान ह । जब अ य धान- धान भ के
स हत अनेक  नागराज अन य भ भावसे उ ह णाम करते ह, तब उ ह उन नखम णय म
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अपने कु डलका तम डत कमनीय कपोल वाले मनोहर मुखार व द क  मनमो हनी झाँक
होती है और उनका मन आन दसे भर जाता है  । । ४ । । अनेक  नागराज क  क याए ँ व वध
कामना से उनके अंगम डलपर चाँद के ख भ के समान सुशो भत उनक  वलय वल सत
लंबी-लंबी ेतवण सु दर भुजा पर अरगजा, च दन और कंुकुमपंकका लेप करती ह । उस
समय अंग पशसे म थत ए उनके दयम कामका संचार हो जाता है । तब वे उनके
मद व ल सक ण अ ण नयनकमल से सुशो भत तथा ेममदस ेमु दत मुखार व दक  ओर
मधुर मनोहर मुसकानके साथ सल जभावस े नहारने लगती ह  । । ५ । । वे अन त गुण के
सागर आ ददेव भगवान् अन त अपने अमष (असहनशीलता) और रोषके वेगको रोके ए
वहाँ सम त लोक के क याणके लये वराजमान ह  । । ६ । ।

स एव भगवानन तोऽन तगुणाणव आ ददेव उपसं तामषरोषवेगो लोकानां
व तय आ ते  । । ६ । ।

यायमानः सुरासुरोरग स ग धव व ाधर-
मु नगणैरनवरतमदमु दत वकृत व ललोचनः सुल लतमुख रकामृतेना यायमानः
वपाषद- वबुधयूथपतीनप र लानरागनवतुल सका-मोदम वासवेन

मा मधुकर ातमधुरगीत यं वैजय त  वां वनमालां नीलवासा एककु डलो
हलककु द कृतसुभगसु दरभुजो भगवा माहे ो वारणे  इव का चन
क ामुदारलीलो बभ त  । । ७ । ।

य एष एवमनु ुतो१ यायमानो मुमु -ू
णामना दकालकमवासना थतम व ामयं२ दय थं स वरज तमोमयम त दयं
गत आशु न भन  त यानुभावान्३ भगवान् वाय भुवो नारदः सह तु बु णा
सभायां णः सं ोकयामास  । । ८ । ।

उ प थ तलयहेतवोऽ य क पाः
स वा ाः कृ तगुणा यद याऽऽसन्  ।

य पंू ुवमकृतं यदेकमा मन्
नानाधा कथमु ह वेद त य व म  । । ९

देवता, असुर, नाग, स , ग धव, व ाधर और मु नगण भगवान् अन तका यान
कया करते ह । उनके ने  नर तर ेममदसे मु दत, चंचल और व ल रहते ह । वे सुल लत
वचनामृतसे अपने पाषद और देवयूथप को स तु  करते रहते ह । उनके अंगपर नीला बर
और कान म केवल एक कु डल जगमगाता रहता है तथा उनका सुभग और सु दर हाथ
हलक  मूठपर रखा रहता है । वे उदारलीलामय भगवान् संकषण गलेम वैजय ती माला धारण
कये रहते ह, जो सा ात् इ के हाथी ऐरावतके गलेम पड़ी ई सुवणक  शंृखलाके समान
जान पड़ती है । जसक  का त कभी फ क  नह  पड़ती, ऐसी नवीन तुलसीक  ग ध और

******ebook converter DEMO Watermarks*******



मधुर मकर दस े उ म  ए भ रे नर तर मधुर गंुजार करके उसक  शोभा बढ़ाते रहते
ह  । । ७ । ।

परी त्! इस कार भगवान् अन त माहा य- वण और यान करनेसे मुमु ु के
दयम आ वभूत होकर उनक  अना दकालीन कमवासना से थत स व, रज और

तमोगुणा मक अ व ामयी दय थको त काल काट डालते ह । उनके गुण का एक बार
ाजीके पु  भगवान् नारदने तु बु  ग धवके साथ ाजीक  सभाम इस कार गान

कया था  । । ८ । ।
जनक   पड़नेसे ही जगत् क  उ प , थ त और लयके हेतुभूत स वा द ाकृत

गुण अपने-अपने कायम समथ होते ह, जनका व प ुव (अन त) और अकृत (अना द) है
तथा जो अकेल े होते ए ही इस नाना मक पंचको अपनेम धारण कये ए ह—उन
भगवान् संकषणके त वको कोई कैसे जान सकता है  । । ९ । ।

मू त नः पु कृपया बभार स वं
संशु ं सदस ददं वभा त य   ।

य लीलां मृगप तराददेऽनव ा-
मादातंु वजनमनां युदारवीयः  । । १०

य ाम ुतमनुक तयेदक मा-
दात  वा य द प ततः ल भना ा  ।

ह यंहः सप द नृणामशेषम यं
कं शेषाद ्भगवत आ ये मुमु ुः  । । ११

मूध य पतमणुव सह मू न
भूगोल ंस ग रस र समु स वम्  ।

आन याद न मत व म य भू नः
को वीया य धगणये सह ज ः  । । १२

एव भावो भगवानन तो
र तवीय गुणानुभावः  ।

मूले रसायाः थत आ मत ो
यो लीलया मां थतये बभ त  । । १३

एता ेवेह नृ भ पग त ा गतयो यथाकम व न मता यथोपदेशमनुव णताः
कामान् कामयमानैः  । । १४ । । एतावती ह राजन् पुंसः वृ ल ण य धम य
वपाकगतय उ चावचा वस शा यथा ं ाच ये कम य कथयाम इ त  । । १५ । ।

जनम यह काय-कारण प सारा पंच भास रहा है तथा अपने नजजन का च
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आक षत करनेके लये क  ई जनक  वीरतापूण लीलाको परम परा मी सहने आदश
मानकर अपनाया है, उन उदारवीय संकषण भगवान् ने हमपर बड़ी कृपा करके यह वशु
स वमय व प धारण कया है  । । १० । । जनके सुने-सुनाये नामका कोई पी ड़त अथवा
प तत पु ष अक मात् अथवा हँसीम भी उ चारण कर लेता है तो वह पु ष सरे मनु य के
भी सारे पाप को त काल न  कर देता है—ऐसे शेषभगवान् को छोड़कर मुमु ु पु ष और
कसका आ य ले सकता है?  । । ११ । । यह पवत, नद  और समु ा दस ेपूण स पूण भूम डल
उन सह शीषा भगवान् के एक म तकपर एक रजःकणके समान रखा आ है । वे अन त ह,
इस लये उनके परा मका कोई प रमाण नह  है । कसीके हजार जीभ ह , तो भी उन
सव ापक भगवान् के परा म क  गणना करनेका साहस वह कैस ेकर सकता है?  । । १२ । ।
वा तवम उनके वीय, अ तशय गुण और भाव असीम ह । ऐस े भावशाली भगवान् अन त
रसातलके मूलम अपनी ही म हमाम थत वत  ह और स पूण लोक क  थ तके लये
लीलासे ही पृ वीको धारण कये ए ह  । । १३ । ।

राजन्! भोग क  कामनावाले पु ष क  अपने कम के अनुसार ा त होनेवाली
भगवान् क  रची ई ये ही ग तयाँ ह । इ ह जस कार मने गु मुखस ेसुना था, उसी कार
तु ह सुना दया  । । १४ । । मनु यको वृ प धमके प रणामम ा त होनेवाली जो पर पर
वल ण ऊँची-नीची ग तयाँ ह, वे इतनी ही ह; इ ह तु हारे के अनुसार मने सुना दया ।
अब बताओ और या सुनाऊँ?  । । १५ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां प चम क धे भू ववर व युपवणनं नाम

प च वशोऽ यायः  । । २५ । ।

१. ा० पा०—मनु ुतोऽ भ याय० । २. ा० पा०—कमणां वा० । ३. ा० पा०—
भावमु हन् भग० ।
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अथ षड् वशोऽ यायः
नरक क  व भ  ग तय का वणन

राजोवाच

महष एत ै च य ंलोक य कथ म त  । । १ । ।

ऋ ष वाच

गुण वा कतुः१ या कमगतयः पृथ वधाः सवा एव सव य तारत येन
भव त  । । २ । ।

अथेदान  त ष ल ण याधम य तथैव कतुः२ ाया वैसा या कमफलं
वस शं भव त या ना व या३ कृतकामानां त प रणामल णाः सृतयः सह शः
वृ ा तासां ाचुयणानुवण य यामः  । । ३ । ।

राजोवाच

नरका नाम भगवन् क देश वशेषा अथवा ब ह लो या आहो वद तराल
इ त  । । ४ । ।

ऋ ष वाच

अ तराल एव जग या तु द श द ण या-मध ताद ्भूमे प र ा च
जला यम न वा- ादयः पतृगणा द श वानां गो ाणां परमेण समा धना स या
एवा शष आशासाना नवस त  । । ५ । ।

य  ह वाव भगवान् पतृराजो वैव वतः व वषयं ा पतेषु वपु षैज तुषु
स परेतेषु यथाकमाव ं दोषमेवानु लङ् घतभगव छासनः सगणो दम ंधारय त  । । ६ । ।

राजा परी त् ने पूछा—महष! लोग को जो ये ऊँची-नीची ग तयाँ ा त होती ह, उनम
इतनी व भ ता य  है?  । । १ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—राजन्! कम करनेवाले पु ष सा वक, राजस और तामस—
तीन कारके होते ह तथा उनक  ा म भी भेद रहता है । इस कार वभाव और

ाके भेदसे उनके कम क  ग तयाँ भी भ - भ  होती ह और यूना धक पम ये सभी
ग तयाँ सभी कता को ा त होती ह  । । २ । ।
******ebook converter DEMO Watermarks*******



इसी कार न ष  कम प पाप करनेवाल को भी उनक  ाक  असमानताके
कारण समान फल नह  मलता । अतः अना द अ व ाके वशीभूत होकर कामनापूवक कये

ए उन न ष  कम के प रणामम जो हजार  तरहक  नारक  ग तयाँ होती ह, उनका
व तारसे वणन करगे  । । ३ । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! आप जनका वणन करना चाहते ह, वे नरक इसी
पृ वीके कोई देश वशेष ह अथवा लोक स ेबाहर या इसीके भीतर कसी जगह ह?  । । ४ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—राजन्! वे लोक के भीतर ही ह तथा द णक  ओर पृ वीसे
नीचे जलके ऊपर थत ह । इसी दशाम अ न वा  आ द पतृगण रहते ह, वे अ य त
एका तापूवक अपने वंशधर के लये मंगलकामना कया करते ह  । । ५ । ।

उस नरकलोकम सूयके पु  पतृराज भगवान् यम अपने सेवक के स हत रहते ह तथा
भगवान् क  आ ाका उ लंघन न करते ए, अपने त ारा वहाँ लाये ए मृत ा णय को
उनके कम के अनुसार पापका फल द ड देते ह  । । ६ । ।

त  हैके नरकानेक वश त गणय त  । अथ तां ते राज ाम पल णतो-
ऽनु म याम ता म ोऽ धता म ो रौरवो महारौरवः कु भीपाकः कालसू म सप वनं
सूकरमुखम धकूपः कृ मभोजनः स दंश त तसू मव क टकशा मली वैतरणी
पूयोदः ाणरोधो वशसनं लालाभ ः सारमेयादनमवी चरयःपान म त  । क च

ारकदमो र ोगणभोजनः शूल ोतो द दशूकोऽवट नरोधनः पयावतनः
सूचीमुख म य ा वश तनरका व वध-यातनाभूमयः  । । ७ । ।

त  य तु पर व ाप यकल ा यपहर त स ह कालपाशब ो
यमपु षैर तभयानकै- ता म  े नरके बला पा यते अनशनानुदपान-
द डताडनसंतजना द भयातना भया यमानो ज तुय  क मलमासा दत एकदैव
मू छामुपया त ता म ाये  । । ८ । । एवमेवा धता म  े य तु व च य वा पु षं
दाराद नुपयुङ् े  य  शरीरी नपा यमानो यातना थो वेदनया न म तन -
भव त यथा वन प तवृ यमानमूल- त माद धता म ं तमुप दश त  । । ९ । ।

य वह वा एतदह म त ममेद म त भूत ोहेण केवल ं वकुटु बमेवानु दनं
पु णा त स त दह वहाय वयमेव तदशुभेन रौरवे नपत त  । । १० । । य े वह

यथैवामुना व ह सता ज तवः पर  यमयातनामुपगतं त एव रवो भू वा तथा तमेव
व हस त त माद ्रौरव म या  र त सपाद त- ू रस व यापदेशः  । । ११ । ।

परी त्! कोई-कोई लोग नरक क  सं या इ क स बताते ह । अब हम नाम, प और
ल ण के अनुसार उनका मशः वणन करते ह । उनके नाम ये ह—ता म , अ धता म ,
रौरव, महारौरव, कु भीपाक, कालसू , अ सप वन, सूकरमुख, अ धकूप, कृ मभोजन,
स दंश, त तसू म, व क टकशा मली, वैतरणी, पूयोद, ाणरोध, वशसन, लालाभ ,
सारमेयादन, अवी च और अयःपान । इनके सवा ारकदम, र ोगणभोजन, शूल ोत,
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द दशूक, अवट नरोधन, पयावतन और सूचीमुख—ये सात और मलाकर कुल अ ाईस
नरक तरह-तरहक  यातना को भोगनेके थान ह  । । ७ । ।

जो पु ष सर के धन, स तान अथवा य का हरण करता है, उसे अ य त भयानक
यम त कालपाशम बाँधकर बलात् ता म  नरकम गरा देते ह । उस अ धकारमय नरकम उसे
अ -जल न देना, डंडे लगाना और भय दखलाना आ द अनेक कारके उपाय से पी ड़त
कया जाता है । इससे अ य त ःखी होकर वह एकाएक मू छत हो जाता है  । । ८ । । इसी
कार जो पु ष कसी सरेको धोखा देकर उसक  ी आ दको भोगता है, वह अ धता म

नरकम पड़ता है । वहाँक  यातना म पड़कर वह जड़स ेकटे ए वृ के समान, वेदनाके मारे
सारी सुध-बुध खो बैठता है और उसे कुछ भी नह  सूझ पड़ता । इसीसे इस नरकको
अ धता म  कहते ह  । । ९ । ।

जो पु ष इस लोकम ‘यह शरीर ही म ँ और ये ी-धना द मेरे ह’ ऐसी बु स े सरे
ा णय से ोह करके नर तर अपने कुटु बके ही पालन-पोषणम लगा रहता है, वह अपना

शरीर छोड़नेपर अपने पापके कारण वयं ही रौरव नरकम गरता है  । । १० । । इस लोकम
उसने जन जीव को जस कार क  प ँचाया होता है परलोकम यमयातनाका समय
आनेपर वे जीव ‘ ’ होकर उसे उसी कार क  प ँचाते ह । इसी लये इस नरकका नाम
‘रौरव’ है । ‘ ’ सपस ेभी अ धक ू र वभाववाले एक जीवका नाम है  । । ११ । ।

एवमेव महारौरवो य  नप ततं पु षं ादा१ नाम रव तं ेण घातय त
यः केवल ंदेह भरः  । । १२ । ।

य वह वा उ ः पशून् प णो वा ाणत उपर धय त तमपक णं पु षादैर प
वग हतममु  यमानुचरा कु भीपाके त ततैले-उपर धय त  । । १३ । । य वह
पतृ व ुक् स कालसू सं के नरके अयुतयोजनप रम डल ेता मये२ त तखले

उपयध ताद यका या-म तत यमानेऽ भ नवे शतः ु पपासा यां च
द माना तब हःशरीर आ ते शेते३ चे तेऽव त त प रधाव त च याव त पशुरोमा ण
ताव षसह ा ण  । । १४ । ।

य वह४ वै नजवेदपथादनाप पगतः पाख डं चोपगत तम सप वनं वे य
कशया हर त त  हासा वत ततो धावमान
उभयतोधारै तालवना सप ै छ मानसवा ो हा हतोऽ मी त परमया वेदनया
मू छतः पदे पदे नपत त वधमहा पाख डानुगतं५ फल ंभुङ् े   । । १५ । ।

ऐसा ही महारौरव नरक है । इसम वह  जाता है, जो और कसीक  परवा न कर
केवल अपने ही शरीरका पालन-पोषण करता है । वहाँ क चा मांस खानेवाले  इसे मांसके
लोभस ेकाटते ह  । । १२ । ।
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जो ू र मनु य इस लोकम अपना पेट पालनेके लये जी वत पशु या प य को राँधता
है, उस दयहीन, रा स से भी गये-बीते पु षको यम त कु भीपाक नरकम ल े जाकर
खौलते ए तैलम राँधते ह  । । १३ । ।

जो मनु य इस लोकम माता- पता, ा ण और वेदस े वरोध करता है, उसे यम त
कालसू  नरकम ले जाते ह । इसका घेरा दस हजार योजन है । इसक  भू म ताँबेक  है । इसम
जो तपा आ मैदान है, वह ऊपरसे सूय और नीचेस ेअ नके दाहसे जलता रहता है । वहाँ
प ँचाया आ पापी जीव भूख- याससे ाकुल हो जाता है और उसका शरीर बाहर-भीतरसे
जलने लगता है । उसक  बेचैनी यहाँतक बढ़ती है क वह कभी बैठता है, कभी लेटता है,
कभी छटपटाने लगता है, कभी खड़ा होता है और कभी इधर-उधर दौड़ने लगता है । इस

कार उस नर-पशुके शरीरम जतने रोम होते ह, उतने ही हजार वषतक उसक  यह ग त
होती रहती है  । । १४ । ।

जो पु ष कसी कारक  आप  न आनेपर भी अपने वै दक मागको छोड़कर अ य
पाख डपूण धम का आ य लेता है, उसे यम त अ सप वन नरकम ले जाकर कोड़ से
पीटते ह । जब मारसे बचनेके लये वह इधर-उधर दौड़ने लगता है, तब उसके सारे अंग
तालवनके तलवारके समान पैने प स,े जनम दोन  ओर धार होती ह, टूक-टूक होने लगते
ह । तब वह अ य त वेदनास े‘हाय, म मरा!’ इस कार च लाता आ पद-पदपर मू छत
होकर गरने लगता है । अपने धमको छोड़कर पाख डमागम चलनेसे उसे इस कार अपने
कुकमका फल भोगना पड़ता है  । । १५ । ।

य वह व ैराजा राजपु षो वा अद ड् ये द डं णय त ा णे वा शरीरद डं स
पापीया रकेऽमु  सूकरमुखे नपत त त ा तबलै व न प यमाणावयवो
यथैवेहे ुख ड आत वरेण वनयन् व च मू छतः क मल-मुपगतो यथैवेहा दोषा
उप ाः  । । १६ । ।

य वह व ै भूतानामी रोपक पतवृ ीना-म व व पर थानां वयं
पु षोपक पत-वृ व व पर थो थामाचर त स पर ा धकूप े तद भ ोहेण
नपत त त  हासौ तैज तु भः पशुमृगप सरीसृपैमशकयूकाम कुणम -का द भय

के चा भ धा तैः सवतोऽ भ -माण तम स वहत न ा नवृ तरल धाव थानः
प र ाम त यथा कुशरीरे जीवः  । । १७ । ।

य वह वा असं वभ या ा त य क चनोपनतम न मतप चय ो
वायससं तुतः स पर  कृ मभोजने नरकाधमे नपत त त  शतसह योजने कृ मकु डे
कृ मभूतः वयं कृ म भरेव भ यमाणः कृ मभोजनो याव द ा-

तादोऽ नवशमा मानं यातयते  । । १८ । ।

इस लोकम जो पु ष राजा या राजकमचारी होकर कसी नरपराध मनु यको द ड देता
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है अथवा ा णको शरीरद ड देता है, वह महापापी मरकर सूकरमुख नरकम गरता है । वहाँ
जब महाबली यम त उसके अंग को कुचलते ह, तब वह को म पेरे जाते ए ग के समान
पी ड़त होकर, जस कार इस लोकम उसके ारा सताये ए नरपराध ाणी रोते- च लाते
थे, उसी कार कभी आत वरसे च लाता और कभी मू छत हो जाता है  । । १६ । ।

जो पु ष इस लोकम खटमल आ द जीव क  हसा करता है, वह उनस े ोह करनेके
कारण अ धकूप नरकम गरता है । य क वयं भगवान् ने ही र पाना द उनक  वृ  बना
द  है और उ ह उसके कारण सर को क  प ँचनेका ान भी नह  है; क तु मनु यक  वृ
भगवान् ने व ध- नषेधपूवक बनायी है और उसे सर के क का ान भी है । वहाँ वे पशु,
मृग, प ी, साँप आ द रगनेवाल ेज तु, म छर, जूँ, खटमल और म खी आ द जीव— जनसे
उसने ोह कया था—उसे सब ओरसे काटते ह । इससे उसक  न ा और शा त भंग हो
जाती है और थान न मलनेपर भी वह बेचैनीके कारण उस घोर अ धकारम इस कार
भटकता रहता है जैस ेरोग त शरीरम जीव छटपटाया करता है  । । १७ । ।

जो मनु य इस लोकम बना पंचमहाय  कये तथा जो कुछ मल,े उसे बना कसी
सरेको दये वयं ही खा लेता है, उसे कौएके समान कहा गया है । वह परलोकम

कृ मभोजन नामक नकृ  नरकम गरता ह ै। वहाँ एक लाख योजन लंबा-चौड़ा एक क ड़ का
कु ड है । उसीम उसे भी क ड़ा बनकर रहना पड़ता है और जबतक अपने पाप का ाय
न करनेवाले उस पापीके— बना दये और बना हवन कये खानेके—दोषका अ छ  तरह
शोधन नह  हो जाता, तबतक वह उसीम पड़ा-पड़ा क  भोगता रहता है । वहाँ क ड़े उसे
नोचते ह और वह क ड़ को खाता है  । । १८ । ।

य वह व ै तेयेन बला ा हर यर नाद न ा ण य वापहर य य य वानाप द
पु ष तममु  राजन् यमपु षा अय मयैर न प डैः१ स दंशै व च न कुष त  । । १९ । ।

य वह वा अग यां यमग यं वा पु ष ं यो षद भग छ त२ तावमु  कशया
ताडय त त मया३ सू या लोहम या पु षमा ल य त य ं च पु ष पया४
सू या  । । २० । ।

य वह व ै सवा भगम तममु  नरय े वतमानं व क टकशा मलीमारो य
न कष त  । । २१ । ।

य े वह व ै राज या राजपु षा वा अपाख डा धमसेतून्५ भ द त ते स परे य
वैतर यां नपत त भ मयादा त यां नरयप रखाभूतायां न ां यादोगणै रत ततो
भ यमाणा आ मना न वयु यमाना ासु भ मानाः वाघेन कमपाकमनु मर तो
व मू पूयशो णतकेश-नखा थमेदोमांसवसावा ह यामुपत य ते  । । २२ । ।

य े वह व ै वृषलीपतयो न शौचाचार- नयमा य ल जाः पशुचया चर त ते
चा प े य पूय व मू े ममलापूणाणवे नपत त तदेवा तबीभ सतम त  । । २३ । ।
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राजन्! इस लोकम जो  चोरी या बरजोरीस े ा णके अथवा आप का समय न
होनेपर भी कसी सरे पु षके सुवण और र ना दका हरण करता है, उसे मरनेपर यम त
स दंश नामक नरकम ल ेजाकर तपाये ए लोहेके गोल से दागते ह और सँड़सीस ेउसक
खाल नोचते ह  । । १९ । । इस लोकम य द कोई पु ष अग या ीके साथ स भोग करता है
अथवा कोई ी अग य पु षसे भचार करती है, तो यम त उसे त तसू म नामक नरकम
ल ेजाकर कोड़ से पीटते ह तथा पु षको तपाये ए लोहेक  ी-मू तसे और ीको तपायी

ई पु ष- तमास ेआ लगन कराते ह  । । २० । । जो पु ष इस लोकम पशु आ द सभीके साथ
भचार करता है, उसे मृ युके बाद यम त व क टकशा मली नरकम गराते ह और

व के समान कठोर काँट वाले सेमरके वृ पर चढ़ाकर फर नीचेक  ओर ख चते ह  । । २१ । ।
जो राजा या राजपु ष इस लोकम े  कुलम ज म पाकर भी धमक  मयादाका उ छेद

करते ह, वे उस मयादा त मणके कारण मरनेपर वैतरणी नद म पटके जाते ह । यह नद
नरक क  खाईके समान है; उसम मल, मू , पीब, , केश, नख, ह ी, चब , मांस और
म जा आ द गंद  चीज भरी ई ह । वहाँ गरनेपर उ ह इधर-उधरसे जलके जीव नोचते ह ।
क तु इससे उनका शरीर नह  छूटता, पापके कारण ाण उसे वहन कये रहते ह और वे उस
ग तको अपनी करनीका फल समझकर मन-ही-मन स त त होते रहते ह  । । २२ । । जो लोग

शौच और आचारके नयम का प र याग कर तथा ल जाको तलांज ल देकर इस लोकम
शू ा के साथ स ब ध गाँठकर पशु के समान आचरण करते ह, वे भी मरनेके बाद पीब,
व ा, मू , कफ और मलसे भरे ए पूयोद नामक समु म गरकर उन अ य त घृ णत
व तु को ही खाते ह  । । २३ । ।

य े वह वै गदभपतयो ा णादयो मृगया वहारा अतीथ च मृगा न त
तान प स परेता लँ यभूतान् यमपु षा इषु भ व य त  । । २४ । ।

य े वह वै दा भका द भय ेषु पशून् वशस त तानमु म ल के वैशसे नरके
प तता रयपतयो यात य वा वशस त  । । २५ । ।

य वह व ै सवणा भाया जो रेतः पायय त काममो हत तं पापकृतममु
रेतःकु यायां पात य वा रेतः स पायय त  । । २६ । ।

य े वह व ैद यवोऽ नदा गरदा ामान् साथान् वा वलु प त राजानो राजभटा
वा तां ा प ह परे य यम ता व दं ाः ानः स तशता न वश त  सरभसं
खाद त  । । २७ । ।

य वह वा अनृतं वद त सा य े - व नमये दाने वा कथ च स व ै े य
नरकेऽवी चम यधः शरा नरवकाश े योजनशतो ायाद ् ग रमू नः स पा यते य
जल मव थलम मपृ मवभासते तदवी चम लशो वशीयमाणशरीरो न यमाणः
पुनरारो पतो नपत त  । । २८ । ।

य वह वै व ो राज यो वै यो वा सोमपीथ त कल  ं वा सुरां त थोऽ प वा
पब त मादत तेषां नरय ंनीतानामुर स पदाऽऽ या ये व ना वमाणं का णायसं
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न ष च त  । । २९ । ।

इस लोकम जो ा णा द उ च वणके लोग कु े या गधे पालते और शकार आ दम
लगे रहते ह तथा शा के वपरीत पशु का वध करते ह, मरनेके प ात् वे ाणरोध नरकम
डाल ेजाते ह और वहाँ यम त उ ह ल य बनाकर बाण से ब धते ह  । । २४ । । जो पाख डीलोग
पाख डपूण य म पशु का वध करते ह, उ ह परलोकम वैशस ( वशसन) नरकम डालकर
वहाँके अ धकारी ब त पीड़ा देकर काटते ह  । । २५ । । जो ज कामातुर होकर अपनी सवणा
भायाको वीयपान कराता है, उस पापीको मरनेके बाद यम त वीयक  नद  (लालभ  नामक
नरक)-म डालकर वीय पलाते ह  । । २६ । । जो कोई चोर अथवा राजा या राजपु ष इस
लोकम कसीके घरम आग लगा देते ह, कसीको वष दे देते ह अथवा गाँव  या ापा रय क
टो लय को लूट लेते ह, उ ह मरनेके प ात् सारमेयादन नामक नरकम व क -सी दाढ़ वाले
सात सौ बीस यम त कु े बनकर बड़े वेगस ेकाटने लगते ह  । । २७ । । इस लोकम जो पु ष
कसीक  गवाही देनेम, ापारम अथवा दानके समय कसी भी तरह झूठ बोलता है, वह
मरनेपर आधारशू य अवी चमान् नरकम पड़ता है । वहाँ उसे सौ योजन ऊँचे पहाड़के
शखरस े नीचेको सर करके गराया जाता ह ै। उस नरकक  प थरक  भू म जलके समान
जान पड़ती है । इसी लये इसका नाम अवी चमान् है । वहाँ गराये जानेस े उसके शरीरके
टुकड़े-टुकड़े हो जानेपर भी ाण नह  नकलते, इस लये इसे बार-बार ऊपर ले जाकर पटका
जाता है  । । २८ । ।

जो ा ण या ा णी अथवा तम थत और कोई भी मादवश म पान करता है
तथा जो य या वै य सोमपान* करता है, उ ह यम त अयःपान नामके नरकम ल ेजाते ह
और उनक  छातीपर पैर रखकर उनके मँुहम आगसे गलाया आ लोहा डालते ह  । । २९ । ।

अथ च य वह१ वा आ मस भावनेन वयमधमो
ज मतपो व ाचारवणा मवतो वरीयसो न ब  म येत स मृतक एव मृ वा ारकदमे
नरयेऽवाक् शरा नपा ततो र ता यातना ुते  । । ३० । ।

य े वह व ैपु षाः पु षमेधेन यज ते या  यो२ नृपशून् खाद त तां  ते पशव
इव३ नहता यमसदने यातय तो र ोगणाः सौ नका इव व ध तनावदायासृक् पब त
नृ य त च गाय त च यमाणा यथेह पु षादाः  । । ३१ । ।

य े वह वा अनागसोऽर ये ामे वा वै भकै पसृतानुप व भ य जजी वषून्
शूलसू ा दषूप ोतान् डनकतया यातय त तेऽ प च े य यमयातनासु शूला दषु

ोता मानः ु ृड् यां चा भहताः कङ्कवटा द भ- ेत तत त मतु डैराह यमाना
आ मशमलं मर त  । । ३२ । ।

य े वह वै भूता यु ेजय त नरा उ बण वभावा यथा द दशूका तेऽ प े य नरके
द दशूका ये नपत त य  नृप द दशूकाः प चमुखाः स तमुखा उपसृ य४ स त
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यथा बलेशयान्  । । ३३ । ।

जो पु ष इस लोकम न न ेणीका होकर भी अपनेको बड़ा माननेके कारण ज म,
तप, व ा, आचार, वण या आ मम अपनेस ेबड़ का वशेष स कार नह  करता, वह जीता

आ भी मरेके ही समान है । उसे मरनेपर ारकदम नामके नरकम नीचेको सर करके
गराया जाता है और वहाँ उसे अन त पीड़ाए ँभोगनी पड़ती ह  । । ३० । ।

जो पु ष इस लोकम नरमेधा दके ारा भैरव, य , रा स आ दका यजन करते ह और
जो याँ पशु के समान पु ष को खा जाती ह, उ ह वे पशु क  तरह मारे ए पु ष
यमलोकम रा स होकर तरह-तरहक  यातनाए ँ देते ह और र ोगण भोजन नामक नरकम
कसाइय के समान कु हाड़ीसे काट-काटकर उसका लो  पीते ह । तथा जस कार वे
मांसभोजी पु ष इस लोकम उनका मांस भ ण करके आन दत होते थे, उसी कार वे भी
उनका र पान करते और आन दत होकर नाचते-गाते ह  । । ३१ । । इस लोकम जो लोग वन
या गाँवके नरपराध जीव को—जो सभी अपने ाण को रखना चाहते ह—तरह-तरहके
उपाय से फुसलाकर अपने पास बुला लेते ह और फर उ ह काँटेस े बेधकर या र सीसे
बाँधकर खलवाड़ करते ए तरह-तरहक  पीड़ाए ँ देते ह, उ ह भी मरनेके प ात्
यमयातना के समय शूल ोत नामक नरकम शूल से बेधा जाता ह ै। उस समय जब उ ह
भूख- यास सताती है और कंक, बटेर आ द तीखी च च वाल ेनरकके भयानक प ी नोचने
लगते ह, तब अपने कये ए सारे पाप याद आ जाते ह  । । ३२ । ।

राजन्! इस लोकम जो सप के समान उ वभाव पु ष सरे जीव को पीड़ा प ँचाते ह,
वे मरनेपर द दशूक नामके नरकम गरते ह । वहाँ पाँच-पाँच, सात-सात मँुहवाले सप उनके
समीप आकर उ ह चूह क  तरह नगल जाते ह  । । ३३ । ।

ये वह वा अ धावटकुसूलगुहा दषु भूता न न ध त तथामु  ते वेवोपवे य
सगरेण व ना धूमेन न ध त  । । ३४ । । य वह वा अ तथीन यागतान् वा
गृहप तरसकृ पगत-म यु दध ु रव पापेन च ुषा नरी ते त य चा प नरये
पाप ेर णी व तु डा गृ ाः कङ्ककाकवटादयः स ो बला पाटय त  । । ३५ । ।

य वह वा आढ् या भम तरहङ् कृ त तयक् - े णः सवतोऽ भ वशङ्क
अथ यनाश- च तया प रशु यमाण दयवदनो नवृ तमनवगतो ह इवाथम भर त
स चा प े य त पादनो कषणसंर णशमल हः सूचीमुखे नरके नपत त य  ह
व हं पापपु ष ंधमराजपु षा वायका इव सवतोऽङ् गेषु सू ैः प रवय त  । । ३६ । ।

एवं वधा नरका यमालये स त शतशः सह श तेषु सवषु च सव एवाधमव तनो
ये के च दहो दता अनु दता ाव नपते पयायेण वश त तथैव धमानुव तन इतर  इह
तु पुनभवे त उभयशेषा यां न वश त  । । ३७ । ।

नवृ ल णमाग आदावेव ा यातः  । एतावानेवा डकोशो य तुदशधा
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पुराणेष ु वक पत उपगीयते य द ्भगवतो नारायण य सा ा महापु ष य थ व ं
पमा ममायागुण-मयमनुव णतमा तः पठ त शृणो त ावय त स उपगेय ं भगवतः

परमा मनोऽ ा म प ाभ वशु बु वद  । । ३८ । ।

जो  यहाँ सरे ा णय को अँधेरी ख य , कोठ  या गुफा म डाल देते ह, उ ह
परलोकम यम त वैस े ही थान म डालकर वषैली आगके धूएमँ घ टते ह । इसी लये इस
नरकको अवट नरोधन कहते ह  । । ३४ । । जो गृह थ अपने घर आये अ त थ-अ यागत क
ओर बार-बार ोधम भरकर ऐसी कु टल स ेदेखता है मान  उ ह भ म कर देगा, वह जब
नरकम जाता है, तब उस पाप के ने को ग , कंक, काक और बटेर आ द व क -सी
कठोर च च वाल ेप ी बलात् नकाल लेते ह । इस नरकको पयावतन कहते ह  । । ३५ । ।

इस लोकम जो  अपनेको बड़ा धनवान् समझकर अ भमानवश सबको टेढ़
नजरस े देखता है और सभीपर स देह रखता है, धनके य और नाशक  च तासे जसके

दय और मँुह सूखे रहते ह, अतः त नक भी चैन न मानकर जो य के समान धनक  र ाम
ही लगा रहता है तथा पैसा पैदा करने, बढ़ाने और बचानेम जो तरह-तरहके पाप करता रहता
है, वह नराधम मरनेपर सूचीमुख नरकम गरता है । वहाँ उस अथ पशाच पापा माके सारे
अंग को यमराजके त द जय के समान सूई-धागेसे सीते ह  । । ३६ । ।

राजन्! यमलोकम इसी कारके सैकड़ -हजार  नरक ह । उनम जनका यहाँ उ लेख
आ है और जनके वषयम कुछ नह  कहा गया, उन सभीम सब अधमपरायण जीव अपने

कम के अनुसार बारी-बारीसे जाते ह । इसी कार धमा मा पु ष वगा दम जाते ह । इस
कार नरक और वगके भोगस ेजब इनके अ धकांश पाप और पु य ीण हो जाते ह, तब

बाक  बचे ए पु य-पाप प कम को लेकर ये फर इसी लोकम ज म लेनेके लये लौट आते
ह  । । ३७ । ।

इन धम और अधम दोन से वल ण जो नवृ माग है, उसका तो पहले ( तीय
क धम) ही वणन हो चुका है । पुराण म जसका चौदह भुवनके पम वणन कया गया है,

वह ा डकोश इतना ही है । यह सा ात् परम पु ष ीनारायणका अपनी मायाके गुण से
यु  अ य त थूल व प है । इसका वणन मने तु ह सुना दया । परमा मा भगवान् का
उप नषद म व णत नगुण व प य प मन-बु क  प ँचके बाहर है तो भी जो पु ष इस
थूल पका वणन आदरपूवक पढ़ता, सुनता या सुनाता है, उसक  बु  ा और भ के

कारण शु  हो जाती है और वह उस सू म पका भी अनुभव कर सकता है  । । ३८ । ।

ु वा थूलं तथा सू मं पं भगवतो य तः  ।
थूल े न जतमा मानं शनैः सू मं धया नये द त  । । ३९

भू पवषस रद नभःसमु -
पाताल दङ् नरकभागणलोकसं था  ।
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गीता मया तव नृपाद ्भुतमी र य
थूल ंवपुः सकलजीव नकायधाम  । । ४०

य तको चा हये क भगवान् के थूल और सू म दोन  कारके प का वण करके
पहले थूल पम च को थर करे, फर धीरे-धीरे वहाँस े हटाकर उसे सू मम लगा
दे  । । ३९ । । परी त्! मने तुमसे पृ वी, उसके अ तगत प, वष, नद , पवत, आकाश, समु ,
पाताल, दशा, नरक, यो तगण और लोक क  थ तका वणन कया । यही भगवान् का अ त
अद ्भुत थूल प है, जो सम त जीवसमुदायका आ य है  । । ४० । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे वैया स याम ादशसाह  यां पारमहं यां सं हतायां
प चम क धे नरकानुवणनं नाम षड् वशोऽ यायः  । । २६ । ।

१. ा० पा०—कतृ ायाः । २. ा० पा०—कतृ ायाः । ३. ा० पा०—
व ाकामानां ।

१. ा० पा०— ादा रव तं । २. ा० पा०—मये खल े। ३. ा० पा०—
शेतेऽव त त । ४. ा० पा०—य तू ह वै । ५. ा० पा०—पाष डानुगमनं ।

१. ा० पा०—अ ममयैर न । २. ा० पा०—द प ग छ त । ३. ा० पा०—
ताडये मया । ४. ा० पा०—पु षमू या । ५. ा० पा०—धमसेतंु ।

* य  एवं वै य के लये शा म सोमपानका नषेध है ।
१. ा० पा०—य वहा मसंभावनेन । २. ा० पा०— व यो नृपशून् । ३. ा० पा०—

इह । ४. ा० पा०—उप य ।

 । । इ त प चमः क धः समा तः  । ।

 । । ह रः ॐ त सत्  । । 
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ॐ नमो भगवते वासुदेवाय

ीम ागवतमहापुराणम्

ष ः क धः
अथ थमोऽ यायः

अजा मलोपा यानका ार भ

राजोवाच

नवृ मागः क थत आदौ भगवता यथा  ।
मयोगोपल धेन णा यदसंसृ तः  । । १

वृ ल ण ैव ैगु य वषयो मुने  ।
योऽसावलीन कृतेगुणसगः पुनः पुनः  । । २

अधमल णा नाना नरका ानुव णताः  ।
म व तर  ा यात आ ः वाय भुवो यतः  । । ३

य तो ानपदोवश त च रता न च  ।
पवषसमु ा न ु ानवन पतीन्  । । ४

धराम डलसं थानं भागल णमानतः  ।
यो तषां ववराणां च यथेदमसृज भुः  । । ५

राजा परी त् ने कहा—भगवन्! आप पहले ( तीय क धम) नवृ मागका वणन
कर चुके ह तथा यह बतला चुके ह क उसके ारा अ चरा द मागसे जीव मशः लोकम
प ँचता है और फर ाके साथ मु  हो जाता है  । । १ । ।

मु नवर! इसके सवा आपने उस वृ मागका भी (तृतीय क धम) भलीभाँ त वणन
कया है, जससे गुणमय वग आ द लोक क  ा त होती है और कृ तका स ब ध न
छूटनेके कारण जीव को बार-बार ज म-मृ युके च करम आना पड़ता है  । । २ । ।

आपने यह भी बतलाया क अधम करनेसे अनेक नरक क  ा त होती है और (पाँचव
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क धम) उनका व तारसे वणन भी कया । (चौथे क धम) आपने उस थम म व तरका
वणन कया, जसके अ धप त वाय भुव मनु थे  । । ३ । ।

साथ ही (चौथे और पाँचव क धम) य त और उ ानपादके वंश  तथा च र का एवं
प, वष, समु , पवत, नद , उ ान और व भ  प के वृ का भी न पण कया  । । ४ । ।

भूम डलक  थ त, उसके प-वषा द वभाग, उनके ल ण तथा प रमाण, न क
थ त, अतल- वतल आ द भू- ववर (सात-पाताल) और भगवान् ने इन सबक  जस कार

सृ  क —उसका वणन भी सुनाया  । । ५ । ।

अधुनेह महाभाग यथैव नरका रः  ।
नानो यातना ेया मे ा यातुमह स  । । ६

ीशुक उवाच

न चे दहैवाप च त यथांहसः
कृत य कुया मनउ पा ण भः  ।

ुवं स वै े य नरकानुपै त
ये क तता मे भवत त मयातनाः  । । ७

त मा पुरैवा ह पाप न कृतौ
यतेत मृ योर वप ताऽऽ मना  ।

दोष य ्  वा गु लाघवं यथा
भषक् च क सेत जां नदान वत्  । । ८

राजोवाच

ुता यां य पापं जान या मनोऽ हतम्  ।
करो त भूयो ववशः ाय मथो कथम्  । । ९

व च वततेऽभ ा व च चर त१ त पुनः  ।
ाय मतोऽपाथ म ये कु रशौचवत्  । । १०

ीशुक उवाच

कमणा कम नहारो२ न ा य तक इ यते  ।
अ व द धका र वा ाय ं३ वमशनम्  । । ११
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महाभाग! अब म वह उपाय जानना चाहता ँ, जसके अनु ानस े मनु य को
अनेकानेक भयंकर यातना से पूण नरक म न जाना पड़े । आप कृपा करके उसका उपदेश
क जये  । । ६ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—मनु य मन, वाणी और शरीरस े पाप करता है । य द वह उन
पाप का इसी ज मम ाय  न कर ले, तो मरनेके बाद उसे अव य ही उन भयंकर
यातनापूण नरक म जाना पड़ता है, जनका वणन मने तु ह (पाँचव क धके अ तम) सुनाया
है  । । ७ । ।

इस लये बड़ी सावधानी और सजगताके साथ रोग एवं मृ युके पहले ही शी -से-शी
पाप क  गु ता और लघुतापर वचार करके उनका ाय  कर डालना चा हये, जैसे मम
च क सक रोग का कारण और उनक  गु ता-लघुता जानकर झटपट उनक  च क सा कर
डालता है  । । ८ । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! मनु य राजद ड, समाजद ड आ द लौ कक और
शा ो  नरकगमन आ द पारलौ कक क से यह जानकर भी क पाप उसका श  ु है,
पापवासना स े ववशा होकर बार-बार वैस ेही कम म वृ  हो जाता है । ऐसी अव थाम
उसके पाप का ाय  कैस ेस भव है?  । । ९ । ।

मनु य कभी तो ाय  आ दके ारा पाप से छुटकारा पा लेता है, कभी फर उ ह ही
करने लगता है । ऐसी थ तम म समझता  ँ क जैस े नान करनेके बाद धूल डाल लेनेके
कारण हाथीका नान थ हो जाता है, वैस े ही मनु यका ाय  करना भी थ ही
है  । । १० । ।

ीशुकदेवजीने कहा—व तुतः कमके ारा ही कमका नब ज नाश नह  होता; य क
कमका अ धकारी अ ानी ह ै। अ ान रहते पापवासनाए ँसवथा नह  मट सकत  । इस लये
स चा ाय  तो त व ान ही है  । । ११ । ।

ना तः प यमेवा ं ाधयोऽ भभव त ह  ।
एवं नयमकृ ाजन् शनैः ेमाय क पते  । । १२

तपसा चयण शमेन च दमेन च  ।
यागेन स यशौचा यां यमेन नयमेन च  । । १३

देहवा बु जं धीरा धम ाः या वताः  ।
प यघं महद प वेणुगु म मवानलः  । । १४

के च केवलया भ या वासुदेवपरायणाः  ।
अघं धु व त का यन नीहार मव भा करः  । । १५

******ebook converter DEMO Watermarks*******



न तथा घवान् राजन् पूयेत तप आ द भः  ।
यथा कृ णा पत ाण त पू ष नषेवया  । । १६

स ीचीनो यं लोके प थाः ेमोऽकुतोभयः  ।
सुशीलाः साधवो य  नारायणपरायणाः  । । १७

ाय ा न चीणा न नारायणपराङ् मुखम्  ।
न न पुन त राजे  सुराकु भ मवापगाः  । । १८

सकृ मनः कृ णपदार व दयो-
नवे शतं तद ्गुणरा ग यै रह  ।

न ते यमं पाशभृत  तद ्भटान्
व ेऽ प प य त ह चीण न कृताः  । । १९

अथ चोदाहर तीम म तहास ंपुरातनम्  ।
तानां व णुयमयोः संवाद तं नबोध मे  । । २०

का यकु जे जः क ासीप तरजा मलः  ।
ना ना न सदाचारो दा याः संसग षतः  । । २१

जो पु ष केवल सुप यका ही सेवन करता है, उसे रोग अपने वशम नह  कर सकते ।
वैस ेही परी त्! जो पु ष नयम का पालन करता है, वह धीरे-धीरे पापवासना स ेमु  हो
क याण द त व ान ा त करनेम समथ होता है  । । १२ । ।

जैसे बाँस के झुरमुटम लगी आग बाँस को जला डालती है—वैसे ही धम  और
ावान् धीर पु ष तप या, चय, इ यदमन, मनक  थरता, दान, स य, बाहर-

भीतरक  प व ता तथा यम एवं नयम—इन नौ साधन से मन, वाणी और शरीर ारा कये
गये बड़े-से-बड़े पाप को भी न  कर देते ह  । । १३-१४ । । भगवान् क  शरणम रहनेवाले
भ जन, जो बरल ेही होते ह, केवल भ के ारा अपने सारे पाप को उसी कार भ म
कर देते ह, जैसे सूय कुहरेको  । । १५ । ।

परी त्! पापी पु षक  जैसी शु  भगवान् को आ मसमपण करनेसे और उनके
भ का सेवन करनेस ेहोती ह,ै वैसी तप या आ दके ारा नह  होती  । । १६ । । जगत् म यह
भ का पंथ ही सव े , भयर हत और क याण व प है; य क इस मागपर
भगव परायण, सुशील साधुजन चलते ह  । । १७ । । परी त्! जैसे शराबस ेभरे घड़ेको न दयाँ
प व  नह  कर सकत , वैसे ही बड़े-बड़े ाय  बार-बार कये जानेपर भी भगव मुख
मनु यको प व  करनेम असमथ ह  । । १८ । । ज ह ने अपने भगवद ्गुणानुरागी मन-मधुकरको
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भगवान् ीकृ णके चरणार व दमकर दका एक बार पान करा दया, उ ह ने सारे ाय
कर लये । वे व म भी यमराज और उनके पाशधारी त को नह  देखते । फर नरकक  तो
बात ही या है  । । १९ । ।

परी त्! इस वषयम महा मालोग एक ाचीन इ तहास कहा करते ह । उसम भगवान्
व णु और यमराजके त का संवाद है । तुम मुझसे उसे सुनो  । । २० । । का यकु ज नगर
(क ौज) म एक दासीप त ा ण रहता था । उसका नाम था अजा मल । दासीके संसगसे

षत होनेके कारण उसका सदाचार न  हो चुका था  । । २१ । ।

ब कैतवै ोयग हतां वृ मा थतः  ।
ब कुटु बमशु चयातयामास दे हनः  । । २२

एवं नवसत त य लालयान य त सुतान्  ।
कालोऽ यगा महान् राज ाशी यायुषः समाः  । । २३

त य वयसः पु ा दश तेषां तु योऽवमः  ।
बालो नारायणो ना ना प ो  द यतो भृशम्  । । २४

स ब दय त म भके कलभा ष ण  ।
नरी माण त लीलां मुमुदे जरठो भृशम्  । । २५

भु ानः पबन् खादन् बालक नेहय तः  ।
भोजयन् पायय मूढो न वेदागतम तकम्  । । २६

स एवं वतमानोऽ ो मृ युकाल उप थते  ।
म त चकार तनये बाले नारायणा ये  । । २७

स पाशह तां ी ्  वा पु षान्  भृशदा णान्  ।
व तु डानू वरो ण आ मानं नेतुमागतान्  । । २८

रे डनकास ं  पु ं नारायणा यम्  ।
ला वतेन वरेणो चैराजुहावाकुले यः  । । २९

नश य यमाण य ुवतो ह रक तनम्  ।
भतुनाम महाराज पाषदाः सहसाऽपतन्  । । ३०
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वकषतोऽ त दया ासीप तमजा मलम्  ।
यम े यान् व णु ता वारयामासुरोजसा  । । ३१

वह प तत कभी बटो हय को बाँधकर उ ह लूट लेता, कभी लोग को जूएके छलसे हरा
देता, कसीका धन धोखा-धड़ीस े ल े लेता तो कसीका चुरा लेता । इस कार अ य त
न दनीय वृ का आ य लेकर वह अपने कुटु बका पेट भरता था और सरे ा णय को
ब त ही सताता था  । । २२ । । परी त्! इसी कार वह वहाँ रहकर दासीके ब च का लालन-
पालन करता रहा । इस कार उसक  आयुका ब त बड़ा भाग—अ ासी वष बीत
गया  । । २३ । । बूढ़े अजा मलके दस पु  थे । उनम सबसे छोटेका नाम था ‘नारायण’ । माँ-बाप
उससे ब त यार करते थे  । । २४ । । वृ  अजा मलने अ य त मोहके कारण अपना स पूण

दय अपने ब चे नारायणको स प दया था । वह अपने ब चेक  तोतली बोली सुन-सुनकर
तथा बालसुलभ खेल देख-देखकर फूला नह  समाता था  । । २५ । ।

अजा मल बालकके नेह-ब धनम बँध गया था । जब वह खाता तब उसे भी खलाता,
जब पानी पीता तो उसे भी पलाता । इस कार वह अ तशय मूढ़ हो गया था, उसे इस
बातका पता ही न चला क मृ यु मेरे सरपर आ प ँची है  । । २६ । ।

वह मूख इसी कार अपना जीवन बता रहा था क मृ युका समय आ प ँचा । अब वह
अपने पु  बालक नारायणके स ब धम ही सोचने- वचारने लगा  । । २७ । । इतनेम ही
अजा मलने देखा क उसे ल े जानेके लये अ य त भयावने तीन यम त आये ह । उनके
हाथ म फाँसी है, मँुह टेढ़े-टेढ़े ह और शरीरके रोए ँखड़े ए ह  । । २८ । । उस समय बालक
नारायण वहाँस ेकुछ रीपर खेल रहा था । यम त को देखकर अजा मल अ य त ाकुल हो
गया और उसने ब त ऊँचे वरसे पुकारा—‘नारायण!’  । । २९ । । भगवान् के पाषद ने देखा क
यह मरते समय हमारे वामी भगवान् नारायणका नाम ल ेरहा है, उनके नामका क तन कर
रहा है; अतः वे बड़े वेगस ेझटपट वहाँ आ प ँचे  । । ३० । । उस समय यमराजके त दासीप त
अजा मलके शरीरमसे उसके सू मशरीरको ख च रहे थे । व णु त ने उ ह बलपूवक रोक
दया  । । ३१ । ।

ऊचु नषे धता तां ते वैव वतपुरःसराः  ।
के यूयं तषे ारो धमराज य शासनम्  । । ३२

क य वा कुत आयाताः क माद य नषेधथ  ।
क देवा उपदेवा वा यूयं क स स माः  । । ३३

सव प पलाशा ाः पीतकौशेयवाससः  ।
करी टनः कु ड लनो लस पु करमा लनः  । । ३४
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सव च नू नवयसः सव चा चतुभुजाः  ।
धनु नष ा सगदाशङ्खच ा बुज यः  । । ३५

दशो व त मरालोकाः कुव तः वेन रो चषा  ।
कमथ धमपाल य कङ्करा ो नषेधथ  । । ३६

ीशुक उवाच

इ यु े  यम तै तैवासुदेवो का रणः  ।
तान् यूचुः ह येदं मेघ न ादया गरा  । । ३७

व णु ता ऊचुः

यूयं वै धमराज य य द नदशका रणः  ।
ूत धम य न त वं य च धम य ल णम्  । । ३८

कथं वद ् यते द डः क वा य थानमी सतम्  ।
द ड् याः क का रणः सवआहो व क त च ृणाम्  । । ३९

यम ता ऊचुः

वेद ण हतो धम  धम त पययः  ।
वेदो नारायणः सा ा वय भू र त शु ुम  । । ४०

येन वधा यमी भावा रजःस वतमोमयाः  ।
गुणनाम या पै वभा ते यथातथम्  । । ४१

उनके रोकनेपर यमराजके त ने उनस े कहा— ‘अरे, धमराजक  आ ाका नषेध
करनेवाले तुमलोग हो कौन?  । । ३२ । । तुम कसके त हो, कहाँसे आये हो और इस ेल ेजानेसे
हम य  रोक रहे हो? या तुमलोग कोई देवता, उपदेवता अथवा स े  हो?  । । ३३ । । हम
देखते ह क तुम सब लोग के ने  कमलदलके समान कोमलतासे भरे ह, तुम पीले-पीले
रेशमी व  पहने हो, तु हारे सरपर मुकुट, कान म कु डल और गल म कमलके हार लहरा
रहे ह  । । ३४ । । सबक  नयी अव था है, सु दर-सु दर चार-भुजाए ँ ह, सभीके करकमल म
धनुष, तरकश, तलवार, गदा, शंख, च , कमल आ द सुशो भत ह  । । ३५ । । तुमलोग क
अंगका तस े दशा का अ धकार और ाकृत काश भी र हो रहा है । हम धमराजके
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सेवक ह । हम तुमलोग य  रोक रहे हो?’  । । ३६ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब यम त ने इस कार कहा, तब भगवान्

नारायणके आ ाकारी पाषद ने हँसकर मेघके समान ग भीर वाणीसे उनके त य  कहा
—  । । ३७ । ।

भगवान् के पाषद ने कहा—यम तो! य द तुमलोग सचमुच धमराजके आ ाकारी हो तो
हम धमका ल ण और धमका त व सुनाओ  । । ३८ । । द ड कस कार दया जाता है?
द डका पा  कौन है? मनु य म सभी पापाचारी द डनीय ह अथवा उनमसे कुछ
ही?  । । ३९ । ।

यम त ने कहा—वेद ने जन कम का वधान कया है, वे धम ह और जनका नषेध
कया है, वे अधम ह । वेद वयं भगवान् के व प ह । वे उनके वाभा वक ास- ास एवं
वयं काश ान ह—ऐसा हमने सुना है  । । ४० । । जगत् के रजोमय, स वमय और तमोमय—

सभी पदाथ, सभी ाणी अपने परम आ य भगवान् म ही थत रहते ह । वेद ही उनके गुण,
नाम, कम और प आ दके अनुसार उनका यथो चत वभाजन करते ह  । । ४२ । ।

सूय ऽ नः खं म द ्गावः सोमः स याहनी दशः  ।
कं१ कुः कालो धम इ त ेते दै य सा णः  । । ४२

एतैरधम २ व ातः थानं द ड य यु यते  ।
सव कमानुरोधेन द डमह त का रणः  । । ४३

स भव त ह भ ा ण वपरीता न चानघाः  ।
का रणां गुणस ोऽ त देहवान् न कमकृत्  । । ४४

येन यावान् यथाधम  धम  वेह समी हतः३  ।
स एव त फलं भुङ् े  तथा तावदमु  वै  । । ४५

यथेह देव वरा ै व यमुपल यते  ।
भूतेषु गुणवै च या था य ानुमीयते  । । ४६

वतमानोऽ ययोः कालो गुणा भ ापको यथा  ।
एवं ज मा ययोरेत माधम नदशनम्  । । ४७

मनसैव पुरे देवः पूव पं वप य त  ।
अनुमीमांसतेऽपूव मनसा भगवानजः  । । ४८
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यथा तमसा यु  उपा ते मेव ह  ।
न वेद पूवमपरं न ज म मृ त तथा  । । ४९

जीव शरीर अथवा मनोवृ य से जतने कम करता है, उसके सा ी रहते ह—सूय,
अ न, आकाश, वायु, इ याँ, च मा, स या, रात, दन, दशाए,ँ जल, पृ वी, काल और
धम  । । ४२ । । इनके ारा अधमका पता चल जाता है और तब द डके पा का नणय होता है ।
पापकम करनेवाल े सभी मनु य अपने-अपने कम के अनुसार द डनीय होते ह  । । ४३ । ।
न पाप पु षो! जो ाणी कम करते ह, उनका गुण से स ब ध रहता ही है । इसी लये सभीसे
कुछ पाप और कुछ पु य होते ही ह और देहवान् होकर कोई भी पु ष कम कये बना रह ही
नह  सकता  । । ४४ । । इस लोकम जो मुन य जस कारका और जतना अधम या धम करता
है, वह परलोकम उसका उतना और वैसा ही फल भोगता है  । । ४५ । ।

देव शरोम णयो! स व, रज और तम—इन तीन गुण के भेदके कारण इस लोकम भी
तीन कारके ाणी द ख पड़ते ह—पु या मा, पापा मा और पु य-पाप दोन से यु  अथवा
सुखी, ःखी और सुख- ःख दोन से यु ; वैस ेही परलोकम भी उनक  वधताका अनुमान
कया जाता है  । । ४६ । । वतमान समय ही भूत और भ व यका अनुमान करा देता ह ै। वैस ेही
वतमान ज मके पाप-पु य भी भूत और भ व य-ज म के पाप-पु यका अनुमान करा देते
ह  । । ४७ । । हमारे वामी अज मा भगवान् सव  यमराज सबके अ तःकरण म ही वराजमान
ह । इस लये वे अपने मनसे ही सबके पूव प को देख लेते ह । वे साथ ही उनके भावी
व पका भी वचार कर लेते ह  । । ४८ । । जैसे सोया आ अ ानी पु ष व के समय तीत

हो रहे क पत शरीरको ही अपना वा त वक शरीर समझता है, सोये ए अथवा जागनेवाले
शरीरको भूल जाता है, वैस ेही जीव भी अपने पूवज म क  याद भूल जाता है और वतमान
शरीरके सवा पहले और पछल ेशरीर के स ब धम कुछ भी नह  जानता  । । ४९ । ।

प च भः कु ते वाथान्  प च वेदाथ प च भः  ।
एक तु षोडशेन ीन् वयं स तदशोऽ ुते  । । ५०

तदेतत् षोडशकलं ल ं  श यं महत्  ।
ध ेऽनुसंसृ त पंु स हषशोकभया तदाम्  । । ५१

दे ोऽ जतषड् वग  ने छन् कमा ण कायते  ।
कोशकार इवा मानं कमणाऽऽ छा  मु त  । । ५२

न ह क णम प जातु त यकमकृत्  ।
कायते वशः कम गुणैः वाभा वकैबलात्  । । ५३

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ल वा न म म ं  ा ं  भव युत  ।
यथायो न यथाबीजं वभावेन बलीयसा  । । ५४

एष कृ तस ेन पु ष य वपययः  ।
आसीत् स एव न चराद शस ा लीयते  । । ५५

अयं ह ुतस प ः शीलवृ गुणालयः  ।
धृत तो मृ दा तः स यवा म व छु चः  । । ५६

गुव य त थवृ ानां शु ूषु नरहङ् कृतः  ।
सवभूतसु साधु मतवागनसूयकः  । । ५७

स पु षो! जीव इस शरीरम पाँच कम य से लेना-देना, चलना- फरना आ द काम
करता है, पाँच ाने य स े प-रस आ द पाँच वषय का अनुभव करता है और सोलहव
मनके साथ स हवाँ वह वयं मलकर अकेले ही मन, ाने य और कम य—इन तीन के
वषय को भोगता है  । । ५० । । जीवका यह सोलह कला और स वा द तीन गुण वाला
लगशरीर अना द है । यही जीवको बार-बार हष, शोक, भय और पीड़ा देनेवाले ज म-मृ युके
च करम डालता है  । । ५१ । । जो जीव अ ानवश काम, ोध, लोभ, मोह, मद, म सर—इन
छः श ु पर वजय ा त नह  कर लेता, उसे इ छा न रहते ए भी व भ  वासना के
अनुसार अनेक  कम करने पड़ते ह । वैसी थ तम वह रेशमके क ड़ेके समान अपनेको
कमके जालम जकड़ लेता है और इस कार अपने हाथ  मोहका शकार बन जाता
है  । । ५२ । । कोई शरीरधारी जीव बना कम कये कभी एक ण भी नह  रह सकता । येक

ाणीके वाभा वक गुण बलपूवक ववश करके उससे कम कराते ह  । । ५३ । । जीव अपने
पूवज म के पाप-पु यमय सं कार के अनुसार थूल और सू म शरीर ा त करता है । उसक
वाभा वक एवं बल वासनाए ँ कभी उसे माताके-जैसा ( ी प) बना देती ह, तो कभी
पताके-जैसा (पु ष प)  । । ५४ । । कृ तका संसग होनेस ेही पु ष अपनेको अपने वा त वक
व पके वपरीत लगशरीर मान बैठा है । यह वपयय भगवान् के भजनसे शी  ही र हो

जाता है  । । ५५ । ।
देवताओ! आप जानते ही ह क यह अजा मल बड़ा शा  था । शील, सदाचार और

सद ्गुण का तो यह खजाना ही था । चारी, वनयी, जते य, स य न , म वे ा और
प व  भी था  । । ५६ । । इसने गु , अ न, अ त थ और वृ  पु ष क  सेवा क  थी । अहंकार तो
इसम था ही नह  । यह सम त ा णय का हत चाहता, उपकार करता, आव यकताके
अनुसार ही बोलता और कसीके गुण म दोष नह  ढँूढ़ता था  । । ५७ । ।

एकदासौ वनं यातः पतृस देशकृद ् जः  ।
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आदाय तत आवृ ः फलपु पस म कुशान्  । । ५८

ददश का मनं क च छू ं सह भु ज यया  ।
पी वा च मधु मैरेयं मदाघू णतने या  । । ५९

म या व थ ी ा पेतं नरप पम्  ।
ड तमनु गाय तं हस तमनया तके  । । ६०

्  वा तां काम ल तेन बा ना प रर भताम्  ।
जगाम छयवशं सहसैव वमो हतः  । । ६१

त भय ा मनाऽऽ मानं याव स वं यथा ुतम्  ।
न शशाक समाधातंु मनो मदनवे पतम्  । । ६२

त म मर ाज ह तो वचेतनः  ।
तामेव मनसा यायन् वधमा रराम हा  । । ६३

तामेव तोषयामास प येणाथन यावता  ।
ा यैमनोरमैः कामैः सीदेत यथा तथा  । । ६४

व ां वभायाम ौढां कुले मह त ल भताम्  ।
वससजा चरा पापः वै र यापा व धीः  । । ६५

यत तत ोप न ये यायतोऽ यायतो धनम्  ।
बभारा याः कुटु ब याः कुटु बं म दधीरयम्  । । ६६

एक दन यह ा ण अपने पताके आदेशानुसार वनम गया और वहाँस े फल-फूल,
स मधा तथा कुश लेकर घरके लये लौटा  । । ५८ । । लौटते समय इसने देखा क एक  शू ,
जो ब त कामी और नल ज है, शराब पीकर कसी वे याके साथ वहार कर रहा है । वे या
भी शराब पीकर मतवाली हो रही है । नशेके कारण उसक  आँख नाच रही ह, वह अ न न
अव थाम हो रही है । वह शू  उस वे याके साथ कभी गाता, कभी हँसता और कभी तरह-
तरहक  चे ाए ँ करके उसे स  करता है  । । ५९-६० । । न पाप पु षो! शू क  भुजा म
अंगरागा द कामो पक व तुए ँलगी ई थ  और वह उनसे उस कुलटाका आ लगन कर रहा
था । अजा मल उ ह इस अव थाम देखकर सहसा मो हत और कामके वश हो गया  । । ६१ । ।
य प अजा मलने अपने धैय और ानके अनुसार अपने कामवेगसे वच लत मनको
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रोकनेक  ब त-ब त चे ाए ँक , पर तु पूरी श  लगा देनेपर भी वह अपने मनको रोकनेम
असमथ रहा  । । ६२ । । उस वे याको न म  बनाकर काम- पशाचने अजा मलके मनको स
लया । इसक  सदाचार और शा स ब धी चेतना न  हो गयी । अब यह मन-ही-मन उसी
वे याका च तन करने लगा और अपने धमसे वमुख हो गया  । । ६३ । । अजा मल सु दर-सु दर
व -आभूषण आ द व तुए,ँ जनसे वह स  होती, ले आता । यहाँतक क इसने अपने
पताक  सारी स प  देकर भी उसी कुलटाको रझाया । यह ा ण उसी कारक  चे ा
करता, जसस ेवह वे या स  हो  । । ६४ । । उस व छ दचा रणी कुलटाक  तरछ  चतवनने
इसके मनको ऐसा लुभा लया क इसने अपनी कुलीन नवयुवती और ववा हता प नीतकका
प र याग कर दया । इसके पापक  भी भला कोई सीमा है  । । ६५ । ।

यह कुबु  यायसे, अ यायस ेजैसे भी जहाँ कह  भी धन मलता, वह से उठा लाता ।
उस वे याके बड़े कुटु बका पालन करनेम ही यह त रहता  । । ६६ । ।

यदसौ शा मु लङ् य वैरचायायग हतः  ।
अवतत चरं कालमघायुरशु चमलात्  । । ६७

तत एनं द डपाणेः सकाशं कृत क बषम्  ।
ने यामोऽकृत नवशं य  द डेन शुद ्य त  । । ६८

इस पापीने शा ा ाका उ लंघन करके व छ द आचरण कया है । यह स पु ष के
ारा न दत है । इसने ब त दन तक वे याके मल-समान अप व  अ से अपना जीवन
तीत कया ह,ै इसका सारा जीवन ही पापमय है  । । ६७ । । इसने अबतक अपने पाप का

कोई ाय  भी नह  कया है । इस लये अब हम इस पापीको द डपा ण भगवान्
यमराजके पास ल ेजायँगे । वहाँ यह अपने पाप का द ड भोगकर शु  हो जायगा  । । ६८ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धेऽजा मलोपा याने
थमोऽ यायः  । । १ । ।

१. ा० पा०— व वा चर त । २. ा० पा०—कम नवगो न चा य तक । ३. ा० पा०—
कार वा० ।

१. ा० पा०—कालः वयं धम इ त । २. ा० पा०—म ऽ भ ातः । ३. ा० पा०—
सम जतः ।
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अथ तीयोऽ यायः
व णु त ारा भागवतधम- न पण और अजा मलका परमधामगमन

ीशुक उवाच

एवं ते भगवद ् ता यम ता भभा षतम्  ।
उपधायाथ तान् राजन् या नयको वदाः  । । १

व णु ता ऊचुः

अहो क ं धम शामधमः पृशते सभाम्  ।
य ाद ड् ये वपापेषु द डो यै यते वृथा  । । २

जानां पतरो ये च शा तारः साधवः समाः  ।
य द या ेष ुवैष यं कं या त शरणं जाः  । । ३
य दाचर त ेया नतर त द हते  ।
स य माणं कु ते लोक तदनुवतते  । । ४
य याङ्के शर आधाय लोकः व प त नवृतः  ।
वयं धममधम वा न ह वेद यथा पशुः  । । ५

स कथं य पता मानं कृतमै मचेतनम्  ।
व भणीयो भूतानां सघृणो ो धुमह त  । । ६

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! भगवान् के नी त नपुण एवं धमका मम जाननेवाले
पाषद ने यम त का यह अ भभाषण सुनकर उनस ेइस कार कहा  । । १ । ।

भगवान् के पाषद ने कहा—यम तो! यह बड़े आ य और खेदक  बात है क धम क
सभाम अधम वेश कर रहा है, य क वहाँ नरपराध और अद डनीय य को थ ही
द ड दया जाता है  । । २ । । जो जाके र क ह, शासक ह, समदश  और परोपकारी ह—य द
वे ही जाके त वषमताका वहार करने लग तो फर जा कसक  शरण लेगी?  । । ३ । ।

स पु ष जैसा आचरण करते ह, साधारण लोग भी वैसा ही करते ह । वे अपने
आचरणके ारा जस कमको धमानुकूल मा णत कर देते ह, लोग उसीका अनुकरण करने
लगते ह  । । ४ । । साधारण लोग पशु के समान धम और अधमका व प न जानकर कसी
स पु षपर व ास कर लेते ह, उसक  गोदम सर रखकर नभय और न त सो जाते
ह  । । ५ । । वही दयाल ुस पु ष, जो ा णय का अ य त व ासपा  है और जसे म भावसे
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अपना हतैषी समझकर उ ह ने आ मसमपण कर दया है, उन अ ानी जीव के साथ कैसे
व ासघात कर सकता है?  । । ६ । ।

अयं ह कृत नवशो ज मकोट् यंहसाम प  ।
यद ् ाजहार ववशो नाम व ययनं हरेः  । । ७

एतेनैव घोनोऽ य कृतं यादघ न कृतम्  ।
यदा नारायणाये त जगाद चतुर रम् । । ८

तेनः सुरापो म ु हा गु त पगः  ।
ीराज पतृगोह ता ये च पात कनोऽपरे  । । ९

सवषाम यघवता मदमेव सु न कृतम्  ।
नाम ाहरणं व णोयत त षया म तः  । । १०

न न कृतै दतै वा द भ-
तथा वशुद ्य यघवान् ता द भः  ।

यथा हरेनामपदै दा तै-
त म ोकगुणोपल भकम्  । । ११

यम तो! इसने को ट-को ट ज म क  पाप-रा शका पूरा-पूरा ाय  कर लया है ।
य क इसने ववश होकर ही सही, भगवान् के परम क याणमय (मो द) नामका उ चारण

तो कया है  । । ७ । ।
जस समय इसने ‘नारायण’ इन चार अ र का उ चारण कया, उसी समय केवल

उतनेसे ही इस पापीके सम त पाप का ाय  हो गया  । । ८ । । चोर, शराबी, म ोही,
घाती, गु प नीगामी, ऐसे लोग का संसग ; ी, राजा, पता और गायको मारनेवाला,

चाहे जैसा और चाहे जतना बड़ा पापी हो, सभीके लये यही—इतना ही सबसे बड़ा
ाय  है क भगवान् के नाम का उ चारण* कया जाय; य क भगव ाम के उ चारणसे

मनु यक  बु  भगवान् के गुण, लीला और व पम रम जाती है और वयं भगवान् क  उसके
त आ मीय बु  हो जाती है  । । ९-१० । । बड़े-बड़े वाद  ऋ षय ने पाप के ब त-से
ाय —कृ , चा ायण आ द त बतलाये ह; पर तु उन ाय त स े पापीक  वैसी

जड़से शु  नह  होती, जैसी भगवान् के नाम का, उनस ेगु फत पद का† उ चारण करनेसे
होती है । य क वे नाम प व क त भगवान् के गुण का ान करानेवाले ह  । । ११ । ।

नैका तकं त  कृतेऽ प न कृते
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मनः पुनधाव त चेदस पथे  ।
त कम नहारमभी सतां हरे-

गुणानुवादः खल ुस वभावनः  । । १२

अथैनं मापनयत कृताशेषाघ न कृतम्  ।
यदसौ भगव ाम यमाणः सम हीत्  । । १३

साङ्के यं पा रहा यं वा तोभं हेलनमेव वा  ।
वैकु ठनाम हणमशेषाघहरं व ः  । । १४

प ततः ख लतो भ नः स द त त आहतः  ।
ह र र यवशेनाह पुमा ाह त यातनाम्  । । १५

गु णां च लघूनां च गु ण च लघू न च  ।
ाय ा न पापानां ा वो ा न मह ष भः  । । १६

तै ता यघा न पूय ते तपोदानजपा द भः  ।
नाधमज ंतद ्धृदयं तदपीशाङ् सेवया  । । १७

अ ानादथवा ाना म ोकनाम यत्  ।
सङ्क ततमघं पंुसो दहेदेधो यथानलः  । । १८

य द ाय  करनेके बाद भी मन फरसे कुमागम—पापक  ओर दौड़े, तो वह चरम
सीमाका—पूरा-पूरा ाय  नह  है । इस लये जो लोग ऐसा ाय  करना चाह क
जसस ेपापकम  और वासना क  जड़ ही उखड़ जाय, उ ह भगवान् के गुण का ही गान
करना चा हये; य क उससे च  सवथा शु  हो जाता है  । । १२ । ।

इस लये यम तो! तुमलोग अजा मलको मत ले जाओ । इसने सारे पाप का ाय
कर लया है, य क इसने मरते समय* भगवान् के नामका उ चारण कया ह ै । । १३ । ।

बड़े-बड़े महा मा पु ष यह बात जानते ह क संकेतम ( कसी सरे अ भ ायस)े,
प रहासम, तान अलापनेम अथवा कसीक  अवहेलना करनेम भी य द कोई भगवान् के
नाम का उ चारण करता है तो, उसके सारे पाप न  हो जाते ह  । । १४ । । जो मनु य गरते
समय, पैर फसलते समय, अंग-भंग होते समय और साँपके डँसते, आगम जलते तथा चोट
लगते समय भी ववशतासे ‘ह र-ह र’ कहकर भगवान् के नामका उ चारण कर लेता है, वह
यमयातनाका पा  नह  रह जाता  । । १५ । । मह षय ने जान-बूझकर बड़े पाप के लये बड़े और
छोटे पाप के लये छोटे ाय  बतलाये ह  । । १६ । । इसम स देह नह  क उन तप या, दान,
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जप आ द ाय के ारा वे पाप न  हो जाते ह । पर तु उन पाप से म लन आ उसका
दय शु  नह  होता । भगवान् के चरण क  सेवासे वह भी शु  हो जाता है  । । १७ । । यम तो!

जैसे जान या अनजानम धनस ेअ नका पश हो जाय तो वह भ म हो ही जाता है, वैस ेही
जान-बूझकर या अनजानम भगवान् के नाम का संक तन करनेसे मनु यके सारे पाप भ म हो
जाते ह  । । १८ । ।

यथागदं वीयतममुपयु ं  य छया  ।

अजानतोऽ या मगुणं कुया म ोऽ युदा तः  । । १९

जैसे कोई परम श शाली अमृतको उसका गुण न जानकर अनजानम पी ले तो भी
वह अव य ही पीनेवालेको अमर बना देता है, वैस े ही अनजानम उ चारण करनेपर भी
भगवान् का नाम* अपना फल देकर ही रहता है (व तुश  ाक  अपे ा नह
करती)  । । १९ । ।

ीशुक उवाच

त एवं सु व नण य धम भागवतं नृप  ।
तं या यपाशा मु य व ं मृ योरमूमुचन्  । । २०
इ त यु दता या या ता या वा यमा तके  ।
यमरा  ेयथा सवमाचच ुर रदम  । । २१

जः पाशा नमु ो गतभीः कृ त गतः  ।
वव दे शरसा व णोः कङ्करान् दशनो सवः  । । २२

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! इस कार भगवान् के पाषद ने भागवत-धमका पूरा-
पूरा नणय सुना दया और अजा मलको यम त के पाशसे छुड़ाकर मृ युके मुखसे बचा
लया  । । २० । । य परी त्! पाषद क  यह बात सुनकर यम त यमराजके पास गये और
उ ह यह सारा वृ ा त य -का- य  सुना दया  । । २१ । । अजा मल यम त के फंदेसे छूटकर
नभय और व थ हो गया । उसने भगवान् के पाषद के दशनज नत आन दम म न होकर उ ह
सर झुकाकर णाम कया  । । २२ । ।

तं वव ुम भ े य महापु ष कङ्कराः  ।
सहसा प यत त य त ा तद धरेऽनघ  । । २३

अजा मलोऽ यथाक य तानां यमकृ णयोः  ।
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धम भागवतं शु ं ै व  ंच गुणा यम्  । । २४

भ मान् भगव याशु माहा य वणा रेः  ।
अनुतापो महानासी मरतोऽशुभमा मनः  । । २५

अहो मे परमं क मभूद व जता मनः  ।
येन व ला वतं  वृष यां जायताऽऽ मना  । । २६

धङ् मां वग हतं सद ्भ कृतं कुलक जलम्  ।
ह वा बालां सत  योऽह ंसुरापामसतीमगाम्  । । २७

वृ ावनाथौ पतरौ ना यब धू तप वनौ  ।
अहो मयाधुना य ावकृत ेन नीचवत्  । । २८

सोऽह ं ं  प त या म नरके भृशदा णे  ।
धम नाः का मनो य  व द त यमयातनाः  । । २९

क मदं व  आहो वत् सा ाद ् महाद ्भुतम्  ।
व याता अ  ते ये मां कषन् पाशपाणयः  । । ३०

अथ ते व गताः स ा वार ा दशनाः  ।
मोचय ीयमानं बद ्वा पाशैरधो भुवः  । । ३१

अथा प मे भग य वबुधो मदशने  ।
भ वत  ंम लेन येना मा मे सीद त  । । ३२

न पाप परी त्! भगवान् के पाषद ने देखा क अजा मल कुछ कहना चाहता है, तब वे
सहसा उसके सामने ही वह  अ तधान हो गये  । । २३ । । इस अवसरपर अजा मलने भगवान् के
पाषद स े वशु  भागवत-धम और यम त के मुखसे वेदो  सगुण ( वृ वषयक) धमका

वण कया था  । । २४ । । सवपापापहारी भगवान् क  म हमा सुननेस ेअजा मलके दयम शी
ही भ का उदय हो गया । अब उसे अपने पाप को याद करके बड़ा प ा ाप होने
लगा  । । २५ । । (अजा मल मन-ही-मन सोचने लगा—) ‘अरे, म कैसा इ य का दास ँ! मने
एक दासीके गभस ेपु  उ प  करके अपना ा ण व न  कर दया । यह बड़े ःखक  बात
है  । । २६ । । ध कार है! मुझे बार-बार ध कार है! म संत के ारा न दत ँ, पापा मा ँ!
मने अपने कुलम कलंकका ट का लगा दया! हाय-हाय, मने अपनी सती एवं अबोध प नीका
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प र याग कर दया और शराब पीनेवाली कुलटाका संसग कया  । । २७ । । म कतना नीच ँ!
मेरे माँ-बाप बूढ़े और तप वी थे । वे सवथा असहाय थे, उनक  सेवा-शु ूषा करनेवाला और
कोई नह  था । मने उनका भी प र याग कर दया । ओह! म कतना कृत न  ँ । । २८ । । म अब
अव य ही अ य त भयावने नरकम ग ँ गा, जसम गरकर धमघाती पापा मा कामी पु ष
अनेक  कारक  यमयातना भोगते ह  । । २९ । ।

‘मने अभी जो अद ्भुत य देखा, या यह व  है? अथवा जा त् अव थाका ही
य  अनुभव है? अभी-अभी जो हाथ म फंदा लेकर मुझ े ख च रहे थे, वे कहाँ चले

गये?  । । ३० । । अभी-अभी वे मुझ ेअपने फंद म फँसाकर पृ वीके नीचे ल ेजा रह े थे, पर तु
चार अ य त सु दर स ने आकर मुझे छुड़ा लया! वे अब कहाँ चले गये  । । ३१ । । य प म
इस ज मका महापापी ँ, फर भी मने पूवज म म अव य ही शुभकम कये ह गे; तभी तो
मुझ े इन े  देवता के दशन ए । उनक  मृ तस े मेरा दय अब भी आन दसे भर रहा
है  । । ३२ । ।

अ यथा यमाण य नाशुचेवृषलीपतेः  ।
वैकु ठनाम हणं ज ा व ु महाह त  । । ३३

व चाहं कतवः पापो नो नरप पः  ।
व च नारायणे येतद ्भगव ाम म लम्  । । ३४

सोऽह ंतथा य त या म यत च े या नलः  ।
यथा न भूय आ मानम धे तम स म जये  । । ३५

वमु य त ममं ब धम व ाकामकमजम्  ।
सवभूतसु छा तो मै ः क ण आ मवान्  । । ३६

मोचये तमा मानं यो ष म याऽऽ ममायया  ।
व डतो ययैवाहं डामृग इवाधमः  । । ३७

ममाह म त देहादौ ह वा म याथधीम तम्  ।
धा ये मनो भगव त शु ं त क तना द भः  । । ३८

ीशुक उवाच

इ त जातसु नवदः णस ेन साधुष ु ।
ग ा ारमुपेयाय मु सवानुब धनः  । । ३९
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स त मन् देवसदन आसीनो योगमा तः  ।
या ते य ामो युयोज मन आ म न  । । ४०

ततो गुणे य आ मानं वयु या मसमा धना  ।
युयुज ेभगव ा न यनुभवा म न  । । ४१

म कुलटागामी और अ य त अप व  ँ । य द पूवज मम मने पु य न कये होते, तो
मरनेके समय मेरी जीभ भगवान् के मनोमोहक नामका उ चारण कैसे कर पाती?  । । ३३ । ।
कहाँ तो म महाकपट , पापी, नल ज और तेजको न  करनेवाला तथा कहाँ भगवान् का
वह परम मंगलमय ‘नारायण’ नाम! (सचमुच म तो कृताथ हो गया)  । । ३४ । । अब म अपने
मन, इ य और ाण को वशम करके ऐसा य न क ँ गा क फर अपनेको घोर
अ धकारमय नरकम न डालूँ  । । ३५ । । अ ानवश मने अपनेको शरीर समझकर उसके लये
बड़ी-बड़ी कामनाए ँ क  और उनक  पू तके लये अनेक  कम कये । उ ह का फल है यह
ब धन! अब म इसे काटकर सम त ा णय का हत क ँ गा, वासना को शा त कर ँगा,
सबसे म ताका वहार क ँ गा, ः खय पर दया क ँ गा और पूरे संयमके साथ
र ँगा  । । ३६ । । भगवान् क  मायाने ीका प धारण करके मुझ अधमको फाँस लया और

डामृगक  भाँ त मुझे ब त नाच नचाया । अब म अपने-आपको उस मायासे मु
क ँ गा  । । ३७ । ।

मने स य व तु परमा माको पहचान लया है; अतः अब म शरीर आ दम ‘म’ तथा ‘मेरे’
का भाव छोड़कर भगव ामके क तन आ दसे अपने मनको शु  क ँ गा और उसे भगवान् म
लगाऊँगा  । । ३८ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! उन भगवान् के पाषद महा मा का केवल थोड़ी ही
देरके लये स संग आ था । इतनेसे ही अजा मलके च म संसारके त ती  वैरा य हो
गया । वे सबके स ब ध और मोहको छोड़कर हर ार चले गये  । । ३९ । । उस देव थानम जाकर
वे भगवान् के म दरम आसनसे बैठ गये और उ ह ने योगमागका आ य लेकर अपनी सारी
इ य को वषय स ेहटाकर मनम लीन कर लया और मनको बु म मला दया  । । ४० । ।

इसके बाद आ म च तनके ारा उ ह ने बु को वषय से पृथक् कर लया तथा
भगवान् के धाम अनुभव व प पर म जोड़ दया  । । ४१ । ।

य पारतधी त म ा ी पु षान् पुरः  ।
उपल योपल धान् ा वव दे शरसा जः  । । ४२

ह वा कलेवरं तीथ ग ायां दशनादनु  ।
स ः व पं जगृहे भगव पा व तनाम्  । । ४३
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साकं वहायसा व ो महापु ष कङ्करैः  ।
हैमं वमानमा  ययौ य  यः प तः  । । ४४

एवं स व ला वतसवधमा
दा याः प तः प ततो ग कमणा  ।

नपा यमानो नरये हत तः
स ो वमु ो भगव ाम गृ न्  । । ४५

नातः परं कम नब धकृ तनं
मुमु तां तीथपदानुक तनात्  ।

न य पुनः कमस ुस जते मनो
रज तमो यां क ललं ततोऽ यथा  । । ४६

य एवं परमं गु म तहासमघापहम्  ।
शृणुया या यु ो य  भ यानुक तयेत्  । । ४७

न वै स नरकं या त ने तो यम कङ्करैः  ।
य यम लो म य  व णुलोके महीयते  । । ४८

यमाणो हरेनाम गृणन् पु ोपचा रतम्  ।
अजा मलोऽ यगा ाम क पुनः या गृणन्  । । ४९

इस कार जब अजा मलक  बु  गुणमयी कृ तसे ऊपर उठकर भगवान् के
व पम थत हो गयी, तब उ ह ने देखा क उनके सामने वे ही चार  पाषद, ज ह उ ह ने

पहले देखा था, खड़े ह । अजा मलने सर झुकाकर उ ह नम कार कया  । । ४२ । । उनका दशन
पानेके बाद उ ह ने उस तीथ थानम गंगाके तटपर अपना शरीर याग दया और त काल
भगवान् के पाषद का व प ा त कर लया  । । ४३ । । अजा मल भगवान् के पाषद के साथ
वणमय वमानपर आ ढ़ होकर आकाशमागसे भगवान् ल मीप तके नवास थान

वैकु ठको चले गये  । । ४४ । ।
परी त्! अजा मलने दासीका सहवास करके सारा धम-कम चौपट कर दया था । वे

अपने न दत कमके कारण प तत हो गये थे । नयम स े युत हो जानेके कारण उ ह नरकम
गराया जा रहा था । पर तु भगवान् के एक नामका उ चारण करनेमा से वे उसस ेत काल
मु  हो गये  । । ४५ । । जो लोग इस ससांरब धनस े मु  होना चाहते ह, उनके लये अपने
चरण के पशस ेतीथ को भी तीथ बनानेवाल ेभगवान् के नामसे बढ़कर और कोई साधन नह
है; य क नामका आ य लेनेसे मनु यका मन फर कमके पचड़ म नह  पड़ता ।
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भगव ामके अ त र  और कसी ाय का आ य लेनेपर मन रजोगुण और तमोगुणसे
त ही रहता है तथा पाप का पूरा-पूरा नाश भी नह  होता  । । ४६ । ।

परी त्! यह इ तहास अ य त गोपनीय और सम त पाप का नाश करनेवाला है । जो
पु ष ा और भ के साथ इसका वण-क तन करता है, वह नरकम कभी नह  जाता ।
यमराजके त तो आँख उठाकर उसक  ओर देखतक नह  सकते । उस पु षका जीवन चाहे
पापमय ही य  न रहा हो, वैकु ठलोकम उसक  पूजा होती है  । । ४७-४८ । । परी त्! देखो
—अजा मल-जैसे पापीने मृ युके समय पु के बहाने भगवान् के नामका उ चारण कया! उसे
भी वैकु ठक  ा त हो गयी! फर जो लोग ाके साथ भगव ामका उ चारण करते ह,
उनक  तो बात ही या है  । । ४९ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धेऽजा मलोपा याने
तीयोऽ यायः  । । २ । ।

* इस संगम ‘नाम- ाहरण’ का अथ नामो चारणमा  ही है । भगवान् ीकृ ण कहते
ह—

यद ्गो व दे त चु ोश कृ णा मां रवा सनम्  ।
ऋणमेतत् वृ ं मे दया ापसप त  । ।

‘मेरे र होनेके कारण ौपद ने जोर-जोरसे ‘गो व द, गो व द’ इस कार क ण दन
करके मुझे पुकारा । वह ऋण मेरे ऊपर बढ़ गया है और मेरे दयसे उसका भार णभरके
लये भी नह  हटता  ।

† ‘नामपदैः’ कहनेका यह अ भ ाय है क भगवान् का केवल नाम ‘राम-राम’, ‘कृ ण-
कृ ण’, ‘ह र-ह र’, ‘नारायण नारायण’ अ तःकरणक  शु के लये—पाप क  नवृ के
लये पया त है । ‘नमः नमा म’ इ या द या जोड़नेक  भी कोई आव यकता नह  है । नामके
साथ ब वचनका योग—भगवान् के नाम ब त-से ह, कसीका भी संक तन कर ल,े इस
अ भ ायसे है । एक  सब नाम का उ चारण करे, इस अ भ ायस े नह  । य क
भगवान् के नाम अन त ह; सब नाम का उ चारण स भव ही नह  ह ै। ता पय यह है क
भगवान् के एक नामका अ चारण करनेमा से सब पाप क  नवृ  हो जाती है । पूण व ास
न होने तथा नामो चारणके प ात् भी पाप करनेके कारण ही उसका अनुभव नह  होता ।

* पापक  नवृ के लये भगव ामका एक अंश ही पया त है, जैसे ‘राम’ का ‘रा’ ।
इसने तो स पूण नामका उ चारण कर लया । मरते समयका अथ ठ क मरनेका ण ही नह
है, य क मरनेके ण जैसे कृ -चा ायण आ द करनेके लये व ध नह  हो सकती, वैसे
नामो चारण भी नह  है । इस लये ‘ यमाण’ श दका यह अ भ ाय है क अब आगे इससे
कोई पाप होनेक  स भावना नह  है ।
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*व तुक  वाभा वक श  इस बातक  ती ा नह  करती क यह मुझपर ा रखता
है क नह , जैसे अ न या अमृत  ।

ह रहर त पापा न च ैर प मृतः  । अ न छया प सं पृ ो दह येव ह
पावकः  । ।

‘ च  मनु यके ारा मरण कये जानेपर भी भगवान् ीह र पाप को हर लेते ह ।
अनजानम या अ न छासे पश करनेपर भी अ न जलाती ही है ।’

भगवान् के नामका उ चारण केवल पापको ही नवृ  करता है, इसका और कोई फल
नह  है, यह धारणा मपूण है; य क शा म कहा है—

सकृ च रतं येन ह र र य र यम्  । ब ः प रकर तेन मो ाय गमनं त  । ।
‘ जसने ह र’—ये दो अ र एक बार भी उ चारण कर लये, उसने मो  ा त करनेके

लये प रकर बाँध लया, फट कस ली ।’ इस वचनसे यह स  होता है क भगव ाम मो का
भी साधन है । मो के साथ-ही-साथ यह धम, अथ और कामका भी साधन है; य क ऐसे
अनेक माण मलते ह, जनम वग- स का भी नाम ही कारण बतलाया गया है—

न ग ा न गयासेतुन काशी न च पु करम्  । ज ा े वतते य य
ह र र य र यम्  । ।
ऋ वेदोऽथ यजुवदः सामवेदो थवणः  । अधीता तेन येनो ं  ह र र य र यम्  । ।
अ मेधा द भय ैनरमेधैः सद णैः  । य जतं तेन येनो ं  ह र र य र यम्  । ।

ाण याणपाथेयं संसार ा धभेषजम्  । ःख लेशप र ाणं ह र र य र यम्  । ।
‘ जसक  ज ाके नोकपर ‘ह र’ ये दो अ र बसते ह, उसे गंगा, गया, सेतुब ध, काशी

और पु करक  कोई आव यकता नह , अथात् उनक  या ा, नान आ दका फल भगव ामसे
ही मल जाता है । जसने ‘ह र’ इन दो अ र का उ चारण कर लया, उसने ऋ वेद, यजुवद,
सामवेद और अथववेदका अ ययन कर लया । जसने ‘ह र’ ये दो अ र उ चारण कये,
उसने द णाके स हत अ मेध आ द य के ारा यजन कर लया । ‘ह र’ ये दो अ र
मृ युके प ात् परलोकके मागम याण करनेवाले ाण के लये पाथेय (मागके लये
भोजनक  साम ी) ह, संसार प रोगके लये स  औषध ह और जीवनके ःख और

लेश के लये प र ाण ह ।’
इन वचन से यह स  होता है क भगव ाम अथ, धम, काम—इन तीन वग का भी

साधक है । यह बात ‘ह र’, ‘नारायण’ आ द कुछ वशेष नाम के स ब धम ही नह  है, युत
सभी नाम के स ब धम ह;ै य क थान- थानपर यह बात सामा य पसे कही गयी है क
अन तके नाम, व णुके नाम, ह रके नाम इ या द । भगवान् के सभी नाम म एक ही श  है  ।

नाम-संक तन आ दम वण-आ म आ दका भी नयम नह  है—
ा णाः या वै याः यः शू ा यजातयः  ।

य  त ानुकुव त व णोनामानुक तनम्  । सवपाप व नमु ा तेऽ प या त
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सनातनम्  । ।
‘ ा ण, य, वै य, ी, शू , अ यज आ द जहाँ-तहाँ व णुभगवान् के नामका

अनुक तन करते रहते ह, वे भी सम त पाप से मु  होकर सनातन परमा माको ा त होते
ह ।’

नाम-संक तनम देश-काल आ दके नयम भी नह  ह—
यथा—

न देशकाल नयमः शौचाशौच व नणयः  । परं संक तनादेव राम रामे त मु यते  । ।

न देश नयमो राज  काल नयम तथा  । व ते ना  संदेहो व णोनामानुक तने  । ।
कालोऽ त य े दाने वा नाने कालोऽ त स जपे  । व णुसंक तने कालो ना य
पृ थवीपते  । ।
ग छं त वप वा प पब भु पं तथा  । कृ ण कृ णे त संक य मु यते
पापक चुकात्  । ।

अप व ः प व ो वा सवाव थां गतोऽ प वा  । यः मरे पु डरीका ं स
बा ा य तरः शु चः  । ।

‘देश-कालका नयम नह  है, शौच-अशौच आ दका नणय करनेक  भी आव यकता
नह  है । केवल ‘राम’ यह संक तन करनेमा से जीव मु  हो जाता है । × × × भगवान् के
नामका संक तन करनेम न देशका नयम ह ैऔर न तो कालका । इसम कोई स देह नह  ।
राजन्! य , दान, तीथ नान अथवा व धपूवक जपके लये शु  कालक  अपे ा है, पर तु
भगव ामके इस संक तनम काल-शु क  कोई आव यकता नह  है । चलते- फरते, खड़े
रहते—सोते, खाते-पीते और जप करते ए भी ‘कृ ण-कृ ण’ ऐसा संक तन करके मनु य
पापके कचुलस ेछूट जाता है । × × अप व  हो या प व —सभी अव था म (चाहे कसी
भी अव थाम) जो कमलनयन भगवान् का मरण करता है, वह बाहर-भीतर प व  हो जाता
है ।’

कृ णे त म लं नाम य य वा च वतते  । भ मीभव त स तु
महापातककोटयः  । ।
सवषाम प य ानां ल णा न ता न च  । तीथ नाना न सवा ण तपां यनशना न
च  । ।
वेदपाठसह ा ण ाद यं भुवः शतम्  । कृ णनामजप या य कलां नाह त
षोडशीम्  । ।
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‘ जसक  ज ापर ‘कृ ण-कृ ण-कृ ण’ यह मंगलमय नाम नृ य करता रहता है, उसक
को ट-को ट महापातकरा श त काल भ म हो जाती है । सारे य , लाख  त, सवतीथ- नान,
तप, अनेक  उपवास, हजार  वेद-पाठ, पृ वीक  सैकड़  द णा कृ णनाम-जपके सोलहव
ह सेके बराबर भी नह  हो सकत  ।’

भगव ामके क तनम ही यह फल हो, सो बात नह  । उनके वण और मरणम भी वही
फल है । दशम क धके अ तम कहगे ‘ जनके नामका मरण और उ चारण अमंगल न है ।’
शवगीता और प पुराणम कहा है—

आ य वा भये शोके ते वा मम नाम यः  । ाजेन वा मरे तु स या त परमां
ग तम्  । ।

यागे चा याणे च य ाम मरतां नृणाम्  । स ो न य त पापौघो नम त मै
चदा मने  । ।

‘भगवान् कहते ह क आ य, भय, शोक, त (चोट लगने) आ दके अवसरपर जो मेरा
नाम बोल उठता है, या कसी ाजसे मरण करता है, वह परमग तको ा त होता है । मृ यु
या जीवन—चाहे जब कभी भगवान् का नाम मरण करनेवाले मनु य क  पापरा श त काल
न  हो जाती है । उन चदा मा भुको नम कार है ।’

‘इ तहासो म’ म कहा गया ह—ै
ु वा नामा न त था तेनो ा न हरे ज  । नारका नरका मु ाः स  एव

महामुने  । ।
‘महामु न ा णदेव! भ राजके मुखस ेनरकम रहनेवाले ा णय ने ीह रके नामका

वण कया और वे त काल नरकसे मु  हो गये ।’
य -यागा द प धम अपने अनु ानके लये जस प व  देश, काल, पा , श ,

साम ी, ा, म , द णा आ दक  अपे ा रखता है, इस क लयुगम उसका स प  होना
अ य त क ठन है । भगव ाम-संक तनके ारा उसका फल अनायास ही ा त कया जा
सकता है । भगवान् शंकर पावतीके त कहते ह—

ईशोऽहं सवजगतां ना नां व णो ह जापकः  । स यं स यं वदा येव हरेना या
ग तनृणाम्  । ।

‘स पूण जगत् का वामी होनेपर भी म व णुभगवान् के नामका ही जप करता ँ । म
तुमसे स य-स य कहता ँ, भगवान् को छोड़कर जीव के लये अ य कमका ड आ द कोई भी
ग त नह  है ।’ ीमद ्भागवतम ही यह बात आगे आनेवाली है क स ययुगम यानसे, ेताम
य से और ापरम अचा-पूजासे जो फल मलता है, क लयुगम वह केवल भगव ामसे
मलता है । और भी है क क लयुग दोष का न ध है, पर तु इसम एक महान् गुण यह है क
ीकृ ण-संक तनमा से ही जीव ब धनमु  होकर परमा माको ा त कर लेता है  ।

इस कार एक बारके नामो चारणक  भी अन त म हमा शा म कही गयी है । यहाँ
मूल संगम ही—‘एकदा प’ कहा गया है; ‘सकृ च रतम्’ का उ लेख कया जा चुका है ।
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बार-बार जो नामो चारणका वधान है, वह आगे और पाप न उ प  हो जायँ, इसके लये है ।
ऐस ेभी वचन मलते ह क भगवान् के नामका उ चारण करनेसे भूत, वतमान और भ व यके
सारे ही पाप भ म हो जाते है, यथा—

वतमानं च यत् पापं यद ् भूतं यद ् भ व य त  । त सव नदह याशु
गो व दानलक तनम्  । ।

फर भी भगव ेमी जीवको पाप के नाशपर अ धक  नह  रखनी चा हये; उसे तो
भ -भावक  ढ़ताके लये, भगवान् के चरण म अ धका धक ेम बढ़ता जाय, इस से
अह नश न य- नर तर भगवान् के मधुर-मधुर नाम जपते जाना चा हये । जतनी अ धक
न कामता होगी, उतनी-ही-उतनी नामक  पूणता कट होती जायगी, अनुभवम आती
जायगी  ।

अनेक ता कक के मनम यह क पना उठती है क नामक  म हमा वा त वक नह  है,
अथवादमा  है । उनके मनम यह धारणा तो हो ही जाती है क शराबक  एक बँूद भी प तत
बनानेके लये पया त है, परंतु यह व ास नह  होता क भगवान् का एक नाम भी परम
क याणकारी है । शा म भगव ाम-म हमाको अथवाद समझना पाप बताया है  ।

पुराणे वथवाद वं ये वद त नराधमाः  । तैर जता न पु या न त देव भव त ह  । ।

म ामक तनफल ं व वधं नश य न धा त मनुते य ताथवादम्  ।
यो मानुष त मह ःखचये पा म संसारघोर व वधा त नपी डता म्  । ।

अथवादं हरेना न संभावय त यो नरः  । स पा प ो मनु याणां नरके पत त
फुटम्  । ।

‘जो नराधम पुराण म अथवादक  क पना करते ह उनके ारा उपा जत पु य वैस ेही
हो जाते ह ।’

‘जो मनु य मेरे नाम-क तनके व वध फल सुनकर उसपर ा नह  करता और उसे
अथवाद मानता है, उसको संसारके व वध घोर ताप स ेपी ड़त होना पड़ता है और उसे म
अनेक ःख म डाल देता ँ ।’ × × × ‘जो मनु य भगवान् के नामम अथवादक  स भावना
करता है, वह मनु य म अ य त पापी है और उस ेनरकम गरना पड़ता है ।’
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अथ तृतीयोऽ यायः
यम और यम त का संवाद

राजोवाच

नश य देव: वभटोपव णतं
याह क तान् त धमराजः  ।

एवं हता ो वहता मुरारे-
नदे शकैय य वशे जनोऽयम्  । । १

यम य देव य न द डभ ः
कुत नष ुतपूव आसीत्  ।

एत मुने वृ त लोकसंशयं
न ह वद य इ त मे व न तम्  । । २

ीशुक उवाच

भगव पु ष ैराजन्  या याः तहतो माः  ।
प त व ापयामासुयमं संयमनीप तम्  । । ३

यम ता ऊचुः

क त स तीह शा तारो जीवलोक य वै भो  ।
ै व यं कुवतः कम फला भ हेतवः  । । ४

य द युबहवो लोके शा तारो द डधा रणः  ।
क य यातां न वा क य मृ यु ामृतमेव वा  । । ५

क तु शा तृब वे या ना मह क मणाम्  ।
शा तृ वमुपचारो ह यथा म डलव तनाम्  । । ६

अत वमेको भूतानां से राणामधी रः  ।
शा ता द डधरो नॄणां शुभाशुभ ववेचनः  । । ७
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त य ते वहतो द डो न लोके वततेऽधुना  ।
चतु भरद ्भुतैः स ैरा ा ते व ल भता  । । ८

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! देवा धदेव धमराजके वशम सारे जीव ह और
भगवान् के पाषद ने उ ह क  आ ा भंग कर द  तथा उनके त को अपमा नत कर दया । जब
उनके त ने यमपुरीम जाकर उनसे अजा मलका वृ ा त कह सुनाया, तब सब कुछ सुनकर
उ ह ने अपने त से या कहा?  । । १ । । ऋ षवर! मने पहल े यह बात कभी नह  सुनी क
कसीने कसी भी कारणसे धमराजके शासनका उ लंघन कया हो । भगवन्! इस वषयम
लोग ब त स देह करगे और उसका नवारण आपके अ त र  सरा कोई नह  कर सकता,
ऐसा मेरा न य है  । । २ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! जब भगवान् के पाषद ने यम त का य न वफल
कर दया, तब उन लोग ने संयमनीपुरीके वामी एवं अपने शासक यमराजके पास जाकर
नवेदन कया  । । ३ । ।

यम त ने कहा— भो! संसारके जीव तीन कारके कम करते ह—पाप, पु य अथवा
दोन से म त । इन जीव को उन कम का फल देनेवाल ेशासक संसारम कतने ह?  । । ४ । ।
य द संसारम द ड देनेवाले ब त-से शासक ह , तो कसे सुख मले और कस े ःख—इसक

व था एक-सी न हो सकेगी  । । ५ । । संसारम कम करनेवाल के अनेक होनेके कारण य द
उनके शासक भी अनेक ह , तो उन शासक का शासकपना नाममा का ही होगा, जैसे एक
स ाट् के अधीन ब त-स ेनाममा के साम त होते ह  । । ६ । । इस लये हम तो ऐसा समझते ह
क अकेल ेआप ही सम त ा णय  और उनके वा मय के भी अधी र ह । आप ही मनु य के
पाप और पु यके नणायक, द डदाता और शासक ह  । । ७ । । भो! अबतक संसारम कह
भी आपके ारा नयत कये ए द डक  अवहेलना नह  ई थी; क तु इस समय चार
अद ्भुत स ने आपक  आ ाका उ लंघन कर दया है  । । ८ । ।

नीयमानं तवादेशाद मा भयातनागृहान्  ।
मोचयन् पात कनं छ वा पाशान् स  ते  । । ९

तां ते वे दतु म छामो य द नो म यसे मम्  ।
नारायणे य भ हते मा भै र याययु तम्  । । १०

ीशुक उवाच

इ त देवः स आपृ ः जासंयमनो यमः  ।
ीतः व तान् याह मरन् पादा बुजं हरेः  । । ११
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यम उवाच

परो मद यो जगत त थुष
ओतं ोतं पटव  व म्  ।

यदंशतोऽ य थ तज मनाशा
न योतवद ्य य वशे च लोकः  । । १२

यो नाम भवा च जना जायां
ब ना त त या मव दाम भगाः  ।

य मै ब ल त इमे नामकम-
नब धब ा कता वह त  । । १३

अह ंमहे ो नऋ तः चेताः
सोमोऽ नरीशः पवनोऽक  व र चः  ।

आ द य व े वसवोऽथ सा या
म द ्गणा गणाः स स ाः  । । १४

अ ये च ये व सृजोऽमरेशा
भृ वादयोऽ पृ रज तम काः  ।

य ये हतं न व ः पृ मायाः
स व धाना अ प क ततोऽ ये  । । १५

भो! आपक  आ ासे हमलोग एक पापीको यातनागृहक  ओर ल ेजा रहे थे, पर तु
उ ह ने बलपूवक आपके फंदे काटकर उसे छुड़ा दया  । । ९ । । हम आपस े उनका रह य
जानना चाहते ह । य द आप हम सुननेका अ धकारी समझ तो कह । भो! बड़े ही आ यक
बात ई क इधर तो अजा मलके मँुहसे ‘नारायण!’ यह श द नकला और उधर वे ‘डरो मत,
डरो मत!’ कहते ए झटपट वहाँ आ प ँचे  । । १० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—जब त ने इस कार  कया, तब देव शरोम ण जाके
शासक भगवान् यमराजने स  होकर ीह रके चरणकमल का मरण करते ए उनसे
कहा  । । ११ । ।

यमराजने कहा— तो! मेरे अ त र  एक और ही चराचर जगत् के वामी ह । उ ह म
यह स पूण जगत् सूतम व के समान ओत- ोत है । उ ह के अंश ा, व णु और शंकर
इस जगत् क  उ प , थ त तथा लय करते ह । उ ह ने इस सारे जगत् को नथे ए बैलके
समान अपने अधीन कर रखा है  । । १२ । । मेरे यारे तो! जैस े कसान अपने बैल को पहले
छोट -छोट  र सय म बाँधकर फर उन र सय को एक बड़ी आड़ी र सीम बाँध देते है, वैसे
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ही जगद र भगवान् ने भी ा णा द वण और चय आ द आ म प छोट -छोट
नामक  र सय म बाँधकर फर सब नाम को वेदवाणी प बड़ी र सीम बाँध रखा है । इस

कार सारे जीव नाम एवं कम प ब धनम बँधे ए भयभीत होकर उ ह ही अपना सव व
भट कर रहे ह  । । १३ । । तो! म, इ , नऋ त, व ण, च मा, अ न, शंकर, वायु, सूय, ा,
बारह  आ द य, व ेदेवता, आठ  वस,ु सा य, उनचास म त्, स , यारह  , रजोगुण
एवं तमोगुणसे र हत भृगु आ द जाप त और बड़े-बड़े देवता—सब-के-सब स व धान
होनेपर भी उनक  मायाके अधीन ह तथा भगवान् कब या कस पम करना चाहते ह—
इस बातको नह  जानते । तब सर क  तो बात ही या है  । । १४-१५ । ।

यं वै न गो भमनसासु भवा
दा गरा वासुभृतो वच ते  ।

आ मानम त द स तमा मनां
च ुयथैवाकृतय ततः परम्  । । १६

त या मत य हरेरधी शतुः
पर य माया धपतेमहा मनः  ।

ायेण ता इह वै मनोहरा-
र त त पूगुण वभावाः  । । १७

भूता न व णोः सुरपू जता न
दश ल ा न महाद ्भुता न  ।

र त तद ्भ मतः परे यो
म  म यानथ सवत   । । १८

धम तु सा ाद ्भगव णीतं
न वै व ऋषयो ना प देवाः  ।

न स मु या असुरा मनु याः
कुत  व ाधरचारणादयः  । । १९

वय भूनारदः श भूः कुमारः क पलो मनुः  ।
ादो जनको भी मो ब लवयास कवयम्  । । २०

ादशैते वजानीमो धम भागवतं भटाः  ।
गु ं वशु ं ब धं यं ा वामृतम ुते  । । २१
एतावानेव लोकेऽ मन् पंुसां धमः परः मृतः  ।
भ योगो भगव त त ाम हणा द भः  । । २२
नामो चारणमाहा यं हरेः प यत पु काः  ।
अजा मलोऽ प येनैव मृ युपाशादमु यत  । । २३

******ebook converter DEMO Watermarks*******



एतावतालमघ नहरणाय पंुसां
सङ्क तनं भगवतो गुणकमना नाम्  ।

व ु य पु मघवान् यदजा मलोऽ प
नारायणे त यमाण इयाय मु म्  । । २४

तो! जस कार घट, पट आ द पवान् पदाथ अपने काशक ने को नह  देख
सकते—वैस ेही अ तःकरणम अपने सा ी पसे थत परमा माको कोई भी ाणी इ य,
मन, ाण, दय या वाणी आ द कसी भी साधनके ारा नह  जान सकता  । । १६ । । वे भु
सबके वामी और वयं परम वत  ह । उ ह  मायाप त पु षो मके त उ ह के समान परम
मनोहर प, गुण और वभावसे स प  होकर इस लोकम ायः वचरण कया करते
ह  । । १७ । ।

व णुभगवान् के सुरपू जत एवं परम अलौ कक पाषद का दशन बड़ा लभ है । वे
भगवान् के भ जन को उनके श ु से, मुझसे और अ न आ द सब वप य से सवथा
सुर त रखते ह  । । १८ । ।

वयं भगवान् ने ही धमक  मयादाका नमाण कया है । उसे न तो ऋ ष जानते ह और न
देवता या स गण ही । ऐसी थ तम मनु य, व ाधर, चारण और असुर आ द तो जान ही
कैस ेसकते ह  । । १९ । ।

भगवान् के ारा न मत भागवतधम परम शु  और अ य त गोपनीय है । उसे जानना
ब त ही क ठन है । जो उसे जान लेता है, वह भगव व पको ा त हो जाता है । तो!
भागवतधमका रह य हम बारह  ही जानते ह— ाजी, देव ष नारद, भगवान् शंकर,
सन कुमार, क पलदेव, वाय भुव मनु, ाद, जनक, भी म पतामह, ब ल, शुकदेवजी और
म (धमराज)  । । २०-२१ । । इस जगत् म जीव के लये बस, यही सबसे बड़ा कत —परम धम
है क वे नाम-क तन आ द उपाय से भगवान् के चरण म भ भाव ा त कर ल  । । २२ । । य
तो! भगवान् के नामो चारणक  म हमा तो देखो, अजा मल-जैसा पापी भी एक बार

नामो चारण करनेमा स े मृ युपाशसे छुटकारा पा गया  । । २३ । । भगवान् के गुण, लीला और
नाम का भलीभाँ त क तन मनु य के पाप का सवथा वनाश कर दे, यह कोई उसका ब त
बड़ा फल नह  है, य क अ य त पापी अजा मलने मरनेके समय चंचल च से अपने
पु का नाम ‘नारायण’ उ चारण कया । इस नामाभासमा स ेही उसके सारे पाप तो ीण हो
ही गये, मु क  ा त भी हो गयी  । । २४ । ।

ायेण वेद त ददं न महाजनोऽयं
दे ा वमो हतम तबत माययालम्  ।

यां जडीकृतम तमधुपु पतायां
वैता नके मह त कम ण यु यमानः  । । २५

एवं वमृ य सु धयो भगव यन ते
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सवा मना वदधते खल ुभावयोगम्  ।
ते मे न द डमह यथ य मीषां

यात् पातकं तद प ह यु गायवादः  । । २६

ते देव स प रगीतप व गाथा
ये साधवः सम शो भगव प ाः  ।

तान् नोपसीदत हरेगदया भगु तान्
नैषां वयं न च वयः भवाम द डे  । । २७

तानानय वमसतो वमुखान् मुकु द-
पादार व दमकर दरसादज म्  ।

न क चनैः परमहंसकुलै रस -ै
जु ाद ् गृहे नरयव म न ब तृ णान्  । । २८

ज ा न व  भगवद ्गुणनामधेयं
चेत  न मर त त चरणार व दम्  ।

कृ णाय नो नम त य छर एकदा प
तानानय वमसतोऽकृत व णुकृ यान्  । । २९

तत् यतां स भगवान् पु षः पुराणो
नारायणः वपु षैयदस कृतं नः  ।

बड़े-बड़े व ान क  बु  कभी भगवान् क  मायास ेमो हत हो जाती है । वे कम के मीठे-
मीठे फल का वणन करनेवाली अथवाद पणी वेदवाणीम ही मो हत हो जाते ह और य -
यागा द बड़े-बड़े कम म ही संल न रहते ह तथा इस सुगमा तसुगम भगव ामक  म हमाको
नह  जानते । यह कतने खेदक  बात है  । । २५ । ।

य तो! बु मान् पु ष ऐसा वचार कर भगवान् अन तम ही स पूण अ तःकरणसे
अपना भ भाव था पत करते ह । वे मेरे द डके पा  नह  ह । पहली बात तो यह है क वे
पाप करते ही नह , पर तु य द कदा चत् संयोगवश कोई पाप बन भी जाय, तो उसे
भगवान् का गुणगान त काल न  कर देता है  । । २६ । ।

जो समदश  साधु भगवान् को ही अपना सा य और साधन दोन  समझकर उनपर नभर
ह, बड़े-बड़े देवता और स  उनके प व  च र का ेमस े गान करते रहते ह । मेरे तो!
भगवान् क  गदा उनक  सदा र ा करती रहती है । उनके पास तुमलोग कभी भूलकर भी मत
फटकना । उ ह द ड देनेक  साम य न हमम है और न सा ात् कालम ही  । । २७ । ।

बड़े-बड़े परमहंस द  रसके लोभसे स पूण जगत् और शरीर आ दस े भी अपनी
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अहंता-ममता हटाकर, अ कचन होकर नर तर भगवान् मुकु दके पादार व दका मकर द-रस
पान करते रहते ह । जो  उस द  रसस े वमुख ह और नरकके दरवाज ेघर-गृह थीक
तृ णाका बोझा बाँधकर उसे ढो रहे ह, उ ह को मेरे पास बार-बार लाया करो  । । २८ । ।

जनक  जीभ भगवान् के गुण  और नाम का उ चारण नह  करती, जनका च  उनके
चरणार व द का च तन नह  करता और जनका सर एक बार भी भगवान् ीकृ णके
चरण म नह  झुकता, उन भगव सेवा वमुख पा पय को ही मेरे पास लाया करो  । । २९ । । आज
मेरे त ने भगवान् के पाषद का अपराध करके वयं भगवान् का ही तर कार कया है । यह
मेरा ही अपराध ह ै। पुराणपु ष भगवान् नारायण हमलोग का यह अपराध मा कर । हम
अ ानी होनेपर भी ह उनके नजजन और उनक  आ ा पानेके लये अंज ल बाँधकर सदा
उ सुक रहते ह । अतः परम म हमा वत भगवान् के लये यही यो य है क वे मा कर द । म
उन सवा तयामी एकरस अन त भुको नम कार करता ँ  । । ३० । ।

वानामहो न व षां र चता लीनां
ा तगरीय स नमः पु षाय भू ने  । । ३०

त मात्  सङ्क तनं व णोजग म लमंहसाम्  ।
महताम प कौर  वद ् यैका तक न कृ तम्  । । ३१

शृ वतां गुणतां वीया यु ामा न हरेमु ः  ।
यथा सुजातया भ या शुद ् ये ा मा ता द भः  । । ३२

कृ णाङ् प मधु लण् न पुन वसृ -
मायागुणेष ुरमते वृ जनावहेष ु ।

अ य तु कामहत आ मरजः मा ु -
मीहेत कम यत एव रजः पुनः यात्  । । ३३

इ थं वभतृग दतं भगव म ह वं
सं मृ य व मत धयो यम कङ्करा ते  ।

नैवा युता यजनं त शङ्कमाना
ु  ंच ब य त ततः भृ त म राजन्  । । ३४

इ तहास ममं गु  ंभगवान् कु भस भवः  ।
कथयामास मलय आसीनो ह रमचयन्  । । ३५

[ ीशुकदेवजी कहते ह— ] परी त्! इस लये तुम ऐसा समझ लो क बड़े-से-बड़े
पाप का सव म, अ तम और पाप-वासना को भी नमूल कर डालनेवाला ाय  यही
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है क केवल भगवान् के गुण , लीला  और नाम का क तन कया जाय । इसीसे संसारका
क याण हो सकता है  । । ३१ । । जो लोग बार-बार भगवान् के उदार और कृपापूण च र का

वण-क तन करते ह, उनके दयम ेममयी भ का उदय हो जाता है । उस भ से जैसी
आ मशु  होती है, वैसी कृ -चा ायण आ द त स े नह  होती  । । ३२ । । जो मनु य
भगवान् ीकृ णच के चरणार व द-मकर द-रसका लोभी मर है, वह वभावसे ही
मायाके आपातर य, ःखद और पहलेसे ही छोड़े ए वषय म फर नह  रमता । क तु जो
लोग उस द  रसस े वमुख ह, कामना ने जनक  ववेकबु पर पानी फेर दया है, वे
अपने पाप का माजन करनेके लये पुनः ाय प कम ही करते ह । इससे होता यह है
क उनके कम क  वासना मटती नह  और वे फर वैस ेही दोष कर बैठते है  । । ३३ । ।

परी त्! जब यम त ने अपने वामी धमराजके मुखसे इस कार भगवान् क  म हमा
सुनी और उसका मरण कया, तब उनके आ यक  सीमा न रही । तभीसे वे धमराजक
बातपर व ास करके अपने नाशक  आशंकासे भगवान् के आ त भ के पास नह  जाते
और तो या, वे उनक  ओर आँख उठाकर देखनेम भी डरते ह  । । ३४ । ।

य परी त्! यह इ तहास परम गोपनीय—अ य त रह यमय है । मलयपवतपर
वराजमान भगवान् अग यजीने ीह रक  पूजा करते समय मुझे यह सुनाया था  । । ३५ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे यमपु षसंवादे
तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
द के ारा भगवान् क  तु त और भगवान् का ा भाव

राजोवाच

देवासुरनृणां सग  नागानां मृगप णाम्  ।
सामा सक वया ो ो य तु वाय भुवेऽ तरे  । । १

त यैव ास म छा म ातंु ते भगवन्  यथा  ।
अनुसग यया श या ससज भगवान् परः  । । २

सूत उवाच

इ त स माक य राजषबादराय णः  ।
तन  महायोगी१ जगाद मु नस माः  । । ३

ीशुक उवाच

यदा चेतसः पु ा दश ाचीनब हषः  ।
अ तःसमु ा म ना द शुगा मैवृताम्  । । ४

मे यः२ ु यमाना ते तपोद पतम यवः  ।
मुखतो वायुम नं च ससृजु त ध या  । । ५

ता यां नद मानां तानुपल य कु ह  ।
राजोवाच महान् सोमो म यंु शमय व  । । ६

मा मे यो महाभागा द ने यो ो धुमहथ  ।
ववध यषवो यूयं जानां पतयः मृताः  । । ७

अहो जाप तप तभगवान् ह रर यः  ।
वन पतीनोषधी  ससज ज मषं वभुः  । । ८
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राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! आपने सं ेपसे (तीसरे क धम) इस बातका वणन
कया क वाय भुव म व तरम देवता, असुर, मनु य, सप और पशु-प ी आ दक  सृ  कैसे
ई  । । १ । । अब म उसीका व तार जानना चाहता ँ । कृ त आ द कारण के भी परम कारण

भगवान् अपनी जस श से जस कार उसके बादक  सृ  करते ह, उसे जाननेक  भी मेरी
इ छा है  । । २ । ।

सूतजी कहते ह—शौनका द ऋ षयो! परम योगी ासन दन ीशुकदेवजीने राज ष
परी त् का यह सु दर  सुनकर उनका अ भन दन कया और इस कार कहा  । । ३ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—राजा ाचीनब हके दस लड़के— जनका नाम चेता था—जब
समु से बाहर नकल,े तब उ ह ने देखा क हमारे पताके नवृ परायण हो जानेसे सारी
पृ वी पेड़ से घर गयी है  । । ४ । । उ ह वृ पर बड़ा ोध आया । उनके तपोबलने तो मानो

ोधक  आगम आ त ही डाल द  । बस, उ ह ने वृ को जला डालनेके लये अपने मुखसे
वायु और अ नक  सृ  क   । । ५ । ।

परी त्! जब चेता क  छोड़ी ई अ न और वायु उन वृ को जलाने लगी, तब
वृ के राजा धराज च माने उनका ोध शा त करते ए इस कार कहा  । । ६ । ।
‘महाभा यवान् चेताओ! ये वृ  बड़े द न ह । आपलोग इनस े ोह मत क जये; य क आप
तो जाक  अ भवृ  करना चाहते ह और सभी जानते ह क आप जाप त ह  । । ७ । ।
महा मा चेताओ! जाप तय के अ धप त अ वनाशी भगवान् ीह रने स पूण वन प तय
और ओष धय को जाके हताथ उनके खान-पानके लये बनाया है  । । ८ । ।

अ ं चराणामचरा पदः पादचा रणाम्  ।
अह ता ह तयु ानां पदां च चतु पदः  । । ९

यूयं च प ा वा द ा१ देवदेवेन चानघाः  ।
जासगाय ह कथं वृ ान् नद धुमहथ  । । १०

आ त त सतां माग कोपं य छत द पतम्  ।
प ा पतामहेना प जु ं वः पतामहैः  । । ११

तोकानां२ पतरौ ब धू शः प म याः प तः  ।
प तः जानां भ ूणां गृ ानां बुधः सु त्  । । १२

अ तदहेषु भूतानामा माऽऽ ते३ ह ररी रः  ।
सव त यमी वमेवं व तो षतो सौ  । । १३
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यः समु प ततं देह आकाशा म युमु बणम्  ।
आ म ज ासया य छेत्  स गुणान तवतते  । । १४

अलं द धै मैद नैः खलानां शवम तु वः  ।
वा  ेषा वरा क या प नी वे तगृ ताम्  । । १५

इ याम य वरारोहां क यामा सरस  नृप  ।
सोमो राजा ययौ द वा ते धमणोपये मरे  । । १६

संसारम पाँख से उड़नेवाले चर ा णय के भोजन फल-पु पा द अचर पदाथ ह । पैरसे
चलनेवाल के घास-तृणा द बना पैरवाले पदाथ भोजन ह; हाथवाल के वृ -लता आ द बना
हाथवाले और दो पैरवाले मनु या दके लये धान, गे ँ आ द अ  भोजन ह । चार पैरवाले बैल,
ऊँट आ द खेती भृ तके ारा अ क  उ प म सहायक ह  । । ९ । । न पाप चेताओ!
आपके पता और देवा धदेव भगवान् ने आपलोग को यह आदेश दया है क जाक  सृ
करो । ऐसी थ तम आप वृ को जला डाल, यह कैस ेउ चत हो सकता है  । । १० । । आपलोग
अपना ोध शा त कर और अपने पता, पतामह, पतामह आ दके ारा से वत
स पु ष के मागका अनुसरण कर  । । ११ । । जैस े माँ-बाप बालक क , पलक ने क , प त
प नीक , गृह थ भ ुक क  और ानी अ ा नय क  र ा करते ह और उनका हत चाहते ह
—वैस े ही जाक  र ा और हतका उ रदायी राजा होता है  । । १२ । । चेताओ! सम त

ा णय के दयम सवश मान् भगवान् आ माके पम वराजमान ह । इस लये आपलोग
सभीको भगवान् का नवास थान समझ । य द आप ऐसा करगे तो भगवान् को स  कर
लगे  । । १३ । । जो पु ष दयके उबलते ए भयंकर ोधको आ म वचारके ारा शरीरम ही
शा त कर लेता है, बाहर नह  नकलने देता, वह काल मसे तीन  गुण पर वजय ा त कर
लेता ह ै । । १४ । । चेताओ! इन द न-हीन वृ को और न जलाइये; जो कुछ बच रहे ह, उनक
र ा क जये । इसस े आपका भी क याण होगा । इस े  क याका पालन इन वृ ने ही
कया है, इस ेआपलोग प नीके पम वीकार क जये’  । । १५ । ।

परी त्! वन प तय के राजा च माने चेता को इस कार समझा-बुझाकर उ ह
लोचा अ सराक  सु दरी क या दे द  और वे वहाँसे चल ेगये । चेता ने धमानुसार उसका

पा ण हण कया  । । १६ । ।

ते य त यां समभव ः ाचेतसः कल  ।
य य जा वसगण लोका आपू रता यः  । । १७

यथा ससज भूता न द ो हतृव सलः  ।
रेतसा मनसा चैव त ममाव हतः शृणु  । । १८
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मनसैवासृज पूव जाप त रमाः जाः  ।
देवासुरमनु याद भः थलजलौकसः  । । १९

तमबंृ हतमालो य जासग जाप तः  ।
व यपादानुप य सोऽचरद ् करं तपः  । । २०

त ाघमषणं नाम तीथ पापहरं परम्  ।
उप पृ यानुसवनं तपसातोषय रम्  । । २१

अ तौषी ंसगु ेन भगव तमधो जम्  ।
तु यं तद भधा या म क यातु यद ् यतो ह रः  । । २२

जाप त वाच

नमः पराया वतथानुभूतये
गुण याभास न म ब धवे  ।

अ धा ने गुणत वबु भ-
नवृ मानाय दधे वय भुवे  । । २३

न य य स यं पु षोऽवै त स युः
सखा वसन् संवसतः पुरेऽ मन्  ।

गुणो यथा गु णनो े-
त मै महेशाय नम करो म  । । २४

उ ह  चेता के ारा उस क याके गभसे ाचेतस् द क  उ प  ई । फर द क
जा-सृ स ेतीन  लोक भर गये  । । १७ । । इनका अपनी पु य पर बड़ा ेम था । इ ह ने जस
कार अपने संक प और वीयसे व वध ा णय क  सृ  क , वह म सुनाता ँ, तुम सावधान

होकर सुनो  । । १८ । ।
परी त्! पहले जाप त द ने जल, थल और आकाशम रहनेवाले देवता, असुर एवं

मनु य आ द जाक  सृ  अपने संक पसे ही क   । । १९ । । जब उ ह ने देखा क वह सृ  बढ़
नह  रही है, तब उ ह ने व याचलके नकटवत  पवत पर जाकर बड़ी घोर तप या
क   । । २० । । वहाँ एक अ य त े  तीथ है, उसका नाम ह—ैअघमषण । वह सारे पाप को धो
बहाता है । जाप त द  उस तीथम काल नान करते और तप याके ारा भगवान् क
आराधना करते  । । २१ । । जाप त द ने इ यातीत भगवान् क  ‘हंसगु ’ नामक तो से
तु त क  थी । उसीस ेभगवान् उनपर स  ए थे । म तु ह वह तु त सुनाता ँ  । । २२ । ।
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द  जाप तने इस कार तु त क —भगवन्! आपक  अनुभू त, आपक  चत्-
श  अमोघ है । आप जीव और कृ तस ेपरे, उनके नय ता और उ ह स ा फू त देनेवाले
ह । जन जीव ने गुणमयी सृ को ही वा त वक स य समझ रखा है, वे आपके व पका
सा ा कार नह  कर सके ह; य क आपतक कसी भी माणक  प ँच नह  है—आपक
कोई अव ध, कोई सीमा नह  है । आप वयं काश और परा पर ह । म आपको नम कार
करता ँ  । । २३ । । य  तो जीव और ई र एक- सरेके सखा ह तथा इसी शरीरम इक े  ही
नवास करते ह; पर तु जीव सवश मान् आपके स यभावको नह  जानता—ठ क वैस ेही,
जैसे प, रस, ग ध आ द वषय अपने का शत करनेवाली ने , ाण आ द
इ यवृ य को नह  जानते । य क आप जीव और जगत् के ा ह, य नह  । महे र! म
आपके ीचरण म नम कार करता ँ  । । २४ । ।

देहोऽसवोऽ ा मनवो भूतमा ा
ना मानम यं च व ः परं यत्  ।

सव पुमान् वेद गुणां  त ो
न वेद सव मन तमीडे  । । २५

यदोपरामो मनसो नाम प-
प य मृ तस मोषात्  ।

य ईयते केवलया वसं थया१
हंसाय त मै शु चस ने नमः  । । २६

मनी षणोऽ त द सं नवे शतं
वश भनव भ  वृद ्भः  ।

व  यथा दा ण पा चद यं
मनीषया न कष त गूढम्  । । २७

स वै ममाशेष वशेषमाया-
नषेध नवाणसुखानुभू तः  ।

स सवनामा स च व पः
सीदताम न ा मश ः  । । २८

य ं  वचसा न पतं
धया भवा मनसा वोत य य  ।

मा भूत् व पं गुण पं ह त त्
स वै गुणापाय वसगल णः  । । २९
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देह, ाण, इ य, अ तःकरणक  वृ याँ, पंचमहाभूत और उनक  त मा ाए—ँये सब
जड होनेके कारण अपनेको और अपनेस े अ त र को भी नह  जानते । पर तु जीव इन
सबको और इनके कारण स व, रज और तम—इन तीन गुण को भी जानता है । पर तु वह
भी य अथवा ेय पस े आपको नह  जान सकता । य क आप ही सबके ाता और
अन त ह । इस लये भो! म तो केवल आपक  तु त करता ँ  । । २५ । । जब समा धकालम

माण, वक प और वपयय प व वध ान और मरणश का लोप हो जानेस ेइस नाम-
पा मक जगत् का न पन करनेवाला मन उपरत हो जाता है, उस समय बना मनके भी

केवल स चदान दमयी अपनी व प थ तके ारा आप का शत होते रहते ह । भो!
आप शु  ह और शु  दय-म दर ही आपका नवास थान है । आपको मेरा नम कार
है  । । २६ । । जैस ेया क लोग का म छपे ए अ नको ‘सा मधेनी’ नामके प ह म के

ारा कट करते ह, वैस ेही ानी पु ष अपनी स ाईस श य के भीतर गूढभावसे छपे ए
आपको अपनी शु  बु के ारा दयम ही ढँूढ़ नकालते ह  । । २७ । । जगत् म जतनी
भ ताए ँदेख पड़ती ह, वे सब मायाक  ही ह । मायाका नषेध कर देनेपर केवल परम सुखके
सा ा कार व प आप ही अवशेष रहते ह । पर तु जब वचार करने लगते ह, तब आपके
व पम मायाक  उपल ध— नवचन नह  हो सकता । अथात् माया भी आप ही ह । अतः

सारे नाम और सारे प आपके ही ह । भो! आप मुझपर स  होइये । मुझ ेआ म सादसे
पूण कर द जये  । । २८ । । भो! जो कुछ वाणीस ेकहा जाता है अथवा जो कुछ मन, बु
और इ य स े हण कया जाता है, वह आपका व प नह  है; य क वह तो गुण प है
और आप गुण क  उ प  और लयके अ ध ान ह । आपम केवल उनक  ती तमा
है  । । २९ । ।

य मन् यतो येन च य य य मै
यद ्यो यथा कु ते कायते च१  ।

परावरेषां परमं ाक् स ं
तद ्  त ेतुरन यदेकम्  । । ३०

य छ यो वदतां वा दनां वै
ववादसंवादभुवो भव त  ।

कुव त चैषां मु रा ममोहं
त मै नमोऽन तगुणाय भू ने  । । ३१

अ ती त ना ती त च व तु न यो-
रेक थयो भ व धमयोः  ।

अवे तं क चन योगसां ययोः
समं परं नुकूलं बृह त्  । । ३२
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योऽनु हाथ भजतां पादमूल-
मनाम पो भगवानन तः  ।

नामा न पा ण च ज मकम भ-
भजे स म  ंपरमः सीदतु  । । ३३

भगवन्! आपम ही यह सारा जगत् थत है; आपसे ही नकला है और आपने—और
कसीके सहारे नह —अपने-आपसे ही इसका नमाण कया है । यह आपका ही है और
आपके लये ही है । इसके पम बननेवाले भी आप ह और बनानेवाले भी आप ही ह । बनने-
बनानेक  व ध भी आप ही ह । आप ही सबसे काम लेनेवाले भी ह । जब काय और कारणका
भेद नह  था, तब भी आप वयं स  व पसे थत थे । इसीस ेआप सबके कारण भी ह ।
स ची बात तो यह है क आप जीव-जगत् के भेद और वगतभेदसे सवथा र हत एक,
अ तीय ह । आप वयं  ह । आप मुझपर स  ह   । । ३० । । भो! आपक  ही श याँ
वाद - तवा दय के ववाद और संवाद (ऐकम य)-का वषय होती ह और उ ह बार-बार
मोहम डाल दया करती ह । आप अन त अ ाकृत क याण-गुणगण से यु  एवं वयं अन त
ह । म आपको नम कार करता ँ  । । ३१ । । भगवन्! उपासकलोग कहते ह क हमारे भु
ह त-पादा दसे यु  साकार- व ह ह और सां यवाद  कहते ह क भगवान् ह त-पादा द
व हस ेर हत— नराकार ह । य प इस कार वे एक ही व तुके दो पर पर वरोधी धम का
वणन करते ह, पर तु फर भी उसम वरोध नह  है । य क दोन  एक ही परम व तुम थत
ह । बना आधारके हाथ-पैर आ दका होना स भव नह  और नषेधक  भी कोई-न-कोई
अव ध होनी ही चा हये । आप वही आधार और नषेधक  अव ध ह । इस लये आप साकार,
नराकार दोन से ही अ व  सम पर  ह  । । ३२ । । भो! आप अन त ह । आपका न तो
कोई ाकृत नाम है और न कोई ाकृत प; फर भी जो आपके चरणकमल का भजन
करते ह, उनपर अनु ह करनेके लये आप अनेक प म कट होकर अनेक  लीलाए ँकरते
ह तथा उन-उन प  एवं लीला के अनुसार अनेक  नाम धारण कर लेते ह । परमा मन्!
आप मुझपर कृपा- साद क जये  । । ३३ । ।

यः ाकृतै ानपथैजनानां
यथाशयं देहगतो वभा त  ।

यथा नलः पा थवमा तो गुणं
स ई रो मे कु ता मनोरथम्  । । ३४

ीशुक उवाच

इ त तुतः सं तुवतः स त म घमषणे  ।
आ वरासीत् कु े  भगवान् भ व सलः  । । ३५
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कृतपादः सुपणासे ल बा महाभुजः  ।
च शङ्खा सचमषुधनुःपाशगदाधरः  । । ३६

पीतवासा घन यामः स वदने णः  ।
वनमाला नवीता ो लस व सकौ तुभः  । । ३७

महा करीटकटकः फुर मकरकु डलः  ।
का य लीयवलयनूपुरा दभू षतः  । । ३८

ैलो यमोहनं पं ब त् भुवने रः  ।
वृतो नारदन दा ैः पाषदैः सुरयूथपैः  । । ३९

तूयमानोऽनुगायद ्भः स ग धवचारणैः  ।
पं त महदा य वच यागतसा वसः  । । ४०

ननाम द डवद ्भूमौ ा मा जाप तः  ।
न क चनोद र यतुमशकत् ती या मुदा  ।
आपू रतमनो ारै द य इव नझरैः  । । ४१

तं तथावनतं भ ं  जाकामं जाप तम्  ।
च ः सवभूताना मदमाह जनादनः  । । ४२

लोग क  उपासनाए ँ ायः साधारण को टक  होती ह । अतः आप सबके दयम रहकर
उनक  भावनाके अनुसार भ - भ  देवता के पम तीत होते रहते ह—ठ क वैस ेही
जैसे हवा ग धका आ य लेकर सुग धत तीत होती है; पर तु वा तवम सुग धत नह
होती । ऐस ेसबक  भावना का अनुसरण करनेवाल े भु मेरी अ भलाषा पूण कर  । । ३४ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! व याचलके अघमषण तीथम जब जाप त द ने
इस कार तु त क , तब भ व सल भगवान् उनके सामने कट ए  । । ३५ । । उस समय
भगवान् ग ड़के कंध पर चरण रखे ए थे । वशाल एवं -पु  आठ भुजाए ँथ ; उनम च ,
शंख, तलवार, ढाल, बाण, धनुष, पाश और गदा धारण कये ए थे  । । ३६ । । वषाकालीन
मेघके समान यामल शरीरपर पीता बर फहरा रहा था । मुखम डल फु लत था । ने से

सादक  वषा हो रही थी । घुटन तक वनमाला लटक रही थी । व ः थलपर सुनहरी रेखा—
ीव स च  और गलेम कौ तुभम ण जगमगा रही थी  । । ३७ । । ब मू य करीट, कंगन,

मकराकृ त कु डल, करधनी, अँगूठ , कड़े, नूपुर और बाजूबंद अपने-अपने थानपर
सुशो भत थे  । । ३८ । । भुवनप त भगवान् ने ैलो य वमोहन प धारण कर रखा था । नारद,
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न द, सुन द आ द पाषद उनके चार  ओर खड़े थे । इ  आ द देवे रगण तु त कर रहे थे
तथा स , ग धव और चारण भगवान् के गुण का गान कर रहे थे । यह अ य त आ यमय
और अलौ कक प देखकर द जाप त कुछ सहम गये  । । ३९-४० । । जाप त द ने
आन दसे भरकर भगवान् के चरण म सा ांग णाम कया । जैसे झरन के जलस ेन दयाँ भर
जाती ह, वैसे ही परमान दके उ ेकसे उनक  एक-एक इ य भर गयी और आन दपरवश हो
जानेके कारण वे कुछ भी बोल न सके  । । ४१ । । परी त्! जाप त द  अ य त न तासे
झुककर भगवान् के सामने खड़े हो गये । भगवान् सबके दयक  बात जानते ही ह, उ ह ने
द  जाप तक  भ  और जावृ क  कामना देखकर उनस ेय  कहा  । । ४२ । ।

ीभगवानुवाच

ाचेतस महाभाग सं स तपसा भवान्  ।
य या म परया म य भावं परं गतः  । । ४३

ीतोऽह ंते जानाथ य ेऽ योद ्बंृहणं तपः  ।
ममैष कामो भूतानां यद ्भूयासु वभूतयः  । । ४४

ा भवो भव त  मनवो वबुधे राः  ।
वभूतयो मम ेता भूतानां भू तहेतवः  । । ४५

तपो मे दयं ं तनु व ा याऽऽकृ तः  ।
अ ा न तवो जाता धम आ मासवः सुराः  । । ४६

अहमेवासमेवा े ना यत्  क चा तरं ब हः  ।
सं ानमा म ं  सु त मव व तः  । । ४७

म यन तगुणेऽन ते गुणतो गुण व हः  ।
यदाऽऽसीत्  तत एवा ः वय भूः समभूदजः  । । ४८

स वै यदा महादेवो मम वीय पबंृ हतः  ।
मेने खल मवा मानमु तः सगकम ण  । । ४९

अथ मेऽ भ हतो देव तपोऽत यत दा णम्  ।
नव व सृजो यु मान् येनादावसृज भुः  । । ५०
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एषा प चजन या  हता वै जापतेः  ।
अ स नी नाम प नी वे जेश तगृ ताम्  । । ५१

मथुन वायधम वं जासग ममं पुनः  ।
मथुन वायध म यां भू रशो भाव य य स  । । ५२

व ोऽध तात् जाः सवा मथुनीभूय मायया  ।
मद यया भ व य त ह र य त च मे ब लम्  । । ५३

ीभगवान् ने कहा—परम भा यवान् द ! अब तु हारी तप या स  हो गयी, य क
मुझपर ा करनेसे तु हारे दयम मेरे त परम ेमभावका उदय हो गया है  । । ४३ । ।

जापते! तुमने इस व क  वृ के लये तप या क  है, इस लये म तुमपर स  ँ । य क
यह मेरी ही इ छा है क जगत् के सम त ाणी अ भवृ  और समृ  ह   । । ४४ । । ा, शंकर,
तु हारे जैस े जाप त, वाय भुव आ द मनु तथा इ ा द देवे र—ये सब मेरी वभू तयाँ ह
और सभी ा णय क  अ भवृ  करनेवाल ेह  । । ४५ । । न्! तप या मेरा दय है, व ा
शरीर है, कम आकृ त है, य  अंग ह, धम मन है और देवता ाण ह  । । ४६ । । जब यह सृ
नह  थी, तब केवल म ही था और वह भी न य पम । बाहर-भीतर कह  भी और कुछ न
था । न तो कोई ा था और न य । म केवल ान व प और अ  था । ऐसा समझ लो,
मानो सब ओर सुषु त-ही-सुषु त छा रही हो  । । ४७ । । य द ! म अन त गुण का आधार
एवं वयं अन त ँ । जब गुणमयी मायाके ोभसे यह ा ड-शरीर कट आ, तब इसम
अयो नज आ दपु ष ा उ प  ए  । । ४८ । । जब मने उनम श  और चेतनाका संचार
कया तब देव शरोम ण ा सृ  करनेके लये उ त ए । पर तु उ ह ने अपनेको
सृ कायम असमथ-सा पाया  । । ४९ । । उस समय मने उ ह आ ा द  क तप करो । तब उ ह ने
घोर तप या क  और उस तप याके भावस े पहले-पहल तुम नौ जाप तय क  सृ
क   । । ५० । ।

य द ! देखो, यह पंचजन जाप तक  क या अ स नी है । इस ेतुम अपनी प नीके
पम हण करो  । । ५१ । । अब तुम गृह थो चत ीसहवास प धमको वीकार करो । यह

अ स नी भी उसी धमको वीकार करेगी । तब तुम इसके ारा ब त-सी जा उ प  कर
सकोगे  । । ५२ । । जापते! अबतक तो मानसी सृ  होती थी, पर तु अब तु हारे बाद सारी

जा मेरी मायास े ी-पु षके संयोगसे ही उ प  होगी तथा मेरी सेवाम त पर रहेगी  । । ५३ । ।

ीशुक उवाच

इ यु वा मषत त य भगवान् व भावनः  ।
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व ोपल धाथ इव त ैवा तदधे ह रः  । । ५४

ीशुकदेवजी कहते ह— व के जीवनदाता भगवान् ीह र यह कहकर द के सामने
ही इस कार अ तधान हो गये, जैस े व म देखी ई व तु व  टूटते ही लु त हो जाती
है  । । ५४ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे चतुथ ऽ यायः  । । ४ । ।

१. ा० पा०—यथायोगी । २. ा० पा०—वृ े यः ।
१. ा० पा०— वा द ा । २. ा० पा०—लोकानां पतरौ । ३. ा० पा०—भूतानां

शा ता ते ।
१. ा० पा०— वसं या ।
१. ा० पा०—वा० ।
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अथ प चमोऽ यायः
ीनारदजीके उपदेशसे द पु क  वर  तथा नारदजीको द का शाप

ीशुक उवाच

त यां स पा चज यां वै व णुमायोपबंृ हतः  ।
हय सं ानयुतं पु ानजनयद ् वभुः  । । १

अपृथ धमशीला ते सव दा ायणा नृप  ।
प ा ो ाः जासग तीच  ययु दशम्  । । २

त  नारायणसर तीथ स धुसमु योः  ।
स मो य  सुमह मु न स नषे वतम्  । । ३

त प पशनादेव व नधूतमलाशयाः  ।
धम पारमहं ये च ो प मतयोऽ युत  । । ४

ते परे तप एवो  ं प ादेशेन य ताः  ।
जा ववृ ये य ान् देव ष तान् ददश ह  । । ५

उवाच चाथ हय ाः कथं यथ वै जाः  ।
अ ् वा तं भुवो यूयं बा लशा बत पालकाः  । । ६

तथैकपु षं रा  ं बलं चा नगमम्  ।
ब पां यं चा प पुमांसं पंु लीप तम्  । । ७

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! भगवान् के श संचारसे द  जाप त परम समथ
हो गये थे । उ ह ने पंचजनक  पु ी अ स नीसे हय  नामके दस हजार पु  उ प
कये  । । १ । ।

राजन्! द के ये सभी पु  एक आचरण और एक वभावके थे । जब उनके पता द ने
उ ह स तान उ प  करनेक  आ ा द , तब वे तप या करनेके वचारस ेप म दशाक  ओर
गये  । । २ । । प म दशाम स धुनद  और समु के संगमपर नारायण-सर नामका एक महान्
तीथ है । बड़े-बड़े मु न और स  पु ष वहाँ नवास करते ह  । । ३ । ।
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नारायण-सरम नान करते ही हय के अ तःकरण शु  हो गये, उनक  बु
भागवतधमम लग गयी । फर भी अपने पता द क  आ ासे बँधे होनेके कारण वे उ
तप या ही करते रहे । जब देव ष नारदने देखा क भागवतधमम च होनेपर भी ये

जावृ के लये ही त पर ह, तब उ ह ने उनके पास आकर कहा—‘अरे हय ो! तुम
जाप त हो तो या आ । वा तवम तो तुमलोग मूख ही हो । बतलाओ तो, जब तुमलोग ने

पृ वीका अ त ही नह  देखा, तब सृ  कैसे करोगे? बड़े खेदक  बात है!  । । ४-६ । ।
देखो—एक ऐसा देश है, जसम एक ही पु ष है । एक ऐसा बल है, जसस े बाहर

नकलनेका रा ता ही नह  है । एक ऐसी ी है, जो ब पणी है । एक ऐसा पु ष है, जो
भचा रणीका प त है । एक ऐसी नद  है, जो आगे-पीछे दोन  ओर बहती है । एक ऐसा

व च  घर है, जो पचीस पदाथ स ेबना है । एक ऐसा हंस ह,ै जसक  कहानी बड़ी व च  है ।
एक ऐसा च  है, जो छुरे एवं व से बना आ है और अपने-आप घूमता रहता है । मूख
हय ो! जबतक तुमलोग अपने सव  पताके उ चत आदेशको समझ नह  लोगे और इन
उपयु  व तु को देख नह  लोगे, तबतक उनके आ ानुसार सृ  कैसे कर
सकोगे?’  । । ७-९ । ।

नद मुभयतोवाहां प चप चाद ्भुतं गृहम्  ।
व च ंसं च कथं ौरप ं वयं मम्  । । ८

कथं व पतुरादेशम व ांसो वप तः  ।
अनु पम व ाय अहो सग क र यथ  । । ९

ीशुक उवाच

त श याथ हय ा औ प कमनीषया  ।
वाचःकूटं१ तु देवषः वयं वममृशु धया  । । १०

भूः े ं जीवसं ं यदना द नजब धनम्  ।
अ ् वा त य नवाणं कमस कम भभवेत्२  । । ११

एक एवे र तुय  भगवान् वा यः परः  ।
तम ्  वाभवं पंुसः कमस कम भभवेत्  । । १२

पुमान् नैवै त यद ्ग वा बल वग३ गतो यथा  ।
य धामा वद इह कमस कम भभवेत्  । । १३
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नाना पाऽऽ मनो बु ः वै रणीव गुणा वता  ।
त ामगत येह कमस कम भभवेत्  । । १४

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! हय  ज मसे ही बड़े बु मान् थे । वे देव ष
नारदक  यह पहेली, ये गूढ़ वचन सुनकर अपनी बु स े वयं ही वचार करने लगे—  । । १० । ।

‘(देव ष नारदका कहना तो सच है) यह लगशरीर ही जसे साधारणतः जीव कहते ह,
पृ वी है और यही आ माका अना द ब धन है । इसका अ त ( वनाश) देखे बना मो के
अनुपयोगी कम म लगे रहनेसे या लाभ है?  । । ११ । । सचमुच ई र एक ही है । वह जा त्
आ द तीन  अव था  और उनके अ भमा नय स े भ , उनका सा ी तुरीय है । वही सबका
आ य है, पर तु उसका आ य कोई नह  है । वही भगवान् ह । उस कृ त आ दसे अतीत,
न यमु  परमा माको देखे बना भगवान् के त असम पत कम स े जीवको या लाभ
है?  । । १२ । । जैस ेमनु य बल प पातालम वेश करके वहाँस ेनह  लौट पाता—वैसे ही जीव
जसको ा त होकर फर संसारम नह  लौटता, जो वयं अ त य तः व प है, उस
परमा माको जाने बना वनाशवान् वग आ द फल देनेवाल े कम को करनेसे या लाभ
है?  । । १३ । ।

यह अपनी बु  ही ब पणी और स व, रज आ द गुण को धारण करनेवाली
भचा रणी ीके समान है । इस जीवनम इसका अ त जाने बना— ववेक ा त कये

बना अशा तको अ धका धक बढ़ानेवाले कम करनेका योजन ही या है?  । । १४ । । यह
बु  ही कुलटा ीके समान है । इसके संगसे जीव प पु षका ऐ य—इसक  वत ता
न  हो गयी है । इसीके पीछे-पीछे वह कुलटा ीके प तक  भाँ त न जाने कहाँ-कहाँ भटक
रहा है । इसक  व भ  ग तय , चाल को जाने बना ही ववेकर हत कम स े या स
मलेगी?  । । १५ । ।

त स ं शतै य संसर तं कुभायवत्  ।
तद ्गतीरबुध येह कमस कम भभवेत्  । । १५

सृ ्  य ययकर  मायां वेलाकूला तवे गताम्  ।
म य ताम व य१ कमस कम भभवेत्  । । १६

प च वश तत वानां पु षोऽद ्भुतदपणम्२  ।
अ या ममबुध येह कमस कम भभवेत्  । । १७

ऐ रं शा मु सृ य ब धमो ानुदशनम्  ।
व व पदम ाय३ कमस कम भभवेत्  । । १८

******ebook converter DEMO Watermarks*******



कालच ं  म ती णं सव न कषय जगत्  ।
वत मबुध येह कमस कम भभवेत्  । । १९

माया ही दोन  ओर बहनेवाली नद  है । यह सृ  भी करती है और लय भी । जो लोग
इसस े नकलनेके लये तप या, व ा आ द तटका सहारा लेने लगते ह, उ ह रोकनेके लये

ोध, अहंकार आ दके पम वह और भी वेगसे बहने लगती है । जो पु ष उसके वेगसे
ववश एवं अन भ  है, वह मा यक कम स े या लाभ उठावेगा?  । । १६ । ।

ये पचीस त व ही एक अद ्भुत घर है । पु ष उनका आ यमय आ य है । वही सम त
काय-कारणा मक जगत् का अ ध ाता है । यह बात न जानकर स चा वात य ा त कये
बना झूठ  वत तासे कये जानेवाल ेकम थ ही ह  । । १७ । ।

भगवान् का व प बतलानेवाला शा  हंसके समान नीर- ीर- ववेक  है । वह ब ध-
मो , चेतन और जडको अलग-अलग करके दखा देता है । ऐसे अ या मशा प हंसका
आ य छोड़कर उसे जाने बना ब हमुख बनानेवाले कम स ेलाभ ही या है?  । । १८ । ।

यह काल ही एक च  है । यह नर तर घूमता रहता है । इसक  धार छुरे और व के
समान तीखी है और यह सारे जगत् को अपनी ओर ख च रहा है । इसको रोकनेवाला कोई
नह , यह परम वत  है । यह बात न जानकर कम के फलको न य समझकर जो लोग
सकामभावस ेउनका अनु ान करते ह, उ ह उन अ न य कम स े या लाभ होगा?  । । १९ । ।

शा य पतुरादेशं यो न वेद नवतकम्  ।
कथं तदनु पाय गुण व युप मेत्  । । २०

इ त व सता राजन् हय ा एकचेतसः  ।
ययु तं प र य प थानम नवतनम्  । । २१

वर ण नभात षीकेशपदा बुजे  ।
अख डं च मावे य लोकाननुचर मु नः  । । २२

नाशं नश य पु ाणां नारदा छ लशा लनाम्  ।
अ वत यत कः शोचन् सु ज वं शुचां पदम्  । । २३

स१ भूयः पा चज यायामजेन प रसा वतः  ।
पु ानजनयद ् द ः शबला ान् सह शः  । । २४

तेऽ प प ा समा द ाः जासग धृत ताः  ।
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नारायणसरो ज मुय  स ाः वपूवजाः  । । २५

त प पशनादेव व नधूतमलाशयाः  ।
जप तो  परमं तेपु तेऽ  महत् तपः  । । २६

अ भ ाः क त च मासान् क त च ायुभोजनाः  ।
आराधयन् म ममम य य त इड प तम्  । । २७

ॐ नमो नारायणाय पु षाय महा मने  ।
वशु स व ध याय महाहंसाय धीम ह  । । २८

शा  ही पता ह;ै य क सरा ज म शा के ारा ही होता है और उसका आदेश
कम म लगना नह , उनस े नवृ  होना है । इसे जो नह  जानता, वह गुणमय श द आ द
वषय पर व ास कर लेता है । अब वह कम स े नवृ  होनेक  आ ाका पालन भला कैसे
कर सकता है?’  । । २० । । परी त्! हय ने एक मतसे यही न य कया और नारदजीक
प र मा करके वे उस मो पथके प थक बन गये, जसपर चलकर फर लौटना नह
पड़ता  । । २१ । । इसके बाद देव ष नारद वर मे—संगीतलहरीम अ भ  ए, भगवान्

ीकृ णच के चरणकमल म अपने च को अख ड पसे थर करके लोक-लोका तर म
वचरने लगे  । । २२ । ।

परी त्! जब द जाप तको मालूम आ क मेरे शीलवान् पु  नारदके उपदेशसे
कत युत हो गये ह, तब वे शोकसे ाकुल हो गये । उ ह बड़ा प ा ाप आ । सचमुच
अ छ  स तानका होना भी शोकका ही कारण है  । । २३ । । ाजीने द जाप तको बड़ी
सा वना द  । तब उ ह ने पंचजन-न दनी अ स नीके गभसे एक हजार पु  और उ प
कये । उनका नाम था शबला   । । २४ । । वे भी अपने पता द जाप तक  आ ा पाकर
जासृ के उ े यस ेतप करनेके लये उसी नारायणसरोवरपर गये, जहाँ जाकर उनके बड़े

भाइय ने स  ा त क  थी  । । २५ । । शबला ने वहाँ जाकर उस सरोवरम नान कया ।
नानमा स ेही उनके अ तःकरणके सारे मल धुल गये । अब वे पर व प णवका जप

करते ए महान् तप याम लग गये  । । २६ । । कुछ महीन तक केवल जल और कुछ महीन तक
केवल हवा पीकर ही उ ह ने ‘हम नम कारपूवक कार व प भगवान् नारायणका यान
करते ह, जो वशु च म नवास करते ह सबके अ तयामी ह तथा सव ापक एवं
परमहंस व प ह ।’—इस म का अ यास करते ए म ा धप त भगवान् क  आराधना
क   । । २७-२८ । ।

इ त तान प राजे  तसग धयो मु नः  ।
उपे य नारदः ाह वाचःकूटा न पूववत्  । । २९
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दा ायणाः संशृणुत गदतो नगमं मम  ।
अ व छतानुपदव  ातॄणां ातृव सलाः  । । ३०

ातॄणां ायणं ाता योऽनु त त धम वत्  ।
स पु यब धुः पु षो म द ्भः सह मोदते  । । ३१

एताव वा ययौ नारदोऽमोघदशनः  ।
तेऽ प चा वगम माग ातॄणामेव मा रष  । । ३२

स ीचीनं तीचीनं पर यानुपथं गताः  ।
ना ा प ते नवत ते प मा या मनी रव  । । ३३

एत मन्  काल उ पातान् ब न् प यन् जाप तः  ।
पूवव ारदकृतं पु नाशमुपाशृणोत्  । । ३४

चु ोध नारदायासौ पु शोक वमू छतः  ।
देव षमुपल याह रोषा फु रताधरः  । । ३५

द  उवाच

अहो असाधो साधूनां साधु ल ेन न वया  ।
असा वकायभकाणां भ ोमागः द शतः  । । ३६

ऋणै भरमु ानाममीमां सतकमणाम्  ।
वघातः ेयसः पाप लोकयो भयोः कृतः  । । ३७

परी त्! इस कार द के पु  शबला  जासृ के लये तप याम संल न थे । उनके
पास भी देव ष नारद आये और उ ह ने पहलेके समान ही कूट वचन कह े  । । २९ । । उ ह ने
कहा—‘द जाप तके पु ो! म तुमलोग को जो उपदेश देता ँ, उसे सुनो । तुमलोग तो अपने
भाइय से बड़ा ेम करते हो । इस लये उनके मागका अनुस धान करो  । । ३० । । जो धम  भाई
अपने बड़े भाइय के े  मागका अनुसरण करता है, वही स चा भाई है! वह पु यवान् पु ष
परलोकम म द ्गण के साथ आन द भोगता है  । । ३१ । । परी त्! शबला को इस कार
उपदेश देकर देव ष नारद वहाँस ेचले गये और उन लोग ने भी अपने भाइय के मागका ही
अनुगमन कया; य क नारदजीका दशन कभी थ नह  जाता  । । ३२ । । वे उस पथके
प थक बने, जो अ तमुखी वृ स े ा त होनेयो य, अ य त सु दर और भगव ा तके
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अनुकूल है । वे बीती ई रा य के समान न तो उस मागसे अबतक लौटे ह और न आगे
लौटगे ही  । । ३३ । ।

द जाप तने देखा क आजकल ब त-स े अशकुन हो रहे ह । उनके च म पु के
अ न क  आशंका हो आयी । इतनेम ही उ ह मालूम आ क पहलेक  भाँ त अबक  बार भी
नारदजीने मेरे पु को चौपट कर दया  । । ३४ । । उ ह अपने पु क  कत यु तसे बड़ा शोक

आ और वे नारदजीपर बड़े ो धत ए । उनके मलनेपर ोधके मारे द जाप तके होठ
फड़कने लगे और वे आवेशम भरकर नारदजीस ेबोल े । । ३५ । ।

द जाप तने कहा—ओ ! तुमने झूठमूठ साधु का बाना पहन रखा है । हमारे
भोल-ेभाल ेबालक को भ ुक का माग दखाकर तुमने हमारा बड़ा अपकार कया है  । । ३६ । ।

अभी उ ह ने चयसे ऋ ष-ऋण, य से देव-ऋण और पु ो प से पतृ-ऋण नह
उतारा था । उ ह अभी कमफलक  न रताके स ब धम भी कुछ वचार नह  था । पर तु
पापा मन्! तुमने उनके दोन  लोक का सुख चौपट कर दया  । । ३७ । ।

एवं वं नरनु ोशो बालानां म त भ रेः  ।
पाषदम ये चर स यशोहा नरप पः  । । ३८

ननु भागवता न यं भूतानु हकातराः  ।
ऋते वां सौ द नं वै वैरङ्करमवै रणाम्  । । ३९

ने थं पंुसां वरागः यात् वया केव लना मृषा  ।
म यस ेय ुपशमं नेहपाश नकृ तनम्  । । ४०

नानुभूय न जाना त पुमान् वषयती णताम्  ।
न व ेत वयं त मा  तथा भ धीः परैः  । । ४१

य वं कमस धानां साधूनां गृहमे धनाम्  ।
कृतवान स मष व यं तव म षतम्  । । ४२

त तुकृ तन य वमभ मचरः पुनः  ।
त मा लोकेषु ते मूढ न भवेद ् मतः पदम्  । । ४३

ीशुक उवाच

तज ाह त ाढं नारदः साधुस मतः  ।
एतावान् साधुवादो ह त त ेते रः वयम्  । । ४४
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सचमुच तु हारे दयम दयाका नाम भी नह  है । तुम इस कार ब च क  बु  बगाड़ते
फरते हो । तुमने भगवान् के पाषद म रहकर उनक  क तम कलंक ही लगाया । सचमुच तुम
बड़े नल ज हो  । । ३८ । ।

म जानता ँ क भगवान् के पाषद सदा-सवदा ःखी ा णय पर दया करनेके लये 
रहते ह । पर तु तुम ेमभावका वनाश करनेवाले हो । तुम उन लोग से भी वैर करते हो, जो
कसीसे वैर नह  करते  । । ३९ । ।

य द तुम ऐसा समझते हो क वैरा यस े ही नेहपाश— वषयास का ब धन कट
सकता है, तो तु हारा यह वचार ठ क नह  है; य क तु हारे जैस ेझूठमूठ वैरा यका वाँग
भरनेवाल से कसीको वैरा य नह  हो सकता  । । ४० । ।

नारद! मनु य वषय का अनुभव कये बना उनक  कटुता नह  जान सकता । इस लये
उनक  ःख पताका अनुभव होनेपर वयं जैसा वैरा य होता है, वैसा सर के बहकानेसे
नह  होता  । । ४१ । ।

हमलोग सद ्गृह थ ह, अपनी धममयादाका पालन करते ह । एक बार पहले भी तुमने
हमारा अस  अपकार कया था । तब हमने उसे सह लया  । । ४२ । ।

तुम तो हमारी वंशपर पराका उ छेद करनेपर ही उता  हो रहे हो । तुमने फर हमारे
साथ वही ताका वहार कया । इस लये मूढ़! जाओ, लोक-लोका तर म भटकते रहो ।
कह  भी तु हारे लये ठहरनेको ठौर नह  होगी  । । ४३ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! संत शरोम ण देव ष नारदने ‘ब त अ छा’ कहकर
द का शाप वीकार कर लया । संसारम बस, साधुता इसीका नाम है क बदला लेनेक
श  रहनेपर भी सरेको कया आ अपकार सह लया जाय  । । ४४ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे नारदशापो नाम
प चमोऽ यायः  । । ५ । ।

१. ा० पा०—त ाचःकूटं देवषः । २. ा० पा०— क नु या कम० । ३. ा० पा०—
बलं सग ।

१. ा० पा०—तद व य । २. ा० पा०—दशनम् । ३. ा० पा०— पम० ।
१. ा० पा०—ततः स पा च० ।
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अथ ष ोऽ यायः
द जाप तक  साठ क या के वंशका ववरण

ीशुक उवाच

ततः ाचेतसोऽ स यामनुनीतः वय भुवा  ।
ष  संजनयामास हतॄः पतृव सलाः  । । १
दश धमाय काये दो षट् णव द वान्  ।
भूता रः कृशा े यो े े  ता याय चापराः  । । २
नामधेया यमूषां वं साप यानां च मे शृणु  ।
यासां सू त सवैल का आपू रता यः  । । ३
भानुल बा ककु जा म व ा सा या म वती  ।
वसुमु ता सङ्क पा धमप यः सुतान् शृणु  । । ४
भानो तु देवऋषभ इ सेन ततो नृप  ।
व ोत आसी ल बाया तत  तन य नवः  । । ५
ककुभः सङ्कट त य क कट तनयो यतः  ।
भुवो गा ण जामेयः वग  न द ततोऽभवत्  । । ६
व ेदेवा तु व ाया अ जां तान् च ते  ।
सा योगण तु सा याया अथ स तु त सुतः  । । ७
म वां  जय त  म व यां बभूवतुः  ।
जय तो वासुदेवांश उपे  इ त यं व ः  । । ८
मौ तका देवगणा मु ताया  ज रे  ।
ये वै फलं य छ त भूतानां व वकालजम्  । । ९
सङ्क पाया  सङ्क पः कामःसङ्क पजः मृतः  ।
वसवोऽ ौ वसोः पु ा तेषां नामा न मे शृणु  । । १०
ोणः ाणो ुवोऽक ऽ नद षो वसु वभावसुः  ।
ोण या भमतेः प या हषशोकभयादयः  । । ११
ाण योज वती भाया सह आयुः पुरोजवः  ।
ुव य भाया धर णरसूत व वधाः पुरः  । । १२
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ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! तदन तर ाजीके ब त अनुनय- वनय करनेपर
द जाप तने अपनी प नी अ स नीके गभस ेसाठ क याए ँउ प  क  । वे सभी अपने पता
द से ब त ेम करती थ   । । १ । । द जाप तने उनमसे दस क याए ँधमको, तेरह क यपको,
स ाईस च माको, दो भूतको, दो अं गराको, दो कृशा को और शेष चार ता यनामधारी
क यपको ही याह द   । । २ । । परी त्! तुम इन द क या  और इनक  स तान के नाम
मुझस ेसुनो । इ ह क  वंशपर परा तीन  लोक म फैली ई है  । । ३ । ।

धमक  दस प नयाँ थ —भानु, ल बा, ककुभ्, जा म, व ा, सा या, म वती, वसु,
मु ता और संक पा । इनके पु के नाम सुनो  । । ४ । । राजन्! भानुका पु  देवऋषभ और
उसका इ सेन था । ल बाका पु  आ व ोत और उसके मेघगण  । । ५ । । ककुभ् का पु  आ
संकट, उसका क कट और क कटके पु  ए पृ वीके स पूण ग  ( कल )-के अ भमानी
देवता । जा मके पु का नाम था वग और उसका पु  आ न द   । । ६ । । व ाके व ेदेव ए ।
उनके कोई स तान न ई । सा यासे सा यगण ए और उनका पु  आ अथ स   । । ७ । ।

म वतीके दो पु  ए—म वान् और जय त । जय त भगवान् वासुदेवके अंश ह,
ज ह लोग उपे  भी कहते ह  । । ८ । । मु तासे मू तके अ भमानी देवता उ प  ए । ये अपने-
अपने मू तम जीव को उनके कमानुसार फल देते ह  । । ९ । । संक पाका पु  आ संक प और
उसका काम । वसुके पु  आठ  वसु ए । उनके नाम मुझस ेसुनो  । । १० । । ोण, ाण, ुव,
अक, अ न, दोष, वस ुऔर वभावसु । ोणक  प नीका नाम है अ भम त । उससे हष, शोक,
भय आ दके अ भमानी देवता उ प  ए  । । ११ । । ाणक  प नी ऊज वतीके गभस े सह,
आयु और पुरोजव नामके तीन पु  ए । ुवक  प नी धरणीने अनेक नगर के अ भमानी
देवता उ प  कये  । । १२ । ।

अक य वासना भाया पु ा तषादयः मृताः  ।
अ नेभाया वसोधारा पु ा वणकादयः  । । १३

क द  कृ कापु ो ये वशाखादय ततः  ।
दोष य शवरीपु ः शशुमारो हरेः कला  । । १४

वसोरा रसीपु ो व कमा कृतीप तः  ।
ततो मनु ा ुषोऽभूद ् व े सा या मनोः सुताः  । । १५

वभावसोरसूतोषा ु ं रो चषमातपम्  ।
प चयामोऽथ भूता न येन जा त कमसु  । । १६

स पासूत भूत य भाया ां  को टशः  ।
रैवतोऽजो भवो भीमो वाम उ ो वृषाक पः  । । १७
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अजैकपाद हबु यो ब पो महा न त  ।
य पाषदा ा ये घोरा भूत वनायकाः  । । १८

जापतेर रसः वधा प नी पतॄनथ  ।
अथवा रसं वेदं पु वे चाकरोत्  सती  । । १९

कृशा ोऽ च ष भायायां धू केशमजीजनत्  ।
धषणायां वेद शरो देवलं वयुनं मनुम्  । । २०

ता य य वनता क ःू पत  या मनी त च  ।
पतङ् यसूत पतगान् या मनी शलभानथ  । । २१

सुपणासूत ग डं सा ाद ्य ेशवाहनम्  ।
सूयसूतमनू ं  च क नूागाननेकशः  । । २२

कृ काद न न ाणी दोः प य तु भारत  ।
द शापात्  सोऽनप य तास ुय म हा दतः  । । २३

अकक  प नी वासनाके गभस ेतष (तृ णा) आ द पु  ए । अ न नामक वसुक  प नी
धाराके गभसे वणक आ द ब त-से पु  उ प  ए  । । १३ । । कृ कापु  क द भी अ नसे
ही उ प  ए । उनसे वशाख आ दका ज म आ । दोषक  प नी शवरीके गभस े शशुमारका
ज म आ । वह भगवान् का कलावतार है  । । १४ । । वसुक  प नी आ रसीसे श पकलाके
अ धप त व कमाजी ए । व कमाके उनक  भाया कृतीके गभसे चा ुष मनु ए और
उनके पु  व ेदेव एवं सा यगण ए  । । १५ । । वभावसुक  प नी उषास ेतीन पु  ए— ु ,
रो चष् और आतप  । उनमसे आतपके पंचयाम ( दवस) नामक पु  आ, उसीके कारण सब
जीव अपने-अपने काय म लगे रहते ह  । । १६ । । भूतक  प नी द न दनी स पाने को ट-
को ट गण उ प  कये । इनम रैवत, अज, भव, भीम, वाम, उ , वृषाक प, अजैकपाद,
अ हबु य, ब प, और महान्—ये यारह मु य ह । भूतक  सरी प नी भूतास ेभयंकर भूत
और वनायका दका ज म आ । ये सब यारहव धान  महान् के पाषद ए  । । १७-१८ । ।

अं गरा जाप तक  थम प नी वधाने पतृगणको उ प  कया और सरी प नी
सतीने अथवा गरस नामक वेदको ही पु पम वीकार कर लया  । । १९ । । कृशा क  प नी
अ चसे धू केशका ज म आ और धषणास े चार पु  ए—वेद शरा, देवल, वयुन और
मनु  । । २० । । ता यनामधारी क यपक  चार याँ थ — वनता, क ,ू पतंगी और या मनी ।
पतंगीसे प य का और या मनीसे शलभ  (प तग )-का ज म आ  । । २१ । । वनताके पु
ग ड़ ए, ये ही भगवान् व णुके वाहन ह । वनताके ही सरे पु  अ ण ह, जो भगवान्
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सूयके सार थ ह । क सूे अनेक  नाग उ प  ए  । । २२ । ।
परी त्! कृ का आ द स ाईस न ा- भमा ननी दे वयाँ च माक  प नयाँ ह ।

रो हणीसे वशेष ेम करनेके कारण च माको द ने शाप दे दया, जसस ेउ ह यरोग हो
गया था । उ ह कोई स तान नह  ई  । । २३ । ।

पुन: सा  तं सोमः कला लेभे ये दताः  ।
शृणु नामा न लोकानां मातॄणां शङ्करा ण च  । । २४
अथ क यपप नीनां य सूत मदं जगत्  ।
अ द त द तदनुः का ा अ र ा सुरसा इला  । । २५
मु नः ोधवशा ता ा सुर भः सरमा त मः  ।
तमेयादोगणा आसन् ापदाः सरमासुताः  । । २६
सुरभेम हषागावो ये चा ये शफा नृप  ।
ता ायाः येनगृ ा ा मुनेर सरसां गणाः  । । २७
द दशूकादयः सपा राजन् ोधवशा मजाः  ।
इलाहा भू हाः सव यातुधाना  सौरसाः  । । २८
अ र ाया  ग धवाः का ाया शफेतराः  ।
सुता दनोरेकष तेषां ाधा नकान् शृणु  । । २९

मूधा श बरोऽ र ो हय ीवो वभावसुः  ।
अयोमुखः शङ्कु शराः वभानुः क पलोऽ णः  । । ३०
पुलोमा वृषपवा च एकच ोऽनुतापनः  ।
धू केशो व पा ो व च  जयः  । । ३१
वभानोः सु भां क यामुवाह नमु चः कल  ।

वृषपवण तु श म ां यया तना षो बली  । । ३२
वै ानरसुता या  चत ा दशनाः  ।
उपदानवी हय शरा पुलोमा कालका तथा  । । ३३
उपदानव  हर या ः तुहय शरां नृप  ।
पुलोमां कालकां च े वै ानरसुते तु कः  । । ३४
उपयेमेऽथ भगवान् क यपो चो दतः  ।
पौलोमाः कालकेया  दानवा यु शा लनः  । । ३५
तयोः ष सह ा ण य नां ते पतुः पता  ।
जघान वगतो राज ेक इ यङ्करः  । । ३६
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उ ह ने द को फरसे स  करके कृ णप क  ीण कला के शु लप म पूण
होनेका वर तो ा त कर लया, (पर तु न ा भमानी दे वय स ेउ ह कोई स तान न ई) अब
तुम क यपप नय के मंगलमय नाम सुनो । वे लोकमाताए ँह । उ ह स ेयह सारी सृ  उ प

ई है । उनके नाम ह—अ द त, द त, दनु, का ा, अ र ा, सुरसा, इला, मु न, ोधवशा,
ता ा, सुर भ, सरमा और त म । इनम त मके पु  ह—जलचर ज तु और सरमाके बाघ आ द
हसक जीव  । । २४-२६ । । सुर भके पु  ह—भस, गाय तथा सरे दो खुरवाल ेपशु । ता ाक
स तान ह—बाज, गीध आ द शकारी प ी । मु नसे अ सराए ँउ प    । । २७ । । ोधवशाके
पु  ए—साँप, ब छू आ द वषैले ज तु । इलासे वृ , लता आ द पृ वीम उ प  होनेवाली
वन प तयाँ और सुरसासे यातुधान (रा स)  । । २८ । । अ र ासे ग धव और का ासे घोड़े आ द
एक खुरवाले पशु उ प  ए । दनुके इकसठ पु  ए । उनम धान- धानके नाम
सुनो  । । २९ । ।

मूधा, श बर, अ र , हय ीव, वभावस,ु अयोमुख, शंकु शरा, वभानु, क पल,
अ ण, पुलोमा, वृषपवा, एकच , अनुतापन, धू केश, व पा , व च  और
जय  । । ३०-३१ । । वभानुक  क या सु भासे नमु चने और वृषपवाक  पु ी श म ासे

महाबली न षन दन यया तने ववाह कया  । । ३२ । । दनुके पु  वै ानरक  चार सु दरी क याएँ
थ  । इनके नाम थे—उपदानवी, हय शरा, पुलोमा और कालका  । । ३३ । । इनमस ेउपदानवीके
साथ हर या का और हय शराके साथ तुका ववाह आ । ाजीक  आ ासे जाप त
भगवान् क यपने ही वै ानरक  शेष दो पु य —पुलोमा और कालकाके साथ ववाह कया ।
उनसे पौलोम और कालकेय नामके साठ हजार रणवीर दानव ए । इ ह का सरा नाम
नवातकवच था । ये य कमम व न डालते थे, इस लये परी त्! तु हारे दादा अजुनने
अकेल ेही उ ह इ को स  करनेके लये मार डाला । यह उन दन क  बात है, जब अजुन
वगम गये ए थे  । । ३४-३६ । ।

व च ः स हकायां शतं चैकमजीजनत्  ।
रा ये ं केतुशतं ह वं य उपागतः  । । ३७

अथातः ूयतां वंशो योऽ दतेरनुपूवशः  ।
य  नारायणो देवः वांशेनावतरद ् वभुः  । । ३८

वव वानयमा पूषा व ाथ स वता भगः  ।
धाता वधाता व णो म ः श  उ मः  । । ३९

वव वतः ा देवं सं ासूयत वै मनुम्  ।
मथुनं च महाभागा यमं देवं यम  तथा  ।
सैव भू वाथ वडवा नास यौ सुषुवे भु व  । । ४०
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छाया शनै रं लेभे साव ण च मनंु ततः  ।
क यां च तपत  या वै व  ेसंवरणं प तम्  । । ४१

अय णो मातृका प नी तयो षणयः सुताः  ।
य  वै मानुषी जा त णा चोपक पता  । । ४२

पूषानप यः प ादो भ नद तोऽभवत् पुरा  ।
योऽसौ द ाय कु पतं जहााास ववृत जः  । । ४३

व ुद यानुजा भाया रचना नाम क यका  ।
सं नवेश तयोज े व प  वीयवान्  । । ४४

तं व रे सुरगणा व ीयं षताम प  ।
वमतेन प र य ा गु णाऽऽ रसेन यत्  । । ४५

व च क  प नी स हकाके गभसे एक सौ एक पु  उ प  ए । उनम सबसे बड़ा था
रा , जसक  गणना ह म हो गयी । शेष सौ पु का नाम केतु था  । । ३७ । । परी त्! अब

मशः अ द तक  वंशपर परा सुनो । इस वंशम सव ापक देवा धदेव नारायणने अपने
अंशसे वामन पम अवतार लया था  । । ३८ । । अ द तके पु  थे— वव वान्, अयमा, पूषा,
व ा, स वता, भग, धाता, वधाता, व ण, म , इ  और व म (वामन) । यही बारह

आ द य कहलाये  । । ३९ । । वव वान् क  प नी महाभा यवती सं ाके गभसे ा देव
(वैव वत) मनु एवं यम-यमीका जोड़ा पैदा आ! सं ाने ही घोड़ीका प धारण करके
भगवान् सूयके ारा भूलोकम दोन  अ नीकुमार को ज म दया  । । ४० । ।

वव वान् क  सरी प नी थी छाया । उसके शनै र और साव ण मनु नामके दो पु  तथा
तपती नामक  एक क या उ प  ई । तपतीने संवरणको प त पम वरण कया  । । ४१ । ।
अयमाक  प नी मातृका थी । उसके गभसे चषणी नामक पु  ए । वे कत -अकत के

ानसे यु  थे । इस लये ाजीने उ ह के आधारपर मनु यजा तक  ( ा णा द वण क )
क पना क   । । ४२ । । पूषाके कोई स तान न ई । ाचीनकालम जब शवजी द पर ो धत

ए थे, तब पूषा दाँत दखाकर हँसने लगे थे; इस लये वीरभ ने इनके दाँत तोड़ दये थे ।
तबसे पूषा पसा आ अ  ही खाते ह  । । ४३ । । दै य क  छोट  ब हन कुमारी रचना व ाक
प नी थी । रचनाके गभस ेदो पु  ए—सं नवेश और परा मी व प  । । ४४ । । इस कार
व प य प श ु के भानज ेथे— फर भी जब देवगु  बृह प तजीने इ से अपमा नत
होकर देवता का प र याग कर दया, तब देवता ने व पको ही अपना पुरो हत बनाया
था  । । ४५ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे ष ोऽ यायः  । । ६ । ।
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अथ स तमोऽ यायः
बृह प तजीके ारा देवता का याग और व पका देवगु के पम वरण

राजोवाच

क य हेतोः प र य ा आचायणा मनः सुराः  ।
एतदाच व भगव छ याणाम मं गुरौ  । । १

ीशुक उवाच

इ भुवनै यमदो लङ् घतस पथः  ।
म द ्भवसुभी ैरा द यैऋभु भनृप  । । २

व ेदेवै  सा यै  नास या यां प र तः  ।
स चारणग धवमु न भ वा द भः  । । ३

व ाधरा सरो भ  क रैः पतगोरगैः  ।
नषे माणो मघवान् तूयमान  भारत  । । ४

उपगीयमानो ल लतमा थाना यासना तः  ।
पा डुरेणातप ेण च म डलचा णा  । । ५

यु ा यैः पारमे ्  यै ामर जना द भः  ।
वराजमानः पौलो या सहाधासनया भृशम्  । । ६

स यदा परमाचाय देवानामा मन  ह  ।
ना यन दत सं ा तं यु थानासना द भः  । । ७

वाच प त मु नवरं सुरासुरनम कृतम्  ।
नो चचालासना द ः प य प सभागतम्  । । ८

ततो नग य सहसा क वरा रसः भुः  ।
आययौ वगृहं तू ण  व ान् ीमद व याम्  । । ९
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त व तबुद ् ये ो गु हेलनमा मनः  ।
गहयामास सद स वयमा मानमा मना  । । १०

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! देवाचाय बृह प तजीने अपने य श य देवता को
कस कारण याग दया था? देवता ने अपने गु देवका ऐसा कौन-सा अपराध कर दया
था, आप कृपा करके मुझ ेबतलाइये  । । १ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—राजन्! इ को लोक का ऐ य पाकर घम ड हो गया था ।
इस घम डके कारण वे धममयादाका, सदाचारका उ लंघन करने लगे थे । एक दनक  बात
है, वे भरी सभाम अपनी प नी शचीके साथ ऊँचे सहासनपर बैठे ए थे, उनचास म द ्गण,
आठ वस,ु यारह , आ द य, ऋभुगण, व ेदेव, सा यगण और दोन  अ नीकुमार उनक
सेवाम उप थत थे । स , चारण, ग धव, वाद  मु नगण, व ाधर, अ सराए,ँ क र,
प ी और नाग उनक  सेवा और तु त कर रहे थे । सब ओर ल लत वरसे देवराज इ क
क तका गान हो रहा था । ऊपरक  ओर च म डलके समान सु दर ेत छ  शोभायमान
था । चँवर, पंखे आ द महाराजो चत साम याँ यथा थान सुस जत थ  । इस द  समाजम
देवराज बड़े ही सुशो भत हो रहे थे  । । २-६ । । इसी समय देवराज इ  और सम त देवता के
परम आचाय बृह प तजी वहाँ आये । उ ह सुर-असुर सभी नम कार करते ह । इ ने देख
लया क वे सभाम आये ह, पर तु वे न तो खड़े ए और न आसन आ द देकर गु का
स कार ही कया । यहाँतक क वे अपने आसनसे हले-डुलेतक नह   । । ७-८ । । कालदश
समथ बृह प तजीने देखा क यह ऐ यमदका दोष है! बस, वे झटपट वहाँस े नकलकर
चुपचाप अपने घर चले आये  । । ९ । । परी त्! उसी समय देवराज इ को चेत आ । वे समझ
गये क मने अपने गु देवक  अवहेलना क  है । वे भरी सभाम वयं ही अपनी न दा करने
लगे  । । १० । ।

अहो बत ममासाधु कृतं वै द बु ना  ।
य मयै यम ेन गु ः सद स का कृतः  । । ११

को गृ येत्  प डतो ल म  व पपतेर प  ।
ययाहमासुरं भावं नीतोऽ  वबुधे रः  । । १२

ये पारमे ्  यं धषणम ध त न् न क चन  ।
यु े द त ूयुधम ते न परं व ः  । । १३

तेषां कुपथदे ॄणां पततां तम स धः  ।
ये युवच ते वै म ज य म लवा इव  । । १४
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अथाहममराचायमगाध धषणं जम्  ।
साद य ये नशठः शी णा त चरणं पृशन्  । । १५

एवं च तयत त य मघोनो भगवान् गृहात्  ।
बृह प तगतोऽ ां ग तम या ममायया  । । १६

गुरोना धगतः सं ां परी न् भगवान् वराट्  ।
यायन् धया सुरैयु ः शम नालभता मनः  । । १७

त छ वैवासुराः सव आ यौशनसं मतम्  ।
देवान् यु मं च ु मदा आतता यनः  । । १८

तै वसृ ेषु भ ती णै न भ ा ो बाहवः  ।
ाणं शरणं ज मुः सहे ा नतक धराः  । । १९

तां तथा य दतान् वी य भगवाना मभूरजः  ।
कृपया परया देव उवाच प रसा वयन्  । । २०

‘हाय-हाय! बड़े खेदक  बात है क भरी सभाम मूखतावश मने ऐ यके नशेम चूर
होकर अपने गु देवका तर कार कर दया । सचमुच मेरा यह कम अ य त न दनीय
है  । । ११ । । भला, कौन ववेक  पु ष इस वगक  राजल मीको पानेक  इ छा करेगा? देखो
तो सही, आज इसीने मुझ देवराजको भी असुर के-स ेरजोगुणी भावसे भर दया  । । १२ । । जो
लोग यह कहते ह क सावभौम राज सहासनपर बैठा आ स ाट् कसीके आनेपर
राज सहासनसे न उठे, वे धमका वा त वक व प नह  जानते  । । १३ । । ऐसा उपदेश
करनेवाले कुमागक  ओर ले जानेवाल ेह । वे वयं घोर नरकम गरते ह । उनक  बातपर जो
लोग व ास करते ह, वे प थरक  नावक  तरह डूब जाते ह  । । १४ । । मेरे गु देव बृह प तजी

ानके अथाह समु  ह । मने बड़ी शठता क  । अब म उनके चरण म अपना माथा टेककर
उ ह मनाऊँगा’  । । १५ । ।

परी त्! देवराज इ  इस कार सोच ही रहे थे क भगवान् बृह प तजी अपने घरसे
नकलकर योगबलस ेअ तधान हो गये  । । १६ । । देवराज इ ने अपने गु देवको ब त ढँूढ़ा-
ढँुढ़वाया; पर तु उनका कह  पता न चला । तब वे गु के बना अपनेको सुर त न समझकर
देवता के साथ अपनी बु के अनुसार वगक  र ाका उपाय सोचने लगे, पर तु वे कुछ भी
सोच न सके! उनका च  अशा त ही बना रहा  । । १७ । । परी त्! दै य को भी देवगु
बृह प त और देवराज इ क  अनबनका पता लग गया । तब उन मदो म  और आततायी
असुर ने अपने गु  शु ाचायके आदेशानुसार देवता पर वजय पानेके लये धावा बोल
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दया  । । १८ । । उ ह ने देवता पर इतने तीखे-तीखे बाण क  वषा क  क उनके म तक,
जंघा, बा  आ द अंग कट-कटकर गरने लगे । तब इ के साथ सभी देवता सर झुकाकर

ाजीक  शरणम गये  । । १९ । । वय भू एवं समथ ाजीने देखा क देवता क  तो
सचमुच बड़ी दशा हो रही है । अतः उनका दय अ य त क णास ेभर गया । वे देवता को
धीरज बँधाते कहने लगे  । । २० । ।

ोवाच

अहो बत सुर े  भ ं वः कृतं महत्  ।
ं ा णं दा तमै या ा यन दत  । । २१

त यायमनय यासीत् परे यो वः पराभवः  ।
ीणे यः ववै र यः समृ ानां च यत् सुराः  । । २२

मघवन् षतः प य ीणान् गुव त मात्  ।
स युप चतान् भूयः का मारा य भ तः  ।
आदद रन् नलयनं ममा प भृगुदेवताः  । । २३

व पं क गणय यभे -
म ा भृगूणामनु श ताथाः  ।

न व गो व दगवी राणां
भव यभ ा ण नरे राणाम्  । । २४

तद ् व पं भजताशु व ं
तप वनं वा मथा मव तम्  ।

सभा जतोऽथान् स वधा यते वो
य द म य वमुता य कम  । । २५

ीशुक उवाच

त एवमु दता राजन् णा वगत वराः  ।
ऋ ष वा मुप य प र व येदम ुवन्  । । २६

देवा ऊचुः
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वयं तेऽ तथयः ा ता आ मं भ म तु ते  ।
कामः स पा तां तात पतॄणां समयो चतः  । । २७

ाजीने कहा—देवताओ! यह बड़े खेदक  बात है । सचमुच तुमलोग ने ब त बुरा
काम कया । हरे, हरे! तुमलोग ने ऐ यके मदसे अंधे होकर ानी, वेद  एवं संयमी

ा णका स कार नह  कया  । । २१ । । देवताओ! तु हारी उसी अनी तका यह फल ह ै क
आज समृ शाली होनेपर भी तु ह अपने नबल श ु के सामने नीचा देखना पड़ा  । । २२ । ।
देवराज! देखो, तु हारे श ु भी पहले अपने गु देव शु ाचायका तर कार करनेके कारण
अ य त नबल हो गये थे, पर तु अब भ भावस ेउनक  आराधना करके वे फर धन-जनसे
स प  हो गये ह । देवताओ! मुझ े तो ऐसा मालूम पड़ रहा है क शु ाचायको अपना
आरा यदेव माननेवाल े ये दै यलोग कुछ दन म मेरा लोक भी छ न लगे  । । २३ । ।
भृगुवं शय ने इ ह अथशा क  पूरी-पूरी श ा दे रखी ह ै। ये जो कुछ करना चाहते ह, उसका
भेद तुमलोग को नह  मल पाता । उनक  सलाह ब त गु त होती है । ऐसी थ तम वे वगको
तो समझते ही या ह, वे चाहे जस लोकको जीत सकते ह । सच है, जो े  मनु य ा ण,
गो व द और गौ को अपना सव व मानते ह और जनपर उनक  कृपा रहती है, उनका
कभी अमंगल नह  होता  । । २४ । । इस लये अब तुमलोग शी  ही व ाके पु  व पके पास
जाओ और उ ह क  सेवा करो । वे स चे ा ण, तप वी और संयमी ह । य द तुमलोग उनके
असुर के त ेमको मा कर सकोगे और उनका स मान करोगे, तो वे तु हारा काम बना
दगे  । । २५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब ाजीने देवता स े इस कार कहा, तब
उनक  च ता र हो गयी । वे व ाके पु  व प ऋ षके पास गये और उ ह दयसे
लगाकर य  कहने लगे  । । २६ । ।

देवता ने कहा—बेटा व प! तु हारा क याण हो । हम तु हारे आ मपर अ त थके
पम आये ह । हम एक कारस े तु हारे पतर ह । इस लये तुम हमलोग क  समयो चत

अ भलाषा पूण करो  । । २७ । ।

पु ाणां ह परो धमः पतृशु ूषणं सताम्  ।
अ प पु वतां न्  कमुत चा रणाम्  । । २८

आचाय  णो मू तः पता मू तः जापतेः  ।
ाता म पतेमू तमाता सा ात् ते तनुः  । । २९

दयाया भ गनी मू तधम या मा त थः वयम्  ।
अ नेर यागतो मू तः सवभूता न चा मनः  । । ३०
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त मात् पतॄणामातानामा त परपराभवम्  ।
तपसापनयं तात स देशं कतुमह स  । । ३१

वृणीमह े वोपा यायं ं ा णं गु म्  ।
यथा सा वजे यामः सप नां तव तेजसा  । । ३२

न गहय त थष ुय व ाङ्  य भवादनम्  ।
छ दो योऽ य  न न् वयो यै ्  य य कारणम्  । । ३३

ऋ ष वाच

अ य थतः सुरगणैः पौरो ह ये महातपाः  ।
स व प तानाह स ः णया गरा  । । ३४

व प उवाच

वग हतं धमशीलै वच उप यम्  ।
कथं नु म धो नाथा लोकेशैर भया चतम्  ।

या या य त त छ यः स एव वाथ उ यते  । । ३५

अ क चनानां ह धनं शलो छनं
तेनेह नव ततसाधुस यः  ।

ज ह स तान हो गयी हो, उन स पु का भी सबसे बड़ा धम यही है क वे अपने पता
तथा अ य गु जन क  सेवा कर । फर जो चारी ह, उनके लये तो कहना ही या
है  । । २८ । । व स! आचाय वेदक , पता ाजीक , भाई इ क  और माता सा ात् पृ वीक
मू त होती है  । । २९ । । (इसी कार) ब हन दयाक , अ त थ धमक , अ यागत अ नक  और
जगत् के सभी ाणी अपने आ माक  ही मू त—आ म व प होते ह  । । ३० । । पु ! हम तु हारे
पतर ह । इस समय श ु ने हम जीत लया है । हम बड़े ःखी हो रह े ह । तुम अपने
तपोबलस े हमारा यह ःख, दा र  य, पराजय टाल दो । पु ! तु ह हमलोग क  आ ाका
पालन करना चा हये  । । ३१ । । तुम न  ा ण हो, अतः ज मसे ही हमारे गु  हो । हम
तु ह आचायके पम वरण करके तु हारी श स ेअनायास ही श ु पर वजय ा त कर
लगे  । । ३२ । ।

पु ! आव यकता पड़नेपर अपनेस ेछोट का पैर छूना भी न दनीय नह  है । वेद ानको
छोड़कर केवल अव था बड़ पनका कारण भी नह  है  । । ३३ । ।
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ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब देवता ने इस कार व पसे पुरो हती
करनेक  ाथना क , तब परम तप वी व पने स  होकर उनसे अ य त य और मधुर
श द म कहा  । । ३४ । ।

व पने कहा—पुरो हतीका काम तेजको ीण करनेवाला है । इस लये धमशील
महा मा ने उसक  न दा क  है । क तु आप मेरे वामी ह और लोके र होकर भी मुझसे
उसके लये ाथना कर रहे ह । ऐसी थ तम मेरे-जैसा  भला, आपलोग को कोरा
जवाब कैसे दे सकता है? म तो आपलोग का सेवक ँ । आपक  आ ा का पालन करना ही
मेरा वाथ है  । । ३५ । ।

देवगण! हम अ कचन ह । खेती कट जानेपर अथवा अनाजक  हाट उठ जानेपर
उसमसे गरे ए कुछ दाने चुन लाते ह और उसीसे अपने देवकाय तथा पतृकाय स प  कर
लेते ह । लोकपालो! इस कार जब मेरी जी वका चल ही रही ह,ै तब म पुरो हतीक  न दनीय
वृ  य  क ँ ? उससे तो केवल वे ही लोग स  होते ह, जनक  बु  बगड़ गयी
है  । । ३६ । । जो काम आपलोग मुझसे कराना चाहते ह वह न दनीय है— फर भी म आपके
कामस े मँुह नह  मोड़ सकता; य क आपलोग क  माँग ही कतनी है । इस लये
आपलोग का मनोरथ म तन-मन-धनसे पूरा क ँ गा  । । ३७ । ।

कथं वग  नु करो यधी राः
पौरोधसं य त येन म तः  । । ३६

तथा प न त ूयां गु भः ा थतं कयत्  ।
भवतां ा थतं सव ाणैरथ  साधये  । । ३७

ीशुक उवाच

ते य एवं त ु य व पो महातपाः  ।
पौरो ह यं वृत े  परमेण समा धना  । । ३८

सुर षां यं गु तामौशन या प व या  ।
आ छ ादा महे ाय वै ण ा व या वभुः  । । ३९

यया गु तः सह ा ो ज येऽसुरचमू वभुः  ।
तां ाह स महे ाय व प उदारधीः  । । ४०

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! व प बड़े तप वी थे । देवता से ऐसी त ा
करके उनके वरण करनेपर वे बड़ी लगनके साथ उनक  पुरो हती करने लगे  । । ३८ । । य प
शु ाचायने अपने नी तबलसे असुर क  स प  सुर त कर द  थी, फर भी समथ
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व पने वै णवी व ाके भावस े उनसे वह स प  छ नकर देवराज इ को दला
द   । । ३९ । । राजन्! जस व ासे सुर त होकर इ ने असुर क  सेनापर वजय ा त क
थी, उसका उदारबु  व पने ही उ ह उपदेश कया था  । । ४० । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे स तमोऽ यायः  । । ७ । ।
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अथा मोऽ यायः
नारायणकवचका उपदेश

राजोवाच

यया गु तः सह ा ः सवाहान् रपुसै नकान्  ।
ड व व न ज य लो या बुभुजे यम्  । । १

भगवं त ममा या ह वम नारायणा मकम्  ।
यथाऽऽतता यनः श ून् येन गु तोऽजय मृधे  । । २

ीशुक उवाच

वृतः पुरो हत वा ो महे ायानुपृ छते  ।
नारायणा यं वमाह त दहैकमनाः शृणु  । । ३

व प उवाच

धौताङ् पा णराच य सप व  उदङ् मुखः  ।
कृत वा कर यासो म ा यां वा यतः शु चः  । । ४

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! देवराज इ ने जससे सुर त होकर श ु क
चतुरं गणी सेनाको खेल-खेलम—अनायास ही जीतकर लोक क  राजल मीका उपभोग
कया, आप उस नारायणकवचको मुझे सुनाइये और यह भी बतलाइये क उ ह ने उससे
सुर त होकर रणभू मम कस कार आ मणकारी श ु पर वजय ा त क   । । १-२ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! जब देवता ने व पको पुरो हत बना लया, तब
देवराज इ के  करनेपर व पने उ ह नारायणकवचका उपदेश कया । तुम
एका च स ेउसका वण करो  । । ३ । ।

व पने कहा—देवराज इ ! भयका अवसर उप थत होनेपर नारायणकवच धारण
करके अपने शरीरक  र ा कर लेनी चा हये । उसक  व ध यह है क पहले हाथ-पैर धोकर
आचमन करे, फर हाथम कुशक  प व ी धारण करके उ र मँुह बैठ जाय । इसके बाद
कवचधारणपय त और कुछ न बोलनेका न य करके प व तासे ‘ॐ नमो नारायणाय’ और
‘ॐ नमो भगवते वासुदेवाय’—इन म के ारा दया द अंग यास तथा अंगु ा द कर यास
करे । पहले ‘ॐ नमो नारायणाय’ इस अ ा र म के ॐ आ द आठ अ र का मशः पैर ,
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घुटन , जाँघ , पेट, दय, व ः थल, मुख और सरम यास करे । अथवा पूव  म के
मकारसे लेकर ॐकारपय त आठ अ र का सरस ेआर भ करके उ ह  आठ अंग म वपरीत

मसे यास करे  । । ४-६ । ।

नारायणमयं वम स ेद ्भय आगते  ।
पादयोजानुनो व दरे थोर स  । । ५

मुखे शर यानुपू ादोङ्काराद न व यसेत्  ।
ॐ नमो नारायणाये त वपययमथा प वा  । । ६

कर यासं ततः कुयाद ् ादशा र व या  ।
णवा दयकारा तम य पवसु  । । ७

यसेद ्धृदय ओङ्कारं वकारमनु मूध न  ।
षकारं तु ुवोम ये णकारं शखया दशेत्  । । ८

वेकारं ने योयु या कारं सवस धष ु ।
मकारम मु य म मू तभवेद ्बुधः  । । ९

स वसग फड तं तत् सव द ु व न दशेत्  ।
ॐ व णवे नम इ त  । । १०

आ मानं परमं यायेद ् येयं षट् श भयुतम्  ।
व ातेज तपोमू त ममं म मुदाहरेत्  । । ११

ॐ ह र वद या मम सवर ां
य ताङ् प ः पतगे पृ े  ।

दरा रचमा सगदेषुचाप-
पाशान्  दधानोऽ गुणोऽ बा ः  । । १२

जलेषु मां र तु म यमू त-
यादोगणे यो व ण य पाशात्  ।

थलेषु मायावटुवामनोऽ ात्
व मः खेऽवतु व पः  । । १३
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तदन तर ‘ॐ नमो भगवते वासुदेवाय’—इस ादशा र म के ॐ आ द बारह
अ र का दाय  तजनीसे बाय  तजनीतक दोन  हाथक  आठ अँगु लय  और दोन  अँगूठ क
दो-दो गाँठ म यास करे  । । ७ । । फर ‘ॐ व णवे नमः’ इस म के पहले अ र ‘ॐ’ का

दयम ‘ व’ का र म, ‘ष’् का भ ह के बीचम, ‘ण’ का चोट म, ‘वे’ का दोन  ने म
और ‘न’ का शरीरक  सब गाँठ म यास करे । तदन तर ‘ॐ मः अ ाय फट्’ कहकर द ब ध
करे । इस कार यास करनेसे इस व धको जाननेवाला पु ष म व प हो जाता
है  । । ८-१० । । इसके बाद सम  ऐ य, धम, यश, ल मी ान और वैरा यसे प रपूण इ देव
भगवान् का यान करे और अपनेको भी तद ् प ही च तन करे । त प ात् व ा, तेज और
तपः व प इस कवचका पाठ करे—  । । ११ । ।

‘भगवान् ीह र ग ड़जीक  पीठपर अपने चरणकमल रखे ए ह । अ णमा द आठ
स याँ उनक  सेवा कर रही ह । आठ हाथ म शंख, च , ढाल, तलवार, गदा, बाण, धनुष
और पाश (फंदा) धारण कये ए ह । वे ही ॐकार व प भु सब कारसे, सब ओरस ेमेरी
र ा कर  । । १२ । । म यमू त भगवान् जलके भीतर जलज तु से और व णके पाशसे मेरी
र ा कर । मायास े चारीका प धारण करनेवाले वामनभगवान् थलपर और व प

ी व मभगवान् आकाशम मेरी र ा कर  । । १३ । ।
ग वट ा जमुखा दष ु भुः

पाया ृ सहोऽसुरयूथपा रः  ।
वमु चतो य य महा हासं

दशो वने यपतं  गभाः  । । १४
र वसौ मा व न य क पः

वदं यो ीतधरो वराहः  ।
रामोऽ कूटे वथ व वासे

सल मणोऽ ाद ्भरता जोऽ मान्  । । १५
मामु धमाद खलात् मादा-

ारायणः पातु नर  हासात्  ।
द वयोगादथ योगनाथः

पायाद ्गुणेशः क पलः कमब धात्  । । १६
सन कुमारोऽवतु कामदेवा-

यशीषा मां प थ देवहेलनात्  ।
देव षवयः पु षाचना तरात्

कूम  ह रमा नरयादशेषात्  । । १७

जनके घोर अ हाससे सब दशाए ँगँूज उठ  थ  और गभवती दै यप नय के गभ गर
गये थे, वे दै य-यूथप तय के श ु भगवान् नृ सह कले, जंगल, रणभू म आ द वकट थान म
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मेरी र ा कर  । । १४ । । अपनी दाढ़ पर पृ वीको धारण करनेवाले य मू त वराहभगवान्
मागम, परशुरामजी पवत के शखर पर और ल मणजीके स हत भरतके बड़े भाई भगवान्
रामच  वासके समय मेरी र ा कर  । । १५ । । भगवान् नारायण मारण-मोहन आ द भयंकर
अ भचार  और सब कारके माद स ेमेरी र ा कर । ऋ ष े  नर गवस,े योगे र भगवान्
द ा ेय योगके व न से और गुणा धप त भगवान् क पल कमब धन स े मेरी र ा
कर  । । १६ । । परम ष सन कुमार कामदेवस,े हय ीवभगवान् मागम चलते समय देवमू तय को
नम कार आ द न करनेके अपराधस,े देव ष नारद सेवापराध से* और भगवान् क छप सब

कारके नरक से मेरी र ा कर  । । १७ । ।
ध व त रभगवान् पा वप याद्

ाद ्भया षभो न जता मा  ।
य  लोकादवता जना ताद्

बलो गणात् ोधवशादही ः  । । १८
ैपायनो भगवान बोधाद्

बु तु पाख डगणात् मादात्  ।
क कः कलेः कालमलात् पातु

धमावनायो कृतावतारः  । । १९
मां केशवो गदया ातर ाद्

गो व द आस वमा वेणुः  ।
नारायणः ा  उदा श -

म य दने व णुररी पा णः  । । २०
देवोऽपरा े  मधुहो ध वा

सायं धामावतु माधवो माम्  ।
दोषे षीकेश उताधरा े

नशीथ एकोऽवतु प नाभः  । । २१
ीव सधामापररा  ईशः

यूष ईशोऽ सधरो जनादनः  ।
दामोदरोऽ ादनुस यं भाते

व े रो भगवान् कालमू तः  । । २२
च ं  युगा तानल त मने म

मत् सम ताद ्भगव यु म्  ।
द द ध द द य रसै यमाशु

क ं यथा वातसखो ताशः  । । २३
गदेऽश न पशन व फु ल े
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न प ढ न प ढ् य जत या स  ।
कू मा डवैनायकय र ो-

भूत हां णय चूणयारीन्  । । २४

भगवान् ध व त र कुप यसे, जते य भगवान् ऋषभदेव सुख- ःख आ द भयदायक
स,े य भगवान् लोकापवादसे, बलरामजी मनु यकृत क से और ीशेषजी ोधवश

नामक सप के गणसे मेरी र ा कर  । । १८ । । भगवान् ीकृ ण ैपायन ासजी अ ानसे तथा
बु देव पाख डय से और मादसे मेरी र ा कर । धमर ाके लये महान् अवतार धारण
करनेवाले भगवान् क क पापब ल क लकालके दोष स े मेरी र ा कर  । । १९ । । ातःकाल
भगवान् केशव अपनी गदा लेकर, कुछ दन चढ़ आनेपर भगवान् गो व द अपनी बाँसुरी
लेकर, दोपहरके पहले भगवान् नारायण अपनी ती ण श  लेकर और दोपहरको भगवान्
व णु च राज सुदशन लेकर मेरी र ा कर  । । २० । । तीसरे पहरम भगवान् मधुसूदन अपना
च ड धनुष लेकर मेरी र ा कर । सायंकालम ा आ द मू तधारी माधव, सूया तके बाद
षीकेश, अधरा के पूव तथा अधरा के समय अकेल े भगवान् प नाभ मेरी र ा

कर  । । २१ । । रा के पछले हरम ीव सलांछन ीह र, उषाकालम खड् गधारी भगवान्
जनादन, सूय दयस ेपूव ीदामोदर और स पूण स या म कालमू त भगवान् व े र मेरी
र ा कर  । । २२ । ।

‘सुदशन! आपका आकार च  (रथके प हये)-क  तरह है । आपके कनारेका भाग
लयकालीन अ नके समान अ य त ती  है । आप भगवान् क  ेरणास ेसब ओर घूमते रहते

ह । जैस ेआग वायुक  सहायतास ेसूखे घास-फूसको जला डालती ह,ै वैस ेही आप हमारी
श ु-सेनाको शी -से-शी  जला द जये, जला द जये  । । २३ । । कौमोदक  गदा! आपसे
छूटनेवाली चनगा रय का पश व के समान अस  है । आप भगवान् अ जतक  या ह
और म उनका सेवक ँ । इस लये आप कू मा ड, वनायक, य , रा स, भूत और ेता द

ह को अभी कुचल डा लये, कुचल डा लये तथा मेरे श ु को चूर-चूर कर द जये  । । २४ । ।
वं यातुधान मथ ेतमातृ-

पशाच व हघोर ीन्  ।
दरे  व ावय कृ णपू रतो

भीम वनोऽरे दया न क पयन्  । । २५
वं त मधारा सवरा रसै य-

मीश यु ो मम छ ध छ ध  ।
च ूं ष चम छतच  छादय

षामघोनां हर पापच ुषाम्  । । २६
य ो भयं हे योऽभूत् केतु यो नृ य एव च  ।
सरीसृपे यो दं यो भूते य ऽहो य एव वा  । । २७
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सवा येता न भगव ाम पा क तनात्  ।
या तु सं यं स ो ये नः ेयः तीपकाः  । । २८

ग डो भगवान् तो तोभ छ दोमयः भुः  ।
र वशेषकृ े यो व व सेनः वनाम भः  । । २९
सवापद ् यो हरेनाम पयानायुधा न नः  ।
बु यमनः ाणान् पा तु पाषदभूषणाः  । । ३०
यथा ह भगवानेव व तुतः सदस च यत्  ।
स येनानेन नः सव या तु नाशमुप वाः  । । ३१
यथैका यानुभावानां वक पर हतः वयम्  ।
भूषणायुध ल ा या ध े श ः वमायया  । । ३२
तेनैव स यमानेन सव ो भगवान् ह रः  ।
पातु सवः व पैनः सदा सव  सवगः  । । ३३
व द  ु द ू वमधः सम ता-

द तब हभगवान् नार सहः  ।
हापयँ लोकभयं वनेन

वतेजसा तसम ततेजाः  । । ३४

शंख े ! आप भगवान् ीकृ णके फँूकनेसे भयंकर श द करके मेरे श ु का दल
दहला द जये एवं यातुधान, मथ, ेत, मातृका, पशाच तथा रा स आ द भयावने

ा णय को यहाँसे झटपट भगा द जये  । । २५ । । भगवान् क  यारी तलवार! आपक  धार
ब त ती ण है । आप भगवान् क  ेरणास ेमेरे श ु को छ - भ  कर द जये । भगवान् क
यारी ढाल! आपम सैकड़  च ाकार म डल ह । आप पाप-  पापा मा श ु क  आँख

बंद कर द जये और उ ह सदाके लये अंधा बना द जये  । । २६ । ।
सूय आ द ह, धूमकेतु (पु छलतारे) आ द केतु,  मनु य, सपा द रगनेवाल ेज तु,

दाढ़ वाल े हसक पशु, भूत- ेत आ द तथा पापी ा णय से हम जो-जो भय ह  और जो-जो
हमारे मंगलके वरोधी ह —वे सभी भगवान् के नाम, प तथा आयुध का क तन करनेसे
त काल न  हो जायँ  । । २७-२८ । । बृहद,् रथ तर आ द सामवेद य तो से जनक  तु त क
जाती है, वे वेदमू त भगवान् ग ड और व व सेनजी अपने नामो चारणके भावसे हम सब

करक  वप य स े बचाय  । । २९ । । ीह रके नाम, प, वाहन, आयुध और े  पाषद
हमारी बु , इ य, मन और ाण को सब कारक  आप य स ेबचाय  । । ३० । ।

‘ जतना भी काय अथवा कारण प जगत् है, वह वा तवम भगवान् ही ह’—इस
स यके भावस े हमारे सारे उप व न  हो जायँ  । । ३१ । । जो लोग  और आ माक
एकताका अनुभव कर चुके ह, उनक  म भगवान् का व प सम त वक प —भेद से
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र हत है; फर भी वे अपनी माया-श के ारा भूषण, आयुध और प नामक श य को
धारण करते ह, यह बात न त पस ेस य है । इस कारण सव , सव ापक भगवान् ीह र
सदा-सव  सब व प से हमारी र ा कर  । । ३२-३३ । ।

जो अपने भयंकर अ ाहाससे सब लोगके भयको भगा देते ह और अपने तेजस ेसबका
तेज स लेते ह, वे भगवान् नृ सह दशा- व दशाम, नीचे-ऊपर, बाहर-भीतर—सब ओर
हमारी र ा कर’  । । ३४ । ।

मघव दमा यातं वम नारायणा मकम्  ।
वजे य य सा येन दं शतोऽसुरयूथपान्  । । ३५

एतद ्धारयमाण तु यं यं प य त च ुषा  ।
पदा वा सं पृशेत्  स ः सा वसात्  स वमु यते  । । ३६

न कुत द ्भयं त य व ां धारयतो भवेत्  ।
राजद यु हा द यो ा ा द य  क ह चत्  । । ३७

इमां व ां पुरा क त्  कौ शको धारयन् जः  ।
योगधारणया वा ं  जहौ स म ध व न  । । ३८

त योप र वमानेन ग धवप तरेकदा  ।
ययौ च रथः ी भवृतो य  ज यः  । । ३९

गगना यपतत्  स ः स वमानो वा शराः  ।
स वाल ख यवचनाद थी यादाय व मतः  ।

ा य ाचीसर व यां ना वा धाम वम वगात्  । । ४०

ीशुक उवाच

य इदं शृणुयात् काले यो धारय त चा तः  ।
तं नम य त भूता न मु यते सवतो भयात्  । । ४१

एतां व ाम धगतो व पा छत तुः  ।
ैलो यल म  बुभुजे व न ज य मृधेऽसुरान्  । । ४२

देवराज इ ! मने तु ह यह नारायणकवच सुना दया । इस कवचसे तुम अपनेको
सुर त कर लो । बस, फर तुम अनायास ही सब दै य-यूथप तय को जीत लोगे  । । ३५ । । इस
******ebook converter DEMO Watermarks*******



नारायणकवचको धारण करनेवाला पु ष जसको भी अपने ने से देख लेता अथवा पैरसे छू
देता है, वह त काल सम त भय स ेमु  हो जाता है  । । ३६ । । जो इस वै णवी व ाको धारण
कर लेता है, उस ेराजा, डाकू, ेत- पशाचा द और बाघ आ द हसक जीव से कभी कसी

कारका भय नह  होता  । । ३७ । ।
देवराज! ाचीन कालक  बात ह,ै एक कौ शकगो ी ा णने इस व ाको धारण

करके योगधारणासे अपना शरीर म भू मम याग दया  । । ३८ । । जहाँ उस ा णका शरीर
पड़ा था, उसके ऊपरसे एक दन ग धवराज च रथ अपनी य के साथ वमानपर बैठकर
नकल े । । ३९ । । वहाँ आते ही वे नीचेक  ओर सर कये वमानस हत आकाशसे पृ वीपर गर
पड़े । इस घटनासे उनके आ यक  सीमा न रही । जब उ ह वाल ख य मु नय ने बतलाया क
यह नारायणकवच धारण करनेका भाव है, तब उ ह ने उस ा ण देवताक  ह य को ले
जाकर पूववा हनी सर वती नद म वा हत कर दया और फर नान करके वे अपने लोकको
गये  । । ४० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जो पु ष इस नारायणकवचको समयपर सुनता है
और जो आदरपूवक इस ेधारण करता है, उसके सामने सभी ाणी आदरसे झुक जाते ह
और वह सब कारके भय से मु  हो जाता है  । । ४१ । । परी त्! शत तु इ ने आचाय
व पजीसे यह वै णवी व ा ा त करके रणभू मम असुर को जीत लया और वे
ैलो यल मीका उपभोग करने लगे  । । ४२ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे नारायणवमकथनं
नामा मोऽ यायः  । । ८ । ।

* ब ीस कारके सेवापराध माने गये ह—१-सवारीपर चढ़कर अथवा पैर म खड़ाऊँ
पहनकर ीभगवान् के म दरम जाना । २-रथया ा, ज मा मी आ द उ सव का न करना या
उनके दशन न करना । ३- ीमू तके दशन करके णाम न करना । ४-अशु च-अव थाम दशन
करना । ५-एक हाथस े णाम करना । ६-प र मा करते समय भगवान् के सामने आकर कुछ
न ककर फर प र मा करना अथवा केवल सामने ही प र मा करते रहना । ७-

ीभगवान् के ी व हके सामने पैर पसारकर बैठना । ८- ीभगवान् के ी व हके सामने
दोन  घुटन को ऊँचा करके उनको हाथ से लपेटकर बैठ जाना । ९- ीभगवान् के ी व हके
सामने सोना । १०- ीभगवान् के ी व हके सामने भोजन करना । ११- ीभगवान् के

ी व हके सामने झूठ बोलना ।१२- ीभगवान् के ी व हके सामने जोरस े बोलना । १३-
ीभगवान् के ी व हके सामने आपसम बातचीत करना । १४- ीभगवान् के ी व हके

सामने च लाना । १५- ीभगवान् के ी व हके सामने कलह करना । १६- ीभगवान् के
ी व हके सामने कसीको पीड़ा देना । १७- ीभगवान् के ी व हके सामने कसीपर

अनु ह करना । १८- ीभगवान् के ी व हके सामने कसीको न ु र वचन बोलना । १९-
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ीभगवान् के ी व हके सामने क बलसे सारा शरीर ढक लेना । २०- ीभगवान् के
ी व हके सामने सरेक  न दा करना । २१- ीभगवान् के ी व हके सामने सरेक  तु त

करना । २२- ीभगवान् के ी व हके सामने अ ील श द बोलना । २३- ीभगवान् के
ी व हके सामने अधोवायुका याग करना । २४-श  रहते ए भी गौण अथात् सामा य

उपचार से भगवान् क  सेवा-पूजा करना । २५- ीभगवान् को नवे दत कये बना कसी भी
व तुका खाना-पीना । २६- जस ऋतुम जो फल हो, उसे सबसे पहले ीभगवान् को न
चढ़ाना । २७- कसी शाक या फला दके अगल ेभागको तोड़कर भगवान् के ंजना दके लये
देना । २८- ीभगवान् के ी व हको पीठ देकर बैठना । २९- ीभगवान् के ी व हके सामने
सरे कसीको भी णाम करना । ३०-गु देवक  अ यथना, कुशल-  और उनका तवन न

करना और ३१-अपने मुखसे अपनी शंसा करना । ३२- कसी भी देवताक  न दा करना ।
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अथ नवमोऽ यायः
व पका वध, वृ ासुर ारा देवता क  हार और भगवान् क  ेरणासे

देवता का दधी च ऋ षके पास जाना

ीशुक उवाच

त यासन् व प य शरां स ी ण भारत  ।
सोमपीथं सुरापीथम ाद म त शु ुम  । । १

स वै ब ह ष देवे यो भागं य मु चकैः  ।
अवदद ्य य पतरो देवाः स यं नृप  । । २

स एव ह ददौ भागं परो मसुरान् त  ।
यजमानोऽवहद ्भागं मातृ नेहवशानुगः  । । ३

तद ्देवहेलनं त य धमालीकं सुरे रः  ।
आल य तरसा भीत त छ षा य छनद ् षा  । । ४

सोमपीथं तु यत्  त य शर आसीत्  क प लः  ।
कल वङ्क सुरापीथम ादं यत्  स त रः  । । ५

ह याम लना ज ाह यदपी रः  ।
संव सरा ते तदघं भूतानां स वशु ये  ।
भू य बु मयो षद् य तुधा भज रः  । । ६

भू म तुरीयं ज ाह खातपूरवरेण वै  ।
ई रणं ह याया पं भूमौ यते  । । ७

तुय छेद वरोहेण वरेण जगृ माः  ।
तेषां नयास पेण ह या यते  । । ८

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! हमने सुना है क व पके तीन सर थे । वे एक
मँुहसे सोमरस तथा सरेसे सुरा पीते थे और तीसरेस ेअ  खाते थे  । । १ । । उनके पता व ा
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आ द बारह आ द य देवता थे, इस लये वे य के समय य पम ऊँचे वरस ेबोलकर बड़े
वनयके साथ देवता को आ त देते थे  । । २ । ।

साथ ही वे छप- छपकर असुर को भी आ त दया करते थे । उनक  माता
असुरकुलक  थ , इसी लये वे मातृ नेहके वशीभूत होकर य  करते समय उस कार
असुर को भाग प ँचाया करते थे  । । ३ । । देवराज इ ने देखा क इस कार वे देवता का
अपराध और धमक  ओटम कपट कर रहे ह । इससे इ  डर गये और ोधम भरकर उ ह ने
बड़ी फुत स ेउनके तीन  सर काट लये  । । ४ । । व पका सोमरस पीनेवाला सर पपीहा,
सुरापान करनेवाला गौरैया और अ  खानेवाला तीतर हो गया  । । ५ । । इ  चाहते तो
व पके वधसे लगी ई ह याको र कर सकते थे; पर तु उ ह ने ऐसा करना उ चत न
समझा, वरं हाथ जोड़कर उसे वीकार कर लया तथा एक वषतक उससे छूटनेका कोई
उपाय नह  कया । तदन तर सब लोग के सामने अपनी शु  कट करनेके लये उ ह ने
अपनी ह याको चार ह स म बाँटकर पृ वी, जल, वृ  और य को दे दया  । । ६ । ।
परी त्! पृ वीने बदलेम यह वरदान लेकर क जहाँ कह  ग ा होगा, वह समयपर अपने-
आप भर जायगा, इ क  ह याका चतुथाश वीकार कर लया । वही ह या पृ वीम
कह -कह  ऊसरके पम दखायी पड़ती है  । । ७ । । सरा चतुथाश वृ ने लया । उ ह यह वर
मला क उनका कोई ह सा कट जानेपर फर जम जायगा । उनम अब भी ग दके पम

ह या दखायी पड़ती है  । । ८ । ।

श कामवरेणांह तुरीयं जगृ ः यः  ।
रजो पेण ता वंहो मा स मा स यते  । । ९

भूयोवरेणाप तुरीयं जगृ मलम्  ।
तासु बुद ्बुदफेना यां ं त र त पन्  । । १०

हतपु तत व ा जुहावे ाय श वे  ।
इ श ो ववध व मा चरं ज ह व षम्  । । ११

अथा वाहायपचना थतो घोरदशनः  ।
कृता त इव लोकानां युगा तसमये यथा  । । १२

व व ववधमानं त मषुमा ं दने दने  ।
द धशैल तीकाशं स या ानीकवचसम्  । । १३

त तता शखा म ुं म या ाक लोचनम्  । । १४
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देद यमाने शखे शूल आरो य रोदसी  ।
नृ य तमु द तं च चालय तं पदा महीम्  । । १५

दरीग भीरव ेण पबता च नभ तलम्  ।
लहता ज य ा ण सता भुवन यम्  । । १६

महता रौ दं ेण जृ भमाणं मु मु ः  ।
व ता वुल का वी य सव दशो दश  । । १७

येनावृता इमे लोका तमसा वा मू तना  ।
स वै वृ  इ त ो ः पापः परमदा णः  । । १८

य ने यह वर पाकर क वे सवदा पु षका सहवास कर सक, ह याका तीसरा
चतुथाश वीकार कया । उनक  ह या येक महीनेम रजके पसे दखायी पड़ती
है  । । ९ । । जलने यह वर पाकर क खच करते रहनेपर भी नझर आ दके पम तु हारी बढ़ती
ही होती रहेगी, ह याका चौथा चतुथाश वीकार कया । फेन, बुद ्बुद आ दके पम वही

ह या दखायी पड़ती है । अतएव मनु य उसे हटाकर जल हण कया करते ह  । । १० । ।
व पक  मृ युके बाद उनके पता व ा ‘हे इ श ो! तु हारी अ भवृ  हो और

शी -से-शी  तुम अपने श ुको मार डालो’—इस म स ेइ का श ु उ प  करनेके लये
हवन करने लगे  । । ११ । । य  समा त होनेपर अ वाहाय-पचन नामक अ न (द णा न)-से
एक बड़ा भयावना दै य कट आ । वह ऐसा जान पड़ता था, मानो लोक का नाश करनेके
लये लयकालीन वकराल काल ही कट आ हो  । । १२ । । परी त्! वह त दन अपने
शरीरके सब ओर बाणके बराबर बढ़ जाया करता था । वह जले ए पहाड़के समान काला
और बड़े डील-डौलका था । उसके शरीरमस ेस याकालीन बादल के समान द त नकलती
रहती थी  । । १३ । । उसके सरके बाल और दाढ़ -मँूछ तपे ए ताँबेके समान लाल रंगके तथा
ने  दोपहरके सूयके समान च ड थे  । । १४ । । चमकते ए तीन नोक वाले शूलको लेकर
जब वह नाचने, च लाने और कूदने लगता था, उस समय पृ वी काँप उठती थी और ऐसा
जान पड़ता था क उस शूलपर उसने अ त र को उठा रखा है  । । १५ । । वह बार-बार
जँभाई लेता था । इसस ेजब उसका क दराके समान ग भीर मँुह खुल जाता, तब जान पड़ता
क वह सारे आकाशको पी जायगा, जीभस ेसारे न को चाट जायगा और अपनी वशाल
एवं वकराल दाड़ वाले मँुहसे तीन  लोक को नगल जायगा । उसके भयावने पको देखकर
सब लोग डर गये और इधर-उधर भागने लगे  । । १६-१७ । । परी त्! व ाके तमोगुणी पु ने
सारे लोक को घेर लया था । इसीस े उस पापी और अ य त ू र पु षका नाम वृ ासुर
पड़ा  । । १८ । ।
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तं नज नुर भ य सगणा वबुधषभाः  ।
वैः वै द ा श ौघैः सोऽ सत्  ता न कृ नशः  । । १९

तत ते व मताः सव वष णा ततेजसः  ।
य चमा दपु षमुपत थुः समा हताः  । । २०

देवा ऊचुः

वा व बरा य तय लोका
ादयो ये वयमु ज तः  ।

हराम य मै ब लम तकोऽसौ
बभे त य मादरणं ततो नः  । । २१

अ व मतं तं प रपूणकामं
वेनैव लाभेन समं शा तम्  ।

वनोपसप यपरं ह बा लशः
ला लेना त तत त स धुम्  । । २२

य यो शृ े  जगत  वनावं
मनुयथाऽऽब य ततार गम्  ।

स एव न वा भयाद ् र तात्
ाताऽऽ तान् वा रचरोऽ प नूनम्  । । २३

पुरा वय भूर प संयमा भ-
युद णवातो मरवैः कराले  ।

एकोऽर व दात् प तत ततार
त माद ्भयाद ् येन स नोऽ तु पारः  । । २४

य एक ईशो नजमायया नः
ससज येनानु सृजाम व म्  ।

वयं न य या प पुरः समीहतः
प याम ल ं  पृथगीशमा ननः  । । २५

बड़े-बड़े देवता अपने-अपने अनुया यय के स हत एक साथ ही उसपर टूट पड़े तथा
अपने-अपने द  अ -श स े हार करने लगे । पर तु वृ ासुर उनके सारे अ -श को
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नगल गया  । । १९ । । अब तो देवता के आ यक  सीमा न रही । उनका भाव जाता रहा । वे
सब-के-सब द न-हीन और उदास हो गये तथा एका च से अपने दयम वराजमान
आ दपु ष ीनारायणक  शरणम गये  । । २० । ।

देवता ने भगवान् से ाथना क —वायु, आकाश, अ न, जल और पृ वी—ये पाँच
भूत, इनस ेबने ए तीन  लोक उनके अ धप त ा द तथा हम सब देवता जस कालसे
डरकर उसे पूजा-साम ीक  भट दया करते ह, वही काल भगवान् स े भयभीत रहता है ।
इस लये अब भगवान् ही हमारे र क ह  । । २१ । । भो! आपके लये कोई नयी बात न होनेके
कारण कुछ भी देखकर आप व मत नह  होते । आप अपने व पके सा ा कारसे ही
सवथा पूणकाम, सम एवं शा त ह । जो आपको छोड़कर कसी सरेक  शरण लेता है, वह
मूख है । वह मानो कु ेक  पँूछ पकड़कर समु  पार करना चाहता है  । । २२ । । वैव वत मनु
पछले क पके अ तम जनके वशाल स गम पृ वी प नौकाको बाँधकर अनायास ही
लयकालीन संकटस े बच गये, वे ही म यभगवान् हम शरणागत को वृ ासुरके ारा

उप थत कये ए तर भयस े अव य बचायगे  । । २३ । । ाचीन कालम च ड पवनके
थपेड़ स ेउठ  ई उ ाल तरंग क  गजनाके कारण ाजी भगवान् के ना भकमलसे अ य त
भयानक लयकालीन जलम गर पड़े थे । य प वे असहाय थे, तथा प जनक  कृपास ेवे
उस वप से बच सके, वे ही भगवान् हम इस संकटस े पार कर  । । २४ । । उ ह  भुने
अ तीय होनेपर भी अपनी मायासे हमारी रचना क  और उ ह के अनु हसे हमलोग
सृ कायका संचालन करते ह । य प वे हमारे सामने ही सब कारक  चे ाए ँकर-करा रहे
ह, तथा प ‘हम वत  ई र ह’—अपने इस अ भमानके कारण हमलोग उनके व पको
देख नह  पाते  । । २५ । ।

यो नः सप नैभृशम मानान्
देव ष तयङ् नृष ु न य एव  ।

कृतावतार तनु भः वमायया
कृ वाऽऽ मसात्  पा त युगे युगे च  । । २६

तमेव देवं वयमा मदैवतं
परं धानं पु षं व म यम्  ।

जाम सव शरणं शर यं
वानां स नो धा य त शं महा मा  । । २७

ीशुक उवाच

इ त तेषां महाराज सुराणामुप त ताम्१  ।
ती यां द यभूदा वः शङ्खच गदाधरः  । । २८
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आ मतु यैः षोडश भ वना ीव सकौ तुभौ  ।
पयुपा सतमु शरद बु हे णम्  । । २९

्  वा तमवनौ सव ई णा ाद व लवाः  ।
द डवत् प तता राज छनै थाय तु ु वुः  । । ३०

देवा ऊचुः

नम ते य वीयाय वयसे उत ते नमः  ।
नम ते तच ाय नमः सुपु तये  । । ३१

यत् ते गतीनां तसॄणामी शतुः परमं पदम्  ।
नावाचीनो वसग य धातव दतुमह त  । । ३२

वे भु जब देखते ह क देवता अपने श ु से ब त पी ड़त हो रहे ह, तब वे वा तवम
न वकार रहनेपर भी अपनी मायाका आ य लेकर देवता, ऋ ष, पशु-प ी और मनु या द
यो नय म अवतार लेते ह, तथा युग-युगम हम अपना समझकर हमारी र ा करते ह  । । २६ । ।
वे ही सबके आ मा और परमारा य देव ह । वे ही कृ त और पु ष पसे व के कारण ह । वे
व स ेपृथक् भी ह और व प भी ह । हम सब उ ह  शरणागतव सल भगवान् ीह रक
शरण हण करते ह । उदार शरोम ण भु अव य ही अपने नजजन हम देवता का
क याण करगे  । । २७ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—महाराज! जब देवता ने इस कार भगवान् क  तु त क ,
तब वयं शंख-च -गदा-प धारी भगवान् उनके सामने प मक  ओर (अ तदशम) कट

ए  । । २८ । । भगवान् के ने  शर कालीन कमलके समान खले ए थे । उनके साथ सोलह
पाषद उनक  सेवाम लगे ए थे । वे देखनेम सब कारस े भगवान् के समान ही थे । केवल
उनके व ः थलपर ीव सका च  और गलेम कौ तुभम ण नह  थी  । । २९ । । परी त्!
भगवान् का दशन पाकर सभी देवता आन दसे व ल हो गये । उन लोग ने धरतीपर लोटकर
सा ांग द डवत् कया और फर धीरे-धीरे उठकर वे भगवान् क  तु त करने लगे  । । ३० । ।

देवता ने कहा—भगवन्! य म वगा द देनेक  श  तथा उनके फलक  सीमा
न त करनेवाले काल भी आप ही ह । य म व न डालनेवाले दै य को आप च से छ -
भ  कर डालते ह । इस लये आपके नाम क  कोई सीमा नह  है । हम आपको बार-बार
नम कार करते ह  । । ३१ । । वधातः! स व, रज, तम—इन तीन गुण के अनुसार जो उ म,
म यम और नकृ  ग तयाँ ा त होती ह, उनके नयामक आप ही ह । आपके परमपदका
वा त वक व प इस काय प जगत् का कोई आधु नक ाणी नह  जान सकता  । । ३२ । ।

ॐ नम तेऽ तु भगवन् नारायण वासुदेव आ दपु ष महापु ष महानुभाव
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परमम ल परमक याण परमका णक केवल जगदाधार लोकैकनाथ सव र
ल मीनाथ परमहंसप र ाजकैः परमेण आ मयोगसमा धना
प रभा वतप र फुटपारमहं यधमणोद ्घा टत-तमःकपाट ारे च ेऽपावृत आ मलोके
वयमुपल ध नजसुखानुभवो भवान्  । । ३३ । । रवबोध इव तवाय ं वहारयोगो

यदशरणोऽशरीर इदमनवे ता म समवाय आ मनैवा व यमाणेन सगुणमगुणः
सृज स पा स हर स  । । ३४ । । अथ त  भवान् क देवद व दह गुण वसगप ततः
पारत येण वकृतकुशलाकुशल ं फलमुपाददा याहो वदा माराम उपशमशीलः
सम सदशन उदा त इ त ह वाव न वदामः  । । ३५ । ।

न ह वरोध उभयं भगव यप रग णतगुणगणे
ई रेऽनवगा माहा येऽवाचीन वक प वतक-
वचार माणाभासकुतकशा क लला तः- करणा य रव हवा दनां ववादानवसर

उपरतसम तमायामये केवल एवा ममायाम तधाय को वथ  घट इव भव त
व प याभावात्  । । ३६ । ।

भगवन्! नारायण! वासुदेव! आप आ द पु ष (जगत् के परम कारण) और महापु ष
(पु षो म) ह । आपक  म हमा असीम है । आप परम मंगलमय, परम क याण- व प और
परम दयालु ह । आप ही सारे जगत् के आधार एवं अ तीय ह, केवल आप ही सारे जगत् के
वामी ह । आप सव र ह तथा सौ दय और मृ लताक  अ ध ा ी देवी ल मीके परम प त

ह । भो! परमहंस प र ाजक वर  महा मा जब आ मसंयम प परम समा धसे भलीभाँ त
आपका च तन करते ह, तब उनके शु  दयम परमहंस के धम वा त वक भगवद ्भजनका
उदय होता है । इससे उनके दयके अ ान प कवाड़ खुल जाते ह और उनके आ मलोकम
आप आ मान दके पम बना कसी आवरणके कट हो जाते ह और वे आपका अनुभव
करके नहाल हो जाते ह । हम आपको बार-बार नम कार करते ह  । । ३३ । । भगवन्! आपक
लीलाका रह य जानना बड़ा ही क ठन है । य क आप बना कसी आ य और ाकृत
शरीरके हमलोग के सहयोगक  अपे ा न करके नगुण और न वकार होनेपर भी वयं ही
इस सगुण जगत् क  सृ , र ा और संहार करते ह  । । ३४ । । भगवन्! हमलोग यह बात भी
ठ क-ठ क नह  समझ पाते क सृ कमम आप देवद  आ द कसी के समान गुण के
काय प इस जगत् म जीव पसे कट हो जाते ह और कम के अधीन होकर अपने कये
अ छे-बुरे कम का फल भोगते ह, अथवा आप आ माराम, शा त वभाव एवं सबसे उदासीन
—सा ीमा  रहते ह तथा सबको समान देखते ह  । । ३५ । । हम तो यह समझते ह क य द
आपम ये दोन  बात रह तो भी कोई वरोध नह  है । य क आप वयं भगवान् ह । आपके
गुण अग णत ह, म हमा अगाध ह ै और आप सवश मान् ह । आधु नक लोग अनेक

कारके वक प, वतक, वचार, झूठे माण और कुतकपूण शा का अ ययन करके
अपने दयको षत कर लेते ह और यही कारण है क वे रा ही हो जाते ह । आपम उनके
वाद- ववादके लये अवसर ही नह  है । आपका वा त वक व प सम त मायामय पदाथ से
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परे, केवल ह ै। जब आप उसीम अपनी मायाको छपा लेते ह, तब ऐसी कौन-सी बात है जो
आपम नह  हो सकती? इस लये आप साधारण पु ष के समान कता-भो ा भी हो सकते ह
और महापु ष के समान उदासीन भी । इसका कारण यह ह ै क न तो आपम कतृ व-भो ृ व
है और न तो उदासीनता ही । आप तो दोन से वल ण, अ नवचनीय ह  । । ३६ । ।

सम वषममतीनां मतमनुसर स यथा र जुख डः सपा द धयाम ् । । ३७ । ।
स एव ह पुनः सवव तु न व तु व पः सव रः सकलजग कारणकारणभूतः

सव यगा म वात् सवगुणाभासोपल त एक एव पयवशे षतः  । । ३८ । ।
अथ ह वाव तव म हमामृतरससमु व ुषा सकृदवलीढया वमन स

न य दमानानवरतसुखेन व मा रत ुत वषयसुखलेशाभासाः परमभागवता
एका तनो भगव त सवभूत यसु द सवा मा न नतरां नर तर ं नवृतमनसः कथमु
ह वा एते मधुमथन पुनः वाथकुशला ा म यसु दः साधव व चरणा बुजानुसेवां
वसृज त न य  पुनरयं संसारपयावतः  । । ३९ । ।

जैसे एक ही र सीका टुकड़ा ा त पु ष को सप, माला, धारा आ दके पम तीत
होता ह,ै क तु जानकारको र सीके पम—वैस े ही आप भी ा तबु वाल को कता,
भो ा आ द अनेक प म द खते ह और ानीको शु  स चदान दके पम । आप सभीक
बु का अनुसरण करते ह  । । ३७ । ।

वचारपूवक देखनेसे मालूम होता है क आप ही सम त व तु म व तु वके पसे
वराजमान ह, सबके वामी ह और स पूण जगत् के कारण ा, कृ त आ दके भी कारण
ह । आप सबके अ तयामी अ तरा मा ह; इस लये जगत् म जतने भी गुण-दोष तीत हो रहे
ह, उन सबक  ती तयाँ अपने अ ध ान व प आपका ही संकेत करती ह और ु तय ने
सम त पदाथ का नषेध करके अ तम नषेधक  अव धके पम केवल आपको ही शेष रखा
है  । । ३८ । ।

मधुसूदन! आपक  अमृतमयी म हमा रसका अन त समु  है । उसके न हे-से सीकरका
भी, अ धक नह —एक बार भी वाद चख लेनेसे दयम न य- नर तर परमान दक  धारा
बहने लगती है । उसके कारण अबतक जगत् म वषय-भोग के जतने भी लेशमा ,

ती तमा  सुखका अनुभव आ है या परलोक आ दके वषयम सुना गया है, वह सब-का-
सब ज ह ने भुला दया है, सम त ा णय के परम यतम, हतैषी, सु द ् और सवा मा
आप ऐ य- न ध परमे रम जो अपने मनको न य- नर तर लगाये रखते और आपके
च तनका ही सुख लूटते रहते ह, वे आपके अन य ेमी परम भ  पु ष ही अपने वाथ और
परमाथम नपुण ह । मधुसूदन! आपके वे यारे और सु द ् भ जन भला, आपके
चरणकमल का सेवन कैसे याग सकते ह, जससे ज म-मृ यु प संसारके च करसे सदाके
लये छुटकारा मल जाता है  । । ३९ । । भो! आप लोक के आ मा और आ य ह । आपने
अपने तीन पग से सारे जगत् को नाप लया था और आप ही तीन  लोक के संचालक ह ।
आपक  म हमा लोक का मन हरण करनेवाली है । इसम स देह नह  क दै य, दानव आ द
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असुर भी आपक  ही वभू तयाँ ह । तथा प यह उनक  उ तका समय नह  है—यह सोचकर
आप अपनी योगमायासे देवता, मनु य, पशु, नृ सह आ द म त और म य आ द
जलचर के पम अवतार हण करते और उनके अपराधके अनुसार उ ह द ड देते ह ।
द डधारी भो! य द जँचे तो आप उ ह  असुर के समान इस वृ ासुरका भी नाश कर
डा लये  । । ४० । । भगवन्! आप हमारे पता, पतामह—सब कुछ ह । हम आपके नजजन ह
और नर तर आपके सामने सर झुकाये रहते ह । आपके चरणकमल का यान करते-करते
हमारा दय उ ह के ेमकब धनसे बँध गया है । आपने हमारे सामने अपना द गुण से यु
साकार व ह कट करके हम अपनाया है । इस लये भो! हम आपस ेयह ाथना करते ह
क आप अपनी दयाभरी, वशद, सु दर और शीतल मुसकानयु  चतवनसे तथा अपने
मुखार व दसे टपकते ए मनोहर वाणी प सुमधुर सुधा ब से हमारे दयका ताप शा त
क जये, हमारे अ तरक  जलन बुझाइये  । । ४१ । । भो! जस कार अ नक  ही अंशभूत
चनगा रयाँ आ द अ नको का शत करनेम असमथ ह, वैसे ही हम भी आपको अपना कोई
भी वाथ-परमाथ नवेदन करनेम असमथ ह । आपसे भला, कहना ही या है! य क आप
स पूण जगत् क  उ प , थ त और लय करनेवाली द  मायाके साथ वनोद करते रहते ह
तथा सम त जीव के अ तःकरणम  और अ तयामीके पम वराजमान रहते ह । केवल
इतना ही नह , उनके बाहर भी कृ तके पसे आप ही वराजमान ह । जगत् म जतने भी
देश, काल, शरीर और अव था आ द ह, उनके उपादान और काशकके पम आप ही
उनका अनुभव करते रहते ह । आप सभी वृ य के सा ी ह । आप आकाशके समान सवगत
ह, न ल त ह । आप वयं पर  परमा मा ह  । । ४२ । । अतएव हम अपना अ भ ाय आपसे
नवेदन कर—इसक  अपे ा न रखकर जस अ भलाषासे हमलोग यहाँ आये ह, उसे पूण
क जये । आप अ च य ऐ यस प  और जगत् के परमगु  ह । हम आपके चरणकमल क
छ छायाम आये ह, जो व वध पाप के फल व प ज म-मृ यु प संसारम भटकनेक
थकावटको मटानेवाली है  । । ४३ । । सवश मान् ीकृ ण! वृ ासुरने हमारे भाव और
अ -श को तो नगल ही लया है । अब वह तीन  लोक को भी स रहा है आप उसे मार
डा लये  । । ४४ । । भो! आप शु व प दय थत शु  यो तमय आकाश, सबके सा ी,
अना द, अन त और उ वल क तस प  ह । संतलोग आपका ही सं ह करते ह । संसारके
प थक जब घूमते-घूमते आपक  शरणम आ प ँचते ह, तब अ तम आप उ ह
परमान द व प अभी  फल देते ह और इस कार उनके ज म-ज मा तरके क को हर लेते
ह । भो! हम आपको नम कार करते ह  । । ४५ । ।

भुवना मभवन व म नयन लोकमनोहरानुभाव तवैव वभूतयो
द तजदनुजादय ा प तेषामनुप मसमयो-ऽय म त वा ममायया सुरनरमृग म त-

जलचराकृ त भयथापराधं द डं द डधर दधथ एवमेनम प भगव ह वा मुत य द
म यसे  । । ४० । ।

अ माकं तावकानां तव नतानां तत ततामह तव चरणन लनयुगल यानानुब -
दय नगडानां व ल ववरणेना मसा कृताना-
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मनुक पानुरं जत वशद चर श शर मतावलोकेन वग लतमधुरमुखरसामृतकलया
चा त तापम् अनघ अह स शम यतुम्  । । ४१ । ।

अथ भगवं तवा मा भर खल-जग प थ तलय न म ायमान द माया-
वनोद य सकलजीव नकायानाम त दयेष ुब हर प च यगा म व पेण धान-

पेण च यथादेशकालदेहाव थान वशेष ंत पादानोपल भकतयानुभवतः सव यय-
सा ण आकाशशरीर य सा ा पर णः परमा मनः कया नह वा अथ वशेषो
व ापनीयः याद ् व फु ल ा द भ रव हर यरेतसः  । । ४२ । ।

अत एव वय ंत पक पया माकं भगवतः परमगुरो तव चरणशतपलाश छायां
व वधवृ जनसंसारप र मोपशमनीमुपसृतानां वय ंय कामेनोपसा दताः  । । ४३ । ।

अथो ईश ज ह वा ं स तं भुवन यम्  ।
ता न येन नः कृ ण तेजां य ायुधा न च  । । ४४

हंसाय द नलयाय नरी काय
कृ णाय मृ यशस े न प माय  ।

स सं हाय भवपा थ नजा मा ता-
व ते परी गतये हरये नम ते  । । ४५

ीशुक उवाच

अथैवमी डतो राजन् सादरं दशैह रः  ।
वमुप थानमाक य ाह तान भन दतः  । । ४६

ीभगवानुवाच

ीतोऽह ंवः सुर े ा म प थान व या  ।
आ मै य मृ तः पंुसां भ ैव यया म य  । । ४७

क रापं म य ीते तथा प वबुधषभाः  ।
म येका तम तना य म ो वा छ त त व वत्  । । ४८

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब देवता ने बड़े आदरके साथ इस कार
भगवान् का तवन कया, तब वे अपनी तु त सुनकर ब त स  ए तथा उनसे कहने
लगे  । । ४६ । ।

ीभगवान् ने कहा— े  देवताओ! तुमलोग ने तु तयु  ानसे मेरी उपासना क  ह,ै
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इसस ेम तुमलोग पर स  ँ । इस तु तके ारा जीव को अपने वा त वक व पक  मृ त
और मेरी भ  ा त होती है  । । ४७ । । देव शरोम णयो! मेरे स  हो जानेपर कोई भी व तु
लभ नह  रह जाती । तथा प मेरे अन य ेमी त ववे ा भ  मुझस ेमेरे अ त र  और कुछ

भी नह  चाहते  । । ४८ । ।

न वेद कृपणः ेय आ मनो गुणव तु क्  ।
त य ता न छतो य छेद ्य द सोऽ प तथा वधः  । । ४९

वयं नः ेयसं व ान् न व य ाय कम ह  ।
न रा त रो गणोऽप यं वा छतो ह भष मः  । । ५०

मघवन् यात भ ं वो द य चमृ षस मम्  ।
व ा ततपःसारं गा ं याचत मा चरम्  । । ५१

स वा अ धगतो द यङ् ङ यां  न कलम्  ।
यद ्वा अ शरो नाम तयोरमरतां धात्  । । ५२

द यङ् ङाथवण व े वमाभे  ंमदा मकम्  ।
व पाय यत् ादात् व ा यत् वमधा ततः  । । ५३

यु म यं या चतोऽ यां धम ोऽ ा न दा य त  ।
तत तैरायुध े ो व कम व न मतः  ।
येन वृ शरो हता म ेज उपबंृ हतः  । । ५४

जो पु ष जगत् के वषय को स य समझता है, वह नासमझ अपने वा त वक
क याणको नह  जानता । यही कारण है क वह वषय चाहता ह;ै पर तु य द कोई जानकार
उसे उसक  इ छत व तु दे देता है, तो वह भी वैसा ही नासमझ है  । । ४९ । ।

जो पु ष मु का व प जानता है, वह अ ानीको भी कम म फँसनेका उपदेश नह
देता—जैसे रोगीके चाहते रहनेपर भी स ै  उसे कुप य नह  देता  । । ५० । । देवराज इ !
तुमलोग का क याण हो  ।

अब देर मत करो । ऋ ष शरोम ण दधी चके पास जाओ और उनसे उनका शरीर—जो
उपासना, त तथा तप याके कारण अ य त ढ़ हो गया है—माँग लो  । । ५१ । । दधी च
ऋ षको शु  का ान है । अ नीकुमार को घोड़ेके सरस ेउपदेश करनेके कारण उनका
एक नाम ‘अ शर’* भी ह ै। उनक  उपदेश क  ई आ म व ाके भावस े ही दोन
अ नीकुमार जीव मु  हो गये  । । ५२ । । अथववेद  दधी च ऋ षने ही पहले-पहल मेरे
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व पभूत अभे  नारायणकवचका व ाको उपदेश कया था । व ाने वही व पको
दया और व पस ेतु ह मला  । । ५३ । । दधी च ऋ ष धमके परम मम  ह । वे तुमलोग को
अ नीकुमारके माँगनेपर, अपने शरीरके अंग अव य दे दगे । इसके बाद व कमाके ारा
उन अंग स ेएक े  आयुध तैयार करा लेना । देवराज! मेरी श से यु  होकर तुम उसी
श के ारा वृ ासुरका सर काट लोगे  । । ५४ । ।

त मन्  व नहते यूयं तेजोऽ ायुधस पदः  ।

भूयः ा यथ भ ं वो न हस त च म परान्  । । ५५

देवताओ! वृ ासुरके मर जानेपर तुम लोग को फरसे तेज, अ -श  और स प याँ
ा त हो जायँगी । तु हारा क याण अव य भावी है; य क मेरे शरणागत को कोई सता नह

सकता  । । ५५ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे नवमोऽ यायः  । । ९ । ।

१. ा० पा०—म ध त० ।
* यह कथा इस कार है—दधी च ऋ षको व य (य कम वशेष) और व ाका

उ म ान है—यह जानकर एक बार उनके पास अ नीकुमार आये और उनसे व ाका
उपदेश करनेके लये ाथना क  । दधी च मु नने कहा—‘इस समय म एक कायम लगा आ

ँ, इस लये फर कसी समय आना ।’ इसपर अ नीकुमार चल ेगये । उनके जाते ही इ ने
आकर कहा—‘मुने! अ नीकुमार वै  ह, उ ह तुम व ाका उपदेश मत करना । य द
तुम मेरी बात न मानकर उ ह उपदेश करोगे तो म तु हारा सर काट डालूँगा ।’ जब ऐसा
कहकर इ  चल ेगये, तब अ नीकुमार ने आकर फर वही ाथना क  । मु नने इ का सब
वृ ा त सुनाया । इसपर अ नीकुमार ने कहा—‘हम पहले ही आपका यह सर काटकर
घोड़ेका सर जोड़ दगे, उससे आप हम उपदेश कर और जब इ  आपका घोड़ेका सर काट
दगे तब हम फर असली सर जोड़ दगे ।’ मु नने म या-भाषणके भयसे उनका कथन
वीकार कर लया । इस कार अ मुखस े उपदेश क  जानेके कारण व ाका नाम

‘अ शरा’ पड़ा ।
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अथ दशमोऽ यायः
देवता ारा दधी च ऋ षक  अ थय स ेव - नमाण और वृ ासुरक  सेनापर

आ मण

ीशुक उवाच

इ मेवं समा द य भगवान् व भावनः  ।
प यताम नमेषाणां त ैवा तदधे ह रः  । । १

तथा भया चतो देवैऋ षराथवणो महान्  ।
मोदमान उवाचेदं हस व भारत  । । २

अ प वृ दारका यूयं न जानीथ शरी रणाम्  ।
सं थायां य व भ ोहो ःसह ेतनापहः  । । ३

जजी वषूणां जीवानामा मा े  इहे सतः  ।
क उ सहेत तं दातंु भ माणाय व णवे  । । ४

देवा ऊचुः

क नु तद ् यजं न् पंुसां भूतानुक पनाम्  ।
भव धानां महतां पु य ोके कमणाम्  । । ५

ननु वाथपरो लोको न वेद परसंकटम्  ।
य द वेद न याचेत ने त नाह यद रः  । । ६

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! व के जीवनदाता ीह र इ को इस कार आदेश
देकर देवता के सामने वह -के-वह  अ तधान हो गये  । । १ । ।

अब देवता ने उदार शरोम ण अथववेद  दधी च ऋ षके पास जाकर भगवान् के
आ ानुसार याचना क  । देवता क  याचना सुनकर दधी च ऋ षको बड़ा आन द आ ।
उ ह ने हँसकर देवता से कहा—  । । २ । । ‘देवताओ! आपलोग को स भवतः यह बात नह
मालूम है क मरते समय ा णय को बड़ा क  होता है । उ ह जबतक चेत रहता है, बड़ी
अस  पीड़ा सहनी पड़ती है और अ तम वे मू छत हो जाते ह  । । ३ । । जो जीव जगत् म
जी वत रहना चाहते ह, उनके लये शरीर ब त ही अनमोल, यतम एवं अभी  व तु है ।
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ऐसी थ तम वयं व णुभगवान् भी य द जीवसे उसका शरीर माँग तो कौन उसे देनेका
साहस करेगा  । । ४ । ।

देवता ने कहा— न्! आप-जैसे उदार और ा णय पर दया करनेवाले महापु ष,
जनके कम क  बड़े-बड़े यश वी महानुभाव भी शंसा करते ह, ा णय क  भलाईके लये
कौन-सी व तु नछावर नह  कर सकते  । । ५ । । भगवन्! इसम स देह नह  क माँगनेवाले लोग
वाथ  होते ह । उनम देनेवाल क  क ठनाईका वचार करनेक  बु  नह  होती । य द उनम

इतनी समझ होती तो वे माँगते ही य  । इसी कार दाता भी माँगनेवालेक  वप  नह
जानता । अ यथा उसके मँुहसे कदा प नाह  न नकलती (इस लये आप हमारी वप
समझकर हमारी याचना पूण क जये ।)  । । ६ । ।

ऋ ष वाच

धम वः ोतुकामेन यूयं मे युदा ताः  ।
एष वः यमा मानं यज तं सं यजा यहम्  । । ७

योऽ ुवेणा मना नाथा न धम न यशः पुमान्  ।
ईहेत भूतदयया स शो यः थावरैर प  । । ८

एतावान यो धमः पु य ोकै पा सतः  ।
यो भूतशोकहषा यामा मा शोच त य त  । । ९

अहो दै यमहो क ं पार यैः णभ रैः  ।
य ोपकुयाद वाथम यः व ा त व हैः  । । १०

ीशुक उवाच

एवं कृत व सतो द यङ् ङाथवण तनुम्  ।
परे भगव त या मानं स य हौ  । । ११

यता ासुमनोबु त व ग् व तब धनः  ।
आ थतः परमं योगं न देह ंबुबुधे गतम्  । । १२

अथे ो व मु य न मतं व कमणा  ।
मुनेः शु भ स ो भगव ेजसा वतः  । । १३
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वृतो देवगणैः सवगजे ोपयशोभत  ।
तूयमानो मु नगणै ैलो यं हषय व  । । १४

वृ म य व छे ुमसुरानीकयूथपैः  ।
पय तमोजसा राजन् ु ो  इवा तकम्  । । १५

दधी च ऋ षने कहा—देवताओ! मने आपलोग के मँुहसे धमक  बात सुननेके लये ही
आपक  माँगके त उपे ा दखलायी थी । यह ली जये, म अपने यारे शरीरको आप लोग के
लये अभी छोड़े देता  ँ। य क एक दन यह वयं ही मुझ े छोड़नेवाला है  । । ७ । ।
देव शरोम णयो! जो मनु य इस वनाशी शरीरस े ःखी ा णय पर दया करके मु यतः धम
और गौणतः यशका स पादन नह  करता, वह जड़ पेड़-पौध से भी गया-बीता है  । । ८ । । बड़े-
बड़े महा मा ने इस अ वनाशी धमक  उपासना क  है । उसका व प बस, इतना ही है क
मनु य कसी भी ाणीके ःखम ःखका अनुभव करे और सुखम सुखका  । । ९ । । जगत् के
धन, जन और शरीर आ द पदाथ णभंगुर ह । ये अपने कसी काम नह  आते, अ तम
सर के ही काम आयगे । ओह! यह कैसी कृपणता ह,ै कतने ःखक  बात है क यह

मरणधमा मनु य इनके ारा सर का उपकार नह  कर लेता  । । १० । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! अथववेद  मह ष दधी चने ऐसा न य करके

अपनेको पर  परमा मा ीभगवान् म लीन करके अपना थूल शरीर याग दया  । । ११ । ।
उनके इ य, ाण, मन और बु  संयत थे,  त वमयी थी, उनके सारे ब धन कट चुके
थे । अतः जब वे भगवान् से अ य त यु  होकर थत हो गये, तब उ ह इस बातका पता ही न
चला क मेरा शरीर छूट गया  । । १२ । ।

भगवान् क  श  पाकर इ का बल-पौ ष उ तक  सीमापर प ँच गया । अब
व कमाजीने दधी च ऋ षक  ह य से व  बनाकर उ ह दया और वे उसे हाथम लेकर
ऐरावत हाथीपर सवार ए । उनके साथ-साथ सभी देवतालोग तैयार हो गये । बड़े-बड़े ऋ ष-
मु न देवराज इ क  तु त करने लगे । अब उ ह ने लोक को ह षत करते ए वृ ासुरका
वध करनेके लये उसपर पूरी श  लगाकर धावा बोल दया—ठ क वैस ेही, जैस ेभगवान्

 ो धत होकर वयं कालपर ही आ मण कर रहे ह  । परी त्! वृ ासुर भी दै य-
सेनाप तय क  ब त बड़ी सेनाके साथ मोचपर डटा आ था  । । १३-१५ । ।

ततः सुराणामसुरै रणः परमदा णः  ।
ेतामुखे नमदायामभवत् थमे युगे  । । १६
ैवसु भरा द यैर यां पतृव भः  ।

म द ्भऋभु भः सा यै व ेदेवैम प तम्  । । १७
्  वा व धरं श ं  रोचमानं वया या  ।

नामृ य सुरा राजन् मृधे वृ पुरःसराः  । । १८
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नमु चः श बरोऽनवा मूधा ऋषभोऽ बरः  ।
हय ीवः शङ्कु शरा व च रयोमुखः  । । १९
पुलोमा वृषपवा च हे तह त कलः  ।
दैतेया दानवा य ा र ां स च सह शः  । । २०
सुमा लमा ल मुखाः कात वरप र छदाः  ।

त ष ये सेना ं मृ योर प रासदम्  । । २१
अ यदय सं ा ताः सहनादेन मदाः  ।
गदा भः प रघैबाणैः ासमुद ्गरतोमरैः  । । २२
शूलैः पर धैः खड् गैः शत नी भभुशु ड भः  ।
सवतोऽवा करन् श ैर ै  वबुधषभान्  । । २३
न तेऽ य त संछ ाः शरजालैः सम ततः  ।
पुङ्खानुपुङ्खप ततै य त षीव नभोघनैः  । । २४
न ते श ा वष घा ासे ः सुरसै नकान्  ।
छ ाः स पथे देवैलघुह तैः सह धा  । । २५
अथ ीणा श ौघा ग रशृ मोपलैः  ।
अ यवषन्  सुरबलं च छ तां  पूववत्  । । २६
तान तान् व तमतो नशा य

श ा पूगैरथ वृ नाथाः  ।
मै षद ्भ व वधा शृ ै -

र व तां त सु र सै नकान्  । । २७

जो वैव वत म व तर इस समय चल रहा है, इसक  पहली चतुयुगीका ेतायुग अभी
आर भ ही आ था । उसी समय नमदातटपर देवता का दै य के साथ यह भयंकर सं ाम

आ  । । १६ । । उस समय देवराज इ  हाथम व  लेकर , वस,ु आ द य, दोन
अ नीकुमार, पतृगण, अ न, म द ्गण, ऋभुगण, सा यगण और व ेदेव आ दके साथ
अपनी का तसे शोभायमान हो रह े थे । वृ ासुर आ द दै य उनको अपने सामने आया देख
और भी चढ़ गये  । । १७-१८ । । तब नमु च, श बर, अनवा, मूधा, ऋषभ, अ बर, हय ीव,
शंकु शरा, व च , अयोमुख, पुलोमा, वृषपवा, हे त, हे त, उ कल, सुमाली, माली आ द
हजार  दै य-दानव एवं य -रा स वणके साज-सामानसे सुस जत होकर देवराज इ क
सेनाको आगे बढ़नेसे रोकने लगे । परी त! उस समय देवता क  सेना वयं मृ युके लये
भी अजेय थी  । । १९-२१ । । वे घमंडी असुर सहनाद करते ए बड़ी सावधानीस े देवसेनापर

हार करने लगे । उन लोग ने गदा, प रघ, बाण, ास, मुद ्गर, तोमर, शूल, फरसे, तलवार,
शत नी (तोप), भुशु ड आ द अ -श क  बौछारसे देवता को सब ओरसे ढक
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दया  । । २२-२३ । । एक-पर-एक इतने बाण चार  ओरसे आ रहे थे क उनसे ढक जानेके
कारण देवता दखलायी भी नह  पड़ते थे—जैसे बादल से ढक जानेपर आकाशके तारे नह
दखायी देते  । । २४ । । परी त्! वह श  और अ क  वषा देवसै नक को छूतक न सक  ।
उ ह ने अपने ह तलाघवस े आकाशम ही उनके हजार-हजार टुकड़े कर दये  । । २५ । । जब
असुर के अ -श  समा त हो गये, तब वे देवता क  सेनापर पवत के शखर, वृ  और
प थर बरसाने लगे । पर तु देवता ने उ ह पहलेक  ही भाँ त काट गराया  । । २६ । ।

परी त्! जब वृ ासुरके अनुयायी असुर ने देखा क उनके असं य अ -श  भी
देव-सेनाका कुछ न बगाड़ सके—यहाँतक क वृ , च ान  और पहाड़ के बड़े-बड़े
शखर से भी उनके शरीरपर खर चतक नह  आयी, सब-के-सब सकुशल ह—तब तो वे ब त
डर गये! दै यलोग देवता को परा जत करनेके लये जो-जो य न करते, वे सब-के-सब
न फल हो जाते—ठ क वैस े ही, जैसे भगवान् ीकृ णके ारा सुर त भ पर ु
मनु य के कठोर और अमंगलमय वचन का कोई भाव नह  पड़ता  । । २७-२८ । ।

सव यासा अभवन् वमोघाः
कृताः कृता देवगणेषु दै यैः  ।

कृ णानुकूलेषु यथा मह सु
ु ै ः यु ा शती वाचः  । । २८

ते व यासं वतथं नरी य
हरावभ ा हतयु दपाः  ।

पलायनाया जमुखे वसृ य
प त मन ते दधुरा साराः  । । २९

वृ ोऽसुरां ताननुगान् मन वी
धावतः े य बभाष एतत्  ।

पला यतं े य बल ंच भ नं
भयेन ती ेण वह य वीरः  । । ३०

कालोपप ां चरां मन वना-
मुवाच वाचं पु ष वीरः  ।

हे व च े नमुचे पुलोमन्
मयानव छ बर मे शृणु वम्  । । ३१

जात य मृ यु ुव एष सवतः
त या य य न चेह लृ ता  ।

लोको यश ाथ ततो य द मंु
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को नाम मृ यंु न वृणीत यु म्  । । ३२

ौ संमता वह मृ यू रापौ
यद ् संधारणया जतासुः  ।

कलेवरं योगरतो वज ाद्
यद णीव रशयेऽ नवृ ः  । । ३३

भगव मुख असुर अपना य न थ देखकर उ साहर हत हो गये । उनका वीरताका
घमंड जाता रहा । अब वे अपने सरदार वृ ासुरको यु भू मम ही छोड़कर भाग खड़े ए;

य क देवता ने उनका सारा बल-पौ ष छ न लया था  । । २९ । ।
जब धीर-वीर वृ ासुरने देखा क मेरे अनुयायी असुर भाग रहे ह और अ य त भयभीत

होकर मेरी सेना भी तहस-नहस और ततर- बतर हो रही है, तब वह हँसकर कहने
लगा  । । ३० । ।

वीर शरोम ण वृ ासुरने समयानुसार वीरो चत वाणीस े व च , नमु च, पुलोमा, मय,
अनवा, श बर आ द दै य को स बो धत करके कहा—‘असुरो! भागो मत, मेरी एक बात सुन
लो  । । ३१ । ।

इसम स देह नह  क जो पैदा आ है, उसे एक-न-एक दन अव य मरना पड़ेगा । इस
जगत् म वधाताने मृ युसे बचनेका कोई उपाय नह  बताया है । ऐसी थ तम य द मृ युके ारा
वगा द लोक और सुयश भी मल रहा हो तो ऐसा कौन बु मान् है, जो उस उ म मृ युको

न अपनायेगा  । । ३२ । ।
संसारम दो कारक  मृ यु परम लभ और े  मानी गयी ह—ैएक तो योगी पु षका

अपने ाण को वशम करके च तनके ारा शरीरका प र याग और सरा यु भू मम
सेनाके आगे रहकर बना पीठ दखाये जूझ मरना (तुमलोग भला, ऐसा शुभ अवसर य  खो
रहे हो)’  । । ३३ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे इ वृ ासुरयु वणनं नाम
दशमोऽ यायः  । । १० । ।
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अथैकादशोऽ यायः
वृ ासुरक  वीरवाणी और भगव ा त

ीशुक उवाच

त एवं शंसतो धम वचः प युरचेतसः  ।
नैवागृ न् भय ताः पलायनपरा नृप  । । १

वशीयमाणां पृतनामासुरीमसुरषभः  ।
कालानुकूलै दशैः का यमानामनाथवत्  । । २

्  वात यत सं ु  इ श ुरम षतः  ।
ता वाय जसा राजन् नभ यदमुवाच ह  । । ३

क व उ च रतैमातुधावद ्भः पृ तो हतैः  ।
न ह भीतवधः ा यो न व यः शूरमा ननाम्  । । ४

य द वः धने ा सारं वा ु लका द  ।
अ  े त त मा ं मे न चेद ् ा यसुखे पृहा  । । ५

एवं सुरगणान्  ु ो भीषयन् वपुषा रपून्  ।
नदत्  सुमहा ाणो येन लोका वचेतसः  । । ६

तेन देवगणाः सव वृ व फोटनेन वै  ।
नपेतुमू छता भूमौ यथैवाश नना हताः  । । ७

ममद पद ् यां सुरसै यमातुरं
नमी लता ं रणर मदः  ।

गां क पय ु तशूल ओजसा
नाल ंवनं यूथप तयथो मदः  । । ८

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! असुरसेना भयभीत होकर भाग रही थी । उसके
सै नक इतने अचेत हो रहे थे क उ ह ने अपने वामीके धमानुकूल वचन पर भी यान न
दया  । । १ । । वृ ासुरने देखा क समयक  अनुकूलताके कारण देवतालोग असुर क  सेनाको
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खदेड़ रह ेह और वह इस कार छ - भ  हो रही है, मानो बना नायकक  हो  । । २ । ।
राजन्! यह देखकर वृ ासुर अस ह णुता और ोधके मारे तल मला उठा । उसने

बलपूवक देवसेनाको आगे बढ़नेसे रोक दया और उ ह डाँटकर ललकारते ए कहा
—  । । ३ । । ‘ ु  देवताओ! रणभू मम पीठ दखानेवाले कायर असुर पर पीछेस े हार करनेम

या लाभ है । ये लोग तो अपने माँ-बापके मल-मू  ह । पर तु अपनेको शूरवीर माननेवाले
तु हारे-जैसे पु ष के लये भी तो डरपोक को मारना कोई शंसाक  बात नह  है और न
इससे तु ह वग ही मल सकता है  । । ४ । । य द तु हारे मनम यु  करनेक  श  और उ साह
है तथा अब जी वत रहकर वषय-सुख भोगनेक  लालसा नह  है, तो णभर मेरे सामने डट
जाओ और यु का मजा चख लो’  । । ५ । ।

परी त्! वृ ासुर बड़ा बली था । वह अपने डील-डौलस ेही श ु देवता को भयभीत
करने लगा । उसने ोधम भरकर इतने जोरका सहनाद कया क ब त-से लोग तो उसे
सुनकर ही अचेत हो गये  । । ६ । । वृ ासुरक  भयानक गजनास े सब-के-सब देवता मू छत
होकर पृ वीपर गर पड़े, मानो उनपर बजली गर गयी हो  । । ७ । । अब जैस े मदो म
गजराज नरकटका वन र द डालता है, वैसे ही रणबाँकुरा वृ ासुर हाथम शूल लेकर भयसे
ने  बंद कये पड़ी ई देवसेनाको पैर से कुचलने लगा । उसके वेगसे धरती डगमगाने
लगी  । । ८ । ।

वलो य तं व धरोऽ यम षतः
वश वेऽ भ वते महागदाम्  ।

च ेप तामापतत  सु ःसहां
ज ाह वामेन करेण लीलया  । । ९

स इ श ुः कु पतो भृशं तया
महे वाहं गदयो व मः  ।

जघान कु भ थल उ दन् मृधे
त कम सव समपूजय ृप  । । १०

ऐरावतो वृ गदा भमृ ो
वघू णतोऽ ः कु लशाहतो यथा  ।

अपासरद ् भ मुखः सहे ो
मु च सृक् स तधनुभृशातः  । । ११

न स वाहाय वष णचेतसे
ायुङ्  भूयः स गदां महा मा  ।

इ ोऽमृत य दकरा भमश-
वीत थ तवाहोऽवत थे  । । १२

स तं नृपे ाहवका यया रपंु
व ायुधं ातृहणं वलो य  ।
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मरं  त कम नृशंसमंहः
शोकेन मोहेन हस गाद  । । १३

वृ  उवाच

द ्  या भवान् मे समव थतो रपु-
य  हा गु हा ातृहा च  ।

द ्  यानृणोऽ ाहमस म वया
म छूल न भ षद ्धृदा चरात्  । । १४

यो नोऽ ज या म वदो जाते-
गुरोरपाप य च द त य  ।

व य खड् गेन शरां यवृ त्
पशो रवाक णः वगकामः  । । १५

व पा ण देवराज इ  उसक  यह करतूत सह न सके । जब वह उनक  ओर झपटा, तब
उ ह ने और भी चढ़कर अपने श ुपर एक ब त बड़ी गदा चलायी । अभी वह अस  गदा
वृ ासुरके पास प ँची भी न थी क उसने खेल-ही खेलम बाय हाथसे उसे पकड़ लया  । । ९ । ।
राजन्! परम परा मी वृ ासुरने ोधसे आग-बबूला होकर उसी गदास े इ के वाहन
ऐरावतके सरपर बड़े जोरस ेगरजते ए हार कया । उसके इस कायक  सभी लोग बड़ी

शंसा करने लगे  । । १० । । वृ ासुरक  गदाके आघातसे ऐरावत हाथी व ाहत पवतके समान
तल मला उठा । सर फट जानेस े वह अ य त ाकुल हो गया और खून उगलता आ
इ को लये ए ही अ ाईस हाथ पीछे हट गया  । । ११ । । देवराज इ  अपने वाहन ऐरावतके
मू छत हो जानेस े वयं भी वषाद त हो गये । यह देखकर यु धमके मम  वृ ासुरने उनके
ऊपर फरसे गदा नह  चलायी । तबतक इ ने अपने अमृत ावी हाथके पशस े घायल
ऐरावतक  था मटा द  और वे फर रणभू मम आ डटे  । । १२ । । परी त्! जब वृ ासुरने
देखा क मेरे भाई व पका वध करनेवाला श ु इ  यु के लये हाथम व  लेकर फर
सामने आ गया है, तब उसे उनके उस ू र पापकमका मरण हो आया और वह शोक और
मोहसे यु  हो हँसता आ उनसे कहने लगा  । । १३ । ।

वृ ासुर बोला—आज मेरे लये बड़े सौभा यका दन है क तु हारे-जैसा श ु— जसने
व पके पम ा ण, अपने गु  एवं मेरे भाईक  ह या क  है—मेरे सामने खड़ा है । अरे

! अब शी -से-शी  म तेरे प थरके समान कठोर दयको अपने शूलसे वद ण करके
भाईस ेउऋण होऊँगा । अहा! यह मेरे लये कैस ेआन दक  बात होगी  । । १४ । । इ ! तूने मेरे
आ मवे ा और न पाप बड़े भाईके, जो ा ण होनेके साथ ही य म द त और तु हारा
गु  था, व ास दलाकर तलवारसे तीन  सर उतार लये—ठ क वैस े ही जैसे वगकामी
नदय मनु य य म पशुका सर काट डालता है  । । १५ । ।
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ी ीदयाक त भ झतं वां
वकमणा पु षादै  ग म्  ।

कृ ेण म छूल व भ देह-
म पृ व  समद त गृ ाः  । । १६

अ येऽनु ये वेह नृशंसम ा
ये ता ाः हर त म म्  ।

तैभूतनाथान् सगणान् नशात-
शूल न भ गलैयजा म  । । १७

अथो हरे मे कु लशेन वीर
हता म यैव शरो यद ह  ।

त ानृणो भूतब ल वधाय
मन वनां पादरजः प ये  । । १८

सुरेश क मा  हनो ष व ं
पुरः थते वै र ण म यमोघम्  ।

मा संश य ा न गदेव व ं
या फलं कृपणाथव या ञा  । । १९

न वेष व तव श  तेजसा
हरेदधीचे तपसा च ते जतः  ।

तेनैव श ुं ज ह व णुय तो
यतो ह र वजयः ीगुणा ततः  । । २०

अह ंसमाधाय मनो यथाऽऽह
सङ्कषण त चरणार व दे  ।

व रंहोलु लत ा यपाशो
ग त मुनेया यप व लोकः  । । २१

पंुसां कलैका त धयां वकानां
याः स पदो द व भूमौ रसायाम्  ।

न रा त यद ् ेष उ ेग आ ध-
मदः क ल सनं सं यासः  । । २२

दया, ल जा, ल मी और क त तुझे छोड़ चुक  है । तूने ऐसे-ऐसे नीच कम कये ह,
जनक  न दा मनु य क  तो बात ही या—रा सतक करते ह । आज मेरे शूलसे तेरा
शरीर टूक-टूक हो जायगा । बड़े क स े तेरी मृ यु होगी । तेरे-जैसे पापीको आग भी नह
जलायेगी, तुझे तो गीध न च-न चकर खायगे  । । १६ । । ये अ ानी देवता तेरे-जैसे नीच और
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ू रके अनुयायी बनकर मुझपर श स े हार कर रहे ह । म अपने तीखे शूलस े उनक
गरदन काट डालूँगा और उनके ारा गण के स हत भैरवा द भूतनाथ को ब ल
चढ़ाऊँगा  । । १७ । ।

वीर इ ! यह भी स भव है क तू मेरी सेनाको छ - भ  करके अपने व से मेरा सर
काट ले । तब तो म अपने शरीरक  ब ल पशु-प य को सम पत करके, कम-ब धनसे मु
हो महापु ष क  चरणरजका आ य हण क ँ गा— जस लोकम महापु ष जाते ह, वहाँ
प ँच जाऊँगा  । । १८ । । देवराज! म तेरे सामने खड़ा ँ, तेरा श  ु ँ; अब तू मुझपर अपना
अमोघ व  य  नह  छोड़ता? तू यह स देह न कर क जैसे तेरी गदा न फल हो गयी, कृपण
पु षसे क  ई याचनाके समान यह व  भी वैसे ही न फल हो जायगा  । । १९ । । इ ! तेरा
यह व  ीह रके तेज और दधी च ऋ षक  तप यासे श मान् हो रहा है । व णुभगवान् ने
मुझ ेमारनेके लये तुझे आ ा भी द  है । इस लये अब तू उसी व से मुझ ेमार डाल । य क
जस प म भगवान् ीह र ह, उधर ही वजय, ल मी और सारे गुण नवास करते ह  । । २० । ।
देवराज! भगवान् संकषणके आ ानुसार म अपने मनको उनके चरणकमल म लीन कर
ँगा । तेरे व का वेग मुझ े नह , मेरे वषय-भोग प फंदेको काट डालेगा और म शरीर
यागकर मु नजनो चत ग त ा त क ँ गा  । । २१ । । जो पु ष भगवान् से अन य ेम करते ह—

उनके नजजन ह—उ ह वे वग, पृ वी अथवा रसातलक  स प याँ नह  देते । य क उनसे
परमान दक  उपल ध तो होती ही नह ; उलटे ेष, उ ेग, अ भमान, मान सक पीड़ा, कलह,
ःख और प र म ही हात लगते ह  । । २२ । ।

ैव गकायास वघातम मत्-
प त वध  ेपु ष य श   ।

ततोऽनुमेयो भगव सादो
यो लभोऽ क चनगोचरोऽ यैः  । । २३

अह ंहरे तव पादैकमूल-
दासानुदासो भ वता म भूयः  ।

मनः मरेतासुपतेगुणां ते
गृणीत वाक् कम करोतु कायः  । । २४

न नाकपृ ं न च पारमे ्  यं
न सावभौमं न रसा धप यम्  ।

न योग स रपुनभवं वा
समंजस वा वरह य काङ्  े । । २५

अजातप ा इव मातरं खगाः
त यं यथा व सतराः ुधाताः  ।
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यं येव ु षतं वष णा
मनोऽर व दा  द ते वाम्  । । २६

ममो म ोकजनेषु स यं
संसारच े  मतः वकम भः  ।

व माययाऽऽ मा मजदारगेहे-
वास च य न नाथ भूयात्  । । २७

इ ! हमारे वामी अपने भ के अथ, धम एवं कामस ब धी यासको थ कर दया
करते ह और सच पूछो तो इसीसे भगवान् क  कृपाका अनुमान होता है । य क उनका ऐसा
कृपा- साद अ कचन भ के लये ही अनुभवग य है, सर के लये तो अ य त लभ ही
है  । । २३ । ।

(भगवान् को य  अनुभव करते ए वृ ासुरने ाथना क —) ‘ भो! आप मुझपर
ऐसी कृपा क जये क अन यभावस ेआपके चरणकमल के आ त सेवक क  सेवा करनेका
अवसर मुझ ेअगले ज मम भी ा त हो । ाणव लभ! मेरा मन आपके मंगलमय गुण का
मरण करता रहे, मेरी वाणी उ ह का गान करे और शरीर आपक  सेवाम ही संल न

रहे  । । २४ । ।
सवसौभा य नधे! म आपको छोड़कर वग, लोक, भूम डलका सा ा य,

रसातलका एक छ  रा य, योगक  स याँ—यहाँतक क मो  भी नह  चाहता  । । २५ । ।
जैसे प य के पंखहीन ब चे अपनी माँक  बाट जोहते रहते ह, जैसे भूखे बछड़े अपनी माँका
ध पीनेके लये आतुर रहते ह और जैसे वयो गनी प नी अपने वासी यतमसे मलनेके

लये उ क ठत रहती ह—ैवैसे ही कमलनयन! मेरा मन आपके दशनके लये छटपटा रहा
है  । । २६ । ।

भो! म मु  नह  चाहता । मेरे कम के फल व प मुझ े बार-बार ज म-मृ युके
च करम भटकना पड़े, इसक  परवा नह  । पर तु म जहाँ-जहाँ जाऊँ, जस- जस यो नम
ज मँू, वहाँ-वहाँ भगवान् के यारे भ जन से मेरी ेम-मै ी बनी रहे । वा मन्! म केवल यही
चाहता ँ क जो लोग आपक  मायासे देह-गेह और ी-पु  आ दम आस  हो रहे ह, उनके
साथ मेरा कभी कसी कारका भी स ब ध न हो’  । । २७ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे वृ ये ोपदेशो
नामैकादशोऽ यायः  । । ११ । ।
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अथ ादशोऽ यायः
वृ ासुरका वध

ऋ ष वाच

एवं जहासुनृप देहमाजौ
मृ यंु वरं वजया म यमानः  ।

शूल ं गृ ा यपतत् सुरे ं
यथा महापु षं कैटभोऽ सु  । । १

ततो युगा ता नकठोर ज -
मा व य शूल ंतरसासुरे ः  ।

वा महे ाय वन  वीरो
हतोऽ स पापे त षा जगाद  । । २

ख आपतत्  तद ् वचलद ् हो कव-
री य े यमजात व लवः  ।

व ेण व ी शतपवणा छनद्
भुज ंच त योरगराजभोगम्  । । ३

छ ैकबा ः प रघेण वृ ः
संर ध आसा  गृहीतव म्  ।

हनौ तताडे मथामरेभं
व ं च ह ता यपत मघोनः  । । ४

वृ य कमा तमहाद ्भुतं तत्
सुरासुरा ारण स सङ्घाः  ।

अपूजयं तत् पु तसंकटं
नरी य हा हे त वचु ु शुभृशम्  । । ५

इ ो न व ं जगृहे वल जत-
युतं वह ताद रस धौ पुनः  ।

तमाह वृ ो हर आ व ो
ज ह वश ुं न वषादकालः  । । ६

युयु सतां कु चदातता यनां
जयः सदैक  न वै परा मनाम्  ।

वनैकमु प लय थती रं
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सव मा ं पु षं सनातनम्  । । ७

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! वृ ासुर रणभू मम अपना शरीर छोड़ना चाहता था,
य क उसके वचारसे इ पर वजय ा त करके वग पानेक  अपे ा मरकर भगवान् को
ा त करना े  था । इस लये जैसे लयकालीन जलम कैटभासुर भगवान् व णुपर चोट

करनेके लये दौड़ा था, वैसे ही वह भी शूल उठाकर इ पर टूट पड़ा  । । १ । । वीर वृ ासुरने
लयकालीन अ नक  लपट के समान तीखी नोक वाल े शूलको घुमाकर बड़े वेगस ेइ पर

चलाया और अ य त ोधसे सहनाद करके बोला—‘पापी इ ! अब तू बच नह
सकता’  । । २ । ।

इ ने यह देखकर क वह भयंकर शूल ह और उ काके समान च कर काटता आ
आकाशम आ रहा है, कसी कारक  अधीरता नह  कट क  और उस शूलके साथ ही
वासु कनागके समान वृ ासुरक  वशाल भुजा अपने सौ गाँठ वाले व से काट डाली  । । ३ । ।
एक बाँह कट जानेपर वृ ासुरको ब त ोध आ । उसने व धारी इ के पास जाकर उनक
ठोड़ीम और गजराज ऐरावतपर प रघसे ऐसा हार कया क उनके हाथसे वह व  गर
पड़ा  । । ४ । ।

वृ ासुरके इस अ य त अलौ कक कायको देखकर देवता, असुर, चारण, स गण
आ द सभी शंसा करने लगे । पर तु इ का संकट देखकर वे ही लोग बार-बार ‘हाय-हाय!’
कहकर च लाने लगे  । । ५ । । परी त्! वह व  इ के हाथस ेछूटकर वृ ासुरके पास ही जा
पड़ा था । इस लये ल जत होकर इ ने उसे फर नह  उठाया । तब वृ ासुरने कहा—‘इ !
तुम व  उठाकर अपने श ुको मार डालो । यह वषाद करनेका समय नह  है  । । ६ । । (देखो
—) सव , सनातन, आ दपु ष भगवान् ही जगत् क  उ प , थ त और लय करनेम
समथ ह । उनके अ त र  देहा भमानी और यु के लये उ सुक आतता यय को सवदा जय
ही नह  मलती । वे कभी जीतते ह तो कभी हारते ह  । । ७ । ।

लोकाः सपाला य येमे स त ववशा वशे  ।
जा इव शचा ब ाः स काल इह कारणम्  । । ८

ओजः सहो बलं ाणममृतं मृ युमेव च  ।
तम ाय जनो हेतुमा मानं म यते जडम्  । । ९
यथा दा मयी नारी यथा य मयो मृगः  ।
एवं भूता न मघव ीशत ा ण व  भोः  । । १०

पु षः कृ त मा मा भूते याशयाः  ।
श नुव य य सगादौ न वना यदनु हात्  । । ११

अ व ानेवमा मानं म यतेऽनीशमी रम्  ।
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भूतैः सृज त भूता न सते ता न तैः वयम्  । । १२

आयुः ीः क तरै यमा शषः पु ष य याः  ।
भव येव ह त काले यथा न छो वपययाः  । । १३

त मादक तयशसोजयापजययोर प  ।
समः यात् सुख ःखा यां मृ युजी वतयो तथा  । । १४

स वं रज तम इ त कृतेना मनो गुणाः  ।
त  सा णमा मानं यो वेद न स ब यते  । । १५

प य मां न जतं श  वृ णायुधभुजं मृधे  ।
घटमानं यथाश  तव ाण जहीषया  । । १६

ाण लहोऽयं समर इ व ो वाहनासनः  ।
अ  न ायतेऽमु य जयोऽमु य पराजयः  । । १७

ये सब लोक और लोकपाल जालम फँस े ए प य क  भाँ त जसक  अधीनताम
ववश होकर चे ा करते ह, वह काल ही सबक  जय-पराजयका कारण है  । । ८ । । वही काल
मनु यके मनोबल, इ यबल, शरीरबल, ाण, जीवन और मृ युके पम थत है । मनु य
उसे न जानकर जड़ शरीरको ही जय-पराजय आ दका कारण समझता है  । । ९ । । इ ! जैसे
काठक  पुतली और य का ह रण नचानेवालेके हाथम होते ह, वैस े ही तुम सम त

ा णय को भगवान् के अधीन समझो  । । १० । ।
भगवान् के कृपा- सादके बना पु ष, कृ त, मह व, अहंकार, पंचभूत, इ याँ और

अ तःकरण-चतु य—ये कोई भी इस व क  उ प  आ द करनेम समथ नह  हो
सकते  । । ११ । । जस ेइस बातका पता नह  है क भगवान् ही सबका नय ण करते ह, वही
इस परत  जीवको वत  कता-भो ा मान बैठता है । व तुतः वयं भगवान् ही ा णय के

ारा ा णय क  रचना और उ ह के ारा उनका संहार करते ह  । । १२ । । जस कार इ छा न
होनेपर भी समय वपरीत होनेसे मनु यको मृ यु और अपयश आ द ा त होते ह—वैस ेही
समयक  अनुकूलता होनेपर इ छा न होनेपर भी उस े आयु, ल मी, यश और ऐ य आ द
भोग भी मल जाते ह  । । १३ । । इस लये यश-अपयश, जय-पराजय, सुख- ःख, जीवन-मरण
—इनमसे कसी एकक  इ छा-अ न छा न रखकर सभी प र थ तय म समभावसे रहना
चा हये—हष-शोकके वशीभूत नह  होना चा हये  । । १४ । । स व, रज और तम—ये तीन  गुण

कृ तके ह, आ माके नह ; अतः जो पु ष आ माको उनका सा ीमा  जानता है, वह उनके
गुण-दोषसे ल त नह  होता  । । १५ । । देवराज इ ! मुझे भी तो देखो; तुमने मेरा हाथ और
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श  काटकर एक कारस े मुझ ेपरा त कर दया है, फर भी म तु हारे ाण लेनेके लये
यथाश  य न कर ही रहा ँ  । । १६ । । यह यु  या है, एक जूएका खेल । इसम ाणक
बाजी लगती है, बाण के पास ेडाल ेजाते ह और वाहन ही चौसर ह । इसम पहलेसे यह बात
नह  मालूम होती क कौन जीतेगा और कौन हारेगा  । । १७ । ।

ीशुक उवाच

इ ो वृ वचः ु वा गतालीकमपूजयत्  ।
गृहीतव ः हसं तमाह गत व मयः  । । १८

इ  उवाच

अहो दानव स ोऽ स य य ते म तरी शी  ।
भ ः सवा मनाऽऽ मानं सु दं जगद रम्  । । १९

भवानताष मायां वै वै णव  जनमो हनीम्  ।
यद ् वहायासुरं भावं महापु षतां गतः  । । २०

ख वदं महदा य यद ्रजः कृते तव  ।
वासुदेवे भगव त स वा म न ढा म तः  । । २१

य य भ भगव त हरौ नः ेयसे रे  ।
व डतोऽमृता भोधौ क ु ैः खातकोदकैः  । । २२

ीशुक उवाच

इ त ुवाणाव यो यं धम ज ासया नृप  ।
युयुधाते महावीया व वृ ौ युधा पती  । । २३

आ व य प रघं वृ ः का णायसम र दमः  ।
इ ाय ा हणोद ्घोरं वामह तेन मा रष  । । २४

स तु वृ य प रघं करं च करभोपमम्  ।
च छेद युगपद ्देवो व ेण शतपवणा  । । २५
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दो यामु कृ मूला यां बभौ र वोऽसुरः  ।
छ प ो यथा गो ः खाद ् ो व णा हतः  । । २६

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! वृ ासुरके ये स य एवं न कपट वचन सुनकर इ ने
उनका आदर कया और अपना व  उठा लया । इसके बाद बना कसी कारका आ य
कये मुसकराते ए वे कहने लगे—  । । १८ । ।

देवराज इ ने कहा—अहो दानवराज! सचमुच तुम स  पु ष हो । तभी तो तु हारा
धैय, न य और भगवद ्भाव इतना वल ण है । तुमने सम त ा णय के सु द ्आ म व प
जगद रक  अन यभावसे भ  क  है  । । १९ । ।

अव य ही तुम लोग को मो हत करनेवाली भगवान् क  मायाको पार कर गये हो । तभी
तो तुम असुरो चत भाव छोड़कर महापु ष हो गये हो  । । २० । । अव य ही यह बड़े आ यक
बात है क तुम रजोगुणी कृ तके हो तो भी वशु  स व व प भगवान् वासुदेवम तु हारी
बु  ढ़तासे लगी ई है  । । २१ । । जो परम क याणके वामी भगवान् ीह रके चरण म

ेममय भ भाव रखता है, उसे जगत् के भोग क  या आव यकता है । जो अमृतके समु म
वहार कर रहा ह,ै उसे ु  ग के जलस े योजन ही या हो सकता ह ै । । २२ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! इस कार यो ा म े  महापरा मी देवराज
इ  और वृ ासुर धमका त व जाननेक  अ भलाषासे एक- सरेके साथ बातचीत करते ए
आपसम यु  करने लगे  । । २३ । । राजन्! अब श ुसूदन वृ ासुरने बाय हाथस ेफौलादका बना

आ एक ब त भयावना प रघ उठाकर आकाशम घुमाया और उससे इ पर हार
कया  । । २४ । । क तु देवराज इ ने वृ ासुरका वह प रघ तथा हाथीक  सूँडके समान लंबी
भुजा अपने सौ गाँठ वाले व से एक साथ ही काट गरायी  । । २५ । । जड़से दोन  भुजा के
कट जानेपर वृ ासुरके बाय और दाय दोन  कंध से खूनक  धारा बहने लगी । उस समय वह
ऐसा जान पड़ा, मानो इ के व क  चोटसे पंख कट जानेपर कोई पवत ही आकाशसे गरा
हो  । । २६ । ।

कृ वाधरां हनंु भूमौ दै यो द ु रां हनुम्  ।
नभोग भीरव ेण ले लहो बण ज या  । । २७

दं ा भः कालक पा भ स व जग यम्  ।
अ तमा महाकाय आ पं तरसा गरीन्  । । २८

ग रराट्  पादचारीव पद ् यां नजरयन् महीम्  ।
ज ास स समासा  व णं सहवाहनम्  । । २९

महा ाणो महावीय  महासप इव पम्  ।
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वृ तं तमाल य स जापतयः सुराः  ।
हा क म त न व णा ु शुः समहषयः  । । ३०

नगीण ऽ यसुरे ेण न ममारोदरं गतः  ।
महापु षस ो योगमायाबलेन च  । । ३१

भ वा व ेण त कु  न य बल भद ् वभु:  ।
उ चकत शरः श ो ग रशंृग मवौजसा  । । ३२

व तु त क धरमाशुवेगः
कृ तन् सम तात् प रवतमानः  ।

यपातयत् तावदहगणेन
यो यो तषामयने वा ह ये  । । ३३

तदा च खे भयो वने -
ग धव स ाः समह षसङ्घाः  ।

वा न ल ै तम भ ुवाना
म ैमुदा कुसुमैर यवषन्  । । ३४

वृ य देहा ा तमा म यो तर र दम  ।
प यतां सवलोकानामलोकं समप त  । । ३५

अब पैर से चलने- फरनेवाले पवतराजके समान अ य त द घकाय वृ ासुरने अपनी
ठोड़ीको धरतीसे और ऊपरके होठको वगसे लगाया तथा आकाशके समान गहरे मँुह,
साँपके समान भयावनी जीभ एवं मृ युके समान कराल दाढ़ स ेमानो लोक को नगलता,
अपने पैर क  चोटसे पृ वीको र दता और बल वेगसे पवत को उलटता-पलटता वह इ के
पास आया और उ ह उनके वाहन ऐरावत हाथीके स हत इस कार लील गया, जैस ेकोई
परम परा मी और अ य त बलवान् अजगर हाथीको नगल जाय । जाप तय  और
मह षय के साथ देवता ने जब देखा क वृ ासुर इ को नगल गया, तब तो वे अ य त
ःखी हो गये तथा ‘हाय-हाय! बड़ा अनथ हो गया ।’ य  कहकर वलाप करने

लगे  । । २७-३० । । बल दै यका संहार करनेवाल े देवराज इ ने महापु ष- व ा
(नारायणकवच)-से अपनेको सुर त कर रखा था और उनके पास योगमायाका बल था ही ।
इस लये वृ ासुरके नगल लेनेपर—उसके पेटम प ँचकर भी वे मरे नह   । । ३१ । । उ ह ने
अपने व स ेउसक  कोख फाड़ डाली और उसके पेटस े नकलकर बड़े वेगसे उसका पवत-
शखरके समान ऊँचा सर काट डाला  । । ३२ । । सूया द ह क  उ रायण-द णायन प
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ग तम जतना समय लगता है, उतने दन म अथात् एक वषम वृ वधका योग उप थत
होनेपर घूमते ए उस ती  वेगशाली व ने उसक  गरदनको सब ओरसे काटकर भू मपर
गरा दया  । । ३३ । ।

उस समय आकाशम भयाँ बजने लग  । मह षय के साथ ग धव, स  आ द
वृ घाती इ का परा म सू चत करनेवाले म स ेउनक  तु त करके बड़े आन दके साथ
उनपर पु प क  वषा करने लगे  । । ३४ । । श ुदमन परी त्! उस समय वृ ासुरके शरीरसे
उसक  आ म यो त बाहर नकली और इ  आ द सब लोग के देखते-देखते सवलोकातीत
भगवान् के व पम लीन हो गयी  । । ३५ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे वृ वधो नाम
ादशोऽ यायः  । । १२ । ।
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अथ योदशोऽ यायः
इ पर ह याका आ मण

ीशुक उवाच

वृ  ेहते यो लोका वना श े ण भू रद  ।
सपाला भवन् स ो व वरा नवृते याः  । । १

देव ष पतृभूता न दै या देवानुगाः वयम्  ।
तज मुः व ध या न ेशे ादय ततः  । । २

राजोवाच

इ या नवृतेहतंु ोतु म छा म भो मुने  ।
येनासन् सु खनो देवा हरे ःखं कुतोऽभवत्  । । ३

ीशुक उवाच

वृ व मसं व नाः सव देवाः सह ष भः  ।
त धायाथय ं नै छद ्भीतो बृह धात्  । । ४

इ  उवाच

ीभूजल मैरेनो व पवधोद ्भवम्  ।
वभ मनुगृ द ्भवृ ह यां कव मा यहम्  । । ५

ीशुक उवाच

ऋषय त पाक य महे मदम ुवन्  ।
याज य याम भ ं ते हयमेधेन मा म भैः  । । ६

हयमेधेन पु षं परमा मानमी रम्  ।
इ ्वा नारायणं देवं मो यसेऽ प जग धात्  । । ७
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हा पतृहा गो नो मातृहाऽऽचायहाघवान्  ।
ादः पु कसको वा प शुद ् येरन्  य य क तनात्  । । ८

ीशुकदेवजी कहते ह—महादानी परी त्! वृ ासुरक  मृ युसे इ के अ त र  तीन
लोक और लोकपाल त ण परम स  हो गये । उनका भय, उनक  च ता जाती रही  । । १ । ।
यु  समा त होनेपर देवता, ऋ ष, पतर, भूत, दै य और देवता के अनुचर ग धव आ द
इ से बना पूछे ही अपने-अपने लोकको लौट गये । इसके प ात् ा, शंकर और इ
आ द भी चले गये  । । २ । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! म देवराज इ क  अ स ताका कारण सुनना चाहता
ँ । जब वृ ासुरके वधसे सभी देवता सुखी ए, तब इ को ःख होनेका या कारण

था?  । । ३ । ।
ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! जब वृ ासुरके परा मसे सभी देवता और ऋ ष-

मह ष अ य त भयभीत हो गये, तब उन लोग ने उसके वधके लये इ से ाथना क ; पर तु
वे ह याके भयसे उसे मारना नह  चाहते थे  । । ४ । ।

देवराज इ ने उन लोग से कहा—देवताओ और ऋ षयो! मुझ े व पके वधस ेजो
ह या लगी थी, उसे तो ी, पृ वी, जल और वृ ने कृपा करके बाँट लया । अब य द म

वृ का वध क ँ  तो उसक  ह यासे मेरा छुटकारा कैसे होगा?  । । ५ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—देवराज इ क  बात सुनकर ऋ षय ने उनसे कहा—‘देवराज!

तु हारा क याण हो, तुम त नक भी भय मत करो । य क हम अ मेध य  कराकर तु ह
सारे पाप स े मु  कर दगे  । । ६ । । अ मेध य के ारा सबके अ तयामी सवश मान्
परमा मा नारायणदेवक  आराधना करके तुम स पूण जगत् का वध करनेके पापस ेभी मु
हो सकोगे; फर वृ ासुरके वधक  तो बात ही या है  । । ७ । । देवराज! भगवान् के नाम-
क तनमा से ही ा ण, पता, गौ, माता, आचाय आ दक  ह या करनेवाले महापापी,
कु ेका मांस खानेवाले चा डाल और कसाई भी शु  हो जाते ह  । । ८ । ।

तम मेधेन महामखेन
ा वतोऽ मा भरनु तेन  ।

ह वा प स  चराचरं वं
न ल यसे क खल न हेण  । । ९

ीशुक उवाच

एवं स चो दतो व ैम वानहन पुम्  ।
ह या हते त म ाससाद वृषाक पम्  । । १०
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तये ः मासहत्  तापं नवृ तनामुमा वशत्  ।
ीम तं वा यतां ा तं सुखय य प नो गुणाः  । । ११

तां ददशानुधाव त  चा डाली मव पणीम्  ।
जराया वेपमाना  य म तामसृ पटाम्  । । १२

वक य प लतान् केशां त  त े त भा षणीम्  ।
मीनग यसुग धेन कुवत  माग षणम्  । । १३

नभो गतो दशः सवाः सह ा ो वशा पते  ।
ागुद च  दशं तूण व ो नृप मानसम्  । । १४

स आवस पु करनालत तू-
नल धभोगो य दहा न तः  ।

वषा ण साह मल तोऽ तः
स च तयन् वधाद ् वमो म्  । । १५

ताव णाकं न षः शशास
व ातपोयोगबलानुभावः  ।

हमलोग ‘अ मेध’ नामक महाय का अनु ान करगे । उसके ारा ापूवक
भगवान् क  आराधना करके तुम ापय त सम त चराचर जगत् क  ह याके भी पापसे ल त
नह  होगे । फर इस को द ड देनेके पापस ेछूटनेक  तो बात ही या है  । । ९ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! इस कार ा ण से ेरणा ा त करके देवराज
इ ने वृ ासुरका वध कया था । अब उसके मारे जानेपर ह या इ के पास
आयी  । । १० । । उसके कारण इ को बड़ा लेश, बड़ी जलन सहनी पड़ी । उ ह एक णके
लये भी चैन नह  पड़ता था । सच है, जब कसी संकोची स जनपर कलंक लग जाता है, तब
उसके धैय आ द गुण भी उसे सुखी नह  कर पाते  । । ११ । । देवराज इ ने देखा क ह या
सा ात् चा डालीके समान उनके पीछे-पीछे दौड़ी आ रही है । बुढ़ापेके कारण उसके सारे
अंग काँप रहे ह और यरोग उसे सता रहा है । उसके सारे व  खूनस े लथपथ हो रहे
ह  । । १२ । । वह अपने सफेद-सफेद बाल को बखेरे ‘ठहर जा! ठहर जा!!’ इस कार
च लाती आ रही है । उसके ासके साथ मछलीक -सी ग ध आ रही है, जसके कारण
माग भी षत होता जा रहा है  । । १३ । । राजन्! देवराज इ  उसके भयसे दशा  और
आकाशम भागते फरे । अ तम कह  भी शरण न मलनेके कारण उ ह ने पूव और उ रके
कोनेम थत मानसरोवरम शी तासे वेश कया  । । १४ । । देवराज इ  मानसरोवरके
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कमलनालके त तु म एक हजार वष तक छपकर नवास करते रहे और सोचते रह े क
ह यासे मेरा छुटकारा कैस े होगा । इतने दन तक उ ह भोजनके लये कसी कारक

साम ी न मल सक  । य क वे अ नदेवताके मुखसे भोजन करते ह और अ नदेवता
जलके भीतर कमलत तु म जा नह  सकते थे  । । १५ । ।

जबतक देवराज इ  कमलत तु म रह,े तबतक अपनी व ा, तप या और योगबलके
भावस ेराजा न ष वगका शासन करते रहे । पर तु जब उ ह ने स प  और ऐ यके मदसे

अंधे होकर इ प नी शचीके साथ अनाचार करना चाहा, तब शचीने उनसे ऋ षय का
अपराध करवाकर उ ह शाप दला दया— जसस े वे साँप हो गये  । । १६ । । तदन तर जब
स यके परम पोषक भगवान् का यान करनेसे इ के पाप न ाय हो गये, तब ा ण के
बुलवानेपर वे पुनः वगलोकम गये । कमलवन वहा रणी व णुप नी ल मीजी इ क  र ा
कर रही थ  और पूव र दशाके अ धप त ने पापको पहले ही न तेज कर दया था,
जसस ेवह इ पर आ मण नह  कर सका  । । १७ । ।

स स पदै यमदा धबु -
न त तर ां ग त म प या  । । १६

ततो गतो गरोप त
ऋत भर यान नवा रताघः  ।

पाप तु द देवतया हतौजा-
तं ना यभूद वतं व णुप या  । । १७

तं च षयोऽ ये य हयमेधेन भारत  ।
यथाव या च ु ः पु षाराधनेन ह । ।१८
अथे यमाने पु षे सवदेवमया म न  ।
अ मेधे महे ेण वतते वा द भः  । । १९
स वै वा वधो भूयान प पापचयो नृप  ।
नीत तेनैव शू याय नीहार इव भानुना  । । २०
स वा जमेधेन यथो दतेन

वतायमानेन मरी च म ैः  ।
इ ्वा धय ं पु षं पुराण-

म ो महानास वधूतपापः  । । २१
इदं महा यानमशेषपा मनां

ालनं तीथपदानुक तनम्  ।
भ यु यं भ जनानुवणनं

महे मो ं वजयं म वतः  । । २२
पठेयुरा यान मदं सदा बुधाः
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शृ व यथो पव ण पवणी यम्  ।
ध यं यश यं न खलाघमोचनं

रपु यं व ययनं तथाऽऽयुषम्  । । २३

परी त्! इ के वगम आ जानेपर षय ने वहाँ आकर भगवान् क  आराधनाके
लये इ को अ मेध य क  द ा द , उनसे अ मेध य  कराया  । । १८ । । जब वेदवाद
ऋ षय ने उनसे अ मेध य  कराया तथा देवराज इ ने उस य के ारा सवदेव व प
पु षो म भगवान् क  आराधना क , तब भगवान् क  आराधनाके भावस ेवृ ासुरके वधक
वह ब त बड़ी पापरा श इस कार भ म हो गयी, जैसे सूय दयसे कुहरेका नाश हो जाता
है  । । १९-२० । । जब मरी च आ द मुनी र ने उनस े व धपूवक अ मेध य  कराया, तब उसके

ारा सनातन पु ष य प त भगवान् क  आराधना करके इ  सब पाप स े छूट गये और
पूववत् फर पूजनीय हो गये  । । २१ । ।

परी त्! इस े  आ यानम इ क  वजय, उनक  पाप स े मु  और भगवान् के
यारे भ  वृ ासुरका वणन आ है । इसम तीथ को भी तीथ बनानेवाल ेभगवान् के अनु ह

आ द गुण का संक तन है । यह सारे पाप को धो बहाता है और भ को बढ़ाता है  । । २२ । ।
बु मान् पु ष को चा हये क वे इस इ स ब धी आ यानको सदा-सवदा पढ़ और सुन ।
वशेषतः पव के अवसरपर तो अव य ही इसका सेवन कर । यह धन और यशको बढ़ाता है,
सारे पाप स ेछुड़ाता है, श ुपर वजय ा त कराता है, तथा आयु और मंगलक  अ भवृ
करता है  । । २३ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे इ वजयो नाम
योदशोऽ यायः  । । १३ । ।
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अथ चतुदशोऽ यायः
वृ ासुरका पूवच र

परी वाच

रज तमः वभाव य न् वृ य पा मनः  ।
नारायणे भगव त कथमासीद ् ढा म तः  । । १

देवानां शु स वानामृषीणां चामला मनाम्  ।
भ मुकु दचरणे न ायेणोपजायते  । । २

रजो भः समसं याताः पा थवै रह ज तवः  ।
तेषां ये केचनेह ते ेयो वै मनुजादयः  । । ३

ायो मुमु व तेषां केचनैव जो म  ।
मुमु ूणां सह ेषु क मु येत स य त  । । ४

मु ानाम प स ानां नारायणपरायणः  ।
सु लभः शा ता मा को ट व प महामुने  । । ५

वृ तु स कथं पापः सवलोकोपतापनः  ।
इ थं ढम तः कृ ण आसीत्  सं ाम उ बणे  । । ६

अ  नः संशयो भूया ोतंु कौतूहलं भो  ।
यः पौ षेण समरे सह ा मतोषयत्  । । ७

सूत उवाच

परी तोऽथ सं ं भगवान् बादराय णः  ।
नश य धान य तन  वचोऽ वीत्  । । ८

ीशुक उवाच

शृणु वाव हतो राज तहास ममं यथा  ।
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ुतं ैपायनमुखा ारदा ेवलाद प  । । ९

राजा परी त् ने कहा—भगवन्! वृ ासुरका वभाव तो बड़ा रजोगुणी-तमोगुणी था ।
वह देवता को क  प ँचाकर पाप भी करता ही था । ऐसी थ तम भगवान् नारायणके
चरण म उसक  सु ढ़ भ  कैसे ई?  । । १ । । हम देखते ह क ायः शु  स वमय देवता
और प व दय ऋ ष भी भगवान् क  परम ेममयी अन य भ स े वं चत ही रह जाते ह ।
सचमुच भगवान् क  भ  बड़ी लभ है  । । २ । । भगवन्! इस जगत् के ाणी पृ वीके
धू लकण के समान ही असं य ह । उनमसे कुछ मनु य आ द े  जीव ही अपने क याणक
चे ा करते ह  । । ३ । । न्! उनम भी संसारसे मु  चाहनेवाले तो बरल ेही होते ह और
मो  चाहनेवाले हजार म मु  या स  लाभ तो कोई-सा ही कर पाता है  । । ४ । । महामुने!
करोड़  स  एवं मु  पु ष म भी वैसे शा त च  महापु षका मलना तो ब त ही क ठन है,
जो एकमा  भगवान् के ही परायण हो  । । ५ । ।

ऐसी अव थाम वह वृ ासुर, जो सब लोग को सताता था और बड़ा पापी था, उस
भयंकर यु के अवसरपर भगवान् ीकृ णम अपनी वृ य को इस कार ढ़तासे लगा
सका—इसका या कारण है?  । । ६ । । भो! इस वषयम हम ब त अ धक स देह है और
सुननेका बड़ा कौतूहल भी है । अहो, वृ ासुरका बल-पौ ष कतना महान् था क उसने
रणभू मम देवराज इ को भी स तु  कर दया  । । ७ । ।

सूतजी कहते ह—शौनका द ऋ षयो! भगवान् शुकदेवजीने परम ालु राज ष
परी त् का यह े   सुनकर उनका अ भन दन करते ए यह बात कही  । । ८ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! तुम सावधान होकर यह इ तहास सुनो । मने इसे
अपने पता ासजी, देव ष नारद और मह ष देवलके मँुहसे भी व धपूवक सुना है  । । ९ । ।

आसी ाजा सावभौमः शूरसेनेष ुवै नृप  ।
च केतु र त यातो य यासीत् कामधुङ् मही  । । १०

त य भायासह ाणां सह ा ण दशाभवन्  ।
सा ता नक ा प नृपो न लेभे तासु स त तम्  । । ११

पौदायवयोज म व ै य या द भः  ।
स प य गुणैः सव ता व यापतेरभूत्  । । १२

न त य संपदः सवा म ह यो वामलोचनाः  ।
सावभौम य भू ेयमभवन् ी तहेतवः  । । १३

त यैकदा तु भवनम रा भगवानृ षः  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



लोकाननुचर ेतानुपाग छ छया  । । १४

तं पूज य वा व धव यु थानाहणा द भः  ।
कृता त यमुपासीद सुखासीनं समा हतः  । । १५

मह ष तमुपासीनं यावनतं तौ  ।
तपू य महाराज समाभा येदम वीत्  । । १६

अ रा उवाच

अ प तेऽनामयं व त कृतीनां तथाऽऽ मनः  ।
यथा कृ त भगु तः पुमान् राजा प स त भः  । । १७

आ मानं कृ त व ा नधाय ेय आ ुयात्  ।
रा ा तथा कृतयो नरदेवा हताधयः  । । १८

ाचीन कालक  बात है, शूरसेन देशम च वत  स ाट् महाराज च केतु रा य करते
थे । उनके रा यम पृ वी वयं ही जाक  इ छाके अनुसार अ -रस दे दया करती
थी  । । १० । । उनके एक करोड़ रा नयाँ थ  और ये वयं स तान उ प  करनेम समथ भी थे ।
पर तु उ ह उनमसे कसीके भी गभसे कोई स तान न ई  । । ११ । । य  महाराज च केतुको
कसी बातक  कमी न थी । सु दरता, उदारता, युवाव था, कुलीनता, व ा, ऐ य और
स प  आ द सभी गुण से वे स प  थे । फर भी उनक  प नयाँ बाँझ थ , इस लये उ ह बड़ी
च ता रहती थी  । । १२ । । वे सारी पृ वीके एकछ  स ाट् थे, ब त-सी सु दरी रा नयाँ थ  तथा
सारी पृ वी उनके वशम थी । सब कारक  स प याँ उनक  सेवाम उप थत थ , पर तु वे
सब व तुए ँउ ह सुखी न कर सक   । । १३ । । एक दन शाप और वरदान देनेम समथ अं गरा
ऋ ष व छ द पसे व भ  लोक म वचरते ए राजा च केतुके महलम प ँच गये  । । १४ । ।
राजाने यु थान और अ य आ दसे उनक  व धपूवक पूजा क  । आ त य-स कार हो
जानेके बाद जब अं गरा ऋ ष सुखपूवक आसनपर वराज गये, तब राजा च केतु भी
शा तभावसे उनके पास ही बैठ गये  । । १५ । । महाराज! मह ष अं गराने देखा क यह राजा
ब त वनयी है और मेरे पास पृ वीपर बैठकर मेरी भ  कर रहा है । तब उ ह ने च केतुको
स बो धत करके उसे आदर देते ए यह बात कही  । । १६ । ।

अं गरा ऋ षने कहा—राजन्! तुम अपनी कृ तय —गु , म ी, रा , ग, कोष, सेना
और म के साथ सकुशल तो हो न? जैसे जीव मह वा द सात आवरण स े घरा रहता है,
वैस े ही राजा भी इन सात कृ तय से घरा रहता है । उनके कुशलसे ही राजाक  कुशल
है  । । १७ । । नरे ! जस कार राजा अपनी उपयु  कृ तय के अनुकूल रहनेपर ही
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रा यसुख भोग सकता है, वैसे ही कृ तयाँ भी अपनी र ाका भार राजापर छोड़कर सुख
और समृ  लाभ कर सकती ह  । । १८ । ।

अ प दाराः जामा या भृ याः े योऽथ म णः  ।
पौरा जानपदा भूपा आ मजा वशव तनः  । ।  १९

य या मानुवश े या सव त शगा इमे  ।
लोकाः सपाला य छ त सव ब लमत ताः  । । २०

आ मनः ीयते ना मा परतः वत एव वा  ।
ल येऽल धकामं वां च तया शबल ंमुखम्  । । २१

एवं वक पतो राजन् व षा मु नना प सः  ।
यावनतोऽ याह जाकाम ततो मु नम्  । । २२

च केतु वाच

भगवन् क न व दतं तपो ानसमा ध भः  ।
यो गनां व तपापानां ब हर तः शरी रषु  । । २३

तथा प पृ छतो ूयां ा म न च ततम्  ।
भवतो व ष ा प चो दत वदनु या  । । २४

लोकपालैर प ा याः सा ा यै यस पदः  ।
न न दय य जं मां ु ृट्काम मवापरे  । । २५

ततः पा ह महाभाग पूवः सह गतं तमः  ।
यथा तरेम तारं जया तद ् वधे ह नः  । । २६

राजन्! तु हारी रा नयाँ, जा, म ी (सलाहकार), सेवक, ापारी, अमा य (द वान),
नाग रक, देशवासी, म डले र राजा और पु  तु हारे वशम तो ह न?  । । १९ । । स ची बात तो
यह है क जसका मन अपने वशम है, उसके ये सभी वशम होते ह । इतना ही नह , सभी
लोक और लोकपाल भी बड़ी सावधानीसे उसे भट देकर उसक  स ता चाहते ह  । । २० । ।
पर तु म देख रहा ँ क तुम वयं स तु  नह  हो । तु हारी कोई कामना अपूण है । तु हारे
मँुहपर कसी आ त रक च ताके च  झलक रह ेह । तु हारे इस अस तोषका कारण कोई
और है या वयं तु ह  हो?  । । २१ । ।
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परी त्! मह ष अं गरा यह जानते थे क राजाके मनम कस बातक  च ता है । फर
भी उ ह ने उनसे च ताके स ब धम अनेक   पूछे । च केतुको स तानक  कामना थी ।
अतः मह षके पूछनेपर उ ह ने वनयस ेझुककर नवेदन कया  । । २२ । ।

स ाट् च केतुने कहा—भगवन्! जन यो गय के तप या, ान, धारणा, यान और
समा धके ारा सारे पाप न  हो चुके ह—उनके लये ा णय के बाहर या भीतरक  ऐसी
कौन-सी बात है, जस ेवे न जानते ह   । । २३ । । ऐसा होनेपर भी जब आप सब कुछ जान-
बूझकर मुझस ेमेरे मनक  च ता पूछ रहे ह, तब म आपक  आ ा और ेरणास ेअपनी च ता
आपके चरण म नवेदन करता ँ  । । २४ । । मुझ े पृ वीका सा ा य, ऐ य और स प याँ,
जनके लये लोकपाल भी लाला यत रहते ह, ा त ह । पर तु स तान न होनेके कारण मुझे
इन सुखभोग स ेउसी कार त नक भी शा त नह  मल रही है, जैसे भूखे- यासे ाणीको
अ -जलके सवा सरे भोग स े । । २५ । । महाभा यवान् महष! म तो ःखी ँ ही, प डदान न
मलनेक  आशंकासे मेरे पतर भी ःखी हो रहे ह । अब आप हम स तान-दान करके
परलोकम ा त होनेवाले घोर नरकसे उबा रये और ऐसी व था क जये क म लोक-
परलोकके सब ःख स ेछुटकारा पा लूँ  । । २६ । ।

ीशुक उवाच

इ य थतः स भगवान् कृपालु णः सुतः  ।
प य वा च ं  वा  ं व ारमयजद ् वभुः  । । २७

ये ा े ा च या रा ो म हषीणां च भारत  ।
ना ना कृत ु त त यै य ो छ मदाद ् जः  । । २८

अथाह नृप त राजन् भ वतैक तवा मजः  ।
हषशोक द तु य म त सुतो ययौ  । । २९

सा प त ाशनादेव च केतोरधारयत्  ।
गभ कृत ु तदवी कृ का ने रवा मजम्  । । ३०

त या अनु दनं गभः शु लप  इवोडुपः  ।
ववृधे शूरसेनेशतेजसा शनकैनृप  । । ३१

अथ काल उपावृ े कुमारः समजायत  ।
जनयन् शूरसेनानां शृ वतां परमां मुदम्  । । ३२
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ो राजा कुमार य नातः शु चरलङ्कृतः  ।
वाच य वाऽऽ शषो व ैः कारयामास जातकम्  । । ३३

ते यो हर यं रजतं वासां याभरणा न च  ।
ामान् हयान् गजान् ादाद ् धेनूनामबुदा न षट्  । । ३४

ववष कामम येषां पज य इव दे हनाम्  ।
ध यं यश यमायु यं कुमार य महामनाः  । । ३५
कृ ल धेऽथ राजष तनयेऽनु दनं पतुः  ।
यथा नः व य कृ ा ते धने नेहोऽ ववधत  । । ३६

मातु व ततरां पु े नेहो मोहसमुद ्भवः  ।
कृत ुतेः सप नीनां जाकाम वरोऽभवत्  । । ३७

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब राजा च केतुने इस कार ाथना क , तब
सवसमथ एवं परम कृपालु पु  भगवान् अं गराने व ा देवताके यो य च  नमाण करके
उससे उनका यजन कया  । । २७ । । परी त्! राजा च केतुक  रा नय म सबसे बड़ी और
सद ्गुणवती महारानी कृत ु त थ  । मह ष अं गराने उ ह को य का अवशेष साद
दया  । । २८ । । और राजा च केतुसे कहा—‘राजन्! तु हारी प नीके गभसे एक पु  होगा, जो
तु ह हष और शोक दोन  ही देगा ।’ य  कहकर अं गरा ऋ ष चल ेगये  । । २९ । । उस य ावशेष

सादके खानेसे ही महारानी कृत ु तने महाराज च केतुके ारा गभ धारण कया, जैसे
कृ काने अपने गभम अ नकुमारको धारण कया था  । । ३० । । राजन्! शूरसेन देशके राजा
च केतुके तेजस े कृत ु तका गभ शु लप के च माके समान दन दन मशः बढ़ने
लगा  । । ३१ । ।

तदन तर समय आनेपर महारानी कृत ु तके गभसे एक सु दर पु का ज म आ ।
उसके ज मका समाचार पाकर शूरसेन देशक  जा ब त ही आन दत ई  । । ३२ । । स ाट्
च केतुके आन दका तो कहना ही या था । वे नान करके प व  ए । फर उ ह ने
व ाभूषण स ेसुस जत हो, ा ण से व तवाचन कराकर और आशीवाद लेकर पु का
जातकम-सं कार करवाया  । । ३३ । । उ ह ने उन ा ण को सोना, चाँद , व , आभूषण,
गाँव, घोड़े, हाथी और छः अबुद गौए ँदान क   । । ३४ । । उदार शरोम ण राजा च केतुने पु के
धन, यश और आयुक  वृ के लये सरे लोग को भी मँुहमाँगी व तुए ँद —ठ क उसी कार
जैसे मेघ सभी जीव का मनोरथ पूण करता है  । । ३५ । । परी त्! जैस ेय द कसी कंगालको
बड़ी क ठनाईसे कुछ धन मल जाता है तो उसम उसक  आस  हो जाती है, वैस ेही ब त
क ठनाईसे ा त ए उस पु म राज ष च केतुका नेहब धन दन दन ढ़ होने
लगा  । । ३६ । । माता कृत ु तको भी अपने पु पर मोहके कारण ब त ही नेह था । पर तु
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उनक  सौत रा नय के मनम पु क  कामनासे और भी जलन होने लगी  । । ३७ । ।

च केतोर त ी तयथा दारे जाव त  ।
न तथा येषु स े बालं लालयतोऽ वहम्  । । ३८

ताः पयत य ा मानं गहय योऽ यसूयया  ।
आनप येन ःखेन रा ोऽनादरणेन च  । । ३९

धग जां यं पापां प यु ागृहस मताम्  ।
सु जा भः सप नी भदासी मव तर कृताम्  । । ४०

दासीनां को नु स तापः वा मनः प रचयया  ।
अभी णं ल धमानानां दा या दासीव भगाः  । । ४१

एवं स द मानानां सप याः पु स पदा  ।
रा ोऽस मतवृ ीनां व ेषो बलवानभूत्  । । ४२

व ेषन मतयः यो दा णचेतसः  ।
गरं द ः कुमाराय मषा नृप त त  । । ४३

कृत ु तरजान ती सप नीनामघं महत्  ।
सु त एवे त स च य नरी य चरद ् गृह े । । ४४

शयानं सु चरं बालमुपधाय मनी षणी  ।
पु मानय मे भ े इ त धा ीमचोदयत्  । । ४५

सा शयानमुप य ्वा चो ारलोचनम्  ।
ाणे या म भ य ं  हता मी यपतद ्भु व  । । ४६

त दन बालकका लाड़- यार करते रहनेके कारण स ाट् च केतुका जतना ेम
ब चेक  माँ कृत ु तम था, उतना सरी रा नय म न रहा  । । ३८ । । इस कार एक तो वे रा नयाँ
स तान न होनेके कारण ही ःखी थ , सरे राजा च केतुने उनक  उपे ा कर द  । अतः वे
डाहसे अपनेको ध कारने और मन-ही-मन जलने लग   । । ३९ । ।

वे आपसम कहने लग —‘अरी ब हनो! पु हीन ी ब त ही अभा गनी होती है ।
पु वाली सौत तो दासीके समान उसका तर कार करती ह । और तो और, वयं प तदेव ही
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उसे प नी करके नह  मानते । सचमुच पु हीन ी ध कारके यो य है  । । ४० । । भला,
दा सय को या ःख है? वे तो अपने वामीक  सेवा करके नर तर स मान पाती रहती ह ।
पर तु हम अभा गनी तो इस समय उनसे भी गयी-बीती हो रही ह और दा सय क  दासीके
समान बार-बार तर कार पा रही ह  । । ४१ । । परी त्! इस कार वे रा नयाँ अपनी सौतक
गोद भरी देखकर जलती रहती थ  और राजा भी उनक  ओरसे उदासीन हो गये थे । फलतः
उनके मनम कृत ु तके त ब त अ धक ेष हो गया  । । ४२ । । ेषके कारण रा नय क  बु
मारी गयी । उनके च म ू रता छा गयी । उ ह अपने प त च केतुका पु - नेह सहन न

आ । इस लये उ ह ने चढ़कर न हेसे राजकुमारको वष दे दया  । । ४३ । । महारानी
कृत ु तको सौत क  इस घोर पापमयी करतूतका कुछ भी पता न था । उ ह ने रसे देखकर
समझ लया क ब चा सो रहा है । इस लये वे महलम इधर-उधर डोलती रह   । । ४४ । ।
बु मती रानीने यह देखकर क ब चा ब त देरस ेसो रहा है, धायस ेकहा—‘क या ण! मेरे
लालको ल े आ’  । । ४५ । । धायने सोते ए बालकके पास जाकर देखा क उसके ने क
पुत लयाँ उलट गयी ह । ाण, इ य और जीवा माने भी उसके शरीरसे वदा ले ली है । यह
देखते ही ‘हाय रे! म मारी गयी!’ इस कार कहकर वह धरतीपर गर पड़ी  । । ४६ । ।

त या तदाऽऽक य भृशातुरं वरं
न याः करा यामुर उ चकैर प  ।

व य रा ी वरयाऽऽ मजा तकं
ददश बालं सहसा मृतं सुतम्  । । ४७

पपात भूमौ प रवृ या शुचा
मुमोह व शरो हा बरा  । । ४८

ततो नृपा तःपुरव तनो जना
नरा  नाय  नश य रोदनम्  ।

आग य तु य सनाः सु ः खता-
ता  लीकं ः कृतागसः  । । ४९

ु वा मृतं पु मल ता तकं
वन ः पतन् खलन् प थ  ।

नेहानुब धै धतया शुचा भृशं
वमू छतोऽनु कृ त जैवृतः  । । ५०

पपात बाल य स पादमूले
मृत य व त शरो हा बरः  ।

द घ सन् बा पकलोपरोधतो
न क ठो न शशाक भा षतुम्  । । ५१

प त नरी यो शुचा पतं तदा
मृतं च बाल ंसुतमेकस त तम्  ।
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जन य रा ी कृते  जं
सती दधाना वललाप च धा  । । ५२

तन यं कुङ्कुमग धम डतं
न ष चती सा चनबा प ब भः  ।

वक य केशान् वगल जः सुतं
शुशोच च ं कुररीव सु वरम्  । । ५३

अहो वधात वमतीव बा लशो
य वा मसृ ्  य त पमीहसे  ।

परेऽनुजीव यपर य या मृ त-
वपयय े वम स ुवः परः  । । ५४

धाय अपने दोन  हाथ से छाती पीट-पीटकर बड़े आत वरम जोर-जोरस े रोने लगी ।
उसका रोना सुनकर महारानी कृत ु त ज द -ज द  अपने पु के शयनगृहम प ँच  और
उ ह ने देखा क मेरा छोटा-सा ब चा अक मात् मर गया है  । । ४७ । । तब वे अ य त शोकके
कारण मू छत होकर पृ वीपर गर पड़  । उनके सरके बाल बखर गये और शरीरपरके व
अ त- त हो गये  । । ४८ । । तदन तर महारानीका दन सुनकर र नवासके सभी ी-पु ष
वहाँ दौड़ आये और सहानुभू तवश अ य त ःखी होकर रोने लगे । वे ह यारी रा नयाँ भी वहाँ
आकर झूठमूठ रोनेका ढ ग करने लग   । । ४९ । ।

जब राजा च केतुको पता लगा क मेरे पु क  अकारण ही मृ यु हो गयी है, तब
अ य त नेहके कारण शोकके आवेगसे उनक  आँख के सामने अँधेरा छा गया । वे धीरे-धीरे
अपने म य  और ा ण के साथ मागम गरते-पड़ते मृत बालकके पास प ँचे और
मू छत होकर उसके पैर के पास गर पड़े । उनके केश और व  इधर-उधर बखर गये । वे
लंबी-लंबी साँस लेने लगे । आँसु क  अ धकतासे उनका गला ँ ध गया और वे कुछ भी बोल
न सके  । । ५०-५१ । । प त ाणा रानी कृत ु त अपने प त च केतुको अ य त शोकाकुल और
इकलौते न ह-ेसे ब चेको मरा आ देख भाँ त-भाँ तसे वलाप करने लग  । उनका यह ःख
देखकर म ी आ द सभी उप थत मनु य शोक त हो गये  । । ५२ । । महारानीके ने से इतने
आँसू बह रहे थे क वे उनक  आँख का अंजन लेकर केसर और च दनसे च चत व ः थलको
भगोने लगे । उनके बाल बखर रहे थे तथा उनम गँुथे ए फूल गर रहे थे । इस कार वे
पु के लये कुररी प ीके समान उ च वरम व वध कारस े वलाप कर रही थ   । । ५३ । । वे
कहने लग —‘अरे वधाता! सचमुच तू बड़ा मूख है, जो अपनी सृ के तकूल चे ा करता
है । बड़े आ यक  बात है क बूढ़े-बूढ़े तो जीते रह और बालक मर जायँ । य द वा तवम तेरे
वभावम ऐसी ही वपरीतता है, तब तो तू जीव का अमर श ु है  । । ५४ । ।

न ह म े दह मृ युज मनोः
शरी रणाम तु तदाऽऽ मकम भः  ।
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यः नेहपाशो नजसगवृ ये
वयं कृत ते त ममं ववृ स  । । ५५

वं तात नाह स च मां कृपणामनाथां
य ुं  वच व पतरं तव शोकत तम्  ।

अ तरेम भवता ज तरं यद्
वा तं न या क णेन यमेन रम्  । । ५६

उ  तात त इमे शशवो वय या-
वामा य त नृपन दन सं वहतुम्  ।

सु त रं शनया च भवान् परीतो
भुङ् व तनं पब शुचो हर नः वकानाम्  । । ५७

नाहं तनूज द शे हतम ला ते
मु ध मतं मु दतवी णमानना जम्  ।

क वा गतोऽ यपुनर वयम यलोकं
नीतोऽघृणेन न शृणो म कला गर ते  । । ५८

ीशुक उवाच

वलप या मृतं पु म त च वलापनैः  ।
च केतुभृशं त तो मु क ठो रोद ह  । । ५९

तयो वलपतोः सव द प यो तदनु ताः  ।
ः म नरा नायः सवमासीदचेतनम्  । । ६०

य द संसारम ा णय के जीवन-मरणका कोई म न रहे, तो वे अपने ार धके अनुसार
ज मते-मरते रहगे । फर तेरी आव यकता ही या है । तूने स ब धय म नेह-ब धन तो
इसी लये डाल रखा है क वे तेरी सृ को बढ़ाय? पर तु तू इस कार ब च को मारकर अपने
कये-करायेपर अपने हाथ  पानी फेर रहा है’  । । ५५ । । फर वे अपने मृत पु क  ओर देखकर
कहने लग —‘बेटा! म तु हारे बना अनाथ और द न हो रही ँ । मुझे छोड़कर इस कार चले
जाना तु हारे लये उ चत नह  है । त नक आँख खोलकर देखो तो सही, तु हारे पताजी तु हारे
वयोगम कतने शोक-स त त हो रहे ह । बेटा! जस घोर नरकको नःस तान पु ष बड़ी
क ठनाईसे पार कर पाते ह, उसे हम तु हारे सहारे अनायास ही पार कर लगे । अरे बेटा! तुम
इस यमराजके साथ र मत जाओ । यह तो बड़ा ही नदयी है  । । ५६ । ।
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मेरे यारे ल ला! ओ राजकुमार! उठो! बेटा! देखो, तु हारे साथी बालक तु ह खेलनेके
लये बुला रहे ह । तु ह सोते-सोते ब त देर हो गयी, अब भूख लगी होगी । उठो, कुछ खा लो ।
और कुछ नह  तो मेरा ध ही पी लो और अपने वजन-स ब धी हमलोग का शोक र
करो  । । ५७ । । यारे लाल! आज म तु हारे मुखार व दपर वह भोली-भाली मुसकराहट और
आन दभरी चतवन नह  देख रही ँ । म बड़ी अभा गनी ँ । हाय-हाय! अब भी मुझे तु हारी
सुमधुर तोतली बोली नह  सुनायी दे रही है । या सचमुच नठुर यमराज तु ह उस परलोकम
ल ेगया, जहाँसे फर कोई लौटकर नह  आता?  । । ५८ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब स ाट् च केतुने देखा क मेरी रानी अपने मृत
पु के लये इस कार भाँ त-भाँ तसे वलाप कर रही ह,ै तब वे शोकसे अ य त स त त हो
फूट-फूटकर रोने लगे  । । ५९ । । राजा-रानीके इस कार वलाप करनेपर उनके अनुगामी ी-
पु ष भी ः खत होकर रोने लगे । इस कार सारा नगर ही शोकसे अचेत-सा हो
गया  । । ६० । ।

एवं क मलमाप ं न सं मनायकम्  ।

ा वा रा नाम मु नराजगाम सनारदः  । । ६१

राजन्! मह ष अं गरा और देव ष नारदने देखा क राजा च केतु पु शोकके कारण
चेतनाहीन हो रह े ह, यहाँतक क उ ह समझानेवाला भी कोई नह  है । तब वे दोन  वहाँ
आये  । । ६१ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे च केतु वलापो नाम
चतुदशोऽ यायः  । । १४ । ।
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अथ प चदशोऽ यायः
च केतुको अं गरा और नारदजीका उपदेश

ीशुक उवाच

ऊचतुमृतकोपा ते प ततं मृतकोपमम्  ।
शोका भभूतं राजानं बोधय तौ स भः  । । १

कोऽयं यात्  तव राजे  भवान् यमनुशोच त  ।
वं चा य कतमः सृ ौ पुरेदानीमतः परम्  । । २

यथा या त संया त ोतोवेगेन वालुकाः  ।
संयु य ते वयु य ते तथा कालेन दे हनः  । । ३

यथा धानासु वै धाना भव त न भव त च  ।
एवं भूतेषु भूता न चो दतानीशमायया  । । ४

वयं च वं च ये चेमे तु यकाला राचराः  ।
ज ममृ योयथा प ात् ाङ्नैवमधुना प भोः  । । ५

भूतैभूता न भूतेशः सृज यव त ह यजः  ।
आ मसृ ैर वत ैरनपे ोऽ प बालवत्  । । ६

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! राजा च केतु शोक त होकर मुदके समान अपने
मृत पु के पास ही पड़े ए थे । अब मह ष अं गरा और देव ष नारद उ ह सु दर-सु दर
उ य से समझाने लगे  । । १ । । उ ह ने कहा—राजे ! जसके लये तुम इतना शोक कर रहे
हो, वह बालक इस ज म और पहलेके ज म म तु हारा कौन था? उसके तुम कौन थे? और
अगले ज म म भी उसके साथ तु हारा या स ब ध रहेगा?  । । २ । ।

जैस े जलके वेगस े बालूके कण एक- सरेसे जुड़ते और बछुड़ते रहते ह, वैस े ही
समयके वाहम ा णय का भी मलन और बछोह होता रहता है  । । ३ । । राजन्! जैसे कुछ
बीज से सरे बीज उ प  होते और न  हो जाते ह, वैसे ही भगवान् क  मायास े े रत होकर

ा णय स े अ य ाणी उ प  होते और न  हो जाते ह  । । ४ । । राजन्! हम, तुम और
हमलोग के साथ इस जगत् म जतने भी चराचर ाणी वतमान ह—वे सब अपने ज मके
पहले नह  थे और मृ युके प ात् नह  रहगे । इससे स  है क इस समय भी उनका अ त व
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नह  है । य क स य व तु तो सब समय एक-सी रहती है  । । ५ । । भगवान् ही सम त
ा णय के अ धप त ह । उनम ज म-मृ यु आ द वकार बलकुल नह  है । उ ह न कसीक

इ छा है और न अपे ा । वे अपने-आप परत  ा णय क  सृ  कर लेते ह और उनके ारा
अ य ा णय क  रचना, पालन तथा संहार करते ह—ठ क वैसे ही जैसे ब चे घर-घर दे,
खेल- खलौने बना-बनाकर बगाड़ते रहते ह  । । ६ । ।

देहेन दे हनो राजन् देहा ेहोऽ भजायते  ।
बीजादेव यथा बीजं दे थ इव शा तः  । । ७
देहदे ह वभागोऽयम ववेककृतः पुरा  ।
जा त वभागोऽयं यथा व तु न क पतः  । । ८

ीशुक उवाच

एवमा ा सतो राजा च केतु जो भः  ।
मृ य पा णना व मा ध लानमभाषत  । । ९

राजोवाच

कौ युवां ानस प ौ म ह ौ च महीयसाम्  ।
अवधूतेन वेषेण गूढा वह समागतौ  । । १०
चर त वनौ कामं ा णा भगव याः  ।
मा शां ा यबु नां बोधायो म ल नः  । । ११
कुमारो नारद ऋभुर रा देवलोऽ सतः  ।
अपा तरतमो ासो माक डेयोऽथ गौतमः  । । १२
व स ो भगवान् रामः क पलो बादराय णः  ।
वासा या व य  जातूक य तथाऽऽ णः  । । १३

रोमश यवनो द  आसु रः सपत लः  ।
ऋ षवद शरा बो यो१ मु नः प च शरा तथा२  । । १४
हर यनाभः कौस यः ुतदेव ऋत वजः  ।
एते परे च स ेशा र त ानहेतवः  । । १५
त मा ुवां ा यपशोमम मूढ धयः भू  ।
अ धे तम स म न य ानद प उद यताम्  । । १६

राजन्! जैसे एक बीजसे सरा बीज उ प  होता ह,ै वैस ेही पताक  देह ारा माताक
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देहसे पु क  देह उ प  होती है । पता-माता और पु  जीवके पम देही ह और बा से
केवल शरीर । उनम देही जीव घट आ द काय म पृ वीके समान न य है  । । ७ । । राजन्! जैसे
एक ही मृ का प व तुम घट व आ द जा त और घट आ द य का वभाग केवल
क पनामा  है, उसी कार यह देही और देहका वभाग भी अना द एवं अ व ा-क पत
है*  । । ८ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! जब मह ष अं गरा और देव ष नारदने इस कार राजा
च केतुको समझाया-बुझाया, तब उ ह ने कुछ धीरज धारण करके शोकसे मुरझाये ए
मुखको हाथसे प छा और उनसे कहा—  । । ९ । ।

राजा च केतु बोले—आप दोन  परम ानवान् और महान् से भी महान् जान पड़ते ह
तथा अपनेको अवधूतवेषम छपाकर यहाँ आये ह । कृपा करके बतलाइये, आपलोग ह
कौन?  । । १० । । म जानता  ँ क ब त-से भगवान् के यारे वे ा मेरे-जैसे वषयास

ा णय को उपदेश करनेके लये उ म का-सा वेष बनाकर पृ वीपर व छ द वचरण करते
ह  । । ११ । । सन कुमार, नारद, ऋभु, अं गरा, देवल, अ सत, अपा तरतम ास, माक डेय,
गौतम, व स , भगवान् परशुराम, क पलदेव, शुकदेव, वासा, या व य, जातूक य,
आ ण, रोमश, यवन, द ा ेय, आसु र, पतंज ल, वेद शरा, बो यमु न, पंच शरा,
हर यनाभ, कौस य, ुतदेव और ऋत वज—ये सब तथा सरे स े र ऋ ष-मु न
ानदान करनेके लये पृ वीपर वचरते रहते ह  । । १२-१५ । । वा मयो! म वषयभोग म फँसा
आ, मूढ़बु  ा य पशु ँ और अ ानके घोर अ धकारम डूब रहा ँ । आपलोग मुझे
ानक  यो तसे काशके के म लाइये  । । १६ । ।

अ रा उवाच

अह ंते पु काम य पु दोऽ य रा नृप  ।
एष सुतः सा ा ारदो भगवानृ षः  । । १७

इ थं वां पु शोकेन म नं तम स तरे  ।
अतदहमनु मृ य महापु षगोचरम्  । । १८

अनु हाय भवतः ा तावावा मह भो  ।
यो भगवद ्भ ो नावसी दतुमह त  । । १९

तदैव१ ते परं ानं ददा म गृहमागतः  ।
ा वा या भ नवेशं२ ते पु मेव ददावहम्  । । २०
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अधुना पु णां तापो भवतैवानुभूयते  ।
एवं दारा गृहा रायो३ व वधै यस पदः  । । २१

श दादय  वषया ला रा य वभूतयः  ।
मही रा यं बलं कोशो भृ यामा याः सु जनाः  । । २२

सवऽ प शूरसेनेमे शोकमोहभया तदाः  ।
ग धवनगर याः व मायामनोरथाः  । । २३

यमाना वनाथन न य ते मनोभवाः  ।
कम भ यायतो नानाकमा ण मनसोऽभवन्  । । २४

अयं ह दे हनो देहो ान या मकः  ।
दे हनो व वध लेशस तापकृ दा तः  । । २५

मह ष अं गराने कहा—राजन्! जस समय तुम पु के लये ब त लाला यत थे, तब मने
ही तु ह पु  दया था । म अं गरा ँ । ये जो तु हारे सामने खड़े ह, वयं ाजीके पु
सवसमथ देव ष नारद ह  । । १७ । । जब हमलोग ने देखा क तुम पु शोकके कारण ब त ही
घने अ ाना धकारम डूब रहे हो, तब सोचा क तुम भगवान् के भ  हो, शोक करनेयो य नह
हो । अतः तुमपर अनु ह करनेके लये ही हम दोन  यहाँ आये ह । राजन्! स ची बात तो यह
है क जो भगवान् और ा ण का भ  ह,ै उसे कसी अव थाम शोक नह  करना
चा हये  । । १८-१९ । ।

जस समय पहले-पहल म तु हारे घर आया था, उसी समय म तु ह परम ानका
उपदेश देता; पर तु मने देखा क अभी तो तु हारे दयम पु क  उ कट लालसा है, इस लये
उस समय तु ह ान न देकर मने पु  ही दया  । । २० । । अब तुम वयं अनुभव कर रह ेहो क
पु वान को कतना ःख होता है । यही बात ी, घर, धन, व वध कारके ऐ य,
स प याँ, श द- प-रस आ द वषय, रा यवैभव, पृ वी, रा य, सेना, खजाना, सेवक,
अमा य, सगे-स ब धी, इ - म  सबके लये ह; य क ये सब-के-सब अ न य
ह  । । २१-२२ । । शूरसेन! अतएव ये सभी शोक, मोह, भय और ःखके कारण ह, मनके खेल-
खलौने ह, सवथा क पत और म या ह; य क ये न होनेपर भी दखायी पड़ रहे ह । यही
कारण है क ये एक ण द खनेपर भी सरे ण लु त हो जाते ह । ये ग धवनगर, व , जा
और मनोरथक  व तु के समान सवथा अस य ह । जो लोग कम-वासना से े रत होकर
वषय का च तन करते रहते ह; उ ह का मन अनेक कारके कम क  सृ  करता
है  । । २३-२४ । । जीवा माका यह देह—जो पंचभूत, ाने य और कम य का संघात है—
जीवको व वध कारके लेश और स ताप देनेवाली कही जाती है  । । २५ । ।
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त मात् व थेन मनसा वमृ य ग तमा मनः  ।
ैते ुवाथ व भं यजोपशममा वश  । । २६

नारद उवाच

एतां म ोप नषदं ती छ यतो मम  ।
यां धारयन् स तरा ाद ् ा सङ्कषणं भुम्  । । २७

य पादमूलमुपसृ य नरे  पूव
शवादयो म ममं तयं वसृ य  ।

स तद यमतुलान धकं म ह वं
ापुभवान प परं न चरा पै त  । । २८

इस लये तुम अपने मनको वषय म भटकनेसे रोककर शा त करो, व थ करो और
फर उस मनके ारा अपने वा त वक व पका वचार करो तथा इस ैत- मम न य वक
बु  छोड़कर परम शा त व प परमा माम थत हो जाओ  । । २६ । ।

देव ष नारदने कहा—राजन्! तुम एका च से मुझसे यह म ोप नषद ् हण करो ।
इसे धारण करनेसे सात रातम ही तु ह भगवान् संकषणका दशन होगा  । । २७ । । नरे !

ाचीन कालम भगवान् शंकर आ दने ीसंकषणदेवके ही चरणकमल का आ य लया था ।
इसस े उ ह ने ैत मका प र याग कर दया और उनक  उस म हमाको ा त ए जससे
बढ़कर तो कोई है ही नह , समान भी नह  है । तुम भी ब त शी  ही भगवान् के उसी
परमपदको ा त कर लोगे  । । २८ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे च केतुसा वनं नाम
प चदशोऽ यायः  । । १५ । ।

१. ा० पा०—धौ यो । २. ा० पा०— शख तथा  ।
* अ न य होनेके कारण शरीर अस य है और शरीर अस य होनेके कारण उनके भ -

भ  अ भमानी भी अस य ही ह । कालाबा धत स य तो एकमा  परमा मा ही ह । अतः
शोक करना कसी कार भी उ चत नह  है ।

१. ा० ा०—त ैव ।
२. ा० पा०— ा वा मा भ० । ३. ा० पा०—रामा ।
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अथ षोडशोऽ यायः
च केतुका वैरा य तथा संकषणदेवके दशन

ीशुक उवाच

अथ देवऋषी राजन् स परेतं नृपा मजम्  ।
दश य वे त होवाच ातीनामनुशोचताम्  । । १

नारद उवाच

जीवा मन् प य भ ं ते मातरं पतरं च ते  ।
सु दो बा धवा त ताः शुचा व कृतया भृशम्  । । २
कलेवरं वमा व य शेषमायुः सु द ्वृतः  ।
भुङ् व भोगान् पतृ ान ध त  नृपासनम्  । । ३

जीव उवाच

क म म यमी म ं पतरो मातरोऽभवन्  ।
कम भ ा यमाण य देव तयङ्नृयो नष ु । । ४

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! तदन तर देव ष नारदने मृत राजकुमारके
जीवा माको शोकाकुल वजन के सामने य  बुलाकर कहा  । । १ । ।

देव ष नारदने कहा—जीवा मन्! तु हारा क याण हो । देखो, तु हारे माता- पता, सु द-्
स ब धी तु हारे वयोगस ेअ य त शोकाकुल हो रहे ह  । । २ । ।

इस लये तुम अपने शरीरम आ जाओ और शेष आयु अपने सगे-स ब धय के साथ ही
रहकर तीत करो । अपने पताके दये ए भोग को भोगो और राज सहासनपर बैठो  । । ३ । ।

जीवा माने कहा—देव षजी! म अपने कम के अनुसार देवता, मनु य, पशु-प ी आ द
यो नय म न जाने कतने ज म स ेभटक रहा ँ । उनमसे ये लोग कस ज मम मेरे माता- पता

ए?  । । ४ । ।
ब धु ा य रम य थ म ोदासीन व षः  ।
सव एव ह सवषां भव त मशो मथः  । । ५

यथा व तू न प या न हेमाद न तत ततः  ।
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पयट त नरे वेवं जीवो यो नषु कतृषु  । । ६

न य याथ य स ब धो न यो यते नृषु  ।
याव य ह स ब धो मम वं तावदेव ह  । । ७

एवं यो नगतो जीवः स न यो नरहङ्कृतः  ।
याव ोपल येत ताव व वं ह त य तत्  । । ८

एष न योऽ यः सू म एष सवा यः व क्  ।
आ ममायागुणै व मा मानं सृज त भुः  । । ९

न या त यः क ा यः वः परोऽ प वा  ।
एकः सव धयां ा कतॄणां गुणदोषयोः  । । १०

नाद  आ मा ह गुणं न दोषं न याफलम्  ।
उदासीनवदासीनः परावर गी रः  । । ११

ीशुक उवाच

इ युद य गतो जीवो ातय त य ते तदा  ।
व मता मुमुचुः शोकं छ वाऽऽ म नेहशृङ्खलाम्  । । १२

न य ातयो ातेदहं कृ वो चताः याः  ।
त यजु यजं नेहं शोकमोहभया तदम्  । । १३

व भ  ज म म सभी एक- सरेके भाई-ब धु, नाती-गोती, श ु- म , म य थ, उदासीन
और ेषी होते रहते ह  । । ५ । । जैस ेसुवण आ द य- व यक  व तुए ँएक ापारीसे सरेके
पास जाती-आती रहती ह, वैसे ही जीव भी भ - भ  यो नय म उ प  होता रहता है  । । ६ । ।
इस कार वचार करनेसे पता लगता है क मनु य क  अपे ा अ धक दन ठहरनेवाले सुवण
आ द पदाथ का स ब ध भी मनु य के साथ थायी नह , णक ही होता है; और जबतक
जसका जस व तुसे स ब ध रहता है, तभीतक उसक  उस व तुसे ममता भी रहती है  । । ७ । ।
जीव न य और अहंकारर हत है । वह गभम आकर जबतक जस शरीरम रहता है, तभीतक
उस शरीरको अपना समझता है  । । ८ । । यह जीव न य अ वनाशी, सू म (ज मा दर हत),
सबका आ य और वयं काश है । इसम व पतः ज म-मृ यु आ द कुछ भी नह  ह । फर
भी यह ई र प होनेके कारण अपनी मायाके गुण से ही अपने-आपको व के पम कट
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कर देता है  । । ९ । । इसका न तो कोई अ य त य है और न अ य, न अपना और न पराया ।
य क गुण-दोष ( हत-अ हत) करनेवाल े म -श ु आ दक  भ - भ  बु -वृ य का यह

अकेला ही सा ी है; वा तवम यह अ तीय है  । । १० । । यह आ मा काय-कारणका सा ी
और वत  है । इस लये यह शरीर आ दके गुण-दोष अथवा कमफलको हण नह  करता,
सदा उदासीनभावस े थत रहता है  । । ११ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—वह जीवा मा इस कार कहकर चला गया । उसके सगे-
स ब धी उसक  बात सुनकर अ य त व मत ए । उनका नेह-ब धन कट गया और उसके
मरनेका शोक भी जाता रहा  । । १२ । । इसके बाद जा तवाल ने बालकक  मृत देहको ले जाकर
त कालो चत सं कार और औ वदै हक याए ँ पूण क  और उस यज नेहको छोड़
दया, जसके कारण शोक, मोह, भय और ःखक  ा त होती है  । । १३ । ।

बाल यो ी डता त  बालह याहत भाः  ।
बालह या तं चे ा णैय पतम्  ।
यमुनायां महाराज मर यो जभा षतम्  । । १४

स इ थं तबु ा मा च केतु जो भः  ।
गृहा धकूपा ा तः सरःपङ्का दव पः  । । १५

का ल ां व धवत्  ना वा कृतपु यजल यः  ।
मौनेन संयत ाणो पु ावव दत  । । १६

अथ त मै प ाय भ ाय यता मने  ।
भगवा ारदः ीतो व ामेतामुवाच ह  । । १७

ॐ नम तु यं भगवते वासुदेवाय धीम ह  ।
ु नाया न ाय नमः सङ्कषणाय च  । । १८

नमो व ानमा ाय परमान दमूतये  ।
आ मारामाय शा ताय नवृ ैत ये  । । १९

आ मान दानुभू यैव य तश यूमये नमः  ।
षीकेशाय महते नम ते व मूतये  । । २०

वच युपरतेऽ ा य य एको मनसा सह  ।
अनाम प मा ः सोऽ ा ः सदस परः  । । २१
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परी त्! जन रा नय ने ब चेको वष दया था, वे बालह याके कारण ीहीन हो गयी
थ  और ल जाके मारे आँखतक नह  उठा सकती थ  । उ ह ने अं गरा ऋ षके उपदेशको याद
करके (मा सयहीन हो) यमुनाजीके तटपर ा ण के आदेशानुसार बालह याका ाय
कया  । । १४ । । परी त्! इस कार अं गरा और नारदजीके उपदेशसे ववेकबु  जा त् हो
जानेके कारण राजा च केतु घर-गृह थीके अँधेरे कुएसँे उसी कार बाहर नकल पड़े, जैसे
कोई हाथी तालाबके क चड़से नकल आये  । । १५ । । उ ह ने यमुनाजीम व धपूवक नान
करके तपण आ द धा मक याए ँक  । तदन तर संयते य और मौन होकर उ ह ने देव ष
नारद और मह ष अं गराके चरण क  व दना क   । । १६ । । भगवान् नारदने देखा क च केतु
जते य, भगवद ्भ  और शरणागत ह । अतः उ ह ने ब त स  होकर उ ह इस व ाका
उपदेश कया  । । १७ । ।

(देव ष नारदने य  उपदेश कया—) ‘ॐकार व प भगवन्! आप वासुदेव, ु न,
अ न  और संकषणके पम मशः च , बु , मन और अहंकारके अ ध ाता ह । म
आपके इस चतु ूह पका बार-बार नम कारपूवक यान करता ँ  । । १८ । । आप वशु
व ान व प ह । आपक  मू त परमान दमयी है । आप अपने व पभूत आन दम ही म न
और परम शा त ह । ैत  आपको छूतक नह  सकती । म आपको नम कार करता

ँ  । । १९ । । अपने व पभूत आन दक  अनुभू तसे ही आपने मायाज नत राग- ेष आ द
दोष का तर कार कर रखा है । म आपको नम कार करता ँ । आप सबक  सम त इ य के

ेरक, परम महान् और वराट् व प ह । म आपको नम कार करता ँ  । । २० । । मनस हत
वाणी आपतक न प ँचकर बीचसे ही लौट आती है । उसके उपरत हो जानेपर जो अ तीय,
नाम- पर हत, चेतनमा  और काय-कारणस े परेक  व तु रह जाती है—वह हमारी र ा
करे  । । २१ । ।

य म दं यत ेदं त य ये त जायते  ।
मृ मये वव मृ जा त त मै ते णे नमः  । । २२

य  पृश त न व मनोबु यासवः  ।
अ तब ह  वततं ोमव तोऽ यहम्  । । २३

देहे य ाणमनो धयोऽमी
यदंश व ाः चर त कमसु  ।

नैवा यदा लोह मवा त तं
थानेषु तद ् पदेशमे त  । । २४

ॐ नमो भगवते महापु षाय महानुभावाय महा वभू तपतये
सकलसा वतप रवृढ नकरकरकमलकुड्मलोपला लतचरणार व दयुगल परम
परमे म ते  । । २५ । ।
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ीशुक उवाच

भ ायैतां प ाय व ामा द य नारदः  ।
ययाव रसा साकं धाम वाय भुवं भो  । । २६

च केतु तु व ां तां यथा नारदभा षताम्  ।
धारयामास स ताहम भ ः सुसमा हतः  । । २७

तत  स तरा ा ते व या धायमाणया  ।
व ाधरा धप यं स लेभेऽ तहतं नृपः  । । २८

ततः क तपयाहो भ व ये मनोग तः  ।
जगाम देवदेव य शेष य चरणा तकम्  । । २९

यह काय-कारण प जगत् जनसे उ प  होता है, जनम थत है और जनम लीन
होता है तथा जो म क  व तु म ा त मृ काके समान सबम ओत- ोत ह—उन
पर व प आपको म नम कार करता ँ  । । २२ । । य प आप आकाशके समान बाहर-
भीतर एकरस ा त ह, तथा प आपको मन, बु  और ाने याँ अपनी ानश से नह
जान सकत  और ाण तथा कम याँ अपनी या प श स े पश भी नह  कर सकत  ।
म आपको नम कार करता ँ  । । २३ । । शरीर, इ य, ाण, मन और बु  जा त् तथा व
अव था म आपके चैत यांशस े यु  होकर ही अपना-अपना काम करते ह तथा सुषु त
और मू छाक  अव था म आपके चैत यांशसे यु  न होनेके कारण अपना-अपना काम
करनेम असमथ हो जाते ह—ठ क वैस ेही जैस ेलोहा अ नसे त त होनेपर जला सकता है,
अ यथा नह  । जस े ‘ ा’ कहते ह, वह भी आपका ही एक नाम है; जा त् आ द
अव था म आप उसे वीकार कर लेते ह । वा तवम आपस े पृथक् उनका कोई अ त व
नह  है  । । २४ । । ॐकार व प महा भावशाली महा वभू तप त भगवान् महापु षको
नम कार है । े  भ का समुदाय अपने करकमल क  क लय स े आपके युगल
चरणकमल क  सेवाम संल न रहता है । भो! आप ही सव े  ह । म आपको बार-बार
नम कार करता ँ’  । । २५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! देव ष नारद अपने शरणागत भ  च केतुको इस
व ाका उपदेश करके मह ष अं गराके साथ लोकको चले गये  । । २६ । । राजा च केतुने
देव ष नारदके ारा उप द  व ाका उनके आ ानुसार सात दनतक केवल जल पीकर बड़ी
एका ताके साथ अनु ान कया  । । २७ । । तदन तर उस व ाके अनु ानसे सात रातके प ात्
राजा च केतुको व ाधर का अख ड आ धप य ा त आ  । । २८ । । इसके बाद कुछ ही
दन म इस व ाके भावस ेउनका मन और भी शु  हो गया । अब वे देवा धदेव भगवान्

******ebook converter DEMO Watermarks*******



शेषजीके चरण के समीप प ँच गये  । । २९ । ।
मृणालगौरं श तवासस ं फूर-

करीटकेयूरक ट कङ्कणम्  ।
स व ा णलोचनं वृतं

ददश स े रम डलैः भुम्  । । ३०

त शन व तसम त क बषः
व छामला तःकरणोऽ यया मु नः१  ।

वृ भ या णया ुलोचनः
रोमानमदा दपू षम्  । । ३१

स उ म ोकपदा ज व रं
ेमा ुलेशै पमेहय मु ः2  ।

ेमोप ा खलवण नगमो
नैवाशक  ं समी डतंु चरम्  । । ३२

ततः समाधाय मनो मनीषया
बभाष एत तल धवागसौ  ।

नय य सव यबा वतनं
जगद ्गु ं  सा वतशा व हम्  । । ३३

च केतु वाच

अ जत जतः समम त भः
साधु भभवान् जता म भभवता  ।

व जता तेऽ प च भजता-
मकामा मनां य आ मदोऽ तक णः  । । ३४

तव वभवः खल ुभगवन्
जग दय थ तलयाद न३  ।

व सृज तऽशांशा-
त  मृषा पध ते पृथग भम या  । । ३५

उ ह ने देखा क भगवान् शेषजी स े र के म डलम वराजमान ह । उनका शरीर
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कमलनालके समान गौरवण है । उसपर नील े रंगका व  फहरा रहा है । सरपर करीट,
बाँह म बाजूबंद, कमरम करधनी और कलाईम कंगन आ द आभूषण चमक रह े ह । ने
रतनारे ह और मुखपर स ता छा रही है  । । ३० । । भगवान् शेषका दशन करते ही राज ष
च केतुके सारे पाप न  हो गये । उनका अ तःकरण व छ और नमल हो गया । दयम
भ भावक  बाढ़ आ गयी । ने म ेमके आँसू छलक आये । शरीरका एक-एक रोम खल
उठा । उ ह ने ऐसी ही थ तम आ दपु ष भगवान् शेषको नम कार कया  । । ३१ । । उनके
ने से ेमके आँसू टप-टप गरते जा रह ेथे । इससे भगवान् शेषके चरण रखनेक  चौक  भीग
गयी । ेमो ेकके कारण उनके मँुहसे एक अ र भी न नकल सका । वे ब त देरतक
शेषभगवान् क  कुछ भी तु त न कर सके  । । ३२ । । थोड़ी देर बाद उ ह बोलनेक  कुछ-कुछ
श  ा त ई । उ ह ने ववेकबु स े मनको समा हत कया और स पूण इ य क
बा वृ को रोका । फर उन जगद ्गु क , जनके व पका पांचरा  आ द भ शा म
वणन कया गया है, इस कार तु त क   । । ३३ । ।

च केतुने कहा—अ जत! जते य एवं समदश  साधु ने आपको जीत लया है ।
आपने भी अपने सौ दय, माधुय, का य आ द गुण से उनको अपने वशम कर लया है ।
अहो, आप ध य ह! य क जो न कामभावसे आपका भजन करते ह, उ ह आप
क णापरवश होकर अपने-आपको भी दे डालते ह  । । ३४ । । भगवन्! जगत् क  उ प ,

थ त और लय आपके लीला- वलास ह । व नमाता ा आ द आपके अंशके भी अंश
ह । फर भी वे पृथक्-पृथक् अपनेको जग कता मानकर झूठमूठ एक- सरेसे पधा करते
ह  । । ३५ । ।

परमाणुपरममहतो-
वमा ता तरवत  य वधुरः  ।

आदाव तेऽ प च स वानां
यद ् ुवं तदेवा तरालेऽ प  । । ३६

या द भरेष कलावृतः
स त भदशगुणो रैरा डकोशः  ।

य  पत यणुक पः
सहा डको टको ट भ तदन तः  । । ३७

वषयतृषो नरपशवो
य उपासते वभूतीन परं वाम्  ।

तेषामा शष ईश
तदनु वन य त यथा राजकुलम्  । । ३८
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काम धय व य र चता
न परम रोह त यथा कर भबीजा न  ।

ाना म यगुणमये
गुणगणतोऽ य जाला न  । । ३९

जतम जत तदा भवता
यदाऽऽह भागवतं धममनव म्  ।

न क चना ये मुनय
आ मारामा यमुपासतेऽपवगाय  । । ४०

वषमम तन य  नृणां
वमह म त मम तवे त च यद य   ।

वषम धया र चतो यः
स वशु ः य णुरधमब लः  । । ४१

न हे-से-न ह ेपरमाणुसे लेकर बड़े-से-बड़े मह वपय त स पूण व तु के आ द, अ त
और म यम आप ही वराजमान ह तथा वयं आप आ द, अ त और म यसे र हत ह । य क
कसी भी पदाथके आ द और अ तम जो व तु रहती है, वही म यम भी रहती है  । । ३६ । । यह

ा डकोष, जो पृ वी आ द एक-से-एक दसगुने सात आवरण स े घरा आ है, अपने ही
समान सरे करोड़  ा ड के स हत आपम एक परमाणुके समान घूमता रहता और फर
भी उसे आपक  सीमाका पता नह  है । इस लये आप अन त ह  । । ३७ । । जो नरपशु केवल
वषयभोग ही चाहते ह, वे आपका भजन न करके आपके वभू त व प इ ा द देवता क
उपासना करते ह । भो! जैस ेराजकुलका नाश होनेके प ात् उसके अनुया यय क  जी वका
भी जाती रहती है, वैसे ही ु  उपा यदेव का नाश होनेपर उनके दये ए भोग भी न  हो
जाते ह  । । ३८ । । परमा मन्! आप ान व प और नगुण ह । इस लये आपके त क  ई
सकाम भावना भी अ या य कम के समान ज म-मृ यु प फल देनेवाली नह  होती, जैसे भुने

ए बीज से अंकुर नह  उगते । य क जीवको जो सुख- ःख आ द  ा त होते ह, वे
स वा द गुण स े ही होते ह, नगुणसे नह   । । ३९ । । ह े अ जत! जस समय आपने वशु
भागवतधमका उपदेश कया था, उसी समय आपने सबको जीत लया । य क अपने पास
कुछ भी सं ह-प र ह न रखनेवाले, कसी भी व तुम अहंता-ममता न करनेवाल ेआ माराम
सनका द परम ष भी परम सा य और मो  ा त करनेके लये उसी भागवतधमका आ य
लेते ह  । । ४० । । वह भागवतधम इतना शु  है क उसम सकाम धम के समान मनु य क  वह
वषमबु  नह  होती क ‘यह म ँ, यह मेरा है, यह तू है और यह तेरा है ।’ इसके वपरीत
जस धमके मूलम ही वषमताका बीज बो दया जाता है, वह तो अशु , नाशवान् और
अधमब ल होता है  । । ४१ । ।
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कः ेमो नजपरयोः
कयानथः वपर हा धमण  ।

व ोहात् तव कोपः
परस पीडया च तथाधमः  । । ४२

न भचर त तवे ा
यया भ हतो भागवतो धमः  ।

थरचरस वकद बे-
वपृथ धयो यमुपासते वायाः  । । ४३

न ह भगव घ टत मदं
व शना ृणाम खलपाप यः१  ।

य ामसकृ वणात्
पु कसकोऽ प वमु यते संसारात्  । । ४४

अथ भगवन् वयमधुना
वदवलोकप रमृ ाशयमलाः  ।

सुरऋ षणा य दतं
तावकेन२ कथम यथा भव त  । । ४५

व दतमन त सम तं
तव जगदा मनो जनै रहाच रतम्  ।

व ा यं परमगुरोः
कय दव स वतु रव ख ोतैः  । । ४६

नम तु यं भगवते
सकलजग थ तलयोदयेशाय  ।

रव सता मगतये
कुयो गनां भदा परमहंसाय  । । ४७

यं वै स तमनु व सृजः स त
यं चे कतानमनु च य उ चक त  ।

भूम डलं सषपाय त य य मू न
त मै नमो भगवतेऽ तु सह मू न  । । ४८

सकाम धम अपना और सरेका भी अ हत करनेवाला है । उससे अपना या पराया—
कसीका कोई भी योजन और हत स  नह  होता । युत सकाम धमसे जब अनु ान
करनेवालेका च  खता है, तब आप  होते ह और जब सरेका च  खता है, तब वह
धम नह  रहता—अधम हो जाता है  । । ४२ । । भगवन्! आपने जस से भागवतधमका
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न पण कया ह,ै वह कभी परमाथस े वच लत नह  होती । इस लये जो संत पु ष चर-अचर
सम त ा णय म सम  रखते ह, वे ही उसका सेवन करते ह  । । ४३ । । भगवन्! आपके
दशनमा स ेही मनु य के सारे पाप ीण हो जाते ह, यह कोई अस भव बात नह  है; य क
आपका नाम एक बार सुननेसे ही नीच चा डाल भी संसारस े मु  हो जाता ह ै  । । ४४ । ।
भगवन्! इस समय आपके दशनमा स ेही मेरे अ तःकरणका सारा मल धुल गया है, सो ठ क
ही है । य क आपके अन य ेमी भ  देव ष नारदजीने जो कुछ कहा है, वह म या कैसे हो
सकता है  । । ४५ । । ह ेअन त! आप स पूण जगत् के आ मा ह । अतएव संसारम ाणी जो कुछ
करते ह, वह सब आप जानते ही रहते ह । इस लये जैसे जुगनू सूयको का शत नह  कर
सकता, वैसे ही परमगु  आपसे म या नवेदन क ँ   । । ४६ । । भगवन्! आपक  ही
अ य ताम सारे जगत् क  उ प , थ त और लय होते ह । कुयोगीजन भेद के कारण
आपका वा त वक व प नह  जान पाते । आपका व प वा तवम अ य त शु  है । म
आपको नम कार करता ँ  । । ४७ । । आपक  चे ासे श  ा त करके ही ा आ द
लोकपालगण चे ा करनेम समथ होते ह । आपक  से जी वत होकर ही ाने याँ अपने-
अपने वषय को हण करनेम समथ होती ह । यह भूम डल आपके सरपर सरस के दानेके
समान जान पड़ता है । म आप सह शीषा भगवान् को बार-बार नम कार करता ँ  । । ४८ । ।

ीशुक उवाच

सं तुतो भगवानेवमन त तमभाषत  ।
व ाधरप त ीत केतंु कु ह  । । ४९

ीभगवानुवाच

य ारदा रो यां ते ा तं मेऽनुशासनम्  ।
सं स ोऽ स तया राजन् व या दशना च मे  । । ५०

अह ंवै सवभूता न भूता मा भूतभावनः  ।
श द  परं  ममोभे शा ती तनू  । । ५१

लोके वततमा मानं लोकं चा म न स ततम्  ।
उभयं च मया ा तं म य चैवोभयं कृतम्  । । ५२

यथा सुषु तः पु षो व ं प य त चा म न  ।
आ मानमेकदेश थं म यते व  उ थतः  । । ५३
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एवं जागरणाद न जीव थाना न चा मनः  ।
मायामा ा ण व ाय तद ् ारं परं मरेत्  । । ५४

येन सु तः पु षः वापं वेदा मन तदा  ।
सुखं च नगुणं  तमा मानमवे ह माम्  । । ५५

उभयं मरतः पंुसः वाप तबोधयोः  ।
अ वे त त र येत त ानं  तत् परम्  । । ५६

यदेत मृतं पंुसो मद ्भावं भ मा मनः  ।
ततः संसार एत य देहा ेहो मृतेमृ तः  । । ५७

ल वेह मानुष  यो न ान व ानस भवाम्  ।
आ मानं यो न बुद ् येत न व च छममा ुयात्  । । ५८

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब व ाधर के अ धप त च केतुने
अन तभगवान् क  इस कार तु त क , तब उ ह ने स  होकर उनसे कहा  । । ४९ । ।

ीभगवान् ने कहा— च केतो! देव ष नारद और मह ष अं गराने तु ह मेरे स ब धम
जस व ाका उपदेश दया है, उससे और मेरे दशनसे तुम भलीभाँ त स  हो चुके
हो  । । ५० । । म ही सम त ा णय के पम ँ, म ही उनका आ मा ँ और म ही पालनकता
भी ँ । श द  (वेद) और पर  दोन  ही मेरे सनातन प ह  । । ५१ । । आ मा काय-
कारणा मक जगत् म ा त है और काय-कारणा मक जगत् आ माम थत है तथा इन
दोन म म अ ध ान पस े ा त ँ और मुझम ये दोन  क पत ह  । । ५२ । । जैस े व म सोया

आ पु ष व ा तर होनेपर स पूण जगत् को अपनेम ही देखता है और व ा तर टूट जानेपर
व म ही जागता है तथा अपनेको संसारके एक कोनेम थत देखता है, पर तु वा तवम वह

भी व  ही है, वैस ेही जीवक  जा त् आ द अव थाए ँपरमे रक  ही माया ह—य  जानकर
सबके सा ी मायातीत परमा माका ही मरण करना चा हये  । । ५३-५४ । । सोया आ पु ष
जसक  सहायतासे अपनी न ा और उसके अती य सुखका अनुभव करता है, वह  म
ही ँ; उसे तुम अपनी आ मा समझो  । । ५५ । । पु ष न ा और जागृ त—इन दोन
अव था का अनुभव करनेवाला है । वह उन अव था म अनुगत होनेपर भी वा तवम
उनसे पृथक् है । वह सब अव था म रहनेवाला अख ड एकरस ान ही  है, वही
पर  ह ै । । ५६ । । जब जीव मेरे व पको भूल जाता है, तब वह अपनेको अलग मान बैठता
है; इसीस ेउसे संसारके च करम पड़ना पड़ता है और ज म-पर-ज म तथा मृ यु-पर-मृ यु

ा त होती है  । । ५७ । । यह मनु ययो न ान और व ानका मूल ोत है । जो इस ेपाकर भी
अपने आ म व प परमा माको नह  जान लेता, उसे कह  कसी भी यो नम शा त नह  मल
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सकती  । । ५८ । ।

मृ वेहायां प र लेशं ततः फल वपययम्  ।
अभयं चा यनीहायां सङ्क पा रमे क वः  । । ५९

सुखाय ःखमो ाय कुवाते द पती याः  ।
ततोऽ नवृ र ा त ःख य च सुख य च  । । ६०

एवं वपययं बुद् वा नृणां व ा भमा ननाम्  ।
आ मन  ग त सू मां थान य वल णाम्  । । ६१

ुता भमा ा भ नमु ः वेन तेजसा  ।
ान व ानस तु ो मद ्भ ः पु षो भवेत्  । । ६२

एतावानेव मनुजैय गनैपुणबु भः  ।
वाथः सवा मना ेयो य परा मैकदशनम्  । । ६३

वमेत या राज म ो वचो मम  ।
ान व ानस प ो धारय ाशु स य स  । । ६४

ीशुक उवाच

आ ा य भगवा न थं च केतंु जगद ्गु ः  ।
प यत त य व ा मा तत ा तदधे ह रः  । । ६५

राजन्! सांसा रक सुखके लये जो चे ाए ँ क  जाती ह, उनम म है, लेश है और
जस परम सुखके उ े यसे वे क  जाती ह, उसके ठ क वपरीत परम ःख देती ह; क तु
कम स े नवृ  हो जानेम कसी कारका भय नह  ह—ैयह सोचकर बु मान् पु षको
चा हये क कसी कारके कम अथवा उनके फल का संक प न करे  । । ५९ । । जगत् के सभी

ी-पु ष इस लये कम करते ह क उ ह सुख मल ेऔर उनका ःख से प ड छूटे; पर तु
उन कम से न तो उनका ःख र होता है और न उ ह सुखक  ही ा त होती है  । । ६० । ।

जो मनु य अपनेको ब त बड़ा बु मान् मानकर कमके पचड़ म पड़े ए ह, उनको
वपरीत फल मलता है—यह बात समझ लेनी चा हये; साथ ही यह भी जान लेना चा हये क
आ माका व प अ य त सू म है, जा त्, व , सुषु त—इन तीन  अव था  तथा इनके
अ भमा नय से वल ण है  । । ६१ । । यह जानकर इस लोकम देखे और परलोकके सुने ए
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वषय-भोग से ववेकबु के ारा अपना प ड छुड़ा ले और ान तथा व ानम ही स तु
रहकर मेरा भ  हो जाय  । । ६२ । ।

जो लोग योगमागका त व समझनेम नपुण ह, उनको भलीभाँ त समझ लेना चा हये
क जीवका सबसे बड़ा वाथ और परमाथ केवल इतना ही है क वह  और आ माक
एकताका अनुभव कर ले  । । ६३ । । राजन्! य द तुम मेरे इस उपदेशको सावधान होकर

ाभावसे धारण करोगे तो ान एवं व ानस े स प  होकर शी  ही स  हो
जाओगे  । । ६४ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! जगद ्गु  व ा मा भगवान् ीह र च केतुको इस
कार समझा-बुझाकर उनके सामने ही वहाँसे अ तधान हो गये  । । ६५ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे च केतोः परमा मदशनं नाम
षोडशोऽ यायः  । । १६ । ।

१. ा० पा०—मु ः । २. ा० पा०—सेवय० । ३. ा० पा०—लयावनाद न ।
१. ा० पा०— व शनानृ० । २. ा० पा०—त केन ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अथ स तदशोऽ यायः
च केतुको पावतीजीका शाप

ीशुक उवाच

यत ा त हतोऽन त त यै कृ वा दशे नमः  ।
व ाधर केतु चार गगनेचरः  । । १

स ल  ंवषल ाणाम ाहतबले यः  ।
तूयमानो महायोगी मु न भः स चारणैः  । । २

कुलाचले ोणीष ुनानासङ्क प स षु  ।
रेमे व ाधर ी भगापयन् ह रमी रम्  । । ३

एकदा स१ वमानेन व णुद ेन भा वता  ।
ग रशं द शे ग छन् परीतं स चारणैः  । । ४

आ लङ् याङ्क कृतां देव  बा ना मु नसंस द  ।
उवाच दे ाः शृ व या जहासो चै तद तके  । । ५

च केतु वाच

एष लोकगु ः सा ा म व ा शरी रणाम्  ।
आ ते२ मु यः सभायां वै मथुनीभूय भायया  । । ६

जटाधर ती तपा वा दसभाप तः  ।
अङ्क कृ य यं चा ते गत ीः ाकृतो यथा  । । ७

ायशः ाकृता ा प यं रह स ब त  ।
अयं महा तधरो बभ त सद स यम्  । । ८

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! व ाधर च केतु, जस दशाम भगवान् संकषण
अ तधान ए थे, उसे नम कार करके आकाशमागसे व छ द वचरने लगे  । । १ । ।
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महायोगी च केतु करोड़  वष तक सब कारके संक प को पूण करनेवाली सुमे
पवतक  घा टय म वहार करते रहे । उनके शरीरका बल और इ य क  श  अ ु ण रही ।
बड़े-बड़े मु न, स , चारण उनक  तु त करते रहते । उनक  ेरणास े व ाधर क  याँ
उनके पास सवश मान् भगवान् के गुण और लीला का गान करती रहत   । । २-३ । ।

एक दन च केतु भगवान् के दये ए तेजोमय वमानपर सवार होकर कह  जा रहे थे ।
इसी समय उ ह ने देखा क भगवान् शङ्कर बड़े-बड़े मु नय क  सभाम स -चारण के बीच
बैठे ए ह और साथ ही भगवती पावतीको अपनी गोदम बैठाकर एक हाथसे उ ह आ लगन
कये ए ह, यह देखकर च केतु वमानपर चढ़े ए ही उनके पास चल ेगये और भगवती
पावतीको सुना-सुनाकर जोरसे हँसने और कहने लगे  । । ४-५ । ।

च केतुने कहा—अहो! ये सारे जगत् के धम श क और गु देव ह । ये सम त
ा णय म े  ह । इनक  यह दशा है क भरी सभाम अपनी प नीको शरीरस े चपकाकर बैठे
ए ह  । । ६ । । जटाधारी, ब त बड़े तप वी एवं वा दय के सभाप त होकर भी साधारण

पु षके समान नल जतासे गोदम ी लेकर बैठे ह  । । ७ । ।
ायः साधारण पु ष भी एका तम ही य के साथ उठते-बैठते ह, पर तु ये इतने बड़े

तधारी होकर भी उसे भरी सभाम लये बैठे ह  । । ८ । ।

ीशुक उवाच

भगवान प त छ वा ह यागाधधीनृप  ।
तू ण  बभूव सद स स या  तदनु ताः  । । ९

इ यत य व ष ुवाणे ब शोभनम्  ।
षाऽऽह देवी धृ ाय न जता मा भमा नने  । । १०

पाव युवाच

अयं कमधुना लोके शा ता द डधरः भुः  ।
अ म धानां ानां नल जानां च व कृत्  । । ११

न वेद धम कल प यो न-
न पु ा भृगुनारदा ाः  ।

न वै कुमारः क पलो मनु
ये नो नषेध य तव तनं हरम्  । । १२

एषामनु येयपदा जयु मं
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जगद ्गु ं  म लम ल ं वयम्  ।
यः ब धुः प रभूय सूरीन्

शा त धृ तदयं ह द ः  । । १३

नायमह त वैकु ठपादमूलोपसपणम्  ।
स भा वतम तः त धः साधु भः पयुपा सतम्  । । १४

अतः पापीयस  यो नमासुर  या ह मते  ।
यथेह भूयो महतां न कता पु  क बषम्  । । १५

ीशुक उवाच

एवं श त केतु वमानादव  सः  ।
सादयामास सत  मू ना न ेण भारत  । । १६

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! भागवान् शंकरक  बु  अगाध है । च केतुका यह
कटा  सुनकर वे हँसने लगे, कुछ भी बोल ेनह  । उस सभाम बैठे ए उनके अनुयायी सद य
भी चुप रहे । च केतुको भगवान् शंकरका भाव नह  मालूम था । इसीस ेवे उनके लये ब त
कुछ बुरा-भला बक थे । उ ह इस बातका घम ड हो गया था क ‘म जते य ँ ।’
पावतीजीने उनक  यह धृ ता देखकर ोधसे कहा— । ।९-१० । ।

पावतीजी बोल —अहो! हम-जैस े  और नल ज का द डके बलपर शासन एवं
तर कार करनेवाला भु इस संसारम यही है या?  । । ११ । । जान पड़ता है क ाजी, भृगु,
नारद आ द उनके पु , सनका द परम ष, क पलदेव और मनु आ द बड़े-बड़े महापु ष
धमका रह य नह  जानते । तभी तो वे धममयादाका उ लंघन करनेवाले भगवान् शवको इस
कामस ेनह  रोकते  । । १२ । ।

ा आ द सम त महापु ष जनके चरणकमल का यान करते रहते ह, उ ह
मंगल को मंगल बनानेवाले सा ात् जगद ्गु  भगवान् का और उनके अनुयायी महा मा का
इस अधम यने तर कार कया और शासन करनेक  चे ा क  है । इस लये यह ढ ठ
सवथा द डका पा  है  । । १३ । ।

इसे अपने बड़ पनका घम ड है । यह मूख भगवान् ीह रके उन चरणकमल म
रहनेयो य नह  है, जनक  उपासना बड़े-बड़े स पु ष कया करते ह  । । १४ । ।

[ च केतुको स बोधन कर] अतः मते! तुम पापमय असुरयो नम जाओ । ऐसा होनेसे
बेटा! तुम फर कभी कसी महापु षका अपराध नह  कर सकोगे  । । १५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब पावतीजीने इस कार च केतुको शाप दया,
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तब वे वमानसे उतर पड़े और सर झुकाकर उ ह स  करने लगे  । । १६ । ।

च केतु वाच

तगृ ा म ते शापमा मनोऽ लना बके  ।
देवैम याय य ो ं  पूव द ं ह त य तत्  । । १७

संसारच  एत म तुर ानमो हतः  ।
ा यन्  सुखं च ःखं च भुङ् े  सव  सवदा  । । १८

नैवा मा न पर ा प कता यात् सुख ःखयोः  ।
कतारं म यतेऽ ा  आ मानं परमेव च  । । १९

गुण वाह एत मन् कः शापः को वनु हः  ।
कः वग  नरकः को वा क सुखं ःखमेव वा  । । २०

एकः सृज त भूता न भगवाना ममायया  ।
एषां ब धं च मो  ंच सुखं ःखं च न कलः  । । २१

न त य क यतः तीपो
न ा तब धुन परो न च वः  ।

सम य सव  नर न य
सुखे न रागः कुत एव रोषः  । । २२

तथा प त छ वसग एषां
सुखाय ःखाय हता हताय  ।

ब धाय मो ाय च मृ युज मनोः
शरी रणां संसृतयेऽवक पते  । । २३

अथ सादये न वां शापमो ाय भा म न  ।
य म यस ेअसाधू ं  मम त यतां स त  । । २४

ीशुक उवाच

इ त सा  ग रशौ च केतुर र दम  ।
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जगाम व वमानेन प यतोः मयतो तयोः  । । २५

च केतुने कहा—माता पावतीजी! म बड़ी स तासे अपने दोन  हाथ जोड़कर
आपका शाप वीकार करता  ँ। य क देवतालोग मनु य के लये जो कुछ कह देते ह, वह
उनके ार धानुसार मलनेवाले फलक  पूवसूचनामा  होती है  । । १७ । ।

दे व! यह जीव अ ानसे मो हत हो रहा है और इसी कारण इस संसारच म भटकता
रहता है तथा सदा-सवदा सव  सुख और ःख भोगता रहता है  । । १८ । । माताजी! सुख और
ःखको देनेवाला न तो अपना आ मा है और न कोई सरा । जो अ ानी ह, वे ही अपनेको

अथवा सरेको सुख- ःखका कता माना करते ह  । । १९ । । यह जगत् स व, रज आ द
गुण का वाभा वक वाह है । इसम या शाप, या अनु ह, या वग, या नरक और या
सुख, या ःख  । । २० । ।

एकमा  प रपूणतम भगवान् ही बना कसीक  सहायताके अपनी आ म व पणी
मायाके ारा सम त ा णय क  तथा उनके ब धन, मो  और सुख- ःखक  रचना करते
ह  । । २१ । । माताजी! भगवान् ीह र सबम सम और माया आ द मलस ेर हत ह । उनका कोई

य-अ य, जा त-ब धु, अपना-पराया नह  है । जब उनका सुखम राग ही नह  है, तब उनम
रागज य ोध तो हो ही कैस ेसकता है  । । २२ । ।

तथा प उनक  मायाश के काय पाप और पु य ही ा णय के सुख- ःख, हत-
अ हत, ब ध-मो , मृ यु-ज म और आवागमनके कारण बनते ह  । । २३ । । प त ाणा दे व! म
शापसे मु  होनेके लये आपको स  नह  कर रहा ँ । म तो यह चाहता ँ क आपको मेरी
जो बात अनु चत तीत ई हो, उसके लये मा कर  । । २४ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! व ाधर च केतु भगवान् शंकर और पावतीजीको
इस कार स  करके उनके सामने ही वमानपर सवार होकर वहाँस ेचल ेगये । इसस ेउन
लोग को बड़ा व मय आ  । । २५ । ।

तत तु भगवान् ो ाणी मदम वीत्  ।
देव षदै य स ानां पाषदानां च शृ वताम्  । । २६

ी  उवाच

व य स सु ो ण हरेरद ्भुतकमणः  ।
माहा यं भृ यभृ यानां नः पृहाणां महा मनाम्  । । २७

नारायणपराः सव न कुत न ब य त  ।
वगापवगनरके व प तु याथद शनः  । । २८
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दे हनां देहसंयोगाद ् ानी रलीलया  ।
सुखं ःखं मृ तज म शापोऽनु ह एव च  । । २९

अ ववेककृतः पंुसो थभेद इवा म न  ।
गुणदोष वक प  भदेव जव कृतः  । । ३०

वासुदेवे भगव त भ मु हतां नृणाम्  ।
ानवैरा यवीयाणां नेह क द ् पा यः  । । ३१

नाहं व र चो न कुमारनारदौ
न पु ा मुनयः सुरेशाः  ।

वदाम य ये हतमंशकांशका
न त व पं पृथगीशमा ननः  । । ३२

न या त यः क ा यः वः परोऽ प वा  ।
आ म वा सवभूतानां सवभूत यो ह रः  । । ३३

त य चायं महाभाग केतुः योऽनुगः  ।
सव  सम क् शा तो ह ंचैवा युत यः  । । ३४

त मा  व मयः कायः पु षेषु महा मसु  ।
महापु षभ े षु शा तेष ुसमद शषु  । । ३५

तब भगवान् शंकरने देवता, ऋ ष, दै य, स  और पाषद के सामने ही भगवती
पावतीजीसे यह बात कही  । । २६ । ।

भगवान् शंकरने कहा—सु द र! द लीला- वहारी भगवान् के नः पृह और उदार दय
दासानुदास क  म हमा तुमने अपनी आँख  देख ली  । । २७ । ।

जो लोग भगवान् के शरणागत होते ह, वे कसीस ेभी नह  डरते । य क उ ह वग,
मो  और नरक म भी एक ही व तुके—केवल भगवान् के ही समानभावस े दशन होते
ह  । । २८ । । जीव को भगवान् क  लीलासे ही देहका संयोग होनेके कारण सुख- ःख, ज म-
मरण और शाप-अनु ह आ द  ा त होते ह  । । २९ । । जैस े व म भेद- मसे सुख- ःख
आ दक  ती त होती है और जा त्-अव थाम मवश मालाम ही सपबु  हो जाती ह—ै
वैस े ही मनु य अ ानवश आ माम देवता, मनु य आ दका भेद तथा गुण-दोष आ दक
क पना कर लेता है  । । ३० । । जनके पास ान और वैरा यका बल है और जो भगवान्
वासुदेवके चरण म भ भाव रखते ह, उनके लये इस जगत् म ऐसी कोई भी व तु नह  है,
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जसे वे हेय या उपादेय समझकर राग- ेष कर  । । ३१ । । म, ाजी, सनका द, नारद,
ाजीके पु  भृगु आ द मु न और बड़े-बड़े देवता—कोई भी भगवान् क  लीलाका रह य

नह  जान पाते । ऐसी अव थाम जो उनके न ह-ेसे-न हे अंश ह और अपनेको उनसे अलग
ई र मान बैठे ह, वे उनके व पको जान ही कैस ेसकते ह?  । । ३२ । । भगवान् को न कोई

य है और न अ य । उनका न कोई अपना ह ैऔर न पराया । वे सभी ा णय के आ मा ह,
इस लये सभी ा णय के यतम ह  । । ३३ । । ये! यह परम भा यवान् च केतु उ ह का य
अनुचर, शा त एवं समदश  है और म भी भगवान् ीह रका ही य ँ  । । ३४ । । इस लये तु ह
भगवान् के यारे भ , शा त, समदश , महा मा पु ष के स ब धम कसी कारका आ य
नह  करना चा हये  । । ३५ । ।

ीशुक उवाच

इ त ु वा भगवतः शव योमा भभा षतम्  ।
बभूव शा तधी राजन् देवी वगत व मया  । । ३६

इ त भागवतो दे ाः तश तुमल तमः  ।
मू ना स गृह ेशापमेताव साधुल णम्  । । ३७

ज  े व ुद णा नौ दानव  यो नमा तः  ।
वृ  इ य भ व यातो ान व ानसंयुतः  । । ३८

एत  ेसवमा यातं य मां वं प रपृ छ स  ।
वृ यासुरजाते  कारणं भगव मतेः  । । ३९

इ तहास ममं पु यं च केतोमहा मनः  ।
माहा यं व णुभ ानां ु वा ब धा मु यते  । । ४०

य एत ात थाय या१ वा यतः पठेत्  ।
इ तहासं ह र मृ वा स या त परमां ग तम्  । । ४१

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! भगवान् शंकरका यह भाषण सुनकर भगवती
पावतीक  च वृ  शा त हो गयी और उनका व मय जाता रहा  । । ३६ । । भगवान् के
परम ेमी भ  च केतु भी भगवती पावतीको बदलेम शाप दे सकते थे, पर तु उ ह ने उ ह
शाप न देकर उनका शाप सर चढ़ा लया! यही साधु पु षका ल ण है  । । ३७ । ।

यही व ाधर च केतु दानवयो नका आ य लेकर व ाके द णा नसे पैदा ए । वहाँ
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इनका नाम वृ ासुर आ और वहाँ भी ये भगवत्- व पके ान एवं भ स े प रपूण ही
रहे  । । ३८ । । तुमने मुझसे पूछा था क वृ ासुरका दै ययो नम ज म य  आ और उसे
भगवान् क  ऐसी भ  कैसे ा त ई । उसका पूरा-पूरा ववरण मने तु ह सुना दया  । । ३९ । ।
महा मा च केतुका यह प व  इ तहास केवल उनका ही नह , सम त व णुभ का
माहा य है; इस े जो सुनता है, वह सम त ब धन से मु  हो जाता है  । । ४० । । जो पु ष

ातःकाल उठकर मौन रहकर ाके साथ भगवान् का मरण करते ए इस इ तहासका
पाठ करता है, उसे परमग तक  ा त होती है  । । ४१ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे च केतुशापो नाम
स तदशोऽ यायः  । । १७ । ।

१. ा० पा०— व व० । २. ा० पा०—आयमु यः स सभायां ।
१. ा० पा०— ावान् ।
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अथा ादशोऽ यायः
अ द त और द तक  स तान क  तथा म द ्गण क  उ प का वणन

ीशुक उवाच

पृ तु प नी स वतुः सा व  ा त यीम्  ।
अ नहो ं पशंु सोमं चातुमा यं महामखान्  । । १

स भग य भाया  म हमानं वभंु भुम्  ।
आ शष ंच वरारोहां क यां ासूत सु ताम्  । । २

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! स वताक  प नी पृ के गभस ेआठ स तान —
सा व ी, ा त, यी, अ नहो , पशु, सोम, चातुमा य और पंचमहाय   । । १ । । भगक
प नी स ने म हमा, वभु और भु—ये तीन पु  और आ शष् नामक  एक क या उ प
क  । यह क या बड़ी सु दरी और सदाचा रणी थी  । । २ । ।

धातुः कु ः सनीवाली राका चानुम त तथा  ।
सायं दशमथ ातः पूणमासमनु मात्  । । ३

अ नीन् पुरी यानाध  यायां समन तरः  ।
चषणी व ण यासी यां जातो भृगुः पुनः  । । ४

वा मी क  महायोगी व मीकादभव कल  ।
अग य  व स  म ाव णयोऋषी  । । ५

रेतः स षचतुः कु भे उव याः स धौ तम्  ।
रेव यां म  उ सगम र  ं प पल ं धात्  । । ६

पौलो या म  आध  ीन् पु ा न त नः ुतम्  ।
जय तमृषभं तात तृतीयं मीढुषं भुः  । । ७

उ म य देव य मायावामन पणः  ।
क त  प यां बृह छ् लोक त यासन् सौभगादयः  । । ८
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त कमगुणवीया ण का यप य महा मनः  ।
प ा यामहेऽ द यां यथा वावततार ह  । । ९

अथ क यपदायादान् दैतेयान् क तया म ते  ।
य  भागवतः ीमान् ादो ब लरेव च  । । १०

दते ावेव दायादौ दै यदानवव दतौ  ।
हर यक शपुनाम हर या  क ततौ  । । ११

धाताक  चार प नयाँ थ —कु , सनीवाली, राका और अनुम त । उनसे मशः सायं,
दश, ातः और पूणमास—ये चार पु  ए  । । ३ । ।

धाताके छोटे भाईका नाम था— वधाता, उनक  प नी या थी । उससे पुरी य नामके
पाँच अ नय क  उ प  ई । व णजीक  प नीका नाम चषणी था । उससे भृगुजीने पुनः
ज म हण कया । इसके पहले वे ाजीके पु  थे  । । ४ । ।

महायोगी वा मी कजी भी व णके पु  थे । व मीकसे पैदा होनेके कारण ही उनका
नाम वा मी क पड़ गया था । उवशीको देखकर म  और व ण दोन का वीय ख लत हो
गया था । उसे उन लोग ने घड़ेम रख दया । उसीसे मु नवर अग य और व स जीका ज म

आ । म क  प नी थी रेवती । उसके तीन पु  ए—उ सग, अ र  और प पल  । । ५-६ । ।
य परी त्! देवराज इ क  प नी थ  पुलोमन दनी शची । उनसे हमने सुना है, उ ह ने तीन

पु  उ प  कये—जय त, ऋषभ और मीढ् वान्  । । ७ । । वयं भगवान् व णु ही (ब लपर
अनु ह करने और इ का रा य लौटानेके लये) मायास ेवामन (उपे )-के पम अवतीण

ए थे । उ ह ने तीन पग पृ वी माँगकर तीन  लोक नाप लये थे । उनक  प नीका नाम था
क त । उससे बृह छ् लोक नामका पु  आ । उसके सौभग आ द कई स तान   । । ८ । ।
क यपन दन भगवान् वामनने माता अ द तके गभस े य  ज म लया और इस अवतारम
उ ह ने कौन-से गुण, लीलाए ँ और परा म कट कये—इसका वणन म आगे (आठव
क धम) क ँ गा  । । ९ । ।

य परी त्! अब म क यपजीक  सरी प नी द तसे उ प  होनेवाली उस
स तानपर पराका वणन सुनाता ँ, जसम भगवान् के यारे भ  ी ादजी और ब लका
ज म आ  । । १० । । द तके दै य और दानव के व दनीय दो ही पु  ए— हर यक शपु और
हर या  । इनक  सं त कथा म तु ह (तीसरे क धम) सुना चुका ँ  । । ११ । ।

हर यक शपोभाया कयाधुनाम दानवी  ।
ज भ य तनया द ा सुषुवे चतुरः सुतान्  । । १२

सं ादं ागनु ादं ादं१ ादमेव च  ।
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त वसा स हका नाम रा ं व चतोऽ हीत्  । । १३

शरोऽहर य ह र े ण पबतोऽमृतम्  ।
सं ाद य कृ तभायासूत२ प चजनं ततः  । । १४

ाद य धम नभायासूत वाता प म वलम्  ।
योऽग याय व तथये पेचे वाता प म वलः  । । १५

अनु ाद य सू यायां३ बा कलो म हष तथा  ।
वरोचन तु ा ा दद ा त याभव लः  । । १६

बाण ये ं पु शतमशनायां ततोऽभवत्  ।
त यानुभावः सु ो यः प ादेवा भधा यते  । । १७

बाण आरा य ग रशं लेभे तद ्गणमु यताम्  ।
य पा  भगवाना ते ा प पुरपालकः  । । १८

म त  दतेः पु ा वा रश वा धकाः  ।
त आस जाः सव नीता इ ेण सा मताम्  । । १९

राजोवाच

कथं त आसुरं भावमपो ौ प कं गुरो  ।
इ ेण ा पताः सा यं क त साधु कृतं ह तैः  । । २०

इमे धते ृषयो ह मया सह  ।
प र ानाय भगवं त ो ा यातुमह स  । । २१

हर यक शपुक  प नी दानवी कयाधु थी । उसके पता ज भने उसका ववाह
हर यक शपुसे कर दया था । कयाधुके चार पु  ए—सं ाद, अनु ाद, ाद और ाद ।
इनक  स हका नामक  एक ब हन भी थी । उसका ववाह व च  नामक दानवस े आ ।
उससे रा  नामक पु क  उ प  ई  । । १२-१३ । । यह वही रा  है, जसका सर अमृतपानके
समय मो हनी पधारी भगवान् ने च से काट लया था । सं ादक  प नी थी कृ त । उससे
पंचजन नामक पु  उ प  आ  । । १४ । ।

ादक  प नी थी धम न । उसके दो पु  ए—वाता प और इ वल । इस इ वलने ही
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मह ष अग यके आ त यके समय वाता पको पकाकर उ ह खला दया था  । । १५ । ।
अनु ादक  प नी सू या थी, उसके दो पु  ए—बा कल और म हषासुर । ादका पु  था
वरोचन । उसक  प नी देवीके गभसे दै यराज ब लका ज म आ  । । १६ । । ब लक  प नीका
नाम अशना था । उससे बाण आ द सौ पु  ए । दै यराज ब लक  म हमा गान करनेयो य है ।
उसे म आगे (आठव क धम) सुनाऊँगा  । । १७ । । ब लका पु  बाणासुर भगवान् शंकरक
आराधना करके उनके गण का मु खया बन गया । आज भी भगवान् शंकर उसके नगरक
र ा करनेके लये उसके पास ही रहते ह  । । १८ । । द तके हर यक शपु और हर या के
अ त र  उनचास पु  और थे । उ ह म द ्गण कहते ह । वे सब नःस तान रहे । देवराज इ ने
उ ह अपने ही समान देवता बना लया  । । १९ । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! म द ्गणने ऐसा कौन-सा स कम कया था, जसके
कारण वे अपने ज मजात असुरो चत भावको छोड़ सके और देवराज इ के ारा देवता बना
लये गये?  । । २० । । न्! मेरे साथ यहाँक  सभी ऋ षम डली यह बात जाननेके लये
अ य त उ सुक हो रही है । अतः आप कृपा करके व तारस ेवह रह य बतलाइये  । । २१ । ।

सूत उवाच

त णुरात य स बादराय ण-
वचो नश या तम पमथवत्१  ।

सभाजयन्२ सं नभृतेन चेतसा
जगाद स ायण सवदशनः  । । २२

ीशुक उवाच

हतपु ा द तः श पा ण ाहेण व णुना  ।
म युना शोकद तेन वल ती पय च तयत्  । । २३

कदा नु ातृह तार म याराममु बणम्  ।
अ ल दयं पापं घात य वा शये सुखम्  । । २४

कृ म वड् भ मसं ाऽऽसी येशा भ हत य च  ।
भूत ुक् त कृते वाथ क वेद नरयो यतः  । । २५

आशासान य त येदं ुवमु चेतसः  ।
मदशोषक इ य भूया ेन सुतो ह मे  । । २६
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इ त भावेन सा भतुराचचारासकृ यम्  ।
शु ूषयानुरागेण येण दमेन च  । । २७

भ या परमया राजन्  मनो ैव गुभा षतैः  ।
मनो ज ाह भाव ा सु मतापा वी णैः  । । २८

एवं या जडीभूतो व ान प वद धया  ।
बाढ म याह ववशो न त च ं ह यो ष त  । । २९

सूतजी कहते ह—शौनकजी! राजा परी त् का  थोड़े श द म बड़ा सारग भत था ।
उ ह ने बड़े आदरसे पूछा भी था । इस लये सव  ीशुकदेवजी महाराजने बड़े ही स
च से उनका अ भन दन करके य  कहा  । । २२ । ।

ीशुकदेवजी कहने लगे—परी त्! भगवान् व णुने इ का प  लेकर द तके दोन
पु  हर यक शपु और हर या को मार डाला । अतः द त शोकक  आगसे उ त ोधसे
जलकर इस कार सोचने लगी  । । २३ । ।

‘सचमुच इ  बड़ा वषयी, ू र और नदयी है । राम! राम! उसने अपने भाइय को ही
मरवा डाला । वह दन कब होगा, जब म भी उस पापीको मरवाकर आरामसे सोऊँगी  । । २४ । ।

लोग राजा के, देवता के शरीरको ‘ भु’ कहकर पुकारते ह; पर तु एक दन वह
क ड़ा, व ा या राखका ढेर हो जाता है, इसके लये जो सरे ा णय को सताता है, उसे
अपने स चे वाथ या परमाथका पता नह  है; य क इससे तो नरकम जाना पड़ेगा  । । २५ । ।
म समझती ँ इ  अपने शरीरको न य मानकर मतवाला हो रहा है । उसे अपने वनाशका
पता ही नह  है । अब म वह उपाय क ँ गी, जससे मुझ ेऐसा पु  ा त हो, जो इ का घम ड
चूर-चूर कर दे’  । । २६ । । द त अपने मनम ऐसा वचार करके सेवा-शु ूषा, वनय- ेम और
जते यता आ दके ारा नर तर अपने प तदेव क यपजीको स  रखने लगी  । । २७ । । वह
अपने प तदेवके दयका एक-एक भाव जानती रहती थी और परम ेमभाव, मनोहर एवं
मधुर भाषण तथा मुसकानभरी तरछ  चतवनस ेउनका मन अपनी ओर आक षत करती
रहती थी  । । २८ । । क यपजी महाराज बड़े व ान् और वचारवान् होनेपर भी चतुर द तक
सेवासे मो हत हो गये और उ ह ने ववश होकर यह वीकार कर लया क ‘म तु हारी इ छा
पूण क ँ गा ।’ य के स ब धम यह कोई आ यक  बात नह  है  । । २९ । ।

वलो यैका तभूता न भूता यादौ जाप तः  ।
यं च े  वदेहाध यया पंुसां म त ता  । । ३०

एवं शु ू षत तात भगवान् क यपः या  ।
ह य परम ीतो द तमाहा भन  च  । । ३१
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क यप उवाच

वरं वरय वामो  ीत तेऽहम न दते  ।
या भत र सु ीते कः काम इह चागमः  । । ३२

प तरेव ह नारीणां दैवतं परमं मृतम्  ।
मानसः सवभूतानां वासुदेवः यः प तः  । । ३३

स एव देवता ल ैनाम प वक पतैः  ।
इ यते भगवान्  पु भः ी भ  प त पधृक्  । । ३४

त मा प त ता नायः ेय कामाः सुम यमे  ।
यज तेऽन यभावेन प तमा मानमी रम्  । । ३५

सोऽह ं वया चतो भ े ई भावेन भ तः  ।
त े स पादये काममसतीनां सु लभम्  । । ३६

द त वाच

वरदो१ य द मे न् पु म हणं वृणे  ।
अमृ यंु मृतपु ाहं२ येन मे घा ततौ सुतौ  । । ३७

सृ के भातम ाजीने देखा क सभी जीव असंग हो रहे ह, तब उ ह ने अपने आधे
शरीरस े य क  रचना क  और य ने पु ष क  म त अपनी ओर आक षत कर
ली  । । ३० । । हाँ, तो भैया! म कह रहा था क द तने भगवान् क यपक  बड़ी सेवा क  । इससे
वे उसपर ब त ही स  ए । उ ह ने द तका अ भन दन करते ए उससे मुसकराकर
कहा  । । ३१ । ।

क यपजीने कहा—अ न सु दरी ये! म तुमपर स  ँ । तु हारी जो इ छा हो,
मुझस ेमाँग लो । प तके स  हो जानेपर प नीके लये लोक या परलोकम कौन-सी अभी
व तु लभ है  । । ३२ । । शा म यह बात प  कही गयी है क प त ही य का परमारा य
इ देव है । ये! ल मीप त भगवान् वासुदेव ही सम त ा णय के दयम वराजमान
ह  । । ३३ । ।

व भ  देवता के पम नाम और पके भेदसे उ ह क  क पना ई है । सभी पु ष
—चाहे कसी भी देवताक  उपासना कर—उ ह क  उपासना करते ह । ठ क वैस ेही य के
लये भगवान् ने प तका प धारण कया है । वे उनक  उसी पम पूजा करती ह  । । ३४ । ।
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इस लये ये! अपना क याण चाहनेवाली प त ता याँ अन य ेमभावसे अपने
प तदेवक  ही पूजा करती ह; य क प तदेव ही उनके परम यतम आ मा और ई र
ह  । । ३५ । । क याणी! तुमने बड़े ेमभावसे, भ से मेरी वैसी ही पूजा क  है । अब म तु हारी
सब अ भलाषाए ँपूण कर ँगा । अस तय के जीवनम ऐसा होना अ य त लभ ह ै । । ३६ । ।

द तने कहा— न्! इ ने व णुके हाथ  मेरे दो पु  मरवाकर मुझ े नपूती बना दया
है । इस लये य द आप मुझ े मँुहमाँगा वर देना चाहते ह तो कृपा करके एक ऐसा अमर पु
द जये, जो इ को मार डाल े । । ३७ । ।

नश य त चो व ो वमनाः पयत यत  ।
अहो अधमः सुमहान  मे समुप थतः  । । ३८

अहो अ े यारामो यो ष म येह मायया  ।
गृहीतचेताः कृपणः प त ये नरके ुवम्  । । ३९

कोऽ त मोऽनुवत याः वभाव मह यो षतः  ।
धङ् मां बताबुधं वाथ यदहं व जते यः  । । ४०

शर प ो सवं व  ंवच  वणामृतम्  ।
दयं ुरधाराभं ीणां को वेद चे तम्  । । ४१

न ह क यः ीणाम सा वा शषा मनाम्  ।
प त पु ं ातरं वा न यथ घातय त च  । । ४२

त ुतं ददामी त वच त  मृषा भवेत्  ।
वधं नाह त चे ोऽ प त ेदमुपक पते  । । ४३

इ त सं च य भगवा मारीचः कु न दन  ।
उवाच क चत् कु पत आ मानं च वगहयन्  । । ४४

क यप उवाच

पु ते भ वता भ े इ हा देवबा धवः  ।
संव सरं त मदं य ो धार य य स  । । ४५

परी त्! द तक  बात सुनकर क यपजी ख  होकर पछताने लगे । वे मन-ही-मन
कहने लगे—‘हाय! हाय! आज मेरे जीवनम ब त बड़े अधमका अवसर आ प ँचा  । । ३८ । ।
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देखो तो सही, अब म इ य के वषय म सुख मानने लगा ँ । ी पणी मायाने मेरे च को
अपने वशम कर लया है । हाय! हाय! आज म कतनी द न-हीन अव थाम ँ । अव य ही
अब मुझ ेनरकम गरना पड़ेगा  । । ३९ । । इस ीका कोई दोष नह  है; य क इसने अपने
ज मजात वभावका ही अनुसरण कया है । दोष मेरा है—जो म अपनी इ य को अपने
वशम न रख सका, अपने स चे वाथ और परमाथको न समझ सका । मुझ मूढको बार-बार
ध कार है  । । ४० । । सच है, य के च र को कौन जानता है । इनका मँुह तो ऐसा होता है
जैसे शरदऋ्तुका खला आ कमल । बात सुननेम ऐसी मीठ  होती ह, मानो अमृत घोल रखा
हो । पर तु दय, वह तो इतना तीखा होता है क मानो छुरेक  पैनी धार हो  । । ४१ । ।

इसम स देह नह  क याँ अपनी लालसा क  कठपुतली होती ह । सच पूछो तो वे
कसीसे यार नह  करत  । वाथवश वे अपने प त, पु  और भाईतकको मार डालती ह या
मरवा डालती ह  । । ४२ । । अब तो म कह चुका ँ क जो तुम माँगोगी, ँगा । मेरी बात झूठ
नह  होनी चा हये । पर तु इ  भी वध करनेयो य नह  है । अ छा, अब इस वषयम म यह
यु  करता ँ’  । । ४३ । ।

य परी त्! सवसमथ क यपजीने इस कार मन-ही-मन अपनी भ सना करके
दोन  बात बनानेका उपाय सोचा और फर त नक  होकर द तसे कहा  । । ४४ । ।

क यपजी बोले—क याणी! य द तुम मेरे बतलाये ए तका एक वषतक व धपूवक
पालन करोगी तो तु ह इ को मारनेवाला पु  ा त होगा । पर तु य द कसी कार नयम म

ु ट हो गयी तो वह देवता का म  बन जायगा  । । ४५ । ।

द त वाच

धार य ये तं ू ह काया ण या न मे  ।
या न चेह न ष ा न न तं न त या न तु  । । ४६

क यप उवाच

न ह याद ्भूतजाता न न शपे ानृतं वदेत्  ।
न छ ा खरोमा ण न पृशे दम लम्  । । ४७

ना सु नाया  कु येत न स भाषेत जनैः  ।
न वसीताधौतवासः जं च वधृतां व चत्  । । ४८

नो छ ं च डका ं च सा मषं वृषला तम्  ।
भु ीतोद यया  ं पबेद लना वपः  । । ४९
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नो छ ा पृ स लला स यायां मु मूधजा  ।
अन चतासंयतवाङ्नासंवीता ब ह रेद ् । । ५०

नाधौतपादा यता ना पा ो१ उद शराः  ।
शयीत नापराङ्ना यैन2 न ना न च स ययोः  । । ५१

धौतवासाः शु च न यं सवम लसंयुता  ।
पूजये ातराशा ा गो व ान् यम युतम्  । । ५२

यो वीरवती ाच ग धब लम डनैः  ।
प त चा य प त ेत याये को गतं च तम्  । । ५३

सांव सरं पंुसवनं तमेतद व लुतम्  ।
धार य य स चे ु यं श हा भ वता सुतः  । । ५४

द तने कहा— न्! म उस तका पालन क ँ गी । आप बतलाइये क मुझे या- या
करना चा हये, कौन-कौनसे काम छोड़ देने चा हये और कौन-से काम ऐसे ह, जनसे त भंग
नह  होता  । । ४६ । ।

क यपजीने उ र दया— ये! इस तम कसी भी ाणीको मन, वाणी या याके
ारा सताये नह , कसीको शाप या गाली न दे, झूठ न बोले, शरीरके नख और रोए ँन काटे

और कसी भी अशुभ व तुका पश न करे  । । ४७ । । जलम घुसकर नान न करे, ोध न करे,
जन से बातचीत न करे, बना धुला व  न पहने और कसीक  पहनी ई माला न

पहने  । । ४८ । । जूठा न खाय, भ कालीका साद या मांसयु  अ का भोजन न करे । शू का
लाया आ और रज वलाका देखा आ अ  भी न खाय और अंज लसे जलपान न
करे  । । ४९ । । जूठे मँुह, बना आचमन कये, स याके समय, बाल खोल े ए, बना शंृगारके,
वाणीका संयम कये बना और बना च र ओढ़े घरसे बाहर न नकले  । । ५० । ।

बना पैर धोये, अप व  अव थाम गील ेपाँव से, उ र या प म सर करके, सरेके
साथ, न नाव थाम तथा सुबह-शाम सोना नह  चा हये  । । ५१ । । इस कार इन न ष
कम का याग करके सवदा प व  रहे, धुला व  धारण करे और सभी सौभा यके च से
सुस जत रहे । ातःकाल कलेवा करनेके पहले ही गाय, ा ण, ल मीजी और भगवान्
नारायणक  पूजा करे  । । ५२ । ।

इसके बाद पु पमाला, च दना द सुग ध , नैवे  और आभूषणा दसे सुहा गनी
य क  पूजा करे तथा प तक  पूजा करके उसक  सेवाम संल न रहे और यह भावना करती

रहे क प तका तेज मेरी कोखम थत है  । । ५३ । । ये! इस तका नाम ‘पंुसवन’ है । य द
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एक वषतक तुम इसे बना कसी ु टके पालन कर सकोगी तो तु हारी कोखसे इ घाती पु
उ प  होगा  । । ५४ । ।

वाढ म य भ े याथ१ दती राजन्  महामनाः  ।
का यपं२ गभमाध  तं चा ो३ दधार सा  । । ५५

मातृ वसुर भ ाय म  आ ाय मानद  ।
शु ूषणेना म थां द त पयचर क वः४  । । ५६

न यं वना सुमनसः फलमूलस म कुशान्  ।
प ाङ्कुरमृदोऽप  काले काल उपाहरत्  । । ५७

एवं त या त थाया त छ ं ह रनृप  ।
े सुः पयचर ज ो मृगहेव मृगाकृ तः  । । ५८

ना यग छद ् त छ ं त परोऽथ महीपते  ।
च तां ती ां गतः श ः केन मे या छवं वह  । । ५९

एकदा सा तु स यायामु छ ा तक शता  ।
अ पृ वायधौताङ् ः सु वाप व धमो हता  । । ६०

ल वा तद तरं श ो न ाप तचेतसः  ।
दतेः व  उदरं योगेशो योगमायया  । । ६१

चकत स तधा गभ व ेण कनक भम्  ।
द तं स तधैकैकं मा रोद र त तान् पुनः  । । ६२

परी त्! द त बड़ी मन वनी और ढ़ न यवाली थी । उसने ‘ब त ठ क’ कहकर
उनक  आ ा वीकार कर ली । अब द त अपनी कोखम भगवान् क यपका वीय और
जीवनम उनका बतलाया आ त धारण करके अनायास ही नयम का पालन करने
लगी  । । ५५ । । य परी त्! देवराज इ  अपनी मौसी द तका अ भ ाय जान बड़ी
बु मानीसे अपना वेष बदलकर द तके आ मपर आये और उसक  सेवा करने
लगे  । । ५६ । । वे द तके लये त दन समय-समयपर वनस े फूल-फल, क द-मूल, स मधा,
कुश, प ,े ब, म  और जल लाकर उसक  सेवाम सम पत करते  । । ५७ । ।

राजन्! जस कार बहे लया ह रनको मारनेके लये ह रनक -सी सूरत बनाकर उसके
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पास जाता है, वैसे ही देवराज इ  भी कपटवेष धारण करके तपरायणा द तके
तपालनक  ु ट पकड़नेके लये उसक  सेवा करने लगे  । । ५८ । । सवदा पैनी  रखनेपर

भी उ ह उसके तम कसी कारक  ु ट न मली और वे पूववत् उसक  सेवा-टहलम लगे
रहे । अब तो इ को बड़ी च ता ई । वे सोचने लगे—म ऐसा कौन-सा उपाय क ँ , जससे
मेरा क याण हो?  । । ५९ । ।

द त तके नयम का पालन करते-करते ब त बल हो गयी थी । वधाताने भी उसे
मोहम डाल दया । इस लये एक दन स याके समय जूठे मँुह, बना आचमन कये और बना
पैर धोये ही वह सो गयी  । । ६० । । योगे र इ ने देखा क यह अ छा अवसर हाथ लगा । वे
योगबलस ेझटपट सोयी ई द तके गभम वेश कर गये  । । ६१ । । उ ह ने वहाँ जाकर सोनेके
समान चमकते ए गभके व के ारा सात टुकड़े कर दये । जब वह गभ रोने लगा, तब
उ ह ने ‘मत रो, मत रो’ यह कहकर सात  टुकड़ मसे एक-एकके और भी सात टुकड़े कर
दये  । । ६२ । ।

ते तमूचुः पा मानाः सव ा लयो नृप  ।
नो जघांस स क म  ातरो म त तव  । । ६३

मा भै  ातरो म ं यूय म याह कौ शकः  ।
अन यभावान् पाषदाना मनो म तां गणान्  । । ६४

न ममार दतेगभः ी नवासानुक पया  ।
ब धा कु लश ु णो ौ य ेण यथा भवान्  । । ६५

सकृ द ्वाऽऽ दपु षं पु षो या त सा यताम्  ।
संव सरं क च नं द या य रर चतः  । । ६६

सजू र ेण प चाश ेवा ते म तोऽभवन्  ।
पो  मातृदोषं ते ह रणा सोमपाः कृताः  । । ६७

द त थाय द शे कुमाराननल भान्  ।
इ ेण स हतान् देवी पयतु यद न दता  । । ६८

अथे माह ताताहमा द यानां भयावहम्  ।
अप य म छ यचरं तमेत सु करम्  । । ६९

एकः सङ्क पतः पु ः स त स ताभवन् कथम्  ।
य द ते व दतं पु  स यं कथय मा मृषा  । । ७०
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इ  उवाच

अ ब तेऽह ं व सतमुपधायागतोऽ तकम्  ।
ल धा तरोऽ छदं गभमथबु न धम वत्  । । ७१

राजन्! जब इ  उनके टुकड़े-टुकड़े करने लगे, तब उन सब ने हाथ जोड़कर इ से
कहा—‘देवराज! तुम हम य  मार रह ेहो? हम तो तु हारे भाई म द ्गण ह’  । । ६३ । । तब
इ ने अपने भावी अन य ेमी पाषद म द ्गणसे कहा—‘अ छ  बात है, तुमलोग मेरे भाई
हो । अब मत डरो!’  । । ६४ । । परी त्! जैस ेअ थामाके ा से तु हारा कुछ भी अ न
नह  आ, वैस े ही भगवान् ीह रक  कृपास े द तका वह गभ व के ारा टुकड़े-टुकड़े
होनेपर भी मरा नह   । । ६५ । । इसम त नक भी आ यक  बात नह  है । य क जो मनु य एक
बार भी आ द पु ष भगवान् नारायणक  आराधना कर लेता है, वह उनक  समानता ा त
कर लेता है; फर द तने तो कुछ ही दन कम एक वषतक भगवान् क  आराधना क
थी  । । ६६ । । अब वे उनचास म द ्गण इ के साथ मलकर पचास हो गये । इ ने भी सौतेली
माताके पु के साथ श ुभाव न रखकर उ ह सोमपायी देवता बना लया  । । ६७ । । जब
द तक  आँख खुली, तब उसने देखा क उसके अ नके समान तेज वी उनचास बालक
इ के साथ ह । इससे सु दर वभाववाली द तको बड़ी स ता ई  । । ६८ । । उसने इ को
स बोधन करके कहा—‘बेटा! म इस इ छासे इस अ य त क ठन तका पालन कर रही थी
क तुम अ द तके पु को भयभीत करनेवाला पु  उ प  हो  । । ६९ । ।

मने केवल एक ही पु के लये संक प कया था, फर ये उनचास पु  कैस ेहो गये?
बेटा इ ! य द तु ह इसका रह य मालूम हो, तो सच-सच मुझ े बतला दो । झूठ न
बोलना’  । । ७० । ।

इ ने कहा—माता! मुझ ेइस बातका पता चल गया था क तुम कस उ े यसे त कर
रही हो । इसी लये अपना वाथ स  करनेके उ े यसे म वग छोड़कर तु हारे पास आया ।
मेरे मनम त नक भी धमभावना नह  थी । इसीसे तु हारे तम ु ट होते ही मने उस गभके
टुकड़े-टुकड़े कर दये  । । ७१ । ।

कृ ो मे स तधा गभ आसन् स त कुमारकाः  ।
तेऽ प चैकैकशो वृ णाः स तधा ना प म रे  । । ७२

तत त परमा य वी या यव सतं मया  ।
महापु षपूजायाः स ः का यनुष णी  । । ७३

आराधनं भगवत ईहमाना नरा शषः  ।
ये तु ने छ य प परं ते वाथकुशलाः मृताः  । । ७४
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आरा या म दं देवं वा मानं जगद रम्  ।
को वृणीते गुण पश बुधः या रकेऽ प यत्  । । ७५

त ददं मम दौज यं बा लश य महीय स  ।
तुमह स मात वं द ा गभ  मृतो थतः  । । ७६

ीशुक उवाच

इ तया यनु ातः शु भावेन तु या  ।
म द ्भः सह तां न वा जगाम दवं भुः  । । ७७

एवं ते सवमा यातं य मां वं प रपृ छ स  ।
म लं म तां ज म क भूयः कथया म ते  । । ७८

पहले मने उसके सात टुकड़े कये थे । तब वे सात  टुकड़े सात बालक बन गये । इसके
बाद मने फर एक-एकके सात-सात टुकड़े कर दये । तब भी वे न मरे, ब क उनचास हो
गये  । । ७२ । ।

यह परम आ यमयी घटना देखकर मने ऐसा न य कया क परमपु ष भगवान् क
उपासनाक  यह कोई वाभा वक स  है  । । ७३ । । जो लोग न कामभावसे भगवान् क
आराधना करते ह और सरी व तु क  तो बात ही या, मो क  भी इ छा नह  करते, वे ही
अपने वाथ और परमाथम नपुण ह  । । ७४ । ।

भगवान् जगद र सबके आरा यदेव और अपने आ मा ही ह । वे स  होकर अपने-
आपतकका दान कर देते ह । भला, ऐसा कौन बु मान् है, जो उनक  आराधना करके
वषयभोग का वरदान माँगे । माताजी! ये वषयभोग तो नरकम भी मल सकते ह  । । ७५ । ।

मेरी नेहमयी जननी! तुम सब कार मेरी पू या हो । मने मूखतावश बड़ी ताका
काम कया है । तुम मेरे अपराधको मा कर दो । यह बड़े सौभा यक  बात है क तु हारा गभ
ख ड-ख ड हो जानेसे एक कार मर जानेपर भी फरसे जी वत हो गया  । । ७६ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! द त देवराज इ के शु भावस े स तु  हो गयी ।
उससे आ ा लेकर देवराज इ ने म द ्गण के साथ उसे नम कार कया और वगम चले
गये  । । ७७ । ।

राजन्! यह म द ्गणका ज म बड़ा ही मंगलमय है । इसके वषयम तुमने मुझसे जो 
कया था, उसका उ र सम पसे मने तु ह दे दया । अब तुम और या सुनना चाहते
हो?  । । ७८ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां ष क धे म प कथनं
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नामा ादशोऽ यायः  । । १८ । ।

१. ा० पा०— ादं ादमेव च । २. ा० पा०—सती । ३. ा० पा०—सूयायां ।
१. ा० पा०—मथ क् । २. ा० पा०—जयं तं नभृतेन तेजसा ।
१. ा० पा०—दोऽ स य द ० । २. ा० पा०—हतपु ा ।
१. ा० पा०—ना पादा । २. ा० पा०—नापरा े  वै न ना च न च ।
१. ा० पा०— य युपे या० । २. ा० पा०— यपाद ्गभ० । ३. ा० पा०—राजन् । ४.

ा० पा०—चर रः ।
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अथैकोन वशोऽ यायः
पंुसवन- तक  व ध

राजोवाच

तं पंुसवनं न् भवता य द रतम्  ।
त य वे दतु म छा म येन व णुः सीद त  । । १

ीशुक उवाच

शु ले माग शरे प े यो षद ्भतुरनु या  ।
आरभेत त मदं सावका मकमा दतः  । । २

नश य म तां ज म ा णाननुम य च  ।
ना वा शु लदती शु ले वसीतालङ्कृता बरे  ।

पूजये ातराशा ा भगव तं या सह  । । ३

अलं ते नरपे ाय पूणकाम नमोऽ तु ते  ।
महा वभू तपतये नमः सकल स ये  । । ४

यथा वं कृपया भू या तेजसा म हनौजसा  ।
जु  ईश गुणैः सव ततोऽ स भगवान् भुः  । । ५

व णुप न महामाये महापु षल णे  ।
ीयेथा मे महाभागे लोकमातनमोऽ तु ते  । । ६

ॐ नमो भगवते महापु षाय महानुभावाय महा वभू तपतये सह
महा वभू त भब लमुप-हराणी त  । अनेनाहरहम ेण
व णोरावाहना यपा ोप पशन नानवासउपवीत वभूषणग धपु पधूपद पोपहारा ुपचारां

समा हत उपाहरेत्  । । ७ । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! आपने अभी-अभी पंुसवन- तका वणन कया है और
कहा है क उससे भगवान् व णु स  हो जाते ह । सो अब म उसक  व ध जानना चाहता

ँ  । । १ । ।
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ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! यह पंुसवन त सम त कामना को पूण करनेवाला
है । ीको चा हये क वह अपने प तदेवक  आ ा लेकर मागशीष शु ल तपदासे इसका
आर भ करे  । । २ । । पहले म द ्गणके ज मक  कथा सुनकर ा ण से आ ा ल े। फर

त दन सबेरे दाँतुन आ दसे दाँत साफ करके नान करे, दो ेत व  धारण करे और
आभूषण भी पहन ले । ातःकाल कुछ भी खानेस ेपहले ही भगवान् ल मी-नारायणक  पूजा
करे  । । ३ । । (इस कार ाथना करे—) ‘ भो! आप पूणकाम ह । अतएव आपको कसीस ेभी
कुछ लेना-देना नह  है । आप सम त वभू तय के वामी और सकल- स व प ह । म
आपको बार-बार नम कार करती ँ  । । ४ । । मेरे आरा यदेव! आप कृपा, वभू त, तेज, म हमा
और वीय आ द सम त गुण स े न ययु  ह । इ ह  भग —ऐ य से न ययु  रहनेके कारण
आपको भगवान् कहते ह । आप सवश मान् ह  । । ५ । । माता ल मीजी! आप भगवान् क
अ ा गनी और महामाया- व पणी ह । भगवान् के सारे गुण आपम नवास करते ह ।
महाभा यवती जग माता! आप मुझपर स  ह  । म आपको नम कार करती ँ’  । । ६ । ।

परी त्! इस कार तु त करके एका च से ‘ॐ नमो भगवते महापु षाय
महानुभावाय महा वभू तपतये सह महा वभू त भब लमुपहरा ण  ।’ ‘ कार व प,
महानुभाव, सम त महा वभू तय के वामी भगवान् पु षो मको और उनक
महा वभू तय को म नम कार करती ँ और उ ह पूजोपहारक  साम ी समपण करती ँ’—
इस म के ारा त दन थर च से व णुभगवान् का आवाहन, अ य, पा , आचमन,
नान, व , य ोपवीत, आभूषण, ग ध, पु प, धूप, द प और नैवे  आ द नवेदन करके

पूजन करे  । । ७ । ।

ह वःशेषं तु जु यादनले ादशा तीः  ।
ॐ नमो भगवते महापु षाय महा वभू तपतये वाहे त  । । ८

यं व णंु च वरदावा शषां भवावुभौ  ।
भ या स पूजये यं यद छे सवस पदः  । । ९

णमे डवद ्भूमौ भ ेण चेतसा  ।
दशवारं जपे म ं ततः तो मुद रयेत्  । । १०

युवां तु व य वभू जगतः कारणं परम्  ।
इयं ह कृ तः सू मा मायाश र यया  । । ११

त या अधी रः सा ा वमेव पु षः परः  ।
वं सवय  इ येयं येयं फलभु भवान्  । । १२
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गुण रयं देवी को गुणभु भवान्  ।
वं ह सवशरीया मा ीः शरीरे याशया  ।

नाम पे भगवती यय वमपा यः  । । १३

यथा युवां लोक य वरदौ परमे नौ  ।
तथा म उ म ोक स तु स या महा शषः  । । १४

जो नैवे  बच रहे, उसस े‘ॐ नमो भगवते महापु षाय महा वभू तपतये वाहा  ।’
‘महान् ऐ य के अ धप त भगवान् पु षो मको नम कार है । म उ ह के लये इस ह व यका
हवन कर रही ँ ।’—यह म  बोलकर अ नम बारह आ तयाँ दे  । । ८ । ।

परी त्! जो सब कारक  स प य को ा त करना चाहता हो, उसे चा हये क
त दन भ भावसे भगवान् ल मीनारायणक  पूजा करे; य क वे ही दोन  सम त

अ भलाषा के पूण करनेवाले एवं े  वरदानी ह  । । ९ । ।
इसके बाद भ भावस ेभरकर बड़ी न तास ेभगवान् को सा ांग द डवत् करे । दस बार

पूव  म का जप करे और फर इस तो का पाठ करे—  । । १० । ।
‘हे ल मीनारायण! आप दोन  सव ापक और स पूण चराचर जगत् के अ तम कारण

ह—आपका और कोई कारण नह  है । भगवन्! माता ल मीजी आपक  मायाश  ह । ये ही
वयं अ  कृ त भी ह । इनका पार पाना अ य त क ठन है  । । ११ । ।

भो! आप ही इन महामायाके अधी र ह और आप ही वयं परमपु ष ह । आप
सम त य  ह और ये ह य - या । आप फलके भो ा ह और ये ह उसको उ प  करनेवाली

या  । । १२ । ।
माता ल मीजी तीन  गुण क  अ भ  ह और आप उ ह  करनेवाले और उनके

भो ा ह । आप सम त ा णय के आ मा ह और ल मीजी शरीर, इ य और अ तःकरण ह ।
माता ल मीजी नाम एवं प ह और आप नाम- प दोन के काशक तथा आधार ह  । । १३ । ।

भो! आपक  क त प व  ह ै। आप दोन  ही लोक के वरदानी परमे र ह । अतः मेरी
बड़ी-बड़ी आशा-अ भलाषाए ँआपक  कृपास ेपूण ह ’  । । १४ । ।

इ य भ ूय वरदं ी नवास ं या सह  ।
त ःसाय पहरणं द वाऽऽचमनमचयेत्  । । १५
ततः तुवीत तो ेण भ ेण चेतसा  ।
य ो छ मव ाय पुनर यचये रम्  । । १६
प त च परया भ या महापु षचेतसा  ।

यै तै तै पनमेत् ेमशीलः वयं प तः  ।
बभृयात् सवकमा ण प या उ चावचा न च  । । १७
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कृतमेकतरेणा प द प यो भयोर प  ।
प यां कुयादनहायां प तरेतत् समा हतः  । । १८
व णो त मदं ब  वह यात् कथ चन  ।
व ान् यो वीरवतीः ग धब लम डनैः  ।
अचदहरहभ या देवं नयममा थतः  । । १९
उ ा य देवं वे धा न त वे दतम तः  ।
अ ादा म वशुद ्यथ सवकाम ये तथा  । । २०
एतेन पूजा व धना मासान् ादश हायनम्  ।
नी वाथोपचरे सा वी का तके चरमेऽह न  । । २१

ोभूतेऽप उप पृ य कृ णम य य पूववत्  ।
पयःशृतेन जु या च णा सह स पषा  ।
पाकय वधानेन ादशैवा तीः प तः  । । २२
आ शषः शरसाऽऽदाय जैः ीतैः समी रताः  ।

ण य शरसा भ या भु ीत तदनु या  । । २३

परी त्! इस कार परम वरदानी भगवान् ल मी-नारायणक  तु त करके वहाँसे
नैवे  हटा दे और आचमन कराके पूजा करे  । । १५ । । तदन तर भ भावभ रत दयसे
भगवान् क  तु त करे और य ावशेषको सूँघकर फर भगवान् क  पूजा करे  । । १६ । ।
भगवान् क  पूजाके बाद अपने प तको सा ात् भगवान् समझकर परम ेमसे उनक  य
व तुए ँ सेवाम उप थत करे । प तका भी यह कत  है क वह आ त रक ेमसे अपनी
प नीके य पदाथ ला-लाकर उसे दे और उसके छोटे-बड़े सब कारके काम करता
रहे  । । १७ । । परी त्! प त-प नीमसे एक भी कोई काम करता है, तो उसका फल दोन को
होता है । इस लये य द प नी (रजोधम आ दके समय) यह त करनेके अयो य हो जाय तो
बड़ी एका ता और सावधानीस े प तको ही इसका अनु ान करना चा हये  । । १८ । । यह
भगवान् व णुका त है । इसका नयम लेकर बीचम कभी नह  छोड़ना चा हये । जो भी यह
नयम हण करे, वह त दन माला, च दन, नैवे  और आभूषण आ दसे भ पूवक
ा ण और सुहा गनी य का पूजन करे तथा भगवान् व णुक  भी पूजा करे  । । १९ । ।

इसके बाद भगवान् को उनके धामम पधरा दे, वसजन कर दे । तदन तर आ म-शु  और
सम त अ भलाषा क  पू तके लये पहलेसे ही उ ह नवे दत कया आ साद हण
करे  । । २० । ।

सा वी ी इस व धसे बारह महीन तक—पूरे सालभर इस तका आचरण करके
मागशीषक  अमावा याको उ ापनस ब धी उपवास और पूजन आ द करे  । । २१ । । उस दन

ातःकाल ही नान करके पूववत् व णुभगवान् का पूजन करे और उसका प त पाकय क
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व धसे घृत म त खीरक  अ नम बारह आ त दे  । । २२ । ।
इसके बाद जब ा ण स  होकर उसे आशीवाद द, तो बड़े आदरसे सर झुकाकर

उ ह वीकार करे । भ भावसे माथा टेककर उनके चरण म णाम करे और उनक  आ ा
लेकर भोजन करे  । । २३ । ।

आचायम तः कृ वा वा यतः सह ब धु भः  ।
द ा प यै चरोः शेष ंसु ज वं सुसौभगम्  । । २४

एत च र वा व धवद् तं वभो-
रभी सताथ लभते पुमा नह  ।

ी वेतदा थाय लभेत सौभगं
यं जां जीवप त यशो गृहम्  । । २५

क या च व देत सम ल णं
वरं ववीरा हत क बषा ग तम्  ।

मृत जा जीवसुता धने री
सु भगा सुभगा पम  यम्  । । २६

व देद ् व पा व जा वमु यते
य आमयावी यक पदेहम्  ।

एत पठ युदये च कम-
यन ततृ तः पतृदेवतानाम्  । । २७

तु ाः य छ त सम तकामान्
होमावसाने तभुक् ीह र   ।

राजन् मह म तां ज म पु यं
दते तं चा भ हतं मह े  । । २८

पहले आचायको भोजन कराये, फर मौन होकर भाई-ब धु के साथ वयं भोजन
करे । इसके बाद हवनसे बची ई घृत म त खीर अपनी प नीको दे । वह साद ीको
स पु  और सौभा य दान करनेवाला होता है  । । २४ । ।

परी त्! भगवान् के इस पंुसवन- तका जो मनु य व धपूवक अनु ान करता है, उसे
यह  उसक  मनचाही व तु मल जाती है । ी इस तका पालन करके सौभा य, स प ,
स तान, यश और गृह ा त करती है तथा उसका प त चरायु हो जाता है  । । २५ । । इस तका
अनु ान करनेवाली क या सम त शुभ ल ण स ेयु  प त ा त करती है और वधवा इस

तसे न पाप होकर वैकु ठम जाती है । जसके ब चे मर जाते ह , वह ी इसके भावसे
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चरायु पु  ा त करती है । धनवती क तु अभा गनी ीको सौभा य ा त होता है और
कु पाको े  प मल जाता है । रोगी इस तके भावस ेरोगमु  होकर ब ल  शरीर और

े  इ यश  ा त कर लेता है । जो मनु य मांग लक ा कम म इसका पाठ करता है,
उसके पतर और देवता अन त तृ त लाभ करते ह  । । २६-२७ । । वे स तु  होकर हवनके
समा त होनेपर तीक  सम त इ छाए ँपूण कर देते ह । ये सब तो स तु  होते ही ह, सम त
य के एकमा  भो ा भगवान् ल मीनारायण भी स तु  हो जाते ह और तीक  सम त
अ भलाषाए ँपूण कर देते ह । परी त्! मने तु ह म द ्गणक  आदरणीय और पु य द ज म-
कथा सुनायी और साथ ही द तके े  पंुसवन- तका वणन भी सुना दया  । । २८ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे वैया स याम ादशसाह  यां पारमहं यां सं हतायां ष क धे

पंुसवन तकथनं नामैकोन वशोऽ यायः  । । १९ । ।

इ त ष ः क धः समा तः  ।
 । । ह रः ॐ त सत्  । ।
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 । । ॐ नमो भगवते वासुदेवाय  । ।

ीम ागवतमहापुराणम्

स तमः क धः
अथ थमोऽ यायः

नारद-यु ध र-संवाद और जय- वजयक  कथा

राजोवाच

समः यः सु द् न् भूतानां भगवान् वयम्  ।
इ याथ कथं दै यानवधी षमो यथा  । । १

न याथः सुरगणैः सा ा ः ेयसा मनः  ।
नैवासुरे यो व ेषो नो ेग ागुण य ह  । । २

इ त नः सुमहाभाग नारायणगुणान् त  ।
संशयः सुमहा ात तद ्भवां छे ुमह त  । । ३

ीशुक उवाच

साधु पृ ं महाराज हरे रतम तम्  ।
यद ्भागवतमाहा यं भगवद ्भ वधनम्  । । ४

गीयते परमं पु यमृ ष भनारदा द भः  ।
न वा कृ णाय मुनये कथ य ये हरेः कथाम्  । । ५

नगुणोऽ प जोऽ ो भगवान् कृतेः परः  ।
वमायागुणमा व य बा यबाधकतां गतः  । । ६

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! भगवान् तो वभावसे ही भेदभावसे र हत ह—सम ह,
सम त ा णय के य और सु द ् ह; फर उ ह ने, जैसे कोई साधारण मनु य भेदभावसे
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अपने म का प  ले और श ु का अ न  करे, उसी कार इ के लये दै य का वध य
कया?  । । १ । । वे वयं प रपूण क याण व प ह, इसी लये उ ह देवता स ेकुछ लेना-देना
नह  है । तथा नगुण होनेके कारण दै य से कुछ वैर- वरोध और उ ेग भी नह  है  । । २ । ।
भगव ेमके सौभा यसे स प  महा मन्! हमारे च म भगवान् के सम व आ द गुण के
स ब धम बड़ा भारी स देह हो रहा है । आप कृपा करके उसे मटाइये  । । ३ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—महाराज! भगवान् के अद ्भुत च र के स ब धम तुमने बड़ा
सु दर  कया; य क ऐसे संग ाद आ द भ क  म हमासे प रपूण होते ह, जसके

वणसे भगवान् क  भ  बढ़ती है  । । ४ । । इस परम पु यमय संगको नारदा द महा मागण
बड़े ेमस े गाते रहते ह । अब म अपने पता ीकृ ण- ैपायन मु नको नम कार करके
भगवान् क  लीला-कथाका वणन करता ँ  । । ५ । । वा तवम भगवान् नगुण, अज मा, अ
और कृ तसे परे ह । ऐसा होनेपर भी अपनी मायाके गुण को वीकार करके वे बा य-
बाधकभावको अथात् मरने और मारनेवाले दोन के पर पर- वरोधी प को हण करते
ह  । । ६ । ।

स वं रज तम इ त कृतेना मनो गुणाः  ।
न तेषां युगप ाजन् ास उ लास एव वा  । । ७

जयकाल ेतु स व य देवष न् रजसोऽसुरान्  ।
तमसो य र ां स त कालानुगुणोऽभजत्  । । ८

यो तरा द रवाभा त सङ्घाता  व व यते  ।
वद या मानमा म थं म थ वा कवयोऽ ततः  । । ९

यदा ससृ ुः पुर१ आ मनः परो
रजः सृज येष पृथक् वमायया  ।

स वं व च ासु ररंसुरी रः
श य यमाण तम ईरय यसौ  । । १०

कालं चर तं सृजतीश आ यं
धानपु यां नरदेव स यकृत्  ।

य एष राज प काल ई शता
स वं सुरानीक मवैधय यतः  ।

त यनीकानसुरान् सुर यो
रज तम कान् मणो यु वाः  । । ११
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अ ैवोदा तः पूव म तहासः सुर षणा  ।
ी या महा तौ राजन् पृ छतेऽजातश वे  । । १२

्वा महाद ्भुतं राजा राजसूये महा तौ  ।
वासुदेवे भगव त सायु यं चे दभूभुजः२  । । १३

स वगुण, रजोगुण और तमोगुण—ये कृ तके गुण ह, परमा माके नह  । परी त्! इन
तीन  गुण क  भी एक साथ ही घटती-बढ़ती नह  होती  । । ७ । । भगवान् समय-समयके
अनुसार गुण को वीकार करते ह । स वगुणक  वृ के समय देवता और ऋ षय का,
रजोगुणक  वृ के समय दै य का और तमोगुणक  वृ के समय वे य  एवं रा स को
अपनाते और उनका अ युदय करते ह  । । ८ । । जैस े ापक अ न का  आ द भ - भ
आ य म रहनेपर भी उनसे अलग नह  जान पड़ती, पर तु म थन करनेपर वह कट हो
जाती है—वैस ेही परमा मा सभी शरीर म रहते ह, अलग नह  जान पड़ते । पर तु वचारशील
पु ष दयम थन करके—उनके अ त र  सभी व तु का बाध करके अ ततः अपने

दयम ही अ तयामी पसे उ ह ा त कर लेते ह  । । ९ । । जब परमे र अपने लये शरीर का
नमाण करना चाहते ह, तब अपनी मायासे रजोगुणक  अलग सृ  करते ह । जब वे व च
यो नय म रमण करना चाहते ह, तब स वगुणक  सृ  करते ह और जब वे शयन करना
चाहते ह, तब तमोगुणको बढ़ा देते ह  । । १० । । परी त्! भगवान् स यसंक प ह । वे ही
जगत् क  उ प के न म भूत कृ त और पु षके सहकारी एवं आ यकालक  सृ  करते
ह । इस लये वे कालके अधीन नह , काल ही उनके अधीन है । राजन्! ये काल व प ई र
जब स वगुणक  वृ  करते ह, तब स वमय देवता का बल बढ़ाते ह और तभी वे
परमयश वी देव य परमा मा देव वरोधी रजोगुणी एवं तमोगुणी दै य का संहार करते ह ।
व तुतः वे सम ही ह  । । ११ । ।

राजन्! इसी वषयम देव ष नारदने बड़े ेमस ेएक इ तहास कहा था । यह उस समयक
बात है, जब राजसूय य म तु हारे दादा यु ध रने उनसे इस स ब धम एक  कया
था  । । १२ । । उस महान् राजसूय य म राजा यु ध रने अपनी आँख के सामने बड़ी आ य-
जनक घटना देखी क चे दराज शशुपाल सबके देखते-देखते भगवान् ीकृ णम समा
गया  । । १३ । ।

त ासीनं सुरऋ ष राजा पा डुसुतः तौ  ।
प छ व मतमना मुनीनां शृ वता मदम्  । । १४

यु ध र उवाच

अहो अ यद ्भुतं ेत लभैका तनाम प  ।
वासुदेवे परे त वे ा त ै य व षः  । । १५
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एत े दतु म छामः सव एव वयं मुने  ।
भगव दया वेनो जै तम स पा ततः  । । १६

दमघोषसुतः पाप आर भ कलभाषणात्  ।
स यमष  गो व दे द तव  म तः  । । १७

शपतोरसकृ णंु यद्  परम यम्  ।
ो न जातो ज ायां ना धं व वशतु तमः  । । १८

कथं त मन् भगव त रव ाहधाम न  ।
प यतां सवलोकानां लयमीयतुर सा  । । १९

एतद ् ा य त मे बु द पा च रव वायुना  ।
ू ेतद ततमं भगवां त  कारणम्  । । २०

ीशुक उवाच

रा त च आक य नारदो भगवानृ षः  ।
तु ः ाह तमाभा य शृ व या त सदः कथाः  । । २१

नारद उवाच

न दन तवस कार य काराथ कलेवरम्  ।
धानपरयो राज ववेकेन क पतम्  । । २२

हसा तद भमानेन द डपा ययोयथा  ।
वैष य मह भूतानां ममाह म त पा थव  । । २३

वह  देव ष नारद भी बैठे ए थे । इस घटनासे आ यच कत होकर राजा यु ध रने
बड़े-बड़े मु नय स ेभरी ई सभाम; उस य म डपम ही देव ष नारदसे यह  कया  । । १४ । ।

यु ध रने पूछा—अहो! यह तो बड़ी व च  बात है । परमत व भगवान् ीकृ णम समा
जाना तो बड़े-बड़े अन य भ के लये भी लभ ह;ै फर भगवान् से ेष करनेवाले
शशुपालको यह ग त कैस े मली?  । । १५ । । नारदजी! इसका रह य हम सभी जानना चाहते
ह । पूवकालम भगवान् क  न दा करनेके कारण ऋ षय ने राजा वेनको नरकम डाल दया
था  । । १६ । । यह दमघोषका लड़का पापा मा शशुपाल और बु  द तव —दोन  ही
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जबसे तुतलाकर बोलने लगे थे, तबसे अबतक भगवान् से ेष ही करते रहे ह  । । १७ । ।
अ वनाशी पर  भगवान् ीकृ णको ये पानी पी-पीकर गाली देते रहे ह । पर तु इसके
फल व प न तो इनक  जीभम कोढ़ ही आ और न इ ह घोर अ धकारमय नरकक  ही

ा त ई  । । १८ । । युत जन भगवान् क  ा त अ य त क ठन है, उ ह म ये दोन  सबके
देखते-देखते अनायास ही लीन हो गये—इसका या कारण है?  । । १९ । । हवाके झ केसे
लड़खड़ाती ई द पकक  लौके समान मेरी बु  इस वषयम ब त आगा-पीछा कर रही है ।
आप सव  ह, अतः इस अद ्भुत घटनाका रह य समझाइये  । । २० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—सवसमथ देव ष नारद राजाके ये  सुनकर ब त स  ए ।
उ ह ने यु ध रको स बो धत करके भरी सभाम सबके सुनते ए यह कथा कही  । । २१ । ।

नारदजीने कहा—यु ध र! न दा, तु त, स कार और तर कार—इस शरीरके ही तो
होते ह । इस शरीरक  क पना कृ त और पु षका ठ क-ठ क ववेक न होनेके कारण ही ई
है  । । २२ । । जब इस शरीरको ही अपना आ मा मान लया जाता है, तब ‘यह म ँ और यह
मेरा है’ ऐसा भाव बन जाता है । यही सारे भेदभावका मूल है । इसीके कारण ताड़ना और
वचन स ेपीड़ा होती है  । । २३ । ।

य ब ोऽ भमानोऽयं त धा ा णनां वधः  ।
तथा न य य कैव याद भमानोऽ खला मनः  ।
पर य दमकतु ह हसा केना य क यते  । । २४

त मा ैरानुब धेन नवरेण भयेन वा  ।
नेहा कामेन वा यु यात्  कथ च े ते पृथक्  । । २५

यथा वैरानुब धेन म य त मयता मयात्  ।
न तथा भ योगेन इ त मे न ता म तः  । । २६

क टः पेश कृता ः कु ायां तमनु मरन्  ।
संर भभययोगेन व दते त स पताम्  । । २७

एवं कृ णे भगव त मायामनुज ई रे  ।
वैरेण पूतपा मान तमापुरनु च तया  । । २८

कामाद ् ेषाद ्भया नेहा था भ ये रे मनः  ।
आवे य तदघं ह वा बहव तद ्ग त गताः  । । २९

गो यः कामाद ्भया कंसो ेषा चै ादयो नृपाः  ।
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स ब धाद ् वृ णयः नेहा ूयं भ या वयं वभो  । । ३०

कतमोऽ प न वेनः या प चानां पु षं त  ।
त मात् केना युपायेन मनः कृ णे नवेशयेत्  । । ३१

जस शरीरम अ भमान हो जाता है क ‘यह म ँ’, उस शरीरके वधस े ा णय को
अपना वध जान पड़ता है । क तु भगवान् म तो जीव के समान ऐसा अ भमान है नह ;

य क वे सवा मा ह, अ तीय ह । वे जो सर को द ड देते ह—वह भी उनके क याणके
लये ही, ोधवश अथवा ेषवश नह  । तब भगवान् के स ब धम हसाक  क पना तो क  ही
कैस े जा सकती है  । । २४ । । इस लये चाहे सु ढ़ वैरभावस े या वैरहीन भ भावस,े भयस,े
नेहस ेअथवा कामनासे—कैस ेभी हो, भगवान् म अपना मन पूण पस ेलगा देना चा हये ।

भगवान् क  स ेइन भाव म कोई भेद नह  है  । । २५ । ।
यु ध र! मेरा तो ऐसा ढ़ न य है क मनु य वैरभावस ेभगवान् म जतना त मय हो

जाता है, उतना भ योगसे नह  होता  । । २६ । । भंृगी क ड़ेको लाकर भीतपर अपने छ म
बंद कर देता है और वह भय तथा उ ेगसे भंृगीका च तन करते-करते उसके-जैसा ही हो
जाता है  । । २७ । । यही बात भगवान् ीकृ णके स ब धम भी है । लीलाके ारा मनु य मालूम
पड़ते ए ये सवश मान् भगवान् ही तो ह । इनसे वैर करनेवाले भी इनका च तन करते-
करते पापर हत होकर इ ह को ा त हो गये  । । २८ । । एक नह , अनेक  मनु य कामस,े ेषसे,
भयस ेऔर नेहसे अपने मनको भगवान् म लगाकर एवं अपने सारे पाप धोकर उसी कार
भगवान् को ा त ए ह, जैस ेभ  भ स े । । २९ । । महाराज! गो पय ने भगवान् से मलनके
ती  काम अथात् ेमस,े कंसने भयसे, शशुपाल-द तव  आ द राजा ने ेषसे,
य वं शय ने प रवारके स ब धसे, तुमलोग ने नेहस ेऔर हमलोग ने भ से अपने मनको
भगवान् म लगाया है  । । ३० । । भ के अ त र  जो पाँच कारके भगवान् का च तन
करनेवाले ह, उनमसे राजा वेनक  तो कसीम भी गणना नह  होती ( य क उसने कसी भी

कारस ेभगवान् म मन नह  लगाया था) । सारांश यह क चाहे जैसे हो, अपना मन भगवान्
ीकृ णम त मय कर देना चा हये  । । ३१ । ।

मातृ वसेयो व ै ो द तव  पा डव  ।
पाषद वरौ व णो व शापा पदा युतौ  । । ३२

यु ध र उवाच

क शः क य वा शापो ह रदासा भमशनः  ।
अ ेय इवाभा त हरेरेका तनां भवः  । । ३३
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देहे यासुहीनानां वैकु ठपुरवा सनाम्  ।
देहस ब धस ब मेतदा यातुमह स  । । ३४

नारद उवाच

एकदा णः पु ा व णोल कं य छया  ।
सन दनादयो ज मु र तो भुवन यम्  । । ३५

प चष ायनाभाभाः पूवषाम प पूवजाः  ।
द वाससः शशून् म वा ा: थौ तान् यषेधताम्  । । ३६

अशपन् कु पता एवं युवां वासं न चाहथः  ।
रज तमो यां र हते पादमूले मधु षः  ।
पा प ामासुर  यो न बा लशौ यातमा तः  । । ३७

एवं श तौ वभवनात् पत तौ तैः कृपालु भः  ।
ो ौ पुनज म भवा भल काय क पताम्  । । ३८

ज ाते तौ दतेः पु ौ दै यदानवव दतौ  ।
हर यक शपु य ो हर या ोऽनुज ततः  । । ३९

हतो हर यक शपुह रणा सह पणा  ।
हर या ो धरो ारे ब ता सौकरं वपुः  । । ४०

महाराज! फर तु हारे मौसेरे भाई शशुपाल और द तव  दोन  ही व णुभगवान् के
मु य पाषद थे । ा ण के शापसे इन दोन को अपने पदस े युत होना पड़ा था  । । ३२ । ।

राजा यु ध रने पूछा—नारदजी! भगवान् के पाषद को भी भा वत करनेवाला वह
शाप कसने दया था तथा वह कैसा था? भगवान् के अन य ेमी फर ज म-मृ युमय संसारम
आय, यह बात तो कुछ अ व सनीय-सी मालूम पड़ती है  । । ३३ । । वैकु ठके रहनेवाले लोग

ाकृत शरीर, इ य और ाण स ेर हत होते ह । उनका ाकृत शरीरसे स ब ध कस कार
आ, यह बात आप अव य सुनाइये  । । ३४ । ।

नारदजीने कहा—एक दन ाके मानसपु  सनका द ऋ ष तीन  लोक म व छ द
वचरण करते ए वैकु ठम जा प ँचे  । । ३५ । ।

य  तो वे सबसे ाचीन ह, पर तु जान पड़ते ह ऐस ेमानो पाँच-छः बरसके ब चे ह  ।
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व  भी नह  पहनते । उ ह साधारण बालक समझकर ारपाल ने उनको भीतर जानेस ेरोक
दया  । । ३६ । । इसपर वे ो धत-से हो गये और उ ह ने ारपाल को यह शाप दया क
‘मूख ! भगवान् व णुके चरण तो रजोगुण और तमोगुणसे र हत ह । तुम दोन  इनके समीप
नवास करनेयो य नह  हो । इस लये शी  ही तुम यहाँस े पापमयी असुरयो नम
जाओ’  । । ३७ । । उनके इस कार शाप देते ही जब वे वैकु ठसे नीचे गरने लगे, तब उन
कृपालु महा मा ने कहा—‘अ छा, तीन ज म म इस शापको भोगकर तुमलोग फर इसी
वैकु ठम आ जाना’  । । ३८ । ।

यु ध र! वे ही दोन  द तके पु  ए । उनम बड़ेका नाम हर यक शपु था और उससे
छोटेका हर या  । दै य और दानव के समाजम यही दोन  सव े  थे  । । ३९ । ।
व णुभगवान् ने नृ सहका प धारण करके हर यक शपुको और पृ वीका उ ार करनेके
समय वराहावतार हण करके हर या को मारा  । । ४० । ।

हर यक शपुः पु ं ादं केशव यम्  ।
जघांसुरकरो ाना यातना मृ युहेतवे  । । ४१

सवभूता मभूतं१ तं शा तं समदशनम्  ।
भगव ेजसा पृ ं नाश नो तुमु मैः  । । ४२

तत तौ रा सौ जातौ के श यां व वःसुतौ  ।
रावणः कु भकण  सवलोकोपतापनौ२  । । ४३

त ा प राघवो भू वा यहन छापमु ये  ।
रामवीय ो य स वं माक डेयमुखात्  भो  । । ४४

तावेव यौ जातौ मातृ व ा मजौ तव  ।
अधुना शाप नमु ौ कृ णच हतांहसौ  । । ४५

वैरानुब धती ेण यानेना युतसा मताम्  ।
नीतौ पुनहरेः पा  ज मतु व णुपाषदौ  । । ४६

यु ध र उवाच

व ेषो द यते पु े कथमासी महा म न  ।
ू ह मे भगव येन ाद या युता मता  । । ४७
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हर यक शपुने अपने पु  ादको भगव ेमी होनेके कारण मार डालना चाहा और
इसके लये उ ह ब त-सी यातनाए ँद   । । ४१ । ।

पर तु ाद सवा मा भगवान् के परम य हो चुके थे, समदश  हो चुके थे । उनके
दयम अटल शा त थी । भगवान् के भावसे वे सुर त थे । इस लये तरह-तरहसे चे ा

करनेपर भी हर यक शपु उनको मार डालनेम समथ न आ  । । ४२ । ।
यु ध र! वे ही दोन  व वा मु नके ारा के शनी (कैकसी)-के गभसे रा स के पम

पैदा ए । उनका नाम था रावण और कु भकण । उनके उ पात स ेसब लोक म आग-सी लग
गयी थी  । । ४३ । । उस समय भी भगवान् ने उ ह शापसे छुड़ानेके लये राम पसे उनका वध
कया । यु ध र! माक डेय मु नके मुखसे तुम भगवान् ीरामका च र  सुनोगे  । । ४४ । ।

वे ही दोन  जय- वजय इस ज मम तु हारी मौसीके लड़के शशुपाल और द तव के
पम यकुलम उ प  ए थे । भगवान् ीकृ णके च का पश ा त हो जानेस ेउनके

सारे पाप न  हो गये और वे सनका दके शापस ेमु  हो गये  । । ४५ । ।
वैरभावके कारण नर तर ही वे भगवान् ीकृ णका च तन कया करते थे । उसी ती

त मयताके फल व प वे भगवान् को ा त हो गये और पुनः उनके पाषद होकर उ ह के
समीप चल ेगये  । । ४६ । ।

यु ध रजीने पूछा—भगवन्! हर यक शपुने अपने नेहभाजन पु  ादस े इतना
ेष य  कया? फर ाद तो महा मा थे । साथ ही यह भी बतलाइये क कस साधनसे

ाद भगव मय हो गये  । । ४७ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे ादच रतोप मे

थमोऽ यायः  । । १ । ।

१. ा० पा०—पुनरा मनः। २. ा० पा०—भूभृतः।
१. ा० पा०—तं सवभूतसु दं शा० । २. ा० पा०—तापकौ ।
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अथ तीयोऽ यायः
हर या का वध होनेपर हर यक शपुका अपनी माता और कुटु बय को

समझाना

नारद उवाच

ातयवं व नहते ह रणा ोडमू तना१  ।
हर यक शपू राजन् पयत य षा शुचा  । । १

आह चेदं षा घूणः स द दशन छदः  ।
कोपो वलद ् यां च ु या नरी न्२ धू म बरम्  । । २

करालदं ो ्  या े य ुकुट मुखः३  ।
शूलमु य सद स दानवा नदम वीत्  । । ३

भो भो दानवदैतेया मूध य  श बर  ।
शतबाहो हय ीव नमुचे पाक इ वल  । । ४

व च े मम वचः पुलोमन् शकुनादयः  ।
शृणुतान तरं सव यतामाशु मा चरम्  । । ५

सप नैघा ततः ु ै ाता मे द यतः सु त्  ।
पा ण ाहेण ह रणा समेना युपधावनैः४  । । ६

त य य वभाव य घृणेमायावनौकसः  ।
भज तं भजमान य बाल येवा थरा मनः  । । ७

म छूल भ ीव य भू रणा धरेण वै  ।
धर यं तप य ये ातरं मे गत थः  । । ८

त मन् कूटेऽ हते न े कृ मूल ेवन पतौ  ।
वटपा इव शु य त व णु ाणा दवौकसः  । । ९
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नारदजीने कहा—यु ध र! जब भगवान् ने वराहावतार धारण करके हर या को मार
डाला, तब भाईके इस कार मारे जानेपर हर यक शपु रोषस ेजल-भुन गया और शोकसे
स त त हो उठा  । । १ । । वह ोधसे काँपता आ अपने दाँत से बार-बार होठ चबाने लगा ।

ोधसे दहकती ई आँख क  आगके धूएसँे धू मल ए आकाशक  ओर देखता आ वह
कहने लगा  । । २ । । उस समय वकराल दाढ़ , आग उगलनेवाली उ   और चढ़  ई
भ ह के कारण उसका मँुह देखा न जाता था । भरी सभाम शूल उठाकर उसने मूधा,
य , श बर, शतबा , हय ीव, नमु च, पाक, इ वल, व च , पुलोमा और शकुन

आ दको स बोधन करके कहा—‘दै यो और दानवो! तुम सब लोग मेरी बात सुनो और उसके
बाद जैसे म कहता ँ, वैसे करो  । । ३-५ । । तु ह यह ात है क मेरे ु  श ु ने मेरे परम
यारे और हतैषी भाईको व णुसे मरवा डाला है । य प वह देवता और दै य दोन के त

समान है, तथा प दौड़-धूप और अनुनय- वनय करके देवता ने उसे अपने प म कर लया
है  । । ६ । ।

यह व णु पहले तो बड़ा शु  और न प  था । पर तु अब मायास ेवराह आ द प
धारण करने लगा है और अपने वभावसे युत हो गया है । ब चेक  तरह जो उसक  सेवा
करे, उसीक  ओर हो जाता है । उसका च  थर नह  है  । । ७ । । अब म अपने इस शूलसे
उसका गला काट डालूँगा और उसके खूनक  धारासे अपने धर ेमी भाईका तपण क ँ गा ।
तब कह  मेरे दयक  पीड़ा शा त होगी  । । ८ । । उस मायावी श ुके न  होनेपर, पेड़क  जड़
कट जानेपर डा लय क  तरह सब देवता अपने-आप सूख जायँगे । य क उनका जीवन तो
व णु ही है  । । ९ । ।

ताव ात भुवं यूयं व समे धताम्  ।
सूदय वं तपोय वा याय तदा ननः  । । १०

व णु ज यामूलो य ो धममयः पुमान्  ।
देव ष पतृभूतानां धम य च परायणम्  । । ११

य  य  जा गावो वेदा वणा माः याः  ।
तं तं जनपदं यात स द पयत वृ त  । । १२

इ त ते भतृ नदशमादाय शरसाऽऽ ताः  ।
तथा जानां कदनं वदधुः कदन याः  । । १३

पुर ाम जो ान े ासमा माकरान्  ।
खेटखवटघोषां  दद ः प ना न च  । । १४

के च ख न ै ब भ ः सेतु ाकारगोपुरान्  ।
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आजी ां छ वृ ान्  के च परशुपाणयः  ।
ादहन् शरणा य ये जानां व लतो मुकैः  । । १५

एवं व कृते लोके दै ये ानुचरैमु ः  ।
दवं देवाः प र य य भु व चे रल ताः  । । १६

हर यक शपु ातुः स परेत य ः खतः  ।
कृ वा कटोदकाद न ातृपु ानसा वयत्  । । १७

शकु न श बरं धृ ं भूतस तापनं वृकम्  ।
कालनाभं महानाभं ह र म ुमथो कचम्  । । १८

त मातरं षाभानंु द त च जनन  गरा  ।
णया देशकाल  इदमाह जने र  । । १९

इस लये तुमलोग इसी समय पृ वीपर जाओ । आजकल वहाँ ा ण और य क
ब त बढ़ती हो गयी है । वहाँ जो लोग तप या, य , वा याय, त और दाना द शुभ कम कर
रहे ह , उन सबको मार डालो  । । १० । । व णुक  जड़ ह ै जा तय का धम-कम; य क य
और धम ही उसके व प ह । देवता, ऋ ष, पतर, सम त ाणी और धमका वही परम
आ य है  । । ११ । । जहाँ-जहाँ ा ण, गाय, वेद, वणा म और धम-कम ह , उन-उन देश म
तुमलोग जाओ, उ ह जला दो, उजाड़ डालो’  । । १२ । ।

दै य तो वभावसे ही लोग को सताकर सुखी होते ह । दै यराज हर यक शपुक  आ ा
उ ह ने बड़े आदरस े सर झुकाकर वीकार क  और उसीके अनुसार जनताका नाश करने
लगे  । । १३ । । उ ह ने नगर, गाँव, गौ के रहनेके थान, बगीचे, खेत, टहलनेके थान,
ऋ षय के आ म, र न आ दक  खान, कसान क  ब तयाँ, तराईके गाँव, अहीर क  ब तयाँ
और ापारके के  बड़े-बड़े नगर जला डाले  । । १४ । ।

कुछ दै य ने खोदनेके श स ेबड़े-बड़े पुल, परकोटे और नगरके फाटक को तोड़-फोड़
डाला तथा सर ने कु हा ड़य स ेफले-फूल,े हरे-भरे पेड़ काट डाल े। कुछ दै य ने जलती ई
लक ड़य स ेलोग के घर जला दये  । । १५ । । इस कार दै य ने नरीह जाका बड़ा उ पीड़न
कया । उस समय देवतालोग वग छोड़कर छपे पसे पृ वीम वचरण करते थे  । । १६ । ।

यु ध र! भाईक  मृ युसे हर यक शपुको बड़ा ःख आ था । जब उसने उसक
अ ये  यासे छु  पा ली, तब शकु न, श बर, धृ , भूतस तापन, वृक, कालनाभ,
महानाभ, ह र म ु और उ कच अपने इन भतीज को सा वना द   । । १७-१८ । ।

उनक  माता षाभानुको और अपनी माता द तको देश-कालके अनुसार मधुर वाणीसे
समझाते ए कहा  । । १९ । ।
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हर यक शपु वाच

अ बा ब हे वधूः पु ा वीरं माहथ शो चतुम्  ।
रपोर भमुखे ा यः शूराणां वध ई सतः  । । २०

भूताना मह संवासः पाया मव सु ते  ।
दैवेनैक  नीतानामु ीतानां वकम भः  । । २१

न य आ मा यः शु ः सवगः सव व परः  ।
ध ेऽसावा मनो ल ं  मायया वसृज गुणान्  । । २२

यथा भसा चलता तरवोऽ प चला इव  ।
च ुषा ा यमाणेन यते चलतीव भूः  । । २३

एवं गुणै ा यमाणे मन य वकलः पुमान्  ।
या त त सा यतां भ े ल ो ल वा नव  । । २४

एष आ म वपयासो ल े  ल भावना  ।
एष या यैय गो वयोगः कमसंसृ तः  । । २५

स भव  वनाश  शोक  व वधः मृतः  ।
अ ववेक  च ता च ववेका मृ तरेव च  । । २६

अ ा युदाहर तीम म तहासं पुरातनम्  ।
यम य ेतब धूनां संवादं तं नबोधता  । । २७

उशीनरे वभू ाजा सुय  इ त व ुतः  ।
सप नै नहतो यु े ातय तमुपासत  । । २८

हर यक शपुने कहा—मेरी यारी माँ, ब  और पु ो! तु ह वीर हर या के लये कसी
कारका शोक नह  करना चा हये । वीर पु ष तो ऐसा चाहते ही ह क लड़ाईके मैदानम

अपने श ुके सामने उसके दाँत ख े करके ाण याग कर; वीर के लये ऐसी ही मृ यु
ाघनीय होती है  । । २० । । दे व! जैसे याऊपर ब त-से लोग इक े  हो जाते ह, पर तु उनका

मलना-जुलना थोड़ी देरके लये ही होता है—वैसे ही अपने कम के फेरसे दैववश जीव भी
मलते और बछुड़ते ह  । । २१ । । वा तवम आ मा न य, अ वनाशी, शु , सवगत, सव  और
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देह-इ य आ दसे पृथक् है । वह अपनी अ व ासे ही देह आ दक  सृ  करके भोग के
साधन सू मशरीरको वीकार करता है  । । २२ । । जैस े हलते ए पानीके साथ उसम

त ब बत होनेवाले वृ  भी हलते-से जान पड़ते ह और घुमायी जाती ई आँखके साथ
सारी पृ वी ही घूमती-सी दखायी देती है, क याणी! वैस ेही वषय के कारण मन भटकने
लगता है और वा तवम न वकार होनेपर भी उसीके समान आ मा भी भटकता आ-सा
जान पड़ता है । उसका थूल और सू म- शरीर स े कोई भी स ब ध नह  है, फर भी वह
स ब धी-सा जान पड़ता है  । । २३-२४ । । सब कारसे शरीरर हत आ माको शरीर समझ लेना
—यही तो अ ान है । इसीसे य अथवा अ य व तु का मलना और बछुड़ना होता है ।
इसीस े कम के साथ स ब ध हो जानेके कारण संसारम भटकना पड़ता है  । । २५ । । ज म,
मृ यु, अनेक  कारके शोक, अ ववेक, च ता और ववेकक  व मृ त—सबका कारण यह
अ ान ही है  । । २६ । । इस वषयम महा मालोग एक ाचीन इ तहास कहा करते ह । वह
इ तहास मरे ए मनु यके स ब धय के साथ यमराजक  बातचीत है । तुमलोग यानसे उसे
सुनो  । । २७ । ।

उशीनर देशम एक बड़ा यश वी राजा था । उसका नाम था सुय  । लड़ाईम श ु ने
उसे मार डाला । उस समय उसके भाई-ब धु उसे घेरकर बैठ गये  । । २८ । ।

वशीणर नकवचं व ाभरण जम्  ।
शर न भ दयं शयानमसृगा वलम्  । । २९

क णकेशं व ता ं रभसा द द छदम्  ।
रजः कु ठमुखा भोज ं छ ायुधभुजं मृधे  । । ३०

उशीनरे ं व धना तथा कृतं
प त म ह यः समी य ः खताः  ।

हताः म नाथे त करै रो भृशं
न यो मु त पदयो पापतन्  । । ३१

द य उ चैद यताङ् पङ्कजं
स च य अ ैः कुचकुङ्कुमा णैः  ।

व तकेशाभरणाः शुचं१ नृणां
सृज य आ दनया वले परे  । । ३२

अहो वधा ाक णेन नः भो
भवान् णीतो गगोचरां दशाम्  ।

उशीनराणाम स वृ दः पुरा
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कृतोऽधुना येन शुचां ववधनः  । । ३३

वया कृत ेन वयं महीपते
कथं वना याम सु मेन ते  ।

त ानुयानं तव वीर पादयोः
शु ूषतीनां दश२ य  या य स  । । ३४

एवं वलपतीनां वै प रगृ ३ मृतं प तम्  ।
अ न छतीनां नहारमक ऽ तं सं यवतत  । । ३५

त  ह ेतब धूनामा ु य प रदे वतम्  ।
आह तान् बालको भू वा यमः वयमुपागतः  । । ३६

उसका जड़ाऊ कवच छ - भ  हो गया था । गहने और मालाए ँतहस-नहस हो गयी
थ  । बाण क  मारसे कलेजा फट गया था । शरीर खूनसे लथपथ था । बाल बखर गये थे ।
आँख धँस गयी थ  । ोधके मारे दाँत से उसके होठ दबे ए थे । कमलके समान मुख धूलसे
ढक गया था । यु म उसके श  और बाँह कट गयी थ   । । २९-३० । ।

रा नय को दैववश अपने प तदेव उशीनर नरेशक  यह दशा देखकर बड़ा ःख आ । वे
‘हा नाथ! हम अभा गन तो बेमौत मारी गय  ।’ य  कहकर बार-बार जोरसे छाती पीटती ई
अपने वामीके चरण के पास गर पड़   । । ३१ । । वे जोर-जोरस े इतना रोने लग  क उनके
कुच-कंुकुमसे मलकर बहते ए लाल-लाल आँसु ने यतमके पादप  पखार दये । उनके
केश और गहने इधर-उधर बखर गये । वे क ण- दनके साथ वलाप कर रही थ , जसे
सुनकर मनु य के दयम शोकका संचार हो जाता था  । । ३२ । ।

‘हाय! वधाता बड़ा ू र है । वा मन्! उसीने आज आपको हमारी आँख से ओझल कर
दया । पहले तो आप सम त देशवा सय के जीवनदाता थे । आज उसीने आपको ऐसा बना
दया क आप हमारा शोक बढ़ा रहे ह  । । ३३ । । प तदेव! आप हमसे बड़ा ेम करते थे, हमारी
थोड़ी-सी सेवाको भी बड़ी करके मानते थे । हाय! अब आपके बना हम कैस ेरह सकगी । हम
आपके चरण क  चेरी ह । वीरवर! आप जहाँ जा रह े ह, वह  चलनेक  हम भी आ ा
द जये’  । । ३४ । ।

वे अपने प तक  लाश पकड़कर इसी कार वलाप करती रह  । उस मुदको वहाँसे
दाहके लये जाने देनेक  उनक  इ छा नह  होती थी । इतनेम ही सूया त हो गया  । । ३५ । । उस
समय उशीनरराजाके स ब धय ने जो वलाप कया था, उसे सुनकर वहाँ वयं यमराज
बालकके वेषम आये और उ ह ने उन लोग स ेकहा—  । । ३६ । ।
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यम उवाच

अहो अमीषां वयसा धकानां
वप यतां लोक व ध वमोहः  ।

य ागत त  गतं मनु यं
वयं सधमा अ प शोच यपाथम्  । । ३७

अहो वयं ध यतमा यद
य ाः पतृ यां न व च तयामः  ।

अभ यमाणा अबला वृका द भः
स र ता र त यो ह गभ  । । ३८

य इ छयेशः सृजतीदम यो
य एव र यवलु पते च यः  ।

त याबलाः डनमा री शतु-
राचरं न हसङ् हे भुः  । । ३९

प थ युतं त त द र तं
गृहे थतं त हतं वन य त  ।

जीव यनाथोऽ प तद तो वने
गृहेऽ प गु तोऽ य हतो न जीव त  । । ४०

भूता न तै तै नजयो नकम भ-
भव त काल ेन भव त सवशः  ।

न त  हा मा कृताव प थत-
त या गुणैर यतमो नब यते  । । ४१

इदं शरीरं पु ष य मोहजं
यथा पृथ भौ तकमीयते गृहम्  ।

यथौदकैः पा थवतैजसैजनः
कालेन जातो वकृतो वन य त  । । ४२

यमराज बोल—ेबड़े आ यक  बात है! ये लोग तो मुझस ेसयाने ह । बराबर लोग का
मरना-जीना देखते ह, फर भी इतने मूढ़ हो रहे ह । अरे! यह मनु य जहाँस ेआया था, वह
चला गया । इन लोग को भी एक-न-एक दन वह  जाना है । फर झूठमूठ ये लोग इतना शोक

******ebook converter DEMO Watermarks*******



य  करते ह?  । । ३७ । । हम तो तुमस ेलाखगुने अ छे ह, परम ध य ह; य क हमारे माँ-बापने
हम छोड़ दया है । हमारे शरीरम पया त बल भी नह  है, फर भी हम कोई च ता नह  है ।
भे ड़ये आ द हसक ज तु हमारा बाल भी बाँका नह  कर पाते । जसने गभम र ा क  थी,
वही इस जीवनम भी हमारी र ा करता रहता है  । । ३८ । । दे वयो! जो अ वनाशी ई र अपनी
मौजसे इस जगत् को बनाता है, रखता है और बगाड़ देता है—उस भुका यह एक
खलौनामा  है । वह इस चराचर जगत् को द ड या पुर कार देनेम समथ है  । । ३९ । । भा य
अनुकूल हो तो रा तेम गरी ई व तु भी य -क - य  पड़ी रहती है । पर तु भा यके तकूल
होनेपर घरके भीतर तजोरीम रखी ई व तु भी खो जाती ह ै। जीव बना कसी सहारेके
दैवक  दया स ेजंगलम भी ब त दन तक जी वत रहता है, परंतु दैवके वपरीत होनेपर
घरम सुर त रहनेपर भी मर जाता है  । । ४० । ।

रा नयो! सभी ा णय क  मृ यु अपने पूवज म क  कमवासनाके अनुसार समयपर
होती है और उसीके अनुसार उनका ज म भी होता है । पर तु आ मा शरीरस ेअ य त भ  है,
इस लये वह उसम रहनेपर भी उसके ज म-मृ यु आ द धम से अछूता ही रहता है  । । ४१ । ।
जैसे मनु य अपने मकानको अपनेस ेअलग और म का समझता है, वैसे ही यह शरीर भी
अलग और म का है । मोहवश वह इसे अपना समझ बैठता ह ै। जैसे बुलबुल ेआ द पानीके
वकार, घड़े आ द म के वकार और गहने आ द वणके वकार समयपर बनते ह,

पा त रत होते ह तथा न  हो जाते ह, वैसे ही इ ह  तीन के वकारस ेबना आ यह शरीर
भी समयपर बान- बगड़ जाता है  । । ४२ । ।

यथानलो दा षु भ  ईयते
यथा नलो देहगतः पृथक् थतः  ।

यथा नभः सवगतं न स जते
तथा पुमान् सवगुणा यः परः  । । ४३

सुय ो न वयं शेते मूढा यमनुशोचथ  ।
यः ोता योऽनुव े ह स न येत क ह चत्  । । ४४

न ोता नानुव ायं मु योऽ य  महानसुः  ।
य वहे यवाना मा स चा यः ाणदेहयोः  । । ४५

भूते यमनो ल ान् देहानु चावचान् वभुः  ।
भज यु सृज त य त चा प वेन तेजसा  । । ४६

याव ल ा वतो ा मा तावत्  कम नब धनम्  ।
ततो वपययः लेशो मायायोगोऽनुवतते  । । ४७
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वतथा भ नवेशोऽयं यद ्गुणे वथ वचः  ।
यथा मनोरथः व ः सवमै यकं मृषा  । । ४८

जैसे काठम रहनेवाली ापक अ न प  ही उससे अलग है, जैसे देहम रहनेपर भी
वायुका उससे कोई स ब ध नह  है, जैसे आकाश सब जगह एक-सा रहनेपर भी कसीके
दोष-गुणसे ल त नह  होता—वैस े ही सम त देहे य म रहनेवाला और उनका आ य
आ मा भी उनसे अलग और न ल त है  । । ४३ । ।

मूख ! जसके लये तुम सब शोक कर रहे हो, वह सुय  नामका शरीर तो तु हारे
सामने पड़ा है । तुमलोग इसीको देखते थे । इसम जो सुननेवाला और बोलनेवाला था, वह तो
कभी कसीको नह  दखायी पड़ता था । फर आज भी नह  दखायी दे रहा है, तो शोक

य ?  । । ४४ । । (तु हारी यह मा यता क ‘ ाण ही बोलने या सुननेवाला था, सो नकल गया’
मूखतापूण है; य क सुषु तके समय ाण तो रहता है, पर न वह बोलता है न सुनता है ।)
शरीरम सब इ य क  चे ाका हेतुभूत जो महा ाण है, वह धान होनेपर भी बोलने या
सुननेवाला नह  है; य क वह जड है । देह और इ य के ारा सब पदाथ का ा जो
आ मा ह,ै वह शरीर और ाण दोन से पृथक् ह ै । । ४५ । । य प वह प र छ  नह  है, ापक
है— फर भी पंचभूत, इ य और मनसे यु  नीचे-ऊँचे (देव, मनु य, पशु, प ी आ द)
शरीर को हण करता और अपने ववेकबलस ेमु  भी हो जाता ह ै। वा तवम वह इन सबसे
अलग है  । । ४६ । । जबतक वह पाँच ाण, पाँच कम य, पाँच ाने य, बु  और मन—
इन स ह त व से बने ए लगशरीरस ेयु  रहता है, तभीतक कम स ेबँधा रहता है और इस
ब धनके कारण ही मायासे होनेवाले मोह और लेश बराबर उसके पीछे पड़े रहते ह  । । ४७ । ।

कृ तके गुण  और उनसे बनी ई व तु को स य समझना अथवा कहना झूठमूठका
रा ह है । मनोरथके समयक  क पत और व के समयक  द ख पड़नेवाली व तु के

समान इ य के ारा जो कुछ हण कया जाता है, सब म या है  । । ४८ । ।
अथ न यम न यं वा नेह शोच त त दः  ।
ना यथा श यते कतु वभावः शोचता म त  । । ४९

लु धको व पने क प णां न मतोऽ तकः  ।
वत य जालं वदधे त  त  लोभयन्  । । ५०

कु ल मथुनं त  वचर सम यत  ।
तयोः कु ल  सहसा लु धकेन लो भता  । । ५१

सास जत शच त यां म हषी कालय ता  ।
कु ल तां तथाऽऽप ां नरी य भृश ः खतः  ।
नेहादक पः कृपणः कृपणां पयदेवयत्  । । ५२
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अहो अक णो देवः याऽऽक णया वभुः  ।
कृपणं मानुशोच या द नया क क र य त  । । ५३

कामं नयतु मां देवः कमधना मनो ह मे  ।
द नेन जीवता ःखमनेन वधुरायुषा  । । ५४

कथं वजातप ां तान् मातृहीनान् बभ यहम्  ।
म दभा याः ती ते नीडे मे मातरं जाः  । । ५५

एवं कु ल ं  वलप तमारात्
या वयोगातुरम ुक ठम्  ।

स एव तं शाकु नकः शरेण
व ाध काल हतो वलीनः  । । ५६

एवं यूयमप य य आ मापायमबु यः  ।
नैनं ा यथ शोच यः प त वषशतैर प  । । ५७

इस लये शरीर और आ माका त व जाननेवाले पु ष न तो अ न य शरीरके लये शोक
करते ह और न न य आ माके लये ही । पर तु ानक  ढ़ता न होनेके कारण जो लोग शोक
करते रहते ह, उनका वभाव बदलना ब त क ठन है  । । ४९ । ।

कसी जंगलम एक बहे लया रहता था । वह बहे लया या था, वधाताने मानो उसे
प य के काल पम ही रच रखा था । जहाँ-कह  भी वह जाल फैला देता और ललचाकर
च ड़य को फँसा लेता  । । ५० । । एक दन उसने कु लग प ीके एक जोड़ेको चारा चुगते देखा ।
उनमसे उस बहे लयेने मादा प ीको तो शी  ही फँसा लया  । । ५१ । । कालवश वह जालके
फंद म फँस गयी । नर प ीको अपनी मादाक  वप को देखकर बड़ा ःख आ । वह बेचारा
उसे छुड़ा तो सकता न था, नेहसे उस बेचारीके लये वलाप करने लगा  । । ५२ । । उसने कहा
—‘य  तो वधाता सब कुछ कर सकता है । पर तु है वह बड़ा नदयी । यह मेरी सहचरी एक
तो ी है, सरे मुझ अभागेके लये शोक करती ई बड़ी द नतासे छटपटा रही है । इसे लेकर
वह करेगा या  । । ५३ । । उसक  मौज हो तो मुझे ले जाय । इसके बना म अपना यह अधूरा
वधुर जीवन, जो द नता और ःखस े भरा आ है, लेकर या क ँ गा  । । ५४ । । अभी मेरे
अभागे ब च के पर भी नह  जमे ह । ीके मर जानेपर उन मातृहीन ब च को म कैसे
पालूँगा? ओह! घ सलेम वे अपनी माँक  बाट देख रहे ह गे’  । । ५५ । । इस तरह वह प ी
ब त-सा वलाप करने लगा । अपनी सहचरीके वयोगसे वह आतुर हो रहा था । आँसु के
मारे उसके गला ँ ध गया था । तबतक कालक  ेरणास ेपास ही छपे ए उसी बहे लयेने
ऐसा बाण मारा क वह भी वह पर लोट गया  । । ५६ । । मूख रा नयो! तु हारी भी यही दशा
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होनेवाली है । तु ह अपनी मृ यु तो द खती नह  और इसके लये रो-पीट रही हो! य द तुमलोग
सौ बरसतक इसी तरह शोकवश छाती पीटती रहो, तो भी अब तुम इस े नह  पा
सकोगी  । । ५७ । ।

हर यक शपु वाच

बाल१ एवं वद त सव व मतचेतसः  ।
ातयो मे नरे सवम न यमयथो थतम्  । । ५८

यम एत पा याय त ैवा तरधीयत  ।
ातयोऽ प सुय य च ु य सा परा यकम्  । । ५९

ततः२ शोचत मा यूयं परं३ चा मानमेव च  ।
क आ मा कः परो वा  वीयः पार य एव वा  ।
वपरा भ नवेशेन वना ानेन दे हनाम्  । । ६०

नारद उवाच

इ त दै यपतेवा यं द तराक य स नुषा  ।
पु शोकं णा य वा त वे च मधारयत्  । । ६१

हर यक शपुने कहा—उस छोटेसे बालकक  ऐसी ानपूण बात सुनकर सब-के-सब
दंग रह गये । उशीनर-नरेशके भाई-ब धु और य ने यह बात समझ ली क सम त संसार
और इसके सुख- ःख अ न य एवं म या ह  । । ५८ । । यमराज यह उपा यान सुनाकर वह
अ तधान हो गये । भाई-ब धु ने भी सुय क  अ ये - या क   । । ५९ । । इस लये तुमलोग
भी अपने लये या कसी सरेके लये शोक मत करो । इस संसारम कौन अपना है और कौन
अपनेस े भ ? या अपना है और या पराया? ा णय को अ ानके कारण ही यह अपने-
परायेका रा ह हो रहा है, इस भेद-बु का और कोई कारण नह  है  । । ६० । ।

नारदजीने कहा—यु ध र! अपनी पु वधूके साथ द तने हर यक शपुक  यह बात
सुनकर उसी ण पु शोकका याग कर दया और अपना च  परमत व व प परमा माम
लगा दया  । । ६१ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे द तशोकापनयनं नाम
तीयोऽ यायः  । । २ । ।
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१. ा० पा०— पणा । २. ा० पा०— नरी य धू० । ३. ा० पा०— यो ु० । ४. ा०
पा०—पधा रतैः ।

१. ा० पा०—नृणां शुचं । २. ा० पा०— द श । ३. ा० पा०— त ।
१. ा० पा०—काल । २. ा० पा०—अतः । ३. ा० पा०—परमा मानमेव च ।
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अथ तृतीयोऽ यायः
हर यक शपुक  तप या और वर ा त

नारद उवाच

हर यक शपू राज जेयमजरामरम्  ।
आ मानम त मेकराजं ध सत  । । १

स तेपे म दर ो यां तपः परमदा णम्  ।
ऊ वबा नभो ः पादा ा ताव नः  । । २

जटाद ध तभी रेजे संवताक इवांशु भः  ।
त मं तप त यमाने देवाः थाना न भे जरे  । । ३

नारदजीने कहा—यु ध र! अब हर यक शपुने यह वचार कया क ‘म अजेय,
अजर, अमर और संसारका एकछ  स ाट् बन जाऊँ, जससे कोई मेरे सामने खड़ातक न हो
सके’  । । १ । ।

इसके लये वह म दराचलक  एक घाट म जाकर अ य त दा ण तप या करने लगा ।
वहाँ हाथ ऊपर उठाकर आकाशक  ओर देखता आ वह पैरके अँगूठेके बल पृ वीपर खड़ा
हो गया  । । २ । ।

उसक  जटाए ँ ऐसी चमक रही थ , जैस े लयकालके सूयक  करण । जब वह इस
कार तप याम संल न हो गया, तब देवतालोग अपने-अपने थान  और पद पर पुनः
त त हो गये  । । ३ । ।

त य मू नः समुद ्भूतः सधूमोऽ न तपोमयः  ।
तयगू वमधोलोकानतप वगी रतः  । । ४

चु ुभुन ुद व तः स पा चाल भूः  ।
नपेतुः स हा तारा ज वलु  दशो दश  । । ५

तेन त ता दवं य वा लोकं ययुः सुराः  ।
धा े व ापयामासुदवदेव जग पते  । । ६

दै ये तपसा त ता द व थातंु न श नुमः  ।
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त य चोपशमं भूमन् वधे ह य द म यसे  ।
लोका न याव ङ् य त ब लहारा तवा भभूः१  । । ७

त यायं कल सङ्क प रतो रं तपः  ।
ूयतां क न व दत तवाथा प नवे दतः  । । ८

सृ ्वा चराचर मदं तपोयोगसमा धना  ।
अ या ते सव ध ये यः परमे ी नजासनम्  । । ९

तदह ंवधमानेन तपोयोगसमा धना  ।
काला मनो  न य वा साध य ये तथाऽऽ मनः  । । १०

अ यथेदं२ वधा येऽहमयथापूवमोजसा  ।
कम यैः काल नधूतैः क पा ते वै णवा द भः  । । ११

ब त दन तक तप या करनेके बाद उसक  तप याक  आग धूएकेँ साथ सरसे नकलने
लगी । वह चार  ओर फैल गयी और ऊपर-नीचे तथा अगल-बगलके लोक को जलाने
लगी  । । ४ । । उसक  लपटस ेनद  और समु  खौलने लगे । प और पवत के स हत पृ वी
डगमगाने लगी । ह और तारे टूट-टूटकर गरने लगे तथा दस  दशा म मानो आग लग
गयी  । । ५ । ।

हर यक शपुक  उस तपोमयी आगक  लपट से वगके देवता भी जलने लगे । वे
घबराकर वगसे लोकम गये और ाजीसे ाथना करने लगे—‘हे देवता के भी
आरा यदेव जग प त ाजी! हमलोग हर यक शपुके तपक  वालासे जल रह े ह । अब
हम वगम नह  रह सकते । हे अन त! हे सवा य ! य द आप उ चत समझ तो अपनी सेवा
करनेवाली जनताका नाश होनेके पहले ही यह वाला शा त कर द जये  । । ६-७ । । भगवन्!
आप सब कुछ जानते ही ह, फर भी हम अपनी ओरसे आपस ेयह नवेदन कर देते ह क वह
कस अ भ ायसे यह घोर तप या कर रहा है । सु नये, उसका वचार है क ‘जैस े ाजी
अपनी तप या और योगके भावसे इस चराचर जगत् क  सृ  करके सब लोक स े ऊपर
स यलोकम वराजते ह, वैसे ही म भी अपनी उ  तप या और योगके भावसे वही पद और
थान ा त कर लूँगा । य क समय असीम है और आ मा न य है । एक ज मम नह , अनेक

ज म; एक युगम न सही, अनेक युग म  । । ८-१० । । अपनी तप याक  श स े म पाप-
पु या दके नयम को पलटकर इस संसारम ऐसा उलट-फेर कर ँगा, जैसा पहले कभी नह
था । वै णवा द पद म तो रखा ही या है । य क क पके अ तम उ ह भी कालके गालम
चला जाना पड़ता है’*  । । ११ । ।

इ त शु ुम नब धं तपः परममा थतः  ।
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वध वान तरं यु ं  वयं भुवने र  । । १२

तवासनं जगवां पारमे ्  यं जग पते  ।
भवाय ेयसे भू यै ेमाय वजयाय च  । । १३

इ त व ा पतो देवैभगवाना मभूनृप  ।
परीतो भृगुद ा ैययौ दै ये रा मम्  । । १४

न ददश त छ ं व मीकतृणक चकैः  ।
पपी लका भराचीणमेद वङ् मांसशो णतम्  । । १५ । ।

तप तं तपसा लोकान् यथा ा प हतं र वम्  ।
वल य व मतः ाह हसन् हंसवाहनः  । । १६

ोवाच

उ ो  भ ं ते तपः स ोऽ स का यप  ।
वरदोऽहमनु ा तो यतामी सतो वरः  । । १७

अ ा महमेत  े सारं महद तम्  ।
दंशभ तदेह य ाणा थषु शेरते  । । १८

नैत पूवषय ु न क र य त चापरे  ।
नर बुधारये ाणान् को वै द समाः शतम्  । । १९

वसायेन तेऽनेन करेण मन वनाम्  ।
तपो न ेन भवता जतोऽहं द तन दन  । । २०

तत त आ शषः सवा ददा यसुरपु व  ।
म य य ते अम य य दशनं नाफलं मम  । । २१

नारद उवाच

इ यु वाऽऽ दभवो देवो भ ता ं  पपी लकैः  ।
कम डलुजलेनौ ेनामोघराधसा  । । २२
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हमने सुना ह ै क ऐसा हठ करके ही वह घोर तप याम जुटा आ है । आप तीन
लोक के वामी ह । अब आप जो उ चत समझ, वही कर  । । १२ । । ाजी! आपका यह
सव े  परमे -पद ा ण एवं गौ क  वृ , क याण, वभू त, कुशल और वजयके लये
है । (य द यह हर यक शपुके हाथम चला गया, तो स जन पर संकट का पहाड़ टूट
पड़ेगा)’  । । १३ । । यु ध र! जब देवता ने भगवान् ाजीसे इस कार नवेदन कया, तब
वे भृगु और द  आ द जाप तय के साथ हर यक शपुके आ मपर गये  । । १४ । । वहाँ
जानेपर पहले तो वे उसे देख ही न सके; य क द मकक  म , घास और बाँस से उसका
शरीर ढक गया था । च टयाँ उसक  मेदा, वचा, मांस और खून चाट गयी थ   । । १५ । ।
बादल से ढके ए सूयके समान वह अपनी तप याके तेजस ेलोक को तपा रहा था । उसको
देखकर ाजी भी व मत हो गये । उ ह ने हँसते ए कहा  । । १६ । ।

ाजीने कहा—बेटा हर यक शपु! उठो, उठो । तु हारा क याण हो । क यपन दन!
अब तु हारी तप या स  हो गयी । म तु ह वर देनेके लये आया ँ । तु हारी जो इ छा हो,
बेखटके माँग लो  । । १७ । । मने तु हारे दयका अद ्भुत बल देखा । अरे, डाँस ने तु हारी देह
खा डाली है । फर भी तु हारे ाण ह य के सहारे टके ए ह  । । १८ । ।

ऐसी क ठन तप या न तो पहले कसी ऋ षने क  थी और न आगे ही कोई करेगा ।
भला ऐसा कौन है जो देवता के सौ वषतक बना पानीके जीता रहे  । । १९ । । बेटा
हर यक शपु! तु हारा यह काम बड़े-बड़े धीर पु ष भी क ठनतास ेकर सकते ह । तुमने इस
तपो न ास ेमुझ ेअपने वशम कर लया है  । । २० । । दै य शरोमणे! इसीस े स  होकर म तु ह
जो कुछ माँगो, दये देता ँ । तुम हो मरनेवाले और म ँ अमर! अतः तु ह मेरा यह दशन
न फल नह  हो सकता  । । २१ । ।

नारदजी कहते ह—यु ध र! इतना कहकर ाजीने उसके च टय से खाये ए
शरीरपर अपने कम डलुका द  एवं अमोघ भावशाली जल छड़क दया  । । २२ । ।

स त क चकव मीकात्  सहओजोबला वतः  ।
सवावयवस प ो व संहननो युवा  ।
उ थत त तहेमाभो वभावसु रवैधसः  । । २३

स नरी या बरे देवं हंसवाहमव थतम्  ।
ननाम शरसा भूमौ त शनमहो सवः  । । २४

उ थाय ा लः  ई माणो शा वभुम्  ।
हषा ुपुलकोद ्भेदो गरा गद ्गदयागृणात्  । । २५

हर यक शपु वाच
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क पा ते कालसृ ेन योऽ धेन तमसाऽऽवृतम्  ।
अ भ नग् जग ददं वयं यो तः वरो चषा  । । २६

आ मना वृता चेदं सृज यव त लु प त  ।
रजः स वतमोधा ने पराय महते नमः  । । २७

नम आ ाय बीजाय ान व ानमूतये  ।
ाणे यमनोबु वकारै मीयुष े । । २८

वमी शषे जगत त थुष
ाणेन मु येन प तः जानाम्  ।

च य च ेमनइ याणां
प तमहान् भूतगुणाशयेशः  । । २९

वं स तत तून् वतनो ष त वा
या चातुह क व या च  ।

वमेक आ माऽऽ मवतामना द-
रन तपारः क वर तरा मा  । । ३०

जैसे लकड़ीके ढेरमसे आग जल उठे, वैसे ही वह जल छड़कते ही बाँस और
द मक क  म के बीचसे उठ खड़ा आ । उस समय उसका शरीर सब अवयव से पूण एवं
बलवान् हो गया था, इ य म श  आ गयी थी और मन सचेत हो गया था । सारे अंग व के
समान कठोर एवं तपाये ए सोनेक  तरह चमक ले हो गये थे । वह नवयुवक होकर उठ खड़ा

आ  । । २३ । । उसने देखा क आकाशम हंसपर चढ़े ए ाजी खड़े ह । उ ह देखकर उसे
बड़ा आन द आ । अपना सर पृ वीपर रखकर उसने उनको नम कार कया  । । २४ । । फर
अंज ल बाँधकर न भावसे खड़ा आ और बड़े ेमस ेअपने न नमेष नयन से उ ह देखता

आ गद ्गद वाणीसे तु त करने लगा । उस समय उसके ने म आन दके आँसू उमड़ रहे थे
और सारा शरीर पुल कत हो रहा था  । । २५ । ।

हर यक शपुने कहा—क पके अ तम यह सारी सृ  कालके ारा े रत तमोगुणसे,
घने अ धकारस ेढक गयी थी । उस समय वयं काश व प आपने अपने तेजसे पुनः इसे

कट कया  । । २६ । । आप ही अपने गुणमय पसे इसक  रचना, र ा और संहार करते ह ।
आप रजोगुण, स वगुण और तमोगुणके आ य ह । आप ही सबसे परे और महान् ह ।
आपको म नम कार करता ँ  । । २७ । । आप ही जगत् के मूल कारण ह । ान और व ान
आपक  मू त ह । ाण, इ य, मन और बु  आ द वकार के ारा आपने अपनेको कट
कया है  । । २८ । । आप मु य ाण सू ा माके पसे चराचर जगत् को अपने नय णम रखते
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ह । आप ही जाके र क भी ह । भगवन्! च , चेतना, मन और इ य के वामी आप ही
ह । पंचभूत, श दा द वषय और उनके सं कार के रच यता भी मह वके पम आप ही
ह  । । २९ । । जो वेद होता, अ वयु, ा और उद ्गाता—इन ऋ वज से होनेवाले य का

तपादन करते ह, वे आपके ही शरीर ह । उ ह के ारा अ न ोम आ द सात य का आप
व तार करते ह । आप ही स पूण ा णय के आ मा ह । य क आप अना द, अन त, अपार,
सव  और अ तयामी ह  । । ३० । ।

वमेव कालोऽ न मषो जनाना-
मायुलवा ावयवैः णो ष  ।

कूट थ आ मा परमे जो महां-
वं जीवलोक य च जीव आ मा  । । ३१

व ः परं नापरम यनेज-
देज च क चद ् त र म त  ।

व ाः कला ते तनव  सवा
हर यगभ ऽ स बृह पृ ः  । । ३२

ं  वभो थूल मदं शरीरं
येने य ाणमनोगुणां वम्  ।

भुङ् े थतो धाम न पारमे े
अ  आ मा पु षः पुराणः  । । ३३

अन ता पेण येनेदम खल ंततम्  ।
चद च छ यु ाय त मै भगवते नमः  । । ३४
य द दा य य भमतान् वरा मे वरदो म  ।
भूते य व सृ े यो मृ युमा भू मम भो  । । ३५
ना तब ह दवा न म य माद प चायुधैः  ।
न भूमौ ना बरे मृ युन नरैन मृगैर प  । । ३६

सु भवासुमद ्भवा सुरासुरमहोरगैः  ।
अ त तां यु े ऐकप यं च दे हनाम्  । । ३७
सवषां लोकपालानां म हमानं यथाऽऽ मनः  ।
तपोयोग भावाणां य  र य त क ह चत्  । । ३८

आप ही काल ह । आप त ण सावधान रहकर अपने ण, लव आ द वभाग के
ारा लोग क  आयु ीण करते रहते ह । फर भी आप न वकार ह । य क आप
ान व प, परमे र, अज मा, महान् और स पूण जीव के जीवनदाता अ तरा मा ह  । । ३१ । ।
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भो! काय, कारण, चल और अचल ऐसी कोई भी व तु नह  है, जो आपस े भ  हो । सम त
व ा और कलाए ँ आपके शरीर ह । आप गुणमयी मायास े अतीत वयं  ह । यह
वणमय ा ड आपके गभम थत ह ै। आप इस े अपनेमस े ही कट करते ह  । । ३२ । ।
भो! यह  ा ड आपका थूल शरीर है । इसस े आप इ य, ाण और मनके

वषय का उपभोग करते ह । क तु उस समय भी आप अपने परम ऐ यमय व पम ही
थत रहते ह । व तुतः आप पुराणपु ष, थूल-सू मसे परे व प ही ह  । । ३३ । । आप

अपने अन त और अ  व पस े सारे जगत् म ा त ह । चेतन और अचेतन दोन  ही
आपक  श याँ ह । भगवन्! म आपको नम कार करता ँ  । । ३४ । ।

भो! आप सम त वरदाता म े  ह । य द आप मुझ ेअभी  वर देना चाहते ह, तो
ऐसा वर द जये क आपके बनाये ए कसी भी ाणीसे—चाहे वह मनु य हो या पशु, ाणी
हो या अ ाणी, देवता हो या दै य अथवा नागा द कसीसे भी मेरी मृ यु न हो । भीतर-बाहर,
दनम, रा म, आपके बनाये ा णय के अ त र  और भी कसी जीवसे, अ -श से,
पृ वी या आकाशम—कह  भी मेरी मृ यु न हो । यु म कोई मेरा सामना न कर सके । म
सम त ा णय का एक छ  स ाट् होऊँ  । । ३५-३७ । । इ ा द सम त लोकपाल म जैसी
आपक  म हमा है, वैसी ही मेरी भी हो । तप वय  और यो गय को जो अ य ऐ य ा त है,
वही मुझ ेभी द जये  । । ३८ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे हर यक शपोवरयाचनं
नाम तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।

१. ा० पा०— तथा वभो । २. ा० पा०—अ यथैव  ।
*य प वै णवपद (वैकु ठा द न यधाम) अ वनाशी ह, पर तु हर यक शपु अपनी

आसुरी बु के कारण उनको क पके अ तम न  होनेवाला ही मानता था । तामसी बु म
सब बात वपरीत ही द खा करती ह ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
हर यक शपुके अ याचार और ादके गणु का वणन

नारद उवाच

एवं वृतः शतधृ त हर यक शपोरथ  ।
ादा पसा ीतो वरां त य सु लभान्  । । १

ोवाच

तातेमे लभाः पंुसां यान् वृणीषे वरान् मम  ।
तथा प वतरा य  वरान् यद प लभान्  । । २

ततो जगाम भगवानमोघानु हो वभुः  ।
पू जतोऽसुरवयण तूयमानः जे रैः  । । ३

एवं ल धवरो दै यो ब ेममयं वपुः  ।
भगव यकरोद ् ेषं ातुवधमनु मरन्  । । ४

स व ज य दशः सवा लोकां  ीन् महासुरः  ।
देवासुरमनु ये ान् ग धवग डोरगान्  । । ५

स चारण व ा ानृषीन् पतृपतीन् मनून्  ।
य र ः पशाचेशान् ेतभूतपतीनथ  । । ६

सवस वपती वा वशमानीय व जत्  ।
जहार लोकपालानां थाना न सह तेजसा  । । ७

देवो ान या जु म या ते म व पम्  ।
महे भवनं सा ा मतं व कमणा  ।

ैलो यल यायतनम युवासा खल मत्  । । ८

य  व मसोपाना महामारकता भुवः  ।
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य  फा टककु ा न वै य त भपङ् यः  । । ९

य  च वताना न प रागासना न च  ।
पयःफेन नभाः श या मु ादामप र छदाः  । । १०

नारदजी कहते ह—यु ध र! जब हर यक शपुने ाजीस े इस कारके अ य त
लभ वर माँगे, तब उ ह ने उसक  तप यासे स  होनेके कारण उसे वे वर दे दये  । । १ । ।

ाजीने कहा—बेटा! तुम जो वर मुझसे माँग रहे हो, वे जीव के लये ब त ही लभ
ह; पर तु लभ होनेपर भी म तु ह वे सब वर दये देता  ँ । । २ । ।

[नारदजी कहते ह—] ाजीके वरदान कभी झूठे नह  होते । वे समथ एवं भगवद ् प
ही ह । वरदान मल जानेके बाद हर यक शपुने उनक  पूजा क  । त प ात् जाप तय से
अपनी तु त सुनते ए वे अपने लोकको चले गये  । । ३ । । ाजीसे वर ा त करनेपर
हर यक शपुका शरीर सुवणके समान का तमान् एवं -पु  हो गया । वह अपने भाईक
मृ युका मरण करके भगवान् स े ेष करने लगा  । । ४ । । उस महादै यने सम त दशा , तीन
लोक  तथा देवता, असुर, नरप त, ग धव, ग ड़, सप, स , चारण, व ाधर, ऋ ष,
पतर के अ धप त, मनु, य , रा स, पशाचराज, ेत, भूतप त एवं सम त ा णय के
राजा को जीतकर अपने वशम कर लया । यहाँतक क उस व - वजयी दै यने
लोकपाल क  श  और थान भी छ न लये  । । ५-७ । । अब वह न दनवन आ द द
उ ान के सौ दयसे यु  वगम ही रहने लगा था । वयं व कमाका बनाया आ इ का
भवन ही उसका नवास थान था । उस भवनम तीन  लोक का सौ दय मू तमान् होकर नवास
करता था । वह सब कारक  स प य स े स प  था  । । ८ । । उस महलम मँूगेक  सी ढ़याँ,
प ेक  गच, फ टकम णक  द वार, वै यम णके खंभे और मा णकक  कु सयाँ थ  । रंग-
बरंगे चँदोवे तथा धके फेनके समान श याए,ँ जनपर मो तय क  झालर लगी ई थ ,
शोभायमान हो रही थ   । । ९-१० । ।

कूजद ्भनूपुरैद ः श दय य इत ततः  ।
र न थलीषु प य त सुदतीः सु दरं मुखम्  । । ११

त म महे भवने महाबलो१
महामना न जतलोक एकराट्  ।

रेमेऽ भव ाङ् युगः सुरा द भः
ता पतै जतच डशासनः  । । १२

तम  म  ंमधुनो ग धना
ववृ ता ा मशेष ध यपाः  ।

उपासतोपायनपा ण भ वना
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भ तपोयोगबलौजसां पदम्  । । १३

जगुमहे ासनमोजसा थतं
व ावसु तु बु र मदादयः२  ।

ग धव स ा ऋषयोऽ तुव मु -
व ाधरा अ सरस  पा डव  । । १४

स एव वणा म भः तु भभू रद णैः  ।
इ यमानो ह वभागान हीत् वेन तेजसा  । । १५

अकृ प या त यासीत्  स त पवती मही  ।
तथा काम घा ौ तु नाना यपदं नभः  । । १६

र नाकरा  र नौघां त प य ो म भः  ।
ारसीधुघृत ौ द ध ीरामृतोदकाः  । । १७

शैला ोणी भरा डं सवतुषु गुणान्  माः  ।
दधार लोकपालानामेक एव पृथ गुणान्  । । १८

सवागसु दरी अ सराए ँअपने नूपुर स े न-झुन व न करती ई र नमय भू मपर इधर-
उधर टहला करती थ  और कह -कह  उसम अपना सु दर मुख देखने लगती थ   । । ११ । । उस
महे के महलम महाबली और महामन वी हर यक शपु सब लोक को जीतकर, सबका
एक छ  स ाट् बनकर बड़ी वत तास े वहार करने लगा । उसका शासन इतना कठोर था
क उससे भयभीत होकर देव-दानव उसके चरण क  व दना करते रहते थे  । । १२ । । यु ध र!
वह उ कट ग धवाली म दरा पीकर मतवाला रहा करता था । उसक  आँख लाल-लाल और
चढ़  ई रहत  । उस समय तप या, योग, शारी रक और मान सक बलका वह भंडार था ।

ा, व णु और महादेवके सवा और सभी देवता अपने हाथ म भट ले-लेकर उसक  सेवाम
लगे रहते  । । १३ । । जब वह अपने पु षाथसे इ ासनपर बैठ गया, तब यु ध र! व ावस,ु
तु बु  तथा हम सभी लोग उसके सामने गान करते थे । ग धव, स , ऋ षगण, व ाधर
और अ सराए ँबार-बार उसक  तु त करती थ   । । १४ । ।

यु ध र! वह इतना तेज वी था क वणा मधमका पालन करनेवाले पु ष जो बड़ी-
बड़ी द णावाल े य  करते, उनके य क  आ त वह वयं छ न लेता  । । १५ । । पृ वीके
सात  प म उसका अख ड रा य था । सभी जगह बना ही जोते-बोये धरतीस ेअ  पैदा
होता था । वह जो कुछ चाहता, अ त र स ेउसे मल जाता तथा आकाश उसे भाँ त-भाँ तक
आ यजनक व तुए ँ दखा- दखाकर उसका मनोरंजन करता था  । । १६ । । इसी कार खारे

******ebook converter DEMO Watermarks*******



पानी, सुरा, घृत, इ ुरस, द ध, ध और मीठे पानीके समु  भी अपनी प नी न दय के साथ
तरंग के ारा उसके पास र नरा श प ँचाया करते थे  । । १७ । । पवत अपनी घा टय के पम
उसके लये खेलनेका थान जुटाते और वृ  सब ऋतु म फूलते-फलते । वह अकेला ही सब
लोकपाल के व भ  गुण को धारण करता  । । १८ । ।

स इ थं न जतककुबेकराड्  वषयान् यान्  ।
यथोपजोष ंभु ानो नातृ यद जते यः  । । १९

एवमै यम य त यो छा व तनः  ।
कालो महान् तीयाय शापमुपेयुषः  । । २०

त यो द डसं व नाः सव लोकाः सपालकाः  ।
अ य ाल धशरणाः शरणं ययुर युतम्  । । २१

त यै नमोऽ तु का ायै य ा मा ह ररी रः  ।
यद ्ग वा न नवत ते शा ताः सं या सनोऽमलाः  । । २२

इ त ते संयता मानः समा हत धयोऽमलाः  ।
उपत थु षीकेशं व न ा वायुभोजनाः  । । २३

तेषामा वरभू ाणी अ पा मेघ नः वना  ।
स ादय ती ककुभः साधूनामभयङ्करी  । । २४

मा भै  वबुध े ाः सवषां भ म तु वः  ।
म शनं ह भूतानां सव ेयोपप ये  । । २५

ातमेत य दौरा यं दैतेयापसद य च  ।
त य शा तं क र या म कालं ताव ती त  । । २६

यदा देवेष ुवेदेष ुगोष ु व ेष ुसाधुष ु ।
धम म य च व ेषः स वा आशु वन य त  । । २७

नवराय शा ताय वसुताय महा मने  ।
ादाय यदा े न येऽ प वरो जतम्  । । २८

इस कार द वजयी और एक छ  स ाट् होकर वह अपनेको य लगनेवाले
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वषय का व छ द उपभोग करने लगा । पर तु इतने वषय से भी उसक  तृ त न हो सक  ।
य क अ ततः वह इ य का दास ही तो था  । । १९ । ।

यु ध र! इस पम भी वह भगवान् का वही पाषद है, जस ेसनका दक ने शाप दया
था । वह ऐ यके मदस े मतवाला हो रहा था तथा घमंडम चूर होकर शा क  मयादाका
उ लंघन कर रहा था । देखते-ही-देखते उसके जीवनका ब त-सा समय बीत गया  । । २० । ।
उसके कठोर शासनस ेसब लोक और लोकपाल घबरा गये । जब उ ह और कह  कसीका
आ य न मला, तब उ ह ने भगवान् क  शरण ली  । । २१ । । (उ ह ने मन-ही-मन कहा—)
‘जहाँ सवा मा जगद र ीह र नवास करते ह और जसे ा त करके शा त एवं नमल
सं यासी महा मा फर लौटते नह , भगवान् के उस परम धामको हम नम कार करते
ह’  । । २२ । । इस भावसे अपनी इ य का संयम और मनको समा हत करके उन लोग ने
खाना-पीना और सोना छोड़ दया तथा नमल दयस ेभगवान् क  आराधना क   । । २३ । । एक
दन उ ह मेघके समान ग भीर आकाशवाणी सुनायी पड़ी । उसक  व नसे दशाए ँगँूज उठ  ।
साधु को अभय देनेवाली वह वाणी य  थी—  । । २४ । । ‘ े  देवताओ! डरो मत । तुम सब
लोग का क याण हो । मेरे दशनसे ा णय को परम क याणक  ा त हो जाती है  । । २५ । ।
इस नीच दै यक  ताका मुझे पहलेसे ही पता है । म इसको मटा ँगा । अभी कुछ दन तक
समयक  ती ा करो  । । २६ । ।

कोई भी ाणी जब देवता, वेद, गाय, ा ण, साधु, धम और मुझसे ेष करने लगता
है, तब शी  ही उसका वनाश हो जाता है  । । २७ । । जब यह अपने वैरहीन, शा त और
महा मा पु  ादस े ोह करेगा—उसका अ न  करना चाहेगा, तब वरके कारण
श स प  होनेपर भी इसे म अव य मार डालूँगा ।’  । । २८ । ।

नारद उवाच

इ यु ा लोकगु णा तं ण य दवौकसः  ।
यवत त गतो ेगा मे नरे चासुरं हतम्  । । २९

त य दै यपतेः पु ा वारः परमा ताः  ।
ादोऽभू महां तेषां गुणैमह पासकः  । । ३०

यः शीलस प ः स यस धो जते यः  ।
आ मव सवभूतानामेकः यसु मः  । । ३१

दासव संनतायाङ् ः पतृव नव सलः  ।
ातृव स शे न धो गु वी रभावनः  ।

व ाथ पज माढ् यो मान त भ वव जतः  । । ३२
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नो न च ो सनेष ु नः पृहः
ुतेष ु ेषु गुणे वव तु क्  ।

दा ते य ाणशरीरधीः सदा
शा तकामो र हतासुरोऽसुरः  । । ३३

य म महद ्गुणा राजन् गृ ते क व भमु ः  ।
न तेऽधुना पधीय ते यथा भगवती रे  । । ३४

यं साधुगाथासद स रपवोऽ प सुरा नृप  ।
तमानं कुव त कमुता ये भवा शाः  । । ३५

नारदजी कहते ह—सबके दयम ानका संचार करनेवाल ेभगवान् ने जब देवता को
यह आदेश दया, तब वे उ ह णाम करके लौट आये । उनका सारा उ ेग मट गया और उ ह
ऐसा मालूम होने लगा क हर यक शपु मर गया  । । २९ । ।

यु ध र! दै यराज हर यक शपुके बड़े ही वल ण चार पु  थे । उनम ाद य  तो
सबसे छोटे थे, पर तु गुण म सबसे बड़े थे । वे बड़े संतसेवी थे  । । ३० । । ा णभ ,
सौ य वभाव, स य त  एवं जते य थे तथा सम त ा णय के साथ अपने ही समान
समताका बताव करते और सबके एकमा  य और स चे हतैषी थे  । । ३१ । । बड़े लोग के
चरण म सेवकक  तरह झुककर रहते थे । गरीब पर पताके समान नेह रखते थे ।
बराबरीवाल से भाईके समान ेम करते और गु जन म भगवद ्भाव रखते थे । व ा, धन,
सौ दय और कुलीनतासे स प  होनेपर भी घमंड और हेकड़ी उ ह छूतक नह  गयी
थी  । । ३२ । । बड़े-बड़े ःख म भी वे त नक भी घबराते न थे । लोक-परलोकके वषय को
उ ह ने देखा-सुना तो ब त था, पर तु वे उ ह नःसार और अस य समझते थे । इस लये उनके
मनम कसी भी व तुक  लालसा न थी । इ य, ाण, शरीर और मन उनके वशम थे । उनके
च म कभी कसी कारक  कामना नह  उठती थी । ज मसे असुर होनेपर भी उनम आसुरी
स प का लेश भी नह  था  । । ३३ । । जैसे भगवान् के गुण अन त ह, वैस ेही ादके े
गुण क  भी कोई सीमा नह  है । महा मालोग सदास ेउनका वणन करते और उ ह अपनाते
आये ह । तथा प वे आज भी य -के- य  बने ए ह  । । ३४ । । यु ध र! य  तो देवता उनके
श ु ह; पर तु फर भी भ का च र  सुननेके लये जब उन लोग क  सभा होती है, तब वे
सरे भ को ादके समान कहकर उनका स मान करते ह । फर आप-जैसे अजातश ु

भगवद ्भ  उनका आदर करगे, इसम तो स देह ही या है  । । ३५ । ।
गुणैरलमसं येयैमाहा यं त य सू यते  ।
वासुदेवे भगव त य य नैस गक  र तः  । । ३६

य त डनको बालो जडव मन तया  ।
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कृ ण हगृहीता मा न वेद जगद शम्  । । ३७

आसीनः पयट न् शयानः पबन् ुवन्  ।
नानुस ध  एता न गो व दप रर भतः  । । ३८

व च द त वैकु ठ च ताशबलचेतनः  ।
व च स त त च ता ाद उद ्गाय त व चत्  । । ३९

नद त व च क ठो वल जो नृ य त व चत्  ।
व च द ्भावनायु त मयोऽनुचकार ह  । । ४०

व च पुलक तू णीमा ते सं पश नवृतः  ।
अ प द णयान दस ललामी लते णः  । । ४१

स उ म ोकपदार व दयो-
नषेवया क चनस ल धया  ।

त वन् परां नवृ तमा मनो मु -
ःस द ना यमनःशमं धात्  । । ४२

उनक  म हमाका वणन करनेके लये अग णत गुण के कहने-सुननेक  आव यकता
नह  । केवल एक ही गुण—भगवान् ीकृ णके चरण म वाभा वक, ज मजात ेम उनक
म हमाको कट करनेके लये पया त है  । । ३६ । ।

यु ध र! ाद बचपनम ही खेल-कूद छोड़कर भगवान् के यानम जडवत् त मय हो
जाया करते । भगवान् ीकृ णके अनु ह प हने उनके दयको इस कार ख च लया था
क उ ह जगत् क  कुछ सुध-बुध ही न रहती  । । ३७ । । उ ह ऐसा जान पड़ता क भगवान् मुझे
अपनी गोदम लेकर आ लगन कर रहे ह । इस लये उ ह सोते-बैठते, खाते-पीते, चलते- फरते
और बातचीत करते समय भी इन बात का यान बलकुल न रहता  । । ३८ । । कभी-कभी
भगवान् मुझे छोड़कर चल ेगये, इस भावनाम उनका दय इतना डूब जाता क वे जोर-जोरसे
रोने लगते । कभी मन-ही-मन उ ह अपने सामने पाकर आन दो ेकसे ठठाकर हँसने लगते ।
कभी उनके यानके मधुर आन दका अनुभव करके जोरस े गाने लगते  । । ३९ । । वे कभी
उ सुक हो बेसुरा च ला पड़ते । कभी-कभी लोक-ल जाका याग करके ेमम छककर
नाचने भी लगते थे । कभी-कभी उनक  लीलाके च तनम इतने त लीन हो जाते क उ ह
अपनी याद ही न रहती, उ ह का अनुकरण करने लगते  । । ४० । । कभी भीतर-ही-भीतर
भगवान् का कोमल सं पश अनुभव करके आन दम म न हो जाते और चुपचाप शा त होकर
बैठ रहते । उस समय उनका रोम-रोम पुल कत हो उठता । अधखुल े ने  अ वचल ेम और
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आन दके आँसु से भरे रहते  । । ४१ । । भगवान् ीकृ णके चरणकमल क  यह भ
अ कचन भगव ेमी महा मा के संगसे ही ा त होती है । इसके ारा वे वयं तो
परमान दम म न रहते ही थे; जन बेचार का मन कुसंगके कारण अ य त द न-हीन हो रहा
था, उ ह भी बार-बार शा त दान करते थे  । । ४२ । । यु ध र! ाद भगवान् के परम ेमी
भ , परम भा यवान् और ऊँची को टके महा मा थे । हर यक शपु ऐसे साधु पु को भी
अपराधी बतलाकर उनका अ न  करनेक  चे ा करने लगा  । । ४३ । ।

त म महाभागवते महाभागे महा म न  ।
हर यक शपू राज करोदघमा मज े । । ४३

यु ध र उवाच

देवष एत द छामो वे दतंु तव सु त  ।
यदा मजाय शु ाय पतादात्  साधवे घम्  । । ४४

पु ान् व तकूलान् वान् पतरः पु व सलाः  ।
उपालभ ते श ाथ नैवाघमपरो यथा  । । ४५

कमुतानुवशान् साधंू ता शान् गु देवतान्  ।
एतत् कौतूहलं माकं वधम भो  ।
पतुः पु ाय यद ् ेषो मरणाय यो जतः  । । ४६

यु ध रने पूछा—नारदजी! आपका त अख ड है । अब हम आपस े यह जानना
चाहते ह क हर यक शपुने पता होकर भी ऐसे शु दय महा मा पु से ोह य
कया  । । ४४ । । पता तो वभावसे ही अपने पु स े ेम करते ह । य द पु  कोई उलटा काम
करता है, तो वे उसे श ा देनेके लये ही डाँटते ह, श ुक  तरह वैर- वरोध तो नह
करते  । । ४५ । ।

फर ादजी-जैसे अनुकूल, शु दय एवं गु जन म भगवद ्भाव करनेवाले पु से
भला, कोई ेष कर ही कैसे सकता ह ै। नारदजी! आप सब कुछ जानते ह । हम यह जानकर
बड़ा कौतूहल हो रहा ह ै क पताने ेषके कारण पु को मार डालना चाहा । आप कृपा करके
मेरा यह कुतूहल शा त क जये  । । ४६ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे ादच रते
चतुथ ऽ यायः  । । ४ । ।
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१. ा० पा०—महासुरो महाबलो न० । २. ा० पा०— नारदादयः ।
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अथ प चमोऽ यायः
हर यक शपुके ारा ादजीके वधका य न

नारद उवाच

पौरो ह याय भगवान् वृतः का ः कलासुरैः  ।
श डामक  सुतौ त य दै यराजगृहा तके  । । १

तौ रा ा ा पतं बालं ादं नयको वदम्  ।
पाठयामासतुः पाठ् यान यां ासुरबालकान्  । । २

य  गु णा ो ं  शु ुवेऽनु पपाठ च  ।
न साधु मनसा मेने वपरासद् हा यम्  । । ३

नारदजी कहते ह—यु ध र! दै य ने भगवान् ीशु ाचायजीको अपना पुरो हत
बनाया था । उनके दो पु  थे—श ड और अमक । वे दोन  राजमहलके पास ही रहकर
हर यक शपुके ारा भेज े ए नी त नपुण बालक ादको और सरे पढ़ानेयो य दै य-
बालक को राजनी त, अथनी त आ द पढ़ाया करते थे  । । १-२ । ।

ाद गु जीका पढ़ाया आ पाठ सुन लेते थे और उसे य -का- य  उ ह सुना भी
दया करते थे । क तु वे उसे मनसे अ छा नह  समझते थे । य क उस पाठका मूल आधार
था अपने और परायेका झूठा आ ह  । । ३ । ।

एकदासुरराट् पु मङ्कमारो य पा डव  ।
प छ क यतां व स म यते साधु यद ्भवान्  । । ४

ाद उवाच

त साधु म येऽसुरवय दे हनां
सदा समु न धयामसद् हात्  ।

ह वाऽऽ मपातं गृहम धकूपं
वनं गतो य रमा येत  । । ५

नारद उवाच
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ु वा पु गरो दै यः परप समा हताः  ।
जहास बु बालानां भ ते परबु भः  । । ६

स य वधायतां बालो गु गेहे जा त भः  ।
व णुप ैः त छ ैन भ ेता य धीयथा  । । ७

गृहमानीतमा य ादं दै ययाजकाः  ।
श य णया वाचा समपृ छ त साम भः  । । ८

व स ाद भ ं ते स यं कथय मा मृषा  ।
बालान त कुत तु यमेष बु वपययः  । । ९

बु भेदः परकृत उताहो ते वतोऽभवत्  ।
भ यतां ोतुकामानां गु णां कुलन दन  । । १०

ाद उवाच

वः पर े यसद् ाहः पंुसां य मायया कृतः  ।
वमो हत धयां त मै भगवते नमः  । । ११

स यदानु तः पंुसां पशुबु व भ ते  ।
अ य एष तथा योऽह म त भेदगतासती  । । १२

यु ध र! एक दन हर यक शपुने अपने पु  ादको बड़े ेमसे गोदम लेकर पूछा
—‘बेटा! बताओ तो सही, तु ह कौन-सी बात अ छ  लगती ह?ै’  । । ४ । ।

ादजीने कहा— पताजी! संसारके ाणी ‘म’ और ‘मेरे’ के झूठे आ हम पड़कर
सदा ही अ य त उ न रहते ह । ऐसे ा णय के लये म यही ठ क समझता ँ क वे अपने
अधःपतनके मूल कारण, घाससे ढके ए अँधेरे कूएकेँ समान इस घरको छोड़कर वनम चले
जायँ और भगवान् ीह रक  शरण हण कर  । । ५ । ।

नारदजी कहते ह— ादजीके मँुहसे श ुप क  शंसास े भरी बात सुनकर
हर यक शपु ठठाकर हँस पड़ा । उसने कहा—‘ सर के बहकानेस े ब च क  बु  य  ही
बगड़ जाया करती है  । । ६ । । जान पड़ता है गु जीके घरपर व णुके प पाती कुछ ा ण
वेष बदलकर रहते ह । बालकक  भलीभाँ त देख-रेख क  जाय, जसस े अब इसक  बु
बहकने न पाये  । । ७ । ।

जब दै य ने ादको गु जीके घर प ँचा दया, तब पुरो हत ने उनको ब त
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पुचकारकर और फुसलाकर बड़ी मधुर वाणीस ेपूछा  । । ८ । । बेटा ाद! तु हारा क याण हो ।
ठ क-ठ क बतलाना । देखो, झूठ न बोलना । यह तु हारी बु  उलट  कैसे हो गयी? और
कसी बालकक  बु  तो ऐसी नह  ई  । । ९ । । कुलन दन ाद! बताओ तो बेटा! हम
तु हारे गु जन यह जानना चाहते ह क तु हारी बु  वयं ऐसी हो गयी या कसीने सचमुच
तुमको बहका दया है?  । । १० । ।

ादजीने कहा— जन मनु य क  बु  मोहसे त हो रही है, उ ह को भगवान् क
मायास े यह झूठा रा ह होता देखा गया है क यह ‘अपना’ है और यह ‘पराया’ । उन
मायाप त भगवान् को म नम कार करता ँ  । । ११ । । वे भगवान् ही जब कृपा करते ह, तब
मनु य क  पाश वक बु  न  होती है । इस पशुबु के कारण ही तो ‘यह म ँ और यह
मुझस े भ  है’ इस कारका झूठा भेदभाव पैदा होता है  । । १२ । ।

स एष आ मा वपरे यबु भ-
र ययानु मणो न यते  ।

मु त य म न वेदवा दनो
ादयो ेष भन  मे म तम्  । । १३

यथा ा य ययो न् वयमाकषस धौ  ।
तथा मे भ ते चेत पाणेय छया  । । १४

नारद उवाच

एतावद ् ा णायो वा वरराम महाम तः  ।
तं नभ याथ१ कु पतः स द नो राजसेवकः  । । १५

आनीयतामरे वे म माकमयश करः  ।
कुला ार य बु े तुथ ऽ यो दतो दमः  । । १६

दैतेयच दनवने जातोऽयं क टक मः  ।
य मूलो मूलपरशो व णोनाला यतोऽभकः२  । । १७

इ त तं व वधोपायैभ षयं तजना द भः  ।
ादं ाहयामास वग योपपादनम्  । । १८

तत एनं गु ा वा ात ेयचतु यम्  ।
दै ये ं दशयामास मातृमृ मलङ्कृतम्  । । १९
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पादयोः३ प ततं बालं तन ा शषासुरः  ।
प र व य चरं दो या परमामाप नवृ तम्  । । २०

वही परमा मा यह आ मा है । अ ानीलोग अपने और परायेका भेद करके उसीका
वणन कया करते ह । उनका न जानना भी ठ क ही है; य क उसके त वको जानना ब त
क ठन ह ै और ा आ द बड़े-बड़े वेद  भी उसके वषयम मो हत हो जाते ह । वही
परमा मा आपलोग के श द म मेरी बु  ‘ बगाड़’ रहा है  । । १३ । । गु जी! जैसे चु बकके
पास लोहा वयं खच आता है, वैस ेही च पा णभगवान् क  व छ द इ छाश स ेमेरा च
भी संसारसे अलग होकर उनक  ओर बरबस खच जाता है  । । १४ । ।

नारदजी कहते ह—परम ानी ाद अपने गु जीस े इतना कहकर चुप हो गये ।
पुरो हत बेचारे राजाके सेवक एवं पराधीन थे । वे डर गये । उ ह ने ोधसे ादको झड़क
दया और कहा—  । । १५ । । ‘अरे, कोई मेरा बत तो लाओ । यह हमारी क तम कलंक लगा
रहा है । इस बु  कुलांगारको ठ क करनेके लये चौथा उपाय द ड ही उपयु
होगा  । । १६ । । दै यवंशके च दनवनम यह काँटेदार बबूल कहाँसे पैदा आ? जो व णु इस
वनक  जड़ काटनेम कु हाड़ेका काम करते ह, यह नादान बालक उ ह क  बट बन रहा है;
सहायक हो रहा है  । । १७ । । इस कार गु जीने तरह-तरहसे डाँट-डपटकर ादको
धमकाया और अथ, धम एवं कामस ब धी श ा द   । । १८ । । कुछ समयके बाद जब गु जीने
देखा क ादने साम, दान, भेद और द डके स ब धक  सारी बात जान ली ह, तब वे उ ह
उनक  माके पास ल ेगये । माताने बड़े लाड़- यारसे उ ह नहला-धुलाकर अ छ  तरह गहने
कपड़ स ेसजा दया । इसके बाद वे उ ह हर यक शपुके पास ल ेगये  । । १९ । । ाद अपने
पताके चरण म लोट गये । हर यक शपुने उ ह आशीवाद दया और दोन  हाथ से उठाकर
ब त देरतक गलेसे लगाये रखा । उस समय दै यराजका दय आन दसे भर रहा था  । । २० । ।

आरो याङ्कमव ाय मूध य ुकला बु भः  ।
आ स चन् वकस मदमाह यु ध र  । । २१

हर यक शपु वाच

ादानू यतां तात वधीतं क च मम्  ।
कालेनैतावताऽऽयु मन्  यद श द ्गुरोभवान्  । । २२

ाद उवाच

वणं क तनं व णोः मरणं पादसेवनम्  ।
अचनं व दनं दा यं स यमा म नवेदनम्  । । २३
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इ त पंुसा पता व णौ भ े वल णा  ।
यते भगव य ा त म येऽधीतमु मम्  । । २४

नश यैत सुतवचो हर यक शपु तदा  ।
गु पु मुवाचेदं षा फु रताधरः  । । २५

ब धो कमेत  े वप ं यतासता  ।
असारं ा हतो बालो मामना य मते  । । २६

स त साधवो लोके म ा छ वे षणः  ।
तेषामुदे यघं काले रोगः पात कना मव  । । २७

गु पु  उवाच

न म णीतं न पर णीतं
सुतो वद येष तवे श ो  ।

नैस गक यं म तर य राजन्
नय छ म यंु कददाः म मा नः  । । २८

नारद उवाच

गु णैवं त ो ो भूय आहासुरः सुतम्  ।
न चेद ्गु मुखीयं ते कुतोऽभ ासती म तः  । । २९

यु ध र! हर यक शपुने स मुख ादको अपनी गोदम बैठाकर उनका सर सूँघा ।
उनके ने स े ेमके आँसू गर- गरकर ादके शरीरको भगोने लगे । उसने अपने पु से
पूछा  । । २१ । ।

हर यक शपुने कहा— चरंजीव बेटा ाद! इतने दन म तुमने गु जीस े जो श ा
ा त क  है, उसमसे कोई अ छ -सी बात हम सुनाओ  । । २२ । ।

ादजीने कहा— पताजी! व णुभगवान् क  भ के नौ भेद ह—भगवान् के गुण-
लीला-नाम आ दका वण, उ ह का क तन, उनके प-नाम आ दका मरण, उनके
चरण क  सेवा, पूजा-अचा, व दन, दा य, स य और आ म नवेदन । य द भगवान् के त
समपणके भावसे यह नौ कारक  भ  क  जाय, तो म उसीको उ म अ ययन समझता

ँ  । । २३-२४ । । ादक  यह बात सुनते ही ोधके मारे हर यक शपुके ओठ फड़कने लगे ।
उसने गु पु से कहा—  । । २५ । । रे नीच ा ण! यह तेरी कैसी करतूत है; बु ! तूने मेरी
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कुछ भी परवाह न करके इस ब चेको कैसी न सार श ा दे द ? अव य ही तू हमारे
श ु के आ त है  । । २६ । । संसारम ऐसे क  कमी नह  है, जो म का बाना धारणकर
छपे- छपे श ुका काम करते ह । पर तु उनक  कलई ठ क वैस े ही खुल जाती है, जैसे
छपकर पाप करनेवाल का पाप समयपर रोगके पम कट होकर उनक  पोल खोल देता
है  । । २७ । ।

गु पु ने कहा—इ श ो! आपका पु  जो कुछ कह रहा है, वह मेरे या और कसीके
बहकानेस ेनह  कह रहा है । राजन्! यह तो इसक  ज मजात वाभा वक बु  है । आप ोध
शा त क जये । थम हम दोष न लगाइये  । । २८ । ।

नारदजी कहते ह—यु ध र! जब गु जीने ऐसा उ र दया, तब हर यक शपुने फर
ादस ेपूछा—‘ य  रे! य द तुझे ऐसी अ हत करनेवाली खोट  बु  गु मुखसे नह  मली

तो बता, कहाँस े ा त ई?’  । । २९ । ।

ाद उवाच

म तन कृ णे परतः वतो वा
मथोऽ भप ेत गृह तानाम्  ।

अदा तगो भ वशतां त म ं
पुनः पुन वतचवणानाम्  । । ३०

न ते व ः वाथग त ह व णंु
राशया ये ब हरथमा ननः  ।

अ धा यथा धै पनीयमाना
वाचीशत यामु दा न ब ाः  । । ३१

नैषां म त ताव माङ्
पृश यनथापगमो यदथः  ।

महीयसां पादरजोऽ भषेकं
न क चनानां१ न वृणीत यावत्  । । ३२

इ यु वोपरतं पु  ं हर यक शपू षा  ।
अ धीकृता मा वो स ा र यत महीतले  । । ३३

आहामष षा व ः कषायीभूतलोचनः२  ।
व यतामा यं व यो नःसारयत नैऋताः  । । ३४
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अयं मे ातृहा सोऽयं ह वा वान्  सु दोऽधमः  ।
पतृ ह तुयः पादौ व णोदासवदच त  । । ३५

व णोवा सा वसौ क नु क र य यसम सः  ।
सौ दं यज ं प ोरहा ः प चहायनः  । । ३६

ादजीने कहा— पताजी! संसारके लोग तो पसे एको पीस रह ेह, चबाये एको
चबा रहे ह । उनक  इ याँ वशम न होनेके कारण वे भोगे ए वषय को ही फर- फर
भोगनेके लये संसार प घोर नरकक  ओर जा रहे ह । ऐसे गृहास  पु ष क  बु  अपने-
आप कसीके सखानेसे अथवा अपने ही जैसे लोग के संगसे भगवान् ीकृ णम नह
लगती  । । ३० । । जो इ य स े द खनेवाल े बा  वषय को परम इ  समझकर मूखतावश
अ ध के पीछे अ ध क  तरह गड् ढेम गरनेके लये चले जा रहे ह और वेदवाणी प र सीके
—का यकम के द घ ब धनम बँधे ए ह, उनको यह बात मालूम नह  क हमारे वाथ और
परमाथ भगवान् व णु ही ह—उ ह क  ा तसे हम सब पु षाथ क  ा त हो सकती
है  । । ३१ । । जनक  बु  भगवान् के चरणकमल का पश कर लेती है, उनके ज म-मृ यु प
अनथका सवथा नाश हो जाता ह ै। पर तु जो लोग अ कचन भगव ेमी महा मा के
चरण क  धूलम नान नह  कर लेते, उनक  बु  का यकम का पूरा सेवन करनेपर भी
भगव चरण का पश नह  कर सकती  । । ३२ । ।

ादजी इतना कहकर चुप हो गये । हर यक शपुने ोधके मारे अ धा होकर उ ह
अपनी गोदस ेउठाकर भू मपर पटक दया  । । ३३ । । ादक  बातको वह सह न सका । रोषके
मारे उसके ने  लाल हो गये । वह कहने लगा—‘दै यो! इस ेयहाँसे बाहर ल ेजाओ और तुरंत
मार डालो । यह मार ही डालने यो य है  । । ३४ । । देखो तो सही— जसने इसके चाचाको मार
डाला, अपने सु द-् वजन को छोड़कर यह नीच दासके समान उसी व णुके चरण क  पूजा
करता है! हो-न-हो, इसके पम मेरे भाईको मारनेवाला व णु ही आ गया है  । । ३५ । । अब
यह व ासके यो य नह  है । पाँच बरसक  अव थाम ही जसने अपने माता- पताके यज
वा स य नेहको भुला दया—वह कृत न भला व णुका ही या हत करेगा  । । ३६ । ।

परोऽ यप यं हतकृ थौषधं
वदेहजोऽ यामयव सुतोऽ हतः  ।

छ ा द ं  य ता मनोऽ हतं
शेष ंसुखं जीव त य वजनात्  । । ३७

सव पायैह त ः स भोजशयनासनैः  ।
सु ल धरः श ुमुने मवे यम्  । । ३८

नैऋता ते समा द ा भ ा वै शूलपाणयः  ।
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त मदं कराला या ता म ु शरो हाः  । । ३९

नद तो भैरवा ादां छ ध भ धी त वा दनः  ।
आसीनं चाहनन् शूलैः ादं सवममस ु । । ४०

परे य नद ये भगव य खला म न  ।
यु ा म यफला आस पु य येव स याः  । । ४१

यासेऽपहते त मन्  दै ये ः प रशङ् कतः  ।
चकार त धोपाया ब धेन यु ध र  । । ४२

द गजैद दशूकै १ अ भचारावपातनैः  ।
माया भः सं नरोधै  गरदानैरभोजनैः  । । ४३

कोई सरा भी य द औषधके समान भलाई करे तो वह एक कारसे पु  ही है । पर य द
अपना पु  भी अ हत करने लगे तो रोगके समान वह श ु ह ै। अपने शरीरके ही कसी अंगसे
सारे शरीरको हा न होती हो तो उसको काट डालना चा हये । य क उस ेकाट देनेसे शेष
शरीर सुखस ेजी सकता है  । । ३७ । । यह वजनका बाना पहनकर मेरा कोई श ु ही आया है ।
जैसे योगीक  भोगलोलुप इ याँ उसका अ न  करती ह, वैसे ही यह मेरा अ हत करनेवाला
है । इस लये खाने, सोने, बैठने आ दके समय कसी भी उपायसे इस ेमार डालो’  । । ३८ । ।

जब हर यक शपुने दै य को इस कार आ ा द , तब तीखी दाढ़, वकराल वदन,
लाल-लाल दाढ़ -मँूछ एवं केश वाले दै य हाथ म शूल ल-ेलेकर ‘मारो, काटो’—इस कार
बड़े जोरस े च लाने लगे । ाद चुपचाप बैठे ए थे और दै य उनके सभी मम थान म
शूलसे घाव कर रहे थे  । । ३९-४० । ।

उस समय ादजीका च  उन परमा माम लगा आ था, जो मन-वाणीके अगोचर,
सवा मा, सम त श य के आधार एवं पर  ह । इस लये उनके सारे हार ठ क वैसे ही
न फल हो गये, जैस ेभा यहीन के बड़े-बड़े उ ोग-धंधे थ होते ह  । । ४१ । ।

यु ध र! जब शूल क  मारसे ादके शरीरपर कोई असर नह  आ, तब
हर यक शपुको बड़ी शंका ई । अब वह ादको मार डालनेके लये बड़े हठस े भाँ त-
भाँ तके उपाय करने लगा  । । ४२ । ।

उसने उ ह बड़े-बड़े मतवाल े हा थय स े कुचलवाया, वषधर साँप से डँसवाया,
पुरो हत स े कृ या रा सी उ प  करायी, पहाड़क  चोट स े नीचे डलवा दया, श बरासुरसे
अनेक  कारक  मायाका योग करवाया, अँधेरी कोठ रय म बंद करा दया, वष पलाया
और खाना बंद कर दया  । । ४३ । ।
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हमवा व नस ललैः पवता मणैर प  ।
न शशाक यदा ह तुमपापमसुरः सुतम्  ।
च तां द घतमां ा त त कतु ना यप त  । । ४४

एष मे ब साधू ो वधोपाया  न मताः  ।
तै तै हैरस ममु ः वेनैव तेजसा  । । ४५

वतमानोऽ व रे वै बालोऽ यजडधीरयम्  ।
न व मर त मेऽनाय शुनःशेप इव भुः  । । ४६

अ मेयानुभावोऽयमकुत द ्भयोऽमरः  ।
नूनमेत रोधेन मृ युम भ वता न वा  । । ४७

इ त तं च तया क च लान यमधोमुखम्  ।
श डामकावौशनसौ व व  इ त होचतुः  । । ४८

जतं वयैकेन जग यं ुवो-
वजृ भण तसम त ध यपम्  ।

न त य च यं तव नाथ च मह१े

न वै शशूनां गुणदोषयोः पदम्  । । ४९

बफ ली जगह, दहकती ई आग और समु म बारी-बारीसे डलवाया, आँधीम छोड़
दया तथा पवत के नीचे दबवा दया; पर तु इनमस े कसी भी उपायसे वह अपने पु  न पाप

ादका बाल भी बाँका न कर सका । अपनी ववशता देखकर हर यक शपुको बड़ी च ता
ई । उसे ादको मारनेके लये और कोई उपाय नह  सूझ पड़ा  । । ४४ । । वह सोचने लगा

—‘इसे मने ब त कुछ बुरा-भला कहा, मार डालनेके ब त-से उपाय कये । पर तु यह मेरे
ोह और वहार से बना कसीक  सहायतासे अपने भावसे ही बचता गया  । । ४५ । । यह

बालक होनेपर भी समझदार है और मेरे पास ही नःशंक भावसे रहता है । हो-न-हो इसम
कुछ साम य अव य है । जैस ेशुनःशेप* अपने पताक  करतूत स ेउसका वरोधी हो गया था,
वैस ेही यह भी मेरे कये अपकार को न भूलेगा  । । ४६ । । न तो यह कसीसे डरता है और न
इसक  मृ यु ही होती है । इसक  श क  थाह नह  है । अव य ही इसके वरोधसे मेरी मृ यु
होगी । स भव है, न भी हो’  । । ४७ । ।

इस कार सोच- वचार करते-करते उसका चेहरा कुछ उतर गया । शु ाचायके पु
श ड और अमकने जब देखा क हर यक शपु तो मँुह लटकाकर बैठा आ है, तब उ ह ने
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एका तम जाकर उससे यह बात कही—  । । ४८ । । ‘ वामी! आपने अकेले ही तीन  लोक पर
वजय ा त कर ली । आपके भ ह टेढ़  करनेपर ही सारे लोकपाल काँप उठते ह । हमारे
देखनेम तो आपके लये च ताक  कोई बात नह  है । भला, ब च के खलवाड़म भी भलाई-
बुराई सोचनेक  कोई बात है  । । ४९ । ।

इमं तु पाशैव ण य बद् वा
नधे ह भीतो न पलायते यथा  ।

बु  पंुसो वयसाऽऽयसेवया
यावद ्गु भागव आग म य त  । । ५०

तथे त गु पु ो मनु ायेदम वीत्  ।
धमा योपदे ा रा ां ये गृहमे धनाम्  । । ५१

धममथ च कामं च नतरां चानुपूवशः  ।
ादायोचतू राजन् तावनताय च  । । ५२

यथा वग गु भरा मने उप श तम्  ।
न साधु मेने त छ ां ारामोपव णताम्  । । ५३

यदाऽऽचायः परावृ ो गृहमेधीयकमसु  ।
वय यैबालकै त  सोप तः कृत णैः  । । ५४

अथ तान् णया वाचा या य महाबुधः  ।
उवाच व ां त ां कृपया हस व  । । ५५

ते तु तद ्गौरवा सव य डाप र छदाः  ।
बाला न षत धयो ारामे रते हतैः  । । ५६

पयुपासत राजे  त य त दये णाः  ।
तानाह क णो मै ो महाभागवतोऽसुरः  । । ५७

जबतक हमारे पता शु ाचायजी नह  आ जाते, तबतक यह डरकर कह  भाग न जाय ।
इस लये इसे व णके पाश से बाँध र खये । ायः ऐसा होता है क अव थाक  वृ के साथ-
साथ और गु जन क  सेवासे बु  सुधर जाया करती है’  । । ५० । ।

हर यक शपुने ‘अ छा, ठ क है’ कहकर गु पु क  सलाह मान ली और कहा क ‘इसे
उन धम का उपदेश करना चा हये, जनका पालन गृह थ नरप त कया करते ह’  । । ५१ । ।
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यु ध र! इसके बाद पुरो हत उ ह लेकर पाठशालाम गये और मशः धम, अथ और काम
—इन तीन पु षाथ क  श ा देने लगे । ाद वहाँ अ य त न  सेवकक  भाँ त रहते
थे  । । ५२ । । पर तु गु क  वह श ा ादको अ छ  न लगी । य क गु जी उ ह केवल
अथ, धम और कामक  ही श ा देते थे । यह श ा केवल उन लोग के लये है, जो राग- ेष
आ द  और वषयभोग म रस ले रहे ह   । । ५३ । । एक दन गु जी गृह थीके कामस ेकह
बाहर चल ेगये थे । छु  मल जानेके कारण समवय क बालक ने ादजीको खेलनेके लये
पुकारा  । । ५४ । । ादजी परम ानी थे, उनका ेम देखकर उ ह ने उन बालक को ही बड़ी
मधुर वा णसे पुकारकर अपने पास बुला लया । उनसे उनके ज म-मरणक  ग त भी छपी
नह  थी । उनपर कृपा करके हँसते ए-से उ ह उपदेश करने लगे  । । ५५ । । यु ध र! वे सब
अभी बालक ही थे, इस लये राग- ेषपरायण वषयभोगी पु ष के उपदेश से और चे ा से
उनक  बु  अभी षत नह  ई थी । इसीस,े और ादजीके त आदर-बु  होनेस ेउन
सबने अपनी खेल-कूदक  साम य को छोड़ दया तथा ादजीके पास जाकर उनके चार
ओर बैठ गये और उनके उपदेशम मन लगाकर बड़े ेमसे एकटक उनक  ओर देखने लगे ।
भगवान् के परम ेमी भ  ादका दय उनके त क णा और मै ीके भावसे भर गया
तथा वे उनसे कहने लगे  । । ५६-५७ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे ादानुच रते
प चमोऽ यायः  । । ५ । ।

१. ा० पा०—तं सु नभ य कु० । २. ा० पा०—त मू० । ३. ा० पा०— णतं
पादयोबालं ।

१. ा० पा०—नानामवृणीत । २. ा० पा०—कषायीकृत० ।
१. ा० पा०—शूके ैर भचारा भपात० ।
१. ा० पा०— वद ्महे  ।
*शुनःशेप अजीगतका मँझला पु  था । उसे पताने व णके य म ब ल देनेके लये

ह र के पु  रो हता के हाथ बेच दया था तब उसके मामा व ा म जीने उसक  र ा
क ; और वह अपने पतास े व  होकर उनके वप ी व ा म जीके ही गो म हो गया ।
यह कथा आगे ‘नवम क ध’ के सातव अ यायम आवेगी ।
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अथ ष ौऽ यायः
ादजीका असुर-बालक को उपदेश

ाद उवाच

कौमार१ आचरे ा ो धमान् भागवता नह  ।
लभं मानुषं ज म तद य ुवमथदम्  । । १

यथा ह पु ष येह व णोः पादोपसपणम्  ।
यदेष सवभूतानां य आ मे रः सु त्  । । २

सुखमै यकं दै या देहयोगेन दे हनाम्  ।
सव  ल यते दैवा था ःखमय नतः  । । ३

त यासो न कत ो यत आयु यः परम्  ।
न तथा व दते ेमं मुकु दचरणा बुजम्  । । ४

ततो यतेत कुशलः ेमाय भयमा तः  ।
शरीरं पौ ष ंयाव  वप ेत पु कलम्  । । ५

ादजीने कहा— म ो! इस संसारम मनु य-ज म बड़ा लभ है । इसके ारा
अ वनाशी परमा माक  ा त हो सकती है । पर तु पता नह  कब इसका अ त हो जाय;
इस लये बु मान् पु षको बुढ़ापे या जवानीके भरोसे न रहकर बचपनम ही
भगवान् क  ा त करानेवाल ेसाधन का अनु ान कर लेना चा हये  । । १ । । इस मनु य-
ज मम ीभगवान् के चरण क  शरण लेना ही जीवनक  एकमा  सफलता है । य क
भगवान् सम त ा णय के वामी, सु द,् यतम और आ मा ह  । । २  । ।  भाइयो!
इ य से जो सुख भोगा जाता है, वह तो—जीव चाहे जस यो नम रहे— ार धके
अनुसार सव  वैसे ही मलता रहता है, जैस े बना कसी कारका य न कये,
नवारण करनेपर भी ःख मलता है  । । ३ । । इस लये सांसा रक सुखके उ े यसे य न
करनेक  कोई आव यकता नह  है । य क वयं मलनेवाली व तुके लये प र म
करना आयु और श को थ गँवाना है । जो इनम उलझ जाते ह, उ ह भगवान् के
परम क याण व प चरणकमल क  ा त नह  होती  । । ४  । ।  हमारे सरपर अनेक

कारके भय सवार रहते ह । इस लये यह शरीर—जो भगव ा तके लये पया त है—
जबतक रोग-शोका द त होकर मृ युके मुखम नह  चला जाता, तभीतक बु मान्
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पु षको अपने क याणके लये य न कर लेना चा हये  । । ५ । ।
पंुसो वषशतं ायु तदध चा जता मनः  ।
न फलं यदसौ रा यां शेतेऽ धं ा पत तमः  । । ६

मु ध य बा ये कौमारे डतो या त वश तः  ।
जरया तदेह य या यक प य वश तः  । । ७

रापूरेण कामेन मोहेन च बलीयसा  ।
शेष ंगृहेष ुस य म यापया त ह  । । ८

को गृहेष ुपुमा स मा मानम जते यः  ।
नेहपाशै ढैब मु सहेत वमो चतुम्  । । ९

को वथतृ णां वसृजेत् ाणे योऽ प य ई सतः  ।
यं णा यसु भः े ै त करः सेवको व णक्  । । १०

कथं याया अनुक पतायाः
स ं  रह यं चरां  म ान्  ।

सु स ुच नेह सतः शशूनां
कला राणामनुर च ः  । । ११

मनु यक  पूरी आयु सौ वषक  है । ज ह ने अपनी इ य को वशम नह  कर
लया है, उनक  आयुका आधा ह सा तो य  ही बीत जाता है । य क वे रातम घोर
तमोगुण—अ ानस े त होकर सोते रहते ह  । । ६ । ।

बचपनम उ ह अपने हत-अ हतका ान नह  रहता, कुछ बड़े होनेपर कुमार
अव थाम वे खेल-कूदम लग जाते ह । इस कार बीस वषका तो पता ही नह  चलता ।
जब बुढ़ापा शरीरको स लेता है, तब अ तके बीस वष म कुछ करने-धरनेक  श  ही
नह  रह जाती  । । ७ । ।

रह गयी बीचक  कुछ थोड़ी-सी आयु । उसम कभी न पूरी होनेवाली बड़ी-बड़ी
कामनाए ँह, बलात् पकड़ रखनेवाला मोह है और घर- ारक  वह आस  है, जससे
जीव इतना उलझ जाता है क उसे कुछ कत -अकत का ान ही नह  रहता । इस

कार बची-खुची आयु भी हाथसे नकल जाती है  । । ८ । ।
दै यबालको! जसक  इ याँ वशम नह  ह, ऐसा कौन-सा पु ष होगा, जो घर-

गृह थीम आस  और माया-ममताक  मजबूत फाँसीम फँस े ए अपने-आपको उससे
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छुड़ानेका साहस कर सके  । । ९ । ।
जसे चोर, सेवक एवं ापारी अपने अ य त यारे ाण क  भी बाजी लगाकर

सं ह करते ह और इस लये उ ह जो ाण स े भी अ धक वांछनीय है—उस धनक
तृ णाको भला कौन याग सकता है  । । १० । ।

जो अपनी यतमा प नीके एका त सहवास, उसक  ेमभरी बात  और मीठ -
मीठ  सलाहपर अपनेको नछावर कर चुका है, भाई-ब धु और म के नेह-पाशम बँध
चुका है और न ह-न ह शशु क  तोतली बोलीपर लुभा चुका है—भला, वह उ ह कैसे
छोड़ सकता है  । । ११ । ।

पु ा मरं ता हतॄ द या१
ातॄन् वसॄवा पतरौ च द नौ  ।

गृहान् मनो ो प र छदां
वृ ी  कु याः पशुभृ यवगान्  । । १२

यजेत कोश कृ दवेहमानः
कमा ण लोभाद वतृ तकामः  ।

औप यजै  यं ब  म यमानः
कथं वर येत र तमोहः  । । १३

कुटु बपोषाय वयन् नजायु-
न बु यतेऽथ वहतं म ः  ।

सव  ताप य ः खता मा
न व ते न वकुटु बरामः  । । १४

व ेष ु न या भ न व चेता
व ां  दोष ंपर व हतुः  ।

े येह चाथा य जते य त-
दशा तकामो हरते कुटु बी  । । १५

व ानपी थं दनुजाः कुटु बं
पु ण वलोकाय न क पते वै  ।

यः२ वीयपार य व भ भाव-
तमः प ेत यथा वमूढः  । । १६

जो अपनी ससुराल गयी ई य पु य , पु , भाई-ब हन  और द न अव थाको
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ा त पता-माता, ब त-सी सु दर-सु दर ब मू य साम य स े सजे ए घर ,
कुलपर परागत जी वकाके साधन  तथा पशु  और सेवक के नर तर मरणम रम
गया है, वह भला-उ ह कैस ेछोड़ सकता है  । । १२ । । जो जनने य और रसने यके
सुख को ही सव व मान बैठा है, जसक  भोगवासनाए ँ कभी तृ त नह  होत , जो
लोभवश कम-पर-कम करता आ रेशमके क ड़ेक  तरह अपनेको और भी कड़े
ब धनम जकड़ता जा रहा है और जसके मोहक  कोई सीमा नह  है—वह उनसे कस

कार वर  हो सकता ह ै और कैस े उनका याग कर सकता है  । । १३ । । यह मेरा
कुटु ब ह,ै इस भावसे उसम वह इतना रम जाता है क उसीके पालन-पोषणके लये
अपनी अमू य आयुको गवाँ देता है और उसे यह भी नह  जान पड़ता क मेरे जीवनका
वा त वक उ े य न  हो रहा है । भला, इस मादक  भी कोई सीमा है । य द इन
काम म कुछ सुख मल ेतो भी एक बात है; पर तु यहाँ तो जहाँ-जहाँ वह जाता है,
वह -वह  दै हक, दै वक और भौ तक ताप उसके दयको जलाते ही रहते ह । फर भी
वैरा यका उदय नह  होता । कतनी वड बना है । कुटु बक  ममताके फेरम पड़कर वह
इतना असावधान हो जाता है, उसका मन धनके च तनम सदा इतना लवलीन रहता है
क वह सरेका धन चुरानेके लौ कक-पारलौ कक दोष को जानता आ भी
कामना को वशम न कर सकनेके कारण इ य के भोगक  लालसास ेचोरी कर ही
बैठता है  । । १४-१५ । । भाइयो! जो इस कार अपने कुटु बय के पेट पालनेम ही लगा
रहता ह—ैकभी भगवद ्भजन नह  करता—वह व ान् हो, तो भी उसे परमा माक

ा त नह  हो सकती । य क अपने-परायेका भेद-भाव रहनेके कारण उसे भी
अ ा नय के समान ही तमः धान ग त ा त होती है  । । १६ । ।

यतो न क त् व च कु चद ्वा
द नः वमा मानमलं समथः  ।

वमो चतंु काम शां वहार-
डामृगो य गडो वसगः  । । १७

ततो व रात् प र य दै या
दै येषु स ं  वषया मकेषु  ।

उपेत नारायणमा ददेवं

स१ मु स ै र षतोऽपवगः  । । १८

न युतं ीणयतो ब ायासोऽसुरा मजाः  ।
आ म वात्  सवभूतानां स वा दह सवतः  । । १९

परावरेषु भूतेषु ा त थावरा दषु  ।
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भौ तकेष ु वकारेषु भूते वथ२ मह सु च  । । २०

गुणेषु गुणसा ये च गुण तकरे तथा३  ।
एक एव परो ा मा भगवानी रोऽ यः  । । २१

यगा म व पेण य पेण४ च वयम्  ।
ा य ापक नद यो नद योऽ वक पतः  । । २२

केवलानुभवान द व पः परमे रः  ।
मायया त हतै य ईयते गुणसगया  । । २३

त मात् सवषु भूतेषु दयां कु त सौ दम्  ।
आसुरं भावमु मु य यया तु य यधो जः  । । २४

जो का म नय के मनोरंजनका सामान—उनका डामृग बन रहा है और जसने
अपने पैर म स तानक  बेड़ी जकड़ ली है, वह बेचारा गरीब—चाहे कोई भी हो, कह
भी हो— कसी भी कारसे अपना उ ार नह  कर सकता  । । १७ । । इस लये भाइयो!
तुमलोग वषयास  दै य का संग रसे ही छोड़ दो और आ ददेव भगवान् नारायणक
शरण हण करो! य क ज ह ने संसारक  आस  छोड़ द  है, उन महा मा के वे
ही परम यतम और परम ग त ह  । । १८ । ।

म ो! भगवान् को स  करनेके लये कोई ब त प र म या य न नह  करना
पड़ता । य क वे सम त ा णय के आ मा ह और सव  सबक  स ाके पम
वयं स  व तु ह  । । १९ । ।

ासे लेकर तनकेतक छोटे-बड़े सम त ा णय म, पंचभूत स े बनी ई
व तु म, पंचभूत म, सू म त मा ा म, मह वम, तीन  गुण म और गुण क
सा याव था कृ तम एक ही अ वनाशी परमा मा वराजमान ह । वे ही सम त सौ दय,
माधुय और ऐ य क  खान ह  । । २०-२१ । ।

वे ही अ तयामी ाके पम ह और वे ही य जगत् के पम भी ह । सवथा
अ नवचनीय तथा वक पर हत होनेपर भी ा और य, ा य और ापकके

पम उनका नवचन कया जाता है । व तुतः उनम एक भी वक प नह  है  । । २२ । ।
वे केवल अनुभव व प, आन द व प एकमा  परमे र ही ह । गुणमयी सृ

करनेवाली मायाके ारा ही उनका ऐ य छप रहा है । इसके नवृ  होते ही उनके दशन
हो जाते ह  । । २३ । ।

इस लये तुमलोग अपने दै यपनेका, आसुरी स प का याग करके सम त
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ा णय पर दया करो । ेमस ेउनक  भलाई करो । इसीस ेभगवान् स  होते ह  । । २४ । ।
तु  ेच त  कमल यमन त आ े

क तैगुण तकरा दह ये व स ाः  ।
धमादयः कमगुणेन च काङ् तेन

सारंजुषां चरणयो पगायतां नः  । । २५

धमाथकाम इ त योऽ भ हत वग
ई ा यी नयदमौ व वधा च वाता  ।

म ये तदेतद खलं नगम य स यं
वा मापणं वसु दः परम य पंुसः  । । २६

ानं तदेतदमल ं रवापमाह
नारायणो नरसखः कल नारदाय  ।

एका तनां भगवत तद क चनानां
पादार व दरजसाऽऽ लुतदे हनां यात्  । । २७

ुतमेत मया पूव ानं व ानसंयुतम्  ।
धम भागवतं शु ं नारदाद ्देवदशनात्  । । २८

दै यपु ा ऊचुः

ाद वं वयं चा प नतऽ यं व हे गु म्  ।
एता यां गु पु ा यां बालानाम प ही रौ  । । २९

बाल या तःपुर थ य मह स ो र वयः  ।
छ ध नः संशयं सौ य या चे भकारणम्  । । ३०

आ दनारायण अन तभगवान् के स  हो जानेपर ऐसी कौन-सी व तु है, जो नह
मल जाती? लोक और परलोकके लये जन धम, अथ आ दक  आव यकता बतलायी
जाती है—वे तो गुण के प रणामस े बना यासके वयं ही मलनेवाले ह । जब हम

ीभगवान् के चरणामृतका सेवन करने और उनके नाम-गुण का क तन करनेम लगे ह,
तब हम मो क  भी या आव यकता है  । । २५ । । य  शा म धम, अथ और काम—
इन तीन  पु षाथ का भी वणन है । आ म व ा, कमका ड, याय (तकशा ),
द डनी त और जी वकाके व वध साधन—ये सभी वेद के तपा  वषय ह; पर तु
य द ये अपने परम हतैषी, परम पु ष भगवान् ीह रको आ मसमपण करनेम
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सहायक ह, तभी म इ ह स य (साथक) मानता ँ । अ यथा ये सब-के-सब नरथक
ह  । । २६ । । यह नमल ान जो मने तुम लोग को बतलाया है, बड़ा ही लभ है । इसे
पहले नर-नारायणने नारदजीको उपदेश कया था और यह ान उन सब लोग को ा त
हो सकता है, ज ह ने भगवान् के अन य ेमी एवं अ कचन भ के चरणकमल क
धू लस े अपने शरीरको नहला लया है  । । २७ । । यह व ानस हत ान वशु
भागवतधम ह ै। इसे मने भगवान् का दशन करानेवाले देव ष नारदजीके मँुहसे ही पहले-
पहल सुना था  । । २८ । ।

ादजीके सहपा ठय ने पूछा— ादजी! इन दोन  गु पु को छोड़कर और
कसी गु को तो न तुम जानते हो और न हम । ये ही हम सब बालक के शासक
ह  । । २९ । । तुम एक तो अभी छोट  अव थाके हो और सरे ज मसे ही महलम अपनी
माँके पास रहे हो । तु हारा महा मा नारदजीसे मलना कुछ असंगत-सा जान पड़ता है ।

यवर! य द इस वषयम व ास दलानेवाली कोई बात हो तो तुम उसे कहकर हमारी
शंका मटा दो  । । ३० । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे ादानुच रते
ष ोऽ यायः  । । ६ । ।

१. ाचीन तम ादके वा यम ‘कौमार आचरे ा ो’ इस
ोकके पहले पाँच ोक और अ धक ह। ये पाँच ोक भागवतके

व यात ट काकार ी वजय वजजीने भी माने ह और उ ह ने उनपर
ट का भी लखी है । ाचीन तका लेख कह -कह  अ प  और
ख डत होनेके कारण ये पाँच ोक शु  पम नह  लये जा सके,
अतः उनको वजय वजक  ट काके अनुसार शु  करके यहाँ उद ्धृत
कया जा रहा है—

ह ताभका मे शृणुत वचो वः सवतः शवम्  । वय यान् प यत
मृतान् डा धा मा मा थ  । ।
न पुरा ववशं बाला आ मनोऽथ यै षणः  । गु म प न

ा ं यदनथऽथक पनम्  । ।
य या न बु  येत सु त व ान न या  । न या मतं
त य यथा धो धनायकः  । ।
कः श ुः क उदासीनः क म  ंचेह आ मनः  । भव व प नयैः
क या ैवं स प प पदम्  । ।
यो न ह या मकाममा मानं वजने वशः  । पुनः
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ीलोकयोहतुः स मु ा योऽ त लभः  । । 
१. ा० पा०— हतॄ  वसॄभातॄन् कल ान् पत० । २. ा० पा०—य वी० ।
१. ा० पा०—संमु ० । २. ा० पा०—सू मेषु च मह० । ३. ा० पा०—यथा । ४.

ा० पा०—काल पेण ।
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अथ स तमोऽ यायः
ादजी ारा माताके गभम ा त ए नारदजीके उपदेशका वणन

नारद उवाच

एवं दै यसुतैः पृ ो महाभागवतोऽसुरः  ।
उवाच मयमान ता मरन् मदनुभा षतम्  । । १

ाद उवाच

पत र थतेऽ माकं तपसे म दराचलम्  ।
यु ो मं परं च ु वबुधा दानवा त  । । २

पपी लकैर ह रव द ्  या लोकोपतापनः  ।
पापेन पापोऽभ ी त वा दनो वासवादयः  । । ३
1तेषाम तबलो ोगं१ नश यासुरयूथपाः  ।
व यमानाः सुरैभ ता वुः सवतो दशम्  । । ४

कल पु म ा ता गृहा पशुप र छदान्  ।
नावे माणा व रताः सव ाणपरी सवः  । । ५

लु पन् राज श बरममरा जयकाङ् णः२  ।
इ तु राजम हष  मातरं मम चा हीत्  । । ६

नीयमानां भयो नां दत  कुररी मव  ।
य छयाऽऽगत त  देव षद शे प थ  । । ७

ाह मैनां सुरपते नेतुमह यनागसम्३  ।
मु च मु च महाभाग सत  परप र हम्  । । ८

इ  उवाच

आ तेऽ या जठरे वीयम वष  ंसुर षः  ।
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आ यतां याव सवं मो येऽथपदव  गतः  । । ९

नारदजी कहते ह—यु ध र! जब दै यबालक ने इस कार  कया, तब भगवान् के
परम ेमी भ  ादजीको मेरी बातका मरण हो आया । कुछ मुसकराते ए उ ह ने उनसे
कहा  । । १ । ।

ादजीने कहा—जब हमारे पताजी तप या करनेके लये म दराचलपर चल ेगये,
तब इ ा द देवता ने दानव से यु  करनेका ब त बड़ा उ ोग कया  । । २ । । वे इस कार
कहने लगे क जैसे च टयाँ साँपको चाट जाती ह, वैस े ही लोग को सतानेवाले पापी
हर यक शपुको उसका पाप ही खा गया  । । ३ । । जब दै य सेनाप तय को देवता क  भारी
तैयारीका पता चला, तब उनका साहस जाता रहा । वे उनका सामना नह  कर सके । मार
खाकर ी, पु , म , गु जन, महल, पशु और साज-सामानक  कुछ भी च ता न करके वे
अपने ाण बचानेके लये बड़ी ज द म सब-के-सब इधर-उधर भाग गये  । । ४-५ । । अपनी
जीत चाहनेवाले देवता ने राजमहलम लूट-खसोट मचा द  । यहाँतक क इ ने राजरानी
मेरी माता कयाधूको भी ब द  बना लया  । । ६ । । मेरी मा भयस ेघबराकर कुररी प ीक  भाँ त
रो रही थी और इ  उसे बलात् लये जा रहे थे । दैववश देव ष नारद उधर आ नकल ेऔर
उ ह ने मागम मेरी माको देख लया  । । ७ । । उ ह ने कहा—‘देवराज! यह नरपराध है । इस ेले
जाना उ चत नह  । महाभाग! इस सती-सा वी परनारीका तर कार मत करो । इसे छोड़ दो,
तुरंत छोड़ दो!’  । । ८ । ।

इ ने कहा—इसके पेटम देव ोही हर यक शपुका अ य त भावशाली वीय है ।
सवपय त यह मेरे पास रह,े बालक हो जानेपर उसे मारकर म इस ेछोड़ ँगा  । । ९ । ।

नारद उवाच

अयं न क बषः सा ा महाभागवतो महान्  ।
वया न ा यते सं थामन तानुचरो बली  । । १०

इ यु तां वहाये ो देवषमानय वचः  ।
अन त यभ यैनां प र य१ दवं ययौ  । । ११

ततो नो मातरमृ षः समानीय नजा मम्  ।
आ ा येहो यतां व स ेयावत्  ते भतुरागमः  । । १२

तथे यवा सीद ्देवषर त सा यकुतोभया२  ।
यावद ्दै यप तघ रात् तपसो न यवतत  । । १३
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ऋ ष पयचरत् त  भ या परमया सती  ।
अ तव नी वगभ य ेमाये छा सूतये  । । १४

ऋ षः का णक त याः ादा भयमी रः३  ।
धम य त वं ानं च माम यु य नमलम्  । । १५

त ु काल य द घ वात् ी वा मातु तरोदधे  ।
ऋ षणानुगृहीतं मां नाधुना यजहात् मृ तः  । । १६

भवताम प भूया मे य द धते वचः  ।
वैशारद  धीः ातः ीबालानां च मे यथा  । । १७

ज मा ाः ष डमे भावा ा देह य ना मनः  ।
फलाना मव वृ य कालेने रमू तना  । । १८

नारदजीने कहा—‘इसके गभम भगवान् का सा ात् परम ेमी भ  और सेवक,
अ य त बली और न पाप महा मा है । तुमम उसको मारनेक  श  नह  है’  । । १० । । देव ष
नारदक  यह बात सुनकर उसका स मान करते ए इ ने मेरी माताको छोड़ दया । और फर
इसके गभम भगवद ्भ  है, इस भावसे उ ह ने मेरी माताक  द णा क  तथा अपने लोकम
चल ेगये  । । ११ । ।

इसके बाद देव ष नारदजी मेरी माताको अपने आ मपर लवा गये और उसे समझा-
बुझाकर कहा क—‘बेट ! जबतक तु हारा प त तप या करके लौटे, तबतक तुम यह
रहो’  । । १२  । ।  ‘जो आ ा’ कहकर वह नभयतासे देव ष नारदके आ मपर ही रहने लगी
और तबतक रही, जबतक मेरे पता घोर तप यासे लौटकर नह  आये  । । १३ । । मेरी गभवती
माता मुझ गभ थ शशुक  मंगलकामनासे और इ छत समयपर (अथात् मेरे पताके लौटनेके
बाद) स तान उ प  करनेक  कामनासे बड़े ेम तथा भ के साथ नारदजीक  सेवा-शु ूषा
करती रही  । । १४ । ।

देव ष नारदजी बड़े दयालु और सवसमथ ह । उ ह ने मेरी माँको भागवतधमका रह य
और वशु  ान—दोन का उपदेश कया । उपदेश करते समय उनक   मुझपर भी
थी  । । १५ । । ब त समय बीत जानेके कारण और ी होनेके कारण भी मेरी माताको तो अब
उस ानक  मृ त नह  रही, पर तु देव षक  वशेष कृपा होनेके कारण मुझे उसक  व मृ त
नह  ई  । । १६ । । य द तुमलोग मेरी इस बातपर ा करो तो तु ह भी वह ान हो सकता है ।

य क ास े ी और बालक क  बु  भी मेरे ही समान शु  हो सकती ह ै । । १७ । । जैसे
ई रमू त कालक  ेरणास ेवृ के फल लगते, ठहरते, बढ़ते, पकते, ीण होते और न  हो
जाते ह—वैसे ही ज म, अ त वक  अनुभू त, वृ , प रणाम, य और वनाश—ये छः
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भाव- वकार शरीरम ही देखे जाते ह, आ मासे इनका कोई स ब ध नह  ह ै । । १८ । ।
आ मा न योऽ यः शु  एकः े  आ यः  ।
अ व यः व ग् हेतु ापकोऽसङ् यनावृतः  । । १९

एतै ादश भ व ाना मनो ल णैः परैः  ।
अह ंममे यसद ्भावं देहादौ मोहजं यजेत्  । । २०

वण यथा ावस ुहेमकारः
े ेष ुयोगै तद भ  आ ुयात्  ।

े ेष ुदेहेषु तथाऽऽ मयोगै-
र या म वद ् ग त लभेत  । । २१

अ ौ कृतयः ो ा य एव ह तद ्गुणाः  ।
वकाराः षोडशाचायः पुमानेकः सम वयात्  । । २२

देह तु सवसंघातो जगत् त थु र त धा  ।
अ ैव मृ यः पु षो ने त नेती यतत् यजन्  । । २३

अ वय तरेकेण ववेकेनोशताऽऽ मना  ।
सग थानसमा नायै वमृश रस वरैः  । । २४

बु ेजागरणं व ः सुषु त र त वृ यः  ।
ता येनैवानुभूय ते सोऽ य ः पु षः परः  । । २५

ए भ वणः पय तैबु भेदैः यो वैः  ।
व पमा मनो बु येद ्ग धैवायु मवा वयात्  । । २६

एतद ् ारो ह संसारो गुणकम नब धनः  ।
अ ानमूलोऽपाथ ऽ प पंुसः व  इवे यते  । । २७

आ मा न य, अ वनाशी, शु , एक, े , आ य, न वकार, वयं काश, सबका
कारण, ापक, असंग तथा आवरणर हत है  । । १९ । । ये बारह आ माके उ कृ  ल ण ह ।
इनके ारा आ मत वको जाननेवाले पु षको चा हये क शरीर आ दम अ ानके कारण जो
‘म’ और ‘मेरे’ का झूठा भाव हो रहा है, उसे छोड़ दे  । । २० । । जस कार सुवणक  खान म
प थरम मले ए सुवणको उसके नकालनेक  व ध जाननेवाला वणकार उन व धय से
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उसे ा त कर लेता है, वैस ेही अ या मत वको जाननेवाला पु ष आ म ा तके उपाय ारा
अपने शरीर प े म ही पदका सा ा कार कर लेता है  । । २१ । ।

आचाय ने मूल कृ त, मह व, अहंकार और पंचत मा ाए—ँइन आठ त व को
कृ त बतलाया है । उनके तीन गुण ह—स व, रज और तम तथा उनके वकार ह सोलह—

दस इ याँ, एक मन और पंचमहाभूत । इन सबम एक पु षत व अनुगत है  । । २२ । । इन
सबका समुदाय ही देह है । यह दो कारका है— थावर और जंगम । इसीम अ तःकरण,
इ य आ द अना मव तु का ‘यह आ मा नह  है’—इस कार बाध करते ए आ माको
ढँूढ़ना चा हये  । । २३ । । आ मा सबम अनुगत है, पर तु है वह सबसे पृथक् । इस कार शु
बु स े धीरे-धीरे संसारक  उ प , थ त और उसके लयपर वचार करना चा हये ।
उतावली नह  करनी चा हये  । । २४ । । जा त्, व  और सुषु त—ये तीन  बु क  वृ याँ ह ।
इन वृ य का जसके ारा अनुभव होता ह—ैवही सबसे अतीत, सबका सा ी परमा मा
है  । । २५ । । जैसे ग धसे उसके आ य वायुका ान होता है, वैस ेही बु क  इन कमज य एवं
बदलनेवाली तीन  अव था के ारा इनम सा ी पसे अनुगत आ माको जाने  । । २६ । ।
गुण  और कम के कारण होनेवाला ज म-मृ युका यह च  आ माको शरीर और कृ तसे
पृथक् न करनेके कारण ही है । यह अ ानमूलक एवं म या है । फर भी व के समान
जीवको इसक  ती त हो रही है  । । २७ । ।

त मा व ः कत ं कमणां गुणा मनाम्  ।
बीज नहरणं योगः वाहोपरमो धयः  । । २८

त ोपायसह ाणामयं भगवतो दतः  ।
यद रे भगव त यथा यैरंजसा र तः  । । २९

गु शु ूषया भ या सवल धापणेन च  ।
स ेन साधुभ ानामी राराधनेन च  । । ३०

या त कथायां च क तनैगुणकमणाम्  ।
त पादा बु ह यानात् त ल े ाहणा द भः  । । ३१

ह रः सवषु भूतेषु भगवाना त ई रः  ।
इ त भूता न मनसा कामै तैः साधु मानयेत्  । । ३२

एवं न जतषड्वगः यते भ री रे  ।
वासुदेवे भगव त यया संलभते र तम्  । । ३३

नश य कमा ण गुणानतु यान्
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वीया ण लीलातनु भः कृता न  ।
यदा तहष पुलका ुगद ्गदं

ो क ठ उद ्गाय त रौ त नृ य त  । । ३४

यदा ह त इव व च स-
या दते याय त व दते जनम्  ।

मु ः स व  हरे जग पते
नारायणे या मम तगत पः  । । ३५

इस लये तुमलोग को सबसे पहल ेइन गुण के अनुसार होनेवाल ेकम का बीज ही न
कर देना चा हये । इससे बु -वृ य का वाह नवृ  हो जाता है । इसीको सरे श द म योग
या परमा मासे मलन कहते ह  । । २८ । । य  तो इन गुणा मक कम क  जड़ उखाड़ फकनेके
लये अथवा बु -वृ य का वाह बंद कर देनेके लये सह  साधन ह; पर तु जस उपायसे
और जैस ेसवश मान् भगवान् म वाभा वक न काम ेम हो जाय, वही उपाय सव े  है ।
यह बात वयं भगवान् ने कही है  । । २९ । । गु क  ेमपूवक सेवा, अपनेको जो कुछ मल ेवह
सब ेमस े भगवान् को सम पत कर देना, भगव ेमी महा मा का स संग, भगवान् क
आराधना, उनक  कथावाताम ा, उनके गुण और लीला का क तन, उनके
चरणकमल का यान और उनके म दरमू त आ दका दशन-पूजन आ द साधन से भगवान् म
वाभा वक ेम हो जाता है  । । ३०-३१ । । सवश मान् भगवान् ीह र सम त ा णय म
वराजमान ह—ऐसी भावनासे यथाश  सभी ा णय क  इ छा पूण करे और दयसे
उनका स मान करे  । । ३२ । । काम, ोध, लोभ, मोह, मद और म सर—इन छः श ु पर
वजय ा त करके जो लोग इस कार भगवान् क  साधन-भ का अनु ान करते ह, उ ह
उस भ के ारा भगवान् ीकृ णके चरण म अन य ेमक  ा त हो जाती है  । । ३३ । ।

जब भगवान् के लीलाशरीर से कये ए अद ्भुत परा म, उनके अनुपम गुण और
च र को वण करके अ य त आन दके उ ेकसे मनु यका रोम-रोम खल उठता है,
आँसु के मारे क ठ गद ्गद हो जाता है और वह संकोच छोड़कर जोर-जोरसे गाने- च लाने
और नाचने लगता है; जस समय वह ह त पागलक  तरह कभी हँसता है, कभी क ण-

दन करने लगता है, कभी यान करता है तो कभी भगवद ्भावसे लोग क  व दना करने
लगता है; जब वह भगवान् म ही त मय हो जाता है, बार-बार लंबी साँस ख चता है और
संकोच छोड़कर ‘हरे! जग पते!! नारायण’!!! कहकर पुकारने लगता है—तब भ योगके
महान् भावसे उसके सारे ब धन कट जाते ह और भगवद ्भावक  ही भावना करते-करते
उसका दय भी तदाकार—भगव मय हो जाता है । उस समय उसके ज म-मृ युके बीज का
खजाना ही जल जाता है और वह पु ष ीभगवान् को ा त कर लेता है  । । ३४-३६ । ।

तदा पुमा मु सम तब धन-
तद ्भावभावानुकृताशयाकृ तः  ।
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नद धबीजानुशयो महीयसा
भ योगेण समे यधो जम्  । । ३६

अधो जाल भ महाशुभा मनः
शरी रणः संसृ तच शातनम्  ।

तद ्  नवाणसुखं व बुधा-
ततो भज वं दये द रम्  । । ३७

कोऽ त यासोऽसुरबालका हरे-
पासने वे द छ वत् सतः  ।

व या मनः स युरशेषदे हनां
सामा यतः क वषयोपपादनैः  । । ३८

रायः कल ं पशवः सुतादयो
गृहा मही कु रकोशभूतयः  ।

सवऽथकामाः णभ रायुषः
कुव त म य य कय त् यं चलाः  । । ३९

एवं ह लोकाः तु भः कृता अमी
य णवः सा तशया न नमलाः  ।

त माद ुत षणं परं
भ यैकयेशं भजता मल धये  । । ४०

यद य यह१ कमा ण व मा यसकृ रः  ।
करो यतो वपयासममोघं व दते फलम्  । । ४१

इस अशुभ संसारके दलदलम फँसकर अशुभमय हो जानेवाल ेजीवके लये भगवान् क
यह ा त संसारके च करको मटा देनेवाली है । इसी व तुको कोई व ान्  और कोई
नवाण-सुखके पम पहचानते ह । इस लये म ो! तुमलोग अपने-अपने दयम दये र
भगवान् का भजन करो  । । ३७ । ।

असुरकुमारो! अपने दयम ही आकाशके समान न य वराजमान भगवान् का भजन
करनेम कौन-सा वशेष प र म है । वे समान पसे सम त णय के अ य त ेमी म  ह;
और तो या, अपने आ मा ही ह । उनको छोड़कर भोगसाम ी इक  करनेके लये भटकना
—राम! राम! कतनी मूखता है  । । ३८ । ।

अरे भाई! धन, ी, पशु, पु , पु ी, महल, पृ वी, हाथी, खजाना और भाँ त-भाँ तक
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वभू तयाँ—और तो या, संसारका सम त धन तथा भोगसाम याँ इस णभंगुर मनु यको
या सुख दे सकती ह । वे वयं ही णभंगुर ह  । । ३९ । । जैसे इस लोकक  स प  य  ही

नाशवान् है, वैसे ही य से ा त होनेवाल े वगा द लोक भी नाशवान् और आपे क—एक-
सरेस ेछोटे-बड़े, नीचे-ऊँचे ह । इस लये वे भी नद ष नह  ह । नद ष ह केवल परमा मा । न

कसीने उनम दोष देखा है और न सुना है; अतः परमा माक  ा तके लये अन य भ से
उ ह  परमे रका भजन करना चा हये  । । ४० । ।

इसके सवा अपनेको बड़ा व ान् माननेवाला पु ष इस लोकम जस उ े यसे बार-बार
ब त-से कम करता है, उस उ े यक  ा त तो र रही—उलटा उसे उसके वपरीत ही फल
मलता ह ैऔर न स देह मलता है  । । ४१ । ।

सुखाय ःखमो ाय सङ्क प इह क मणः  ।
सदाऽऽ ोतीहया ःखमनीहायाः सुखावृतः  । । ४२

कामा कामयते का यैयदथ मह पू षः  ।
स वै देह तु पार यो भ रो या युपै त च  । । ४३

कमु व हताप यदारागारधनादयः  ।
रा यं कोशगजामा यभृ या ता ममता पदाः  । । ४४

कमेतैरा मन तु छैः सह देहेन न रैः  ।
अनथरथसंकाशै न यान दमहोदधेः  । । ४५

न यता मह वाथः कया देहभृतोऽसुराः  ।
नषेका द वव थासु ल यमान य कम भः  । । ४६

कमा यारभते देही देहेना मानुव तना  ।
कम भ तनुते देहमुभयं व ववेकतः  । । ४७

त मादथा  कामा  धमा  यदपा याः  ।
भजतानीहयाऽऽ मानमनीहं ह रमी रम्  । । ४८

सवषाम प भूतानां ह ररा मे रः यः  ।
भूतैमह ः वकृतैः कृतानां जीवसं तः  । । ४९

देवोऽसुरो मनु यो वा य ो ग धव एव च  ।
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भजन् मुकु दचरणं व तमान् याद ् यथा वयम्  । । ५०

कमम वृ  होनेके दो ही उ े य होते ह—सुख पाना और ःखस ेछूटना । पर तु जो
पहले कामना न होनेके कारण सुखम नम न रहता था, उसे ही अब कामनाके कारण यहाँ
सदा-सवदा ःख ही भोगना पड़ता है  । । ४२ । । मनु य इस लोकम सकाम कम के ारा जस
शरीरके लये भोग ा त करना चाहता है, वह शरीर ही पराया— यार-कु का भोजन और
नाशवान् है । कभी वह मल जाता है तो कभी बछुड़ जाता है  । । ४३ । । जब शरीरक  ही यह
दशा है—तब इसस ेअलग रहनेवाले पु , ी, महल, धन, स प , रा य, खजाने, हाथी-
घोड़े, म ी, नौकर-चाकर, गु जन और सरे अपने कहलानेवाल क  तो बात ही या
है  । । ४४ । । ये तु छ वषय शरीरके साथ ही न  हो जाते ह । ये जान तो पड़ते ह पु षाथके
समान, पर तु ह वा तवम अनथ प ही । आ मा वयं ही अन त आन दका महान् समु  है ।
उसके लये इन व तु क  या आव यकता है?  । । ४५ । । भाइयो! त नक वचार तो करो—
जो जीव गभाधानसे लेकर मृ युपय त सभी अव था म अपने कम के अधीन होकर लेश-
ही- लेश भोगता है, उसका इस संसारम वाथ ही या है  । । ४६ । । यह जीव सू मशरीरको ही
अपना आ मा मानकर उसके ारा अनेक  कारके कम करता है और कम के कारण ही
फर शरीर हण करता है । इस कार कमसे शरीर और शरीरस ेकमक  पर परा चल पड़ती
है । और ऐसा होता है अ ववेकके कारण  । । ४७ । । इस लये न कामभावस े न य
आ म व प भगवान् ीह रका भजन करना चा हये । अथ, धम और काम—सब उ ह के
आ त ह, बना उनक  इ छाके नह  मल सकते  । । ४८ । । भगवान् ीह र सम त ा णय के
ई र, आ मा और परम यतम ह । वे अपने ही बनाये ए पंचभूत और सू मभूत आ दके

ारा न मत शरीर म जीवके नामसे कहे जाते ह  । । ४९ । । देवता, दै य, मनु य, य  अथवा
ग धव—कोई भी य  न हो—जो भगवान् के चरणकमल का सेवन करता ह,ै वह हमारे ही
समान क याणका भाजन होता है  । । ५० । ।

नालं ज वं देव वमृ ष वं वासुरा मजाः  ।
ीणनाय मुकु द य न वृ ं न ब ता  । । ५१

न दानं न तपो ने या न शौचं न ता न च  ।
ीयतेऽमलया भ या ह रर यद ् वड बनम्  । । ५२

ततो हरौ भगव त भ  कु त दानवाः  ।
आ मौप येन सव  सवभूता मनी रे  । । ५३

दैतेया य र ां स यः शू ा जौकसः  ।
खगा मृगाः पापजीवाः स त युततां गताः  । । ५४
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एतावानेव लोकेऽ म पंुसः वाथः परः मृतः  ।
एका तभ ग व दे यत्  सव  तद णम्  । । ५५

दै यबालको! भगवान् को स  करनेके लये ा ण, देवता या ऋ ष होना, सदाचार
और व वध ान से स प  होना तथा दान, तप, य , शारी रक और मान सक शौच और
बड़े-बड़े त का अनु ान पया त नह  है । भगवान् केवल न काम ेम-भ स ेही स  होते
ह । और सब तो वड बना-मा  ह  । । ५१-५२ । । इस लये दानव-व धुओ! सम त ा णय को
अपने समान ही समझकर सव  वराजमान, सवा मा, सवश मान् भगवान् क  भ
करो  । । ५३ । । भगवान् क  भ के भावसे दै य, य , रा स, याँ, शू , गोपालक अहीर,
प ी, मृग और ब त-से पापी जीव भी भगवद ्भावको ा त हो गये ह  । । ५४ । । इस संसारम
या मनु य-शरीरम जीवका सबसे बड़ा वाथ अथात् एकमा  परमाथ इतना ही है क वह
भगवान् ीकृ णक  अन यभ  ा त करे । उस भ का व प है सवदा, सव  सब
व तु म भगवान् का दशन  । । ५५ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे ादानुच रते
दै यपु ानुशासनं नाम स तमोऽ यायः  । । ७ । ।

१. ा० पा०—म प । २. ा० पा०— जतका शनः । ३. ा० पा०—हतुम० ।
१. ा० पा०—प र य य । २. ा० पा०—र तके साकुतो० । ३. ा० पा०—दादभ० ।
१. ा० पा०—यदथ इह ।
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अथा मोऽ यायः
नृ सहभगवान् का ा भाव, हर यक शपुका वध एवं ा द देवता ारा

भगवान् क  तु त

नारद उवाच

अथ दै यसुताः सव ु वा तदनुव णतम्  ।
जगृ नरव वा ैव गुवनु श तम्  । । १

अथाचायसुत तेषां बु मेका तसं थताम्  ।
आल य भीत व रतो रा  आवेदयद ्यथा  । । २

ु वा तद यं दै यो ःसहं तनयानयम्  ।
कोपावेशचलद ्गा ः पु ं ह तंु मनो दधे  । । ३

नारदजी कहते है— ादजीका वचन सुनकर दै यबालक ने उसी समयसे नद ष
होनेके कारण, उनक  बात पकड़ ली । गु जीक  षत श ाक  ओर उ ह ने यान ही न
दया  । । १ । ।

जब गु जीने देखा क उन सभी व ा थय क  बु  एकमा  भगवान् म थर हो रही
है, तब वे ब त घबराये और तुरंत हर यक शपुके पास जाकर नवेदन कया  । । २ । ।

अपने पु  ादक  इस अस  और अ य अनी तको सुनकर ोधके मारे उसका
शरीर थर-थर काँपने लगा । अ तम उसने यही न य कया क ादको अब अपने ही
हाथसे मार डालना चा हये  । । ३ । ।

वा प षया वाचा ादमतदहणम्  ।
आहे माणः पापेन तर ीनेन च ुषा  । । ४

यावनतं दा तं ब ा लमव थतम्  ।
सपः पदाहत इव स कृ तदा णः  । । ५

हे वनीत म दा म कुलभेदकराधम  ।
त धं म छासनोद ्धूतं ने ये वा  यम यम्  । । ६

ु य य य क प ते यो लोकाः सहे राः  ।
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त य मेऽभीतव मूढ शासनं क बलोऽ यगाः  । । ७

ाद उवाच

न केवलं मे भवत  राजन्
स वै बलं ब लनां चापरेषाम्  ।

परेऽवरेऽमी थरज मा ये
ादयो येन वशं णीताः  । । ८

स ई रः काल उ मोऽसा-
वोजःसहःस वबले या मा  ।

स एव व  ंपरमः वश भः
सृज यव य  गुण येशः  । । ९

ज ासुरं भाव ममं वमा मनः
समं मनो ध व न स त व षः  ।

ऋतेऽ जतादा मन उ पथ थतात्
त  न त य महत् समहणम्  । । १०

द यू पुरा ष ण व ज य लु पतो
म य त एके व जता दशो दश  ।

जता मनो य सम य दे हनां
साधोः वमोह भवाः कुतः परे  । । ११

मन और इ य को वशम रखनेवाले ादजी बड़ी न तास े हाथ जोड़कर चुपचाप
हर यक शपुके सामने खड़े थे और तर कारके सवथा अयो य थे । पर तु हर यक शपु
वभावसे ही ू र था । वह पैरक  चोट खाये ए साँपक  तरह फुफकारने लगा । उसने उनक

ओर पापभरी टेढ़  नजरसे देखा और कठोर वाणीसे डाँटते ए कहा—  । । ४-५ । । ‘मूख! तू
बड़ा उ ड हो गया है । वयं तो नीच है ही, अब हमारे कुलके और बालक को भी फोड़ना
चाहता है! तूने बड़ी ढठाईस ेमेरी आ ाका उ लंघन कया है । आज ही तुझ ेयमराजके घर
भेजकर इसका फल चखाता ँ  । । ६ । । म त नक-सा ोध करता ँ तो तीन  लोक और उनके
लोकपाल काँप उठते ह । फर मूख! तूने कसके बल-बूतेपर नडरक  तरह मेरी आ ाके
व  काम कया है?’ । ।७ । ।

ादजीने कहा—दै यराज! ासे लेकर तनकेतक सब छोटे-बड़े, चर-अचर
जीव को भगवान् ने ही अपने वशम कर रखा है । न केवल मेरे और आपके, ब क संसारके
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सम त बलवान के बल भी केवल वही ह  । । ८ । । वे ही महापरा मी सवश मान भु काल ह
तथा सम त ा णय के इ यबल, मनोबल, देहबल, धैय एवं इ य भी वही ह । वही
परमे र अपनी श य के ारा इस व क  रचना, र ा और संहार करते ह । वे ही तीन
गुण के वामी ह  । । ९ । । आप अपना यह आसुर भाव छोड़ द जये । अपने मनको सबके त
समान बनाइये । इस संसारम अपने वशम न रहनेवाले कुमागगामी मनके अ त र  और कोई
श ु नह  है । मनम सबके त समताका भाव लाना ही भगवान् क  सबसे बड़ी पूजा
है  । । १० । । जो लोग अपना सव व लूटनेवाले इन छः इ य पी डाकु पर तो पहले वजय
नह  ा त करते और ऐसा मानने लगते ह क हमने दस  दशाए ँजीत ल , वे मूख ह । हाँ,
जस ानी एवं जते य महा माने सम त ा णय के त समताका भाव ा त कर लया,
उसके अ ानस ेपैदा होनेवाले काम- ोधा द श ु भी मर- मट जाते ह; फर बाहरके श ु तो
रह ही कैस े । । ११ । ।

हर यक शपु वाच

ं  वं मतुकामोऽ स योऽ तमा  ं वक थसे  ।
मुमूषूणां ह म दा मन् ननु यु व लवा गरः  । । १२

य वया म दभा यो ो मद यो जगद रः  ।
वासौ य द स सव  क मात् त भे न यते  । । १३

सोऽह ं वक थमान य शरः काया रा म ते  ।
गोपायेत ह र वा  य ते शरणमी सतम्  । । १४

एवं ै मु रदय ुषा
सुतं महाभागवतं महासुरः  ।

खड्गं गृ ो प ततो वरासनात्
त भं तताडा तबलः वमु ना  । । १५

तदैव त मन् ननदोऽ तभीषणो
बभूव येना डकटाहम फुटत्  ।

यं वै व ध योपगतं वजादयः
ु वा वधामा ययम  मे नरे  । । १६

स१ व मन् पु वधे सुरोजसा
नश य न ादमपूवमद ्भुतम्  ।
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अ तःसभायां न ददश त पदं
वत सुयन२ सुरा रयूथपाः  । । १७

स यं वधातंु नजभृ यभा षतं
ा तं च भूते व खलेषु चा मनः  ।

अ यता यद ्भुत पमु हन्
त भे सभायां न मृगं न मानुषम्  । । १८

हर यक शपुने कहा—रे म दबु ! तेरे बहकनेक  भी अब हद हो गयी ह ै। यह बात
प  है क अब तू मरना चाहता है । य क जो मरना चाहते ह, वे ही ऐसी बे सर-पैरक  बात

बका करते ह  । । १२ । । अभागे! तूने मेरे सवा जो और कसीको जगत् का वामी बतलाया है,
सो देखँू तो तेरा वह जगद र कहाँ है । अ छा, या कहा, वह सव  है? तो इस खंभेम य
नह  द खता?  । । १३  । ।  अ छा, तुझे इस खंभेम भी दखायी देता है! अरे, तू य  इतनी ड ग
हाँक रहा है? म अभी-अभी तेरा सर धड़से अलग कये देता ँ । देखता ँ तेरा वह सव व
ह र, जसपर तुझे इतना भरोसा है, तेरी कैस ेर ा करता ह ै । । १४ । । इस कार वह अ य त
बलवान् महादै य भगवान् के परम ेमी ादको बार-बार झड़ कयाँ देता और सताता रहा ।
जब ोधके मारे वह अपनेको रोक न सका, तब हाथम खड्ग लेकर सहासनस ेकूद पड़ा
और बड़े जोरसे उस खंभेको एक घँूसा मारा  । । १५  । ।  उसी समय उस खंभेम एक बड़ा
भयंकर श द आ । ऐसा जान पड़ा मानो यह ा ड ही फट गया हो । वह व न जब
लोकपाल के लोकम प ँची, तब उसे सुनकर ा दको ऐसा जान पड़ा, मानो उनके
लोक का लय हो रहा हो  । । १६ । । हर यक शपु ादको मार डालनेके लये बड़े जोरसे
झपटा था; पर तु दै यसेनाप तय को भी भयस ेकँपा देनेवाल ेउस अद ्भुत और अपूव घोर
श दको सुनकर वह घबराया आ-सा देखने लगा क यह श द करनेवाला कौन ह?ै पर तु
उसे सभाके भीतर कुछ भी दखायी न पड़ा  । । १७ । ।

इसी समय अपने सेवक ाद और ाक  वाणी स य करने और सम त पदाथ म
अपनी ापकता दखानेके लये सभाके भीतर उसी खंभेम बड़ा ही व च  प धारण
करके भगवान् कट ए । वह प न तो पूरा-पूरा सहका ही था और न मनु यका
ही  । । १८ । ।

स स वमेनं प रतोऽ प प यन्
त भ य म यादनु न जहानम्  ।

नायं मृगो ना प नरो व च -
महो कमेत ृमृगे पम्  । । ११

मीमांसमान य समु थतोऽ तो
नृ सह प तदलं भयानकम्  ।
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त तचामीकरच डलोचनं
फुर सटाकेसरजृ भताननम्  । । २०

करालदं  ंकरवालच चल-
ुरा त ज ं ुकुट मुखो बणम्  ।

त धो वकण ग रक दराद ्भुत-
ा ा यनासं हनुभेदभीषणम्  । । २१

द व पृश कायमद घपीवर-
ीवो व ः थलम पम यमम्  ।

च ांशुगौरै छु रतं तनू ह-ै
व व भुजानीकशतं नखायुधम्  । । २२

रासदं सव नजेतरायुध-
वेक व ा वतदै यदानवम्  ।

ायेण मेऽयं ह रणो मा यना
वधः मृतोऽनेन समु तेन कम्  । । २३

एवं ुवं व यपतद१् गदायुधो
नदन् नृ सह ं त दै यकु चरः  ।

अल तोऽ नौ प ततः पत मो
यथा नृ सहौज स सोऽसुर तदा  । । २४

जस समय हर यक शपु श द करनेवालोक  इधर-उधर खोज कर रहा था, उसी समय
खंभेके भीतरसे नकलते ए उस अद ्भुत ाणीको उसने देखा । वह सोचने लगा—अहो, यह
न तो मनु य और न पशु; फर यह नृ सहके पम कौन-सा अलौ कक जीव है!  । । १९ । ।
जस समय हर यक शपु इस उधेड़-बुनम लगा आ था, उसी समय उसके बलकुल सामने
ही नृ सहभगवान् खड़े हो गये । उनका वह प अ य धक भयावना था । तपाये ए सोनेके
समान पीली-पीली भयानक आँख थ  । जँभाई लेनेसे गरदनके बाल इधर-उधर लहरा रहे
थे  । । २० । । दाढ़ बड़ी वकराल थ  । तलवारक  तरह लपलपाती ई छूरेक  धारके समान
तीखी जीभ थी । टेढ़  भ ह से उनका मुख और भी दा ण हो रहा था । कान न ल एवं
ऊपरक  ओर उठे ए थे । फूली ई ना सका और खुला आ मँुह पहाड़क  गुफाके समान
अद ्भुत जान पड़ता था । फटे ए जबड़ स े उसक  भयंकरता ब त बढ़ गयी थी  । । २१ । ।
वशाल शरीर वगका पश कर रहा था । गरदन कुछ नाट  और मोट  थी  । छाती चौड़ी और
कमर ब त पतली थी । च माक  करण के समान सफेद रोए ँसारे शरीरपर चमक थे, चार
ओर सैकड़  भुजाए ँफैली ई थ , जनके बड़े-बड़े नख आयुधका काम देते थे  । । २२ । । उनके
पास फटकनेतकका साहस कसीको न होता था । च  आ द अपने नज आयुध तथा व
आ द अ य े  श के ारा उ ह ने सारे दै य-दानव को भगा दया । हर यक शपु सोचने
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लगा—हो-न-हो महामायादेवी व णुने ही मुझे मार डालनेके लये यह ढंग रचा है; पर तु
इसक  इन चाल से हो ही या सकता ह ै । । २३ । । इस कार कहता और सहनाद करता आ
दै यराज हर यक शपु हाथम गदा लेकर नृ सहभगवान् पर टूट पड़ा । पर तु जैसे प तगा
आगम गरकर अ य हो जाता है, वैस ेही वह दै य भगवान् के तेजके भीतर जाकर लापता
हो गया  । । २४ । ।

न तद ् व च  ंखल ुस वधाम न
वतेजसा यो नु पुरा पबत् तमः  ।

ततोऽ भप ा यहन महासुरो
षा नृ सह ंगदयो वेगया  । । २५

तं व म तं सगदं गदाधरो
महोरगं ता यसुतो यथा हीत्  ।

स त य ह तो क लत तदासुरो
व डतो य द हग मतः  । । २६

असा वम य त तौकसोऽमरा
घन छदा भारत सव ध यपाः  ।

तं म यमानो नजवीयशङ् कतं
य तमु ो नृह र महासुरः१  ।

पुन तमास जत खड्गचमणी
गृ  वेगेन जत मो मृधे  । । २७

तं येनवेगं शतच व म भ-
र तम छ मुपयधो ह रः  ।

कृ वा हासं खरमु वनो बणं२

नमी लता ं जगृहे महाजवः  । । २८

व वक् फुर तं हणातुरं ह र-
ालो यथाऽऽखंु कु लशा त वचम्  ।

ायूर आपा य ददार लीलया
नखैयथा ह ग डो महा वषम्  । । २९

सम त श  और तेजके आ य भगवान् के स ब धम ऐसी घटना कोई आ यजनक
नह  है; य क सृ के ार भम उ ह ने अपने तेजसे लयके न म भूत तमोगुण पी घोर
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अ धकारको भी पी लया था । तदन तर वह दै य बड़े ोधसे लपका और अपनी गदाको बड़े
जोरस े घुमाकर उसने नृ सहभगवान् पर हार कया  । । २५ । । हार करते समय ही—जैसे
ग ड़ साँपको पकड़ लेते ह, वैस ेही भगवान् ने गदास हत उस दै यको पकड़ लया । वे जब
उसके साथ खलवाड़ करने लगे, तब वह दै य उनके हाथसे वैसे ही नकल गया, जैसे डा
करते ए ग ड़के चंगुलस ेसाँप छूट जाय  । । २६ । । यु ध र! उस समय सब-के-सब लोकपाल
बादल म छपकर इस यु को देख रहे थे  । उनका वग तो हर यक शपुने पहले ही छ न
लया था । जब उ ह ने देखा क वह भगवान् के हाथसे छूट गया, तब वे और भी डर गये ।
हर यक शपुने भी यही समझा क नृ सहने मेरे बलवीयस ेडरकर ही मुझ ेअपने हाथसे छोड़
दया है । इस वचारसे उसक  थकान जाती रही और वह यु के लये ढाल-तलवार लेकर
फर उनक  ओर दौड़ पड़ा  । । २७ । । उस समय वह बाजक  तरह बड़े वेगस ेऊपर-नीचे उछल-
कूदकर इस कार ढाल-तलवारके पतरे बदलने लगा क जसस ेउसपर आ मण करनेका
अवसर ही न मले । तब भगवान् ने बड़े ऊँचे वरसे च ड और भयंकर अ हास कया,
जसस े हर यक शपुक  आँख बंद हो गय  । फर बड़े वेगस ेझपटकर भगवान् ने उसे वैसे ही
पकड़ लया, जैसे साँप चूहेको पकड़ लेता है । जस हर यक शपुके चमड़ेपर व क  चोटसे
भी खर च नह  आयी थी, वही अब उनके पंजेसे नकलनेके लये जोरस ेछटपटा रहा था ।
भगवान् ने सभाके दरवाजेपर ल े जाकर उसे अपनी जाँघ पर गरा लया और खेल-खेलम
अपने नख स े उसे उसी कार फाड़ डाला, जैस े ग ड़ महा वषधर साँपको चीर डालते
ह  । । २८-२९ । ।

संर भ े यकराललोचनो
ा ानना तं व लह व ज या  ।

असृ लवा ा णकेसराननो
यथा माली पह यया ह रः  । । ३०

नखाङ्कुरो पा टत सरो हं
वसृ य त यानुचरानुदायुधान्  ।

अहन् सम ता खश पा ण भ-
द द डयूथोऽनुपथान् सह शः  । । ३१

सटावधूता जलदाः परापतन्
हा  तद ् वमु रो चषः  ।

अ भोधयः ासहता वचु ुभु-
न ादभीता द गभा वचु ु शुः  । । ३२

ो त सटो त वमानसङ् कुला
ो सपत मा च पदा तपी डता  ।

शैलाः समु पेतुरमु य रंहसा
त ेजसा खं ककुभो न रे जरे  । । ३३
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ततः सभायामुप व मु मे
नृपासने संभृततेजसं वभुम्  ।

अल त ैरथम यमषणं
च डव ं न बभाज क न  । । ३४

नश य लोक यम तक वरं
तमा ददै यं ह रणा हतं मृधे  ।

हषवेगो क लतानना मु ः
सूनवषववृषुः सुर यः  । । ३५

उस समय उनक  ोधसे भरी वकराल आँख क  ओर देखा नह  जाता था । वे अपनी
लपलपाती ई जीभस ेफैले ए मँुहके दोन  कोने चाट रहे थे । खूनके छ ट स ेउनका मँुह और
गरदनके बाल लाल हो थे । हाथीको मारकर गलेम आँत क  माला पहने ए मृगराजके समान
उनक  शोभा हो रही थी  । । ३० । । उ ह ने अपने तीखे नख स े हर यक शपुका कलेजा
फाड़कर उसे जमीनपर पटक दया । उस समय हजार  दै य-दानव हाथ म श  लेकर
भगवान् पर हार करनेके लये आये । पर भगवान् ने अपनी भुजा पी सेनासे, लात से और
नख पी श स ेचार  ओर खदेड़-खदेड़कर उ ह मार डाला  । । ३१ । ।

यु ध र! उस समय भगवान् नृ सहके गरदनके बाल क  फटकारस ेबादल ततर- बतर
होने लगे । उनके ने क  वालास ेसूय आ द ह का तेज फ का पड़ गया । उनके ासके
ध केस ेसमु  ु ध हो गये । उनके सहनादसे भयभीत होकर द गज च घाड़ने लगे  । । ३२ । ।
उनके गरदनके बाल से टकराकर देवता के वमान अ त- त हो गये । वग डगमगा गया ।
उनके पैर क  धमकसे भूक प आ गया, वेगस ेपवत उड़ने लगे और उनके तेजक  चकाच धसे
आकाश तथा दशा का द खना बंद हो गया  । । ३३ । । इस समय नृ सहभगवान् का सामना
करनेवाला कोई दखायी न पड़ता था । फर भी उनका ोध अभी बढ़ता ही जा रहा था । वे
हर यक शपुक  राजसभाम ऊँचे सहासनपर जाकर वराज गये । उस समय उनके अ य त
तेजपूण और ोधभरे भयंकर चेहरेको देखकर कसीका भी साहस न आ क उनके पास
जाकर उनक  सेवा करे  । । ३४  । ।

यु ध र! जब वगक  दे वय को यह शुभ समाचार मला क तीन  लोक के सरक
पीड़ाका मू तमान् व प हर यक शपु यु म भगवान् के हाथ  मार डाला गया, तब
आन दके उ लाससे उनके चेहरे खल उठे । वे बार-बार भगवान् पर पु प क  वषा करने
लग   । । ३५ । ।

तदा वमानाव ल भनभ तलं
द तां सङ्कुलमास ना कनाम्  ।

सुरानका भयोऽथ ज नरे
ग धवमु या ननृतुजगुः यः  । । ३६
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त ोप य वबुधा े ग रशादयः  ।
ऋषयः पतरः स ा व ाधरमहोरगाः  । । ३७

मनवः जानां पतयो ग धवा सरचारणाः  ।
य ा क पु षा तात वेतालाः स क राः  । । ३८

ते व णुपाषदाः सव सुन दकुमुदादयः  ।
मू न ब ा लपुटा आसीनं ती तेजसम्  ।
ई डरे नरशा ल ंना त रचराः पृथक्  । । ३९

ोवाच

नतोऽ यन ताय र तश ये
व च वीयाय प व कमणे  ।

व य सग थ तसंयमान् गुणैः
वलीलया संदधतेऽ या मने  । । ४०

ी  उवाच

कोपकालो युगा त ते हतोऽयमसुरोऽ पकः  ।
त सुतं पा पसृतं भ ं  ते भ व सल  । । ४१

इ  उवाच

यानीताः परम भवता ायता नः वभागा
दै या ा तं दयकमल ं वद ्गृहं यबो ध  ।
काल तं कय ददमहो नाथ शु ूषतां ते
मु तेषां न ह ब मता नार सहापरैः कम्  । । ४२

आकाशम वमान से आये ए भगवान् के दशनाथ  देवता क  भीड़ लग गयी ।
देवता के ढोल और नगारे बजने लगे । ग धवराज गाने लगे, अ सराए ँनाचने लग   । । ३६ । ।
तात! इसी समय ा, इ , शंकर आ द देवता, ऋ ष, पतर, स , व ाधर, महानाग, मनु

जाप त, ग धव, अ सराए,ँ चारण, य , क पु ष, वेताल, स , क र और सुन द-कुमुद
आ द भगवान् के सभी पाषद उनके पास आये । उन लोग ने सरपर अंज ल बाँधकर
सहासनपर वराजमान अ य त तेज वी नृ सहभगवान् क  थोड़ी रस े अलग-अलग तु त
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क   । । ३७-३९ । ।
ाजीने कहा— भो! आप अन त ह । आपक  श का कोई पार नह  पा सकता ।

आपका परा म व च  और कम प व  ह । य प गुण के ारा आप लीलासे ही स पूण
व क  उ प , पालन और लय यथो चत ढंगसे करते ह— फर भी आप उनसे कोई
स ब ध नह  रखते, वयं न वकार रहते ह । म आपको नम कार करता ँ  । । ४० । ।

ी ने कहा—आपके ोध करनेका समय तो क पके अ तम होता है । य द इस तु छ
दै यको मारनेके लये ही आपने ोध कया है तो वह भी मारा जा चुका । उसका पु  आपक
शरणम आया है । भ व सल भो! आप अपने इस भ क  र ा क जये  । । ४१ । ।

इ ने कहा—पु षो म! आपने हमारी र ा क  है । आपने हमारे जो य भाग लौटाये
ह, वे वा तवम आप (अ तयामी)-के ही ह । दै य के आतंकसे संकु चत हमारे दयकमलको
आपने फु लत कर दया । वह भी आपका ही नवास थान है । यह जो वगा दका रा य
हमलोग को पुनः ा त आ है, यह सब कालका ास है । जो आपके सेवक ह, उनके लये
यह ह ैही या? वा मन्! ज ह आपक  सेवाक  चाह है, वे मु का भी आदर नह  करते ।
फर अ य भोग क  तो उ ह आव यकता ही या  । । ४२ । ।

ऋषय ऊचुः

वं न तपः परममा थ यदा मतेजो
येनेदमा दपु षा मगतं ससज  ।

तद ् व लु तममुना  शर यपाल
र ागृहीतवपुषा पुनर वमं थाः  । । ४३

पतर ऊचुः

ा ा न नोऽ धबुभुजे सभं तनूजै-
द ा न तीथसमयेऽ य पबत् तला बु१  ।

त योदरा ख वद णवपाद ् य आ छत्
त मै नमो नृहरयेऽ खलधमगो े  । । ४४

स ा ऊचु:

यो नो ग त योग स ामसाधु-
रहारषीद ्योगतपोबलेन  ।

नानादप तं नखै नददार
त मै तु यं णताः मो नृ सह  । । ४५
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व ाधरा ऊचुः

व ां पृथ धारणयानुरा ां२
यषेधद ो बलवीय तः  ।

स येन सं ये पशुव त तं
मायानृ सहं णताः म न यम्  । । ४६

नागा ऊचु:

येन पापेन र ना न ीर ना न ता न नः  ।
त ःपाटनेनासां द ान द नमोऽ तु ते  । । ४७

ऋ षय ने कहा— पु षो म! आपने तप याके ारा ही अपनेम लीन ए जगत् क
फरसे रचना क  थी और कृपा करके उसी आ मतेजः व प े  तप याका उपदेश आपने
हमारे लये भी कया था । इस दै यने उसी तप याका उ छेद कर दया था । शरणागतव सल!
उस तप याक  र ाके लये अवतार हण करके आपने हमारे लये फरस ेउसी उपदेशका
अनुमोदन कया है  । । ४३ । ।

पतर ने कहा— भो! हमारे पु  हमारे लये प डदान करते थे, यह उ ह बलात्
छ नकर खा जाया करता था । जब वे प व  तीथम या सं ा त आ दके अवसरपर नै म क
तपण करते या तलांज ल देते, तब उसे भी यह पी जाता । आज आपने अपने नख से उसका
पेट फाड़कर वह सब-का-सब लौटाकर मानो हम दे दया । आप सम त धम के एकमा
र क ह । नृ सहदेव! हम आपको नम कार करते ह  । । ४४ । ।

स ने कहा—नृ सहदेव! इस ने अपने योग और तप याके बलसे हमारी योग स
ग त छ न ली थी । अपने नख स ेआपने उस घमंडीको फाड़ डाला है । हम आपके चरण म
वनीतभावसे नम कार करते ह  । । ४५ । ।

व ाधर ने कहा—यह मूख हर यक शपु अपने बल और वीरताके घमंडम चूर था ।
यहाँतक क हम लोग ने व वध धारणा से जो व ा ा त क  थी, उसे इसने थ कर दया
था । आपने यु म य पशुक  तरह इसको न  कर दया । अपनी लीलासे नृ सह बने ए
आपको हम न य- नर तर णाम करते ह  । । ४६ । ।

नाग ने कहा—इस पापीने हमारी म णय  और हमारी े  और सु दर य को भी
छ न लया था । आज उसक  छाती फाड़कर आपने हमारी प नय को बड़ा आन द दया है ।

भो! हम आपको नम कार करते ह  । । ४७ । ।

मनव ऊचुः
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मनवो वयं तव नदेशका रणो
द तजेन देव प रभूतसेतवः  ।

भवता खलः स उपसं तः भो
करवाम ते कमनुशा ध कङ्करान्  । । ४८

जापतय ऊचु:

जेशा वयं ते परेशा भसृ ा
न येन जा वै सृजामो न ष ाः  ।

स एष वया भ व ा नु शेते
जग म लं स वमूतऽवतारः  । । ४९

ग धवा ऊचुः

वयं वभो ते नटनाट् यगायका
येना मसाद ्वीयबलौजसा कृताः  ।

स एष१ नीतो भवता दशा ममां
कमु पथ थः कुशलाय क पते  । । ५०

चारणा ऊचुः

हरे तवाङ् पङ्कजं भवापवगमा ताः  ।
यदेष साधु छय वयासुरः समा पतः  । । ५१

य ा ऊचु:

वयमनुचरमु याः कम भ ते मनो -ै
त२ इह द तसुतेन ा पता वाहक वम्  ।

स तु जनप रतापं त कृतं जानता ते
नरहर उपनीतः प चतां प च वश  । । ५२

क पु षा ऊचुः

वयं क पु षा वं तु महापु ष ई रः  ।
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अयं कुपु षो न ो ध कृतः साधु भयदा३  । । ५३

मनु ने कहा—देवा धदेव! हम आपके आ ाकारी मनु ह । इस दै यने हमलोग क
धममयादा भंग कर द  थी । आपने उस को मारकर बड़ा उपकार कया है । भो! हम
आपके सेवक ह । आ ा क जये, हम आपक  या सेवा कर?  । । ४८ । ।

जाप तय ने कहा—परमे र! आपने हम जाप त बनाया था । पर तु इसके रोक देनेसे
हम जाक  सृ  नह  कर पाते थे । आपने इसक  छाती फाड़ डाली और यह जमीनपर
सवदाके लये सो गया । स वमय मू त धारण करनेवाले भो! आपका यह अवतार संसारके
क याणके लये है  । । ४९ । ।

ग धव ने कहा— भो! हम आपके नाचनेवाले, अ भनय करनेवाले और संगीत
सुनानेवाले सेवक ह । इस दै यने अपने बल, वीय और परा मसे हम अपना गुलाम बना रखा
था । उसे आपने इस दशाको प ँचा दया । सच ह,ै कुमागस े चलनेवालेका भी या कभी
क याण हो सकता है?  । । ५० । ।

चारण ने कहा— भो! आपने स जन के दयको पीड़ा प ँचानेवाल े इस को
समा त कर दया । इस लये हम आपके उन चरणकमल क  शरणम ह, जनके ा त होते ही
ज म-मृ यु प संसारच से छुटकारा मल जाता है  । । ५१ । ।

य ने कहा—भगवन्! अपने े  कम के कारण हमलोग आपके सेवक म धान गने
जाते थे । पर तु हर यक शपुने हम अपनी पालक  ढोनेवाला कहार बना लया । कृ तके
नयामक परमा मा । इसके कारण होनेवाल ेअपने नजजन के क  जानकर ही आपने इसे
मार डाला है  । । ५२ । ।

क पु ष ने कहा—हमलोग अ य त तु छ क पु ष ह और आप सवश मान्
महापु ष ह । जब स पु ष ने इसका तर कार कया—इस े ध कारा, तभी आज आपने इस
कुपु ष— असुराधमको न  कर दया  । । ५३ । ।

वैता लका ऊचुः

सभास ुस ेषु तवामलं यशो
गी वा सपया महत  लभामह े ।

य तां नैषीद ्भृशमेष जनो
द ्  या हत ते भगव यथाऽऽमयः  । । ५४

क रा ऊचु:

वयमीश क रगणा तवानुगा
द तजेन व ममुनानु का रताः  ।
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भवता हरे स वृ जनोऽवसा दतो
नर सह नाथ वभवाय नो भव  । । ५५

व णुपाषदा१ ऊचुः

अ ैत रनर पमद ्भुतं ते
 ंनः शरणद सवलोकशम  ।

सोऽयं ते व धकर ईश व श त-
त येदं नधनमनु हाय व ः  । । ५६

वैता लक ने कहा—भगवन्! बड़ी-बड़ी सभा  और ानय म आपके नमल यशका
गान करके हम बड़ी त ा-पूजा ा त करते थे । इस ने हमारी वह आजी वका ही न
कर द  थी । बड़े सौभा यक  बात है क महारोगके समान इस को आपने जड़मूलसे
उखाड़ दया  । । ५४ । ।

क र ने कहा—हम क रगण आपके सेवक ह । यह दै य हमसे बेगारम ही काम लेता
था  । भगवन्! आपने कृपा करके आज इस पापीको न  कर दया । भो! आप इसी कार
हमारा अ युदय करते रह  । । ५५ । ।

भगवान् के पाषद ने कहा—शरणागतव सल! स पूण लोक को शा त दान करनेवाला
आपका यह अलौ कक नृ सह प हमने आज ही देखा है । भगवन् । यह दै य आपका वही
आ ाकारी सेवक था, जस ेसनका दने शाप दे दया था । हम समझते ह, आपने कृपा करके
इसके उ ारके लये ही इसका वध कया है  । । ५६ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे ादानुच रते दै यराजवधे

नृ सह तवो नामा मोऽ यायः  । । ८ । ।

१. ा० पा०—सोऽ त मन् । २. ा० पा०—सु त  ।
१. ा० पा०—वं य० ।
१. ा० पा०—हामनाः । २. ा० पा०—खरकेसरो बणो ।
१. ा० पा०— प तला बु म म् । २. ा० पा०—नु ां ।
१. ा० पा०—एव । २. ा० पा०— रह च द त० । ३. ा० पा०— भः सदा ।
१. ा० पा०—पा रषदा ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



******ebook converter DEMO Watermarks*******



अथ नवमोऽ यायः
ादजीके ारा नृ सहभगवान् क  तु त

नारद उवाच

एवं सुरादयः सव पुरःसराः  ।
नोपैतुमशक म यूसंर भं सु रासदम्  । । १

सा ा ः े षता देवै ्वा त महदद ्भुतम्  ।
अ ा ुतपूव वात्  सा नोपेयाय शङ् कता  । । २

नारदजी कहते ह—इस कार ा, शंकर आ द सभी देवगण नृ सहभगवान् के
ोधावेशको शा त न कर सके और न उनके पास जा सके । कसीको उसका ओर-छोर नह

द खता था  । । १ । ।
देवता ने उ ह शा त करनेके लये वयं ल मीजीको भेजा । उ ह ने जाकर जब

नृ सहभगवान् का वह महान् अद ्भुत प देखा, तब भयवश वे भी उनके पासतक न जा
सक  । उ ह ने ऐसा अनूठा प न कभी देखा और न सुना ही था  । । २ । ।

ादं ेषयामास ाव थतम तके  ।
तात शमयोपे ह व प े कु पतं भुम्  । । ३

तथे त शनकै राज महाभागवतोऽभकः  ।
उपे य१ भु व कायेन ननाम वधृता लः  । ।

वपादमूले प ततं तमभकं
वलो य देवः कृपया प र लुतः  ।

उ था य त छ यदधात् करा बुजं
काला ह व त धयां२ कृताभयम्  । । ५

स त कर पशधुता खलाशुभः
सप भ परा मदशनः  ।

त पादप ं द नवृतो दधौ
य नुः ल द ुलोचनः  । । ६
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अ तौषी रमेका मनसा सुसमा हत:  ।
ेमगद ्गदया वाचा त य त दये णः  । । ७

ाद उवाच

ादयः सुरगणा मुनयोऽथ स ाः
स वैकतानमतयो वचसां वाहैः  ।

नारा धतंु पु गुणैरधुना प प ुः
क तो ुमह त स मे ह र जातेः  । । ८

म ये धना भजन पतपः ुतौज-
तेजः भावबलपौ षबु योगाः३  ।

नाराधनाय ह भव त पर य पंुसो
भ या तुतोष भगवा गजयूथपाय  । । ९

तब ाजीने अपने पास ही खड़े ादको यह कहकर भेजा क ‘बेटा! तु हारे
पतापर ही तो भगवान् कु पत ए थे । अब तु ह  उनके पास जाकर उ ह शा त करो’  । । ३ । ।
भगवान् के परम ेमी ाद ‘जो आ ा’ कहकर और धीरेसे भगवान् के पास जाकर हाथ
जोड़ पृ वीपर सा ांग लोट गये  । । ४ । । नृ सहभगवान् ने देखा क न हा-सा बालक मेरे
चरण के पास पड़ा आ है । उनका दय दयासे भर गया । उ ह ने ादको उठाकर उनके
सरपर अपना वह करकमल रख दया, जो कालसपसे भयभीत पु ष को अभयदान
करनेवाला है  । । ५ । ।

भगवान् के करकमल का पश होते ही उनके बचे-खुचे अशुभ सं कार भी झड़ गये ।
त काल उ ह परमा मत वका सा ा कार हो गया । उ ह ने बड़े ेम और आन दम म न होकर
भगवान् के चरणकमल को अपने दयम धारण कया । उस समय उनका सारा शरीर पुल कत
हो गया, दयम ेमक  धारा वा हत होने लगी और ने से आन दा ु झरने लगे  । । ६ । ।

ादजी भावपूण दय और न नमेष नयन से भगवान् को देख रहे थे । भावसमा धस े वयं
एका  ए मनके ारा उ ह ने भगवान् के गुण का च तन करते ए ेमगद ्गद वाणीस े तु त
क   । । ७ । ।

ादजीने कहा— ा आ द देवता, ऋ ष-मु न और स  पु ष क  बु  नर तर
स वगुणम ही थत रहती है । फर भी वे अपनी धारा- वाह तु त और अपने व वध गुण से
आपको अबतक भी स तु  नह  कर सके । फर म तो घोर असुर-जा तम उ प  आ ँ! या
आप मुझसे स तु  हो सकते ह?  । । ८ । । म समझता ँ क धन, कुलीनता, प, तप, व ा,
ओज, तेज, भाव, बल, पौ ष, बु  और योग—ये सभी गुण परमपु ष भगवान् को स तु
करनेम समथ नह  ह—पर तु भ से तो भगवान्  गजे पर भी स तु  हो गये थे  । । ९ । ।
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व ाद ् षड् गुणयुतादर व दनाभ-
पादार व द वमुखा वपचं व र म्  ।

म ये तद पतमनोवचने हताथ-
ाणं पुना त स कुलं न तु भू रमानः  । । १०

नैवा मनः भुरयं नजलाभपूण
मानं जनाद व षः क णो वृणीते  ।

यद ्य जनो भगवते वदधीत मानं
त चा मने तमुख य यथा मुख ीः  । । ११

त मादहं वगत व लव ई र य
सवा मना म ह गृणा म यथामनीषम्  ।

नीचोऽजया गुण वसगमनु व ः
पूयेत येन ह पुमाननुव णतेन  । । १२

सव मी व धकरा तव स वधा नो
ादयो वय मवेश न चो ज तः  ।

ेमाय भूतय उता मसुखाय चा य
व डतं भगवतो चरावतारैः  । । १३

तद ्य छ म यूमसुर  हत वया
मोदेत साधुर प वृ कसपह या  ।

लोका  नवृ त मताः तय त सव
पं नृ सह वभयाय जनाः मर त  । । १४

मेरी समझस े इन बारह गुण से यु  ा ण भी य द भगवान् कमलनाभके
चरणकमल से वमुख हो तो उससे वह चा डाल े  है, जसने अपने मन, वचन, कम, धन
और ाण भगवान् के चरण म सम पत कर रखे ह; य क वह चा डाल तो अपने कुलतकको
प व  कर देता है और बड़ पनका अ भमान रखनेवाला वह ा ण अपनेको भी प व  नह
कर सकता  । । १०  । ।  सवश मान् भु अपने व पके सा ा कारस ेही प रपूण ह । उ ह
अपने लये ु  पु ष से पूजा हण करनेक  आव यकता नह  है । वे क णावश ही भोले
भ के हतके लये उनके ारा क  ई पूजा वीकार कर लेते ह । जैसे अपने मुखका सौ दय
दपणम द खनेवाले त ब बको भी सु दर बना देता है, वैस ेही भ  भगवान् के त जो-जो
स मान कट करता है, वह उसे ही ा त होता है  । । ११ । । इस लये सवथा अयो य और
अन धकारी होनेपर भी म बना कसी शंकाके अपनी बु के अनुसार सब कारसे
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भगवान् क  म हमाका वणन कर रहा ँ । इस म हमाके गानका ही ऐसा भाव है क
अ व ावश संसारच म पड़ा आ जीव त काल प व  हो जाता है  । । १२ । ।

भगवन्! आप स वगुणके आ य ह । ये ा आ द सभी देवता आपके आ ाकारी
भ  ह । ये हम दै य क  तरह आपस े ेष नह  करते । भो! आप बड़े-बड़े सु दर-सु दर
अवतार हण करके इस जगत् के क याण एवं अ युदयके लये तथा उसे आ मान दक

ा त करानेके लये अनेक  कारक  लीलाए ँकरते ह  । । १३ । । जस असुरको मारनेके लये
आपने ोध कया था, वह मारा जा चुका । अब आप अपना ोध शा त क जये । जैसे ब छू
और साँपक  मृ युसे स जन भी सुखी ही होते ह, वैस ेही इस दै यके संहारसे सभी लोग को
बड़ा सुख मला है । अब सब आपके शा त व पके दशनक  बाट जोह रह ेह । नृ सहदेव!
भयस ेमु  होनेके लये भ जन आपके इस पका मरण करगे  । । ०४ । ।

नाहं बभे य जत तेऽ तभयानका य-
ज ाकने ुकुट रभसो दं ात्  ।

आ जः तजकेसरशङ्कुकणा-
ादभीत द गभाद र भ खा ात्  । । १५

तोऽ यह१ं कृपणव सल ःसहो -
संसारच कदनाद ्२ सतां णीतः  ।

ब ः वकम भ श म तेऽङ् मूलं
ीतोऽपवगशरणं यसे कदा नु  । । १६

य मात् या य वयोगसयोगज म-
शोका नना सकलयो नषु द मानः  ।

ःखौषधं तद प ःखमत याहं
भूम मा म वद मे तव दा ययोगम्  । । १७

सोऽह ं य य सु दः परदेवताया
लीलाकथा तव नृ सह व र चगीताः  ।

अ च तत यनुगृण गुण व मु ो
गा ण ते पदयुगालयहंसस ः  । । १८

बाल य नेह शरणं पतरौ नृ सह
नात य चागदमुद व त म तो नौः  ।

त त य त त व धय इहा जसे -
तावद ् वभो तनुभृतां व पे तानाम्  । । १९
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परमा मन्! आपका मुख बड़ा भयावना है । आपक  जीभ लपलपा रही है । आँख सूयके
समान ह । भ ह चढ़  ई ह । बड़ी पैनी दाढ़ ह । आँत क  माला, खूनसे लथपथ गरदनके बाल,
बछक  तरह सीधे खड़े कान और द गज को भी भयभीत कर देनेवाला सहनाद एवं
श ु को फाड़ डालनेवाल ेआपके इन नख को देखकर म त नक भी भयभीत नह  आ

ँ  । । १५ । । द नब धो! म भयभीत ँ तो केवल इस अस  और उ  संसारच म पसनेस े। म
अपने कमपाश स ेबँधकर इन भयंकर ज तु के बीचम डाल दया गया ँ । मेरे वामी! आप

स  होकर मुझे कब अपने उन चरणकमल म बुलायगे, जो सम त जीव क  एकमा  शरण
और मो व प ह?  । । १६ । । अन त! म जन- जन यो नय म गया, उन सभी यो नय म

यके वयोग और अ यके संयोगस ेहोनेवाले शोकक  आगम झुलसता रहा । उन ःख को
मटानेक  जो दवा है, वह भी ःख प ही है । म न जाने कबसे अपनेसे अ त र  व तु को
आ मा समझकर इधर-उधर भटक रहा ँ । अब आप ऐसा साधन बतलाइये जसस े क
आपक  सेवा-भ  ा त कर सकँू  । । १७ । । भो! आप हमारे य ह । अहेतुक हतैषी सु द्
ह । आप ही वा तवम सबके परमारा य ह । म ाजीके ारा गायी ई आपक  लीला-
कथा का गान करता आ बड़ी सुगमतास ेरागा द ाकृत गुण स ेमु  होकर इस संसारक
क ठनाइय को पार कर जाऊँगा; य क आपके चरणयुगल म रहनेवाल े भ  परमहंस
महा मा का संग तो मुझ े मलता ही रहेगा  । । १८ । । भगवान् नृ सह! इस लोकम ःखी
जीव का ःख मटानेके लये जो उपाय माना जाता है, वह आपके उपे ा करनेपर एक

णके लये ही होता है । यहाँतक क मा-बाप बालकक  र ा नह  कर सकते, ओष ध रोग
नह  मटा सकती और समु म डूबते एको नौका नह  बचा सकती  । । १९  ।  ।

य म यतो यह  येन च य य य माद्
य मै यथा य त य वपरः परो वा  ।

भावः करो त वकरो त पृथ वभावः
स चो दत तद खलं भवतः व पम्  । । २०

माया मनः सृज त कममयं बलीयः
कालेन चो दतगुणानुमतेन पंुसः  ।

छ दोमयं यदजया पतषोडशारं
संसारच मज कोऽ ततरेत् वद यः  । । २१

स वं ह न य व जता मगुणः वधा ना
कालो वशीकृत वसृ य वसगश ः  ।

च े  वसृ मजये र षोडशारे
न पी मानमुपकष वभो प म्  । । २२

ा मया द व वभोऽ खल ध यपाना-
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मायुः यो वभव इ छ त या नोऽयम्  ।
येऽ म पतुः कु पतहास वजृ भत ू-
व फू जतेन लु लताः स तु ते नर तः  । । २३

त मादमू तनुभृतामहमा शषो 
आयुः यं वभवमै यमा व र चात्  ।

ने छा म ते वलु लतानु व मेण
काला मनोपनय मां नजभृ यपा म्  । । २४

स वा द गुण के कारण भ - भ  वभावके जतने भी ा द े  और काला द
क न  कता ह, उनको े रत करनेवाले आप ही ह । वे आपक  ेरणासे जस आधारम थत
होकर जस न म से जन म  आ द उपकरण से जस समय जन साधन के ारा जस
अ  आ दक  सहायतासे जस योजनके उ े यसे जस व धसे जो कुछ उ प  करते ह या

पा त रत करते ह, वे सब और वह सब आपका ही व प है  । । २० । ।
पु षक  अनुम तस े कालके ारा गुण म ोभ होनेपर माया मनः धान लगशरीरका

नमाण करती है । यह लगशरीर बलवान्, कममय एवं अनेक नाम- प म आस —
छ दोमय है । यही अ व ाके ारा क पत मन, दस इ य और पाँच त मा ा—इन सोलह
वकार प अर से यु  संसार—च  है । ज मर हत भो! आपस े भ  रहकर ऐसा कौन
पु ष है, जो इस मन प संसारच को पार कर जाय?  । । २१ । । सवश मान् भो! माया
इस सोलह अर वाले संसारच म डालकर ईखके समान मुझ े पेर रही है । आप अपनी
चैत यश स ेबु के सम त गुण को सवदा परा जत रखते ह और काल पसे स पूण सा य
और साधन को अपने अधीन रखते ह । म आपक  शरणम आया ँ, आप मुझ ेइससे बचाकर
अपनी स धम ख च ली जये  । । २२ । । भगवन्! जनके लये संसारीलोग बड़े लाला यत
रहते ह, वगम मलनेवाली सम त लोकपाल क  वह आयु ल मी और ऐ य मने खूब देख
लये । जस समय मेरे पता त नक ोध करके हँसते थे और उससे उनक  भ ह थोड़ी टेढ़  हो
जाती थ , तब उन वगक  स प य के लये कह  ठकाना नह  रह जाता था, वे लुटती
फरती थ  । क तु आपने मेरे उन पताको भी मार डाला  । । २३ । । इस लये म लोकतकक
आयु, ल मी, ऐ य और वे इ यभोग, ज ह संसारके ाणी चाहा करते ह, नह  चाहता;

य क म जानता ँ क अ य त श शाली कालका प धारण करके आपने उ ह स रखा
है । इस लये मुझ ेआप अपने दास क  स धम ल ेच लये  । । २४ । ।

कु ा शषः ु तसुखा मृगतृ ण पाः
वेदं कलेवरमशेष जां वरोहः१  ।

न व ते न तु जनो यदपी त व ान्
कामानलं मधुलवैः शमय रापैः  । । २५
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वाहं रजः भव ईश तमोऽ धकेऽ मन्
जातः सुरेतरकुल े व तवानुक पा  ।

न णो न तु भव य न वै रमाया
य मेऽ पतः शर स प करः सादः  । । २६

नैषा परावरम तभवतो ननु या-
ज तोयथाऽऽ मसु दो जगत तथा प  ।

संसेवया सुरतरो रव ते सादः
सेवानु पमुदयो न परावर वम्  । । २७

एवं जनं नप ततं भवा हकूपे
कामा भकाममनु यः पत स ात्  ।

कृ वाऽऽ मसात् सुर षणा भगवन् गृहीतः
सोऽह ंकथं नु वसृजे तव भृ यसेवाम्  । । २८

म याणर णमन त पतुवध
म ये वभृ यऋ षवा यमृतं वधातुम्  ।

खड् गं गृ  यदवोचदस ध स२ु-
वामी रो मदपरोऽवतु कं हरा म  । । २९

वषयभोगक  बात सुननेम ही अ छ  लगती ह, वा तवम वे मृगतृ णाके जलके समान
नता त अस य ह और यह शरीर भी, जससे वे भोग भोगे जाते ह, अग णत रोग का
उद ्गम थान है । कहाँ वे म या वषयभोग और कहाँ यह रोगयु  शरीर! इन दोन क

णभंगुरता और असारता जानकर भी मनु य इनसे वर  नह  होता । वह क ठनाईसे ा त
होनेवाल े भोगके न ह-न ह मधु व से अपनी कामनाक  आग बुझानेक  चे ा करता
है!  । । २५ । । भो! कहाँ तो इस तमोगुणी असुरवंशम रजोगुणसे उ प  आ म, और कहाँ
आपक  अन त कृपा! ध य है! आपने अपना परम साद व प और सकलस तापहारी वह
करकमल मेरे सरपर रखा है, जसे आपने ा, शंकर और ल मीजीके सरपर भी कभी
नह  रखा  । । २६ । । सरे संसारी जीव के समान आपम छोटे-बड़ेका भेदभाव नह  है; य क
आप सबके आ मा और अकारण ेमी ह । फर भी क पवृ के समान आपका कृपा- साद
भी सेवन-भजनस ेही ा त होता है । सेवाके अनुसार ही जीव पर आपक  कृपाका उदय होता
है, उसम जा तगत उ चता या नीचता कारण नह  ह ै । । २७  । ।  भगवन्! यह संसार एक ऐसा
अँधेरा कुआँ है, जसम काल प सप डँसनेके लये सदा तैयार रहता है । वषय-भोग क
इ छावाले पु ष उसीम गरे ए ह । म भी संगवश उसके पीछे उसीम गरने जा रहा था ।
पर तु भगवन्! देव ष नारदने मुझ ेअपनाकर बचा लया । तब भला, म आपके भ जन क
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सेवा कैस ेछोड़ सकता ँ  । । २८ । । अन त! जस समय मेरे पताने अ याय करनेके लये कमर
कसकर हाथम खड़ग ले लया और वह कहने लगा क ‘य द मेरे सवा कोई और ई र है तो
तुझे बचा ल,े म तेरा सर काटता ँ’, उस समय आपने मेरे ाण क  र ा क  और मेरे
पताका वध कया । म तो समझता ँ क आपने अपने ेमी भ  सनका द ऋ षय का वचन
स य करनेके लये ही वैसा कया था  । । २९ । ।

एक वमेव जगदेतदमु य यत् व-
मा तयोः पृथगव य स म यत   ।

सृ ्वा गुण तकरं नजमाययेदं
नानेव तैरव सत तदनु व ः  । । ३०

वां वा इदं सदसद श भवां ततोऽ यो
माया यदा मपरबु रयं पाथा  ।

यद ्य य ज म नधनं थ तरी णं च
तद ्वै तदेव वसुकालवद तव ः  । । ३१

य येदमा म न जगद ् वलया बुम ये
शेषेऽऽ मना नजसुखानुभवो नरीह:  ।

योगेन मी लत गा म नपीत न -
तुय थतो न तु तमो न गुणां  युङ्  े । । ३२

त यैव ते वपु रदं नजकालश या
स चो दत कृ तधमण आ मगूढम्  ।

अ भ यन तशयनाद ् वरम समाधे-
नाभेरभूत् वक णकावटव महा जम्  । । ३३

त स भवः क वरतोऽ यदप यमान-
वां बीजमा म न ततं वब ह व च य  ।

ना व दद दशतम सु नम जमानो
जातेऽङ्कुरे कथमु होपलभेत बीजम्  । । ३४

भगवन्! यह स पूण जगत् एकमा  आप ही ह । य क इसके आ दम आप ही
कारण पस ेथे, अ तम आप ही अव धके पम रहगे और बीचम इसक  ती तके पम भी
केवल आप ही ह । आप अपनी मायासे गुण के प रणाम- व प इस जगत् क  सृ  करके
इसम पहलेसे व मान रहनेपर भी वेशक  लीला करते ह और उन गुण से यु  होकर
अनेक मालूम पड़ रहे ह  । । ३०  । ।  भगवन्! यह जो कुछ काय-कारणके पम तीत हो रहा
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है, वह सब आप ही ह और इससे भ  भी आप ही ह । अपने-परायेका भेद-भाव तो अथहीन
श द क  माया है; य क जससे जसका ज म, थ त, लय और काश होता है, वह
उसका व प ही होता है—जैस ेबीज और वृ  कारण और कायक  से भ - भ  ह, तो
भी ग ध-त मा क  स ेदोन  एक ही ह  । । ३१ । ।

भगवन्! आप इस स पूण व को वयं अपनेम समेटकर आ मसुखका अनुभव करते
न य होकर लयकालीन जलम शयन करते ह । उस समय अपने वयं- स  योगके ारा
बा  को बंद कर आप अपने व पके काशम न ाको वलीन कर लेते ह और तुरीय

पदम छ रहते ह । उस समय आप न तो तमोगुणसे ही यु  होते और न तो वषय को ही
वीकार करते ह  । । ३२ । । आप अपनी कालश से कृ तके गुण को े रत करते ह, इस लये

यह ा ड आपका ही शरीर है । पहले यह आपम ही लीन था । जब लयकालीन जलके
भीतर शेषश यापर शयन करनेवाले आपने योग न ाक  समा ध याग द , तब वटके बीजसे
वशाल वृ के समान आपक  ना भसे ा डकमल उ प  आ  । । ३३ । । उसपर सू मदश

ाजी कट ए । जब उ ह कमलके सवा और कुछ भी दखायी न पड़ा, तब अपनेम
बीज पसे ा त आपको वे न जान सके और आपको अपनेसे बाहर समझकर जलके
भीतर घुसकर सौ वषतक ढँूढ़ते रहे । पर तु वहाँ उ ह कुछ नह  मला । यह ठ क ही है, य क
अंकुर उग आनेपर उसम ा त बीजको कोई बाहर अलग कैसे देख सकता है  । । ३४ । ।

स वा मयो नर त व मत आ थतोऽ जं
कालेन ती तपसा प रशु भावः  ।

वामा मनीश भु व ग ध मवा तसू मं
भूते याशयमये वततं ददश  । । ३५

एवं सह वदनाङ् शरः करो -
नासा यकणनयनाभरणायुधा म्  ।

मायामयं स पल तसं नवेशं
्वा महापु षमाप मुदं व र चः  । । ३६

त मै भवा हय शर तनुवं च ब द्
वेद हाव तबलौ मधुकैटभा यौ  ।

ह वाऽऽनय छ तगणां तु रज तम
स वं तव यतमां तनुमामन त  । । ३७

इ थं नृ तयगृ षदेवझषावतारै-
ल कान् वभावय स हं स जग तीपान्  ।

धम महापु ष पा स युगानुवृ ं
छ ः कलौ यदभव युगोऽथ स वम्  । । ३८
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नैत मन तव कथास ु वकु ठनाथ
स ीयते रत मसाधु ती म्  ।

कामातुरं हषशोकभयैषणात
त म कथं तव ग त वमृशा म द नः  । । ३९

ज ैकतोऽ युत वकष त मा वतृ ता
श ोऽ यत वगुदरं वणं कुत त्  ।

ाको बड़ा आ य आ । वे हारकर कमलपर बैठ गये । ब त समय बीतनेपर ती
तप या करनेस ेजब उनका दय शु  हो गया, तब उ ह भूत, इ य और अ तःकरण प
अपने शरीरम ही ओत- ोत पसे थत आपके सू म पका सा ा कार आ—ठ क वैसे ही
जैसे पृ वीम ा त उसक  अ त सू म त मा ा ग धका होता है  । । ३५ । ।

वराट् पु ष सह  मुख, चरण, सर, हाथ, जंघा, ना सका, मुख, कान, ने , आभूषण
और आयुध स ेस प  था । चौदह  लोक उसके व भ  अंग के पम शोभायमान थे । वह
भगवान् क  एक लीलामयी मू त थी । उसे देखकर ाजीको बड़ा आन द आ  । । ३६ । ।
रजोगुण और तमोगुण प मधु और कैटभ नामके दो बड़े बलवान् दै य थे । जब वे वेद को
चुराकर ले गये, तब आपने हय ीव-अवतार हण कया और उन दोन को मारकर
स वगुण प ु तयाँ ाजीको लोटा द  । वह स वगुण ही आपका अ य त य शरीर है—
महा मालोग इस कार वणन करते ह  । । ३७ । । पु षो म! इस कार आप मनु य, पशु-प ी,
ऋ ष, देवता और म य आ द अवतार लेकर लोक का पालन तथा व के ो हय का संहार
करते ह । इन अवतार के ारा आप येक युगम उसके धम क  र ा करते ह । क लयुगम
आप छपकर गु त पस ेही रहते ह, इसी लये आपका एक नाम ‘ युग’ भी है  । । ३८ । ।

वैकु ठनाथ! मेरे मनक  बड़ी दशा ह ै। वह पाप-वासना से तो कलु षत है ही, वयं
भी अ य त  है । वह ायः ही कामना के कारण आतुर रहता है और हष-शोक, भय एवं
लोक-परलोक, धन, प नी, पु  आ दक  च ता से ाकुल रहता है । इस ेआपक  लीला-
कथा म तो रस ही नह  मलता । इसके मारे म द न हो रहा ँ । ऐस े मनसे म आपके
व पका च तन कैसे क ँ ?  । । ३९ । । अ युत! यह कभी न अघानेवाली जीभ मुझ े वा द

रस क  ओर ख चती रहती है । जनने य सु दरी ीक  ओर, वचा सुकोमल पशक  ओर,
पेट भोजनक  ओर, कान मधुर संगीतक  ओर, ना सका भीनी-भीनी सुग धक  ओर और ये
चपल ने  सौ दयक  ओर मुझ े ख चते रहते ह । इनके सवा कम याँ भी अपने-अपने
वषय क  ओर ल ेजानेको जोर लगाती ही रहती ह । मेरी तो वह दशा हो रही है, जैसे कसी
पु षक  ब त-सी प नयाँ उसे अपने-अपने शयनगृहम ले जानेके लये चार  ओरस ेघसीट
रही ह   । । ४० । । इस कार यह जीव अपने कम के ब धनम पड़कर इस संसार प वैतरणी
नद म गरा आ है । ज मसे मृ यु, मृ युसे ज म और दोन के ारा कमभोग करते-करते यह
भयभीत हो गया है । यह अपना है, यह पराया है—इस कारके भेद- भावसे यु  होकर
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कसीसे म ता करता है तो कसीसे श ुता । आप इस मूढ़ जीव-जा तक  यह दशा देखकर
क णास े वत हो जाइये । इस भव-नद से सवदा पार रहनेवाल ेभगवन्! इन ा णय को भी
अब पार लगा द जये  । । ४१ । । जगद ्गुरो! आप इस सृ क  उ प , थ त तथा पालन
करनेवाले ह । ऐसी अव थाम इन जीव को इस भव-नद के पार उतार देनेम आपको या

यास है? द नजन के परम हतैषी भो! भूल-ेभटके मूढ़ ही महान् पु ष के वशेष
अनु हपा  होते ह । हम उसक  कोई आव यकता नह  है । य क हम आपके यजन क
सेवाम लगे रहते ह, इस लये पार जानेक  हम कभी च ता ही नह  होती  । । ४२ । । परमा मन्!
इस भव-वैतरणीसे पार उतरना सरे लोग के लये अव य ही क ठन है, पर तु मुझ ेतो इससे
त नक भी भय नह  है । य क मेरा च  इस वैतरणीम नह , आपक  उन लीला के गानम
म न रहता है, जो वग य अमृतको भी तर कृत करनेवाली—परमामृत व प ह । म उन मूढ़

ा णय के लये शोक कर रहा ँ, जो आपके गुणगानसे वमुख रहकर इ य के वषय का
मायामय झूठा सुख ा त करनेके लये अपने सरपर सारे संसारका भार ढोते रहते
ह  । । ४३ । । मेरे वामी! बड़े-बड़े ऋ ष-मु न तो ायः अपनी मु के लये नजन वनम जाकर
मौन त धारण कर लेते ह । वे सर क  भलाईके लये कोई वशेष य न नह  करते । पर तु
मेरी दशा तो सरी ही हो रही है । म इन भूल े ए असहाय गरीब को छोड़कर अकेला मु
होना नह  चाहता । और इन भटकते ए ा णय के लये आपके सवा और कोई सहारा भी
नह  दखायी पड़ता  । । ४४ । ।

ाणोऽ यत पल क् व च कमश -
ब ः सप न य इव गेहप त लुन त  । । ४०

एवं वकमप ततं भववैतर या-
म यो यज ममरणाशनभीतभीतम्  ।

प य नं वपर व हवैरमै ं
ह ते त पारचर पीपृ ह मूढम   । । ४१

को व  तेऽ खलगुरो भगव यास
उ ारणेऽ य भवस भवलोपहेतोः  ।

मूढेषु वै महदनु ह आतब धो
क तेन ते यजनाननुसेवतां नः  । । ४२

नैवो ज ेपर र ययवैतर या-
व यगायनमहामृतम न च ः  ।

शोचे ततो वमुखचेतस इ याथ-
मायासुखाय भरमु हतो वमूढान्  । । ४३
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ायेण देव मुनयः व वमु कामा
मौनं चर त वजने न पराथ न ाः  ।

नैता वहाय कृपणा वमुमु  एको
ना यं वद य शरणं मतोऽनुप ये  । । ४४

य मैथुना द गृहमे धसुखं ह तु छं
क डूयनेन करयो रव ःख ःखम्  ।

तृ य त नेह कृपणा ब ःखभाजः
क डू तव मन सजं वषहेत धीरः  । । ४५

मौन त ुततपोऽ ययन वधम-
ा यारहोजपसमाधय आपव याः  ।

ायः परं पु ष ते व जते याणां
वाता भव युत न वा  तु दा भकानाम्  । । ४६

पे इमे सदसती तव वेदसृ े
बीजाङ्कुरा वव न चा यद पक य  ।

यु ाः सम मुभय  व च वते वां
योगेन व मव दा षु ना यतः यात्  । । ४७

वं वायुर नरव न वयद बुमा ाः
ाणे या ण दयं चदनु ह   ।

सव वमेव सगुणो वगुण  भूमन्
ना यत् वद य प मनोवचसा न म्  । । ४८

नैते गुणा न गु णनो महदादयो ये
सव मनः भृतयः सहदेवम याः  ।

आ तव त उ गाय वद त ह वा-
मेवं वमृ य सु धयो वरम त श दात्  । । ४९

घरम फँसे ए लोग को जो मैथुन आ दका सुख मलता है, वह अ य त तु छ एवं
ःख प ही है— जैसे कोई दोन  हाथ से खुजला रहा हो तो उस खुजलीम पहले उसे कुछ

थोड़ा-सा सुख मालुम पड़ता है, पर तु पीछेस े ःख-ही- ःख होता है । कतु ये भूले ए
अ ानी मनु य ब त ःख भोगनेपर भी इन वषय से अघाते नह  । इसके वपरीत धीर पु ष
जैसे खुजलाहटको सह लेते ह, वैस ेही कामा द वेग को भी सह लेते ह । सहनेस ेही उनका
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नाश होता है  । । ४५ । । पु षो म! मो के दस साधन स  ह—मौन, चय, शा - वण,
तप या, वा याय, वधमपालन, यु य से शा क  ा या, एका तसेवन, जप और
समा ध । पर तु जनक  इ याँ वशम नह  ह उनके लये ये सब जी वकाके साधन-

ापारमा  रह जाते ह । और द भय के लये तो जबतक उनक  पोल खुलती नह , तभीतक
ये जीवन नवाहके साधन रहते ह और भंडाफोड़ हो जानेपर वह भी नह   । । ४६ । । वेद ने बीज
और अंकुरके समान आपके दो प बताये ह—काय और कारण । वा तवम आप ाकृत

पसे र हत ह । पर तु इन काय और कारण प को छोड़कर आपके ानका कोई और
साधन भी नह  है । का -म थनके ारा जस कार अ न कट क  जाती है, उसी कार
योगीजन भ योगक  साधनासे आपको काय और कारण दोन म ही ढँूढ़ नकालते ह ।

य क वा तवम ये दोन  आपसे पृथक् नह  ह, आपके व प ही ह  । । ४७ । । अन त भो!
वायु, अ न, पृ वी, आकाश, जल, पंचत मा ाए,ँ ाण, इ य, मन, च , अहंकार, स पूण
जगत् एवं सगुण और नगुण—सब कुछ केवल आप ही ह । और तो या, मन और वाणीके

ारा जो कुछ न पण कया गया है, वह सब आपस ेपृथक् नह  है  । । ४८ । । सम  क तके
आ य भगवन्! ये स वा द गुण और इन गुण के प रणाम मह वा द, देवता, मनु य एवं मन
आ द कोई भी आपका व प जाननेम समथ नह  है; य क ये सब आ द-अ तवाल ेह और
आप अना द एवं अन त ह । ऐसा वचार करके ानीजन श द क  मायासे उपरत हो जाते
ह  । । ४९ । ।

तत् तेऽह म नमः तु तकमपूजाः
कम मृ त रणयोः वणं कथायाम्  ।

संसेवया व य वने त षड या क
भ  जनः परमहंसगतौ लभेत  । । ५०

नारद उवाच

एताव णतगुणो भ या भ े न नगुणः  ।
ादं णतं ीतो यतम यूरभाषत  । । ५१

ीभगवानुवाच

ाद भ  भ ं ते ीतोऽह ंतेऽसुरो म  ।
वरं वृणी वा भमतं कामपूरोऽ यह ंनृणाम्  । । ५२

माम ीणत आयु म दशनं लभं ह मे  ।
्वा मां न पुनज तुरा मानं त तुमह त  । । ५३
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ीण त थ मां धीराः सवभावेन साधवः  ।
ेय कामा महाभागाः सवासामा शषां प तम्  । । ५४

एवं लो यमानोऽ प वरैल क लोभनैः  ।
एका त वाद ्भगव त नै छत् तानसुरो मः  । । ५५

परम पू य! आपक  सेवाके छः अंग ह—नम कार, तु त, सम त कम का समपण,
सेवा-पूजा, चरणकमल का च तन और लीला-कथाका वण । इस षडंगसेवाके बना
आपके चरणकमल क  भ  कैसे ा त हो सकती है? और भ के बना आपक  ा त
कैस ेहोगी? भो! आप तो अपने परम य भ जन के, परमहंस के ही सव व ह  । । ५० । ।

नारदजी कहते ह—इस कार भ  ादने बड़े ेमसे कृ त और ाकृत गुण से
र हत भगवान् के व पभूत गुण का वणन कया । इसके बाद वे भगवान् के चरण म सर
झुकाकर चुप हो गये । नृ सहभगवान् का ोध शा त हो गया और वे बड़े ेम तथा स तासे
बोले  । । ५१ । ।

ीनृ सहभगवान् ने कहा—परम क याण- व प ाद! तु हारा क याण हो ।
दै य े ! म तुमपर अ य त स   ँ। तु हारी जो अ भलाषा हो, मुझसे माँग लो । म जीव क
इ छा को पूण करनेवाला ँ  । । ५२ । ।

आयु मन्! जो मुझे स  नह  कर लेता, उसे मेरा दशन मलना ब त ही क ठन है ।
पर तु जब मेरे दशन हो जाते ह, तब फर ाणीके दयम कसी कारक  जलन नह  रह
जाती  । । ५३ । ।

म सम त मनोरथ को पूण करनेवाला ँ । इस लये सभी क याणकामी परम भा यवान्
साधुजन जते य होकर अपनी सम त वृ य से मुझ े स  करनेका ही य न करते
ह  । । ५४ । ।

असुरकुलभूषण ादजी भगवान् के अन य ेमी थे । इस लये बड़े-बड़े लोग को
लोभनम डालनेवाले वर के ारा लो भत कये जानेपर भी उ ह ने उनक  इ छा नह

क   । । ५५ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे ादच रते भगव तवो

नाम नवमोऽ यायः  । । ९ । ।

१. ा० पा०—उ प य । २. ा० पा०— ह नद ध० । ३. ा० पा०— ताप० ।
१. ा० पा०— यलं । २. ा० पा०—गहनाद ्।
१. ा० पा०— वमोहः । २. ा० पा०—दसून् ब भ सु० ।
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अथ दशमोऽ यायः
ादजीके रा या भषेक और पुरदहनक  कथा

नारद उवाच

भ योग य तत् सवम तरायतयाभकः  ।
म यमानो षीकेशं मयमान उवाच ह  । । १

ाद उवाच

मा मां लोभयो प याऽऽस ं  कामेषु१ तैवरैः  ।
त स भीतो न व णो मुमु ु वामुपा तः  । । २

भृ यल ण ज ासुभ ं  कामे वचोदयत्  ।
भवान् संसारबीजेष ु दय थष ु भो  । । ३

ना यथा तेऽ खलगुरो घटेत२ क णा मनः  ।
य त आ शष आशा ते न स भृ यः स वै व णक्  । । ४

आशासानो न वै भृ यः वा म या शष आ मनः  ।
न वामी भृ यतः वा य म छन् यो रा त चा शषः  । । ५

अह ं वकाम वद ्भ वं च वा यनपा यः  ।
ना यथेहावयोरथ  राजसेवकयो रव३  । । ६

य द रासीश४ मे कामान् वरां वं वरदषभ  ।
कामानां संरोहं भवत तु वृणे वरम्  । । ७

नारदजी कहते ह— ादजीने बालक होनेपर भी यही समझा क वरदान माँगना ेम-
भ का व न है; इस लये कुछ मुसकराते ए वे भगवान् से बोल े । । १ । ।

ादजीने कहा— भो! म ज मसे ही वषय-भोग म आस  ँ, अब मुझ ेइन वर के
ारा आप लुभाइये नह  । म उन भोग के संगस ेडरकर, उनके ारा होनेवाली ती  वेदनाका

अनुभव कर उनसे छूटनेक  अ भलाषास ेही आपक  शरणम आया ँ  । । २ । । भगवन्! मुझम
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भ के ल ण ह या नह —यह जाननेके लये आपने अपने भ को वरदान माँगनेक  ओर
े रत कया है । ये वषय- भोग दयक  गाँठको और भी मजबूत करनेवाल ेतथा बार-बार

ज म-मृ युके च करम डालनेवाले ह  । । ३ । । जगद ्गुरो! परी ाके सवा ऐसा कहनेका और
कोई कारण नह  द खता; य क आप परम दयालु ह । (अपने भ को भोग म फँसानेवाला
वर कैसे दे सकते ह?) आपस ेजो सेवक अपनी कामनाए ँपूण करना चाहता है? वह सेवक
नह ; वह तो लेन-देन करनेवाला नरा ब नया है  । । ४  । ।  जो वामीस ेअपनी कामना क
पू त चाहता है, वह सेवक नह ; और जो सेवकसे सेवा करानेके लये, उसका वामी बननेके
लये उसक  कामनाए ँपूण करता है, वह वामी नह   । । ५ । । म आपका न काम सेवक ँ और
आप मेरे नरपे  वामी ह । जैस ेराजा और उसके सेवक का योजनवश वामी-सेवकका
स ब ध रहता है, वैसा तो मेरा और आपका स ब ध है नह   । । ६ । । मेरे वरदा न शरोम ण
वामी! य द आप मुझे मँुहमाँगा वर देना ही चाहते ह तो यह वर द जये क मेरे दयम कभी
कसी कामनाका बीज अंकु रत ही न हो  । । ७ । ।

इ या ण मनः ाण आ मा धम  धृ तम तः  ।
ीः ी तेजः मृ तः स यं य य न य त ज मना  । । ८

वमु च त यदा कामा मानवो मन स थतान्  ।
त व पु डरीका  भगव वाय क पते  । । ९

नमो भगवते तु यं पु षाय महा मने  ।
हरयेऽ त सहाय णे परमा मने  । । १०

नृ सह उवाच

नैका तनो मे म य जा वहा शष
आशासतेऽमु  च ये भव धाः  ।

अथा प म व तरमेतद
दै ये राणामनुभुङ् व भोगान्  । । ११

कथा मद या जुषमाणः या व-
मावे य मामा म न स तमेकम्  ।
सवषु भूते व धय मीशं

यज व योगेन च कम ह वन्  । । १२

भोगेन पु यं कुशलेन पापं
कलेवरं कालजवेन ह वा  ।
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क त वशु ां सुरलोकगीतां
वताय मामे य स मु ब धः  । । १३

य एतत् क तये म ं वया गीत मदं नरः  ।
वां च मां च मर काल ेकमब धात् मु यते  । । १४

ाद उवाच

वरं वरय एतत् ते वरदेशा महे र  ।
यद न दत् पता मे वाम व ां तेज ऐ रम्  । । १५

व ामषाशयः सा ात्  सवलोकगु ं  भुम्  ।
ातृहे त मृषा वद ्भ े  म य चाघवान्  । । १६

दयम कसी भी कामनाके उदय होते ही इ य, मन, ाण, देह, धम, धैय, बु ,
ल जा, ी, तेज, मृ त और स य—ये सब-के-सब न  हो जाते ह  । । ८ । । कमलनयन! जस
समय मनु य अपने मनम रहनेवाली कामना का प र याग कर देता है, उसी समय वह
भगव व पको ा त कर लेता है  । । ९ । । भगवन्! आपको नम कार है । आप सबके दयम
वराजमान, उदार शरोम ण वयं पर  परमा मा ह । अद ्भुत नृ सह पधारी ीह रके
चरण म म बार-बार णाम करता ँ  । । १० । ।

ीनृ सहभगवान् ने कहा— ाद! तु हारे-जैसे मेरे एका त ेमी इस लोक अथवा
परलोकक  कसी भी व तुके लये कभी कोई कामना नह  करते । फर भी अ धक नह ,
केवल एक म व तरतक मेरी स ताके लये तुम इस लोकम दै या धप तय के सम त भोग
वीकार कर लो  । । ११ । । सम त ा णय के दयम य के भो ा ई रके पम म ही
वराजमान ँ । तुम अपने दयम मुझ ेदेखते रहना और मेरी लीला-कथाए,ँ जो तु ह अ य त

य ह, सुनते रहना । सम त कम के ारा मेरी ही आराधना करना और इस कार अपने
ार ध-कमका य कर देना  । । १२ । । भोगके ारा पु यकम के फल और न काम

पु यकम के ारा पापका नाश करते ए समयपर शरीरका याग करके सम त ब धन से
मु  होकर तुम मेरे पास आ जाओगे । देवलोकम भी लोग तु हारी वशु  क तका गान
करगे  । । १३ । । तु हारे ारा क  ई मेरी इस तु तका जो मनु य क तन करेगा और साथ ही
मेरा और तु हारा मरण भी करेगा, वह समयपर कम के ब धनसे मु  हो जायगा  । । १४ । ।

ादजीने कहा—महे र! आप वर देनेवाल के वामी ह । आपसे म एक वर और
माँगता ँ । मेरे पताने आपके ई रीय तेजको और सवश मान चराचरगु  वयं आपको न
जानकर आपक  बड़ी न दा क  है । ‘इस व णुने मेरे भाईको मार डाला है’ ऐसी म या
रखनेके कारण पताजी ोधके वेगको सहन करनेम असमथ हो गये थे । इसीसे उ ह ने
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आपका भ  होनेके कारण मुझस ेभी ोहो कया  । । १५-१६ । ।
त मात् पता मे पूयेत र ताद ् तरादघात्  ।
पूत तेऽपा सं तदा कृपणव सल  । । १७

ीभगवानुवाच

ःस त भः पता पूतः पतृ भः सह तेऽनघ  ।
यत् साधोऽ य गृहे जातो भवा वै कुलपावनः  । । १८

य  य  च मद ्भ ाः शा ताः समद शनः  ।
साधवः समुदाचारा ते पूय य प क कटाः  । । १९

सवा मना न हस त भूत ामेषु क चन  ।
उ चावचेषु दै ये  मद ्भावेन गत पृहाः  । । २०

भव त पु षा लोके मद ्भ ा वामनु ताः  ।
भवा मे खल ुभ ानां सवषां त पधृक्  । । २१

कु  वं ेतकाया ण पतुः पूत य सवशः  ।
मद पशनेना  लोका या य त सु जाः  । । २२

प  ंच थानमा त  यथो ं  वा द भः  ।
म यावे य मन तात कु  कमा ण म परः  । । २३

नारद उवाच

ादोऽ प तथा च े  पतुय सा परा यकम्  ।
यथाऽऽह भगवान् राज भ ष ो जो मैः  । । २४

सादसुमुखं ्वा ा नरह र ह रम्  ।
तु वा वा धः प व ा भः ाह देवा द भवृतः  । । २५

ोवाच

देवदेवा खला  भूतभावन पूवज  ।
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द ा ते नहतः पापो लोकस तापनोऽसुरः  । । २६

द नब धो! य प आपक   पड़ते ही वे प व  हो चुके, फर भी म आपस े ाथना
करता ँ क उस ज द  नाश न होनेवाल े तर दोषसे मेरे पता शु  हो जायँ  । । १७ । ।

ीनृ सहभगवान् ने कहा— न पाप ाद! तु हारे पता वयं प व  होकर तर गये,
इसक  तो बात ही या है, य द उनक  इ क स पी ढ़य के पतर होते तो उन सबके साथ भी
वे तर जाते; य क तु हारे-जैसा कुलको प व  करनेवाला पु  उनको ा त आ  । । १८ । ।
मेरे शा त, समदश  और सुखस ेसदाचार पालन करनेवाले ेमी भ जन जहाँ-जहाँ नवास
करते ह, वे थान चाह े क कट ही य  न ह , प व  हो जाते ह  । । १९ । । दै यराज! मेरे
भ भावसे जनक  कामनाए ँन  हो गयी ह, वे सव  आ मभाव हो जानेके कारण छोटे-बड़े
कसी भी ाणीको कसी भी कारस ेक  नह  प ँचाते  । । २० । । संसारम जो लोग तु हारे
अनुयायी ह गे, वे भी मेरे भ  हो जायँगे । बेटा! तुम मेरे सभी भ के आदश हो  । । २१ । ।
य प मेरे अंग का पश होनेसे तु हारे पता पूण पस ेप व  हो गये ह, तथा प तुम उनक
अ ये - या करो । तु हारे-जैसी स तानके कारण उ ह उ म लोक क  ा त
होगी  । । २२ । । व स! तुम अपने पताके पदपर थत हो जाओ और वेदवाद  मु नय क
आ ाके अनुसार मुझम अपना मन लगाकर और मेरी शरणम रहकर मेरी सेवाके लये ही
अपने सारे काय करो  । । २३ । ।

नारदजी कहते ह—यु ध र! भगवान् क  आ ाके अनुसार ादजीने अपने पताक
अ ये - या क , इसके बाद े  ा ण ने उनका रा या बषेक कया  । । २४ । । इसी समय
देवता, ऋ ष आ दके साथ ाजीने नृ सहभगवान् को स वदन देखकर प व  वचन के

ारा उनक  तु त क  और उनसे यह बात कही  । । २५ । ।
ाजीने कहा—देवता के आरा यदेव! आप सवा तयामी, जीव के जीवनदाता और

मेरे भी पता ह । यह पापी दै य लोग को ब त ही सता रहा था । यह बड़े सौभा यक  बात है
क आपने इस ेमार डाला  । । २६ । ।

योऽसौ ल धवरो म ो न व यो मम सृ भः  ।
तपोयोगबलो ः१ सम त नगमानहन्  । । २७

द ा य२ तनयः साधुमहाभागवतोऽभकः  ।
वया वमो चतो मृ यो द ा वां३ स मतोऽधुना  । । २८

एतद ्वपु ते भगव यायतः यता मनः  ।
सवतो गो तृ सं ासा मृ योर प जघांसतः  । । २९
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नृ सह उवाच

मैवं वरोऽसुराणां ते देयः प स भव  ।
वरः ु र नसगाणामहीनाममृतं यथा  । । ३०

नारद उवाच

इ यु वा भगवा ाजं त ैवा तदधे ह रः  ।
अ यः सवभूतानां पू जतः परमे ना  । । ३१

ततः स पू य शरसा वव दे परमे नम्  ।
भवं जापती देवा ादो भगव कलाः  । । ३२

ततः का ा द भः साध मु न भः कमलासनः  ।
दै यानां दानवानां च ादमकरोत्  प तम्  । । ३३

तन  ततो देवाः यु य परमा शषः  ।
वधामा न ययू राज ा ाः तपू जताः  । । ३४

एवं तौ पाषद  व णोः पु वं ा पतौ दतेः  ।
द थतेन ह रणा वैरभावेन तौ हतौ  । । ३५

मने इसे वर दे दया था क मेरी सृ का कोई भी ाणी तु हारा वध न कर सकेगा ।
इसस ेयह मतवाला हो गया था । तप या, योग और बलके कारण उ छृङ्खल होकर इसने
वेद व धय का उ छेद कर दया था  । । २७ । । यह भी बड़े सौभा यक  बात है क इसके पु
परमभागवत शु दय न ह-ेसे शशु ादको आपने मृ युके मुखस ेछुड़ा दया; तथा यह भी
बड़े आन द और मंगलक  बात है क वह अब आपक  शरणम ह ै । । २८ । । भगवन्! आपके
इस नृ सह पका यान जो कोई एका  मनसे करेगा, उसे यह सब कारके भय स े बचा
लेगा । यहाँतक क मारनेक  इ छासे आयी ई मृ यु भी उसका कुछ न बगाड़
सकेगी  । । २९ । ।

ीनृ सहभगवान् बोले— ाजी! आप दै य को ऐसा वर न दया कर । जो वभावसे
ही ू र ह, उनको दया आ वर तो वैसा ही है जैसा साँप को ध पलाना  । । ३० । ।

नारदजी कहते ह—यु ध र! नृ सहभगवान् इतना कहकर और ाजीके ारा क  ई
पूजाको वीकार करके वह  अ तधान—सम त ा णय के लये अ य हो गये  । । ३१ । ।
इसके बाद ादजीने भगव व प ा-शंकरक  तथा जाप त और देवता क  पूजा
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करके उ ह माथा टेककर णाम कया  । । ३२ । । तब शु ाचाय आ द मु नय के साथ ाजीने
ादजीको सम त दानव और दै य का अ धप त बना दया  । । ३३ । । फर ा द

देवता ने ादका अ भन दन कया और उ ह शुभाशीवाद दये । ादजीने भी यथायो य
सबका स कार कया और वे लोग अपने-अपने लोक को चल ेगये  । । ३४ । ।

यु ध र! इस कार भगवान् के वे दोन  पाषद जय और वजय द तके पु  दै य हो गये
थे । वे भगवान् से वैरभाव रखते थे । उनके दयम रहनेवाले भगवान् ने उनका उ ार करनेके
लये उ ह मार डाला  । । ३५ । ।

पुन  व शापेन रा सौ तौ बभूवतुः  ।
कु भकणदश ीवौ हतौ तौ राम व मैः  । । ३६

शयानौ यु ध न भ दयौ रामसायकैः  ।
त च ौ जहतुदहं यथा ा नज म न  । । ३७

ता वहाथ पुनजातौ शशुपालक षजौ  ।
हरौ वैरानुब धेन प यत ते समीयतुः  । । ३८

एनः पूवकृतं यत् तद ्राजानः कृ णवै रणः  ।
ज व ते तदा मानः क टः पेश कृतो यथा  । । ३९

यथा यथा भगवतो भ या परमया भदा  ।
नृपा ै ादयः सा यं हरे त च तया ययुः  । । ४०

आ यातं सवमेतत्  ते य मां वं प रपृ वान्  ।
दमघोषसुताद नां हरेः सा यम प षाम्  । । ४१

एषा यदेव य कृ ण य च महा मनः  ।
अवतारकथा पु या वधो य ा ददै ययोः  । । ४२

ाद यानुच रतं महाभागवत य च  ।
भ ानं वर  याथा यं चा य वै हरेः  । । ४३

सग थ य ययेश य गुणकमानुवणनम्  ।
परावरेषां थानानं कालेन ययो महान्  । । ४४

धम  भागवतानां च भगवा येन ग यते  ।
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आ यानेऽ म समा नातमा या मकमशेषतः  । । ४५

य एतत्  पु यमा यानं व णोव य पबंृ हतम्  ।
क तये या ु वा कमपाशै वमु यते  । । ४६

ऋ षय के शापके कारण उनक  मु  नह  ई, वे फरसे कु भकण और रावणके
पम रा स ए । उस समय भगवान् ीरामके परा मसे उनका अ त आ  । । ३६ । । यु म

भगवान् रामके बाण से उनका कलेजा फट गया । वह  पड़े-पड़े पूवज मक  भाँ त भगवान् का
मरण करते-करते उ ह ने अपने शरीर छोड़े  । । ३७ । । वे ही अब इस युगम शशुपाल और

द तव के पम पैदा ए थे । भगवान् के त वैरभाव होनेके कारण तु हारे सामने ही वे
उनम समा गये  । । ३८ । । यु ध र! ीकृ णस े श ुता रखनेवाला सभी राजा अ तसमयम

ीकृ णके मरणस ेत पू होकर अपने पूवकृत पाप से सदाके लये मु  हो गये । जैसे भंृगीके
ारा पकड़ा आ क ड़ा भयसे ही उसका व प ा त कर लेता है  । । ३९ । । जस कार

भगवान् के यारे भ  अपनी भेद-भावर हत अन य भ के ारा भगव व पको ा त कर
लेते ह, वैसे ही शशुपाल आ द नरप त भी भगवान् के वैरभावज नत अन य च तनसे
भगवान् के सा यको ा त हो गये  । । ४० । ।

यु ध र! तुमने मुझस ेपूछा था क भगवान् से ेष करनेवाले शशुपाल आ दको उनके
सा यक  ा त कैस े ई । उसका उ र मने तु ह दे दया  । । ४१ । । यदेव परमा मा

ीकृ णका यह परम प व  अवतार-च र  है । इसम हर या  और हर यक शपु इन दोन
दै य के वधका वणन है  । । ४२ । । इस संगम भगवान् के परम भ  ादका च र , भ ,

ान, वैरा य एवं संसारक  सृ , थ त और लयके वामी ीह रके यथाथ व प तथा
उनके द  गुण एवं लीला का वणन है । इस आ यानम देवता और दै य के पद म
काल मसे जो महान् प रवतन होता है, उसका भी न पण कया गया है  । । ४३-४४ । ।

जसके ारा भगवान् क  ा त होती ह,ै उस भागवत-धमका भी वणन है । अ या मके
स ब धम भी सभी जाननेयो य बात इसम ह  । । ४५ । । भगवान् के परा मसे पूण इस प व
आ यानको जो कोई पु ष ास ेक तन करता और सुनता है, वह कमब धनसे मु  हो
जाता है  । । ४६ । ।

एतद ्य आ दपु ष य मृगे लीलां
दै ये यूथपवधं यतः पठेत  ।

दै या मज य च सतां वर य पु यं
ु वानुभावमकुतोभयमे त लोकम्१  । । ४७

यूयं नृलोके बत भू रभागा
लोकं पुनाना मुनयोऽ भय त२  ।
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येषां गृहानावसती त सा ाद्
गूढं परं  मनु य ल म्  । । ४८

स३ वा अयं  मह मृ य-
कैव य नवाणसुखानुभू तः  ।

यः सु द ्वः खलु मातुलेय
आ माहणीयो व धकृद ्गु   । । ४९

न य य सा ाद ्भवप जा दभी
पं धया व तुतयोपव णतम्४  ।

मौनेन भ योपशमेन पू जतः
सीदतामेष स सा वतां प तः  । । ५०

स एष भगवा ाज तनोद ् वहतं यशः  ।
पुरा य देव य मयेनान तमा यना  । । ५१

राजोवाच

क मन्  कम ण देव य मयोऽह गद शतुः  ।
यथा चोप चता क तः कृ णेनानेन क यताम्  । । ५२

नारद उवाच

न जता असुरा देवैयु यनेनोपबंृ हतैः  ।
मा यनां परमाचाय मयं शरणमाययुः  । । ५३

जो मनु य परम पु ष परमा माक  यह ीनृ सह-लीला, सेनाप तय स हत
हर यक शपुका वध और संत शरोम ण ादजीका पावन भाव एका  मनसे पढ़ता और
सुनता है, वह भगवान् के अभयपद वैकु ठको ा त होता है  । । ४७ । ।

यु ध र! इस मनु यलोकम तुमलोग के भा य अ य त शंसनीय ह, य क तु हारे
घरम सा ात् पर  परमा मा मनु यका प धारण करके गु त पस े नवास करते ह ।
इसीस ेसारे संसारको प व  कर देनेवाले ऋ ष-मु न बार-बार उनका दशन करनेके लये चार
ओरसे तु हारे पास आया करते ह  । । ४८ । । बड़े-बड़े महापु ष नर तर जनको ढँूढ़ते रहते ह,
जो मायाके लेशसे र हत परम शा त परमान दानुभव- व प पर  परमा मा ह—वे ही
तु हारे य, हतैषी, ममेरे भाई, पू य, आ ाकारी, गु  और वयं आ मा ीकृ ण ह  । । ४९ । ।
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शंकर, ा आ द भी अपनी सारी बु  लगाकर ‘वे यह ह’—इस पम उनका वणन नह
कर सके, फर हम तो कर ही कैस ेसकते ह । हम तो मौन, भ  और संयमके ारा ही उनक
पूजा करते ह । कृपया हमारी यह पूजा वीकार करके भ व सल भगवान् हमपर स
ह   । । ५० । । यु ध र! यही एकमा  आरा यदेव ह । ाचीन कालम ब त बड़े मायावी
मयासुरने जब देवक  कमनीय क तम कलंक लगाना चाहा था, तब इ ह  भगवान्

ीकृ णने फरसे उनके यशक  र ा और व तार कया था  । । ५१ । ।
राजा यु ध रने पूछा—नारदजी! मयदानव कस कायम जगद र देवका यश न

करना चाहता था और भगवान् ीकृ णने कस कार उनके यशक  र ा क ? आप कृपा
करके बतलाइये  । । ५२ । ।

नारदजीने कहा—एक बार इ ह  भगवान् ीकृ णस े श  ा त करके देवता ने
यु म असुर को जीत लया था । उस समय सब-के-सब असुर माया वय के परमगु
मयदानवक  शरणम गये  । । ५३ । ।

स नमाय पुर त ो हैमीरौ यायसी वभुः  ।
ल यापायसंयोगा वत यप र छदाः  । । ५४

ता भ तेऽसुरसेना यो लोकां ीन् से रान् नृप  ।
मर तो नाशया च ु ः पूववैरमल ताः  । । ५५

तत ते से रा लोका उपासा े रं वभो  ।
ा ह न तावका देव वन ां पुरालयैः  । । ५६

अथानुगृ  भगवा मा भै े त सुरा वभुः  ।
शरं धनु ष स धाय पुरे व  ं मु चत  । । ५७

ततोऽ नवणा इषव उ पेतुः सूयम डलात्  ।
यथा मयूखसंदोहा ना य त पुरो यतः  । । ५८

तैः पृ ा सवः सव नपेतुः म पुरौकसः  ।
तानानीय महायोगी मयः कूपरसेऽ पत्  । । ५९

स ामृतरस पृ ा व सारा महौजसः  ।
उ थुमघदलना वै ुता इव व यः  । । ६०

वलो य भ नसङ्क पं वमन कं वृष वजम्  ।
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तदायं भगवा व णु त ोपायमक पयत्  । । ६१

व स आसी दा ा वयं व णुरयं ह गौः  ।
व य पुरं काले रसकूपामृतं पपौ  । । ६२

श शाली मयासुरने सोने, चाँद  और लोहेके तीन वमान बना दये । वे वमान या थे,
तीन पुर ही थे । वे इतने वल ण थे क उनका आना-जाना जान नह  पड़ता था । उनम
अप र मत साम याँ भरी ई थ   । । ५४ । । यु ध र! दै यसेनाप तय के मनम तीन  लोक और
लोकप तय के त वैरभाव तो था ही, अब उसक  याद करके उन तीन  वमान के ारा वे
उनम छपे रहकर सबका नाश करने लगे  । । ५५ । । तब लोकपाल के साथ सारी जा भगवान्
शंकरक  शरणम गयी और उनसे ाथना क  क ‘ भो! पुरम रहनेवाल ेअसुर हमारा नाश
कर रहे ह । हम आपके ह; अतः देवा धदेव! आप हमारी र ा क जये’  । । ५६  ।

उनक  ाथना सुनकर भगवान् शंकरने कृपापूण श द म कहा—‘डरो मत ।’ फर
उ ह ने अपने धनुषपर बाण चढ़ाकर तीन  पुर पर छोड़ दया  । । ५७ । ।

उनके उस बाणसे सूयम डलसे नकलनेवाली करण के समान अ य ब त-से बाण
नकल े। उनमसे मानो आगक  लपट नकल रही थ  । उनके कारण उन पुर का द खना बंद हो
गया  । । ५८ । ।

उनके पशसे सभी वमानवासी न ाण होकर गर पड़े । महामायावी मय ब त-से
उपाय जानता था, वह उन दै य को उठा लाया और अपने बनाये ए अमृतके कुएमँ डाल
दया  । । ५९ । ।

उस स  अमृत-रसका पश होते ही असुर का शरीर अ य त तेज वी और व के
समान सु ढ़ हो गया । वे बादल को वद ण करनेवाली बजलीक  आगक  तरह उठ खड़े

ए  । । ६० । ।
इ ह  भगवान् ीकृ णने जब देखा क महादेवजी तो अपना संक प पूरा न होनेके

कारण उदास हो गये ह, तब उन असुर पर वजय ा त करनेके लये इ ह ने एक यु
क   । । ६१ । ।

यही भगवान् व णु उस समय गौ बन गये और ाजी बछड़ा बने । दोन  ही म या के
समय उन तीन  पुर म गये और उस स रसके कुएकँा सारा अमृत पी गये  । । ६२ । ।

तेऽसुरा प प य तो न यषेध वमो हताः  ।
तद ् व ाय महायोगी रसपाला नदं जगौ  । । ६३

वयं वशोकः शोकाता मर दैवग त च ताम्  ।
देवोऽसुरो नरोऽ यो वा ने रोऽ तीह क न  । । ६४
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आ मनोऽ य य वा द  ंदैवेनापो हतंु योः  ।
अथासौ श भः वा भः श भोः ाधा नकं धात्  । । ६५

धम ान वर यृ तपो व ा या द भः  ।
रथं सूतं वज ंवाहा धनुवम शरा द यत्  । । ६६

स ो रथमा थाय शरं धनु पाददे  ।
शरं धनु ष स धाय मु तऽ भ जती रः  । । ६७

ददाह तेन भ ा हरोऽथ पुरो नृप  ।
द व भयो ने वमानशतसङ्कुलाः  । । ६८

देव ष पतृ स ेशा जये त कुसुमो करैः  ।
अवा कर गु ा ननृतु ा सरोगणाः  । । ६९

एवं द वा पुर त ो भगवा पुरहा नृप  ।
ा द भः तूयमानः वधाम यप त  । । ७०

एवं वधा य य हरेः वमायया
वड बमान य नृलोकमा मनः  ।

वीया ण गीता यृ ष भजगद ्गुरो-
ल कान् पुनाना यपरं वदा म कम्  । । ७१

य प उसके र क दै य इन दोन को देख रहे थे, फर भी भगवान् क  मायास ेवे इतने
मो हत हो गये क इ ह रोक न सके । जब उपाय जाननेवाल म े  मयासुरको यह बात
मालूम ई, तब भगवान् क  इस लीलाका मरण करके उसे कोई शोक न आ । शोक
करनेवाले अमृत-र क स े उसने कहा—‘भाई! देवता, असुर, मनु य अथवा और कोई भी

ाणी अपने, पराये अथवा दोन के लये जो ार धका वधान है, उसे मटा नह  सकता । जो
होना था, हो गया । शोक करके या करना है?’ इसके बाद भगवान् ीकृ णने अपनी
श य के ारा भगवान् शंकरके यु क  साम ी तैयार क   । । ६३-६५ । ।

उ ह ने धमसे रथ, ानसे सार थ, वैरा यसे वजा, ऐ यस े घोड़े, तप यासे धनुष,
व ासे कवच, यास े बाण और अपनी अ या य श य से अ या य व तु का नमाण
कया  । । ६६ । । इन साम य स ेसज-धजकर भगवान् शंकर रथपर सवार ए एवं धनुष-बाण
धारण कया । भगवान् शंकरने अ भ जत् मु तम धनुषपर बाण चढ़ाया और उन तीन  भ
वमान को भ म कर दया । यु ध र! उसी समय वगम भयाँ बजने लग  । सैकड़
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वमान क  भीड़ लग गयी  । । ६७-६८ । । देवता, ऋ ष, पतर और स े र आन दस े जय-
जयकार करते ए पु प क  वषा करने लगे । अ सराए ँ नाचने और गाने लग   । । ६९ । ।
यु ध र! इस कार उन तीन  पुर को जलाकर भगवान् शंकरने ‘पुरा र’क  पदवी ा त क
और ा दक क  तु त सुनते ए अपने धामको चल ेगये  । । ७० । । आ म व प जगद ्गु
भगवान् ीकृ ण इस कार अपनी मायासे जो मनु य क -सी लीलाए ँ करते ह, ऋ षलोग
उ ह  अनेक  लोकपावन लीला का गान कया करते ह । बताओ, अब म तु ह और या
सुनाऊँ?  । । ७१ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे यु ध रनारदसंवादे
पुर वजयो नाम दशमोऽ यायः  । । १० । ।

१. ा० पा०—नैतेषु । २. ा० पा०—घटते । ३. ा० पा०— रह । ४. ा० पा०—
दा य स ।

१. ा० पा०—बलो म ः  । २. ा० पा०—ते । ३. ा० पा०—त यतोऽधुना ।
१. ा० पा०—लोकान् । २. ा० पा०—या त । ३. ा० पा०—सवा यं  । ४. ा०

पा०—व तु तदानुव० ।
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अथैकादशोऽ यायः
मानवधम, वणधम और ीधमका न पण

ीशुक उवाच

ु वे हतं साधुसभासभा जतं
मह मा य उ मा मनः  ।

यु ध रो दै यपतेमुदा युतः
प छ भूय तनयं वय भुवः  । । १

यु ध र उवाच

भगव ोतु म छा म नृणां धम सनातनम्  ।
वणा माचारयुतं यत् पुमा व दते परम्  । । २
भवा जापतेः सा ादा मजः परमे नः  ।
सुतानां स मतो ं तपोयोगसमा ध भः  । । ३
नारायणपरा व ा धम गु  ंपरं व ः  ।
क णाः साधवः शा ता व धा न तथापरे  । । ४

नारद उवाच

न वा भगवतेऽजाय लोकानां धमहेतवे  ।
व ये सनातनं धम नारायणमुखा छतम्  । । ५
योऽवतीया मन ऽशेन दा ाय यां तु धमतः  ।
लोकानां व तयेऽ या ते तपो बद रका मे  । । ६
धममूल ं ह भगवा सववेदमयो ह रः  ।
मृतं च त दां राज येन चा मा सीद त  । । ७

स यं दया तपः शौचं त त े ा शमो दमः  ।
अ हसा चय च यागः वा याय आजवम्  । । ८
स तोषः सम क् सेवा ा येहोपरमः शनैः  ।
नृणां वपययेहे ा मौनमा म वमशनम्  । । ९
अ ा ादेः सं वभागो भूते य  यथाहतः  ।
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ते वा मदेवताबु ः सुतरां नृषु पा डव  । । १०
वणं क तनं चा य मरणं महतां गतेः  ।

सेवे यावन तदा यं स यमा मसमपणम्  । । ११

ीशुकदेवजी कहते ह—भगव मय ादजीके साधुसमाजम स मा नत प व  च र
सुनकर संत शरोम ण यु ध रको बड़ा आन द आ । उ ह ने नारदजीसे और भी पूछा  । । १ । ।

यु ध रजीने कहा—भगवन्! अब म वण और आ म के सदाचारके साथ मनु य के
सनातनधमका वण करना चाहता ँ, य क धमसे ही मनु यको ान, भगव ेम और
सा ात् परम पु ष भगवान् क  ा त होती है  । । २ । । आप वयं जाप त ाजीके पु  ह
और नारदजी! आपक  तप या, योग एवं समा धके कारण वे अपने सरे पु क  अपे ा
आपका अ धक स मान भी करते ह  । । ३ । । आपके समान नारायण-परायण, दयालु,
सदाचारी और शा त ा ण धमके गु त-से-गु त रह यको जैसा यथाथ पसे जानते ह, सरे
लोग वैसा नह  जानते  । । ४ । ।

नारदजीने कहा—यु ध र! अज मा भगवान् ही सम त धम के मूल कारण ह । वही
भु चराचर जगत् के क याणके लये धम और द पु ी मू तके ारा अपने अंशसे अवतीण

होकर बद रका मम तप या कर रहे ह । उन नारायणभगवान् को नम कार करके उ ह के
मुखसे सुने ए सनातनधमका म वणन करता ँ  । । ५-६ । । यु ध र! सववेद व प भगवान्

ीह र, उनका त व जाननेवाल े मह षय क  मृ तयाँ और जसस े आ म ला न न होकर
आ म सादक  उपल ध हो, वह कम धमके मूल ह  । । ७ । ।

यु ध र! धमके ये तीस ल ण शा म कहे गये ह—स य, दया, तप या, शौच,
त त ा, उ चत-अनु चतका वचार, मनका संयम, इ य का संयम, अ हसा, चय, याग,
वा याय, सरलता, स तोष, समदश  महा मा क  सेवा, धीरे-धीरे सांसा रक भोग क

चे ासे नवृ , मनु यके अ भमानपूण य न का फल उलटा ही होता है—ऐसा वचार, मौन,
आ म च तन, ा णय को अ  आ दका यथायो य वभाजन, उनम और वशेष करके
मनु य म अपने आ मा तथा इ देवका भाव, संत के परम आ य भगवान् ीकृ णके नाम-
गुण-लीला आ दका वण, क तन, मरण, उनक  सेवा, पूजा और नम कार; उनके त
दा य, स य और आ मसमपण—यह तीस कारका आचरण सभी मनु य का परम धम ह ै।
इसके पालनसे सवा मा भगवान् स  होते ह  । । ८-१२ । ।

नृणामयं परो धमः सवषां समुदा तः  ।
श ल णवा ाज सवा मा येन तु य त  । । १२

सं कारा यद व छ ाः स जोऽजो जगाद यम्  ।
इ या ययनदाना न व हता न ज मनाम्  ।
ज मकमावदातानां या ा मचो दताः  । । १३
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व या ययनाद न षड य या त हः  ।
रा ो वृ ः जागो तुर व ाद ्वा करा द भः  । । १४

वै य तु वातावृ  न यं कुलानुगः  ।
शू य जशु ूषा वृ  वा मनो भवेत्  । । १५

वाता व च ा शालीनयायावर शलो छनम्१  ।
व वृ तुधयं ेयसी चो रो रा  । । १६

जघ यो नो मां वृ मनाप द भजे रः  ।
ऋते राज यमाप सु सवषाम प सवशः  । । १७

धमराज! जनके वंशम अख ड पसे सं कार होते आये ह और ज ह ाजीने
सं कारके यो य वीकार कया है, उ ह ज कहते ह । ज म और कमस ेशु  ज के लये
य , अ ययन, दान और चय आ द आ म के वशेष कम का वधान है  । । १३ । ।

अ ययन, अ यापन, दान लेना, दान देना और य  करना, य  कराना—ये छः कम
ा णके ह । यको दान नह  लेना चा हये । जाक  र ा करनेवाले यका जीवन-

नवाह ा णके सवा और सबसे यथायो य कर तथा द ड (जुमाना) आ दके ारा होता
है  । । १४ । ।

वै यको सवदा ा णवंशका अनुयायी रहकर गोर ा, कृ ष एवं ापारके ारा अपनी
जी वका चलानी चा हये । शू का धम है जा तय क  सेवा । उसक  जी वकाका नवाह
उसका वामी करता है  । । १५ । । ा णके जीवन- नवाहके साधन चार कारके ह—वाता१,
शालीन,२ यायावर३ और शलो छन४ । इनमसे पीछे-पीछेक  वृ याँ अपे ाकृत े
ह  । । १६ । । न नवणका पु ष बना आप कालके उ म वणक  वृ य का अवल बन न
करे । य दान लेना छोड़कर ा णक  शेष पाँच  वृ य का अवल बन ल े सकता है ।
आप कालम सभी सब वृ य को वीकार कर सकते ह  । । १७ । ।

ऋतामृता यां जीवेत मृतेन मृतेन वा  ।
स यानृता यां जीवेत न वृ या कथ चन  । । १८

ऋतमु छ शलं ो ममृतं यदया चतम्  ।
मृतं तु न यया ञा यात् मृतं कषणं मृतम्  । । १९

स यानृतं तु वा ण यं वृ न चसेवनम्  ।
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वजयेत् तां सदा व ो राज य  जुगु सताम्  ।
सववेदमयो व ः सवदेवमयो नृपः  । । २०

शमो दम तपः शौचं संतोषः ा तराजवम्  ।
ानं दया युता म वं स यं च ल णम्  । । २१

शौय वीय धृ त तेज याग आ मजयः मा  ।
यता साद  र ा च ल णम्  । । २२

देवगुव युते भ वगप रपोषणम्  ।
आ त यमु मो न यं नैपुणं वै यल णम्  । । २३

शू य संन तः शौचं सेवा वा म यमायया  ।
अम य ो तेयं स यं गो व र णम्  । । २४

ीणां च प तदेवानां त छु ूषानुकूलता  ।
त धु वनुवृ  न यं तद् तधारणम्  । । २५

संमाजनोपलेपा यां गृहम डलवतनैः  ।
वयं च म डता न यं प रमृ प र छदा  । । २६

कामै चावचैः सा वी येण दमेन च  ।
वा यैः स यैः यैः े णा काले काले भजेत् प तम्  । । २७

ऋत, अमृत, मृत, मृत और स यानृत—इनमस े कसी भी वृ का आ य ल,े पर तु
ानवृ का अवल बन कभी न करे  । । १८ । । बाजारम पड़े ए अ  (उ छ) तथा खेत म पड़े
ए अ  ( शल)-को बीनकर ‘ शलो छ’ वृ स ेजी वका- नवाह करना ‘ऋत’ है । बना माँगे

जो कुछ मल जाय, उसी अया चत (शालीन) वृ के ारा जीवन- नवाह करना ‘अमृत’ है ।
न य माँगकर लाना अथात् ‘यायावर’ वृ के ारा जीवन-यापन करना ‘मृत’ है । कृ ष
आ दके ारा ‘वाता’ वृ से जीवन- नवाह करना ‘ मृत’ है  । । १९ । । वा ण य ‘स यानृत’ है
और न नवणक  सेवा करना ‘ ानवृ ’ ह ै। ा ण और यको इस अ तम न दत
वृ का कभी आ य नह  लेना चा हये । य क ा ण सववेदमय और य (राजा)
सवदेवमय है  । । २० । । शम, दम, तप, शौच, स तोष, मा, सरलता, ान, दया,
भगव परायणता और स य—ये ा णके ल ण ह  । । २१ । ।

यु म उ साह, वीरता, धीरता, तेज वता, याग, मनोजय, मा, ा ण के त भ ,
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अनु ह और जाक  र ा करना—ये यके ल ण ह  । । २२ । । देवता, गु  और भगवान् के
त भ , अथ, धम और काम—इन तीन  पु षाथ क  र ा करना; आ तकता,

उ ोगशीलता और ावहा रक नपुणता—ये वै यके ल ण ह  । । २३ । । उ च वण के सामने
वन  रहना, प व ता, वामीक  न कपट सेवा, वै दक म स ेर हत य , चोरी न करना,
स य तथा गौ, ा ण क  र ा करना—ये शू के ल ण ह  । । २४ । ।

प तक  सेवा करना, उसके अनुकूल रहना, प तके स ब धय को स  रखना और
सवदा प तके नयम क  र ा करना—ये प तको ही ई र माननेवाली प त ता य के धम
ह  । । २५ । । सा वी ीको चा हये क झाड़ने-बुहारने, लीपने तथा चौक पूरने आ दस ेघरको
और मनोहर व ाभूषण स े अपने शरीरको अलंकृत रखे । साम य को साफ-सुथरी
रखे  । । २६ । । अपने प तदेवक  छोट -बड़ी इ छा को समयके अनुसार पूण करे । वनय,
इ य-संयम, स य एवं य वचन स े ेमपूवक प तदेवक  सेवा करे  । । २७ । ।

संतु ालोलुपा द ा धम ा यस यवाक्  ।
अ म ा शु चः न धा प त वप ततं भजेत्  । । २८

या प त ह रभावेन भजे रव त परा  ।
हया मना हरेल के प या ी रव मोदते  । । २९

वृ ः सङ्करजातीनां त कुलकृता भवेत्  ।
अचौराणामपापानाम यजा तेऽवसा यनाम्  । । ३०

ायः वभाव व हतो नृणां धम  युगे युगे  ।
वेद भः मृतो राज े य चेह च शमकृत्  । । ३१

वृ या वभावकृतया वतमानः वकमकृत्  ।
ह वा वभावजं कम शनै नगुणता मयात्  । । ३२

उ यमानं मु ः े  ं वयं नव यता मयात्  ।
न क पते पुनः सू यै उ तं बीजं च न य त  । । ३३

एवं कामाशयं च  ंकामानाम तसेवया  ।
वर येत यथा राज ा नवत् काम ब भः  । । ३४

य य य ल णं ो ं  पंुसो वणा भ कम्  ।
यद य ा प येत तत् तेनैव व न दशेत्  । । ३५
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जो कुछ मल जाय, उसीम स तु  रहे; कसी भी व तुके लये ललचावे नह  । सभी
काय म चतुर एवं धम  हो । स य और य बोल े। अपने कत म सावधान रहे । प व ता
और ेमसे प रपूण रहकर, य द प त प तत न हो तो, उसका सहवास करे  । । २८ । । जो
ल मीजीके समान प तपरायणा होकर अपने प तक  उसे सा ात् भगवान् का व प
समझकर सेवा करती है, उसके प तदेव वैकु ठलोकम भगव सा यको ा त होते ह और
वह ल मीजीके समान उनके साथ आन दत होती है  । । २९ । ।

यु ध र! जो चोरी तथा अ या य पाप-कम नह  करते—उन अ यज तथा चा डाल
आ द अ तेवसायी वणसंकर जा तय क  वृ याँ वे ही ह, जो कुल-पर परासे उनके यहाँ चली
आयी ह  । । ३० । । वेददश  ऋ ष-मु नय ने युग-युगम ायः मनु य के वभावके अनुसार धमक

व था क  है । वही धम उनके लये इस लोक और परलोकम क याणकारी है  । । ३१ । । जो
वाभा वक वृ का आ य लेकर अपने वधमका पालन करता है, वह धीरे-धीरे उन
वाभा वक कम स ेभी ऊपर उठ जाता है और गुणातीत हो जाता है  । । ३२ । ।

महाराज! जस कार बार-बार बोनेस ेखेत वयं ही श हीन हो जाता है और उसम
अंकुर उगना बंद हो जाता है, यहाँतक क उसम बोया आ बीज भी न  हो जाता है—उसी

कार यह च , जो वासना का खजाना है, वषय का अ य त सेवन करनेसे वयं ही ऊब
जाता ह ै। पर तु व प भोग स ेऐसा नह  होता । जैसे एक-एक बँूद घी डालनेसे आग नह
बुझती, पर तु एक ही साथ अ धक घी पड़ जाय तो वह बुझ जाती है  । । ३३-३४ । । जस
पु षके वणको बतलानेवाला जो ल ण कहा गया है, वह य द सरे वणवालेम भी मल ेतो
उसे भी उसी वणका समझना चा हये  । । ३५ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे यु ध रनारदसंवादे
सदाचार नणयो नामैकादशोऽ यायः  । । ११ । ।

१. ा० पा०—शालीना याव जीवं शलो छनम्  ।
१. य ा ययना द कराकर धन लेना । २. बना माँगे जो कुछ मल जाय, उसीम नवाह

करना । ३. न य त धा या द माँग लाना । ४. कसानके खेत काटकर अ  घरको ल ेजानेपर
पृ वीपर जो कण पड़े रह जाते ह, उ ह ‘ शल’ तथा बाजारम पड़े ए अ के दान को ‘उ छ’
कहते ह । उन शल और उ छ को बीनकर अपना नवाह करना ‘ शलो छन’ वृ  है ।
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अथ ादशोऽ यायः
चय और वान थ आ म के नयम

नारद उवाच

चारी गु कुले वस दा तो गुरो हतम्  ।
आचर दासव ीचो गुरौ सु ढसौ दः  । । १

सायं ात पासीत गुव यकसुरो मान्  ।
उभे स ये च यतवाग् जप  समा हतः  । । २

छ दां यधीयीत गुरोरा त ेत्  सुय तः  ।
उप मेऽवसाने च चरणौ शरसा नमेत्  । । ३

मेखला जनवासां स जटाद डकम डलून्  ।
बभृया पवीतं च दभपा णयथो दतम्  । । ४

सायं ात रेद ्भै ं गुरवे त वेदयेत्  ।
भु ीत य नु ातो नो चे पवसेत् व चत्  । । ५

सुशीलो मतभुग् द ः धानो जते यः  ।
यावदथ वहरेत् ीषु ी न जतेष ुच  । । ६

वजयेत् मदागाथामगृह थो बृहद् तः  ।
इ या ण माथी न हर य प यतेमनः  । । ७

केश साधनो मद नपना य ना दकम्  ।
गु ी भयुव त भः कारये ा मनो युवा  । । ८

न व नः मदा नाम घृतकु भसमः पुमान्  ।
सुताम प रहो ज ाद यदा यावदथकृत्  । । ९

नारदजी कहते ह—धमराज! गु कुलम नवास करनेवाला चारी अपनी इ य को
वशम रखकर दासके समान अपनेको छोटा माने, गु देवके चरण म सु ढ़ अनुराग रखे और
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उनके हतके काय करता रहे  । । १ । । सायंकाल और ातःकाल गु , अ न, सूय और े
देवता क  उपासना करे और मौन होकर एका तासे गाय ीका जप करता आ दोन
समयक  स या करे  । । २ । ।

गु जी जब बुलाव तभी पूणतया अनुशासनम रहकर उनस े वेद का वा याय करे ।
पाठके ार भ और अ तम उनके चरण म सर टेककर णाम करे  । । ३ । । शा क  आ ाके
अनुसार मेखला, मृगचम, व , जटा, द ड कम डलु, य ोपवीत तथा हाथम कुश धारण
करे  । । ४ । । सायंकाल और ातःकाल भ ा माँगकर लावे और उसे गु जीको सम पत कर दे ।
वे आ ा द, तब भोजन करे और य द कभी आ ा न द तो उपवास कर ल े । । ५ । ।

अपने शीलक  र ा करे । थोड़ा खाये । अपने काम को नपुणताके साथ करे । ा रखे
और इ य को अपने वशम रखे । ी और य के वशम रहनेवाल के साथ जतनी
आव यकता हो, उतना ही वहार करे  । । ६ । । जो गृह थ नह  है और चयका त लये

ए है, उसे य क  चचासे ही अलग रहना चा हये । इ याँ बड़ी बलवान् ह । ये य नपूवक
साधन करनेवाल के मनको भी ु ध करके ख च लेती ह  । । ७ । । युवक चारी युवती
गु प नय से बाल सुलझवाना, शरीर मलवाना, नान करवाना, उबटन लगवाना इ या द
काय न करावे  । । ८ । । याँ आगके समान ह और पु ष घीके घड़ेके समान । एका तम तो
अपनी क याके साथ भी न रहना चा हये । जब वह एका तम न हो, तब भी आव यकताके
अनुसार ही उसके पास रहना चा हये  । । ९ । ।

क प य वाऽऽ मना यावदाभास मदमी रः  ।
ैतं ताव  वरमेत् ततो य वपययः  । । १०

एतत् सव गृह थ य समा नातं यतेर प  ।
गु वृ वक पेन गृह थ यतुगा मनः१  । । ११

अ ना य नो मद यवलेखा मषं२ मधु  ।
ग धलेपालंकारां यजेयुय धृत ताः  । । १२

उ ष वैवं गु कुले जोऽधी यावबु य च  ।
य  सा ोप नषदं यावदथ यथाबलम्  । । १३

द वा वरमनु ातो गुरोः कामं यद रः  ।
गृहं वनं वा वशेत् जेत् त  वा वसेत्  । । १४

अ नौ गुरावा म न च सवभूते वधो जम्  ।
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भूतैः वधाम भः प येद व ं व वत्  । । १५

एवं वधो चारी वान थो य तगृही  ।
चर व दत व ानः परं ा धग छ त  । । १६

जबतक यह जीव आ मसा ा कारके ारा इन देह और इ य को ती तमा  न य
करके वत  नह  हो जाता, तबतक ‘म पु ष ँ और यह ी है’—यह ैत नह  मटता और
तबतक यह भी न त है क ऐस ेपु ष य द ीके संसगम रहगे, तो उनक  उनम भो यबु
हो ही जायगी  । । १० । ।

ये सब शील-र ा द गुण गृह थके लये और सं यासीके लये भी व हत ह । गृह थके
लये गु कुलम रहकर गु क  सेवा-शु ूषा वैक पक है, य क ऋतुगमनके कारण उसे
वहाँस ेअलग भी होना पड़ता है  । । ११ । ।

जो चयका त धारण कर, उ ह चा हये क वे सुरमा या तेल न लगाव । उबटन न
मल । य के च  न बनाव । मांस और म से कोई स ब ध न रख । फूल के हार, इ -फुलेल,
च दन और आभूषण का याग कर द  । । १२ । ।

इस कार गु कुलम नवास करके जा तको अपनी श  और आव यकताके
अनुसार वेद, उनके अंग— श ा, क प आ द और उप नषद का अ ययन तथा ान ा त
करना चा हये  । । १३ । ।

फर य द साम य हो तो गु को मँुहमाँगी द णा देनी चा हये । इसके बाद उनक
आ ास ेगृह थ, वान थ अथवा सं यास-आ मम वेश करे या आजीवन चयका पालन
करते ए उसी आ मम रहे  । । १४ । ।

य प भगवान् व पतः सव  एकरस थत ह, अतएव उनका कह  वेश करना या
नकलना नह  हो सकता— फर भी अ न, गु , आ मा और सम त ा णय म अपने आ त
जीव के साथ वे वशेष पसे वराजमान ह । इस लये उनपर सदा  जमी रहनी
चा हये  । । १५ । ।

इस कार आचरण करनेवाला चारी, वान थ, सं यासी अथवा गृह थ
व ानस प  होकर पर त वका अनुभव ा त कर लेता है  । । १६ । ।

वान थ य व या म नयमा मु नस मतान्१  ।
याना त न्२ मु नग छे षलोक महा सा३  । । १७

न कृ प यम ीयादकृ ं चा यकालतः  ।
अ नप वमथामं वा अकप वमुताहरेत्  । । १८
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व यै पुरोडाशान् नवपेत्४ कालचो दतान्  ।
ल धे नवे नवेऽ ा े पुराणं तु प र यजेत्  । । १९

अ यथमेव शरणमुटजं वा क दराम्५  ।
येत हमवा व नवषाकातपषाट्६ वयम्  । । २०

केशरोमनख म ुमला न ज टलो दधत्  ।
कम ड व जने द डव कला नप र छदान्  । । २१

चरेद ्वने ादशा दान ौ वा चतुरो मु नः  ।
ावेकं वा यथा बु न वप ेत कृ तः  । । २२

यदाक पः व यायां ा ध भजरयाथवा७  ।
आ वी यां वा व ायां कुयादनशना दकम्  । । २३

अब म ऋ षय के मतानुसार वान थ-आ मके नयम बतलाता ँ । इनका आचरण
करनेसे वान थ-आ मीको अनायास ही ऋ षय के लोक महल कक  ा त हो जाती
है  । । १७ । ।

वान थ-आ मीको जोती ई भू मम उ प  होनेवाल ेचावल, गे ँ आ द अ  नह  खाने
चा हये । बना जोते पैदा आ अ  भी य द असमयम पका हो, तो उसे भी न खाना चा हये ।
आगसे पकाया आ या क चा अ  भी न खाय । केवल सूयके तापसे पके ए क द, मूल,
फल आ दका ही सेवन करे  । । १८ । ।

जंगल म अपने-आप पैदा ए धा य से न य-नै म क च  और पुरोडाशका हवन करे ।
जब नये-नये अ , फल, फूल आ द मलने लग, तब पहलेके इक े  कये ए अ का
प र याग कर दे  । । १९ । ।

अ नहो के अ नक  र ाके लये ही घर, पणकुट  अथवा पहाड़क  गुफाका आ य
ल े। वयं शीत, वायु, अ न, वषा और घामका सहन करे  । । २० । ।

सरपर जटा धारण करे और केश, रोम, नख एवं दाढ़ -मँूछ न कटवाये तथा मैलको भी
शरीरस ेअलग न करे । कम डलु, मृगचम, द ड, व कल-व  और अ नहो क  साम य को
अपने पास रखे  । । २१ । ।

वचारवान् पु षको चा हये क बारह, आठ, चार, दो या एक वषतक वान थ-
आ मके नयम का पालन करे । यान रहे क कह  अ धक तप याका लेश सहन करनेसे
बु  बगड़ न जाय  । । २२ । ।

वान थी पु ष जब रोग अथवा बुढ़ापेके कारण अपने कम पूरे न कर सके और
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वेदा त- वचार करनेक  भी साम य न रहे, तब उसे अनशन आ द त करने चा हये  । । २३ । ।

आ म य नीन् समारो य सं य याहंममा मताम्  ।
कारणेषु यसेत्  स यक् संघातं तु यथाहतः  । । २४

खे खा न वायौ नः ासां तेज यू माणमा मवान्  ।
अ वसृ े मपूया न तौ शेषं यथो वम्  । । २५

वाचम नौ सव ा म े श पं कराव प  ।
पदा न ग या वय स र योप थं जापतौ  । । २६

मृ यौ पायंु वसग च यथा थानं व न दशेत्  ।
द ु ो ं सनादेन पशम या म न१ वचम्  । । २७

पा ण च ुषा राजन् यो त य भ नवेशयेत्२  ।
अ सु चेतसा ज ां ेयै ाणं तौ यसेत्  । । २८

मनो मनोरथै े३ बु  बो यैः कवौ परे  ।
कमा य या मना े यदहंममता या  ।
स वेन च ं े  ेगुणैवका रकं परे  । । २९

अनशनके पूव ही वह अपने आहवनीय आ द अ नय को अपनी आ माम लीन कर ले ।
‘मपन’ और ‘मेरेपन’ का याग करके शरीरको उसके कारणभूत त व म यथायो य
भलीभाँ त लीन करे  । । २४ । ।

जते य पु ष अपने शरीरके छ ाकाश को आकाशम, ाण को वायुम, गरमीको
अ नम, र , कफ, पीब आ द जलीय त व को जलम और ह ी आ द ठोस व तु को
पृ वीम लीन करे  । । २५ । ।

इसी कार वाणी और उसके कम भाषणको उसके अ ध ातृदेवता अ नम, हाथ और
उसके ारा होनेवाल ेकला-कौशलको इ म, चरण और उसक  ग तको काल व प व णुम,
र त और उप थको जाप तम एवं पायु और मलो सगको उनके आ यके अनुसार मृ युम
लीन कर दे । ो  और उसके ारा सुने जानेवाले श दको दशा म, पश और वचाको
वायुम, ने स हत पको यो तम, मधुर आ द रसके स हत* रसने यको जलम और
यु ध र! ाणे य एवं उसके ारा सूँघे जानेवाले ग धको पृ वीम लीन कर दे  । । २६-२८ । ।

मनोरथ के साथ मनको च माम, समझम आनेवाले पदाथ के स हत बु को ाम
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तथा अहंता और ममता प या करनेवाल ेअहंकारको उसके कम के साथ म लीन कर
दे । इसी कार चेतना-स हत च को े  (जीव)-म और गुण के कारण वकारी-से तीत
होनेवाल ेजीवको पर म लीन कर दे  । । २९ । ।

अ सु तमपो यो त यदो वायौ नभ यमुम्  ।
कूट थे त च मह त तद े ऽ रे च१ तत्  । । ३०

इ य रतयाऽऽ मानं च मा मवशे षतम्  ।
ा वा योऽथ वरमेद ्द धयो न रवानलः  । । ३१

साथ ही पृ वीका जलम, जलका अ नम, अ नका वायुम, वायुका आकाशम,
आकाशका अहंकारम, अहंकारका मह वम, मह वका अ म और अ का
अ वनाशी परमा माम लय कर दे  । । ३० । । इस कार अ वनाशी परमा माके पम अव श
जो च तु है, वह आ मा है, वह म ँ—यह जानकर अ तीय भावम थत हो जाय । जैसे
अपने आ य का ा दके भ म हो जानेपर अ न शा त होकर अपने व पम थत हो जाता
है, वैसे ही वह भी उपरत हो जाय  । । ३१ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे यु ध रनारदसंवादे
सदाचार नणयो नाम ादशोऽ यायः  । । १२ । ।

१. ा० पा०—का मनः । २. ा० पा०—लोका मष ं।
१. ा० पा०—संगतान् । २. ा० पा०—तथा त० । ३. ा० पा०—हौजसा । ४. ा० पा०

—पे यनो दतान् । ५. ा० पा०—क दरम् । ६. ा० पा०—तपमा यम् । ७. ा० पा०—
योत वा ।

१. ा० पा० पशना या म च तनम् । २. ा० पा०— यो तः व० । ३. ा० पा०—
मनोरथे शु े बु ौ वाचं तथापयेत्  ।

* यहाँ मूलम ‘ चेतसा’ पद है, जसका अथ ‘व णके स हत’ होता है । व ण
रसने यके अ ध ाता ह । ीधर- वामीने भी इसी मतको वीकार कया है । पर तु इस

संगम सव  इ य और उसके वषयका अ ध ातृदेवम लय करना बताया गया है, फर
रसने यके लये ही नया म यु यु  नह  जँचता । इस लये यहाँ ी व नाथ च वत के
मतानुसार ‘ चेतसा’ पदका (‘ कृ  ं चेतो य  स चेतो मथुरा दरस तेन’— जसक  ओर
च  अ धक आकृ  हो, वह मधुरा द रस ‘ चेतस्’ है, उसके स हत) इस व हके अनुसार

तुत अथ कया गया है और यही यु यु  मालूम होता है ।
१. ा० पा०—तु ।
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अथ योदशोऽ यायः
य तधमका न पण और अवधूत- ाद-संवाद

नारद उवाच

क प वेवं प र य२ देहमा ावशे षतः  ।
ामैकरा व धना नरपे रे महीम्  । । १

बभृयाद ्य सौ वासः कौपीना छादनं परम्  ।
य ं  न द ड ल ादेर यत्३ क चदनाप द  । । २

एक एव चरेद ् भ ुरा मारामोऽनपा यः  ।
सवभूतसु छा तो नारायणपरायणः  । । ३

नारदजी कहते ह—धमराज! य द वान थीम वचारका साम य हो, तो शरीरके
अ त र  और सब कुछ छोड़कर वह सं यास ल ेले; तथा कसी भी , व तु थान और
समयक  अपे ा न रखकर एक गाँवम एक ही रात ठहरनेका नयम लेकर पृ वीपर वचरण
करे  । । १ । ।

य द वह व  पहने तो केवल कौपीन, जसस ेउसके गु त अंग ढक जायँ । और जबतक
कोई आप  न आवे, तबतक द ड तथा अपने आ मके च के सवा अपनी यागी ई
कसी भी व तुको हण न करे  । । २ । ।

सं यासीको चा हये क वह सम त ा णय का हतैषी हो, शा त रह,े भगव परायण रहे
और कसीका आ य न लेकर अपने-आपम ही रमे एवं अकेला ही वचरे  । । ३ । ।

प येदा म यदो व ं परे सदसतोऽ ये  ।
आ मानं च परं  सव  सदस मये  । । ४

सु त बोधयोः स धावा मनो ग तमा म क्  ।
प य ब धं च मो ं च मायामा ं न व तुतः  । । ५

ना भन देद ् ुवं मृ युम ुवं वा य जी वतम्  ।
कालं परं ती ेत१ भूतानां भवा ययम्  । । ६
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नास छा ेषु स जेत नोपजीवेत जी वकाम्  ।
वादवादां यजेत् तका प  ंकं२ च न सं येत्  । । ७

न श याननुब नीत था ैवा यसेद ्ब न्  ।
न ा यामुपयु ीत नार भानारभेत् व चत्  । । ८

न यतेरा मः ायो धमहेतुमहा मनः  ।
शा त य सम च य बभृया त वा यजेत्  । । ९

अ ल ो ाथ  मनी यु म बालवत्  ।
क वमूकवदा मानं स ा दशये ृणाम्  । । १०

अ ा युदाहर तीम म तहासं पुरातनम्  ।
ाद य च संवादं मुनेराजगर य च  । । ११

तं शयानं धरोप थे कावेया स सानु न  ।
रज वलै तनूदेशै नगूढामलतेजसम्  । । १२

ददश लोका वचरँ लोकत व व व सया  ।
वृतोऽमा यैः क तपयैः ादो भगव यः  । । १३

इस स पूण व को काय और कारणसे अतीत परमा माम अ य त जाने और काय-
कारण व प इस जगत् म व प अपने आ माको प रपूण देखे  । । ४ । । आ मदश
सं यासी सुषु त और जागरणक  स धम अपने व पका अनुभव करे और ब धन तथा
मो  दोन  ही केवल माया ह, व तुतः कुछ नह —ऐसा समझ े । । ५ । । न तो शरीरक  अव य
होनेवाली मृ युका अ भन दन करे और न अ न त जीवनका । केवल सम त ा णय क
उ प  और नाशके कारण कालक  ती ा करता रहे  । । ६ । । अस य—अना मव तुका

तपादन करनेवाले शा स े ी त न करे । अपने जीवन- नवाहके लये कोई जी वका न
करे, केवल वाद- ववादके लये कोई तक न करे और संसारम कसीका प  न ले  । । ७ । ।
श य-म डली न जुटावे, ब त-से थ का अ यास न करे, ा यान न दे और बड़े-बड़े
काम का आर भ न करे  । । ८ । । शा त, समदश  एवं महा मा सं यासीके लये कसी आ मका
ब धन धमका कारण नह  है । वह अपने आ मके च को धारण करे, चाह ेछोड़ दे  । । ९ । ।
उसके पास कोई आ मका च  न हो, पर तु वह आ मानुस धानम म न हो । हो तो अ य त
वचारशील, पर तु जान पड़े पागल और बालकक  तरह । वह अ य त तभाशील होनेपर
भी साधारण मनु य क  स ेऐसा जान पड़े मानो कोई गँूगा है  । । १० । ।
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यु ध र! इस वषयम महा मालोग एक ाचीन इ तहासका वणन करते ह । वह है
द ा ेय मु न और भ राज ादका संवाद  । । ११ । । एक बार भगवान् के परम ेमी

ादजी कुछ म य के साथ लोग के दयक  बात जाननेक  इ छास ेलोक म वचरण कर
रहे थे । उ ह ने देखा क स  पवतक  तलहट म कावेरी नद के तटपर पृ वीपर ही एक मु न
पड़े ए ह । उनके शरीरक  नमल यो त अंग के धू ल-धूस रत होनेके कारण ढक  ई
थी  । । १२-१३ । ।

कमणाऽऽकृ त भवाचा ल ैवणा मा द भः  ।
न वद त जना यं वै सोऽसा व त न वे त च  । । १४

तं न वा य य व धवत् पादयोः शरसा पृशन्  ।
व व सु रदम ा ी महाभागवतोऽसुरः  । । १५

बभ ष कायं पीवानं सो मो भोगवा यथा  ।
व ं चैवो मवतां भोगो व वता मह  ।
भो गनां खल ुदेहोऽयं पीवा भव त ना यथा  । । १६

न ते शयान य न म य
न् नु हाथ  यत एव भोगः  ।

अभो गनोऽयं तव व  देहः
पीवा यत त द नः मं चेत्  । । १७

क वः क पो नपुण क् च यकथः समः  ।
लोक य कुवतः कम शेष ेत ता प वा  । । १८

नारद उवाच

स इ थं दै यप तना प रपृ ो महामु नः  ।
मयमान तम याह त ागमृतय तः  । । १९

ा ण उवाच

वेदेदमसुर े  भवान् न वायस मतः  ।
ईहोपरमयोनॄणां पदा य या मच ुषा  । । २०
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य य नारायणो देवो भगवा द ्गतः सदा  ।
भ या केवलया ानं धुनो त वा तमकवत्  । । २१

उनके कम, आकार, वाणी और वण-आ म आ दके च स े लोग यह नह  समझ
सकते थे क वे कोई स  पु ष ह या नह   । । १४ । । भगवान् के परम ेमी भ  ादजीने
अपने सरस ेउनके चरण का पश करके णाम कया और व धपूवक उनक  पूजा करके
जाननेक  इ छासे यह  कया  । । १५ । । ‘भगवन्! आपका शरीर उ ोगी और भोगी
पु ष के समान -पु  है । संसारका यह नयम है क उ ोग करनेवाल को धन मलता है,
धनवाल को ही भोग ा त होता ह ैऔर भो गय का ही शरीर -पु  होता है । और कोई
सरा कारण तो हो नह  सकता  । । १६ । । भगवन्! आप कोई उ ोग तो करते नह , य  ही पड़े

रहते ह । इस लये आपके पास धन ह ै नह  । फर आपको भोग कहाँसे ा त ह गे?
ा णदेवता! बना भोगके ही आपका यह शरीर इतना -पु  कैस े है? य द हमारे

सुननेयो य हो, तो अव य बतलाइये  । । १७ । । आप व ान्, समथ और चतुर ह । आपक  बात
बड़ी अद ्भुत और य होती ह । ऐसी अव थाम आप सारे संसारको कम करते ए देखकर
भी समभावसे पड़े ए ह, इसका या कारण है?’  । । १८ । ।

नारदजी कहते ह—धमराज! जब ादजीने महामु न द ा ेयजीस े इस कार 
कया, तब वे उनक  अमृतमयी वाणीके वशीभूत हो मुसकराते ए बोले  । । १९ । ।

द ा ेयजीने कहा—दै यराज! सभी े  पु ष तु हारा स मान करते ह । मनु य को
कम क  वृ  और उनक  नवृ का या फल मलता है, यह बात तुम अपनी ान से
जानते ही हो  । । २० । । तु हारी अन य भ के कारण देवा धदेव भगवान् नारायण सदा तु हारे

दयम वराजमान रहते ह और जैसे सूय अ धकारको न  कर देते ह, वैस े ही वे तु हारे
अ ानको न  करते रहते ह  । । २१ । ।

अथा प ूमह े ां तव राज यथा ुतम्  ।
स भावनीयो ह भवाना मनः शु म छताम्  । । २२

तृ णया भववा ह या यो यैः कामैरपूरया  ।
कमा ण कायमाणोऽहं नानायो नषु यो जतः  । । २३

य छया लोक ममं ा पतः कम भ मन्  ।
वगापवगयो ारं तर ां पुनर य च  । । २४

अ ा प द पतीनां च सुखाया यापनु ये  ।
कमा ण कुवतां ्वा नवृ ोऽ म वपययम्  । । २५

******ebook converter DEMO Watermarks*******



सुखम या मनो पं सवहोपर त तनुः  ।
मनःस पशजान्  ्वा भोगा व या म सं वशन्  । । २६

इ येतदा मनः वाथ स तं व मृ य वै पुमान्  ।
व च ामस त ैते घोरामा ो त संसृ तम्  । । २७

जल ंत द ्भवै छ ं ह वा ो जलका यया  ।
मृगतृ णामुपाधावेद ्यथा य ाथ क् वतः  । । २८

देहा द भदवत ैरा मनः सुखमीहतः  ।
ःखा ययं चानीश य या मोघाः कृताः कृताः  । । २९

तो भी ाद! मने जैसा कुछ जाना है, उसके अनुसार म तु हारे का उ र देता ँ ।
य क आ मशु के अ भला षय को तु हारा स मान अव य करना चा हये  । । २२ । ।

ादजी! तृ णा एक ऐसी व तु है, जो इ छानुसार भोग के ा त होनेपर भी पूरी नह
होती । उसीके कारण ज म-मृ युके च करम भटकना पड़ता है । तृ णाने मुझस ेन जाने कतने
कम करवाये और उनके कारण न जाने कतनी यो नय म मुझ ेडाला  । । २३ । । कम के कारण
अनेक  यो नय म भटकते-भटकते दैववश मुझ े यह मनु ययो न मली है, जो वग, मो ,
तय यो न तथा इस मानवदेहक  भी ा तका ार है—इसम पु य कर तो वग, पाप कर तो
पशु-प ी आ दक  यो न, नवृ  हो जायँ तो मो  और दोन  कारके कम कये जायँ तो फर
मनु ययो नक  ही ा त हो सकती है  । । २४ । । पर तु म देखता ँ क संसारके ी-पु ष कम
तो करते ह सुखक  ा त और ःखक  नवृ के लये, क तु उसका फल उलटा होता ही है
—वे और भी ःखम पड़ जाते ह । इसी लये म कम स ेउपरत हो गया ँ  । । २५ । ।

सुख ही आ माका व प है । सम त चे ा क  नवृ  ही उसका शरीर—उसके
का शत होनेका थान है । इस लये सम त भोग को मनोरा यमा  समझकर म अपने
ार धको भोगता आ पड़ा रहता ँ  । । २६ । । मनु य अपने स चे वाथ अथात् वा त वक

सुखको, जो अपना व प ही है, भूलकर इस म या ैतको स य मानता आ अ य त
भयंकर और व च  ज म  और मृ यु म भटकता रहता है  । । २७ । । जैसे अ ानी मनु य
जलम उ प  तनके और सेवारसे ढके ए जलको जल न समझकर जलके लये
मृगतृ णाक  ओर दौड़ता है, वैस ेही अपनी आ मास े भ  व तुम सुख समझनेवाला पु ष
आ माको छोड़कर वषय क  ओर दौड़ता है  । । २८ । । ादजी! शरीर आ द तो ार धके
अधीन ह । उनके ारा जो अपने लये सुख पाना और ःख मटाना चाहता है, वह कभी
अपने कायम सफल नह  हो सकता । उसके बार-बार कये ए सारे कम थ हो जाते
ह  । । २९ । ।
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आ या मका द भ ःखैर वमु य क ह चत्  ।
म य य कृ ोपनतैरथः कामैः येत कम्  । । ३०

प या म ध ननां लेशं लु धानाम जता मनाम्  ।
भयादल ध न ाणां सवतोऽ भ वशङ् कनाम्  । । ३१

राजत ोरतः श ोः वजना पशुप तः  ।
अ थ यः कालतः व मा यं ाणाथवद ्भयम्  । । ३२

शोकमोहभय ोधराग लै य मादयः  ।
य मूलाः युनृणां ज ात्  पृहां१ ाणाथयोबुधः  । । ३३

मधुकारमहासप  लोकेऽ म ो गु मौ  ।
वैरा यं प रतोषं च ा ता य छ या वयम्  । । ३४

वरागः सवकामे यः श तो मे मधु तात्  ।
कृ ा तं मधुवद ् व  ंह वा य यो हरे प तम्  । । ३५

अनीहः प रतु ा मा य छोपनतादहम्  ।
नो चे छये ब हा न महा ह रव स ववान्  । । ३६

व चद पं व चद ्भू र भु ेऽ  ं वा वा  वा  ।
व चद ्भू रगुणोपेतं गुणहीनमुत२ व चत्  । । ३७

योपा तं३ वा प कदा च मानव जतम्  ।
भु े भु वाथ क मं द ् दवा न ं  य छया  । । ३८

मनु य सवदा शारी रक, मान सक आ द ःख स ेआ ा त ही रहता है । मरणशील तो है
ही, य द उसने बड़े म और क स ेकुछ धन और भोग ा त कर भी लया तो या लाभ
है?  । । ३० । । लोभी और इ य के वशम रहनेवाल ेध नय का ःख तो म देखता ही रहता ँ ।
भयके मारे उ ह न द नह  आती । सबपर उनका स देह बना रहता है  । । ३१ । ।

जो जीवन और धनके लोभी ह—वे राजा, चोर, श ु, वजन, पशु-प ी, याचक और
कालसे, यहाँतक क ‘कह  म भूल न कर बैठँू, अ धक न खच कर ँ’—इस आशंकासे
अपने-आप भी सदा डरते रहते ह  । । ३२ । । इस लये बु मान् पु षको चा हये क जसके
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कारण शोक, मोह, भय, ोध, राग, कायरता और म आ दका शकार होना पड़ता है—उस
धन और जीवनक  पृहाका याग कर दे  । । ३३ । ।

इस लोकम मेरे सबसे बड़े गु  ह—अजगर और मधुम खी । उनक  श ासे हम वैरा य
और स तोषक  ा त ई है  । । ३४ । । मधुम खी जैसे मधु इक ा करती है, वैसे ही लोग बड़े
क स ेधन-संचय करते ह; पर तु सरा ही कोई उस धन-रा शके वामीको मारकर उसे छ न
लेता है । इससे मने यह श ा हण क  क वषय-भोग स े वर  ही रहना चा हये  । । ३५ । । म
अजगरके समान न े  पड़ा रहता ँ और दैववश जो कुछ मल जाता है, उसीम स तु
रहता ँ और य द कुछ नह  मलता, तो ब त दन तक धैय धारण कर य  ही पड़ा रहता

ँ  । । ३६ । ।
कभी थोड़ा अ  खा लेता ँ तो कभी ब त; कभी वा द  तो कभी नीरस—बे वाद;

और कभी अनेक  गुण से यु , तो कभी सवथा गुणहीन  । । ३७ । । कभी बड़ी ास े ा त
आ अ  खाता ँ तो कभी अपमानके साथ और कसी- कसी समय अपने-आप ही मल

जानेपर कभी दनम, कभी रातम और कभी एक बार भोजन करके भी बारा कर लेता
ँ  । । ३८ । ।

ौमं कूलम जनं चीरं व कलमेव वा  ।
वसेऽ यद प स ा तं द भुक् तु धीरहम्  । । ३९

व च छये धरोप थे तृणपणा मभ मसु  ।
व चत् ासादपयङ्के क शपौ वा परे छया  । । ४०

व चत् नातोऽनु ल ता ः सुवासाः लंकृतः  ।
रथेभा ै रे वा प द वासा हवद ् वभो  । । ४१

नाहं न दे न च तौ म वभाव वषमं जनम्  ।
एतेषां ेय आशासे उतैका यं महा म न  । । ४२

वक पं जु या च ौ तां मन यथ व मे  ।
मनो वैका रके वा त मायायां जुहो यनु  । । ४३

आ मानुभूतौ तां मायां जु यात् स य ङ् मु नः  ।
ततो नरीहो वरमेत् वानुभू याऽऽ म न थतः  । । ४४

वा मवृ  ंमये थं ते सुगु तम प व णतम्  ।
पेतं लोकशा ा यां भवान् ह भगव परः  । । ४५
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नारद उवाच

धम पारमहं यं वै मुनेः ु वासुरे रः  ।
पूज य वा ततः ीत आम य ययौ गृहम्  । । ४६

म अपने ार धके भोगम ही स तु  रहता ँ । इस लये मुझ ेरेशमी या सूती, मृगचम या
चीर, व कल या और कुछ—जैसा भी व  मल जाता है, वैसा ही पहन लेता ँ  । । ३९ । ।
कभी म पृ वी, घास, प े, प थर या राखके ढेरपर ही पड़ा रहता ँ, तो कभी सर क
इ छासे महल म पलँग  और ग पर सो लेता ँ  । । ४० । । दै यराज! कभी नहा-धोकर, शरीरम
च दन लगाकर सु दर व , फूल के हार और गहने पहन रथ, हाथी और घोड़ेपर चढ़कर
चलता ,ँ तो कभी पशाचके समान बलकुल नंग-धड़ंग वचरता ँ  । । ४१ । । मनु य के
वभाव भ - भ  होते ही ह । अतः न तो म कसीक  न दा करता ँ और न तु त ही । म

केवल इनका परम क याण और परमा मास ेएकता चाहता ँ  । । ४२ । ।
स यका अनुस धान करनेवाले मनु यको चा हये क जो नाना कारके पदाथ और

उनके भेद- वभेद मालूम पड़ रहे ह, उनको च वृ म हवन कर दे । च वृ को इन
पदाथ के स ब धम व वध म उ प  करनेवाले मनम, मनको सा वक अहंकारम और
सा वक अहंकारको मह वके ारा मायाम हवन कर दे । इस कार ये सब भेद- वभेद और
उनका कारण माया ही है, ऐसा न य करके फर उस मायाको आ मानुभू तम वाहा कर दे ।
इस कार आ मसा ा कारके ारा आ म व पम थत होकर न य एवं उपरत हो
जाय  । । ४३-४४ । । ादजी! मेरी यह आ मकथा अ य त गु त एवं लोक और शा स ेपरेक
व तु है । तुम भगवान् के अ य त ेमी हो, इस लये मने तु हारे त इसका वणन कया
है  । । ४५ । ।

नारदजी कहते ह—महाराज! ादजीने द ा ेय मु नसे परमहंस के इस धमका वण
करके उनक  पूजा क  और फर उनसे वदा लेकर बड़ी स तासे अपनी राजधानीके लये

थान कया  । । ४६ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे यु ध रनारदसंवादे

य तधम योदशोऽ यायः  । । १३ । ।

२. ा० पा०—प र य य । ३. ा० पा०— ल द डादे० ।
१. ा० पा०—परी ेत । २. ा० पा०—क चन ना येत् ।
१. ा० पा०— पृहा । २. ा० पा०—हीनं ततः व० । ३. ा० पा०—योगगतं चा प ।
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अथ चतुदशोऽ यायः
गहृ थस ब धी सदाचार

यु ध र उवाच

गृह थ एतां पदव  व धना येन चा सा  ।
या त देवऋषे ू ह मा शो गृहमूढधीः  । । १

नारद उवाच

गृहे वव थतो राज याः कुव गृहो चताः  ।
वासुदेवापणं सा ा पासीत महामुनीन्  । । २

शृ व भगवतोऽभी णमवतारकथामृतम्  ।
धानो यथाकालमुपशा तजनावृतः  । । ३

स स ा छनकैः स मा मजाया मजा दष ु ।
वमु ये मु यमानेषु वयं व व थतः  । । ४

यावदथमुपासीनो देह ेगेहे च प डतः  ।
वर ो र वत् त  नृलोके नरतां यसेत्  । । ५

ातयः पतरौ पु ा ातरः सु दोऽपरे  ।
यद ्वद त य द छ त चानुमोदेत नममः  । । ६

द ं भौमं चा त र ं व म युत न मतम्  ।
तत् सवमुपभु ान एतत्  कुयात् वतो बुधः  । । ७

यावद ् येत जठरं तावत् व वं ह दे हनाम्  ।
अ धकं योऽ भम येत स तेनो द डमह त  । । ८

राजा यु ध रने पूछा—देव ष नारदजी! मेरे जैसा गृहास  गृह थ बना वशेष
प र मके इस पदको कस साधनसे ा त कर सकता है, आप कृपा करके मुझे
बतलाइये  । । १ । ।
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नारदजीने कहा—यु ध र! मनु य गृह था मम रहे और गृह थधमके अनुसार सब
काम करे, पर तु उ ह भगवान् के त सम पत कर दे और बड़े-बड़े संत-महा मा क  सेवा
भी करे  । । २ । । अवकाशके अनुसार वर  पु ष म नवास करे और बार-बार ापूवक
भगवान् के अवतार क  लीला-सुधाका पान करता रहे  । । ३ । । जैस े व  टूट जानेपर मनु य
व के स ब धय से आस  नह  रहता—वैसे ही य - य  स संगके ारा बु  शु  हो,
य -ही- य  शरीर, ी, पु , धन आ दक  आस  वयं छोड़ता चले । य क एक-न-एक
दन ये छूटनेवाले ही ह  । । ४ । । बु मान् पु षको आव यकताके अनुसार ही घर और
शरीरक  सेवा करनी चा हये, अ धक नह  । भीतरस े वर  रहे और बाहरसे रागीके समान
लोग म साधारण मनु य -जैसा ही वहार करे  । । ५ । । माता- पता, भाई-ब धु, पु - म ,
जा तवाले और सरे जो कुछ कह अथवा जो कुछ चाह, भीतरस ेममता न रखकर उनका
अनुमोदन कर दे  । । ६ । ।

बु मान् पु ष वषा आ दके ारा होनेवाले अ ा द, पृ वीस े उ प  होनेवाल े सुवण
आ द, अक मात् ा त होनेवाले  आ द तथा और सब कारके धन भगवान् के ही दये

ए ह—ऐसा समझकर ार धके अनुसार उनका उपभोग करता आ संचय न करे, उ ह
पूव  साधुसेवा आ द कम म लगा दे  । । ७ । । मनु य का अ धकार केवल उतने ही धनपर है,
जतनेसे उनक  भूख मट जाय । इसस ेअ धक स प को जो अपनी मानता है, वह चोर है,
उसे द ड मलना चा हये  । । ८ । ।

मृगो खरमकाखुसरीसृ खगम काः  ।
आ मनः पु वत् प ये ैरेषाम तरं कयत्  । । ९

वग ना तकृ ेण भजेत गृहमे य प  ।
यथादेशं यथाकालं याव ैवोपपा दतम्  । । १०

आ ाघा तेऽवसा य यः कामा हं वभजेद ्यथा  ।
अ येकामा मनो दारां नृणां व व हो यतः  । । ११

ज ाद ्यदथ व ाणा ह याद ्वा पतरं गु म्  ।
त यां व वं यां ज ाद ् य तेन जतो जतः  । । १२

कृ म वड् भ म न ा तं वेदं तु छं कलेवरम्  ।
व तद यर तभाया वायमा मा नभ छ दः  । । १३

स ैय ाव श ाथः क पयेद ्वृ मा मनः  ।
शेष े व वं यज ा ः पदव  महता मयात्  । । १४

******ebook converter DEMO Watermarks*******



देवानृषीन् नृभूता न पतॄना मानम वहम्  ।
ववृ यागत व ेन यजेत पु षं पृथक्  । । १५

य ा मनोऽ धकारा ाः सवाः युय स पदः  ।
वैता नकेन व धना अ नहो ा दना यजेत्  । । १६

न नमुखतोऽयं वै भगवा सवय भुक्  ।
इ येत ह वषा राज यथा व मुखे तैः  । । १७

ह रन, ऊँट, गधा, बंदर, चूहा, सरीसृप (रगकर चलनेवाले ाणी), प ी और म खी
आ दको अपने पु के समान ही समझ े। उनम और पु म अ तर ही कतना है  । । ९ । । गृह थ
मनु य को भी धम, अथ और कामके लये ब त क  नह  उठाना चा हये; ब क देश, काल
और ार धके अनुसार जो कुछ मल जाय, उसीस े स तोष करना चा हये  । । १० । । अपनी
सम त भोग-साम य को कु े, प तत और चा डालपय त सब ा णय को यथायो य
बाँटकर ही अपने कामम लाना चा हये । और तो या, अपनी ीको भी— जस े मनु य
समझता ह ै क यह मेरी है—अ त थ आ दक  नद ष सेवाम नयु  रखे  । । ११ । । लोग ीके
लये अपने ाणतक दे डालते ह । यहाँतक क अपने मा-बाप और गु को भी मार डालते ह ।
उस ीपरसे जसने अपनी ममता हटा ली, उसने वयं न य वजयी भगवान् पर भी वजय

ा त कर ली  । । १२ । । यह शरीर अ तम क ड़े, व ा या राखक  ढेरी होकर रहेगा । कहाँ तो
यह तु छ शरीर और इसके लये जसम आस  होती है वह ी, और कहाँ अपनी म हमासे
आकाशको भी ढक रखनेवाला अन त आ मा!  । । १३ । । गृह थको चा हये क ार धसे ा त
और पंचय  आ दसे बचे ए अ से ही अपना जीवन- नवाह करे । जो बु मान् पु ष इसके
सवा और कसी व तुम व व नह  रखते, उ ह संत का पद ा त होता है  । । १४ । ।

अपनी वणा म व हत वृ के ारा ा त साम य से त दन देवता, ऋ ष, मनु य,
भूत और पतृगणका तथा अपने आ माका पूजन करना चा हये । यह एक ही परमे रक
भ - भ  प म आराधना है  । । १५ । । य द अपनेको अ धकार आ द य के लये आव यक
सब व तुए ँ ा त ह  तो बड़े-बड़े य  या अ नहो  आ दके ारा भगवान् क  आराधना करनी
चा हये  । । १६ । । यु ध र! वैसे तो सम त य के भो ा भगवान् ही ह; पर तु ा णके मुखम
अ पत कये ए ह व या से उनक  जैसी तृ त होती है, वैसी अ नके मुखम हवन करनेसे
नह   । । १७ । ।

त माद ् ा णदेवेषु म या दष ुयथाहतः  ।
तै तैः कामैयज वैनं े  ं ा णाननु  । । १८

कुयादापरप ीयं मा स ौ पदे जः  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ा ं प ोयथा व ं त धूनां च व वान्  । । १९

अयने वषुवे कुयाद ् तीपाते दन ये  ।
च ा द योपरागे च ादशी वणेषु च  । । २०

तृतीयायां शु लप  ेनव यामथ का तके  ।
चतसृ व य कासु हेम ते श शरे तथा  । । २१

माघे च सतस त यां मघाराकासमागमे  ।
राकया चानुम या वा मास ा ण युता य प  । । २२

ाद यामनुराधा या वण त  उ राः  ।
तसृ वेकादशी वासु ज म ोणयोगयुक्  । । २३

त एते ेयसः काला नृणां ेयो ववधनाः  ।
कुयात् सवा मनैतेषु ेयोऽमोघं तदायुषः  । । २४

एषु नानं जपो होमो तं देव जाचनम्  ।
पतृदेवनृभूते यो यद ्द ं त  यन रम्  । । २५

सं कारकालो जायाया अप य या मन तथा  ।
ेतसं था मृताह  कम य युदये नृप  । । २६

इस लये ा ण, देवता, मनु य आ द सभी ा णय म यथायो य, उनके उपयु
साम य के ारा सबके दयम अ तयामी पसे वराजमान भगवान् क  पूजा करनी चा हये ।
इनम धानता ा ण क  ही है  । । १८ । । धनी जको अपने धनके अनुसार आ न मासके
कृ णप म अपने माता- पता तथा उनके ब धु  ( पतामह, मातामह आ द)-का भी महालय

ा  करना चा हये  । । १९ । । इसके सवा अयन (कक एवं मकरक  सं ा त), वषुव (तुला
और मेषक  सं ा त), तीपात, दन य, च हण या सूय हणके समय, ादशीके दन,

वण, ध न ा और अनुराधा न म, वैशाख शु ला तृतीया (अ य तृतीया), का तक
शु ला नवमी (अ य नवमी), अगहन, पौष, माघ और फा गुन—इन चार महीन क
कृ णा मी, माघशु ला स तमी, माघक  मघा न से यु  पू णमा और येक महीनेक  वह
पू णमा, जो अपने मास-न , च ा, वशाखा, ये ा, आ दस ेयु  हो—चाहे च मा पूण
ह  या अपूण; ादशी त थका अनुराधा, वण, उ राफा गुनी, उ राषाढ़ा और
उ राभा पदाके साथ योग, एकादशी त थका तीन  उ रा न स ेयोग अथवा ज म-न
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या वण न स ेयोग—ये सारे समय पतृगण का ा  करने यो य एवं े  ह । ये योग
केवल ा के लये ही नह , सभी पु यकम के लये उपयोगी ह । ये क याणक  साधनाके
उपयु  और शुभक  अ भवृ  करनेवाल ेह । इन अवसर पर अपनी पूरी श  लगाकर शुभ
कम करने चा हये । इसीम जीवनक  सफलता ह ै  । । २०-२४ । । इन शुभ संयोग म जो नान,
जप, होम, त तथा देवता और ा ण क  पूजा क  जाती ह ैअथवा जो कुछ देवता, पतर,
मनु य एवं ा णय को सम पत कया जाता है, उसका फल अ य होता है  । । २५ । ।

यु ध र! इसी कार ीके पंुसवन आ द, स तानके जातकमा द तथा अपने य -द ा
आ द सं कार के समय, शव-दाहके दन या वा षक ा के उपल यम अथवा अ य
मांग लक कम म दान आ द शुभकम करने चा हये  । । २६ । ।

अथ देशा व या म धमा द ेयआवहान्  ।
स वै पु यतमो देशः स पा ं य  ल यते  । । २७

ब बं भगवतो य  सवमेत चराचरम्  ।
य  ह ा णकुल ंतपो व ादया वतम्  । । २८

य  य  हरेरचा स देशः ेयसां पदम्  ।
य  ग ादयो न ः पुराणेषु च व ुताः  । । २९

सरां स पु कराद न े ा यहा ता युत  ।
कु े ं गय शरः यागः पुलहा मः  । । ३०

नै मष ंफा गुनं सेतुः भासोऽथ कुश थली  ।
वाराणसी मधुपुरी प पा ब सर तथा  । । ३१

नारायणा मो न दा सीतारामा मादयः  ।
सव कुलाचला राज महे मलयादयः  । । ३२

एते पु यतमा देशा हरेरचा ता  ये  ।
एता देशान् नषेवेत ेय कामो भी णशः  ।
धम  े हतः पंुसां सह ा धफलोदयः  । । ३३

पा  ं व  न ं  वै क व भः पा व मैः  ।
ह ररेवैक उव श य मयं वै चराचरम्  । । ३४

******ebook converter DEMO Watermarks*******



देव यह स ुवै स स ुत  ा मजा दष ु ।
राज यद पूजायां मतः पा तया युतः  । । ३५

जीवरा श भराक ण आ डकोशाङ् पो महान्  ।
त मूल वाद युते या सवजीवा मतपणम्  । । ३६

पुरा यनेन सृ ा न नृ तयगृ षदेवताः  ।
शेते जीवेन पेण पुरेषु पु षो सौ  । । ३७

यु ध र! अब म उन थान का वणन करता ँ, जो धम आ द ेयक  ा त करानेवाले
ह । सबसे प व  देश वह है, जसम स पा  मलते ह   । । २७ । ।

जनम यह सारा चर और अचर जगत् थत है, उन भगवान् क  तमा जस देशम हो,
जहाँ तप, व ा एवं दया आ द गुण से यु  ा ण के प रवार नवास करते ह  तथा जहाँ-
जहाँ भगवान् क  पूजा होती हो और पुराण म स  गंगा आ द न दयाँ ह , वे सभी थान
परम क याणकारी ह  । । २८-२९ । ।

पु कर आ द सरोवर, स  पु ष के ारा से वत े , कु े , गया, याग, पुलहा म
(शाल ाम े ), नै मषार य, फा गुन े , सेतुब ध, भास, ारका, काशी, मथुरा, प पासर,
ब सरोवर, बद रका म, अलकन दा, भगवान् सीतारामजीके आ म—अयो या,
च कूटा द, महे  और मलय आ द सम त कुलपवत और जहाँ-जहाँ भगवान् के अचावतार
ह—वे सब-के-सब देश अ य त प व  ह । क याणकामी पु षको बार-बार इन देश का सेवन
करना चा हये । इन थान पर जो पु यकम कये जाते ह, मनु य को उनका हजारगुना फल
मलता ह ै । । ३०-३३ । ।

यु ध र! पा नणयके संगम पा के गुण को जाननेवाले ववेक  पु ष ने एकमा
भगवान् को ही स पा  बतलाया है । यह चराचर जगत् उ ह का व प है  । । ३४ । ।

अभी तु हारे इसी य क  बात है; देवता, ऋ ष, स  और सनका दक के रहनेपर भी
अ पूजाके लये भगवान् ीकृ णको ही पा  समझा गया  । । ३५ । ।

असं य जीव से भरपूर इस ा ड प महावृ के एकमा  मूल भगवान् ीकृ ण ही
ह । इस लये उनक  पूजास ेसम त जीव क  आ मा तृ त हो जाती है  । । ३६ । ।

उ ह ने मनु य, पशु-प ी, ऋ ष और देवता आ दके शरीर प पुर क  रचना क  ह ैतथा
वे ही इन पुर म जीव पसे शयन भी करते ह । इसीस ेउनका एक नाम ‘पु ष’ भी है  । । ३७ । ।

ते वेष ुभगवान् राजं तारत येन वतते  ।
त मात्  पा ं ह पु षो यावाना मा यथेयते  । । ३८
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्वा तेषां मथो नॄणामव ाना मतां नृप  ।
ेता दषु हरेरचा यायै क व भः कृता  । । ३९

ततोऽचायां ह र के चत् सं ाय सपयया  ।
उपासत उपा ता प नाथदा पु ष षाम्  । । ४०

पु षे व प राजे  सुपा  ं ा णं व ः  ।
तपसा व या तु ा ध  ेवेदं हरे तनुम्  । । ४१

न व य ा णा राज कृ ण य जगदा मनः  ।
पून तः पादरजसा लोक  दैवतं महत्  । । ४२

यु ध र! एकरस रहते ए भी भगवान् इन मनु या द शरीर म उनक  व भ ताके
कारण यूना धक पसे काशमान ह । इस लये पशु-प ी आ द शरीर क  अपे ा मनु य ही

े  पा  ह और मनु य म भी, जसम भगवान् का अंश—तप-योगा द जतना ही अ धक
पाया जाता है, वह उतना ही े  है  । । ३८ । ।

यु ध र! ेता आ द युग म जब व ान ने देखा क मनु य पर पर एक- सरेका
अपमान आ द करते ह, तब उन लोग ने उपासनाक  स के लये भगवान् क  तमाक

त ा क   । । ३९ । । तभीस े कतने ही लोग बड़ी ा और साम ीस े तमाम ही भगवान् क
पूजा करते ह । पर तु जो मनु यस े ेष करते ह, उ ह तमाक  उपासना करनेपर भी स
नह  मल सकती  । । ४० । । यु ध र! मनु य म भी ा ण वशेष सुपा  माना गया है । य क
वह अपनी तप या, व ा और स तोष आ द गुण से भगवान् के वेद प शरीरको धारण करता
है  । । ४१ । । महाराज! हमारी और तु हारी तो बात ही या—ये जो सवा मा भगवान् ीकृ ण
ह, इनके भी इ देव ा ण ही ह । य क उनके चरण क  धूलस ेतीन  लोक प व  होते रहते
ह  । । ४२ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां स तम क धे सदाचार नणयो नाम
चतुदशोऽ यायः  । । १४ । ।
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अथ प चदशोऽ यायः
गहृ थ के लये मो धमका वणन

नारद उवाच

कम न ा जाः के चत् तपो न ा नृपापरे  ।
वा यायेऽ ये वचने ये के च ानयोगयोः  । । १

ान न ाय देया न क ा यान य म छता  ।
दैवे च तदभावे या दतरे यो यथाहतः  । । २

नारदजी कहते ह—यु ध र! कुछ ा ण क  न ा कमम, कुछक  तप याम, कुछक
वेद के वा याय और वचनम, कुछक  आ म ानके स पादनम तथा कुछक  योगम होती
है  । । १ । । गृह थ पु षको चा हये क ा  अथवा देवपूजाके अवसरपर अपने कमका अ य
फल ा त करनेके लये ान न  पु षको ही ह -क का दान करे । य द वह न मल ेतो
योगी, वचनकार आ दको यथायो य और यथा म देना चा हये  । । २ । ।

ौ दैवे पतृकाय ीनेकैकमुभय  वा  ।
भोजयेत् सुसमृ ोऽ प ा े कुया  व तरम्  । । ३

देशकालो चत ा पा ाहणा न च  ।
स यग् भव त नैता न१ व तरात् वजनापणात्  । । ४

देशे काल ेच स ा ते मु य ं२ ह रदैवतम्  ।
या व धवत्  पा े य तं कामधुग यम्  । । ५

देव ष पतृभूते य आ मने वजनाय च  ।
अ  ंसं वभज प येत्  सव तत्  पु षा मकम्  । । ६

न द ादा मष ं ा े न चा ाद ्धमत व वत्  ।
मु य ैः या परा ी तयथा न पशु हसया  । । ७

नैता शः परो धम  नृणां स म म छताम्  ।
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यासो द ड य भूतेषु मनोवा कायज य३ यः  । । ८

एके कममयान् य ान् ा ननो य व माः  ।
आ मसंयमनेऽनीहा जु त ानद पते  । । ९

य ैय यमाणं ्वा भूता न ब य त  ।
एष माक णो ह यादत ो सुतृब् ुवम्  । । १०

त माद ् दैवोपप ेन मु य ेना प धम वत्  ।
स तु ोऽहरहः कुया यनै म क ः याः  । । ११

वधमः परधम  आभास उपमा छलः  ।
अधमशाखाः प चेमा धम ोऽधमवत् यजेत्  । । १२

देवकायम दो और पतृकायम तीन अथवा दोन म एक-एक ा णको भोजन कराना
चा हये । अ य त धनी होनेपर भी ा कमम अ धक व तार नह  करना चा हये  । । ३ । ।

य क सगे-स ब धी आ द वजन को देनेस े और व तार करनेसे देश-कालो चत ा,
पदाथ, पा  और पूजन आ द ठ क-ठ क नह  हो पाते  । । ४ । । देश और कालके ा त होनेपर
ऋ ष-मु नय के भोजन करनेयो य शु  ह व या  भगवान् को भोग लगाकर ासे
व धपूवक यो य पा को देना चा हये । वह सम त कामना को पूण करनेवाला और अ य
होता है  । । ५ । । देवता, ऋ ष, पतर, अ य ाणी, वजन और अपने-आपको भी अ का
वभाजन करनेके समय परमा म व प ही देखे  । । ६ । ।

धमका मम जाननेवाला पु ष ा म मांसका अपण न करे और न वयं ही उसे खाय;
य क पतर को ऋ ष-मु नय के यो य ह व या स ेजैसी स ता होती है, वैसी पशु- हसासे

नह  होती  । । ७ । । जो लोग स मपालनक  अ भलाषा रखते ह, उनके लये इससे बढ़कर और
कोई धम नह  है क कसी भी ाणीको मन, वाणी और शरीरस े कसी कारका क  न दया
जाय  । । ८ । । इसीसे कोई-कोई य त वको जाननेवाले ानी ानके ारा व लत
आ मसंयम प अ नम इन कममय य का हवन कर देते ह और बा  कम-कलाप से
उपरत हो जाते ह  । । ९ । । जब कोई इन मय य से यजन करना चाहता है, तब सभी

ाणी डर जाते ह; वे सोचने लगते ह क यह अपने ाण का पोषण करनेवाला नदयी मूख
मुझे अव य मार डालेगा  । । १० । । इस लये धम  मनु यको यही उ चत है क त दन

ार धके ारा ा त मु नजनो चत ह व या स ेही अपने न य और नै म क कम करे तथा
उसीसे सवदा स तु  रहे  । । ११ । ।

अधमक  पाँच शाखाए ँ ह— वधम, परधम, आभास, उपमा और छल । धम  पु ष
अधमके समान ही इनका भी याग कर दे  । । १२ । ।
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धमबाधो वधमः यात् परधम ऽ यचो दतः  ।
उपधम तु पाख डो द भो वा श द भ छलः  । । १३

य व छया कृतः पु भराभासो ा मात्  पृथक्  ।
वभाव व हतो धमः क य ने ः शा तये  । । १४

धमाथम प नेहेत या ाथ वाधनो धनम्  ।
अनीहानीहमान य महाहे रव वृ दा  । । १५

स तु य नरीह य वा माराम य यत्  सुखम्  ।
कुत तत्  कामलोभेन धावतोऽथहया दशः  । । १६

सदा स तु मनसः सवाः सुखमया१ दशः  ।
शकराक टका द यो यथोपान पदः शवम्  । । १७

स तु ः केन वा राज  वतता प वा रणा  ।
औप यजै  यकाप याद ् गृहपालायते जनः  । । १८

अस तु य व य तेजो व ा तपो यशः  ।
व ती यलौ येन ानं चैवावक यते  । । १९

काम या तं च२ ु ृड् यां ोध यैत फलोदयात्  ।
जनो या त न लोभ य ज वा भु वा दशो भुवः  । । २०

जस कायको धमबु स ेकरनेपर भी अपने धमम बाधा पड़े, वह ‘ वधम’ है । कसी
अ यके ारा अ य पु षके लये उपदेश कया आ धम ‘परधम’ है । पाख ड या द भका
नाम ‘उपधम’ अथवा ‘उपमा’ है । शा के वचन का सरे कारका अथ कर देना ‘छल’
है  । । १३ । । मनु य अपने आ मके वपरीत वे छासे जस ेधम मान लेता है, वह ‘आभास’
है । अपने-अपने वभावके अनुकूल जो वणा मो चत धम ह, वे भला कस े शा त नह
देते  । । १४ । । धमा मा पु ष नधन होनेपर भी धमके लये अथवा शरीर- नवाहके लये धन

ा त करनेक  चे ा न करे । य क जैसे बना कसी कारक  चे ा कये अजगरक
जी वका चलती ही है, वैस ेही नवृ -परायण पु षक  नवृ  ही उसक  जी वकाका नवाह
कर देती है  । । १५ । ।

जो सुख अपनी आ माम रमण करनेवाल े न य स तोषी पु षको मलता है, वह उस
मनु यको भला कैस े मल सकता है, जो कामना और लोभस ेधनके लये हाय-हाय करता
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आ इधर-उधर दौड़ता फरता है  । । १६ । । जैस े पैर म जूता पहनकर चलनेवालेको कंकड़
और काँट से कोई डर नह  होता—वैस ेही जसके मनम स तोष है, उसके लये सवदा और
सब कह  सुख-ही-सुख है, ःख है ही नह   । । १७ । । यु ध र! न जाने य  मनु य केवल
जलमा स ेही स तु  रहकर अपने जीवनका नवाह नह  कर लेता । अ पतु रसने य और
जनने यके फेरम पड़कर यह बेचारा घरक  चौकसी करनेवाले कु ेके समान हो जाता
है  । । १८ । । जो ा ण स तोषी नह  है, इ य क  लोलुपताके कारण उसके तेज, व ा,
तप या और यश ीण हो जाते ह और वह ववेक भी खो बैठता है  । । १९ । । भूख और यास
मट जानेपर खाने-पीनेक  कामनाका अ त हो जाता है । ोध भी अपना काम पूरा करके
शा त हो जाता है । पर तु य द मनु य पृ वीक  सम त दशा को जीत ले और भोग ल,े तब
भी लोभका अ त नह  होता  । । २० । ।

प डता बहवो राज ब ाः संशय छदः  ।
सदस पतयोऽ येके अस तोषात्  पत यधः  । । २१

असङ्क पा जयेत् कामं ोधं काम ववजनात्  ।
अथानथ या लोभं भयं त वावमशनात्  । । २२

आ वी या शोकमोहौ द भं मह पासया  ।
योगा तरायान् मौनेन हसां काया नीहया  । । २३

कृपया भूतज ं ःखं दैवं ज ात् समा धना  ।
आ मज ंयोगवीयण न ां स व नषेवया  । । २४

रज तम  स वेन स वं चोपशमेन च  ।
एतत् सव गुरौ भ या पु षो सा जयेत्  । । २५

य य सा ाद ्भगव त ानद प दे गुरौ  ।
म यास ः ुतं त य सव कु रशौचवत्  । । २६

एष वै भगवा सा ात् धानपु षे र:  ।
योगे रै वमृ याङ् ल को यं म यते नरम्  । । २७

षड् वगसंयमैका ताः सवा नयमचोदनाः  ।
तद ता य द नो योगानावहेयुः मावहाः  । । २८
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अनेक वषय के ाता, शंका का समाधान करके च म शा ो  अथको बैठा
देनेवाल े और व सभा के सभाप त बड़े-बड़े व ान् भी अस तोषके कारण गर जाते
ह  । । २१ । ।

धमराज! संक प के प र यागस ेकामको, कामना के यागस े ोधको, संसारी लोग
जसे ‘अथ’ कहते ह उसे अनथ समझकर लोभको और त वके वचारसे भयको जीत लेना
चा हये  । । २२ । । अ या म व ास ेशोक और मोहपर, संत क  उपासनासे द भपर, मौनके ारा
योगके व न पर और शरीर- ाण आ दको न े  करके हसापर वजय ा त करनी
चा हये  । । २३ । । आ धभौ तक ःखको दयाके ारा, आ धदै वक वेदनाको समा धके ारा
और आ या मक ःखको योगबलसे एवं न ाको सा वक भोजन, थान, संग आ दके
सेवनसे जीत लेना चा हये  । । २४ । । स वगुणके ारा रजोगुण एवं तमोगुणपर और उपर तके

ारा स वगुणपर वजय ा त करनी चा हये । ीगु देवक  भ के ारा साधक इन सभी
दोष पर सुगमतास े वजय ा त कर सकता है  । । २५ । । दयम ानका द पक जलानेवाले
गु देव सा ात् भगवान् ही ह । जो बु  पु ष उ ह मनु य समझता है, उसका सम त
शा - वण हाथीके नानके समान थ है  । । २६ । । बड़े-बड़े योगे र जनके चरणकमल का
अनुस धान करते रहते ह, कृ त और पु षके अधी र वे वयं भगवान् ही गु देवके पम

कट ह । इ ह लोग मस ेमनु य मानते ह  । । २७ । ।
शा म जतने भी नयमस ब धी आदेश ह, उनका एकमा  ता पय यही है क काम,

ोध, लोभ, मोह, मद और म सर—इन छः श ु पर वजय ा त कर ली जाय अथवा
पाँच  इ य और मन—ये छः वशम हो जायँ । ऐसा होनेपर भी य द उन नयम के ारा
भगवान् के यान- च तन आ दक  ा त नह  होती, तो उ ह केवल म-ही- म समझना
चा हये  । । २८ । ।

यथा वातादयो था योग याथ न ब त  ।
अनथाय भवेयु ते पूत म ं तथासतः  । । २९

य वजये य ः या ःस ोऽप र हः  ।
एको व व शरणो भ ु भ ा मताशनः  । । ३०

देशे शुचौ समे राज सं था यासनमा मनः  ।
थरं समं सुखं त म ासीत व  ओ म त  । । ३१

ाणापानौ स यात्  पूरकु भकरेचकैः  ।
याव मन यजेत् कामान् वनासा नरी णः  । । ३२

यतो यतो नःसर त मनः कामहतं मत्  ।
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तत तत उपा य द या छनैबुधः  । । ३३

एवम यसत ं कालेना पीयसा यतेः  ।
अ नशं त य नवाणं या य न धनव वत्  । । ३४

कामा द भरना व ं शा ता खलवृ  यत्  ।
च  ं सुख पृ  ंनैवो ेत क ह चत्  । । ३५

यः य गृहात्  पूव वगावपनात्  पुनः  ।
य द सेवेत ता भ ुः स वै वा ता यप पः  । । ३६

जैसे खेती, ापार आ द और उनके फल भी योग-साधनाके फल भगव ा त या
मु को नह  दे सकते—वैसे ही  पु षके ौत- मात कम भी क याणकारी नह  होते,

युत उलटा फल देते ह  । । २९ । ।
जो पु ष अपने मनपर वजय ा त करनेके लये उ त हो, वह आस  और

प र हका याग करके सं यास हण करे । एका तम अकेला ही रहे और भ ा-वृ से शरीर-
नवाहमा के लये व प और प र मत भोजन करे  । । ३० । ।

यु ध र! प व  और समान भू मपर अपना आसन बछाये और सीधे थर-भावसे
समान और सुखकर आसनसे उसपर बैठकर ॐ कारका जप करे  । । ३१ । ।

जबतक मन संक प- वक प को छोड़ न दे, तबतक ना सकाके अ भागपर 
जमाकर पूरक, कु भक और रेचक ारा ाण तथा अपानक  ग तको रोके  । । ३२ । ।

कामक  चोटस ेघायल च  इधर-उधर च कर काटता आ जहाँ-जहाँ जाय, व ान्
पु षको चा हये क वह वहाँ-वहाँस ेउसे लौटा लाये और धीरे-धीरे दयम रोके  । । ३३ । ।

जब साधक नर तर इस कारका अ यास करता है, तब धनके बना जैसे अ न बुझ
जाती है, वैस ेही थोड़े समयम उसका च  शा त हो जाता है  । । ३४ । ।

इस कार जब काम-वासनाए ँचोट करना बंद कर देती ह और सम त वृ याँ अ य त
शा त हो जाती ह, तब च  ान दके सं पशम म न हो जाता है और फर उसका कभी
उ थान नह  होता  । । ३५ । ।

जो सं यासी पहले तो धम, अथ और कामके मूल कारण गृह था मका प र याग कर
देता है और फर उ ह का सेवन करने लगता है, वह नल ज अपने उगले एको खानेवाला
कु ा ही ह ै । । ३६ । ।

यैः वदेहः मृतो ना मा म य  वट् कृ मभ मसात्  ।
त एनमा मसा कृ वा ाघय त स माः  । । ३७
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गृह थ य या यागो त यागो वटोर प  ।
तप वनो ामसेवा भ ो र यलोलता  । । ३८

आ मापसदा ेते ख वा म वड बकाः  ।
देवमाया वमूढां तानुपे ेतानुक पया  । । ३९

आ मानं चेद ् वजानीयात्  परं ानधुताशयः  ।
क म छ क य वा हेतोदहं पु णा त ल पटः  । । ४०

आ ः शरीरं रथ म या ण
हयानभीषून् मन इ येशम्  ।

व मा न मा ा धषणां च सूतं
स वं बृहद ्ब धुरमीशसृ म्  । । ४१

अ ं दश ाणमधमधम
च े ऽ भमानं र थनं च जीवम्  ।

धनु ह त य णवं पठ त
शरं तु जीवं परमेव ल यम्  । । ४२

रागो ेष  लोभ  शोकमोहौ भयं मदः  ।
मानोऽवमानोऽसूया च माया हसा च म सरः  । । ४३

रजः मादः ु ा श व वेवमादयः  ।
रज तमः कृतयः स व कृतयः व चत्  । । ४४

याव ृकायरथमा मवशोपक पं
ध  ेग र चरणाचनया नशातम्  ।

ज ह ने अपने शरीरको अना मा, मृ यु त और व ा, कृ म एवं राख समझ लया था
—वे ही मूढ़ फर उसे आ मा मानकर उसक  शंसा करने लगते ह  । । ३७ । ।

कम यागी गृह थ, त यागी चारी, गाँवम रहनेवाला तप वी (वान थ) और
इ यलोलुप सं यासी—ये चार  आ मके कलंक ह और थ ही आ म का ढ ग करते ह ।
भगवान् क  मायासे वमो हत उन मूढ़ पर तरस खाकर उनक  उपे ा कर देनी
चा हये  । । ३८-३९ । ।

आ म ानके ारा जसक  सारी वासनाए ँ नमूल हो गयी ह और जसने अपने
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आ माको पर व प जान लया है, वह कस वषयक  इ छा और कस भो ाक
तृ तके लये इ यलोलुप होकर अपने शरीरका पोषण करेगा?  । । ४० । ।

उप नषद म कहा गया है क शरीर रथ है, इ याँ घोड़े ह, इ य का वामी मन लगाम
है, श दा द वषय माग ह, बु  सार थ है, च  ही भगवान् के ारा न मत बाँधनेक  वशाल
र सी है, दस ाण धुरी ह, धम और अधम प हये ह और इनका अ भमानी जीव रथी कहा
गया है । ॐ कार ही उस रथीका धनुष है, शु  जीवा मा बाण और परमा मा ल य है । (इस
ॐ कारके ारा अ तरा माको परमा माम लीन कर देना चा हये)  । । ४१-४२ । ।

राग, ेष, लोभ, शोक, मोह, भय, मद, मान, अपमान, सरेके गुण म दोष नकालना,
छल, हसा, सरेक  उ त देखकर जलना, तृ णा, माद, भूख और न द—ये सब, और ऐसे
ही जीव के और भी ब त-से श ु ह । उनम रजोगुण और तमोगुण धान वृ याँ अ धक ह,
कह -कह  कोई-कोई स वगुण धान ही होती ह  । । ४३-४४ । ।

यह मनु य-शरीर प रथ जबतक अपने वशम है और इसके इ य मन-आ द सारे
साधन अ छ  दशाम व मान ह, तभीतक ीगु देवके चरणकमल क  सेवा-पूजासे शान
धरायी ई ानक  तीखी तलवार लेकर भगवान् के आ यसे इन श ु का नाश करके अपने
वारा य- सहासनपर वराजमान हो जाय और फर अ य त शा तभावसे इस शरीरका भी

प र याग कर दे  । । ४५ । । नह  तो, त नक भी माद हो जानेपर ये इ य प  घोड़े और
उनसे म ता रखनेवाला बु प सार थ रथके वामी जीवको उलटे रा ते ल े जाकर
वषय पी लुटेर के हाथ म डाल दगे । वे डाकू सार थ और घोड़ के स हत इस जीवको मृ युसे
अ य त भयावने घोर अ धकारमय संसारके कुएमँ गरा दगे  । । ४६ । ।

ाना सम युतबलो दधद तश ुः
वारा यतु  उपशा त ईदं१ वज ात्  । । ४५

नो चेत् म मस द यवा जसूता
नी वो पथं वषयद युषु न प त  ।

ते द यवः सहयसूतममंु तमोऽ धे
संसारकूप उ मृ युभये प त  । । ४६

वृ ं च नवृ  ंच वधं कम वै दकम्  ।
आवतत२ वृ ेन नवृ ेना ुतेऽमृतम्  । । ४७

ह ं मयं का यम नहो ा शा तदम्  ।
दश  पूणमास  चातुमा यं पशुः३ सुतः  । । ४८
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एत द ं वृ ा यं तं तमेव च  ।
पूत सुरालयारामकूपाजी ा दल णम्  । । ४९

सू म वपाक  धूमो रा रप यः  ।
अयनं द णं सोमो दश ओष धवी धः  । । ५०

अ ं रेत इ त मेश पतृयानं पुनभवः  ।
एकैक येनानुपूव भू वा भू वेह जायते  । । ५१

वै दक कम दो कारके ह—एक तो वे जो वृ य को उनके वषय क  ओर ल ेजाते ह
— वृ परक और सरे वे जो वृ य को उनके वषय क  ओरसे लौटाकर शा त एवं आ म-
सा ा कारके यो य बना देते ह— नवृ परक । वृ परक कममागसे बार-बार ज म-
मृ युक  ा त होती है और नवृ परक भ माग या ानमागके ारा परमा माक  ा त
होती है  । । ४७ । । येनयागा द हसामय कम, अ नहो , दश, पूणमास, चातुमा य, पशुयाग,
सोमयाग, वै देव, ब लहरण आ द मय कम ‘इ ’ कहलाते ह और देवालय, बगीचा,
कुआँ आ द बनवाना तथा याऊ आ द लगाना ‘पू कम’ ह । ये सभी वृ परक कम ह और
सकामभावस े यु  होनेपर अशा तके ही कारण बनते ह  । । ४८-४९ । । वृ परायण पु ष
मरनेपर च -पुरोडाशा द य -स ब धी के सू मभागसे बना आ शरीर धारणकर
धूमा भमानी देवता के पास जाता है । फर मशः रा , कृ णप  और द णायनके
अ भमानी देवता के पास जाकर च लोकम प ँचता है । वहाँसे भोग समा त होनेपर
अमाव याके च माके समान ीण होकर वृ ारा मशः ओष ध, लता, अ  और वीयके

पम प रणत होकर पतृयान-मागसे पुनः संसारम ही ज म लेता है  । । ५०-५१ । ।

नषेका द मशाना तैः सं कारैः सं कृतो जः  ।
इ येषु याय ान् ानद पेष ुजु त  । । ५२

इ या ण मन यूम  वा च वैका रकं मनः  ।
वाचं वणसमा नाये तमोङ्कारे वरे यसेत्  ।
ओङ्कारं ब दौ नादे तं तं तु ाणे मह यमुम्  । । ५३

अ नः सूय  दवा ा ः शु लो राको रं वराट्  ।
व १ तैजसः ा तुय आ मा सम वयात्  । । ५४

देवयान मदं ा भू वा भू वानुपूवशः  ।
आ मया युपशा ता मा ा म थो न नवतते  । । ५५

******ebook converter DEMO Watermarks*******



य एते पतृदेवानामयने वेद न मते  ।
शा ेण च ुषा वेद जन थोऽ प२ न मु त  । । ५६

यु ध र! गभाधानसे लेकर अ ये पय त स पूण सं कार जनके होते ह, उनको
‘ ज’ कहते ह । (उनमस ेकुछ तो पूव  वृ मागका अनु ान करते ह और कुछ आगे कहे
जानेवाले नवृ मागका ।) नवृ परायण पु ष इ , पू  आ द कम से होनेवाले सम त
य को वषय का ान करानेवाले इ य म हवन कर देता है  । । ५२ । । इ य को दशना द-
संक प प मनम, वैका रक मनको परा वाणीम और परा वाणीको वणसमुदायम,
वणसमुदायको ‘अ उ म्’ इन तीन वर के पम रहनेवाल ेॐ कारम, ॐ कारको ब म,
ब को नादम, नादको सू ा मा प ाणम तथा ाणको म लीन कर देता है  । । ५३ । । वह
नवृ न  ानी मशः अ न, सूय, दन, सायंकाल, शु लप , पूणमासी और उ रायणके
अ भमानी देवता के पास जाकर लोकम प ँचता है और वहाँके भोग समा त होनेपर
वह थूलोपा धक ‘ व ’ अपनी थूल उपा धको सू मम लीन करके सू मोपा धक ‘तैजस’
हो जाता है । फर सू म उपा धको कारणम लय करके कारणोपा धक ‘ ा ’ पसे थत
होता है; फर सबके सा ी पसे सव  अनुगत होनेके कारण सा ीके ही व पम
कारणोपा धका लय करके ‘तुरीय’ पसे थत होता है । इस कार य का लय हो जानेपर
वह शु  आ मा रह जाता है । यही मो पद है  । । ५४ । । इसे ‘देवयान’ माग कहते ह । इस
मागसे जानेवाला आ मोपासक संसारक  ओरसे नवृ  होकर मशः एकस े सरे देवताके
पास होता आ लोकम जाकर अपने व पम थत हो जाता ह ै। वह वृ माग के
समान फर ज म-मृ युके च करम नह  पड़ता  । । ५५ । ।

ये पतृयान और देवयान दोन  ही वेदो  माग ह । जो शा ीय स ेइ ह त वतः जान
लेता है, वह शरीरम थत रहता आ भी मो हत नह  होता  । । ५६ । ।

आदाव ते जनानां सद ्ब हर तः परावरम्  ।
ानं ेयं वचो वा यं तमो यो त वयं वयम्  । । ५७

आबा धतोऽ प ाभासो यथा व तुतया मृतः  ।
घट वादै यकं त दथ वक पतम्  । । ५८

याद ना महाथानां छाया न कतमा प ह  ।
न संघातो वकारोऽ प न पृथङ्ना वतो मृषा  । । ५९

धातवोऽवय व वा च त मा ावयवै वना  ।
न यु स यवय व यस वयवोऽ ततः  । । ६०
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यात्  सा य म तावद ् वक पे स त व तुनः  ।
जा वापौ यथा व  ेतथा व ध नषेधता  । । ६१

पैदा होनेवाल ेशरीर के पहले भी कारण पस ेऔर उनका अ त हो जानेपर भी उनक
अव ध पस ेजो वयं व मान रहता है, जो भोग पसे बाहर और भो ा पस ेभीतर है
तथा ऊँच और नीच, जानना और जाननेका वषय, वाणी और वाणीका वषय, अ धकार
और काश आ द व तु के पम जो कुछ भी उपल ध होता है, वह सब वयं यह
त ववे ा ही है । इसीस े मोह उसका पश नह  कर सकता  । । ५७ । । दपण आ दम द ख
पड़नेवाला त ब ब वचार और यु से बा धत है, उसका उनम अ त व है नह ; फर भी
व तुके पम तो वह द खता ही ह ै। वैसे ही इ य के ारा द खनेवाला व तु का भेद-भाव
भी वचार, यु  और आ मानुभवस ेअस भव होनेके कारण व तुतः न होनेपर भी स य-सा

तीत होता है  । । ५८ । । पृ वी आ द पंचभूत स ेइस शरीरका नमाण नह  आ है । वा त वक
स े देखा जाय तो न तो वह उन पंचभूत का संघात है और न वकार या प रणाम ही ।

य क यह अपने अवयव से न तो पृथक् है और न उनम अनुगत ही है, अतएव म या
है  । । ५९ । । इसी कार शरीरके कारण प पंचभूत भी अवयवी होनेके कारण अपने अवयव
—सू मभूत से भ  नह  ह, अवयव प ही ह । जब ब त खोज-बीन करनेपर भी अवयव के
अ त र  अवयवीका अ त व नह  मलता—वह असत् ही स  होता है, तब अपने-आप
ही यह स  हो जाता है क ये अवयव भी अस य ही ह  । । ६० । । जबतक अ ानके कारण
एक ही परमत वम अनेक व तु के भेद मालूम पड़ते रहते ह, तबतक यह म भी रह
सकता है क जो व तुए ँपहले थ , वे अब भी ह और व म भी जस कार जा त्, व
आ द अव था के अलग-अलग अनुभव होते ही ह तथा उनम भी व ध- नषेधके शा
रहते ह—वैसे ही जबतक इन भ ता के अ त वका मोह बना आ है, तबतक यहाँ भी
व ध- नषेधके शा  ह ही  । । ६१ । ।

भावा ैतं या ैतं ा ैतं तथाऽऽ मनः  ।
वतय वानुभू येह ी व ा धुनुते मु नः  । । ६२

कायकारणव वै यमशनं पटत तुवत्  ।
अव तु वाद ् वक प य भावा ैतं त यते  । । ६३

यद ् ण परे सा ात्  सवकमसमपणम्  ।
मनोवा नु भः पाथ या ैतं त यते  । । ६४

आ मजायासुताद नाम येषां सवदे हनाम्  ।
यत् वाथकामयोरै यं ा ैतं त यते  । । ६५
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यद ्य य वा न ष ं याद ्येन य  यतो नृप  ।
स तेनेहेत कमा ण नरो ना यैरनाप द  । । ६६

एतैर यै  वेदो ै वतमानः वकम भः  ।
गृहेऽ य य ग त यायाद ् राजं तद ्भ भाङ् नरः  । । ६७

यथा ह यूयं नृपदेव यजा-
दापद ्गणा रता मनः भोः  ।

य पादपङ्के हसेवया भवा-
नहाष जत द गजः तून्  । । ६८

अह ंपुराभवं क द ्ग धव उपबहणः  ।
ना नातीते महाक पे ग धवाणां सुस मतः  । । ६९

पपेशलमाधुयसौग य यदशनः  ।
ीणां यतमो न यं म तु पु ल पटः  । । ७०

जो वचारशील पु ष वानुभू तस ेआ माके वध अ ैतका सा ा कार करते ह—वे
जा त्, व , सुषु त और ा, दशन तथा यके भेद प व को मटा देते ह । ये अ ैत
तीन कारके ह—भावा ैत, या ैत और ा ैत  । । ६२ । । जैस ेव  सूत प ही होता है,
वैस े ही काय भी कारणमा  ही है । य क भेद तो वा तवम है नह  । इस कार सबक
एकताका वचार ‘भावा ैत’ है  । । ६३ । । यु ध र! मन, वाणी और शरीरसे होनेवाल ेसब कम
वयं पर  परमा माम ही हो रहे ह, उसीम अ य त ह—इस भावसे सम त कम को

सम पत कर देना ‘ या ैत’ है  । । ६४ । । ी-पु ा द सगे-स ब धी एवं संसारके अ य सम त
ा णय के तथा अपने वाथ और भोग एक ही ह, उनम अपने और परायेका भेद नह  है—

इस कारका वचार ‘ ा ैत’ है  । । ६५ । ।
यु ध र! जस पु षके लये जस को जस समय जस उपायसे जसस े हण

करना शा ा ाके व  न हो, उस े उसीसे अपने सब काय स प  करने चा हये;
आप कालको छोड़कर इससे अ यथा नह  करना चा हये  । । ६६ । । महाराज! भगवद ्भ
मनु य वेदम कह े ए इन कम के तथा अ या य वकम के अनु ानस े घरम रहते ए भी

ीकृ णक  ग तको ा त करता है  । । ६७ । । यु ध र! जैस े तुम अपने वामी भगवान्
ीकृ णक  कृपा और सहायतासे बड़ी-बड़ी क ठन वप य स ेपार हो गये हो और उ ह के

चरणकमल क  सेवासे सम त भूम डलको जीतकर तुमने बड़े-बड़े राजसूय आ द य  कये
ह  । । ६८ । ।

पूवज मम इसके पहलेके महाक पम म एक ग धव था । मेरा नाम था उपबहण और

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ग धव म मेरा बड़ा स मान था  । । ६९ । । मेरी सु दरता, सुकुमारता और मधुरता अपूव थी । मेरे
शरीरमस ेसुग ध नकला करती और देखनेम म ब त अ छा लगता । याँ मुझसे ब त ेम
करत  और म सदा मादम ही रहता । म अ य त वलासी था  । । ७० । ।

एकदा देवस े तु ग धवा सरसां गणाः  ।
उप ता व सृ भह रगाथोपगायने  । । ७१

अहंच गायं त ान् ी भः प रवृतो गतः  ।
ा वा व सृज त मे हेलनं शेपुरोजसा  ।

या ह वं शू तामाशु न ीः कृतहेलनः  । । ७२

ताव ा यामह ंज े त ा प वा दनाम्  ।
शु ूषयानुष ेण ा तोऽहं पु ताम्  । । ७३

धम ते गृहमेधीयो व णतः पापनाशनः  ।
गृह थो येन पदवीम सा या सना मयात्  । । ७४

यूयं नृलोके बत भू रभागा
लोकं पुनाना मुनयोऽ भय त  ।

येषां गृहानावसती त सा ाद्
गूढं परं  मनु य ल म्  । । ७५

स वा अयं  मह मृ यं
कैव य नवाणसुखानुभू तः  ।

यः सु द ्वः खलु मातुलेय
आ माहणीयो व धकृद ्गु   । । ७६

न य य सा ाद ्भवप जा दभी
पं धया व तुतयोपव णतम्  ।

मौनेन भ योपशमेन पू जतः
सीदतामेष स सा वतां प तः  । । ७७

एक बार देवता के यहाँ ानस  आ । उसम बड़े-बड़े जाप त आये थे । भगवान् क
लीलाका गान करनेके लये उन लोग ने ग धव और अ सरा को बुलाया  । । ७१ । । म जानता
था क वह संत का समाज है और वहाँ भगवान् क  लीलाका ही गान होता है । फर भी म
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य के साथ लौ कक गीत का गान करता आ उ म क  तरह वहाँ जा प ँचा । देवता ने
देखा क यह तो हम लोग का अनादर कर रहा है । उ ह ने अपनी श स ेमुझे शाप दे दया
क ‘तुमने हमलोग क  अवहेलना क  है, इस लये तु हारी सारी सौ दय-स प  न  हो जाय
और तुम शी  ही शू  हो जाओ’  । । ७२ । । उनके शापसे म दासीका पु  आ । क तु उस शू -
जीवनम कये ए महा मा के स संग और सेवा-शु ूषाके भावसे म सरे ज मम

ाजीका पु  आ  । । ७३ । । संत क  अवहेलना और सेवाका यह मेरा य  अनुभव है ।
संत-सेवासे ही भगवान् स  होते ह । मने तु ह गृह थ का पापनाशक धम बतला दया । इस
धमके आचरणसे गृह थ भी अनायास ही सं या सय को मलनेवाला परमपद ा त कर लेता
है  । । ७४ । ।

यु ध र! इस मनु यलोकम तुमलोग के भा य अ य त शंसनीय ह; य क तु हारे
घरम सा ात् पर  परमा मा मनु यका प धारण करके गु त पसे नवास करते ह ।
इसीस ेसारे संसारको प व  कर देनेवाले ऋ ष-मु न बार-बार उनका दशन करनेके लये चार
ओरसे तु हारे पास आया करते ह  । । ७५ । । बड़े-बड़े महापु ष नर तर जनको ढँूढते रहते ह,
जो मायाके लेशसे र हत परम शा त परमान दानुभव- व प पर  परमा मा ह—वे ही
तु हारे य, हतैषी, ममेरे भाई, पू य, आ ाकारी, गु  और वयं आ मा ीकृ ण ह  । । ७६ । ।

शंकर, ा आ द भी अपनी सारी बु  लगाकर ‘वे यह ह’—इस पम उनका वणन
नह  कर सके । फर हम तो कर ही कैसे सकते ह । हम मौन, भ  और संयमके ारा ही
उनक  पूजा करते ह । कृपया हमारी यह पूजा वीकार करके भ व सल भगवान् हमपर

स  ह   । । ७७ । ।

ीशुक उवाच

इ त देव षणा ो ं  नश य भरतषभः  ।
पूजयामास सु ीतः कृ णं च ेम व लः  । । ७८

कृ णपाथावुपाम य पू जतः ययौ मु नः  ।
ु वा कृ णं परं  पाथः परम व मतः  । । ७९

इ त दा ायणीनां ते पृथ वंशाः क तताः  ।
देवासुरमनु या ा लोका य  चराचराः  । । ८०

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त! देव ष नारदका यह वचन सुनकर राजा
यु ध रको अ य त आन द आ । उ ह ने ेम- व ल होकर देव ष नारद और भगवान्

ीकृ णक  पूजा क   । । ७८ । ।
देव ष नारद भगवान् ीकृ ण और राजा यु ध रसे वदा लेकर और उनके ारा
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स कार पाकर चले गये । भगवान् ीकृ ण ही पर  ह, यह सुनकर यु ध रके आ यक
सीमा न रही  । । ७९ । ।

परी त्! इस कार मने तु ह द पु य के वंश का अलग-अलग वणन सुनाया ।
उ ह के वंशम देवता, असुर, मनु य आ द और स पूण चराचरक  सृ  ई ह ै । । ८० । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे वैया स याम ादशसाह ् यां पारमहं यां सं हतायां
स तम क धे ादानुच रते यु ध रनारदसंवादे सदाचार नणयो नाम

प चदशोऽ यायः  । । १५ । ।

 । । इ त स तमः क धः समा तः  । ।
 । । ह रः ॐ त सत्  । ।

१. ा० पा०—भूता न । २. ा० पा०—मु यते दैवस तम् । ३. ा० पा०—
कायकम भः ।

१. ा० पा०— शवमया । २. ा० पा०— ह ।
१. ा० पा०—उपशा तम त वज ात् । २. ा० पा०—आवतते । ३. ा० पा०—

पशु ततः ।
१. ा० पा०— व ोऽथ । २. ा० पा०—त थोऽ प ।
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 । । ॐ नमो भगवते वासुदेवाय  । ।

ीम ागवतमहापुराणम्

अ मः क धः
अथ थमोऽ यायः

म व तर का वणन

राजोवाच

वाय भुव येह१ गुरो वंशोऽयं व तरा छतः  ।
य २ व सृजां सग  मनून या वद व नः  । । १

य ३ य  हरेज म कमा ण च महीयसः  ।
गृण त कवयो ं ता न नो वद शृ वताम्  । । २

य म तरे४ भगवा व भावनः  ।
कृतवा कु ते कता५ तीतेऽनागतेऽ  वा  । । ३

ऋ ष वाच

मनवोऽ म तीताः षट्६ क पे वाय भुवादयः  ।
आ ते७ क थतो य  देवाद नां च स भवः  । । ४

आकू यां देव यां त८ ह ो त य वै मनोः  ।
धम ानोपदेशाथ९ भगवा पु तां गतः  । । ५

राजा परी त् ने पूछा—गु देव! वाय भुव मनुका वंश- व तार मने सुन लया । इसी
वंशम उनक  क या के ारा मरी च आ द जाप तय ने अपनी वंशपर परा चलायी थी ।
अब आप हमसे सरे मनु का वणन क जये  । । १ । ।
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न्! ानी महा मा जस- जस म व तरम महाम हम भगवान् के जन- जन अवतार
और लीला का वणन करते ह, उ ह आप अव य सुनाइये । हम बड़ी ासे उनका वण
करना चाहते ह  । । २ । ।

भगवन्! व भावनभगवान् बीते ए म व तर म जो-जो लीलाए ँकर चुके ह, वतमान
म व तरम जो कर रहे ह और आगामी म व तर म जो कुछ करगे, वह सब हम सुनाइये  । । ३ । ।

ीशुकदेवजीने कहा—इस क पम वाय भुव आ द छः म व तर बीत चुके ह । उनमसे
पहले म व तरका मने वणन कर दया, उसीम देवता आ दक  उ प  ई थी  । । ४ । ।

वाय भुव मनुक  पु ी आकू तसे य पु षके पम धमका उपदेश करनेके लये तथा
देव तसे क पलके पम ानका उपदेश करनेके लये भगवान् ने उनके पु पसे अवतार

हण कया था  । । ५ । ।

कृतं पुरा भगवतः क पल यानुव णतम्  ।
आ या ये भगवा य ो य चकार कु ह  । । ६

वर ः कामभोगेषु शत पाप तः भुः  ।
वसृ य रा यं तपसे सभाय  वनमा वशत्  । । ७

सुन दायां वषशतं पदैकेन भुवं पृशन्  ।
त यमान तपो घोर मदम वाह१भारत  । । ८

मनु वाच

येन२ चेतयते व ं व ं चेतयते न यम्  ।
यो जाग त शयानेऽ म ायं तं वेद वेद३ सः  । । ९

आ मावा य मदं व ं यत् क च जग यां जगत्  ।
तेन य े न भंुजीथा मा गृधः क य व नम्  । । १०

यं न प य त प य तं च ुय य न र य त  ।
तं भूत नलयं देवं सुपणमुपधावत  । । ११

न४ य या तौ म यं च वः परो ना तरं ब हः  ।
व यामू न यद ् य माद ् व ं च त तं महत्  । । १२
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परी त्! भगवान् क पलका वणन म पहले ही (तीसरे क धम) कर चुका ँ । अब
भगवान् य पु षने आकू तके गभसे अवतार लेकर जो कुछ कया, उसका वणन करता

ँ  । । ६ । । परी त्! भगवान् वाय भुव मनुने सम त कामना  और भोग स े वर  होकर
रा य छोड़ दया । वे अपनी प नी शत पाके साथ तप या करनेके लये वनम चले
गये  । । ७ । । परी त्! उ ह ने सुन दा नद के कनारे पृ वीपर एक पैरसे खड़े रहकर सौ
वषतक घोर तप या क  । तप या करते समय वे त दन इस कार भगवान् क  तु त करते
थे  । । ८ । ।

मनुजी कहा करते थे— जनक  चेतनाके पशमा से यह व  चेतन हो जाता है, क तु
यह व  ज ह चेतनाका दान नह  कर सकता; जो इसके सो जानेपर लयम भी जागते रहते
ह, जनको यह नह  जान सकता, पर तु जो इस े जानते ह—वही परमा मा ह  । । ९ । । यह
स पूण व  और इस व म रहनेवाले सम त चर-अचर ाणी—सब उन परमा मासे ही
ओत ोत ह । इस लये संसारके कसी भी पदाथम मोह न करके उसका याग करते ए ही
जीवन- नवाहमा के लये उपभोग करना चा हये । तृ णाका सवथा याग कर देना चा हये ।
भला, ये संसारक  स प याँ कसक  ह?  । । १० । । भगवान् सबके सा ी ह । उ ह बु -
वृ याँ या ने  आ द इ याँ नह  देख सकत  । पर तु उनक  ानश  अख ड है । सम त

ा णय के दयम रहनेवाल ेउ ह  वयं काश असंग परमा माक  शरण हण करो  । । ११ । ।
जनका न आ द है न अ त, फर म य तो होगा ही कहाँसे? जनका न कोई अपना है और न
पराया और न बाहर है न भीतर, वे व के आ द, अ त, म य, अपने-पराये, बाहर और भीतर
—सब कुछ ह । उ ह क  स ासे व क  स ा है । वही अन त वा त वक स य पर
ह  । । १२ । ।

स व कायः पु त ईशः
स यः१ वयं यो तरजः पुराणः  ।

ध ेऽ य ज मा जयाऽऽ मश या
तां२ व योद य नरीह आ ते  । । १३

अथा ३े ऋषयः कमाणीह तेऽकमहेतवे  ।
ईहमानो ह पु षः ायोऽनीहां प ते  । । १४

ईहते भगवानीशो न ह त  वष जते  ।
आ मलाभेन पूणाथ  नावसीद त येऽनु तम्  । । १५

तमीहमानं४ नरहङ्कृतं बुधं
नरा शषं पूणमन यचो दतम्  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



नॄन् श य तं नजव मसं थतं
भंु प ेऽ खलधमभावनम्  । । १६

ीशुक उवाच

इ त म ोप नषदं ाहर तं समा हतम्  ।
्  वासुरा यातुधाना ज धुम य वन् ुधा  । । १७

तां तथाव सतान् वी य य ः सवगतो ह रः  ।
यामैः प रवृतो देवैह वाशासत् व पम्  । । १८

वही परमा मा व प ह । उनके अन त नाम ह । वे सवश मान् स य, वयं काश,
अज मा और पुराणपु ष ह । वे अपनी मायाश के ारा ही व सृ के ज म आ दको
वीकार कर लेते ह और अपनी व ाश के ारा उसका याग करके न य,

स व पमा  रहते ह  । । १३ । ।
इसीस े ऋ ष-मु न नै क य थ त अथात् स े एक व ा त करनेके लये पहले

कमयोगका अनु ान करते ह । ायः कम करनेवाला पु ष ही अ तम न य होकर कम से
छु  पा लेता है  । । १४ । ।

य  तो सवश मान् भगवान् भी कम करते ह, पर तु वे आ मलाभसे पूणकाम होनेके
कारण उन कम म आस  नह  होते । अतः उ ह का अनुसरण करके अनास  रहकर कम
करनेवाले भी कमब धनस ेमु  ही रहते ह  । । १५ । ।

भगवान् ान व प ह, इस लये उनम अहंकारका लेश भी नह  है । वे सवतः प रपूण ह,
इस लये उ ह कसी व तुक  कामना नह  है । वे बना कसीक  ेरणाके व छ द पसे ही
कम करते ह । वे अपनी ही बनायी ई मयादाम थत रहकर अपने कम के ारा मनु य को
श ा देते ह । वे ही सम त धम के वतक और उनके जीवनदाता ह । म उ ह  भुक  शरणम
ँ  । । १६ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! एक बार वाय भुव मनु एका च स ेइस म मय
उप नषत्- व प ु तका पाठ कर रहे थे । उ ह न दम अचेत होकर बड़बड़ाते जान भूखे
असुर और रा स खा डालनेके लये उनपर टूट पड़े  । । १७ । ।

यह देखकर अ तयामी भगवान् य पु ष अपने पु  याम नामक देवता के साथ वहाँ
आये । उ ह ने उन खा डालनेके न यस ेआये ए असुर का संहार कर डाला और फर वे
इ के पदपर त त होकर वगका शासन करने लगे  । । १८ । ।

वारो चषो तीय तु मनुर नेः सुतोऽभवत्  ।
ुम सुषेणरो च म मुखा त य चा मजाः  । । १९

******ebook converter DEMO Watermarks*******



त े ो रोचन वासीद ्देवा  तु षतादयः  ।
ऊज त भादयः स त ऋषयो वा दनः  । । २०
ऋषे तु वेद शरस तु षता नाम प यभूत्  ।
त यां ज े ततो देवो वभु र य भ व ुतः  । । २१
अ ाशी तसह ा ण मुनयो ये धृत ताः  ।
अ व श तं१ त य कौमार चा रणः  । । २२
तृतीय उ मो नाम य तसुतो मनुः  ।
पवनः सृ यो य हो ा ा त सुता नृप२ । ।२३
व स तनयाः स त ऋषयः मदादयः  ।
स या वेद ुता भ ा देवा इ तु स य जत्  । । २४
धम य सूनृतायां तु भगवा पु षो मः  ।
स यसेन इ त यातो जातः स य तैः सह  । । २५
सोऽनृत त ःशीलानसतो य रा सान्  ।
भूत हो भूतगणां ववधीत्  स य ज सखः  । । २६
चतुथ उ म ाता मनुना ना च तामसः  ।
पृथुः३ या तनरः केतु र या ा दश त सुताः  । । २७
स यका हरयो वीरा देवा शख ई रः  ।
यो तधामादयः स त ऋषय तामसेऽ तरे  । । २८

देवा वैधृतयो नाम वधृते तनया नृप  ।
न ाः कालेन यैवदा वधृताः वेन तेजसा  । । २९
त ा प ज े भगवा ह र यां ह रमेधसः  ।
ह र र या तो येन गजे ो मो चतो हात्  । । ३०

परी त्! सरे मनु ए वारो चष । वे अ नके पु  थे । उनके पु के नाम थे— ुमान्,
सुषेण और रो च मान् आ द  । । १९ । । उस म व तरम इ का नाम था रोचन, धान देवगण थे
तु षत आ द । ऊज त भ आ द वेदवाद गण स त ष थे  । । २० । । उस म व तरम वेद शरा
नामके ऋ षक  प नी तु षता थ   । उनके गभसे भगवान् ने अवतार हण कया और वभु
नामसे स  ए  । । २१ । । वे आजीवन नै क चारी रह े। उ ह के आचरणसे श ा हण
करके अठासी हजार त न  ऋ षय ने भी चय तका पालन कया  । । २२ । ।

तीसरे मनु थे उ म । वे य तके पु  थे । उनके पु के नाम थे—पवन, सृंजय, य हो
आ द  । । २३ । । उस म व तरम व स जीके मद आ द सात पु  स त ष थे । स य, वेद ुत
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और भ  नामक देवता के धान गण थे और इ का नाम था स य जत्  । । २४ । । उस समय
धमक  प नी सूनृताके गभस ेपु षो मभगवान् ने स यसेनके नामसे अवतार हण कया था ।
उनके साथ स य त नामके देवगण भी थे  । । २५ । । उस समयके इ  स य जत् के सखा
बनकर भगवान् ने अस यपरायण, ःशील और  य , रा स  एवं जीव ोही भूतगण का
संहार कया  । । २६ । ।

चौथे मनुका नाम था तामस । वे तीसरे मनु उ मके सगे भाई थे । उनके पृथु, या त,
नर, केतु इ या द दस पु  थे  । । २७ । । स यक, ह र और वीर नामक देवता के धान गण थे ।
इ का नाम था शख । उस म व तरम यो तधाम आ द स त ष थे  । । २८ । । परी त्! उस
तामस नामके म व तरम वधृ तके पु  वैधृ त नामके और भी देवता ए । उ ह ने समयके
फेरसे न ाय वेद को अपनी श स ेबचाया था, इसी लये ये ‘वैधृ त’ कहलाये  । । २९ । । इस
म व तरम ह रमेधा ऋ षक  प नी ह रणीके गभसे ह रके पम भगवान् ने अवतार हण
कया । इसी अवतारम उ ह ने ाहसे गजे क  र ा क  थी  । । ३० । ।

राजोवाच

बादरायण एतत्  ते ोतु म छामहे वयम्  ।
ह रयथा गजप त ाह तममूमुचत्  । । ३१

त कथा सुमहत् पु यं ध यं१ व ययनं शुभम्२  ।
य  य ो म ोको भगवा गीयते ह रः  । । ३२

सूत उवाच

परी तैवं स तु बादराय णः
ायोप व ेन कथास ुचो दतः  ।

उवाच व ाः तन  पा थवं
मुदा मुनीनां सद स म शृ वताम्  । । ३३

राजा परी त् ने पूछा—मु नवर! हम आपस े यह सुनना चाहते ह क भगवान् ने
गजे को ाहके फंदेसे कैस ेछुड़ाया था  । । ३१ । ।

सब कथा म वही कथा परम पु यमय, शंसनीय, मंगलकारी और शुभ है, जसम
महा मा के ारा गान कये ए भगवान् ीह रके प व  यशका वणन रहता है  । । ३२ । ।

सूतजी कहते ह—शौनका द ऋ षयो! राजा परी त् आमरण अनशन करके कथा
सुननेके लये ही बैठे ए थे । उ ह ने जब ीशुकदेवजी महाराजको इस कार कथा कहनेके
लये े रत कया, तब वे बड़े आन दत ए और ेमसे परी त् का अ भन दन करके
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मु नय क  भरी सभाम कहने लगे  । । ३३ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायां अ म क धे म व तरानुच रते

थमोऽ यायः  । । १ । ।

१. ा० पा०—व य च गुरो । २. ाचीन तम ‘य  व सृजां सग …’ इस उ राधके
थानपर ‘अ  धमा  व वधा ातुव या ताः शुभाः’ ऐसा पाठ है । ३. ा० पा०—म व तरे

हरे० । ४. ा० पा०—सवम व तरे । ५. ा० पा०—चा यमतीते । ६. ा० पा०—ये । ७. ा०
पा०—आ ः स । ८. ा० पा०—नु । ९. ाचीन तम ‘धम ानोपदेशाथ…’ से लेकर ‘…

क पल यानुव णतम्’ यहाँतकका पाठ इस कार है—‘उ प ः सवज तूनां व णता पु षषभ
 । च रतं पु यक त  क पल यानुव णतम्  । । ’

१. ा० पा०—माह स । २. ाचीन तम ‘येन चेतयते व …ं’ इस पूवाधके थानपर
‘वासुदेवो वस येष सवदेहे वन य क्’ ऐसा पाठ है । ३. ा० पा०—मेधसा । ४. ाचीन तम
‘न य या तौ…’ से लेकर ‘…त तं महत्’ यहाँतकका पाठ इस कार है—‘न य या द तथा
म यं देवदेव य चा मनः  । सव य मूलभूतोऽसौ भूता येऽन तरं यतः  । । ’

१. ा० पा०—सव य गो ता वजरः पुराणः । २. ा० पा०—तं वै व द वा तु । ३. ा०
पा०—अथ य षयः । ४. ा० पा०—आन दमेकं परमं सनातनं ।

१. ा० पा०— श सुतं । २. ा० पा०—नृपाः । ३. ा० पा०—वृषः ।
१. ा० पा०—ध य । २. ा० पा०— शवम् ।
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अथ तीयोऽ यायः
ाहके ारा गजे का पकड़ा जाना

ीशुक उवाच

आसीद ् ग रवरो राजं कूट इ त व ुतः  ।
ीरोदेनावृतः ीमा योजनायुतमु तः  । । १

तावता३ व तृतः पयक् भः शृ ै ः पयो न धम्  ।
दशः खं रोचय ा ते रौ यायस हर मयैः  । । २

अ यै  ककुभः सवा र नधातु व च तैः  ।
नाना मलतागु मै नघ षै नझरा भसाम्  । । ३

स चाव न यमानाङ् ः सम तात्  पयऊ म भः  ।
करो त यामलां भू म ह र मरकता म भः  । । ४

ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! ीरसागरम कूट नामका एक स  सु दर एवं
े  पवत था । वह दस हजार योजन ऊँचा था  । । १ । । उसक  लंबाई-चौड़ाई भी चार  ओर

इतनी ही थी । उसके चाँद , लोहे और सोनेके तीन शखर क  छटासे समु , दशाए ँ और
आकाश जगमगाते रहते थे  । । २ । । और भी उसके कतने ही शखर ऐसे थे जो र न  और
धातु क  रंग- बरंगी छटा दखाते ए सब दशा को का शत कर रहे थे । उनम व वध
जा तके वृ , लताए ँ और झा ड़याँ थ  । झरन क  झर-झरसे वह गंुजायमान होता रहता
था  । । ३ । । सब ओरसे समु क  लहर आ-आकर उस पवतके नचले भागसे टकरात , उस
समय ऐसा जान पड़ता मानो वे पवतराजके पाँव पखार रही ह  । उस पवतके हरे प ेके
प थर से वहाँक  भू म ऐसी साँवली हो गयी थी, जैसे उसपर हरी-भरी ब लग रही हो  । । ४ । ।

स चारणग धव व ाधरमहोरगैः  ।
क रैर सरो भ  डद ्भजु क दरः  । । ५
य  संगीतस ादैनदद ्गुहममषया  ।
अ भगज त हरयः ा घनः परशङ्कया  । । ६
नानार यपशु ातसङ्कुल ो यलङ्कृतः  ।
च मसुरो ानकलक ठ वह मः  । । ७
स र सरो भर छोदैः पु लनैम णवालुकैः  ।
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देव ीम जनामोदसौरभा व नलैयुतः  । । ८
त य ो यां भगवतो व ण य महा मनः  ।
उ ानमृतुम ाम आ डं सुरयो षताम्  । । ९
सवतोऽलङ्कृतं द ै न यं पु पफल मैः  ।
म दारैःपा रजातै  पाटलाशोकच पकैः  । । १०
चूतैः यालैः पनसैरा ैरा ातकैर प  ।

मुकैना लकेरै  खजूरैब जपूरकैः  । । ११
मधूकैः सालतालै  तमालैरसनाजुनैः  ।
अ र ो बर ल ैवटैः कशुकच दनैः  । । १२
पचुम दैः को वदारैः सरलैः सुरदा भः  ।
ा ै ुर भाज बू भबदय ाभयामलैः  । । १३

ब वैः क प थैज बीरैवृतो भ लातका द भः  ।
त म सरः सु वपुलं लस का चनपङ्कजम्  । । १४
कुमुदो पलक ारशतप यो जतम्  ।
म षट् पद नघु ं शकु तै  कल वनैः  । । १५
हंसकार डवाक ण च ा ैः सारसैर प  ।
जलकु कुटकोय दा यूहकुलकू जतम्  । । १६

उसक  क दरा म स , चारण, ग धव, व ाधर, नाग, क र और अ सराए ँआ द
वहार करनेके लये ायः बने ही रहते थे  । । ५ । । जब उसके संगीतक  व न च ान से
टकराकर गुफा म त व नत होने लगती थी, तब बड़े-बड़े गव ले सह उसे सरे सहक
व न समझकर सह न पाते और अपनी गजनासे उसे दबा देनेके लये और जोरस ेगरजने

लगते थे  । । ६ । ।
उस पवतक  तलहट  तरह-तरहके जंहली जानवर के झुंड से सुशो भत रहती थी ।

अनेक  कारके वृ से भरे ए देवता के उ ानम सु दर-सु दर प ी मधुर क ठसे चहकते
रहते थे  । । ७ । । उसपर ब त-सी न दयाँ और सरोवर भी थे । उनका जल बड़ा नमल था ।
उनके पु लनपर म णय क  बालू चमकती रहती थी । उनम देवांगनाए ँ नान करती थ  जससे
उनका जल अ य त सुग धत हो जाता था । उसक  सुर भ लेकर भीनी-भीनी वायु चलती
रहती थी  । । ८ । ।

पवतराज कूटक  तराईम भगव ेमी महा मा भगवान् व णका एक उ ान था ।
उसका नाम था ऋतुमान् । उसम देवांगनाए ँ डा करती रहती थ   । । ९ । ।

उसम सब ओर ऐसे द  वृ  शोभायमान थे, जो फल  और फूल स ेसवदा लदे ही
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रहते थे । उस उ ानम म दार, पा रजात, गुलाब, अशोक, च पा, तरह-तरहके आम, याल,
कटहल, आमड़ा, सुपारी, ना रयल, खजूर, बजौरा, म आ, साखू, ताड़, तमाल, असन,
अजुन, रीठा, गूलर, पाकर, बरगद, पलास, च दन, नीम, कचनार, साल, देवदा , दाख, ईख,
केला, जामुन, बेर, ा , हर, आँवला, बेल, कैथ, नीबू और भलावे आ दके वृ  लहराते
रहते थे । उस उ ानम एक बड़ा भारी सरोवर था । उसम सुनहले कमल खल रहे
थे  । । १०-१४ । । और भी व वध जा तके कुमुद, उ पल, क ार, शतदल आ द कमल क
अनूठ  छटा छटक रही थी । मतवाल ेभ रे गँूज रह ेथे । मनोहर प ी कलरव कर रहे थे । हंस,
कार डव, च वाक और सारस दल-के-दल भरे ए थे । पनडु बी, बतख और पपीह ेकूज रहे
थे । मछली और कछु के चलनेसे कमलके फूल हल जाते थे, जसस ेउनका पराग झड़कर
जलको सु दर और सुग धत बना देता था । कद ब, बत, नरकुल, कद बलता, बेन आ द
वृ से वह घरा था  । । १५-१७ । ।

म यक छपस चारचल प रजःपयः१  ।
कद बवेतसनलनीपव ुलकैवृतम्२  । । १७

कु दैः कुरबकाशोकैः शरीषैः कुटजे दैः३  ।
कु जकैः वणयूथी भनागपु ागजा त भः  । । १८
म लकाशतप ै  माधवीजालका द भः  ।
शो भतं तीरजै ा यै न यतु भरलं मैः  । । १९
त ैकदा तद ्ग रकानना यः

करेणु भवारणयूथप रन्  ।
सक टकान् क चकवेणुवे वद्

वशालगु मं ज वन पतीन्  । । २०
यद ्ग धमा ा रयो गजे ा

ा ादयो ालमृगाः सखड् गाः  ।
महोरगा ा प भयाद ् व त

सगौरकृ णाः शरभा मयः  । । २१
वृका वराहा म हष श या

गोपु छसालावृकमकटा   ।
अ य  ु ा ह रणाः शशादय-

र यभीता यदनु हेण  । । २२
स घमत तः क र भः करेणु भ-

वृतो मद यु कलभैरनु तः  ।
ग र ग र णा प रतः क पयन्
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नषे माणोऽ लकुलैमदाशनैः  । । २३
सरोऽ नलं पङ्कजरेणु षतं

ज व रा मद व ले णः  ।
वृतः वयूथेन तृषा दतेन तत्

सरोवरा याशमथागमद ् तम्  । । २४

कु द, कुरबक (कटसरैया), अशोक, सरस, वनम लका, लसौड़ा, हर सगार,
सोनजूही, नाग, पु ाग, जाती, म लका, शतप , माधवी और मोगरा आ द सु दर-सु दर
पु पवृ  एवं तटके सरे वृ से भी—जो येक ऋतुम हरे-भरे रहते थे—वह सरोवर
शोभायमान रहता था  । । १८-१९ । ।

उस पवतके घोर जंगलम ब त-सी ह थ नय के साथ एक गजे  नवास करता था । वह
बड़े-बड़े श शाली हा थय का सरदार था । एक दन वह उसी पवतपर अपनी ह थ नय के
साथ काँटेवाल े क चक, बाँस, बत, बड़ी-बड़ी झा ड़य  और पेड़ को र दता आ घूम रहा
था  । । २० । । उसक  ग धमा स े सह, हाथी, बाघ, गड़े आ द ह  ज तु, नाग तथा काले-गोरे
शरभ और चमरी गाय आ द डरकर भाग जाया करते थे  । । २१ । । और उसक  कृपास ेभे ड़ये,
सूअर, भसे, रीछ, श य, लंगूर तथा कु ,े बंदर, ह रन और खरगोश आ द ु  जीव सब कह
नभय वचरते रहते थे  । । २२ । । उसके पीछे-पीछे हा थय के छोटे-छोटे ब चे दौड़ रह ेथे । बड़े-
बड़े हाथी और ह थ नयाँ भी उस ेघेरे ए चल रही थ  । उसक  धमकसे पहाड़ एकबारगी काँप
उठता था । उसके ग ड थलसे टपकते ए मदका पान करनेके लये साथ-साथ भ रे उड़ते
जा रह े थे । मदके कारण उसके ने  व ल हो रहे थे । बड़े जोरक  धूप थी, इस लये वह

ाकुल हो गया और उसे तथा उसके सा थय को यास भी सताने लगी । उस समय रस ेही
कमलके परागसे सुवा सत वायुक  ग ध सूँघकर वह उसी सरोवरक  ओर चल पड़ा, जसक
शीतलता और सुग ध लेकर वायु आ रही थी । थोड़ी ही देरम वेगस ेचलकर वह सरोवरके
तटपर जा प ँचा  । । २३-२४ । ।

वगा  त म मृता बु नमलं
हेमार व दो पलरेणुवा सतम्  ।

पपौ नकामं नजपु करोद ्धृत-
मा मानमद ्भः नपय गत लमः  । । २५

वपु करेणोद ्धृतशीकरा बु भ-
नपायय सं नपय यथा गृही  ।

घृणी करेणूः कलभां  मदो
नाच  कृ ं  कृपणोऽजमायया  । । २६

तं त  क ृप दैवचो दतो
ाहो बलीयां रणे षा हीत्  ।
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य छयैवं सनं गतो गजो
यथाबल ंसोऽ तबलो वच मे  । । २७

तथाऽऽतुरं यूथप त करेणवो
वकृ यमाणं तरसा बलीयसा  ।

वचु ु शुद न धयोऽपरे गजाः
पा ण हा तार यतंु न चाशकन्  । । २८

नयु यतोरेव मभे न यो-
वकषतोर तरतो ब ह मथः  ।

समाः सह ं गमन् महीपते
स ाणयो ममंसतामराः  । । २९

ततो गजे य मनोबलौजसां
कालेन द घण महानभूद ् यः  ।

वकृ यमाण य जलेऽवसीदतो
वपययोऽभूत् सकलं जलौकसः  । । ३०

उस सरोवरका जल अ य त नमल एवं अमृतके समान मधुर था । सुनहले और अ ण
कमल क  केसरसे वह महक रहा था । गजे ने पहले तो उसम घुसकर अपनी सूँड़स ेउठा-
उठा जी भरकर जल पया, फर उस जलम नान करके अपनी थकान मटायी  । । २५ । ।

गजे  गृह थ पु ष क  भाँ त मोह त होकर अपनी सूँड़स े जलक  फुहार छोड़-
छोड़कर साथक  ह थ नय  और ब च को नहलाने लगा तथा उनके मँुहम सूँड़ डालकर जल
पलाने लगा । भगवान् क  मायासे मो हत आ गजे  उ म  हो रहा था । उस बेचारेको इस
बातका पता ही न था क मेरे सरपर ब त बड़ी वप  मँडरा रही है  । । २६ । ।

परी त्! गजे  जस समय इतना उ म  हो रहा था, उसी समय ार धक  ेरणासे
एक बलवान् ाहने ोधम भरकर उसका पैर पकड़ लया । इस कार अक मात् वप म
पड़कर उस बलवान् गजे ने अपनी श के अनुसार अपनेको छुड़ानेक  बड़ी चे ा क ,
पर तु छुड़ा न सका  । । २७ । ।

सरे हाथी, ह थ नय  और उनके ब च ने देखा क उनके वामीको बलवान् ाह बड़े
वेगस े ख च रहा है और वे ब त घबरा रहे ह । उ ह बड़ा ःख आ । वे बड़ी वकलतासे
च घाड़ने लगे । ब त ने उसे सहायता प ँचाकर जलसे बाहर नकाल लेना चाहा, पर तु इसम
भी वे असमथ ही रहे  । । २८ । ।

गजे  और ाह अपनी-अपनी पूरी श  लगाकर भड़े ए थे । कभी गजे  ाहको
बाहर ख च लाता तो कभी ाह गजे को भीतर ख च ल ेजाता । परी त्! इस कार उनको
लड़ते-लड़ते एक हजार वष बीत गये और दोन  ही जीते रहे । यह घटना देखकर देवता भी
आ यच कत हो गये  । । २९ । ।
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अ तम ब त दन तक बार-बार जलम ख चे जानेस ेगजे का शरीर श थल पड़ गया ।
न तो उसके शरीरम बल रह गया और न मनम उ साह । श  भी ीण हो गयी । इधर ाह तो
जलचर ही ठहरा । इस लये उसक  श  ीण होनेके थानपर बढ़ गयी, वह बड़े उ साहसे
और भी बल लगाकर गजे को ख चने लगा  । । ३० । ।

इ थं गजे ः स यदाऽऽप संकटं
ाण य देही ववशो य छया  ।

अपारय ा म वमो णे चरं
द या वमां१ बु मथा यप त  । । ३१

न मा ममे ातय आतुरं गजाः
कुतः क र यः भव त मो चतुम्  ।

ाहेण पाशेन वधातुरावृतो-
ऽ यह ंच तं या म परं परायणम्  । । ३२

यः क नेशो ब लनोऽ तकोरगात्
च डवेगाद भधावतो भृशम्  ।

भीतं प  ंप रपा त यद ्भया-
मृ युः धाव यरणं तमीम ह  । । ३३

इस कार देहा भमानी गजे  अक मात् ाणसंकटम पड़ गया और अपनेको छुड़ानेम
सवथा असमथ हो गया । ब त देरतक उसने अपने छुटकारेके उपायपर वचार कया, अ तम
वह इस न यपर प ँचा  । । ३१ । ।

‘यह ाह वधाताक  फाँसी ही ह ै। इसम फँसकर म आतुर हो रहा ँ । जब मुझे मेरे
बराबरके हाथी भी इस वप से न उबार सके तब ये बेचारी ह थ नयाँ तो छुड़ा ही कैसे
सकती ह । इस लये अब म स पूण व के एकमा  आ य भगवान् क  ही शरण लेता

ँ  । । ३२ । ।
काल बड़ा बली है । यह साँपके समान बड़े च ड वेगसे सबको नगल जानेके लये

दौड़ता ही रहता है । इससे अ य त भयभीत होकर जो कोई भगवान् क  शरणम चला जाता है,
उसे वे भु अव य-अव य बचा लेते ह । उनके भयसे भीत होकर मृ यु भी अपना काम ठ क-
ठ क पूरा करता है । वही भु सबके आ य ह । म उ ह क  शरण हण करता ँ’  । । ३३ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क ध म व तरानुवणने
गजे ोपा याने तीयोऽ यायः  । । २ । ।

३. ा० पा०—तावान् सु व तृतो ासीत् ।
१. ा० पा०— पङ्करजः । २. ा० पा०—लस वधैः पु लनैवृतम् । ३. ा० पा०—

कुटज मैः ।
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१. ा० पा०—दैवा दमां ।
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अथ तृतीयोऽ यायः
गजे के ारा भगवान् क  तु त और उसका संकटसे मु  होना

ीशुक उवाच

एवं व सतो बु  या समाधाय मनो द  ।
जजाप परमं जा यं ा ज म यनु श तम्  । । १

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! अपनी बु से ऐसा न य करके गजे ने अपने
मनको दयम एका  कया और फर पूवज मम सीखे ए े  तो के जप ारा भगवान् क
तु त करने लगा  । । १ । ।

गजे  उवाच

ॐ नमो भगवते त मै यत एत चदा मकम्  ।
पु षाया दबीजाय परेशाया भधीम ह  । । २

य म दं यत ेदं येनेदं य इदं वयम्  ।
योऽ मात्  पर मा च पर तं प  े वय भुवम्  । । ३

यः वा मनीदं नजमायया पतं
व चद ् वभातं व च तत्  तरो हतम्  ।

अ व क् सा युभयं तद ते
स आ ममूलोऽवतु मां परा परः  । । ४

कालेन प च व मतेषु कृ नशो
लोकेष ुपालेष ुच सवहेतुष ु ।

तम तदाऽऽसीद ्गहनं गभीरं
य त य पारेऽ भ वराजते वभुः  । । ५

न य य देवा ऋषयः पदं व -
ज तुः पुनः कोऽह त ग तुमी रतुम्  ।

यथा नट याकृ त भ वचे तो
र ययानु मणः स मावतु  । । ६
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द वो य य पदं सुम लं
वमु स ा मुनयः सुसाधवः  ।

चर यलोक तम णं वने
भूता मभूताः सु दः स मे ग तः  । । ७

गजे ने कहा—जो जगत् के मूल कारण ह और सबके दयम पु षके पम
वराजमान ह एवं सम त जगत् के एकमा  वामी ह, जनके कारण इस संसारम चेतनताका
व तार होता है—उन भगवान् को म नम कार करता ँ, ेमसे उनका यान करता ँ  । । २ । ।
यह संसार उ ह म थत है, उ ह क  स ासे तीत हो रहा है, वे ही इसम ा त हो रहे ह और
वयं वे ही इसके पम कट हो रहे ह । यह सब होनेपर भी वे इस संसार और इसके कारण

— कृ तसे सवथा परे ह । उन वयं काश, वयं स  स ा मक भगवान् क  म शरण हण
करता ँ  । । ३ । । यह व पंच उ ह क  मायासे उनम अ य त है । यह कभी तीत होता है, तो
कभी नह  । पर तु उनक   य -क - य —एक-सी रहती ह ै। वे इसके सा ी ह और उन
दोन को ही देखते रहते ह । वे सबके मूल ह और अपने मूल भी वही ह । कोई सरा उनका
कारण नह  है । वे ही सम त काय और कारण से अतीत भु मेरी र ा कर  । । ४ । । लयके
समय लोक, लोकपाल और इन सबके कारण स पूण पसे न  हो जाते ह । उस समय केवल
अ य त घना और गहरा अ धकार-ही-अ धकार रहता है । पर तु अन त परमा मा उससे
सवथा परे वराजमान रहते ह । वे ही भु मेरी र ा कर  । । ५ । । उनक  लीला का रह य
जानना ब त ही क ठन है । वे नटक  भाँ त अनेक  वेष धारण करते ह । उनके वा त वक
व पको न तो देवता जानते ह और न ऋ ष ही; फर सरा ऐसा कौन ाणी ह ैजो वहाँतक

जा सके और उसका वणन कर सके? वे भु मेरी र ा कर  । । ६ । । जनके परम मंगलमय
व पका दशन करनेके लये महा मागण संसारक  सम त आस य का प र याग कर देते

ह और वनम जाकर अख डभावसे चय आ द अलौ कक त का पालन करते ह तथा
अपने आ मातो सबके दयम वराजमान देखकर वाभा वक ही सबक  भलाई करते ह—वे
ही मु नय के सव व भगवान् मेरे सहायक ह; वे ही मेरी ग त ह  । । ७ । ।

न व ते य य च ज म कम वा
न नाम पे गुणदोष एव वा  ।

तथा प लोका ययसंभवाय यः
वमायया ता यनुकालमृ छ त  । । ८

त मै नमः परेशाय णेऽन तश ये  ।
अ पायो पाय नम आ यकमणे  । । ९

नम आ म द पाय सा णे परमा मने  ।
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नमो गरां व राय मनस ेतसाम प  । । १०

स वेन तल याय नै क यण वप ता  ।
नमः कैव यनाथाय नवाणसुखसं वदे  । । ११

नमः शा ताय घोराय मूढाय गुणध मणे  ।
न वशेषाय सा याय नमो ानघनाय च  । । १२

े ाय नम तु यं सवा य ाय सा णे  ।
पु षाया ममूलाय मूल कृतये नमः  । । १३

सव यगुण े सव ययहेतवे  ।
असता छाययो ाय सदाभासाय ते नमः  । । १४

न उनके ज म-कम ह और न नाम- प; फर उनके स ब धम गुण और दोषक  तो
क पना ही कैस ेक  जा सकती है? फर भी व क  सृ  और संहार करनेके लये समय-
समयपर वे उ ह अपनी मायासे वीकार करते ह  । । ८ । ।

उ ह  अन त श मान् सव यमय पर  परमा माको म नम कार करता ँ । वे अ प
होनेपर भी ब प ह । उनके कम अ य त आ यमय ह । म उनके चरण म नम कार करता

ँ  । । ९ । ।
वयं काश, सबके सा ी परमा माको म नम कार करता  ँ। जो मन, वाणी और

च से अ य त र ह—उन परमा माको म नम कार करता ँ  । । १० । ।
ववेक  पु ष कम-सं यास अथवा कम-समपणके ारा अपना अ तःकरण शु  करके

ज ह ा त करते ह तथा जो वयं तो न यमु , परमान द एवं ान व प ह ही, सर को
कैव य-मु  देनेक  साम य भी केवल उ ह म है—उन भुको म नम कार करता ँ  । । ११ । ।

जो स व, रज, तम—इन तीन गुण का धम वीकार करके मशः शा त, घोर और मूढ़
अव था भी धारण करते ह, उन भेदर हत समभावसे थत एवं ानघन भुको म बार-बार
नम कार करता ँ  । । १२ । ।

आप सबके वामी, सम त े के एकमा  ाता एवं सवसा ी ह, आपको म नम कार
करता ँ । आप वयं ही अपने कारण ह । पु ष और मूल कृ तके पम भी आप ही ह ।
आपको मेरा बार-बार नम कार  । । १३ । ।

आप सम त इ य और उनके वषय के ा ह, सम त ती तय के आधार ह ।
अहंकार आ द छाया प असत् व तु के ारा आपका ही अ त व कट होता है । सम त
व तु क  स ाके पम भी केवल आप ही भास रहे ह । म आपको नम कार करता
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ँ  । । १४ । ।

नमो नम तेऽ खलकारणाय
न कारणाया तकारणाय  ।

सवागमा नायमहाणवाय
नमोऽपवगाय परायणाय  । । १५

गुणार ण छ च मपाय
त ोभ व फू जतमानसाय  ।

नै क यभावेन वव जतागम-
वयं काशाय नम करो म  । । १६

मा प पशुपाश वमो णाय
मु ाय भू रक णाय नमोऽलयाय  ।

वांशेन सवतनुभृ मन स तीत-
य शे भगवते बृहते नम ते  । । १७

आ मा मजा तगृह व जनेष ुस ै -
ापणाय गुणस वव जताय  ।

मु ा म भः व दये प रभा वताय
ाना मने भगवते नम ई राय  । । १८

यं धमकामाथ वमु कामा
भज त इ ां ग तमा ुव त  ।

क वा शषो रा य प देहम यं
करोतु मेऽद दयो वमो णम्  । । १९

आप सबके मूल कारण ह, आपका कोई कारण नह  है । तथा कारण होनेपर भी आपम
वकार या प रणाम नह  होता, इस लये आप अनोखे कारण ह । आपको मेरा बार-बार
नम कार! जैसे सम त नद -झरने आ दका परम आ य समु  है, वैस ेही आप सम त वेद
और शा के परम ता पय ह । आप मो व प ह और सम त संत आपक  ही शरण हण
करते ह; अतः आपको म नम कार करता ँ  । । १५ । । जैसे य के का  अर णम अ न गु त
रहती है, वैस ेही आपने अपने ानको गुण क  मायास ेढक रखा है । गुण म ोभ होनेपर
उनके ारा व वध कारक  सृ रचनाका आप संक प करते ह । जो लोग कम-सं यास
अथवा कम-समपणके ारा आ मत वक  भावना करके वेद-शा स े ऊपर उठ जाते ह,
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उनके आ माके पम आप वयं ही का शत हो जाते ह । आपको म नम कार करता
ँ  । । १६ । ।

जैसे कोई दयाल ु पु ष फंदेम पड़े ए पशुका ब धन काट दे, वैस ेही आप मेरे-जैसे
शरणागत क  फाँसी काट देते ह । आप न यमु  ह, परम क णामय ह और भ का
क याण करनेम आप कभी आल य नह  करते । आपके चरण म मेरा नम कार है । सम त

ा णय के दयम अपने अंशके ारा अ तरा माके पम आप उपल ध होते रहते ह । आप
सव यपूण एवं अन त ह । आपको म नम कार करता ँ  । । १७ । । जो लोग शरीर, पु ,
गु जन, गृह, स प  और वजन म आस  ह—उ ह आपक  ा त अ य त क ठन है ।

य क आप वयं गुण क  आस से र हत ह । जीव मु  पु ष अपने दयम आपका
नर तर च तन करते रहते ह । उन सव यपूण ान व प भगवान् को म नम कार करता
ँ  । । १८ । । धम, अथ, काम और मो क  कामनासे मनु य उ ह का भजन करके अपनी

अभी  व तु ा त कर लेते ह । इतना ही नह , वे उनको सभी कारका सुख देते ह और
अपने ही जैसा अ वनाशी पाषद शरीर भी देते ह । वे ही परम दयालु भु मेरा उ ार
कर  । । १९ । ।

एका तनो य य न क चनाथ
वा छ त ये वै भगव प ाः  ।

अ य तं त च रतं सुम लं
गाय त आन दसमु म नाः  । । २०

तम रं  परं परेश-
म मा या मकयोगग यम्  ।

अती यं सू म मवा त र-
मन तमा ं प रपूणमीडे  । । २१

य य ादयो देवा वेदा लोका राचराः  ।
नाम प वभेदेन फ ा च कलया कृताः  । । २२

यथा चषोऽ नेः स वतुगभ तयो
नया त संया यसकृत् वरो चषः  ।

तथा यतोऽयं गुणसं वाहो
बु मनः खा न शरीरसगाः  । । २३

स वै न देवासुरम य तयङ्
न ी न ष ढो न पुमान् न ज तुः  ।
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नायं गुणः कम न स  चासन्
नषेधशेषो जयतादशेषः  । । २४

जजी वषे नाह महामुया क-
म तब ह ावृतयेभयो या  ।

इ छा म कालेन न य य व लव-
त या मलोकावरण य मो म्  । । २५

जनके अन य ेमी भ जन उ ह क  शरणम रहते ए उनसे कसी भी व तुक —
यहाँतक क मो क  भी अ भलाषा नह  करते, केवल उनक  परम द  मंगलमयी
लीला का गान करते ए आन दके समु म नम न रहते ह  । । २० । ।

जो अ वनाशी, सवश मान्, अ , इ यातीत और अ य त सू म ह; जो अ य त
नकट रहनेपर भी ब त र जान पड़ते ह; जो आ या मक योग अथात् ानयोग या
भ योगके ारा ा त होते ह—उ ह  आ दपु ष, अन त एवं प रपूण पर  परमा माक
म तु त करता ँ  । । २१ । ।

जनक  अ य त छोट  कलास ेअनेक  नाम- पके भेद-भावसे यु  ा आ द देवता,
वेद और चराचर लोक क  सृ  ई है, जैस ेधधकती ई आगसे लपट और काशमान सूयसे
उनक  करण बार-बार नकलती और लीन होती रहती ह, वैस े ही जन वयं काश
परमा मास े बु , मन, इ य और शरीर—जो गुण के वाह प ह—बार-बार कट होते
तथा लीन हो जाते ह, वे भगवान् न देवता ह और न असुर । वे मनु य और पशु-प ी भी नह
ह । न वे ी ह, न पु ष और न नपंुसक । वे कोई साधारण या असाधारण ाणी भी नह  ह ।
न वे गुण ह और न कम, न काय ह और न तो कारण ही । सबका नषेध हो जानेपर जो कुछ
बचा रहता है, वही उनका व प है तथा वे ही सब कुछ ह । वे ही परमा मा मेरे उ ारके लये

कट ह   । । २२-२४ । ।
म जीना नह  चाहता । यह हाथीक  यो न बाहर और भीतर—सब ओरसे अ ान प

आवरणके ारा ढक  ई है, इसको रखकर करना ही या है? म तो आ म काशको
ढकनेवाले उस अ ान प आवरणसे छूटना चाहता ँ, जो काल मस ेअपने-आप नह  छूट
सकता, जो केवल भगव कृपा अथवा त व ानके ारा ही न  होता है  । । २५ । ।

सोऽह ं व सृज ं व म व  ं व वेदसम्  ।
व ा मानमज ं  णतोऽ म परं पदम्  । । २६

योगर धतकमाणो द योग वभा वते  ।
यो गनो यं प य त योगेशं तं नतोऽ यहम्  । । २७
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नमो नम तु यमस वेग-
श याया खलधीगुणाय  ।

प पालाय र तश ये
क द याणामनवा यव मने  । । २८

नायं वेद वमा मानं य छ याहं धया हतम्  ।
तं र ययमाहा यं भगव त मतोऽ यहम्१  । । २९

ीशुक उवाच

एवं गजे मुपव णत न वशेषं
ादयो व वध ल भदा भमानाः  ।

नैते यदोपससृपु न खला मक वात्
त ा खलामरमयो ह ररा वरासीत्  । । ३०

तं त दा मुपल य जग वासः
तो  ं नश य द वजैः सह सं तुवद ्भः  ।

छ दोमयेन ग डेन समु मान-
ायुधोऽ यगमदाशु यतो गजे ः  । । ३१

इस लये म उन पर  परमा माक  शरणम ँ जो व र हत होनेपर भी व के
रच यता और व व प ह—साथ ही जो व क  अ तरा माके पम व प साम ीसे

ड़ा भी करते रहते ह, उन अज मा परमपद व प को म नम कार करता ँ  । । २६ । ।
योगीलोग योगके ारा कम, कमवासना और कमफलको भ म करके अपने योगशु

दयम जन योगे रभगवान् का सा ा कार करते ह—उन भुको म नम कार करता
ँ  । । २७ । ।

भो! आपक  तीन श य —स व, रज और तमके रागा द वेग अस  ह । सम त
इ य  और मनके वषय के पम भी आप ही तीत हो रहे ह । इस लये जनक  इ याँ
वशम नह  ह, वे तो आपक  ा तका माग भी नह  पा सकते । आपक  श  अन त है । आप
शरणागतव सल ह । आपको म बार-बार नम कार करता ँ  । । २८ । ।

आपक  माया अहंबु स े आ माका व प ढक गया है, इसीस े यह जीव अपने
व पको नह  जान पाता । आपक  म हमा अपार है । उन सवश मान् एवं माधुय न ध

भगवान् क  म शरणम ँ  । । २९ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! गजे ने बना कसी भेदभावके न वशेष पसे
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भगवान् क  तु त क  थी, इस लये भ - भ  नाम और पको अपना व प माननेवाले
ा आ द देवता उसक  र ा करनेके लये नह  आये । उस समय सवा मा होनेके कारण

सवदेव व प वयं भगवान् ीह र कट हो गये  । । ३० । ।
व के एकमा  आधार भगवान् ने देखा क गजे  अ य त पी ड़त हो रहा है । अतः

उसक  तु त सुनकर वेदमय ग ड़पर सवार हो च धारी भगवान् बड़ी शी तासे वहाँके लये
चल पड़े, जहाँ गजे  अ य त संकटम पड़ा आ था । उनके साथ तु त करते ए देवता भी
आये  । । ३१ । ।

सोऽ तःसर यु बलेन गृहीत आत
् वा ग म त ह र ख उपा च म्  ।

उ य सा बुजकरं गरमाह कृ ा-
ारायणा खलगुरो भगवन् नम ते  । । ३२

तं वी य पी डतमजः सहसावतीय
स ाहमाशु सरसः कृपयो जहार  ।

ाहाद ् वपा टतमुखाद रणा गजे ं
संप यतां ह ररमूमुच याणाम्  । । ३३

सरोवरके भीतर बलवान् ाहने गजे को पकड़ रखा था और वह अ य त ाकुल हो
रहा था । जब उसने देखा क आकाशम ग ड़पर सवार होकर हाथम च  लये भगवान्

ीह र आ रहे ह, तब अपनी सूँड़म कमलका एक सु दर पु प लेकर उसने ऊपरको उठाया
और बड़े क से बोला—‘नारायण! जगद ्गुरो! भगवन्! आपको नम कार है’  । । ३२ । । जब
भगवान् ने देखा क गजे  अ य त पी ड़त हो रहा है, तब वे एकबारगी ग ड़को छोड़कर कूद
पड़े और कृपा करके गजे के साथ ही ाहको भी बड़ी शी तास ेसरोवरसे बाहर नकाल
लाये । फर सब देवता के सामने ही भगवान् ीह रने च स े ाहका मँुह फाड़ डाला और
गजे को छुड़ा लया  । । ३३ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे गजे मो णे
तृतीयोऽ यायः  । । ३ । ।

१. ा पा—व तं नतोऽ यहम् ।
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अथ चतुथ ऽ यायः
गज और ाहका पूवच र  तथा उनका उ ार

ीशुक उवाच

तदा देव षग धवा ेशानपुरोगमाः  ।
मुमुचुः कुसुमासारं शंस तः कम त रेः  । । १

ने भयो द ा ग धवा ननृतुजगुः  ।
ऋषय ारणाः स ा तु ु वुः पु षो मम्  । । २

योऽसौ ाहः स वै स ः परमा य पधृक्  ।
मु ो देवलशापेन ग धवस मः  । । ३

ण य शरसाधीशमु म ोकम यम्  ।
अगायत यशोधाम क त यगुणस कथम्  । । ४

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! उस समय ा, शंकर आ द देवता, ऋ ष और
ग धव ीह र भगवान् के इस कमक  शंसा करने लगे तथा उनके ऊपर फूल क  वषा करने
लगे  । । १ । ।

वगम भयाँ बजने लग , ग धव नाचने-गाने लगे, ऋ ष, चारण और स गण
भगवान् पु षो मक  तु त करने लगे  । । २ । ।

इधर वह ाह तुरंत ही परम आ यमय द  शरीरसे स प  हो गया । यह ाह इसके
पहले ‘ ’ नामका एक े  ग धव था । देवलके शापसे उसे यह ग त ा त ई थी । अब
भगवान् क  कृपास ेवह मु  हो गया  । । ३ । ।

उसने सव र भगवान् के चरण म सर रखकर णाम कया, इसके बाद वह भगवान् के
सुयशका गान करने लगा । वा तवम अ वनाशी भगवान् ही सव े  क तसे स प  ह ।
उ ह के गुण और मनोहर लीलाए ँगान करनेयो य ह  । । ४ । ।

सोऽनुक पत ईशेन प र य ण य तम्  ।
लोक य प यतो लोकं वमगा मु क बषः  । । ५

गजे ो भगव पशाद ् वमु ोऽ ानब धनात्  ।
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ा तो भगवतो पं पीतवासा तुभुजः  । । ६

स वै पूवमभूद ्राजा पा ो वडस मः  ।
इ ु न इ त यातो व णु तपरायणः  । । ७

स एकदाऽऽराधनकाल आ मवान्
गृहीतमौन त ई रं ह रम्  ।

जटाधर तापस आ लुतोऽ युतं
समचयामास कुलाचला मः  । । ८

य छया त  महायशा मु नः
समागम छ यगणैः प र तः  ।

तं वी य तू णीमकृताहणा दकं
रह युपासीनमृ ष कोप ह  । । ९

त मा इमं शापमदादसाधु-
रयं रा माकृतबु र   ।

व ावम ता वशतां तमोऽ धं
यथा गजः त धम तः स एव  । । १०

ीशुक उवाच

एवं श वा गतोऽग यो भगवान् नृप सानुगः  ।
इ ु नोऽ प राज ष द ं त पधारयन्  । । ११

आप ः कौ र  यो नमा म मृ त वना शनीम्  ।
हयचनानुभावेन यद ्गज वेऽ यनु मृ तः  । । १२

भगवान् के कृपापूण पशस े उसके सारे पाप-ताप न  हो गये । उसने भगवान् क
प र मा करके उनके चरण म णाम कया और सबके देखते-देखते अपने लोकक  या ा
क   । । ५ । ।

गजे  भी भगवान् का पश ा त होते ही अ ानके ब धनसे मु  हो गया । उसे
भगवान् का ही प ा त हो गया । वह पीता बरधारी एवं चतुभुज बन गया  । । ६ । ।

गजे  पूवज मम वडदेशका पा ड् यवंशी राजा था । उसका नाम था इ ु न । वह
भगवान् का एक े  उपासक एवं अ य त यश वी था  । । ७ । ।
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एक बार राजा इ ु न राजपाट छोड़कर मलयपवतपर रहने लगे थे । उ ह ने जटाएँ
बढ़ा ल , तप वीका वेष धारण कर लया । एक दन नानके बाद पूजाके समय मनको एका
करके एवं मौन ती होकर वे सवश मान् भगवान् क  आराधना कर रहे थे  । । ८ । ।

उसी समय दैवयोगसे परम यश वी अग य मु न अपनी श यम डलीके साथ वहाँ आ
प ँचे । उ ह ने देखा क यह जापालन और गृह थो चत अ त थसेवा आ द धमका प र याग
करके तप वय क  तरह एका तम चुपचाप बैठकर उपासना कर रहा है, इस लये वे राजा
इ ु नपर ु  हो गये  । । ९ । ।

उ ह ने राजाको यह शाप दया—‘इस राजाने गु जन से श ा नह  हण क  है,
अ भमानवश परोपकारस े नवृ  होकर मनमानी कर रहा ह ै। ा ण का अपमान करनेवाला
यह हाथीके समान जडबु  है, इस लये इसे वही घोर अ ानमयी हाथीक  यो न ा त
हो’  । । १० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! शाप एवं वरदान देनेम समथ अग य ऋ ष इस
कार शाप देकर अपनी श यम डलीके साथ वहाँस े चले गये । राज ष इ ु नने यह

समझकर स तोष कया क यह मेरा ार ध ही था  । । ११ । । इसके बाद आ माक  व मृ त
करा देनेवाली हाथीक  यो न उ ह ा त ई । पर तु भगवान् क  आराधनाका ऐसा भाव है
क हाथी होनेपर भी उ ह भगवान् क  मृ त हो ही गयी  । । १२ । ।

एवं वमो य गजयूथपम जनाभ-
तेना प पाषदग त ग मतेन यु ः  ।

ग धव स वबुधै पगीयमान-
कमा तं वभवनं ग डासनोऽगात्  । । १३

एत महाराज तवे रतो मया
कृ णानुभावो गजराजमो णम्  ।

व य यश यं क लक मषापहं
ः व नाशं कु वय शृ वताम्  । । १४

यथानुक तय येत ेय कामा जातयः  ।
शुचयः ात थाय ः व ा ुपशा तये  । । १५
इदमाह ह रः ीतो गजे ं कु स म  ।
शृ वतां सवभूतानां सवभूतमयो वभुः  । । १६

ीभगवानुवाच

ये मां वां च सर ेदं ग रक दरकाननम्  ।
वे क चकवेणूनां गु मा न सुरपादपान्  । । १७
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शृ ाणीमा न ध णया न णो मे शव य च  ।
ीरोदं मे यं धाम ेत पं च भा वरम्  । । १८
ीव सं कौ तुभं मालां गदां कौमोदक  मम  ।

सुदशनं पा चज यं सुपण पतगे रम्  । । १९
शेष ंच म कलां सू मां यं देव  मदा याम्  ।

ाणं नारदमृ ष भवं ादमेव च  । । २०
म यकूमवराहा ैरवतारैः कृता न मे  ।
कमा यन तपु या न सूय सोमं ताशनम्  । । २१

णवं स यम ं  गो व ान् धमम यम्  ।
दा ायणीधमप नीः सोमक यपयोर प  । । २२
ग ां सर वत  न दां का ल द  सतवारणम्  ।

ुवं ऋषी स त पु य ोकां  मानवान्  । । २३
उ थायापररा ा ते यताः सुसमा हताः  ।
मर त मम पा ण मु य ते ेनसोऽ खलात्  । । २४

भगवान् ीह रने इस कार गजे का उ ार करके उसे अपना पाषद बना लया ।
ग धव, स , देवता उनक  इस लीलाका गान करने लगे और वे पाषद प गजे को साथ ले
ग ड़पर सवार होकर अपने अलौ कक धामको चले गये  । । १३ । । कु वंश शरोम ण परी त्!
मने भगवान् ीकृ णक  म हमा तथा गजे के उ ारक  कथा तु ह सुना द  । यह संग
सुननेवाल के क लमल और ः व को मटानेवाला एवं यश, उ त और वग देनेवाला
है  । । १४ । । इसीस ेक याणकामी जगण ः व  आ दक  शा तके लये ातःकाल जगते ही
प व  होकर इसका पाठ करते ह  । । १५ । । परी त्! गजे क  तु तसे स  होकर
सव ापक एवं सवभूत व प ीह रभगवान् ने सब लोग के सामने ही उसे यह बात कही
थी  । । १६ । ।

ीभगवान् ने कहा—जो लोग रातके पछले पहरम उठकर इ य न हपूवक एका
च से मेरा, तेरा तथा इस सरोवर, पवत एवं क दरा, वन, बत, क चक और बाँसके झुरमुट,
यहाँके द  वृ  तथा पवत शखर, मेरे, ाजी और शवजीके नवास थान, मेरे यारे धाम

ीरसागर, काशमय ेत प, ीव स, कौ तुभम ण, वनमाला, मेरी कौमोदक  गदा,
सुदशन च , पांचज य शंख, प राज ग ड़, मेरे सू म कला व प शेषजी, मेरे आ यम
रहनेवाली ल मीदेवी, ाजी, देव ष नारद, शंकरजी तथा भ राज ाद, म य, क छप,
वराह आ द अवतार म कये ए मेरे अन त पु यमय च र , सूय, च मा, अ न, ॐकार,
स य, मूल कृ त, गौ, ा ण, अ वनाशी सनातनधम, सोम, क यप और धमक  प नी
द क याए,ँ गंगा, सर वती, अलकन दा, यमुना, ऐरावत हाथी, भ शरोम ण ुव, सात
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ष और प व क त (नल, यु ध र, जनक आ द) महापु ष का मरण करते ह—वे
सम त पाप स ेछूट जाते ह; य क ये सब-के-सब मेरे ही प ह  । । १७-२४ । ।

ये मां तुव यनेना  तबु य नशा यये  ।
तेषां ाणा यये चाह ंददा म वमलां म तम्  । । २५

ीशुक उवाच

इ या द य षीकेशः माय जलजो मम्  ।
हषय वबुधानीकमा रोह खगा धपम्  । । २६

यारे गजे ! जो लोग ा मु तम जगकर तु हारी क  ई तु तसे मेरा तवन करगे,
मृ युके समय उ ह म नमल बु का दान क ँ गा  । । २५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! भगवान् ीकृ णने ऐसा कहकर देवता को
आन दत करते ए अपना े  शंख बजाया और ग ड़पर सवार हो गये  । । २६ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे गजे मो णं१ नाम
चतुथ ऽ यायः  । । ४ । ।

१. ा० पा०—म व तरानुवणने गजे मो ोपा याने चतु० ।
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अथ प चमोऽ यायः
देवता का ाजीके पास जाना और ाकृत भगवान् क  तु त

ीशुक उवाच

राज ु दतमेतत्२ ते हरेः कमाघनाशनम्  ।
गजे मो णं पु यं रैवतं व तरं शृणु  । । १

प चमो रैवतो नाम मनु तामससोदरः  ।
ब ल व यादय त य सुता अजुनपूवकाः  । । २

वभु र ः सुरगणा राज भूतरयादयः  ।
हर यरोमा वेद शरा ऊ वबा ादयो जाः  । । ३

प नी वकु ठा शु य वैकु ठैः सुरस मैः  ।
तयोः वकलया ज े वैकु ठो भगवा वयम्  । । ४

वैकु ठः क पतो येन लोको लोकनम कृतः  ।
रमया ा यमानेन दे ा त यका यया  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! भगवान् क  यह गजे मो क  प व  लीला सम त
पाप का नाश करनेवाली है । इस े मने तु ह सुना दया । अब रैवत म व तरक  कथा
सुनो  । । १ । ।

पाँचव मनुका नाम था रैवत । वे चौथे मनु तामसके सगे भाई थे । उनके अजुन, ब ल,
व य आ द कई पु  थे  । । २ । ।

उस म व तरम इ का नाम था वभु और भूतरय आ द देवता के धान गण थे ।
परी त्! उस समय हर यरोमा, वेद शरा, ऊ वबा  आ द स त ष थे  । । ३ । ।

उनम शु  ऋ षक  प नीका नाम था वकु ठा । उ ह के गभस े वैकु ठ नामक े
देवता के साथ अपने अंशस े वयं भगवान् ने वैकु ठ नामक अवतार धारण कया  । । ४ । ।

उ ह ने ल मीदेवीक  ाथनासे उनको स  करनेके लये वैकु ठधामक  रचना क  थी ।
वह लोक सम त लोक म े  है  । । ५ । ।

त यानुभावः क थतो गुणा  परमोदयाः  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



भौमान् रेणू स वममे यो व णोवणयेद ् गुणान्  । । ६

ष  च ुषः पु ा ुषो नाम वै मनुः  ।
पू पू षसु ु न मुखा ा ुषा मजाः  । । ७

इ ो म म त  देवा आ यादयो गणाः  ।
मुनय त  वै राज ह व म रकादयः  । । ८

त ा प देवः स भू यां वैराज याभवत्  सुतः  ।
अ जतो नाम भगवानंशेन जगतः प तः  । । ९

पयो ध येन नम य सुराणां सा धता सुधा  ।
ममाणोऽ भ स धृतः कूम पेण म दरः  । । १०

राजोवाच

यथा भगवता म थतः ीरसागरः  ।
यदथ वा यत ा  दधारा बुचरा मना  । । ११

यथामृतं सुरैः ा तं क चा यदभवत् ततः  ।
एतद ्भगवतः कम वद व परमा तम्  । । १२

वया सङ्क यमानेन म ह ना सा वतां पतेः  ।
ना ततृ य त मे च  ंसु चरं तापता पतम्  । । १३

सूत उवाच

स पृ ो भगवानेवं ैपायनसुतो जाः  ।
अ भन  हरेव यम याच ु ं च मे  । । १४

ीशुक उवाच

यदा यु ेऽसुरैदवा बा यमानाः शतायुधैः  ।
गतासवो नप तता नो ेर म भूयशः  । । १५
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उन वैकु ठनाथके क याणमय गुण और भावका वणन म सं ेपस े(तीसरे क धम)
कर चुका ँ । भगवान् व णुके स पूण गुण का वणन तो वह करे, जसने पृ वीके
परमाणु क  गनती कर ली हो  । । ६ । । छठे मनु च ुके पु  चा ुष थे । उनके पू , पू ष,
सु ु न आ द कई पु  थे  । । ७ । । इ का नाम था म म और धान देवगण थे आ य आ द ।
उस म व तरम ह व यमान् और वीरक आ द स त ष थे  । । ८ । । जग प त भगवान् ने उस समय
भी वैराजक  प नी स भू तके गभसे अ जत नामका अंशावतार हण कया था  । । ९ । । उ ह ने
ही समु म थन करके देवता को अमृत पलाया था, तथा वे ही क छप प धारण करके
म दराचलक  मथानीके आधार बने थे  । । १० । ।

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! भगवान् ने ीरसागरका म थन कैस े कया? उ ह ने
क छप प धारण करके कस कारण और कस उ े यसे म दराचलको अपनी पीठपर
धारण कया?  । । ११ । । देवता को उस समय अमृत कैस े मला? और भी कौन-कौन-सी
व तुए ँसमु स े नकल ? भगवान् क  यह लीला बड़ी ही अद ्भुत है, आप कृपा करके अव य
सुनाइये  । । १२ । । आप भ व सल भगवान् क  म हमाका य - य  वणन करते ह, य -ही-
य  मेरा दय उसको और भी सुननेके लये उ सुक होता जा रहा है । अघानेका तो नाम ही

नह  लेता । य  न हो, ब त दन से यह संसारक  वाला से जलता जो रहा है  । । १३ । ।
सूतजीने कहा—शौनका द ऋ षयो! भगवान् ीशुकदेवजीने राजा परी त् के इस

का अ भन दन करते ए भगवान् क  समु -म थन-लीलाका वणन आर भ कया  । । १४ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जस समयक  यह बात ह,ै उस समय असुर ने

अपने तीखे श से देवता को परा जत कर दया था । उस यु म ब त के तो ाण पर ही
बन आयी, वे रणभू मम गरकर फर उठ न सके  । । १५ । ।

यदा वाससः शापात् से ा लोका यो नृप  ।
नः ीका ाभवं त  नेशु र यादयः याः  । । १६
नशा यैतत् सुरगणा महे व णादयः  ।
ना यग छ वयं म ैम य तो व न यम्  । । १७
ततो सभां ज मुमरोमूध न सवशः  ।
सव व ापया च ु ः णताः परमे ने  । । १८
स वलो ये वा वाद न् नःस वा वगत भान्  ।
लोकानम ल ायानसुरानयथा वभुः  । । १९
समा हतेन मनसा सं मर पु षं परम्  ।
उवाचो फु लवदनो देवा स भगवा परः  । । २०

अह ंभवो यूयमथोऽसुरादयो
मनु य तय मघमजातयः  ।
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य यावतारांशकला वस जता
जाम सव शरणं तम यम्  । । २१

न य य व यो न च र णीयो
नोपे णीयादरणीयप ः  ।

अथा प सग थ तसंयमाथ
ध  ेरजःस वतमां स काले  । । २२

अयं च त य थ तपालन णः
स वं जुषाण य भवाय दे हनाम्  ।

त माद ् जामः शरणं जगद ्गु ं
वानां स नो धा य त शं सुर यः  । । २३

वासाके शापस*े तीन  लोक और वयं इ  भी ीहीन हो गये थे । यहाँतक क य -
यागा द धम-कम का भी लोप हो गया था  । । १६ । । यह सब दशा देखकर इ , व ण आ द
देवता ने आपसम ब त कुछ सोचा- वचारा; पर तु अपने वचार से वे कसी न यपर नह
प ँच सके  । । १७ । । तब वे सब-के-सब सुमे के शखरपर थत ाजीक  सभाम गये और
वहाँ उन लोग ने बड़ी न तासे ाजीक  सेवाम अपनी प र थ तका व तृत ववरण
उप थत कया  । । १८ । । ाजीने वयं देखा क इ , वायु आ द देवता ीहीन एवं
श हीन हो गये ह । लोग क  प र थ त बड़ी वकट, संकट त हो गयी है और असुर इसके
वपरीत फल-फूल रहे ह  । । १९ । ।

समथ ाजीने अपना मन एका  करके परम पु ष भगवान् का मरण कया; फर
थोड़ी देर ककर फु लत मुखसे देवता को स बो धत करते ए कहा  । । २० । ।
‘देवताओ! म, शंकरजी, तुमलोग तथा असुर, दै य, मनु य, पशु-प ी, वृ  और वेदज आ द
सम त ाणी जनके वराट् पके एक अ य त व पा त व प अंशसे रचे गये ह—हमलोग
उन अ वनाशी भुक  ही शरण हण कर  । । २१ । ।

य प उनक  म न कोई वधका पा  है और न र ाका, उनके लये न तो कोई
उपे णीय है न कोई आदरका पा  ही— फर भी सृ , थ त और लयके लये समय-
समयपर वे रजोगुण, स वगुण और तमोगुणको वीकार कया करते ह  । । २२ । । उ ह ने इस
समय ा णय के क याणके लये स वगुणको वीकार कर रखा है । इस लये यह जगत् क

थ त और र ाका अवसर है । अतः हम सब उ ह  जगद ्गु  परमा माक  शरण हण करते
ह । वे देवता के य ह और देवता उनके य । इस लये हम नजजन का वे अव य ही
क याण करगे  । । २३ । ।

ीशुक उवाच

इ याभा य सुरा वेधाः सह देवैर र दम  ।
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अ जत य पदं सा ा जगाम तमसः परम्  । । २४

त ा व पाय ुतपूवाय वै वभो  ।
तु तम ूत दैवी भग भ वव हते यः  । । २५

ोवाच

अ व यं स यमन तमा ं
गुहाशयं न कलम त यम्  ।

मनोऽ यानं वचसा न ं
नमामहे देववरं वरे यम्  । । २६

वप तं ाणमनो धया मना-
मथ याभासम न म णम्  ।

छायातपौ य  न गृ प ौ
तम रं खं युगं जामहे१  । । २७

अज य च ं  वजयेयमाणं
मनोमयं प चदशारमाशु  ।

णा भ व ु चलम ने म
यद मा तमृतं प े  । । २८

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! देवता से यह कहकर ाजी देवता को साथ
लेकर भगवान् अ जतके नजधाम वैकु ठम गये । वह धाम तमोमयी कृ तस ेपरे है  । । २४ । ।
इन लोग ने भगवान् के व प और धामके स ब धम पहलेसे ही ब त कुछ सुन रखा था,
पर तु वहाँ जानेपर उन लोग को कुछ दखायी न पड़ा । इस लये ाजी एका  मनसे
वेदवाणीके ारा भगवान् क  तु त करने लगे  । । २५ । ।

ाजी बोले—भगवन्! आप न वकार, स य, अन त, आ दपु ष, सबके दयम
अ तयामी पसे वराजमान, अख ड एवं अत य ह । मन जहाँ-जहाँ जाता है, वहाँ-वहाँ आप
पहलेसे ही व मान रहते ह । वाणी आपका न पण नह  कर सकती । आप सम त
देवता के आराधनीय और वयं काश ह । हम सब आपके चरण म नम कार करते
ह  । । २६ । ।

आप ाण, मन, बु  और अहंकारके ाता ह । इ याँ और उनके वषय दोन  ही
आपके ारा का शत होते ह । अ ान आपका पश नह  कर सकता । कृ तके वकार
मरने-जीनेवाल े शरीरसे भी आप र हत ह । जीवके दोन  प —अ व ा और व ा आपम
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बलकुल ही नह  ह । आप अ वनाशी और सुख व प ह । स ययुग, ेता और ापरम तो
आप कट पसे ही वराजमान रहते ह । हम सब आपक  शरण हण करते ह  । । २७ । ।

यह शरीर जीवका एक मनोमय च  (रथका प हया) है । दस इ य और पाँच ाण—
ये पं ह इसके अरे ह । स व, रज और तम—ये तीन गुण इसक  ना भ ह । पृ वी, जल, तेज,
वायु, आकाश, मन, बु  और अहंकार—ये आठ इसम ने म (प हयेका घेरा) ह । वयं माया
इसका संचालन करती है और यह बजलीस ेभी अ धक शी गामी है । इस च के धुरे ह वयं
परमा मा । वे ही एकमा  स य ह । हम उनक  शरणम ह  । । २८ । ।

य१ एकवण तमसः परं त-
दलोकम मन तपारम्  ।

आसा चकारोपसुपणमेन-
मुपासते योगरथेन धीराः  । । २९

न य य क ा त तत त मायां
यया जनो मु त वेद नाथम्  ।

तं न जता मा मगुणं परेशं
नमाम भूतेषु समं चर तम्  । । ३०

इमे वयं य ययैव त वा
स वेन सृ ा ब हर तरा वः  ।

ग त न सू मामृषय  व हे
कुतोऽसुरा ा इतर धानाः  । । ३१

पादौ महीयं वकृतैव य य
चतु वधो य  ह भूतसगः  ।

स वै महापू ष आ मत ः
सीदतां  महा वभू तः  । । ३२

अ भ तु य ेत उदारवीय
स य त जीव युत वधमानाः  ।

लोका योऽथा खललोकपालाः
सीदतां  महा वभू तः  । । ३३

सोमं मनो य य समामन त
दवौकसां वै बलम ध२ आयुः  ।
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ईशो नगानां जनः जानां
सीदतां नः३ स महा वभू तः  । । ३४

जो एकमा  ान व प, कृ तस ेपरे एवं अ य ह; जो सम त व तु के मूलम थत
अ  ह और देश, काल अथवा व तुस े जनका पार नह  पाया जा सकता—वही भु इस
जीवके दयम अ तयामी पसे वराजमान रहते ह । वचारशील मनु य भ योगके ारा
उ ह क  आराधना करते ह  । । २९ । ।

जस मायासे मो हत होकर जीव अपने वा त वक ल य अथवा व पको भूल गया है,
वह उ ह क  है और कोई भी उसका पार नह  पा सकता । पर तु सवश मान् भु अपनी
उस माया तथा उसके गुण को अपने वशम करके सम त ा णय के दयम समभावसे
वचरण करते रहते ह । जीव अपने पु षाथसे नह , उनक  कृपास ेही उ ह ा त कर सकता
है । हम उनके चरण म नम कार करते ह  । । ३० । ।

य  तो हम देवता एवं ऋ षगण भी उनके परम य स वमय शरीरसे ही उ प  ए ह,
फर भी उनके बाहर-भीतर एकरस कट वा त वक व पको नह  जानते । तब रजोगुण एवं
तमोगुण धान असुर आ द तो उ ह जान ही कैस े सकते ह? उ ह  भुके चरण म हम
नम कार करते ह  । । ३१ । ।

उ ह क  बनायी ई यह पृ वी उनका चरण है । इसी पृ वीपर जरायुज, अ डज, वेदज
और उद ्भ ज—ये चार कारके ाणी रहते ह । वे परम वत , परम ऐ यशाली पु षो म
पर  हमपर स  ह   । । ३२ । ।

यह परम श शाली जल उ ह का वीय है । इसीस ेतीन  लोक और सम त लोक के
लोकपाल उ प  होते, बढ़ते और जी वत रहते ह । वे परम ऐ यशाली पर  हमपर स
ह   । । ३३ । ।

ु तयाँ कहती ह क च मा उस भुका मन है । यह च मा सम त देवता का अ ,
बल एवं आयु है । वही वृ का स ाट् एवं जाक  वृ  करनेवाला है । ऐसे मनको वीकार
करनेवाले परम ऐ यशाली भु हमपर स  ह   । । ३४ । ।

अ नमुखं य य तु जातवेदा
जातः याका ड न म ज मा  ।

अ तःसमु ेऽनुपचन् वधातून्
सीदतां नः१ स महा वभू तः  । । ३५

य च ुरासीत् तर णदवयानं
यीमयो ण एष ध यम्  ।

ारं च मु े रमृतं च मृ युः
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सीदतां नः स महा वभू तः  । । ३६

ाणादभूद ्य य चराचराणां
ाणः सहो बलमोज  वायुः  ।

अ वा म स ाज मवानुगा वयं
सीदतां नः स महा वभू तः  । । ३७

ो ाद ् दशो य य द  खा न
ज रे खं पु ष य ना याः  ।

ाणे या मासुशरीरकेतं
सीदतां नः स महा वभू तः  । । ३८

बला महे दशाः सादा-
म यो गरीशो२ धषणाद ् व र चः  ।

खे य  छ दां यृषयो मे तः कः
सीदतां नः स महा वभू तः  । । ३९

ीव सः पतर छाययाऽऽसन्
धमः तना दतरः पृ तोऽभूत्  ।

ौय य शी ण ऽ सरसो वहारात्
सीदतां नः स महा वभू तः  । । ४०

अ न भुका मुख है । इसक  उ प  ही इस लये ई है क वेदके य -यागा द
कमरा ड पूण पसे स प  हो सक । यह अ न ही शरीरके भीतर जठरा न पसे और
समु के भीतर बड़वानलके पसे रहकर उनम रहनेवाल ेअ , जल आ द धातु का पाचन
करता रहता है और सम त क  उ प  भी उसीस े ई है । ऐस ेपरम ऐ यशाली भगवान्
हमपर स  ह   । । ३५ । ।

जनके ारा जीव देवयानमागस े लोकको ा त होता है, जो वेद क  सा ात् मू त
और भगवान् के यान करनेयो य धाम ह, जो पु यलोक व प होनेके कारण मु के ार एवं
अमृतमय ह और काल प होनेके कारण मृ यु भी ह—ऐसे सूय जनके ने  ह, वे परम
ऐ यशाली भगवान् हमपर स  ह   । । ३६ । ।

भुके ाणस ेही चराचरका ाण तथा उ ह मान सक, शारी रक और इ यस ब धी
बल देनेवाला वायु कट आ है । वह च वत  स ाट् है, तो इ य के अ ध ातृ-देवता हम
सब उसके अनुचर । ऐस ेपरम ऐ यशाली भगवान्  हमपर स  ह   । । ३७ । ।

जनके कान से दशाए,ँ दयस ेइ यगोलक और ना भसे वह आकाश उ प  आ है,
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जो पाँच  ाण ( ाण, अपान, उदान, समान और ान), दस  इ य, मन, पाँच  असु (नाग,
कूम, कृकल, देवद  और धनंजय) एवं शरीरका आ य ह—ैवे परम ऐ यशाली भगवान्
हमपर स  ह   । । ३८ । ।

जनके बलसे इ , स तासे सम त देवगण, ोधसे शङ्कर, बु स े ा, इ य से
वेद और ऋ ष तथा लगसे जाप त उ प  ए ह—वे परम ऐ यशाली भगवान् हमपर

स  ह   । । ३९ । ।
जनके व ः थलस ेल मी, छायास े पतृगण, तनसे धम, पीठस ेअधम, सरसे आकाश

और वहारसे अ सराए ँ कट ई ह, वे परम ऐ यशाली भगवान् हमपर स  ह   । । ४० । ।

व ो मुखं१  च य य गु ं
राज य आसीद ्भुजयोबलं२ च  ।

ऊव वडोजोऽङ् रवेदशू ौ३
सीदतां नः स महा वभू तः  । । ४१

लोभोऽधरात् ी त पयभूद ् ु त-
न तः पश ः पशन कामः  ।

ुवोयमः प मभव तु कालः
सीदतां नः स महा वभू तः  । । ४२

ं वयः कम गुणा वशेषं
य ोगमाया व हता वद त  ।

यद ् वभा ं बुधापबाधं
सीदतां नः स महा वभू तः  । । ४३

नमोऽ तु त मा उपशा तश ये
वारा यलाभ तपू रता मने  ।

गुणेषु मायार चतेष ुवृ भ-
न स जमानाय नभ व तये  । । ४४

स वं नो दशया मानम म करणगोचरम्  ।
प ानां द ूणां स मतं ते मुखा बुजम्  । । ४५

तै तैः वे छाधृतै पैः काले काले वयं वभो  ।
कम वषह ंय ो भगवां तत् करो त ह  । । ४६
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लेशभूय पसारा ण कमा ण वफला न वा  ।
दे हनां वषयातानां न तथैवा पतं व य  । । ४७

जनके मुखसे ा ण और अ य त रह यमय वेद, भुजा से य और बल,
जंघा से वै य और उनक  वृ — ापारकुशलता तथा चरण से वेदबा  शू  और उनक
सेवा आ द वृ  कट ई है—वे परम ऐ यशाली भगवान् हमपर स  ह   । । ४१ । ।

जनके अधरसे लोभ और ओ से ी त, ना सकास े का त, पशस े पशु का य
काम, भ ह से यम और ने के रोम से कालक  उ प  ई है—वे परम ऐ यशाली भगवान्
हमपर स  ह   । । ४२ । ।

पंचभूत, काल, कम, स वा द गुण और जो कुछ ववेक  पु ष के ारा बा धत कये
जानेयो य नवचनीय या अ नवचनीय वशेष पदाथ ह, वे सब-के-सब भगवान् क  योगमायासे
ही बने ह—ऐसा शा  कहते ह । वे परम ऐ यशाली भगवान् हमपर स  ह   । । ४३ । ।

जो माया न मत गुण म दशना द वृ य के ारा आस  नह  होते, जो वायुके समान
सदा-सवदा असंग रहते ह, जनम सम त श याँ शा त हो गयी ह—उन अपने आ मान दके
लाभसे प रपूण आ म व प भगवान् को हमारे नम कार ह  । । ४४ । ।

भो! हम आपके शरणागत ह और चाहते ह क म द-म द मुसकानसे यु  आपका
मुखकमल अपने इ ह  ने स ेदेख । आप कृपा करके हम उसका दशन कराइये  । । ४५ । ।

भो! आप समय-समयपर वयं ही अपनी इ छासे अनेक  प धारण करते ह और जो
काम हमारे लये अ य त क ठन होता है, उसे आप सहजम ही कर देते ह । आप
सवश मान् ह, आपके लये इसम कौन-सी क ठनाई है  । । ४६ । ।

वषय के लोभम पड़कर जो देहा भमानी ःख भोग रहे ह, उ ह कम करनेम प र म
और लेश तो ब त अ धक होता है; पर तु फल ब त कम नकलता है । अ धकांशम तो
उनके वफलता ही हाथ लगती है । पर तु जो कम आपको सम पत कये जाते ह, उनके
करनेके समय ही परम सुख मलता है । वे वयं फल प ही ह  । । ४७ । ।

नावमः कमक पोऽ प वफलाये रा पतः  ।
क पते पु ष यैष स ा मा द यतो हतः१  । । ४८

यथा ह क धशाखानां तरोमूलावसेचनम्  ।
एवमाराधनं व णोः सवषामा मन  ह  । । ४९

नम तु यमन ताय वत या मकमणे  ।
नगुणाय गुणेशाय स व थाय च सा तम्  । । ५०
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भगवान् को सम पत कया आ छोटे-से-छोटा कमाभास भी कभी वफल नह  होता ।
य क भगवान् जीवके परम हतैषी, परम यतम और आ मा ही ह  । । ४८ । । जैसे वृ क

जड़को पानीसे स चना उसक  बड़ी-बड़ी शाखा  और छोट -छोट  डा लय को भी स चना
है, वैस े ही सवा मा भगवान् क  आराधना स पूण ा णय क  और अपनी भी आराधना
है  । । ४९ । । जो तीन  काल और उससे परे भी एकरस थत ह, जनक  लीला का रह य
तक- वतकके परे है, जो वयं गुण से परे रहकर भी सब गुण के वामी ह तथा इस समय
स वगुणम थत ह—ऐस ेआपको हम बार-बार नम कार करते ह  । । ५० । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धेऽमृतमथने
प चमोऽ यायः  । । ५ । ।

२. ा० पा०—राजं रतमेत  े।
* यह संग व णुपुराणम इस कार आया है । एक बार ी वासाजी वैकु ठलोकसे आ

रहे थे । मागम ऐरावतपर चढ़े देवराज इ  मले । उ ह लोका धप त जानकर वासाजीने
भगवान् के सादक  माला द ; क तु इ ने ऐ यके मदसे उसका कुछ भी आदर न कर उसे
ऐरावतके म तकपर डाल दया । ऐरावतने उसे सूँड़म लेकर पैर से कुचल डाला । इससे
वासाजीने ो धत होकर शाप दया क तू तीन  लोक स हत शी  ही ीहीन हो जायगा ।

१. ा० पा०—नमामहे ।
१. ा० पा०—यदेकवण मनसः परं । २. ा० पा०—म मायुः । ३. ा० पा०—

महा० ।
१. ा० पा०—  महा० । २. ा० पा०— ग र ो ।
१. ा० पा०—मुखाद ्। २. ा० पा०—करयो० । ३. ा० पा०—ऊव वशोऽङ् ेरभव च

शू ः ।
१. ा० पा०— वभुः ।
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अथ ष ोऽ यायः
देवता  और दै य का मलकर समु म थनके लये उ ोग करना

ीशुक उवाच

एवं तुतः सुरगणैभगवान् ह ररी रः  ।
तेषामा वरभूद ्राज सह ाक दय ु तः  । । १

तेनैव महसा सव देवाः तहते णाः  ।
नाप य खं दशः ो णमा मानं च कुतो वभुम्  । । २

व र चो भगवान् ्  वा सह शवण तां तनुम्  ।
व छां मरकत यामां क गभा णे णाम्  । । ३

त तहेमावदातेन लस कौशेयवाससा  ।
स चा सवा  सुमुख  सु दर ुवम्  । । ४

महाम ण करीटेन केयूरा यां च भू षताम्  ।
कणाभरण नभातकपोल ीमुखा बुजाम्  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब देवता ने सवश मान् भगवान् ीह रक
इस कार तु त क , तब वे उनके बीचम ही कट हो गये । उनके शरीरक  भा ऐसी थी,
मानो हजार  सूय एक साथ ही उग गये ह   । । १ । । भगवान् क  उस भासे सभी देवता क
आँख च धया गय  । वे भगवान् को तो या—आकाश, दशाए,ँ पृ वी और अपने शरीरको भी
न देख सके  । । २ । । केवल भगवान् शंकर और ाजीने उस छ बका दशन कया । बड़ी ही
सु दर झाँक  थी । मरकतम ण (प )े-के समान व छ यामल शरीर, कमलके भीतरी भागके
समान सुकुमार ने म लाल-लाल डो रयाँ और चमकते ए सुनहल ेरंगका रेशमी पीता बर!
सवागसु दर शरीरके रोम-रोमसे स ता फूट  पड़ती थी । धनुषके समान टेढ़  भ ह और बड़ा
ही सु दर मुख । सरपर महाम णमय करीट और भुजा म बाजूबंद । कान के झलकते ए
कु डल क  चमक पड़नेसे कपोल और भी सु दर हो उठते थे, जससे मुखकमल खल उठता
था । कमरम करधनीक  ल ड़याँ, हाथ म कंगन, गलेम हार और चरण म नूपुर शोभायमान थे ।
व ः थलपर ल मी और गलेम कौ तुभम ण तथा वनमाला सुशो भत थ   । । ३-६ । ।

का चीकलापवलयहारनूपुरशो भताम्  ।
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कौ तुभाभरणां ल म  ब त  वनमा लनीम्  । । ६

सुदशना द भः वा ैमू तम पा सताम्  ।
तु ाव देव वरः सशवः पु षं परम्  ।
सवामरगणैः साकं सवा ैरव न गतैः  । । ७

ोवाच

अजातज म थ तसंयमाया-
गुणाय नवाणसुखाणवाय  ।

अणोर ण नेऽप रग यधा ने
महानुभावाय नमो नम ते  । । ८

पं तवैतत् पु षषभे यं
ेयोऽ थ भव दकता केण  ।

योगेन धातः सह न लोकान्
प या यमु मन् नु ह व मूत   । । ९

व य  आसीत् व य म य आसीत्
व य त आसी ददमा मत  े ।

वमा दर तो जगतोऽ य म यं
घट य मृ नेव परः पर मात्  । । १०

वं माययाऽऽ मा यया वयेदं
नमाय व ं तदनु व ः  ।

प य त यु ा मनसा मनी षणो
गुण वायेऽ यगुणं वप तः  । । ११

यथा नमेध यमृतं च गोषु
भु म बू मने च वृ म्  ।

योगैमनु या अ धय त ह वां
गुणेषु बु  या कवयो वद त  । । १२

भगवान् के नज अ  सुदशन च  आ द मू तमान् होकर उनक  सेवा कर रहे थे । सभी
देवता ने पृ वीपर गरकर सा ांग णाम कया फर सारे देवता को साथ ल े शंकरजी
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तथा ाजी परम पु ष भगवान् क  तु त करने लगे  । । ७ । ।
ाजीने कहा—जो ज म, थ त और लयसे कोई स ब ध नह  रखते, जो ाकृत

गुण से र हत एवं मो व प परमान दके महान् समु  ह, जो सू मसे भी सू म ह और
जनका व प अन त है—उनपर ऐ यशाली भुको हमलोग बार-बार नम कार करते
ह  । । ८ । ।

पु षो म! अपना क याण चाहनेवाल ेसाधक वेदो  एवं पांचरा ो  व धस ेआपके
इसी व पक  उपासना करते ह । मुझ ेभी रचनेवाल े भो! आपके इस व मय व पम
मुझ ेसम त देवगण के स हत तीन  लोक दखायी दे रह ेह  । । ९ । ।

आपम ही पहल ेयह जगत् लीन था, म यम भी यह आपम ही थत है और अ तम भी
यह पुनः आपम ही लीन हो जायगा । आप वयं काय-कारणस ेपरे परम वत  ह । आप ही
इस जगत् के आ द, अ त और म य ह—वैस ेही जैस ेघड़ेका आ द, म य और अ त म
है  । । १० । ।

आप अपने ही आ य रहनेवाली अपनी मायासे इस संसारक  रचना करते ह और इसम
फरसे वेश करके अ तयामीके पम वराजमान होते ह । इसी लये ववेक  और शा
पु ष बड़ी सावधानीसे अपने मनको एका  करके इन गुण क , वषय क  भीड़म भी आपके
नगुण व पका ही सा ा कार करते ह  । । ११ । ।

जैसे मनु य यु के ारा लकड़ीस ेआग, गौसे अमृतके समान ध, पृ वीस ेअ  तथा
जल और ापारस ेअपनी आजी वका ा त कर लेते ह—वैस ेही ववेक  पु ष भी अपनी
शु  बु स ेभ योग, ानयोग आ दके ारा आपको इन वषय म ही ा त कर लेते ह और
अपनी अनुभू तके अनुसार आपका वणन भी करते ह  । । १२ । ।

तं वां वयं नाथ समु जहानं
सरोजनाभा त चरे सताथम्  ।

्  वा गता नवृ तम  सव
गजा दवाता इव गा म भः  । । १३

स वं वध वा खललोकपाला
वयं यदथा तव पादमूलम्  ।

समागता ते ब हर तरा मन्
क वा य व ा यमशेषसा णः  । । १४

अह ं ग र  सुरादयो ये
द ादयोऽ ने रव केतव ते  ।

क वा वदामेश पृथ वभाता
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वध व शं नो जदेवम म्  । । १५

ीशुक उवाच

एवं व र चा द भरी डत तद्
व ाय तेषां दयं तथैव  ।

जगाद जीमूतगभीरया गरा
ब ा ली संवृतसवकारकान्१  । । १६

एक एवे र त म सुरकाय२ सुरे रः  ।
वहतुकाम तानाह समु ो मथना द भः३  । । १७

कमलनाभ! जस कार दावा नसे झुलसता आ हाथी गंगाजलम डुबक  लगाकर
सुख और शा तका अनुभव करने लगता है, वैस ेही आपके आ वभावस ेहमलोग परम सुखी
और शा त हो गये ह । वामी! हमलोग ब त दन से आपके दशन के लये अ य त लाला यत
हो रहे थे  । । १३ । ।

आप ही हमारे बाहर और भीतरके आ मा ह । हम सब लोकपाल जस उ े यसे आपके
चरण क  शरणम आये ह, उसे आप कृपा करके पूण क जये । आप सबके सा ी ह, अतः
इस वषयम हमलोग आपसे और या नवेदन कर  । । १४ । ।

भो! म, शंकरजी, अ य देवता, ऋ ष और द  आ द जाप त—सब-के-सब अ नसे
अलग ई चनगारीक  तरह आपके ही अंश ह और अपनेको आपसे अलग मानते ह । ऐसी

थ तम भो! हमलोग समझ ही या सकते ह । ा ण और देवता के क याणके लये
जो कुछ करना आव यक हो, उसका आदेश आप ही द जये और आप वैसा वयं कर भी
ली जये  । । १५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह— ा आ द देवता ने इस कार तु त करके अपनी सारी
इ याँ रोक ल  और सब बड़ी सावधानीके साथ हाथ जोड़कर खड़े हो गये । उनक  तु त
सुनकर और उसी कार उनके दयक  बात जानकर भगवान् मेघके समान ग भीर वाणीसे
बोले  । । १६ । ।

परी त्! सम त देवता के तथा जगत् के एकमा  वामी भगवान् अकेले ही उनका
सब काय करनेम समथ थे, फर भी समु म थन आ द लीला के ारा वहार करनेक
इ छासे वे देवता को स बो धत करके इस कार कहने लगे  । । १७ । ।

ीभगवानुवाच
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ह त हो श भो हे देवा मम भा षतम्  ।
शृणुताव हताः सव ेयो वः याद ्यथा सुराः  । । १८

यात दानवदैतेयै तावत् स ध वधीयताम्  ।
कालेनानुगृहीतै तैयावद ्वो भव आ मनः  । । १९

अरयोऽ प ह स धेयाः स त कायाथगौरवे  ।
अ हमूषकवद ्देवा थ य पदव  गतैः१  । । २०

अमृतो पादने य नः यताम वल बतम्  ।
य य पीत य वै ज तुमृ यु तोऽमरो भवेत्  । । २१

वा ीरोदधौ सवा वी ृणलतौषधीः२  ।
म थानं म दरं कृ वा ने ं कृ वा तु३ वासु कम्  । । २२

सहायेन मया देवा नम थ वमत ताः  ।
लेशभाजो भ व य त दै या यूयं फल हाः  । । २३

यूयं तदनुमोद वं य द छ यसुराः सुराः  ।
न संर भेण स य त सवऽथाः सा वया यथा  । । २४

न भेत ं कालकूटाद ् वषा जल धस भवात्  ।
लोभः काय  न वो जातु रोषः काम तु४ व तुषु  । । २५

ीशुक उवाच

इ त देवा समा द य भगवा पु षो मः  ।
तेषाम तदधे राज व छ दग तरी रः  । । २६

ीभगवान् ने कहा— ा, शंकर और देवताओ! तुमलोग सावधान होकर मेरी सलाह
सुनो । तु हारे क याणका यही उपाय है  । । १८ । । इस समय असुर पर कालक  कृपा है ।
इस लये जबतक तु हारे अ युदय और उ तका समय नह  आता, तबतक तुम दै य और
दानव के पास जाकर उनसे स ध कर लो  । । १९ । । देवताओ! कोई बड़ा काय करना हो तो
श ु से भी मेल- मलाप कर लेना चा हये । यह बात अव य है क काम बन जानेपर उनके
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साथ साँप और चूहेवाला बताव कर सकते ह*  । । २० । । तुमलोग बना वल बके अमृत
नकालनेका य न करो । उसे पी लेनेपर मरनेवाला ाणी भी अमर हो जाता है  । । २१ । ।
पहले ीरसागरम सब कारके घास, तनके, लताए ँऔर ओष धयाँ डाल दो । फर तुमलोग
म दराचलक  मथानी और वासु क नागक  नेती बनाकर मेरी सहायतासे समु का म थन
करो । अब आल य और मादका समय नह  है । देवताओ! व ास रखो—दै य को तो
मलेगा केवल म और लेश, पर तु फल मलेगा तु ह  लोग को  । । २२-२३ । । देवताओ!
असुरलोग तुमसे जो-जो चाह, सब वीकार कर लो । शा तस ेसब काम बन जाते ह, ोध
करनेसे कुछ नह  होता  । । २४ । ।

पहले समु से कालकूट वष नकलेगा, उससे डरना नह  । और कसी भी व तुके लये
कभी भी लोभ न करना । पहले तो कसी व तुक  कामना ही नह  करनी चा हये, पर तु य द
कामना हो और वह पूरी न हो तो ोध तो करना ही नह  चा हये  । । २५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! देवता को यह आदेश देकर पु षो म भगवान्
उनके बीचम ही अ तधान हो गये । वे सवश मान् एवं परम वत  जो ठहरे । उनक
लीलाका रह य कौन समझ े । । २६ । ।

अथ त मै भगवते नम कृ य पतामहः  ।
भव  ज मतुः वं वं धामोपेयुब ल सुराः  । । २७

्  वारीन यसंय ान् जात ोभा वनायकान्  ।
यषेधद ्दै यराट् ो यः स ध व हकाल वत्  । । २८

ते वैरोच नमासीनं गु तं चासुरयूथपैः  ।
या परमया जु  ं जताशेषमुपागमन्  । । २९

महे ः णया वाचा सा व य वा महाम तः  ।
अ यभाषत तत्  सव श तं पु षो मात्  । । ३०

तदरोचत१ दै य य त ा ये येऽसुरा धपाः  ।
श बरोऽ र ने म  ये च पुरवा सनः  । । ३१

ततो देवासुराः कृ वा सं वदं कृतसौ दाः  ।
उ मं परमं च ु रमृताथ पर तप  । । ३२

तत ते म दर ग रमोजसो पा  मदाः  ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



नद त उद ध न युः श ाः प रघबाहवः  । । ३३

रभारो ह ा ताः श वैरोचनादयः  ।
अपारय त तं वोढंु ववशा वज ः प थ  । । ३४

नपत स ग र त  ब नमरदानवान्  ।
चूणयामास महता भारेण कनकाचलः  । । ३५

उनके चल ेजानेपर ा और शंकरने फरसे भगवान् को नम कार कया और वे अपने-
अपने लोक को चले गये, तदन तर इ ा द देवता राजा ब लके पास गये  । । २७ । ।

देवता को बना अ -श के सामने आते देख दै यसेनाप तय के मनम बड़ा ोभ
आ । उ ह ने देवता को पकड़ लेना चाहा । पर तु दै यराज ब ल स ध और वरोधके

अवसरको जाननेवाले एवं प व  क तस े स प  थे । उ ह ने दै य को वैसा करनेसे रोक
दया  । । २८ । । इसके बाद देवतालोग ब लके पास प ँचे । ब लने तीन  लोक को जीत लया
था । वे सम त स प य स े से वत एवं असुरसेनाप तय से सुर त होकर अपने
राज सहासनपर बैठे ए थे  । । २९ । । बु मान् इ ने बड़ी मधुर वाणीसे समझाते ए राजा
ब लस े वे सब बात कह , जनक  श ा वयं भगवान् ने उ ह द  थी  । । ३० । । वह बात
दै यराज ब लको जँच गयी । वहाँ बैठे ए सरे सेनाप त श बर, अ र ने म और पुर नवासी
असुर को भी यह बात ब त अ छ  लगी  । । ३१ । । तब देवता और असुर ने आपसम स ध
समझौता करके म ता कर ली और परी त्! वे सब मलकर अमृत म थनके लये पूण
उ ोग करने लगे  । । ३२ । । इसके बाद उ ह ने अपनी श से म दराचलको उखाड़ लया और
ललकारते तथा गरजते ए उसे समु तटक  ओर ल ेचले । उनक  भुजाए ँप रघके समान थ ,
शरीरम श  थी और अपने-अपने बलका घमंड तो था ही  । । ३३ । । पर तु एक तो वह
म दरपवत ही ब त भारी था और सरे उसे ले जाना भी ब त र था । इससे इ , ब ल आ द
सब-के-सब हार गये । जब ये कसी कार भी म दराचलको आगे न ल ेजा सके, तब ववश
होकर उ ह ने उसे रा तेम ही पटक दया  । । ३४ । ।

वह सोनेका पवत म दराचल बड़ा भारी था । गरते समय उसने ब त-से देवता और
दानव को चकनाचूर कर डाला  । । ३५ । ।

तां तथा भ नमनसो भ नबा क धरान्  ।
व ाय भगवां त  बभूव ग ड वजः  । । ३६

ग रपात व न प ा वलो यामरदानवान्  ।
ई या जीवयामास नजरान् न णा यथा  । । ३७
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ग र चारो य ग डे ह तेनैकेन लीलया  ।
आ  ययाव धं सुरासुरगणैवृतः  । । ३८

अवरो य ग र क धात् सुपणः पततां वरः  ।
ययौ जला त उ सृ य ह रणा स वस जतः  । । ३९

उन देवता और असुर के हाथ, कमर और कंधे टूट ही गये थे, मन भी टूट गया । उनका
उ साह भंग आ देख ग ड़पर चढ़े ए भगवान् सहसा वह  कट हो गये  । । ३६ । ।

उ ह ने देखा क देवता और असुर पवतके गरनेस े पस गये ह । अतः उ ह ने अपनी
अमृतमयी से देवता को इस कार जी वत कर दया, मानो उनके शरीरम बलकुल
चोट ही न लगी हो  । । ३७ । ।

इसके बाद उ ह ने खेल-ही-खेलम एक हाथसे उस पवतको उठाकर ग ड़पर रख लया
और वयं भी सवार हो गये । फर देवता और असुर के साथ उ ह ने समु तटक  या ा
क   । । ३८ । ।

प राज ग ड़ने समु के तटपर पवतको उतार दया । फर भगवान् के वदा करनेपर
ग ड़जी वहाँसे चल ेगये  । । ३९ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धेऽमृतमथने म दराचलानयनं
नाम ष ोऽ ययः  । । ६ । ।

१. ा० पा०—कायान् । २. ा० पा०—एव वृत त म० । ३. ा० पा०—
समु मथना द भः ।

१. ा० पा०—गताः । २. ा० पा०—जलौषधीः । ३. ा० पा०—च । ४. ा० पा०—
कामः वव तुषु  ।

* कसी मदारीक  पटारीम साँप तो पहलेसे था ही, संयोगवश उसम एक चूहा भी जा
घुसा । चूहेके भयभीत होनेपर साँपने उसे ेमसे समझाया क तुम पटारीम छेद कर दो, फर
हम दोन  भाग नकलगे । पहल ेतो साँपक  इस बातपर चूहेको व ास न आ, पर तु पीछे
उसने पटारीम छेद कर दया । इस कार काम बन जानेपर साँप चूहेको नगल गया और
पटारीसे नकल भागा ।

१. ा० पा०—त वरो० ।
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अथ स तमोऽ यायः
समु म थनका आर भ और भगवान् शंकरका वषपान

ीशुक उवाच

ते नागराजमाम य फलभागेन वासु कम्  ।
प रवीय गरौ त मन् ने म धं मुदा वताः  । । १

आरे भरे सुसंय ा१ अमृताथ कु ह  ।
ह रः पुर ता जगृह ेपूव देवा ततोऽभवन्  । । २

त ै छन् दै यपतयो महापु षचे तम्  ।
न गृ मो वयं पु छमहेर मम लम्  । । ३

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! देवता और असुर ने नागराज वासु कको यह वचन
देकर क समु म थनसे ा त होनेवाले अमृतम तु हारा भी ह सा रहेगा, उ ह भी स म लत
कर लया । इसके बाद उन लोग ने वासु क नागको नेतीके समान म दराचलम लपेटकर
भलीभाँ त उ त हो बड़े उ साह और आन दसे अमृतके लये समु म थन ार भ कया । उस
समय पहले-पहल अ जतभगवान् वासु कके मुखक  ओर लग गये, इस लये देवता भी उधर
ही आ जुटे  । । १-२ । । पर तु भगवान् क  यह चे ा दै यसेनाप तय को पसंद न आयी । उ ह ने
कहा क ‘पँूछ तो साँपका अशुभ अंग है, हम उसे नह  पकड़गे  । । ३ । ।

वा याय ुतस प ाः याता ज मकम भः  ।
इ त तू ण  थता दै यान्  वलो य पु षो मः  ।
मयमानो वसृ या ं पु छं ज ाह सामरः  । । ४

कृत थान वभागा त एवं क यपन दनाः  ।
मम थुः परमाय ा अमृताथ पयो न धम्  । । ५

म यमानेऽणवे सोऽ रनाधारो पोऽ वशत्  ।
यमाणोऽ प१ ब ल भग रवात् पा डुन दन  । । ६

ते सु न व णमनसः प र लानमुख यः  ।
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आसन् वपौ षे न े दैवेना तबलीयसा  । । ७

वलो य व नेश व ध तदे रो
र तवीय ऽ वतथा भस धः  ।

कृ वा वपुः का छपमद ्भुतं महत्
व य तोयं ग रमु जहार  । । ८

तमु थतं वी य कुलाचलं पुनः
समु थता२ नम थतंु सुरासुराः  ।

दधार पृ ेन स ल योजन-
ता रणा प इवापरो महान्  । । ९

सुरासुरे ैभुजवीयवे पतं
प र म तं ग रम  पृ तः  ।

ब त् तदावतनमा दक छपो३
मेनेऽ क डूयनम मेयः  । । १०

हमने वेद-शा का व धपूवक अ ययन कया है, ऊँचे वंशम हमारा ज म आ है और
वीरताके बड़े-बड़े काम हमने कये ह । हम देवता से कस बातम कम ह?’ यह कहकर वे
लोग चुपचाप एक ओर खड़े हो गये । उनक  यह मनोवृ  देखकर भगवान् ने मुसकराकर
वासु कका मँुह छोड़ दया और देवता के साथ उ ह ने पँूछ पकड़ ली  । । ४ । । इस कार
अपना-अपना थान न त करके देवता और असुर अमृत ा तके लये पूरी तैयारीसे
समु म थन करने लगे  । । ५ । ।

परी त्! जब समु म थन होने लगा, तब बड़े-बड़े बलवान् देवता और असुर के पकड़े
रहनेपर भी अपने भारक  अ धकता और नीचे कोई आधार न होनेके कारण म दराचल
समु म डूबने लगा  । । ६ । । इस कार अ य त बलवान् दैवके ारा अपना सब कया-कराया
म म मलते देख उनका मन टूट गया । सबके मँुहपर उदासी छा गयी  । । ७ । । उस समय
भगवान् ने देखा क यह तो व नराजक  करतूत है । इस लये उ ह ने उसके नवारणका उपाय
सोचकर अ य त वशाल एवं व च  क छपका प धारण कया और समु के जलम वेश
करके म दराचलको ऊपर उठा दया । भगवान् क  श  अन त है । वे स यसंक प ह । उनके
लये यह कौन-सी बड़ी बात थी  । । ८ । । देवता और असुर ने देखा क म दराचल तो ऊपर उठ
आया है, तब वे फरसे समु -म थनके लये उठ खड़े ए । उस समय भगवान् ने ज बू पके
समान एक लाख योजन फैली ई अपनी पीठपर म दराचलको धारण कर रखा था  । । ९ । ।
परी त्! जब बड़े-बड़े देवता और असुर ने अपने बा बलसे म दराचलको े रत कया, तब
वह भगवान् क  पीठपर घूमने लगा । अन त श शाली आ दक छप भगवान् को उस पवतका
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च कर लगाना ऐसा जान पड़ता था, मानो कोई उनक  पीठ खुजला रहा हो  । । १० । ।

तथासुराना वशदासुरेण
पेण तेषां बलवीयमीरयन्  ।

उ पयन् देवगणां  व णु-
दवेन नागे मबोध पः  । । ११

उपयगे ं ग ररा डवा य
आ य ह तेन सह बा ः  ।

त थौ द व भवे मु यै-
र भ ुवद ्भः सुमनोऽ भवृ ः  । । १२

उपयध ा म न गो ने योः
परेण ते ा वशता समे धताः  ।

मम थुर धं तरसा मदो कटा
महा णा ो भतन च म्  । । १३

अही साह कठोर ङ् मुख-
ासा नधूमाहतवचसोऽसुराः  ।

पौलोमकालेयबली वलादयो
दावा नद धाः सरला इवाभवन्  । । १४

देवां  त छ् वास शखाहत भान्
धू ा बर वरक चुकाननान्  ।

सम यवष भगव शा घना
ववुः समु ो युपगूढवायवः  । । १५

म यमानात् तथा स धोदवासुरव थपैः  ।
यदा सुधा न जायेत नमम था जतः वयम्  । । १६

साथ ही समु म थन स प  करनेके लये भगवान् ने असुर म उनक  श  और बलको
बढ़ाते ए असुर पसे वेश कया । वैस ेही उ ह ने देवता को उ सा हत करते ए उनम
देव पसे वेश कया और वासु कनागम न ाके पसे  । । ११ । ।

इधर पवतके ऊपर सरे पवतके समान बनकर सह बा  भगवान् अपने हाथ स ेउसे
दबाकर थर हो गये । उस समय आकाशम ा, शंकर, इ  आ द उनक  तु त और उनके
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ऊपर पु प क  वषा करने लगे  । । १२ । । इस कार भगवान् ने पवतके ऊपर उसको दबा
रखनेवालेके पम, नीचे उसके आधार क छपके पम, देवता और असुर के शरीरम उनक
श के पम, पवतम ढ़ताके पम और नेती बने ए वासु कनागम न ाके पम—
जसस ेउसे क  न हो— वेश करके सब ओरसे सबको श स प  कर दया । अब वे अपने
बलके मदस ेउ म  होकर म दराचलके ारा बड़े वेगसे समु म थन करने लगे । उस समय
समु  और उसम रहनेवाले मगर, मछली आ द जीव ु ध हो गये  । । १३ । ।

नागराज वासु कके हजार  कठोर ने , मुख और ास से वषक  आग नकलने लगी ।
उनके धूएसँ ेपौलोम, कालेय, ब ल, इ वल आ द असुर न तेज हो गये । उस समय वे ऐसे
जान पड़ते थे, मानो दावानलसे झुलसे ए साखूके पेड़ खड़े ह   । । १४ । ।

देवता भी उससे न बच सके । वासु कके ासक  लपट से उनका भी तेज फ का पड़
गया । व , माला, कवच एवं मुख धू मल हो गये । उनक  यह दशा देखकर भगवान् क

ेरणास े बादल देवता के ऊपर वषा करने लगे एवं वायु समु क  तरंग का पश करके
शीतलता और सुग धका संचार करने लगी  । । १५ । ।

इस कार देवता और असुर के समु म थन करनेपर भी जब अमृत न नकला, तब
वयं अ जतभगवान् समु म थन करने लगे  । । १६ । ।

मेघ यामः कनकप र धः कण व ोत व -ु
मू न ाज लु लतकचः धरो र ने ः  ।

जै ैद भजगदभयदैद दशूकं गृही वा
म नन् म ना त ग र रवाशोभताथोद ्धृता ः  । । १७

नम यमाना दधेरभू षं
महो बणं हालहला म तः  ।

स ा तमीनो मकरा हक छपात्
त म प ाह त म लाकुलात्  । । १८

त वेगं द श द युपयधो
वसप सपदस म त  ।

भीताः जा वुर  से रा
अर यमाणाः शरणं सदा शवम्  । । १९

वलो य तं देववरं लो या
भवाय दे ा भमतं मुनीनाम्  ।

आसीनम ावपवगहेतो-
तपो जुषाणं तु त भः णेमुः  । । २०
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जापतय ऊचुः

देवदेव महादेव भूता मन् भूतभावन  ।
ा ह नः शरणाप ां ैलो यदहनाद ् वषात्  । । २१

वमेकः सवजगत ई रो ब धमो योः  ।
तं वामच त कुशलाः प ा तहरं गु म्  । । २२

मेघके समान साँवले शरीरपर सुनहला पीता बर, कान म बजलीके समान चमकते ए
कु डल, सरपर लहराते ए घँुघराल े बाल, ने म लाल-लाल रेखाए ँ और गलेम वनमाला
सुशो भत हो रही थी । स पूण जगत् को अभयदान करनेवाल ेअपने व वजयी भुजद ड से
वासु कनागको पकड़कर तथा कूम पसे पवतको धारणकर जब भगवान् म दराचलक
मथानीसे समु म थन करने लगे, उस समय वे सरे पवतराजके समान बड़े ही सु दर लग रहे
थे  । । १७ । । जब अ जतभगवान् ने इस कार समु  म थन कया, तब समु म बड़ी खलबली
मच गयी । मछली, मगर, साँप और कछुए भयभीत होकर ऊपर आ गये और इधर-उधर
भागने लगे । त म- त म गल आ द म छ, समु  हाथी और ाह ाकुल हो गये । उसी समय
पहले-पहल हालाहल नामका अ य त उ  वष नकला  । । १८ । ।

वह अ य त उ  वष दशा- व दशाम, ऊपर-नीचे सव  उड़ने और फैलने लगा । इस
अस  वषसे बचनेका कोई उपाय भी तो न था । भयभीत होकर स पूण जा और जाप त
कसीके ारा ाण न मलनेपर भगवान् सदा शवक  शरणम गये  । । १९ । । भगवान् शंकर
सतीजीके साथ कैलास पवतपर वराजमान थे । बड़े-बड़े ऋ ष-मु न उनक  सेवा कर रहे थे ।
वे वहाँ तीन  लोक के अ युदय और मो के लये तप या कर रहे थे । जाप तय ने उनका
दशन करके उनक  तु त करते ए उ ह णाम कया  । । २० । ।

जाप तय ने भगवान् शंकरक  तु त क —देवता के आरा यदेव महादेव! आप
सम त ा णय के आ मा और उनके जीवनदाता ह । हमलोग आपक  शरणम आये ह ।

लोक को भ म करनेवाल ेइस उ  वषस ेआप हमारी र ा क जये  । । २१ । । सारे जगत् को
बाँधने और मु  करनेम एकमा  आप ही समथ ह । इस लये ववेक  पु ष आपक  ही
आराधना करते ह । य क आप शरणागतक  पीड़ा न  करनेवाले एवं जगद ्गु  ह  । । २२ । ।

गुणम या वश या य सग थ य यया वभो  ।
ध स ेयदा व ग् भूम व णु शवा भधाम्  । । २३

वं  परमं गु ं सदसद ्भावभावनः  ।
नानाश भराभात वमा मा१ जगद रः  । । २४
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वं श दयो नजगदा दरा मा
ाणे य गुण वभावः  ।

कालः तुः स यमृतं च धम-
व य रं यत् वृदामन त  । । २५

अ नमुखं तेऽ खलदेवता मा२
त व ल कभवाङ् पङ्कजम्  ।

कालं ग त तेऽ खलदेवता मनो
दश  कण  रसनं जलेशम्  । । २६

ना भनभ ते सनं नभ वान्
सूय  च ूं ष जल ं म रेतः  ।

परावरा मा यणं तवा मा
सोमो मनो ौभगव छर ते  । । २७

कु ः समु ा गरयोऽ थसङ्घा
रोमा ण सव ष धवी ध ते  ।

छ दां स सा ात् तव स त धातव-
यीमया मन् दयं सवधमः  । । २८

भो! अपनी गुणमयी श स ेइस जगत् क  सृ , थ त और लय करनेके लये आप
अन त, एकरस होनेपर भी ा, व णु, शव आ द नाम धारण कर लेते ह  । । २३ । । आप
वयं काश ह । इसका कारण यह है क आप परम रह यमय त व ह । जतने भी देवता,

मनु य, पशु, प ी आ द सत् अथवा असत् चराचर ाणी ह—उनको जीवनदान देनेवाले आप
ही ह । आपके अ त र  सृ  भी और कुछ नह  है । य क आप आ मा ह । अनेक
श य के ारा आप ही जगत् पम भी तीत हो रहे ह । य क आप ई र ह, सवसमथ
ह  । । २४ । । सम त वेद आपस े ही कट ए ह । इस लये आप सम त ान के मूल ोत
वतः स  ान ह । आप ही जगत् के आ दकारण मह व और वध अहंकार ह एवं आप

ही ाण, इ य, पंचमहाभूत तथा श दा द वषय के भ - भ  वभाव और उनके मूल
कारण ह । आप वयं ही ा णय क  वृ  और ास करनेवाले काल ह, उनका क याण
करनेवाले य  ह एवं स य और मधुर वाणी ह । धम भी आपका ही व प है । आप ही ‘अ,
उ, म्’ इन तीन  अ र स े यु  णव ह अथवा गुणा मका कृ त ह—ऐसा वेदवाद
महा मा कहते ह  । । २५ । । सवदेव व प अ न आपका मुख है । तीन  लोक के अ युदय
करनेवाले शंकर! यह पृ वी आपका चरणकमल है । आप अ खल देव व प ह । यह काल
आपक  ग त है, दशाए ँकान ह और व ण रसने य है  । । २६ । । आकाश ना भ है, वायु ास
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है, सूय ने  ह और जल वीय है । आपका अहंकार नीचे-ऊँचे सभी जीव का आ य है ।
च मा मन है और भो! वग आपका सर है  । । २७ । । वेद व प भगवन्! समु  आपक
कोख ह । पवत ह याँ ह । सब कारक  ओष धयाँ और घास आपके रोम ह । गाय ी आ द
छ द आपक  सात  धातुए ँह और सभी कारके धम आपके दय ह  । । २८ । ।

मुखा न पंचोप नषद तवेश
यै ंशद ो रम वगः  ।

यत् त छवा यं परमाथत वं१

देव वयं यो तरव थ त ते  । । २९

छाया वधम मष ुयै वसग
ने यं स वरज तमां स  ।

सां या मनः२ शा कृत तवे ा
छ दोमयो देव ऋ षः पुराणः  । । ३०

न ते ग र ा खललोकपाल-
व र चवैकु ठसुरे ग यम्  ।

यो तः परं य  रज तम
स वं न यद ्  नर तभेदम्  । । ३१

कामा वर पुरकालगरा नेक-
भूत हः पयतः तुतये न३ तत् ते  ।

य व तकाल इदमा मकृतं वने -
व फु ल शखया भ सतं न वेद  । । ३२

ये वा मरामगु भ द च तताङ् -
ं चर तमुमया तपसा भत तम्  ।

क थ त४ उ प ष ं नरतं मशाने
ते नूनमू तम वदं तव५ हातल जाः  । । ३३

वा मन्! स ोजाता द पाँच उप नषद ्ही आपके त पु ष, अघोर, स ोजात, वामदेव
और ईशान नामक पाँच मुख ह । उ ह के पद छेदसे अड़तीस कला मक म  नकल ेह । आप
जब सम त पंचस ेउपरत होकर अपने व पम थत हो जाते ह, तब उसी थ तका नाम
होता है ‘ शव’ । वा तवम वही वयं काश परमाथत व है  । । २९ । । अधमक  द भ-लोभ आ द
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तरंग म आपक  छाया है जनस े व वध कारक  सृ  होती है, वे स व, रज और तम—
आपके तीन ने  ह । भो! गाय ी आ द छ द प सनातन वेद ही आपका वचार है । य क
आप ही सां य आ द सम त शा के पम थत ह और उनके कता भी ह  । । ३० । ।
भगवन्! आपका परम यो तमय व प वयं  है । उसम न तो रजोगुण, तमोगुण एवं
स वगुण ह और न कसी कारका भेदभाव ही । आपके उस व पको सारे लोकपाल—
यहाँतक क ा, व णु और देवराज इ  भी नह  जान सकते  । । ३१ । । आपने कामदेव,
द के य , पुरासुर और कालकूट वष ( जसको आप अभी-अभी अव य पी जायँगे) और
अनेक जीव ोही असुर को न  कर दया है । पर तु यह कहनेसे आपक  कोई तु त नह
होती । य क लयके समय आपका बनाया आ यह व  आपके ही ने से नकली ई
आगक  चनगारी एवं लपटस ेजलकर भ म हो जाता है और आप इस कार यानम न रहते
ह क आपको इसका पता ही नह  चलता  । । ३२ । । जीव मु  आ माराम पु ष अपने दयम
आपके युगल चरण का यान करते रहते ह तथा आप वयं भी नर तर ान और तप याम
ही लीन रहते ह । फर भी सतीके साथ रहते देखकर जो आपको आस  एवं मशानवासी
होनेके कारण उ  अथवा न ु र बतलाते ह—वे मूख आपक  लीला का रह य भला या
जान । उनका वैसा कहना नल जतास ेभरा है  । । ३३ । ।

तत् त य ते सदसतोः परतः पर य
ना ः व पगमने भव त भू नः  ।

ादयः कमुत सं तवने वयं तु
त सगसग वषया अ प श मा म्  । । ३४

एतत् परं प यामो१ न परं ते महे र  ।
मृडनाय ह लोक य तेऽ कमणः  । । ३५

ीशुक उवाच

त य सनं तासां२ कृपया भृशपी डतः  ।
सवभूतसु द ्देव इदमाह सत ३ याम्  । । ३६

ी शव उवाच

अहो बत भवा येतत् जानां प य वैशसम्  ।
ीरोदमथनोद ्भूतात्  कालकूटा प थतम्  । । ३७

आसां ाणपरी सूनां वधेयमभयं ह मे  ।
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एतावा ह भोरथ  यद ् द नप रपालनम्  । । ३८

ाणैः वैः ा णनः पा त साधवः णभ रैः  ।
ब वैरेष ुभूतेषु मो हते वा ममायया  । । ३९

पंुसः कृपयतो भ े सवा मा ीयते ह रः  ।
ीते हरौ भगव त ीयेऽहं४ सचराचरः  ।

त मा ददं गरं भु े जानां व तर तु मे  । । ४०

इस काय और कारण प जगत् से परे माया है और मायास ेभी अ य त परे आप ह ।
इस लये भो! आपके अन त व पका सा ात् ान ा त करनेम सहसा ा आ द भी
समथ नह  होते, फर तु त तो कर ही कैस े सकते ह । ऐसी अव थाम उनके पु के पु
हमलोग कह ही या सकते ह । फर भी अपनी श के अनुसार हमने आपका कुछ गुणगान
कया है  । । ३४ । । हमलोग तो केवल आपके इसी लीला वहारी पको देख रहे ह । आपके
परम व पको हम नह  जानते । महे र! य प आपक  लीलाए ँ अ  ह, फर भी
संसारका क याण करनेके लये आप पस ेभी रहते ह  । । ३५ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जाका यह संकट देखकर सम त ा णय के
अकारण ब धु देवा धदेव भगवान् शंकरके दयम कृपावश बड़ी था ई । उ ह ने अपनी

या सतीसे यह बात कही  । । ३६ । ।
शवजीने कहा—दे व! यह बड़े खेदक  बात है । देखो तो सही, समु म थनस े नकले

ए कालकूट वषके कारण जापर कतना बड़ा ःख आ पड़ा है  । । ३७ । । ये बेचारे कसी
कार अपने ाण क  र ा करना चाहते ह । इस समय मेरा यह कत  है क म इ ह नभय

कर ँ । जनके पास श -साम य है, उनके जीवनक  सफलता इसीम है क वे द न-
ः खय क  र ा कर  । । ३८ । । स जन पु ष अपने णभंगुर ाण क  ब ल देकर भी सरे
ा णय के ाणक  र ा करते ह । क या ण! अपने ही मोहक  मायाम फँसकर संसारके ाणी

मो हत हो रहे ह और एक- सरेसे वैरक  गाँठ बाँधे बैठे ह  । । ३९ । । उनके ऊपर जो कृपा
करता है, उसपर सवा मा भगवान् ीकृ ण स  होते ह और जब भगवान् स  हो जाते ह,
तब चराचर जगत् के साथ म भी स  हो जाता ँ । इस लये अभी-अभी म इस वषको
भ ण करता ँ, जसस ेमेरी जाका क याण हो  । । ४० । ।

ीशुक उवाच

एवमाम य भगवा भवान  व भावनः  ।
तद ् वष ंज धुमारेभे भाव ा वमोदत  । । ४१
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ततः करतलीकृ य ा प हालाहलं वषम्  ।
अभ य महादेवः कृपया भूतभावनः१  । । ४२

त या प दशयामास ववीय जलक मषः  ।
य चकार गल ेनीलं त च साधो वभूषणम्  । । ४३

त य ते लोकतापेन साधवः ायशो जनाः  ।
परमाराधनं त  पु ष या खला मनः  । । ४४

नश य कम त छ भोदवदेव य मीढुषः  ।
जा दा ायणी ा वैकु ठ  शशं सरे  । । ४५

क  ं पबतः पाणेयत् क च जगृ ः म तत्  ।
वृ का ह वषौष यो द दशूका  येऽपरे  । । ४६

ीशुकदेवजी कहते ह— व के जीवनदाता भगवान् शंकर इस कार सती देवीसे
ताव करके उस वषको खानेके लये तैयार हो गये । देवी तो उनका भाव जानती ही थ ,

उ ह ने दयस ेइस बातका अनुमोदन कया  । । ४१ । ।
भगवान् शंकर बड़े कृपालु ह । उ ह क  श स ेसम त ाणी जी वत रहते ह । उ ह ने

उस ती ण हालाहल वषको अपनी हथेलीपर उठाया और भ ण कर गये  । । ४२ । । वह वष
जलका पाप—मल था । उसने शंकरजीपर भी अपना भाव कट कर दया, उससे उनका
क ठ नीला पड़ गया, पर तु वह तो जाका क याण करनेवाल े भगवान् शंकरके लये
भूषण प हो गया  । । ४३ । । परोपकारी स जन ायः जाका ःख टालनेके लये वयं ःख
झेला ही करते ह । पर तु यह ःख नह  है, यह तो सबके दयम वराजमान भगवान् क  परम
आराधना है  । । ४४ । ।

देवा धदेव भगवान् शंकर सबक  कामना पूण करनेवाले ह । उनका यह क याणकारी
अद ्भुत कम सुनकर स पूण जा, द क या सती, ाजी और वयं व णुभगवान् भी
उनक  शंसा करने लगे  । । ४५ । । जस समय भगवान् शंकर वषपान कर रहे थे, उस समय
उनके हाथसे थोड़ा-सा वष टपक पड़ा था । उसे ब छू, साँप तथा अ य वषैल ेजीव ने एवं
वषैली ओष धय ने हण कर लया  । । ४६ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धेऽमृतमथने
स तमोऽ यायः  । । ७ । ।

१. ा० पा०—सुरा य ा अमृताथाः ।
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१. ा० पा०—ऽ तब ल० । २. ा० पा०—समु ता । ३. ा० पा०—तदाम थन० ।
१. ा० पा०—राभास े व० । २. ा० पा०—देवता मन् ।
१. ा० पा०—परमा मत वं । २. ा० पा०—मो ा मनः । ३. ा० पा०—नम ते । ४.

ा० पा०—कथ ु उ तप स नर० । ५. ा० पा०—भूतमू त० ।
१. ा० पा०— ाथयामो । २. ा० पा०—तेषां । ३. ा० पा०— यां सतीम् । ४. ा०

पा०—सं ीयेत चराचरम् ।
१. ा० पा०—भ व सलः ।
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अथा मोऽ यायः
समु से अमृतका कट होना और भगवान् का मो हनी-अवतार हण करना

ीशुक उवाच

पीते गरे वृषाङ्केण ीता तेऽमरदानवाः  ।
मम थु तरसा स धंु ह वधानी ततोऽभवत्  । । १

ीशुकदेवजी कहते ह—इस कार जब भगवान् शंकरने वष पी लया, तब देवता और
असुर को बड़ी स ता ई । वे फर नये उ साहस ेसमु  मथने लगे । तब समु से कामधेनु

कट ई  । । १ । ।

ताम नहो ीमृषयो जगृ वा दनः  ।
य य देवयान य मे याय१ ह वष ेनृप  । । २

तत उ चैः वा नाम हयोऽभू च पा डुरः  ।
त म ब लः पृहां च े  ने  ई र श या  । । ३

तत ऐरावतो नाम वारणे ो व नगतः  ।
द तै तु भः ेता ेहर भगवतो२ म हम्  । । ४

कौ तुभा यमभूद ्र नं प रागो महोदधेः  ।
त म ह रः मृहां च े  व ोऽलङ्करणे मणौ  । । ५

ततोऽभवत्  पा रजातः सुरलोक वभूषणम्  ।
पूरय य थनो योऽथः श द ् भु व यथा भवान्  । । ६

तत ा सरसो जाता न कक ः३ सुवाससः  ।
रम यः व गणां व गुग तलीलावलोकनैः  । । ७

तत ा वरभूत् सा ा  रमा भगव परा  ।
र य ती दशः का या व ुत् सौदामनी यथा  । । ८
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त यां च ु ः पृहां सव ससुरासुरमानवाः  ।
पौदायवयोवणम हमा तचेतसः  । । ९

त या आसनमा न ये महे ो महदद ्भुतम्  ।
मू तम यः स र े ा हेमकु भैजल ंशु चः  । । १०

आ भषेच नका भू मराहरत् सकलौषधीः  ।
गावः प च प व ा ण वस तो मधुमाधवौ  । । ११

वह अ नहो क  साम ी उ प  करनेवाली थी । इस लये लोकतक प ँचानेवाले
य के लये उपयोगी प व  घी, ध आ द ा त करनेके लये वाद  ऋ षय ने उसे हण
कया  । । २ । । उसके बाद उ चैः वा नामका घोड़ा नकला । वह च माके समान ेतवणका
था । ब लने उसे लेनेक  इ छा कट क  । इ ने उसे नह  चाहा; य क भगवान् ने उ ह
पहलेसे ही सखा रखा था  । । ३ । ।

तदन तर ऐरावत नामका े  हाथी नकला । उसके बड़े-बड़े चार दाँत थे, जो
उ वलवण कैलासक  शोभाको भी मात करते थे  । । ४ । । त प ात् कौ तुभ नामक प राग
म ण समु स े नकली । उस म णको अपने दयपर धारण करनेके लये अ जतभगवान् ने लेना
चाहा  । । ५ । । परी त्! इसके बाद वगलोकक  शोभा बढ़ानेवाला क पवृ  नकला । वह
याचक क  इ छाए ँउनक  इ छत व तु देकर वैसे ही पूण करता रहता है, जैसे पृ वीपर तुम
सबक  इ छाए ँ पूण करते हो  । । ६ । । त प ात् अ सराए ँ कट  । वे सु दर व से
सुस जत एवं गलेम वणहार पहने ए थ  । वे अपनी मनोहर चाल और वलासभरी
चतवनसे देवता को सुख प ँचानेवाली   । । ७ । । इसके बाद शोभाक  मू त वयं भगवती
ल मीदेवी कट  । वे भगवान् क  न यश  ह । उनक  बजलीके समान चमक ली छटासे
दशाए ँजगमगा उठ   । । ८ । । उनके सौ दय, औदाय, यौवन, प-रंग और म हमासे सबका
च  खच गया । देवता, असुर, मनु य—सभीने चाहा क ये हम मल जायँ  । । ९ । । वयं इ
अपने हाथ  उनके बैठनेके लये बड़ा व च  आसन ल ेआये । े  न दय ने मू तमान् होकर
उनके अ भषेकके लये सोनेके घड़ म भर-भरकर प व  जल ला दया  । । १० । । पृ वीने
अ भषेकके यो य सब ओष धयाँ द  । गौ ने पंचग  और वस त ऋतुने चै -वैशाखम
होनेवाले सब फूल-फल उप थत कर दये  । । ११ । ।

ऋषयः क पया च ु र भषेकं यथा व ध  ।
जगुभ ा ण ग धवा न १ ननृतुजगुः  । । १२

मेघा मृद पणवमुरजानकगोमुखान्  ।
नादय छङ्खवेणुवीणा तुमुल नः वनान्  । । १३
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ततोऽ भ ष षचुदव  यं प करां सतीम्  ।
द गभाः पूणकलशैः सू वा यै जे रतैः  । । १४

समु ः पीतकौशेयवाससी समुपाहरत्  ।
व णः ज ंवैजय त  मधुना म षट् पदाम्  । । १५

भूषणा न व च ा ण व कमा जाप तः  ।
हारं सर वती प मजो नागा  कु डले  । । १६

ततः कृत व ययनो पल जं
न रेफां प रगृ  पा णना  ।

चचाल व  ंसुकपोलकु डलं
स ीडहासं दधती सुशोभनम्  । । १७

तन यं चा तकृशोदरी समं
नर तरं च दनकुङ्कुमो तम्  ।

तत ततो नूपुरव गु श तै-
वसपती हेमलतेव सा बभौ  । । १८

वलोकय ती नरव मा मनः
पदं ुवं चा भचा रसद ्गुणम्२  ।

ग धवय ासुर स चारण-
ै व पेया दष ुना व व दत  । । १९

इन साम य स े ऋ षय ने व धपूवक उनका अ भषेक स प  कया । ग धव ने
मंगलमय संगीतक  तान छेड़ द  । नत कयाँ नाच-नाचकर गाने लग   । । १२ । । बादल सदेह
होकर मृदंग, डम , ढोल, नगारे, नर सगे, शंख, वेणु और वीणा बड़े जोरस े बजाने
लगे  । । १३ । । तब भगवती ल मीदेवी हाथम कमल लेकर सहासनपर वराजमान हो गय  ।
द गज ने जलसे भरे कलश स ेउनको नान कराया । उस समय ा णगण वेदम का पाठ
कर रहे थे  । । १४ । ।

समु ने पील े रेशमी व  उनको पहननेके लये दये । व णने ऐसी वैजय ती माला
सम पत क , जसक  मधुमय सुग धसे भ रे मतवाल ेहो रहे थे  । । १५ । । जाप त व कमाने
भाँ त-भाँ तके गहने, सर वतीने मो तय का हार, ाजीने कमल और नाग ने दो कु डल
सम पत कये  । । १६ । ।

इसके बाद ल मीजी ा ण के व ययन-पाठ कर चुकनेपर अपने हाथ म कमलक
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माला लेकर उसे सवगुणस प  पु षके गलेम डालने चल  । मालाके आसपास उसक
सुग धसे मतवाल े ए भ रे गंुजार कर रह ेथे । उस समय ल मीजीके मुखक  शोभा अवणनीय
हो रही थी । सु दर कपोल पर कु डल लटक रहे थे । ल मीजी कुछ ल जाके साथ म द-म द
मुसकरा रही थ   । । १७ । । उनक  कमर ब त पतली थी । दोन  तन ब कुल सटे ए और
सु दर थे । उनपर च दन और केसरका लेप कया आ था । जब वे इधर-उधर चलती थ , तब
उनके पायजेबसे बड़ी मधुर झनकार नकलती थी । ऐसा जान पड़ता था, मानो कोई सोनेक
लता इधर-उधर घूम- फर रही ह ै  । । १८ । । वे चाहती थ  क मुझ े कोई नद ष और सम त
उ म गुण से न ययु  अ वनाशी पु ष मले तो म उसे अपना आ य बनाऊँ, वरण क ँ  ।
पर तु ग धव, य , असुर, स , चारण, देवता आ दम कोई भी वैसा पु ष उ ह न
मला  । । १९ । ।

नूनं तपो य य न म यु नजयो
ानं व चत्  त च न स व जतम्  ।

क महां त य न काम नजयः
स ई रः क परतो पा यः  । । २०

धमः व चत् त  न भूतसौ दं
यागः व चत् त  न मु कारणम्  ।

वीय न पंुसोऽ यजवेग न कृतं
न ह तीयो गुणस व जतः  । । २१

व च चरायुन ह शीलम लं
व चत्  तद य त न वे मायुषः  ।

य ोभयं कु  च सोऽ यम लः
सुम लः क  न काङ् ते ह माम्  । । २२

एवं वमृ या भचा रसद ्गुणै-
वरं नजैका यतागुणा यम्१  ।

व े वरं सवगुणैरपे तं
रमा मुकु दं नरपे मी सतम्  । । २३

त यांसदेश उशत  नवक मालां
मा मधु तव थ गरोपघु ाम्  ।

त थौ नधाय नकटे त रः वधाम
स ीडहास वकस यनेन याता  । । २४
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(वे मन-ही-मन सोचने लग  क) कोई तप वी तो ह, पर तु उ ह ने ोधपर वजय नह
ा त क  है । क ह म ान तो है, पर तु वे पूरे अनास  नह  ह । कोई-कोई ह तो बड़े

मह वशाली, पर तु वे कामको नह  जीत सके ह । क ह म ऐ य भी ब त है; पर तु वह ऐ य
ही कस कामका, जब उ ह सर का आ य लेना पड़ता है  । । २० । । क ह म धमाचरण तो है;
पर तु ा णय के त वे ेमका पूरा बताव नह  करते । याग तो ह,ै पर तु केवल याग ही तो
मु का कारण नह  है । क ह - क ह म वीरता तो अव य है, पर तु वे भी कालके पंजेसे
बाहर नह  ह । अव य ही कुछ महा मा म वषयास  नह  है, पर तु वे तो नर तर अ ैत-
समा धम ही त लीन रहते ह  । । २१ । । कसी- कसी ऋ षने आयु तो ब त लंबी ा त कर ली
है, पर तु उनका शील-मंगल भी मेरे यो य नह  ह ै। क ह म शील-मंगल भी है पर तु उनक
आयुका कुछ ठकाना नह  । अव य ही क ह म दोन  ही बात ह, पर तु वे अमंगल-वेषम रहते
ह । रहे एक भगवान् व णु—उनम सभी मंगलमय गुण न य नवास करते ह, पर तु वे मुझे
चाहते ही नह   । । २२ । ।

इस कार सोच- वचारकर अ तम ील मीजीने अपने चर अभी  भगवान् को ही
वरके पम चुना; य क उनम सम त सद ्गुण न य नवास करते ह । ाकृत गुण उनका
पश नह  कर सकते और अ णमा आ द सम त गुण उनको चाहा करते ह; पर तु वे कसीक

भी अपे ा नह  रखते । वा तवम ल मीजीके एकमा  आ य भगवान् ही ह । इसीसे उ ह ने
उ ह को वरण कया  । । २३ । । ल मीजीने भगवान् के गलेम वह नवीन कमल क  सु दर माला
पहना द , जसके चार  ओर झुंड-के-झुंड मतवाल े मधुकर गंुजार कर रहे थे । इसके बाद
ल जापूण मुसकान और ेमपूण चतवनस ेअपने नवास थान उनके व ः थलको देखती

ई वे उनके पास ही खड़ी हो गय   । । २४ । ।

त याः य जगतो जनको जन या
व ो नवासमकरोत्  परमं वभूतेः  ।

ीः वाः जाः सक णेन नरी णेन
य  थतैधयत सा धपत लोकान्  । । २५

शङ्खतूयमृद ानां वा द ाणां पृथुः वनः  ।
देवानुगानां स ीणां नृ यतां गायतामभूत्  । । २६

ा रोमु याः सव व सृजो वभुम्  ।
ई डरेऽ वतथैम ै त ल ैः पु पव षणः  । । २७

या वलो कता देवाः स जापतयः जाः  ।
शीला दगुणस प ा ले भरे नवृ त पराम्  । । २८
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नःस वा लोलुपा राजन् न ोगा गत पाः  ।
यदा चोपे ता ल या बभूवुद यदानवाः  । । २९

अथासीद ्वा णी देवी क या कमललोचना  ।
असुरा जगृ तां वै हरेरनुमतेन ते  । । ३०

अथोदधेम यमानात् का यपैरमृता थ भः  ।
उद त महाराज पु षः परमा तः  । । ३१

द घपीवरदोद डः क बु ीवोऽ णे णः  ।
यामल त णः वी सवाभरणभू षतः  । । ३२

पीतवासा महोर कः१ सुमृ म णकु डलः  ।
न धकु चतकेशा तः२ सुभगः३ सह व मः  । । ३३

अमृतापूणकलशं ब द ्वलयभू षतः  ।
स वै भगवतः सा ा णोरंशांशस भवः  । । ३४

जग पता भगवान् ने जग जननी, सम त स प य क  अ ध ातृदेवता ील मीजीको
अपने व ः थलपर ही सवदा नवास करनेका थान दया । ल मीजीने वहाँ वराजमान होकर
अपनी क णाभरी चतवनस े तीन  लोक, लोकप त और अपनी यारी जाक  अ भवृ
क   । । २५ । । उस समय शंख, तुरही, मृदंग आ द बाजे बजने लगे । ग धव अ सरा के साथ
नाचने-गाने लगे । इसस े बड़ा भारी श द होने लगा  । । २६ । । ा, , अं गरा आ द सब

जाप त पु पवषा करते ए भगवान् के गुण, व प और लीला आ दके यथाथ वणन
करनेवाले म स े उनक  तु त करने लगे  । । २७ । । देवता, जाप त और जा—सभी
ल मीजीक  कृपा स ेशील आ द उ म गुण से स प  होकर ब त सुखी हो गये  । । २८ । ।
परी त्! इधर जब ल मीजीने दै य और दानव क  उपे ा कर द , तब वे लोग नबल,
उ ोगर हत, नल ज और लोभी हो गये  । । २९ । । इसके बाद समु म थन करनेपर
कमलनयनी क याके पम वा णीदेवी कट  । भगवान् क  अनुम तस े दै य ने उसे ले
लया  । । ३० । ।

तदन तर महाराज! देवता और असुर ने अमृतक  इ छासे जब और भी समु म थन
कया, तब उसमसे एक अ य त अलौ कक पु ष कट आ  । । ३१ । । उसक  भुजाए ँलंबी
एवं मोट  थ  । उसका गला शङ्खके समान उतार-चढ़ाववाला था और आँख म ला लमा थी ।
शरीरका रंग बड़ा सु दर साँवला-साँवला था । गलेम माला, अंग-अंग सब कारके
आभूषण स ेसुस जत, शरीरपर पीता बर, कान म चमक ले म णय के कु डल, चौड़ी छाती,
******ebook converter DEMO Watermarks*******



त ण अव था, सहके समान परा म, अनुपम सौ दय, चकने और घँुघराले बाल लहराते
ए उस पु षक  छ ब बड़ी अनोखी थी  । । ३२-३३ । । उसके हाथ म कंगन और अमृतसे भरा
आ कलश था । वह सा ात् व णुभगवान् के अंशांश अवतार थे  । । ३४ । ।

ध व त र र त यात आयुवद ग यभाक्  ।
तमालो यासुराः सव कलशं चामृताभृतम्  । । ३५

ल स तः सवव तू न कलशं तरसाहरन्  ।
नीयमानेऽसुरै त म कलशेऽमृतभाजने  । । ३६

वष णमनसो देवा ह र शरणमाययुः  ।
इ त त ै यमालो य भगवा भृ यकामकृत्  ।
मा ख त मथोऽथ वः साध य ये वमायया  । । ३७

मथः क लरभू ेषां तदथ तषचेतसाम्  ।
अह ंपूवमहं पूव न वं न व म त भो  । । ३८

देवाः वं भागमह त ये तु यायासहेतवः  ।
स याग इवैत म ेष धमः सनातनः  । । ३९

इ त वा यषेध वै दैतेया जातम सराः  ।
बलाः बलान् राजन् गृहीतकलशान् मु ः  । । ४०

एत म तरे व णुः सव पाय वद रः  ।
यो ष पूम नद यं दधार परमा तम्  । । ४१

े णीयो पल यामं सवावयवसु दरम्  ।
समानकणाभरणं सुकपोलो साननम्  । । ४२

नवयौवन नवृ तनभारकृशोदरम्  ।
मुखामोदानुर ा लझङ्कारो नलोचनम्  । । ४३

वे ही आयुवदके वतक और य भो ा ध व त रके नामसे सु स  ए । जब दै य क
 उनपर तथा उनके हाथम अमृतस ेभरे ए कलशपर पड़ी, तब उ ह ने शी तास ेबलात्

उस अमृतके कलशको छ न लया । वे तो पहलेस े ही इस ताकम थे क कसी तरह
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समु म थनसे नकली ई सभी व तुए ँहम मल जायँ । जब असुर उस अमृतसे भरे कलशको
छ न ले गये, तब देवता का मन वषादसे भर गया । अब वे भगवान् क  शरणम आये ।
उनक  द न दशा देखकर भ वा छाक पत  भगवान् ने कहा—‘देवताओ! तुमलोग खेद मत
करो । म अपनी मायासे उनम आपसक  फूट डालकर अभी तु हारा काम बना देता

ँ’  । । ३५-३७ । ।
परी त्! अमृतलोलुप दै य म उसके लये आपसम झगड़ा खड़ा हो गया । सभी कहने

लगे ‘पहले म पीऊँगा, पहले म; तुम नह , तुम नह ’  । । ३८ । । उनम जो बल थे, वे उन
बलवान् दै य का वरोध करने लगे, ज ह ने कलश छ नकर अपने हाथम कर लया था, वे
ई यावश धमक  हाई देकर उनको रोकने और बार-बार कहने लगे क ‘भाई! देवता ने भी
हमारे बराबर ही प र म कया है, उनको भी य भागके समान इसका भाग मलना ही
चा हये । यही सनातनधम है’  । । ३९-४० । । इस कार इधर दै य म ‘तू-तू, म-म’ हो रही थी
और उधर सभी उपाय जाननेवाल के वामी चतुर शरोम ण भगवान् ने अ य त अद ्भुत और
अवणनीय ीका प धारण कया  । । ४१ । ।

शरीरका रंग नील कमलके समान याम एवं देखने ही यो य था । अंग- यंग बड़े ही
आकषक थे । दोन  कान बराबर और कणफूलसे सुशो भत थे । सु दर कपोल, ऊँची ना सका
और रमणीय मुख  । । ४२ । । नयी जवानीके कारण तन उभरे ए थे और उ ह के भारसे कमर
पतली हो गयी थी । मुखसे नकलती ई सुग धके ेमस ेगुनगुनाते ए भ रे उसपर टूटे पड़ते
थे, जसस ेने म कुछ घबराहटका भाव आ जाता था  । । ४३ । ।

ब त् वकेशभारेण मालामु फु लम लकाम्  ।
सु ीवक ठाभरणं सुभुजा दभू षतम्  । । ४४

वरजा बरसंवीत नत ब पशोभया  ।
का या वलस गुचल चरणनूपुरम्  । । ४५

स ीड मत व त ू वलासावलोकनैः  ।
दै ययूथपचेतःस ुकाममु पयन् मु ः  । । ४६

अपने लंबे केशपाश म उ ह ने खले ए बेलेके पु प क  माला गँूथ रखी थी । सु दर
गलेम क ठके आभूषण और सु दर भुजा म बाजूबंद सुशो भत थे  । । ४४ । । इनके चरण के
नूपुर मधुर व नस े नझुन- नझुन कर रहे थे और व छ साड़ीस े ढके नत ब पपर
शोभायमान करधनी अपनी अनूठ  छटा छटका रही थी  । । ४५ । । अपनी सल ज मुसकान,
नाचती ई तरछ  भ ह और वलासभरी चतवनस े मो हनी- पधारी भगवान्
दै यसेनाप तय के च म बार-बार कामो पन करने लगे  । । ४६ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे भगव मायोपल भनं
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नामा मोऽ यायः  । । ८ । ।

१. ा० पा०—मे य य । २. ा० पा०—हर छृ व० । ३. ा० पा०— न क ीवाः ।
१. ा० पा०—नाय  । २. ा० पा०—चारस० ।
१. ा० पा०— यसद ्गुणा० ।
१. ा० पा०—महा क धः । २. ा० पा०—नील० । ३. ा० पा०—शुभा ः ।
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अथ नवमोऽ यायः
मो हनी पसे भगवान् के ारा अमृत बाँटा जाना

ीशुक उवाच

तेऽ यो यतोऽसुराः पा ं हर त य सौ दाः  ।
प तो द युधमाण आया त  द शुः यम्  । । १

अहो पमहो धाम अहो अ या नवं वयः  ।
इ त ते ताम भ य प छुजात छयाः  । । २

का वं क पलाशा  कुतो वा क चक ष स  ।
क या स वद वामो  म न तीव१ मनां स नः  । । ३

न वयं वामरैद यैः स ग धवचारणैः  ।
ना पृ पूवा जानीमो लोकेशै २ कुतो नृ भः  । । ४

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! असुर आपसके सद ्भाव और ेमको छोड़कर एक-
सरेक  न दा कर रहे थे और डाकूक  तरह एक- सरेके हाथस ेअमृतका कलश छ न रह ेथे ।

इसी बीचम उ ह ने देखा क एक बड़ी सु दरी ी उनक  ओर चली आ रही है  । । १ । ।
वे सोचने लगे—‘कैसा अनुपम सौ दय है । शरीरमसे कतनी अद ्भुत छटा छटक रही

है! त नक इसक  नयी उ  तो देखो!’ बस, अब वे आपसक  लाग-डाँट भूलकर उसके पास
दौड़ गये । उन लोग ने काममो हत होकर उससे पूछा—  । । २ । ।

‘कमलनयनी! तुम कौन हो? कहाँस ेआ रही हो? या करना चाहती हो? सु दरी! तुम
कसक  क या हो? तु ह देखकर हमारे मनम खलबली मच गयी है  । । ३ । ।

हम समझते ह क अबतक देवता, दै य, स , ग धव, चारण और लोकपाल ने भी
तु ह पशतक न कया होगा । फर मनु य तो तु ह कैसे छू पाते?  । । ४ । ।

नूनं वं व धना सु ूः े षता स शरी रणाम्  ।
सव यमनः ी त वधातंु सघृणेन कम्  । । ५

सा वं नः पधमानानामेकव तु न मा न न  ।
ातीनां ब वैराणां शं वध व सुम यमे  । । ६
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वयं क यपदायादा ातरः कृतपौ षाः  ।
वभज व यथा यायं नैव भेदो यथा भवेत्  । । ७

इ युपाम तो दै यैमायायो ष पुह रः  ।
ह य चरापा ै नरी दम वीत्  । । ८

ीभगवानुवाच

कथं क यपदायादाः पंु यां म य स ताः  ।
व ास ंप डतो जातु का मनीष ुन या त ह  । । ९

सालावृकाणां ीणां च वै रणीनां सुर षः  ।
स या या र न य न नू नं नू नं व च वताम्  । । १०

ीशुक उवाच

इ त ते वे लसै त या आ तमनसोऽसुराः  ।
जहसुभावग भीरं द ामृतभाजनम्  । । ११

ततो गृही वामृतभाजनं ह र-
बभाष ईष मतशोभया गरा  ।

य युपेतं व च सा वसाधु वा
कृतं मया वो वभजे सुधा ममाम्  । । १२

इ या भ ा तं त या आक यासुरपु वाः  ।
अ माण वद त या तत् तथे य वमंसत  । । १३

सु दरी! अव य ही वधाताने दया करके शरीरधा रय क  स पूण इ य  एवं मनको
तृ त करनेके लये तु ह यहाँ भेजा है  । । ५ । । मा ननी! वैस ेहमलोग एक ही जा तके ह । फर
भी हम सब एक ही व तु चाह रहे ह, इस लये हमम डाह और वैरक  गाँठ पड़ गयी है ।
सु दरी! तुम हमारा झगड़ा मटा दो  । । ६ । । हम सभी क यपजीके पु  होनेके नाते सगे भाई
ह । हमलोग ने अमृतके लये बड़ा पु षाथ कया है । तुम यायके अनुसार न प भावस ेइसे
बाँट दो, जसस े फर हमलोग म कसी कारका झगड़ा न हो’  । । ७ । । असुर ने जब इस

कार ाथना क , तब लीलासे ीवेष धारण करनेवाल े भगवान् ने त नक हँसकर और
तरछ  चतवनस ेउनक  ओर देखते ए कहा—  । । ८ । ।
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ीभगवान् ने कहा—आपलोग मह ष क यपके पु  ह और म ँ कुलटा । आपलोग
मुझपर यायका भार य  डाल रहे ह? ववेक  पु ष वे छाचा रणी य का कभी व ास
नह  करते  । । ९ । ।

दै यो! कु े और भचा रणी य क  म ता थायी नह  होती । वे दोन  ही सदा
नये-नये शीकार ढँूढ़ा करते ह  । । १० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! मो हनीक  प रहासभरी वाणीस ेदै य के मनम और
भी व ास हो गया । उन लोग ने रह यपूण भावसे हँसकर अमृतका कलश मो हनीके हाथम
दे दया  । । ११ । ।

भगवान् ने अमृतका कलश अपने हाथम लेकर त नक मुसकराते ए मीठ  वाणीस ेकहा
—‘म उ चत या अनु चत जो कुछ भी क ँ , वह सब य द तुमलोग को वीकार हो तो म यह
अमृत बाँट सकती ँ’  । । १२ । ।

बड़े-बड़े दै य ने मो हनीक  यह मीठ  बात सुनकर उसक  बारीक  नह  समझी, इस लये
सबने एक वरसे कह दया ‘ वीकार है ।’ इसका कारण यह था क उ ह मो हनीके वा त वक
व पका पता नह  था  । । १३ । ।

अथोपो य कृत नाना वा च ह वषानलम्  ।
द वा गो व भूते यः कृत व ययना जैः  । । १४

यथोपजोष ंवासां स प रधायाहता न ते  ।
कुशेषु ा वश सव ाग े व भभू षताः  । । १५

ाङ् मुखेषूप व ेष ुसुरेष ु द तजेषु च  ।
धूपामो दतशालायां जु ायां मा यद पकैः  । । १६

त यां नरे  करभो श कूल-
ोणीतटालसग तमद व ला ी  ।

सा कूजती कनकनूपुर श तेन
कु भ तनी कलशपा णरथा ववेश  । । १७

तां ीसख  कनककु डलचा कण-
नासाकपोलवदनां परदेवता याम्  ।

संवी य स मुमु मतवी णेन
देवासुरा वग लत तनप का ताम्  । । १८

असुराणां सुधादानं सपाणा मव नयम्  ।
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म वा जा तनृशंसानां न तां भजद युतः  । । १९

क प य वा पृथक् पङ् भयेषां जग प तः  ।
तां ोपवेशयामास वेषु वेषु च पङ् षु  । । २०

दै या गृहीतकलशो व चय ुपस चरैः  ।
र थान् पाययामास जरामृ युहरां सुधाम्  । । २१

इसके बाद एक दनका उपवास करके सबने नान कया । ह व यसे अ नम हवन
कया । गौ, ा ण और सम त ा णय को घास-चारा, अ -धना दका यथायो य दान दया
तथा ा ण से व ययन कराया  । । १४ । । अपनी-अपनी चके अनुसार सबने नये-नये व
धारण कये और इसके बाद सु दर-सु दर आभूषण धारण करके सब-के-सब उन
कुशासन पर बैठ गये, जनका अगला ह सा पूवक  ओर था  । । १५ । । जब देवता और दै य
दोन  ही धूपसे सुग धत, माला  और द पक से सज-ेसजाये भ  भवनम पूवक  ओर मँुह
करके बैठ गये, तब हाथम अमृतका कलश लेकर मो हनी सभाम डपम आयी । वह एक बड़ी
सु दर साड़ी पहने ए थी । नत ब के भारके कारण वह धीरे-धीरे चल रही थी । आँख मदसे
व ल हो रही थ  । कलशके समान तन और गजशावकक  सूँड़के समान जंघाए ँथ  । उसके
वणनूपुर अपनी झनकारसे सभाभवनको मुख रत कर रहे थे  । । १६-१७ । । सु दर कान म

सोनेके कु डल थे और उसक  ना सका, कपोल तथा मुख बड़े ही सु दर थे । वयं परदेवता
भगवान् मो हनीके पम ऐसे जान पड़ते थे मानो ल मीजीक  कोई े  सखी वहाँ आ गयी
हो  । मो हनीने अपनी मुसकानभरी चतवनस ेदेवता और दै य क  ओर देखा, तो वे सब-के-
सब मो हत हो गये । उस समय उनके तन परसे अंचल कुछ खसक गया था  । । १८ । ।
भगवान् ने मो हनी पम यह वचार कया क असुर तो ज मसे ही ू र वभाववाले ह । इनको
अमृत पलाना सप को ध पलानेके समान बड़ा अ याय होगा । इस लये उ ह ने असुर को
अमृतम भाग नह  दया  । । १९ । । भगवान् ने देवता और असुर क  अलग-अलग पं याँ बना
द  और फर दोन को कतार बाँधकर अपने-अपने दलम बैठा दया  । । २० । । इसके बाद
अमृतका कलश हाथम लेकर भगवान् दै य के पास चल ेगये । उ ह हाव-भाव और कटा से
मो हत करके र बैठे ए देवता के पास आ गये तथा उ ह वह अमृत पलाने लगे, जस ेपी
लेनेपर बुढ़ापे और मृ युका नाश हो जाता है  । । २१ । ।

ते पालय तः समयमसुराः वकृतं नृप  ।
तू णीमास कृत नेहाः ी ववादजुगु सया  । । २२

त यां कृता त णयाः णयापायकातराः  ।
ब मानेन चाब ा नोचुः क चन व यम्  । । २३
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देव ल त छ ः वभानुदवसंस द  ।
व ः सोमम पब च ाका यां च सू चतः  । । २४

च े ण ुरधारेण जहार पबतः शरः  ।
ह र त य कब ध तु सुधया ला वतोऽपतत्  । । २५

शर वमरतां नीतमजो हमची लृपत्  ।
य तु पव ण च ाकाव भधाव त वैरधीः  । । २६

पीत ायेऽमृते देवैभगवा ल कभावनः  ।
प यतामसुरे ाणां वं पं जगृहे ह रः१  । । २७

एवं सुरासुरगणाः समदेशकाल-
हे वथकममतयोऽ प फले वक पाः  ।

त ामृतं सुरगणाः फलम साऽऽपु-
य पादपङ्कजरजः यणा  दै याः  । । २८

परी त्! असुर अपनी क  ई त ाका पालन कर रहे थे । उनका नेह भी हो गया था
और वे ीसे झगड़नेम अपनी न दा भी समझते थे । इस लये वे चुपचाप बैठे रह े । । २२ । ।

मो हनीम उनका अ य त ेम हो गया था । वे डर रहे थे क उससे हमारा ेमस ब ध टूट
न जाय । मो हनीने भी पहले उन लोग का बड़ा स मान कया था, इससे वे और भी बँध गये
थे । यही कारण है क उ ह ने मो हनीको कोई अ य बात नह  कही  । । २३ । ।

जस समय भगवान् देवता को अमृत पला रह ेथे, उसी समय रा  दै य देवता का
वेष बनाकर उनके बीचम आ बैठा और देवता के साथ उसने भी अमृत पी लया । पर तु
त ण च मा और सूयने उसक  पोल खोल द   । । २४ । ।

अमृत पलाते- पलाते ही भगवान् ने अपने तीखी धारवाले च स े उसका सर काट
डाला । अमृतका संसग न होनेस ेउसका धड़ नीचे गर गया  । । २५ । ।

पर तु सर अमर हो गया और ाजीने उसे ‘ ह’ बना दया । वही रा  पवके दन
(पू णमा और अमाव याको) वैर-भावसे बदला लेनेके लये च मा तथा सूयपर आ मण
कया करता है  । । २६ । ।

जब देवता ने अमृत पी लया, तब सम त लोक को जीवनदान करनेवाले भगवान् ने
बड़े-बड़े दै य के सामने ही मो हनी प यागकर अपना वा त वक प धारण कर
लया  । । २७ । ।

परी त्! देखो—देवता और दै य दोन ने एक ही समय एक थानपर एक योजन
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तथा एक व तुके लये एक वचारस ेएक ही कम कया था, पर तु फलम बड़ा भेद हो गया ।
उनमसे देवता ने बड़ी सुगमतास ेअपने प र मका फल—अमृत ा त कर लया, य क
उ ह ने भगवान् के चरणकमल क  रजका आ य लया था । पर तु उससे वमुख होनेके
कारण प र म करनेपर भी असुरगण अमृतसे वं चत ही रहे  । । २८ । ।

यद ्यु यतेऽसुवसुकममनोवचो भ-

दहा मजा दषु नृ भ तदसत्  पृथ वात्  ।

तैरेव सद ् भव त यत् यतेऽपृथ वात्

सव य तद ्भव त मूल नषेचनं यत्  । । २९

मनु य अपने ाण, धन, कम, मन और वाणी आ दस ेशरीर एवं पु  आ दके लये जो
कुछ करता है—वह थ ही होता है; य क उसके मूलम भेदबु  बनी रहती है । पर तु
उ ह  ाण आ द व तु के ारा भगवान् के लये जो कुछ कया जाता है, वह सब भेदभावसे
र हत होनेके कारण अपने शरीर, पु  और सम त संसारके लये सफल हो जाता है । जैसे
वृ क  जड़म पानी देनेस ेउसका तना, टह नयाँ और प े—सब-के-सब सच जाते ह, वैस ेही
भगवान् के लये कम करनेसे वे सबके लये हो जाते ह  । । २९ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धेऽमृतमथने
नवमोऽ यायः  । । ९ । ।

१. ा० पा०—म नासीव । २. ा० पा०—योगेशै  ।
१. ा० पा०— भुः ।
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अथ दशमोऽ यायः
देवासुर-सं ाम

ीशुक उवाच

इ त दानवदैतेया ना व द मृतं नृप  ।
यु ाः कम ण य ा  वासुदेवपराङ् मुखाः  । । १

साध य वामृतं राज पाय य वा वका सुरान्  ।
प यतां सवभूतानां ययौ ग डवाहनः  । । २

सप नानां परामृ  ्  वा ते द तन दनाः  ।
अमृ यमाणा उ पेतुदवा यु तायुधाः  । । ३

ततः सुरगणाः सव सुधया पीतयै धताः  ।
तसंयुयुधुः श ैनारायणपदा याः  । । ४

त  दैवासुरो नाम रणः परमदा णः  ।
रोध युद वतो राजं तुमुलो रोमहषणः  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! य प दानव  और दै य ने बड़ी सावधानीसे
समु म थनक  चे ा क  थी, फर भी भगवान् स े वमुख होनेके कारण उ ह अमृतक  ा त
नह  ई  । । १ । । राजन्! भगवान् ने समु को मथकर अमृत नकाला और अपने नजजन
देवता को पला दया । फर सबके देखते-देखते वे ग ड़पर सवार ए और वहाँस े चले
गये  । । २ । । जब दै य ने देखा क हमारे श ु को तो बड़ी सफलता मली तब वे उनक  बढ़ती
सह न सके । उ ह ने तुरंत अपने ह थयार उठाये और देवता पर धावा बोल दया  । । ३ । । इधर
देवता ने एक तो अमृत पीकर वशेष श  ा त कर ली थी और सरे उ ह भगवान् के
चरणकमल का आ य था ही । बस, वे भी अपने अ -श से सुस जत हो दै य से भड़
गये  । । ४ । । परी त्! ीरसागरके तटपर बड़ा ही रोमांचकारी और अ य त भयंकर सं ाम

आ । देवता और दै य क  वह घमासान लड़ाई ही ‘देवासुर-सं ाम’ के नामस ेकही जाती
है  । । ५ । ।

त ा यो यं सप ना ते संर धमनसो रणे  ।
समासा ा स भबाणै नज नु व वधायुधैः  । । ६
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शङ्खतूयमृद ानां भेरीडम रणां१ महान्  ।
ह य रथप ीनां नदतां नः वनोऽभवत्  । । ७
र थनो र थ भ त  प भः सह प यः  ।
हया हयै रभा ेभैः समस ज त संयुगे  । । ८
उ ैः के च दभैः के चदपरे युयुधुः खरेः  ।
के चद ्गौरमृगैऋ ै प भह र भभटाः  । । ९
गृ ैः कङ्कैबकैर ये येनभासै त म लैः  ।
शरभैम हषैः खड् गैग वृषैगवया णैः  । । १०

शवा भराखु भः के चत्  कृकलासैः शशैनरैः२  ।
ब तैरेके३ कृ णसारैहसैर ये च सूकरैः  । । ११
अ ये जल थलखगैः स वै वकृत व हैः  ।
सेनयो भयो राज व वशु तेऽ तोऽ तः  । । १२
च वजपटै राज ातप ैः सतामलैः  ।
महाधनैव द डै जनैबाहचामरैः४  । । १३
वातो तो रो णीषैर च भवमभूषणैः  ।
फुरद ्भ वशदैः श ैः सुतरां सूयर म भः  । । १४

देवदानववीराणां व ज यौ पा डुन दन  ।
रेजतुव रमाला भयादसा मव सागरौ  । । १५
वैरोचनो ब लः सं ये सोऽसुराणां चमूप तः  ।
यानं वैहायसं नाम कामगं मय न मतम्  । । १६

दोन  ही एक- सरेके बल श ु हो रह े थे, दोन  ही ोधसे भरे ए थे । एक- सरेको
आमने-सामने पाकर तलवार, बाण और अ य अनेकानेक अ -श स ेपर पर चोट प ँचाने
लगे  । । ६ । । उस समय लड़ाईम शङ्ख, तुरही, मृदंग, नगारे और डम  बड़े जोरसे बजने लगे;
हा थय क  च घाड़, घोड़ क  हन हनाहट, रथ क  घरघराहट और पैदल सेनाक  च लाहटसे
बड़ा कोलाहल मच गया  । । ७ । । रणभू मम र थय के साथ रथी, पैदलके साथ पैदल,
घुड़सवार के साथ घुड़सवार एवं हाथीवाल के साथ हाथीवाल े भड़ गये  । । ८ । । उनमसे कोई-
कोई वीर ऊँट पर, हा थय पर और गध पर चढ़कर लड़ रह ेथे तो कोई-कोई गौरमृग, भाल,ू
बाघ और सह पर  । । ९ । । कोई-कोई सै नक ग , कंक, बगुल,े बाज और भास प य पर
चढ़े ए थे तो ब त-स े त म ल म छ, शरभ, भस,े गड़े, बैल, नीलगाय और जंगली
साँड़ पर सवार थे  । । १० । ।
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कसी- कसीने सया रन, चूहे, गर गट और खरह पर ही सवारी कर ली थी तो ब त-से
मनु य, बकरे, कृ णसार मृग, हंस और सूअर पर चढ़े थे  । । ११ । । इस कार जल, थल एवं
आकाशम रहनेवाल ेतथा देखनेम भयंकर शरीरवाले ब त-से ा णय पर चढ़कर कई दै य
दोन  सेना म आगे-आगे घुस गये  । । १२ । ।

परी त्! उस समय रंग- बरंगी पताका , फ टक म णके समान ेत नमल छ ,
र न से जड़े ए द डवाल े ब मू य पंख , मोरपंख , चँवर  और वायुसे उड़ते ए प ,
पगड़ी, कलँगी, कवच, आभूषण तथा सूयक  करण से अ य त दमकते ए उ वल श
एवं वीर क  पं य के कारण देवता और असुर क  सेनाए ँऐसी शोभायमान हो रही थ , मानो
जल-ज तु से भरे ए दो महासागर लहरा रह ेह   । । १३-१५ । । परी त्! रणभू मम दै य के
सेनाप त वरोचनपु  ब ल मय दानवके बनाये ए वैहायस नामक वमानपर सवार ए । वह
वमान चलानेवालेक  जहाँ इ छा होती थी, वह  चला जाता था  । । १६ । ।

सवसाङ् ा मकोपेतं सवा यमयं भो  ।
अ त यम नद यं यमानमदशनम्  । । १७

आ थत तद ् वमाना  यं सवानीका धपैवृतः  ।
वाल जनछ ा  यै रेजे च  इवोदये  । । १८

त यास सवतो यानैयूथानां पतयोऽसुराः  ।
नमु चः श बरो बाणो व च रयोमुखः  । । १९

मूधा कालनाभोऽथ हे तह त र वलः  ।
शकु नभूतसंतापो व दं ो वरोचनः  । । २०

हय ीवः शङ्कु शराः क पलो मेघ भः  ।
तारक क् शु भो नशु भो ज भ उ कलः  । । २१

अ र ोऽ र ने म  मय  पुरा धपः  ।
अ ये पौलोमकालेया नवातकवचादयः  । । २२

अल धभागाः सोम य केवल ं लेशभा गनः  ।
सव एते रणमुखे ब शो न जतामराः  । । २३

सहनादा वमु च तः शङ्खा द मुमहारवान्  ।
्  वा सप नानु स ा बल भत्  कु पतो भृशम्  । । २४
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ऐरावतं द क रणमा ढः शुशुभे वराट्  ।
यथा व वणमुदया महप तः  । । २५

त यास सवतो देवा नानावाह वजायुधाः  ।
लोकपालाः सह गणैवा व नव णादयः  । । २६

तेऽ यो यम भसंसृ य प तो मम भ मथः  ।
आ य तो वश तोऽ े युयुधु यो धनः  । । २७

यु क  सम त साम याँ उसम सुस जत थ  । परी त्! वह इतना आ यमय था क
कभी दखलायी पड़ता तो कभी अ य हो जाता । वह इस समय कहाँ है—जब इस बातका
अनुमान भी नह  कया जा सकता था तब बतलाया तो कैस ेजा सकता था  । । १७ । । उसी े
वमानपर राजा ब ल सवार थे । सभी बड़े-बड़े सेनाप त उनको चार  ओरसे घेरे ए थे । उनपर
े  चमर डुलाये जा रहे थे और छ  तना आ था । उस समय ब ल ऐस ेजान पड़ते थे, जैसे

उदयाचलपर च मा  । । १८ । । उनके चार  ओर अपने-अपने वमान पर सेनाक  छोट -छोट
टुक ड़य के वामी नमु च, श बर, बाण, व च , अयोमुख, मूधा, कालनाभ, हे त,
हे त, इ वल, शकु न, भूतस ताप, व दं , वरोचन, हय ीव, शंकु शरा, क पल, मेघ भ,
तारक, च ा , शु भ, नशु भ, ज म, उ कल, अ र , अ र ने म, पुरा धप त मय, पौलोम
कालेय और नवातकवच आ द थत थे  । । १९-२२ । । ये सब-के-सब समु म थनम
स म लत थे । पर तु इ ह अमृतका भाग नह  मला, केवल लेश ही हाथ लगा था । इन सब
असुर ने एक नह , अनेक बार यु म देवता को परा जत कया था  । । २३ । । इस लये वे बड़े
उ साहस े सहनाद करते ए अपने घोर वरवाले शंख बजाने लगे । इ ने देखा क हमारे
श ु का मन बढ़ रहा है, ये मदो म  हो रहे ह; तब उ ह बड़ा ोध आया  । । २४ । । वे अपने
वाहन ऐरावत नामक द गजपर सवार ए । उसके कपोल से मद बह रहा था । इस लये
इ क  ऐसी शोभा ई, मानो भगवान् सूय उदयाचलपर आ ढ़ ह  और उससे अनेक  झरने
बह रहे ह   । । २५ । । इ के चार  ओर अपने-अपने वाहन, वजा और आयुध से यु  देवगण
एवं अपने-अपने गण के साथ वायु, अ न, व ण आ द लोकपाल हो लये  । । २६ । । दोन
सेनाए ँआमने-सामने खड़ी हो गय  । दो-दोक  जो ड़याँ बनाकर वे लोग लड़ने लगे । कोई आगे
बढ़ रहा था, तो कोई नाम ले-लेकर ललकार रहा था । कोई-कोई ममभेद  वचन के ारा अपने

त को ध कार रहा था  । । २७ । ।
युयोध ब ल र ेण तारकेण गुहोऽ यत  ।
व णो हे तनायु य म ो राज हे तना  । । २८
यम तु कालनाभेन व कमा मयेन वै  ।
श बरो युयुधे व ा स व ा तु वरोचनः  । । २९

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अपरा जतेन नमु चर नौ वृषपवणा  ।
सूय  ब लसुतैदवो बाण ये ैः शतेन च  । । ३०
रा णा च तथा सोमः पुलो ना युयुधेऽ नलः  ।
नशु भशु भयोदवी भ काली तर वनी  । । ३१
वृषाक प तु ज भेन म हषेण वभावसुः  ।
इ वलः सह वाता प पु ैर र दम  । । ३२
कामदेवेन मष उ कलो मातृ भः सह  ।
बृह प त ोशनसा नरकेण शनै रः  । । ३३
म तो नवातकवचैः कालेयैवसवोऽमराः  ।
व ेदेवा तु पौलोमै ाः ोधवशैः सह  । । ३४
त एवमाजावसुराः सुरे ा

ेन संह य च यु यमानाः  ।
अ यो यमासा  नज नुरोजसा

जगीषव ती णशरा सतोमरैः  । । ३५
भुशु ड भ गद प शैः

श यु मुकैः ासपर धैर प  ।
न ंशभ लैः प रघैः समुद ्गरैः

स भ दपालै  शरां स च छ ः  । । ३६
गजा तुर ाः सरथाः पदातयः

सारोहवाहा व वधा वख डताः  ।
नकृ बा शरोधराङ् य-

छ वजे वासतनु भूषणाः  । । ३७
तेषां पदाघातरथा चू णता-

दायोधना बण उ थत तदा  ।
रेणु दशः खं ुम ण च छादयन्

यवततासृक् ु त भः प र लुतात्  । । ३८

ब ल इ स,े वा मका तक तारकासुरसे, व ण हे तसे और म  हे तस े भड़
गये  । । २८ । । यमराज कालनाभस,े व कमा मयसे, श बरासुर व ासे तथा स वता वरोचनसे
लड़ने लगे  । । २९ । । नमु च अपरा जतसे, अ नीकुमार वृषपवास ेतथा सूयदेव ब लके बाण
आ द सौ पु से यु  करने लगे  । । ३० । । रा के साथ च मा और पुलोमाके साथ वायुका यु

आ । भ कालीदेवी नशु भ और शु भपर झपट पड़   । । ३१ । । परी त्! ज भासुरसे
महोदवजीक , म हषासुरसे अ नदेवक  और वाता प तथा इ वलसे ाके पु  मरी च

******ebook converter DEMO Watermarks*******



आ दक  ठन गयी  । । ३२ । ।
मषक  कामदेवस,े उ कलक  मातृगण से, शु ाचायक  बृह प तस ेऔर नरकासुरक

शनै रसे लड़ाई होने लगी  । । ३३ । । नवातकवच के साथ म द ्गण, कालेय के साथ वसुगण,
पौलोम के साथ व देवगण तथा ोधवश के साथ गणका सं ाम होने लगा  । । ३४ । ।

इस कार असुर और देवता रणभू मम  यु  और सामू हक आ मण ारा एक-
सरेस े भड़कर पर पर वजयक  इ छास े उ साहपूवक तीखे बाण, तलवार और भाल से
हार करने लगे । वे तरह-तरहसे यु  कर रहे थे  । । ३५ । । भुशु ड, च , गदा, ऋ , प श,

श , उ मुक, ास, फरसा, तलवार, भाले, मुद ्गर, प रघ और भ दपालसे एक- सरेका
सर काटने लगे  । । ३६ । । उस समय अपने सवार के साथ हाथी, घोड़े, रथ आ द अनेक
कारके वाहन और पैदल सेना छ - भ  होने लगी । कसीक  भुजा, कसीक  जङ्घा,

कसीक  गरदन और कसीके पैर कट गये तो कसी- कसीक  वजा, धनुष, कवच और
आभूषण ही टुकड़े-टुकड़े हो गये  । । ३७ । । उनके चरण क  धमक और रथके प हय क
रगड़से पृ वी खुद गयी । उस समय रणभू मस ेऐसी च ड धूल उठ  क उसने दशा, आकाश
और सूयको भी ढक दया । पर तु थोड़ी ही देरम खूनक  धारास े भू म आ ला वत हो गयी
और कह  धूलका नाम भी न रहा  । । ३८ । ।

शरो भ त करीटकु डलैः
संर भ भः प रद द छदैः  ।

महाभुजैः साभरणैः सहायुधैः
सा ा तृता भूः करभो भबभौ  । । ३९

कब धा त  चो पेतुः प तत व शरोऽ भः  ।
उ तायुधदोद डैराधाव तो भटान् मृधे  । । ४०

ब लमहे ं दश भ भरैरावतं शरैः  ।
चतु भ तुरो वाहानेकेनारोहमा छयत्१ । ।४१

स तानापततः श तावद ्भः शी व मः  ।
च छेद न शतैभ लैरस ा ता हस व  । । ४२

त य कम मं वी य मषः श माददे  ।
तां वल त  महो काभां ह त थाम छन रः  । । ४३

ततः शूल ंततः ास ंतत तोमरमृ यः२  ।
यद३् य छ ं समाद ा सव तद छनद ् वभुः  । । ४४
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ससजाथासुर  मायाम तधानगतोऽसुरः  ।
ततः ा रभू छैलः सुरानीकोप र भो  । । ४५

ततो नपेतु तरवो द माना दवा नना  ।
शलाः सटङ्क शखरा णय यो ष लम्  । । ४६

तदन तर लड़ाईका मैदान कटे ए सर से भर गया । कसीके मुकुट और कु डल गर
गये थे, तो कसीक  आँख स े ोधक  मु ा कट हो रही थी । कसी- कसीने अपने दाँत से
ह ठ दबा रखा था । ब त क  आभूषण  और श स ेसुस जत लंबी-लंबी भुजाए ँकटकर
गरी ई थ  और ब त क  मोट -मोट  जाँघ कट  ई पड़ी थ  । इस कार वह रणभू म बड़ी
भीषण द ख रही थी  । । ३९ । । तब वहाँ ब त-से धड़ अपने कटकर गरे ए सर के ने से
देखकर हाथ म ह थयार उठा वीर क  ओर दौड़ने और उछलने लगे  । । ४० । ।

राजा ब लने दस बाण इ पर, तीन उनके वाहन ऐरावतपर, चार ऐरावतके चार चरण-
र क पर और एक मु य महावतपर—इस कार कुल अठारह बाण छोड़े  । । ४१ । । इ ने
देखा क ब लके बाण तो हम घायल करना ही चाहते ह । तब उ ह ने बड़ी फुत से उतने ही
तीखे भ ल नामक बाण से उनको वहाँतक प ँचनेके पहले ही हँसते-हँसते काट
डाला  । । ४२ । । इ क  यह शंसनीय फुत  देखकर राजा ब ल और भी चढ़ गये । उ ह ने एक
ब त बड़ी श , जो बड़े भारी लूकेके समान जल रही थी, उठायी । क तु अभी वह उनके
हाथम ही थी—छूटने नह  पायी थी क इ ने उसे भी काट डाला  । । ४३ । । इसके बाद ब लने
एकके पीछे एक मशः शूल, ास, तोमर और श  उठायी । पर तु वे जो-जो श  हाथम
उठाते, इ  उ ह टुकड़े-टुकड़े कर डालते । इस ह तलाघवसे इ का ऐ य और भी चमक
उठा  । । ४४ । ।

परी त्! अब इ क  फुत से घबराकर पहले तो ब ल अ तधान हो गये, फर उ ह ने
आसुरी मायाक  सृ  क  । तुरंत ही देवता क  सेनाके ऊपर एक पवत कट आ  । । ४५ । ।
उस पवतस े दावा नसे जलते ए वृ  और टाँक -जैसी तीखी धारवाले शखर के साथ
नुक ली शलाए ँ गरने लग  । इसमे देवता क  सेना चकनाचूर होने लगी  । । ४६ । ।

महोरगाः समु पेतुद दशूकाः सवृ काः  ।
सह ा वराहा  मदय तो महागजान्  । । ४७

यातुधा य  शतशः शूलह ता ववाससः  ।
छ ध भ धी त वा द य तथा र ोगणाः भो  । । ४८

ततो महाघना ो न ग भीरप ष वनाः  ।
अ ारा मुमुचुवातैराहताः तन य नवः  । । ४९
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सृ ो दै येन सुमहा व ः सनसार थः  ।
सांवतक इवा यु ो वबुध व जनीमधाक्  । । ५०

ततः समु  उ ेलः सवतः य यत  ।
च डवातै ततर ावतभीषणः  । । ५१

एवं दै यैमहामायैरल यग तभीषणैः  ।
सृ यमानासु मायास ु वषे ः सुरसै नकाः  । । ५२

न१ त त व ध य  व र ादयो नृप  ।
यातः ा रभूत् त २ भगवा व भावनः  । । ५३

ततः सुपणासकृताङ् प लवः
पश वासा नवक लोचनः  ।

अ यता ायुधबा लस-
कौ तुभान य करीटकु डलः  । । ५४

त प ात् बड़े-बड़े साँप, द दशूक, ब छू और अ य वषैले जीव उछल-उछलकर काटने
और डंक मारने लगे । सह, बाघ और सूअर देवसेनाके बड़े-बड़े हा थय को फाड़ने
लगे  । । ४७ । । परी त्! हाथ म शूल लये ‘मारो-काटो’ इस कार च लाती ई सैकड़  नंग-
धड़ंग रा सयाँ और रा स भी वहाँ कट हो गये  । । ४८ । । कुछ ही ण बाद आकाशम
बादल क  घनघोर घटाए ँ मँडराने लग , उनके आपसम टकरानेसे बड़ी गहरी और कठोर
गजना होने लगी, बज लयाँ चमकने लग  और आँधीके झकझोरनेस ेबादल अंगार क  वषा
करने लगे  । । ४९ । । दै यराज ब लने लयक  अ नके समान बड़ी भयानक आगक  सृ  क  ।
वह बात-क -बातम वायुक  सहायतासे देवसेनाको जलाने लगी  । । ५० । । थोड़ी ही देरम ऐसा
जान पड़ा क बल आँधीके थपेड़ स ेसमु म बड़ी-बड़ी लहर और भयानक भँवर उठ रहे ह
और वह अपनी मयादा छोड़कर चार  ओरसे देवसेनाको घेरता आ उमड़ा आ रहा
है  । । ५१ । ।

इस कार जब उन भयानक असुर ने ब त बड़ी मायाक  सृ  क  और वयं अपनी
मायाके भावस े छप रहे—न द खनेके कारण उनपर हार भी नह  कया जा सकता था
तब देवता के सै नक ब त ःखी हो गये  । । ५२ । । परी त्! इ  आ द देवता ने उनक
मायाका तीकार करनेके लये ब त कुछ सोचा- वचारा, पर तु उ ह कुछ न सूझा । तब
उ ह ने व के जीवनदाता भगवान् का यान कया और यान करते ही वे वह  कट हो
गये  । । ५३ । । बड़ी ही सु दर झाँक  थी । ग डके कंधेपर उनके चरण-कमल वराजमान थे ।
नवीन कमलके समान बड़े ही कोमल ने  थे । पीता बर धारण कये ए थे । आठ भुजा म
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आठ आयुध, गलेम कौ तुभम ण, म तकपर अमू य मुकुट एवं कान म कु डल झलमला रहे
थे । देवता ने अपने ने से भगवान् क  इस छ बका दशन कया  । । ५४ । ।

त म व ेऽसुरकूटकमजा
माया वनेशुम हना महीयसः  ।

व ो यथा ह तबोध आगते
ह र मृ तः सव वप मो णम्  । । ५५

्  वा मृधे ग डवाह मभा रवाह
आ व य शूलम हनोदथ कालने मः  ।

त लीलया ग डमू न पतद ्गृही वा
तेनाहन ृप सवाहम र यधीशः  । । ५६

माली सुमा य तबलौ यु ध पेततुय-
च े ण कृ शरसावथ मा यवां तम्  ।

आह य त मगदयाहनद डजे ं
ताव छरोऽ छनदरेनदतोऽ रणाऽऽ ः  । । ५७

परम पु ष परमा माके कट होते ही उनके भावस े असुर क  वह कपटभरी माया
वलीन हो गयी—ठ क वैस ेही जैसे जग जानेपर व क  व तु का पता नह  चलता । ठ क
ही है, भगवान् क  मृ त सम त वप य स ेमु  कर देती है  । । ५५ । । इसके बाद कालने म
दै यने देखा क लड़ाईके मैदानम ग डवाहन भगवान् आ गये ह तब उसने अपने सहपर
बैठे-ही-बैठे बड़े वेगसे उनके ऊपर एक शूल चलाया । वह ग डके सरपर लगनेवाला ही था
क खेल-खेलम भगवान् ने उसे पकड़ लया और उसी शूलसे उसके चलानेवाल ेकालने म
दै य तथा उसके वाहनको मार डाला  । । ५६ । । माली और सुमाली—दो दै य बड़े बलवान् थे,
भगवान् ने यु म अपने च से उनके सर भी काट डाले और वे नज व होकर गर पड़े ।
तदन तर मा यवान् ने अपनी च ड गदासे ग ड़पर बड़े वेगके साथ हार कया । पर तु
गजना करते ए मा यवान् के हार करते-न-करते ही भगवान् ने च स े उसके सरको भी
धड़से अलग कर दया  । । ५७ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे देवासुरसं ामे
दशमोऽ यायः  । । १० । ।

१. ा० पा०—भेरीणां नः वनो । २. ा० पा०—नरैः खगैः । ३. ा० पा०—मृगैर ये । ४.
ा० पा०—महायुधैव ० ।

१. ा० पा०—मपयत् । २. ा० पा०—य यः । ३. ा० पा०—य द ् मष आद ात् ० ।
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१. ा० पा०—नैतत् । २. ा० पा०—त मन् ।
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अथैकादशोऽ यायः
देवासुर-सं ामक  समा त

ीशुक उवाच

अथो सुराः युपल धचेतसः
पर य पंुसः परयानुक पया  ।

ज नुभृशं श समीरणादय-
तां ता णे यैर भसंहताः पुरा  । । १

वैरोचनाय संर धो भगवा पाकशासनः  ।
उदय छद ्यदा व ं जा हाहे त चु ु शुः  । । २
व पा ण तमाहेदं तर कृ य पुरः थतम्  ।
मन वनं सुस प  ं वचर तं महामृधे  । । ३

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! परम पु ष भगवान् क  अहैतुक  कृपासे देवता क
घबराहट जाती रही, उनम नवीन उ साहका संचार हो गया । पहले इ , वायु आ द देवगण
रणभू मम जन- जन दै य से आहत ए थे, उ ह के ऊपर अब वे पूरी श से हार करने
लगे  । । १ । । परम ऐ यशाली इ ने ब लसे लड़ते-लड़ते जब उनपर ोध करके व  उठाया
तब सारी जाम हाहाकार मच गया  । । २ । । ब ल अ -श स ेसुस जत होकर बड़े उ साहसे
यु भू मम बड़ी नभयतास ेडटकर वचर रहे थे । उनको अपने सामने ही देखकर हाथम व
लये ए इ ने उनका तर कार करके कहा—  । । ३ । ।

नटव मूढ माया भमायेशान् नो जगीष स  ।
ज वा बालान् नब ा ान् नटो हर त त नम्  । । ४

आ त माया भ ससृ स त ये दवम्  ।
ता द यू वधुनो य ा पूव मा च पदादधः  । । ५

सोऽहं मा यन तेऽ  व ेण शतपवणा  ।
शरो ह र ये म दा म घट व ा त भः सह  । । ६

ब ल वाच

सङ् ामे वतमानानां कालचो दतकमणाम्  ।
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क तजयोऽजयो मृ युः सवषां युरनु मात्  । । ७

त ददं कालरशनं जनाः प य त सूरयः  ।
न य त न शोच त त  यूयमप डताः  । । ८

न वयं म यमानानामा मानं त  साधनम्  ।
गरो वः साधुशो यानां गृ मो ममताडनाः  । । ९

ीशुक उवाच

इ या य वभंु वीरो नाराचैव रमदनः  ।
आकणपूणरहनदा ेपैराहतं पुनः  । । १०

एवं नराकृतो देवो वै रणा त यवा दना  ।
नामृ यत् तद ध ेपं तो ाहत इव पः  । । ११

ाहरत् कु लशं त मा अमोघं परमदनः  ।
सयानो यपतद ्भूमौ छ प  इवाचलः  । । १२

‘मूख! जैस ेनट ब च क  आँख बाँधकर अपने जा से उनका धन ठ लेता है वैस ेही तू
मायाक  चाल से हमपर वजय ा त करना चाहता है । तुझे पता नह  क हमलोग मायाके
वामी ह, वह हमारा कुछ नह  बगाड़ सकती  । । ४ । । जो मूख मायाके ारा वगपर अ धकार

करना चाहते ह और उसको लाँघकर ऊपरके लोक म भी धाक जमाना चाहते ह—उन लुटेरे
मूख को म उनके पहले थानसे भी नीचे पटक देता ँ  । । ५ । । नासमझ! तूने मायाक  बड़ी-
बड़ी चाल चली है । देख, आज म अपने सौ धारवाले व स ेतेरा सर धड़से अलग कये देता

ँ । तू अपने भाई-ब धु के साथ जो कुछ कर सकता हो, करके देख ले’  । । ६ । ।
ब लने कहा—इ ! जो लोग कालश क  ेरणासे अपने कमके अनुसार यु  करते ह

—उ ह जीत या हार, यश या अपयश अथवा मृ यु मलती ही है  । । ७ । । इसीसे ानीजन इस
जगत् को कालके अधीन समझकर न तो वजय होनेपर हषस े फूल उठते ह और न तो
अपक त, हार अथवा मृ युसे शोकके ही वशीभूत होते ह । तुमलोग इस त वसे अन भ
हो  । । ८ । ।

तुम लोग अपनेको जय-पराजय आ दका कारण—कता मानते हो, इस लये
महा मा क  से तुम शोचनीय हो । हम तु हारे मम पश  वचनको वीकार ही नह  करते,
फर हम ःख य  होने लगा?  । । ९ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—वीर ब लने इ को इस कार फटकारा । ब लक  फटकारसे
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इ  कुछ झप गये । तबतक वीर का मान मदन करनेवाल े ब लने अपने धनुषको कानतक
ख च-ख चकर ब त-से बाण मारे  । । १० । । स यवाद  देवश ु ब लने इस कार इ का
अ य त तर कार कया । अब तो इ  अंकुशस ेमारे ए हाथीक  तरह और भी चढ़ गये ।
ब लका आ ेप वे सहन न कर सके  । । ११ । । श ुघाती इ ने ब लपर अपने अमोघ व का

हार कया । उसक  चोटस ेब ल पंख कटे ए पवतके समान अपने वमानके साथ पृ वीपर
गर पड़े  । । १२ । ।

सखायं प ततं ्वा ज भो ब लसखः सु त्  ।
अ ययात्  सौ दं स युहत या प समाचरन्  । । १३

स सहवाह आसा  गदामु य रंहसा  ।
ज ावताडय छ ं  गज ंच सुमहाबलः१  । । १४

गदा हार थतो भृशं व लतो गजः  ।
जानु यां धरण  पृ ्  वा क मल२ं परमं ययौ  । । १५

ततो रथो मात लना ह र भदशशतैवृतः  ।
आनीतो पमु सृ य रथमा हे वभुः  । । १६

त य तत् पूजयन् कम य तुदानवस मः  ।
शूलेन वलता तं तु मयमानोऽहन मृधे  । । १७

सेहे जं सु मषा स वमाल य मात लः  ।
इ ो ज भ य सं ु ो व ेणापाहर छरः  । । १८

ज भं ु वा हतं त य ातयो नारदा षेः  ।
नमु च ३ बलः पाक त ापेतु वरा वताः४  । । १९

वचो भः प षै र मदय तोऽ य ममस ु ।
शरैरवा करन् मेघा धारा भ रव पवतम्  । । २०

हरी दशशता याजौ हय य बलः शरैः  ।
तावद ्भरदयामास युगप लघुह तवान्  । । २१
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शता यां मात ल पाको रथं सावयवं पृथक्  ।
सकृ स धानमो ेण तदद ्भुतमभूद ्रणे  । । २२

नमु चः प चदश भः वणपुङ्खैमहेषु भः  ।
आह य नद सं ये सतोय इव तोयदः  । । २३

ब लका एक बड़ा हतैषी और घ न  म  ज भासुर था । अपने म के गर जानेपर भी
उनको मारनेका बदला लेनेके लये वह इ के सामने आ खड़ा आ  । । १३ । । सहपर चढ़कर
वह इ के पास प ँच गया और बड़े वेगस ेअपनी गदा उठाकर उनके ज ु थान (हँसली)-पर

हार कया । साथ ही उस महाबलीने ऐरावतपर भी एक गदा जमायी  । । १४ । । गदाक  चोटसे
ऐरावतको बड़ी पीड़ा ई, उसने ाकुलतासे घुटने टेक दये और फर मू छत हो
गया!  । । १५ । । उसी समय इ का सार थ मात ल हजार घोड़ से जुता आ रथ ल ेआया और
श शाली इ  ऐरावतको छोड़कर तुरंत रथपर सवार हो गये  । । १६ । । दानव े  ज भने
रणभू मम मात लके इस कामक  बड़ी शंसा क  और मुसकराकर चमकता आ शूल
उसके ऊपर चलाया  । । १७ । । मात लने धैयके साथ इस अस  पीड़ाको सह लया । तब इ ने

ो धत होकर अपने व स ेज भका सर काट डाला  । । १८ । ।
देव ष नारदसे ज भासुरक  मृ युका समाचार जानकर उसके भाई-ब धु नमु च, बल

और पाक झटपट रणभू मम आ प ँचे  । । १९ । । अपने कठोर और मम पश  वाणीसे उ ह ने
इ को ब त कुछ बुरा-भला कहा और जैसे बादल पहाड़पर मूसलधार पानी बरसाते ह, वैसे
ही उनके ऊपर बाण क  झड़ी लगा द   । । २० । । बलने बड़े ह तलाघवस ेएक साथ ही एक
हजार बाण चलाकर इ के एक हजार घोड़ के घायल कर दया  । । २१ । । पाकने सौ बाण से
मात लको और सौ बाण से रथके एक-एक अंगको छेद डाला । यु भू मम यह बड़ी अद ्भुत
घटना ई क एक ही बार इतने बाण उसने चढ़ाये और चलाये  । । २२ । । नमु चने बड़े-बड़े
पं ह बाण से, जनम सोनेके पंख लगे ए थे, इ को मारा और यु भू मम वह जलसे भरे
बादलके समान गरजने लगा  । । २३ । ।

सवतः शरकूटेन श ं  सरथसार थम्  ।
छादयामासुरसुराः ावृट् सूय मवा बुदाः  । । २४

अल य त तमतीव व ला
वचु ु शुदवगणाः सहानुगाः  ।

अनायकाः श ुबलेन न जता
व ण पथा भ नवो यथाणवे  । । २५

तत तुराषा डषुब प राद्
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व नगतः सा रथ वजा णीः  ।
बभौ दशः खं पृ थव  च रोचयन्

वतेजसा सूय इव पा यये  । । २६

नरी य पृतनां देवः परैर य दतां रणे  ।
उदय छद ् रपंु ह तंु व ं व धरो षा  । । २७

स तेनैवा धारेण शरसी बलपाकयोः  ।
ातीनां प यतां राज हार जनय भयम्  । । २८

नमु च त धं ्  वा शोकामष षा वतः  ।
जघांसु र ं नृपते चकार परमो मम्  । । २९

अ मसारमयं शूल ंघ टाव ेमभूषणम्  ।
गृ ा य वत्  ु ो हतोऽसी त वतजयन्  ।
ा हणोद ्देवराजाय ननदन्१ मृगरा डव  । । ३०

तदापतद ्गगनतले महाजवं
व च छदे ह र रषु भः सह धा  ।

तमाहन ृप कु लशेन क धरे
षा वत दशप तः शरो हरन्  । । ३१

जैसे वषाकालके बादल सूयको ढक लेते ह, वैस ेही असुर ने बाण क  वषास ेइ  और
उनके रथ तथा सार थको भी चार  ओरसे ढक दया  । । २४ । । इ को न देखकर देवता और
उनके अनुचर अ य त व ल होकर रोने- च लाने लगे । एक तो श ु ने उ ह हरा दया था
और सरे अब उनका कोई सेनाप त भी न रह गया था । उस समय देवता क  ठ क वैसी ही
अव था हो रही थी, जैसे बीच समु म नाव टूट जानेपर ापा रय क  होती है  । । २५ । । पर तु
थोड़ी ही देरम श ु के बनाये ए बाण के पजड़ेसे घोड़े, रथ, वजा और सार थके साथ
इ  नकल आये । जैस े ातःकाल सूय अपनी करण से दशा, आकाश और पृ वीको चमका
देते ह, वैस े ही इ के तेजस े सब-के-सब जगमगा उठे  । । २६ । । व धारी इ ने देखा क
श ु ने रणभू मम हमारी सेनाको र द डाला है, तब उ ह ने बड़े ोधसे श ुको मार डालनेके
लये व से आ मण कया  । । २७ । । परी त्! उस आठ धारवाले पैने व से उन दै य के
भाई-ब धु को भी भयभीत करते ए उ ह ने बल और पाकके सर काट लये  । । २८ । ।

परी त्! अपने भाइय को मरा आ देख नमु चको बड़ा शोक आ । वह ोधके
कारण आपेस ेबाहर होकर इ को मार डालनेके लये जी-जानस े यास करने लगा  । । २९ । ।
******ebook converter DEMO Watermarks*******



‘इ ! अब तुम बच नह  सकते’—इस कार ललकारते ए एक शूल उठाकर वह इ पर
टूट पड़ा । वह शूल फौलादका बना आ था, सोनेके आभूषण स े वभू षत था और उसम
घ टे लगे ए थे । नमु चने ोधके मारे सहके समान गरजकर इ पर वह शूल चला
दया  । । ३० । । परी त्! इ ने देखा क शूल बड़े वेगसे मेरी ओर आ रहा है । उ ह ने अपने
बाण से आकाशम ही उसके हजार  टुकड़े कर दये और इसके बाद देवराज इ ने बड़े

ोधसे उसका सर काट लेनेके लये उसक  गदनपर व  मारा  । । ३१ । ।

न त य ह वचम प व  ऊ जतो
बभेद यः सुरप तनौजसे रतः  ।

तदद ्भुतं परम तवीयवृ भत्
तर कृतो नमु च शरोधर वचा  । । ३२

त मा द ोऽ बभे छ ोव ः तहतो यतः  ।
क मदं दैवयोगेन भूतं लोक वमोहनम्  । । ३३

येन मे पूवम णां प छेदः जा यये१  ।
कृतो न वशतां२ भारैः पत ैः पततां भु व  । । ३४

तपःसारमयं वा  ंवृ ो येन वपा टतः  ।
अ ये चा प३ बलोपेताः सवा ैर त वचः  । । ३५

सोऽयं तहतो व ो मया मु ोऽसुरेऽ पके  ।
नाहं तदाददे द डं४ तेजोऽ यकारणम्  । । ३६

इ त श ं  वषीद तमाह वागशरी रणी  ।
नायं शु कैरथो ना वधमह त दानवः  । । ३७

मया मै यद ्वरो द ो मृ युनवा शु कयोः  ।
अतोऽ य तनीय ते उपायो मघवन् रपोः  । । ३८

तां दैव  गरमाक य मघवा सुसमा हतः  ।
यायन् फेनमथाप य पायमुभया मकम्  । । ३९

न शु केण न चा ण जहार नमुचेः शरः  ।
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तं तु ु वुमु नगणा मा यै ावा कर वभुम्  । । ४०

य प इ ने बड़े वेगस ेवह व  चलाया था, पर तु उस यश वी व से उसके चमड़ेपर
खर चतक नह  आयी । यह बड़ी आ यजनक घटना ई क  जस व ने महाबली वृ ासुरका
शरीर टुकड़े-टुकड़े कर डाला था, नमु चके गलेक  वचाने उसका तर कार कर
दया  । । ३२ । । जब व  नमु चका कुछ न बगाड़ सका, तब इ  उससे डर गये । वे सोचने लगे
क ‘दैवयोगसे संसारभरको संशयम डालनेवाली यह कैसी घटना हो गयी!  । । ३३ । । पहले
युगम जब ये पवत पाँख से उड़ते थे और घूमते- फरते भारके कारण पृ वीपर गर पड़ते थे,
तब जाका वनाश होते देखकर इसी व से मने उन पहाड़ क  पाँख काट डाली थ   । । ३४ । ।
व ाक  तप याका सार ही वृ ासुरके पम कट आ था! उसे भी मने इसी व के ारा

काट डाला था । और भी अनेक  दै य, जो ब त बलवान् थे और कसी अ -श स े जनके
चमड़ेको भी चोट नह  प ँचायी जा सक  थी, इसी व से मने मृ युके घाट उतार दये
थे  । । ३५ । । वही मेरा व  मेरे हार करनेपर भी इस तु छ असुरको न मार सका, अतः अब म
इसे अंगीकार नह  कर सकता । यह तेजसे बना है तो या आ, अब तो नक मा हो चुका
है’ । ।३६ । । इस कार इ  वषाद करने लगे । उसी समय यह आकाशवाणी ई—“यह दानव
न तो सूखी व तुस ेमर सकता है, न गीलीसे  । । ३७ । । इस ेम वर दे चुका ँ क ‘सूखी या गीली
व तुसे तु हारी मृ यु न होगी ।’ इस लये इ ! इस श ुको मारनेके लये अब तुम कोई सरा
उपाय सोचो!”  । । ३८ । ।

उस आकाशवाणीको सुनकर देवराज इ  बड़ी एका तास े वचार करने लगे । सोचते-
सोचते उ ह सूझ गया क समु का फेन तो सूखा भी है, गीला भी;  । । ३९ । । इस लये न उसे
सूखा कह सकते ह, न गीला । अतः इ ने उस न सूखे और न गीले समु फेनसे नमु चका सर
काट डाला । उस समय बड़े-बड़े ऋ ष-मु न भगवान् इ पर पु प क  वषा और उनक  तु त
करने लगे  । । ४० । ।

ग धवमु यौ जगतु व ावसुपरावसू  ।
देव भयो ने नत यो ननृतुमुदा  । । ४१

अ येऽ येवं त ा या व नव णादयः  ।
सूदयामासुर ौघैमृगा केस रणो यथा  । । ४२

णा े षतो देवा देव षनारदो नृप  ।
वारयामास वबुधा ्  वा दानवसं यम्  । । ४३

नारद उवाच
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भवद ्भरमृतं ा तं नारायणभुजा यैः  ।
या समे धताः सव उपारमत व हात्  । । ४४

ीशुक उवाच

संय य म युसंर भं मानय तो मुनेवचः  ।
उपगीयमानानुचरैययुः सव व पम्  । । ४५

येऽव श ा रणे त मन् नारदानुमतेन ते  ।
ब ल वप मादाय अ तं ग रमुपागमन्  । । ४६

त ा वन ावयवान् व मान शरोधरान्  ।
उशना जीवयामास संजी व या व व या  । । ४७

ब ल ोशनसा पृ ः याप े य मृ तः  ।
परा जतोऽ प ना ख लोकत व वच णः  । । ४८

ग धव शरोम ण व ावसु तथा परावसु गान करने लगे, देवता क  भयाँ बजने
लग  और नत कयाँ आन दस ेनाचने लग   । । ४१ । । इसी कार वायु, अ न, व ण आ द सरे
देवता ने भी अपने अ -श स े वप य को वैस ेही मार गराया जैसे सह ह रन को मार
डालते ह  । । ४२ । । परी त्! इधर ाजीने देखा क दानव का तो सवथा नाश आ जा रहा
है । तब उ ह ने देव ष नारदको देवता के पास भेजा और नारदजीने वहाँ जाकर देवता को
लड़नेसे रोक दया  । । ४३ । ।

नारदजीने कहा—देवताओ! भगवान् क  भुजा क  छ छायाम रहकर आपलोग ने
अमृत ा त कर लया है और ल मीजीने भी अपनी कृपा-कोरसे आपक  अ भवृ  क  है,
इस लये आपलोग अब लड़ाई बंद कर द  । । ४४ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—देवता ने देव ष नारदक  बात मानकर अपने ोधके वेगको
शा त कर लया और फर वे सब-के-सब अपने लोक वगको चल े गये । उस समय
देवता के अनुचर उनके यशका गान कर रहे थे  । । ४५ । ।

यु म बचे ए दै य ने देव ष नारदक  स म तसे व क  चोटसे मरे ए ब लको लेकर
अ ताचलक  या ा क   । । ४६ । ।

वहाँ शु ाचायने अपनी संजीवनी व ासे उन असुर को जी वत कर दया, जनके
गरदन आ द अंग कटे नह  थे, बच रहे थे  । । ४७ । ।

शु ाचायके पश करते ही ब लक  इ य म चेतना और मनम मरणश  आ गयी ।
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ब ल यह बात समझते थे क संसारम जीवन-मृ यु, जय-पराजय आ द उलट-फेर होते ही
रहते ह । इस लये परा जत होनेपर भी उ ह कसी कारका खेद नह  आ  । । ४८ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे देवासुरसं ामे
एकादशोऽ यायः  । । ११ । ।

१. ा० पा०—बलम् । २. ा० पा०—लं च परं ययौ । ३. ा० पा०—मु चः सबलः । ४.
ा० पा०—पेतु  रो षताः ।

१. ा० पा०— वन० ।
१. ा० पा०—जा ये । २. ा० पा०— व० । ३. ा० पा०—चा तबलो० । ४. ा० पा०

—व ं ।
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अथ ादशोऽ यायः
मो हनी पको देखकर महादेवजीका मो हत होना

ीबादराय ण वाच

वृष वजो नश येदं यो ष पेूण दानवान्  ।
मोह य वा सुरगणा ह रः सोममपाययत्  । । १

वृषमा  ग रशः सवभूतगणैवृतः  ।
सह दे ा ययौ ु  ंय ा ते मधुसूदनः  । । २

सभा जतो भगवता सादरं सोमया भवः  ।
सूप व  उवाचेदं तपू य१ मय ह रम्  । । ३

ीमहादेव उवाच

देवदेव जगद ् ा प गद श जग मय  ।
सवषाम प२ भावानां वमा मा हेतुरी रः  । । ४

आ ताव य य म य मदम यदहं ब हः  ।
यतोऽ य य नैता न तत्  स यं  चद ्भवान्  । । ५

तवैव चरणा भोजं ेय कामा नरा शषः  ।
वसृ योभयतः स ं  मुनयः समुपासते  । । ६

वं  पूणममृतं वगुणं वशोक-
मान दमा म वकारमन यद यत्३  ।

व य हेतु दय थ तसंयमाना-
मा मे र  तदपे तयानपे ः  । । ७

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब भगवान् शंकरने यह सुना क ीह रने ीका
प धारण करके असुर को मो हत कर लया और देवता को अमृत पला दया, तब वे

सतीदेवीके साथ बैलपर सवार हो सम त भूतगण को लेकर वहाँ गये, जहाँ भगवान् मधुसूदन
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नवास करते ह  । । १-२ । । भगवान् ीह रने बड़े ेमस ेगौरी-शंकरभगवान् का वागत-स कार
कया । वे भी सुखसे बैठकर भगवान् का स मान करके मुसकराते ए बोल े । । ३ । ।

ीमहादेवजीने कहा—सम त देव के आरा यदेव! आप व ापी, जगद र एवं
जग व प ह । सम त चराचर पदाथ के मूल कारण, ई र और आ मा भी आप ही ह  । । ४ । ।

इस जगत् के आ द, अ त और म य आपसे ही होते ह; पर तु आप आ द, म य और
अ तस ेर हत ह । आपके अ वनाशी व पम ा, य, भो ा और भो यका भेदभाव नह
है । वा तवम आप स य, च मा   ही ह  । । ५ । ।

क याणकामी महा मालोग इस लोक और परलोक दोन क  आस  एवं सम त
कामना का प र याग करके आपके चरणकमल क  ही आराधना करते ह  । । ६ । ।

आप अमृत व प, सम त ाकृत गुण से र हत, शोकक  छायास ेभी र, वयं प रपूण
 ह । आप केवल आन द व प ह । आप न वकार ह । आपस े भ  कुछ नह  है, पर तु

आप सबसे भ  ह । आप व क  उ प , थ त और लयके परम कारण ह । आप सम त
जीव के शुभाशुभ कमका फल देनेवाले वामी ह । पर तु यह बात भी जीव क  अपे ासे ही
कही जाती है; वा तवम आप सबक  अपे ासे र हत, अनपे  ह  । । ७ । ।

एक वमेव सदसद ् यम यं च
वण कृताकृत मवेह न व तुभेदः  ।

अ ानत व य जनै व हतो वक पो
य माद ्गुणै तकरो न पा धक य  । । ८

वां  के चदवय युत धममेके
एके परं सदसतोः पु षं परेशम्  ।

अ येऽवय त नवश युतं परं वां
के च महापु षम यमा मत म्  । । ९

नाहं परायुऋषयो न मरी चमु या
जान त य र चतं खलु स वसगाः  ।

य मायया मु षतचेतस ईश दै य-
म यादयः कमुत श दभ वृ ाः  । । १०

न वं समी हतमदः थ तज मनाशं
भूते हतं च जगतो भवब धमो ौ  ।

वायुयथा वश त खं च चराचरा यं
सव तदा मकतयावगमोऽव स े । । ११
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अवतारा मया ा रममाण य ते गुणैः  ।
सोऽह ंतद ् ु म छा म यत् ते यो ष पुधृतम्  । । १२

येन स मो हता दै याः पा यता ामृतं सुराः  ।
तद ् द व आयाताः परं कौतूहल ं ह नः  । । १३

वा मन्! काय और कारण, ैत और अ ैत—जो कुछ है, वह सब एकमा  आप ही ह;
ठ क वैस ेही जैसे आभूषण के पम थत सुवण और मूल सुवणम कोई अ तर नह  है,—
दोन  एक ही व तु ह । लोग ने आपके वा त वक व पको न जाननेके कारण आपम नाना

कारके भेदभाव और वक प क  क पना कर रखी है । यही कारण है क आपम कसी
कारक  उपा ध न होनेपर भी गुण को लेकर भेदक  ती त होती है  । । ८ । ।

भो! कोई-कोई आपको  समझते ह, तो सरे आपको धम कहकर वणन करते ह ।
इसी कार कोई आपको कृ त और पु षसे परे परमे र मानते ह तो कोई वमला,
उ क षणी, ाना, या, योगा, , स या, ईशाना और अनु हा—इन नौ श य से यु
परम पु ष तथा सरे लेश-कम आ दके ब धनसे र हत, पूवज के भी पूवज, अ वनाशी
पु ष वशेषके पम मानते ह  । । ९ । । भो! म, ा और मरी च आ द ऋ ष—जो
स वगुणक  सृ के अ तगत ह—जब आपक  बनायी ई सृ का भी रह य नह  जान पाते,
तब आपको तो जान ही कैस ेसकते ह । फर जनका च  मायाने अपने वशम कर रखा है
और जो सवदा रजोगुणी और तमोगुणी कम म लगे रहते ह, वे असुर और मनु य आ द तो
भला जानगे ही या  । । १० । । भो! आप सवा मक एवं ान व प ह । इसी लये वायुके
समान आकाशम अ य रहकर भी आप स पूण चराचर जगत् म सदा-सवदा व मान रहते
ह तथा इसक  चे ा, थ त, ज म, नाश, ा णय के कम एवं संसारके ब धन, मो —
सभीको जानते ह  । । ११ । । भो! आप जब गुण को वीकार करके लीला करनेके लये ब त-
से अवतार हण करते ह, तब म उनका दशन करता ही ँ । अब म आपके उस अवतारका
भी दशन करना चाहता ँ, जो आपने ी पम हण कया था  । । १२ । । जसस े दै य को
मो हत करके आपने देवता को अमृत पलाया, वा मन्! उसीको देखनेके लये हम सब
आये ह । हमारे मनम उसके दशनका बड़ा कौतूहल है  । । १३ । ।

ीशुक उवाच

एवम य थतो व णुभगवान् शूलपा णना  ।
ह य भावग भीरं ग रशं यभाषत  । । १४

ीभगवानुवाच
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कौतूहलाय दै यानां यो ष ेषो मया कृतः  ।
प यता सुरकाया ण गते पीयूषभाजने  । । १५

त ेऽहं दश य या म द ोः सुरस म  ।
का मनां ब  म त ं सङ्क प भवोदयम्  । । १६

ीशुक उवाच

इ त ुवाणो भगवां त ैवा तरधीयत  ।
सवत ारयं ुभव आ ते सहोमया  । । १७

ततो ददश पवने वर यं
व च पु पा णप लव मे  ।

व डत  क कलीलया लसद्
कूलपय त नत बमेखलाम्  । । १८

आवतनो तनक पत तन-
कृ हारो भरैः पदे पदे  ।

भ यमाना मव म यत लत्-
पद वाल ंनयत  तत ततः  । । १९

द ु म क कचापलैभृशं
ो नतारायतलोललोचनाम्  ।

वकण व ा जतकु डलो लसत्-
कपोलनीलालकम डताननाम्  । । २०

ीशुकदेवजी कहते ह—जब भगवान् शंकरने व णुभगवान् से यह ाथना क , तब वे
ग भीरभावस ेहँसकर शंकरजीसे बोले  । । १४ । ।

ी व णुभगवान् ने कहा—शंकरजी! उस समय अमृतका कलश दै य के हाथम चला
गया था । अतः देवता का काम बनानेके लये और दै य का मन एक नये कौतूहलक  ओर
ख च लेनेके लये ही मने वह ी प धारण कया था  । । १५ । । देव शरोमणे! आप उसे देखना
चाहते ह, इस लये म आपको वह प दखाऊँगा । पर तु वह प तो कामी पु ष का ही
आदरणीय है, य क वह कामभावको उ े जत करनेवाला है  । । १६ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—इस तरह कहते-कहते व णुभगवान् वह  अ तधान हो गये
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और भगवान् शंकर सती देवीके साथ चार  ओर  दौड़ाते ए वह  बैठे रहे  । । १७ । । इतनेम
ही उ ह ने देखा क सामने एक बड़ा सु दर उपवन ह ै। उसम भाँ त-भाँ तके वृ  लग रह ेह,
जो रंग- बरंगे फूल और लाल-लाल क पल से भरे-पूरे ह । उ ह ने यह भी देखा क उस
उपवनम एक सु दरी ी गद उछाल-उछालकर खेल रही है । वह बड़ी ही सु दर साड़ी पहने

ए है और उसक  कमरम करधनीक  ल ड़याँ लटक रही ह  । । १८ । । गदके उछालने और
लपककर पकड़नेस ेउसके तन और उनपर पड़े ए हार हल रहे ह । ऐसा जान पड़ता था,
मानो इनके भारस ेउसक  पतली कमर पग-पगपर टूटते-टूटते बच जाती ह ै। वह अपने लाल-
लाल प लव के समान सुकुमार चरण स े बड़ी कलाके साथ ठुमुक-ठुमुक चल रही
थी  । । १९ । । उछलता आ गद जब इधर-उधर छलक जाता था, तब वह लपककर उसे रोक
लेती थी । इसस ेउसक  बड़ी-बड़ी चंचल आँख कुछ उ न-सी हो रही थ  । उसके कपोल पर
कान के कु डल क  आभा जगमगा रही थी और घँुघराली काली-काली अलक उनपर लटक
आती थ , जसस ेमुख और भी उ ल सत हो उठता था  । । २० । ।

थद ् कूलं कबर  च व युतां
स त  वामकरेण व गुना  ।

व न नतीम यकरेण क कं
वमोहय त  जगदा ममायया  । । २१

तां वी य देव इ त क कलीलयेषद-्
ीडा फुट मत वसृ कटा मु ः  ।

ी े ण तसमी ण व ला मा
ना मानम तक उमां वगणां  वेद  । । २२

त याः करा ात्  स तु क को यदा
गतो व रं तमनु ज याः  ।

वासः ससू ं लघु मा तोऽहरद्
भव य देव य कलानुप यतः  । । २३

एवं तां चरापा  दशनीयां मनोरमाम्  ।
्  वा त यां मन े  वष ज यां भवः कल  । । २४

तयाप त व ान त कृत मर व लः१  ।
भवा या अ प प य या गत ी त पदं ययौ  । । २५

सा तमाया तमालो य वव ा ी डता भृशम्  ।
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नलीयमाना वृ ेष ुहस ती ना व त त  । । २६

ताम वग छद ्भगवान् भवः मु षते यः  ।
काम य च वशं नीतः करेणु मव यूथपः  । । २७

सोऽनु या तवेगेन गृही वा न छत  यम्  ।
केशब ध उपानीय बा यां प रष वज े । । २८

जब कभी साड़ी सरक जाती और केश क  वेणी खुलने लगती, तब अपने अ य त
सुकुमार बाय हाथसे वह उ ह स हाल-सँवार लया करती । उस समय भी वह दा हने हाथसे
गद उछाल-उछालकर सारे जगत् को अपनी मायास ेमो हत कर रही थी  । । २१ । । गदस ेखेलते-
खेलते उसने त नक सल जभावस ेमुसकराकर तरछ  नजरस ेशंकरजीक  ओर देखा । बस,
उनका मन हाथस े नकल गया । वे मो हनीको नहारने और उसक  चतवनके रसम डूबकर
इतने व ल हो गये क उ ह अपने-आपक  भी सु ध न रही । फर पास बैठ  ई सती और
गण क  तो याद ही कैस ेरहती  । । २२ । । एक बार मो हनीके हाथसे उछलकर गद थोड़ी र
चला गया । वह भी उसीके पीछे दौड़ी । उसी समय शंकरजीके देखते-देखते वायुने उसक
झीनी-सी साड़ी करधनीके साथ ही उड़ा ली  । । २३ । ।

मो हनीका एक-एक अंग बड़ा ही चकर और मनोरम था । जहाँ आँख लग जात ,
लगी ही रहत  । यही नह , मन भी वह  रमण करने लगता । उसको इस दशाम देखकर
भगवान् शंकर उसक  ओर अ य त आकृ  हो गये । उ ह मो हनी भी अपने त आस
जान पड़ती थी  । । २४ । । उसने शंकरजीका ववेक छ न लया । वे उसके हाव-भाव से कामातुर
हो गये और भवानीके सामने ही ल जा छोड़कर उसक  ओर चल पड़े  । । २५ । ।

मो हनी व हीन तो पहले ही हो चुक  थी, शंकरजीको अपनी ओर आते देख ब त
ल जत हो गयी । वह एक वृ स े सरे वृ क  आड़म जाकर छप जाती और हँसने लगती ।
पर तु कह  ठहरती न थी  । । २६ । । भगवान् शंकरक  इ याँ अपने वशम नह  रह , वे
कामवश हो गये थे; अतः ह थनीके पीछे हाथीक  तरह उसके पीछे-पीछे दौड़ने लगे  । । २७ । ।
उ ह ने अ य त वेगस ेउसका पीछा करके पीछेसे उसका जूड़ा पकड़ लया और उसक  इ छा
न होनेपर भी उसे दोन  भुजा म भरकर दयस ेलगा लया  । । २८ । ।

सोपगूढा भगवता क रणा क रणी यथा  ।
इत ततः सप ती व क ण शरो हा  । । २९

आ मानं मोच य वा  सुरषभभुजा तरात्  ।
ा व सा पृथु ोणी माया देव व न मता  । । ३०
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त यासौ पदव  ो व णोरद ्भुतकमणः  ।
यप त कामेन वै रणेव व न जतः  । । ३१

त यानुधावतो रेत क दामोघरेतसः  ।
शु मणो यूथप येव वा सतामनु धावतः  । । ३२

य  य ापत म ां रेत त य महा मनः  ।
ता न य य हे न  े ा यास महीपते  । । ३३

स र सर स ुशैलेषु वनेषूपवनेषु च  ।
य  व चास ृषय त  सं न हतो हरः  । । ३४

क े रेत स सोऽप यदा मानं देवमायया  ।
जडीकृतं१ नृप े  सं यवतत क मलात्  । । ३५

अथावगतमाहा य आ मनो जगदा मनः  ।
अप र ेयवीय य न मेने त  हाद ्भुतम्  । । ३६

तम व लवम ीडमाल य२ मधुसूदनः  ।
उवाच परम ीतो ब वां पौ ष  तनुम्  । । ३७

ीभगवानुवाच

द ा वं वबुध े  वां न ामा मना३ थतः  ।
य मे ी पया वैरं मो हतोऽ य  मायया  । । ३८

जैसे हाथी ह थनीका आ लगन करता है, वैस े ही भगवान् शंकरने उसका आ लगन
कया । वह इधर-उधर खसककर छुड़ानेक  चे ा करने लगी, इसी छ ना-झपट म उसके
सरके बाल बखर गये  । । २९ । । वा तवम वह सु दरी भगवान् क  रची ई माया ही थी, इससे
उसने कसी कार शंकरजीके भुजपाशसे अपनेको छुड़ा लया और बड़े वेगसे भागी  । । ३० । ।
भगवान् शंकर भी उन मो हनीवेषधारी अद ्भुतकमा भगवान् व णुके पीछे-पीछे दौड़ने लगे ।
उस समय ऐसा जान पड़ता था, मानो उनके श ु कामदेवने इस समय उनपर वजय ा त
कर ली है  । । ३१ । । कामुक ह थनीके पीछे दौड़नेवाले मदो म  हाथीके समान वे मो हनीके
पीछे-पीछे दौड़ रहे थे । य प भगवान् शंकरका वीय अमोघ है, फर भी मो हनीक  मायासे
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वह ख लत हो गया  । । ३२ । । भगवान् शंकरका वीय पृ वीपर जहाँ-जहाँ गरा, वहाँ-वहाँ
सोने-चाँद क  खान बन गय   । । ३३ । । परी त्! नद , सरोवर, पवत, वन और उपवनम एवं
जहाँ-जहाँ ऋ ष-मु न नवास करते थे, वहाँ वहाँ मो हनीके पीछे-पीछे भगवान् शंकर गये
थे  । । ३४ । । परी त्! वीयपात हो जानेके बाद उ ह अपनी मृ त ई । उ ह ने देखा क अरे,
भगवान् क  मायाने तो मुझे खूब छकाया! वे तुरंत उस ःखद संगसे अलग हो गये  । । ३५ । ।
इसके बाद आ म व प सवा मा भगवान् क  यह म हमा जानकर उ ह कोई आ य नह

आ । वे जानते थे क भला, भगवान् क  श य का पार कौन पा सकता है  । । ३६ । ।
भगवान् ने देखा क भगवान् शंकरको इसस े वषाद या ल जा नह  ई है, तब वे पु षशरीर
धारण करके फर कट हो गये और बड़ी स तास ेउनसे कहने लगे  । । ३७ । ।

ीभगवान् ने कहा—देव शरोमणे! मेरी ी पणी मायास े वमो हत होकर भी आप
वयं ही अपनी न ाम थत हो गये । यह बड़े ही आन दक  बात है  । । ३८ । ।

को नु मेऽ ततरे मायां वष व ते पुमान्  ।
तां ता वसृजत  भावा तरामकृता म भः  । । ३९

सेयं गुणमयी माया न वाम भभ व य त  ।
मया समेता कालेन काल पेण भागशः  । । ४०

ीशुक उवाच

एवं भगवता राजन् ीव साङ्केन स कृतः  ।
आम य तं प र य सगणः वालयं ययौ  । । ४१

आ मांशभूतां१ तां मायां भवान  भगवा भवः  ।
शंसतामृ षमु यानां ी याऽऽच ाथ२ भारत  । । ४२

अ प प य वमज य मायां
पर य पंुसः परदेवतायाः  ।

अह ंकलानामृषभो वमु े
ययावशोऽ ये३ कमुता वत ाः  । । ४३

यं४ मामपृ छ वमुपे य योगात्५

समासह ा त उपारतं६ वै  ।
स एष७ सा ात् पु षः पुराणो

******ebook converter DEMO Watermarks*******



न य  कालो वशते न वेदः  । । ४४

ीशुक उवाच

इ त तेऽ भ हत तात व मः शा ध वनः  ।
स धो नमथने येन धृतः पृ े महाचलः  । । ४५

मेरी माया अपार है । वह ऐसे-ऐसे हाव-भाव रचती है क अ जते य पु ष तो कसी
कार उसस ेछुटकारा पा ही नह  सकते । भला, आपके अ त र  ऐसा कौन पु ष है, जो

एक बार मेरी मायाके फंदेम फँसकर फर वयं ही उससे नकल सके  । । ३९ । । य प मेरी यह
गुणमयी माया बड़ -बड़ को मो हत कर देती ह,ै फर भी अब यह आपको कभी मो हत नह
करेगी । य क सृ  आ दके लये समयपर उसे ो भत करनेवाला काल म ही ँ, इस लये
मेरी इ छाके वपरीत वह रजोगुण आ दक  सृ  नह  कर सकती  । । ४० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! इस कार भगवान् व णुने भगवान् शंकरका
स कार कया । तब उनसे वदा लेकर एवं प र मा करके वे अपने गण के साथ कैलासको
चल े गये  । । ४१ । । भरतवंश शरोमणे! भगवान् शंकरने बड़े-बड़े ऋ षय क  सभाम अपनी
अ ा गनी सती देवीस े अपने व णु पक  अंशभूता मायामयी मो हनीका इस कार बड़े

ेमस ेवणन कया  । । ४२ । । ‘दे व! तुमने परम पु ष परमे र भगवान् व णुक  माया देखी?
देखो, य  तो म सम त कलाकौशल, व ा आ दका वामी और वत  ँ, फर भी उस
मायास े ववश होकर मो हत हो जाता ँ । फर सरे जीव तो परत  ह ही; अतः वे मो हत हो
जायँ—इसम कहना ही या है  । । ४३ । । जब म एक हजार वषक  समा धस ेउठा था, तब
तुमने मेरे पास आकर पूछा था क तुम कसक  उपासना करते हो । वे यही सा ात् सनातन
पु ष ह । न तो काल ही इ ह अपनी सीमाम बाँध सकता है और न वेद ही इनका वणन कर
सकता है । इनका वा त वक व प अन त और अ नवचनीय है’  । । ४४ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह— य परी त्! मने व णुभगवान् क  यह ऐ यपूण लीला
तुमको सुनायी, जसम समु म थनके समय अपनी पीठपर म दराचल धारण करनेवाले
भगवान् का वणन है  । । ४५ । ।

एत मु ः क तयतोऽनुशृ वतो
न र यते जातु समु मः व चत्  ।

य म ोकगुणानुवणनं
सम तसंसारप र मापहम्  । । ४६

असद वषयमङ्  भावग यं प ा-
नमृतममरवयानाशयत्  स धुम यम्  ।

कपटयुव तवेषो मोहय यः सुरार -
तमहमुपसृतानां कामपूरं नतोऽ म  । । ४७
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जो पु ष बार-बार इसका क तन और वण करता है, उसका उ ोग कभी और कह
न फल नह  होता । य क प व क त भगवान् के गुण और लीला का गान संसारके
सम त लेश और प र मको मटा देनेवाला है  । । ४६ । ।  पु ष को भगवान् के
चरणकमल क  ा त कभी हो नह  सकती । वे तो भ भावस ेयु  पु षको ही ा त होते
ह । इसीस े उ ह ने ीका मायामय प धारण करके दै य को मो हत कया और अपने
चरणकमल के शरणागत देवता को समु म थनसे नकले ए अमृतका पान कराया ।
केवल उ ह क  बात नह —चाहे जो भी उनके चरण क  शरण हण करे, वे उसक  सम त
कामनाए ँपूण कर देते ह । म उन भुके चरणकमल म नम कार करता ँ  । । ४७ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे शङ्करमोहनं नाम
ादशोऽ यायः  । । १२ । ।

१. ा० पा०— तगृ  । २. ा० पा०—म स भूतानां व० । ३. ा० पा०—
मन तम यत् ।

१. ा० पा०— तद ्गत० ।
१. ा० पा०—जडीकृतो । २. ा० पा०—मालो य । ३. ा० पा०—मा म न ।
१. ा० पा०—आ मानु पां । २. ा० पा०— य म भभाषत । ३. ा० पा०—

यया सा वै कमुतापरो यः । ४. ा० पा०—य माम० । ५. ा० पा०—योगं । ६. ा० पा०—
उपारम ै । ७. ा० पा०—एव ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



अथ योदशोऽ यायः
आगामी सात म व तर का वणन

ीशुक उवाच

मनु वव वतः पु ः ा देव इ त ुतः  ।
स तमो वतमानो य तदप या न मे शृणु  । । १
इ वाकुनभग ैव धृ ः शया तरेव च  ।
न र य तोऽथ नाभागः स तमो द  उ यते  । । २
क ष  पृष  दशमो वसुमा मृतः  ।
मनोवव वत यैते दश पु ाः पर तप  । । ३
आ द या वसवो ा व ेदेवा म द ्गणाः  ।
अ नावृभवो राज तेषां पुर दरः  । । ४
क यपोऽ व स  व ा म ोऽथ गौतमः  ।
जमद नभर ाज इ त स तषयः मृताः  । । ५
अ ा प भगव ज म क यपाद दतेरभूत्  ।
आ द यानामवरजो व णुवामन पधृक्  । । ६

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! वव वान् के पु  यश वी ा देव ही सातव
(वैव वत) मनु ह । यह वतमान म व तर ही उनका कायकाल है । उनक  स तानका वणन म
करता ँ  । । १ । ।

वैव वत मनुके दस पु  ह—इ वाकु, नभग, धृ , शया त, न र य त, नाभाग, द ,
क ष, पृष  और वसुमान  । । २-३ । ।

परी त्! इस म व तरम आ द य, वस,ु , व ेदेव, म द ्गण, अ नीकुमार और
ऋभु—ये देवता के धान गण ह और पुर दर उनका इ  है  । । ४ । ।

क यप, अ , व स , व ा म , गौतम, जमद न और भर ाज—ये स त ष ह  । । ५ । ।
इस म व तरम भी क यपक  प नी अ द तके गभस ेआ द य के छोटे भाई वामनके पम
भगवान् व णुने अवतार हण कया था  । । ६ । ।

सं ेपतो मयो ा न स त म व तरा ण ते  ।
भ व या यथ व या म व णोः श या वता न च  । । ७

वव वत  े जाये व कमसुते उभे  ।
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सं ा छाया च राजे  ये ाग भ हते तव  । । ८

तृतीयां वडवामेके तासां सं ासुता यः  ।
यमो यमी ा देव छायाया  सुता छृणु  । । ९

साव ण तपती क या भाया संवरण य या  ।
शनै र तृतीयोऽभूद नौ वडवा मजौ  । । १०

अ मेऽ तर आयाते साव णभ वता मनुः  ।
नम क वरज का ाः१ साव णतनया नृप२ । ।११

त  देवाः सुतपसो वरजा अमृत भाः  ।
तेषां वरोचनसुतो ब ल र ो भ व य त  । । १२

द वेमां याचमानाय व णवे यः पद यम्  ।
रा म पदं ह वा ततः स मवा य त  । । १३

योऽसौ भगवता ब ः ीतेन सुतले पुनः  ।
नवे शतोऽ धके वगादधुनाऽऽ ते वरा डव  । । १४

गालवो द तमान् रामो ोणपु ः कृप तथा  ।
ऋ यशृ ः पता माकं भगवा बादरायणः  । । १५

इमे स तषय त ३ भ व य त वयोगतः  ।
इदानीमासते राजन् वे व आ मम डले  । । १६

परी त्! इस कार मने सं ेपसे तु ह सात म व तर का वणन सुनाया; अब
भगवान् क  श से यु  अगले (आनेवाले) सात म व तर का वणन करता ँ  । । ७ । ।

परी त्! यह तो म तु ह पहल े (छठे क धम) बता चुका ँ क वव वान् (भगवान्
सूय)-क  दो प नयाँ थ —सं ा और छाया । ये दोन  ही व कमाक  पु ी थ   । । ८ । । कुछ
लोग ऐसा कहते ह क उनक  एक तीसरी प नी बडवा भी थी । (मेरे वचारसे तो सं ाका ही
नाम बडवा हो गया था ।) उन सूयप नय म सं ासे तीन स तान —यम, यमी और

ा देव । छायाके भी तीन स तान —साव ण, शनै र और तपती नामक  क या जो
संवरणक  प नी ई । जब सं ाने वडवाका प धारण कर लया, तब उससे दोन
अ नीकुमार ए  । । ९-१० । ।
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आठव म व तरम साव ण मनु ह गे । उनके पु  ह गे नम क, वरज क आ द  । । ११ । ।
परी त्! उस समय सुतपा, वरजा और अमृत भ नामक देवगण ह गे । उन देवता के इ
ह गे वरोचनके पु  ब ल  । । १२ । ।

व णुभगवान् ने वामन अवतार हण करके इ ह स े तीन पग पृ वी माँगी थी; पर तु
इ ह ने उनको सारी लोक  दे द  । राजा ब लको एक बार तो भगवान् ने बाँध दया था, पर तु
फर स  होकर उ ह ने इनको वगसे भी े  सुतल लोकका रा य दे दया । वे इस समय
वह  इ के समान वरजमान ह । आगे चलकर ये ही इ  ह गे और सम त ऐ य स ेप रपूण
इ पदका भी प र याग करके परम स  ा त करगे  । । १३-१४ । ।

गालव, द तमान्, परशुराम, अ थामा, कृपाचाय, ऋ यशंृग और हमारे पता भगवान्
ास—ये आठव म व तरम स त ष ह गे । इस समय ये लोग योगबलसे अपने-अपने

आ मम डलम थत ह  । । १५-१६ । ।
देवगु ा सर व यां सावभौम इ त भुः  ।
थानं पुर दराद ् वा बलये दा यती रः  । । १७

नवमो द साव णमनुव णस भवः  ।
भूतकेतुद तकेतु र या ा त सुता नृप  । । १८
पारा मरी चगभा ा देवा इ ोऽद ्भुतः मृतः  ।

ु तम मुखा त  भ व य यृषय ततः  । । १९
आयु मतोऽ बुधारायामृषभो भगव कला  ।
भ वता येन संरा ां लोक  भो यतेऽद ्भुतः  । । २०
दशमो साव ण प ोकसुतो महान्  ।
त सुता भू रषेणा ा ह व म मुखा जाः  । । २१
ह व मा सुकृ तः स यो जयो मू त तदा जाः  ।
सुवासन व ा ा देवाः श भुः सुरे रः  । । २२
व व सेनो वषू यां तु श भोः स यं क र य त  ।
जातः वांशेन भगवा गृह े व सृजो वभुः  । । २३
मनुव धमसाव णरेकादशम आ मवान्  ।
अनागता त सुता  स यधमादयो दश  । । २४
वह माः कामगमा नवाण चयः सुराः  ।
इ  वैधृत तेषामृषय ा णादयः  । । २५
आयक य सुत त  धमसेतु र त मृतः  ।
वैधृतायां हरेरंश लोक  धार य य त  । । २६
भ वता सावण  राज ादशमो मनुः  ।
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देववानुपदेव  देव े ादयः सुताः  । । २७
ऋतधामा च त े ो देवा  ह रतादयः  ।
ऋषय  तपोमू त तप ा नी कादयः  । । २८
वधामा यो हरेरंशः साध य य त त मनोः  ।

अ तरं स यसहसः सूनृतायाः सुतो वभुः  । । २९

देवगु क  प नी सर वतीके गभस ेसावभौम नामक भगवान् का अवतार होगा । ये ही
भु पुर दर इ स े वगका रा य छ नकर राजा ब लको दे दगे  । । १७ । । परी त्! व णके पु

द साव ण नव मनु ह गे । भूतकेतु, द तकेतु आ द उनके पु  ह गे  । । १८ । । पार, मरी चगभ
आ द देवता के गण ह गे और अद ्भुत नामके इ  ह गे । उस म व तरम ु तमान् आ द
स त ष ह गे  । । १९ । । आयु मान् क  प नी अ बुधाराके गभसे ऋषभके पम भगवान् का
कलावतार होगा । अद ्भुत नामक इ  उ ह क  द  ई लोक का उपभोग करगे  । । २० । ।

दसव मनु ह गे उप ोकके पु  साव ण । उनम सम त सद ्गुण नवास करगे ।
भू रषेण आ द उनके पु  ह गे और ह व मान्, सुकृ त, स य, जय, मू त आ द स त ष ।
सुवासन, व  आ द देवता के गण ह गे और इ  ह गे श भु  । । २१-२२ । ।

व सृज ्क  प नी वषू चके गभसे भगवान् व व सेनके पम अंशावतार हण करके
श भु नामक इ से म ता करगे  । । २३ । ।

यारहव मनु ह गे अ य त संयमी धमसाव ण । उनके स य, धम आ द दस पु
ह गे  । । २४ । । वहंगम, कामगम, नवाण च आ द देवता के गण ह गे । अ णा द स त ष
ह गे और वैधृत नामके इ  होग  । । २५ । । आयकक  प नी वैधृताके गभसे धमसेतुके पम
भगवान् का अंशावतार होगा और उसी पम वे लोक क  र ा करगे  । । २६ । ।

परी त्! बारहव मनु ह गे साव ण । उनके देववान्, उपदेव और देव े  आ द पु
ह गे  । । २७ । । उस म व तरम ऋतुधामा नामक इ  ह गे और ह रत आ द देवगण । तपोमू त,
तप वी आ नी क आ द स त ष ह गे  । । २८ । ।

स यसहाक  प नी सूनृताके गभसे वधामके पम भगवान् का अंशावतार होगा और
उसी पम भगवान् उस म व तरका पालन करगे  । । २९ । ।

मनु योदशो भा ो देवसाव णरा मवान्  ।
च सेन व च ा ा देवसाव णदेहजाः  । । ३०
देवाः सुकमसु ामसं ा इ ो दव प तः  ।
नम कत वदशा ा भ व य यृषय तदा  । । ३१
देवहो य तनय उपहता दव पतेः  ।
योगे रो हरेरंशो बृह यां स भ व य त  । । ३२
मनुवा इ साव ण तुदशम ए य त  ।
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उ ग भीरबु  या ा इ साव णवीयजाः  । । ३३
प व ा ा ुषा देवाः शु च र ो भ व य त  ।
अ नबा ः शु चः शु ो मागधा ा तप वनः  । । ३४
स ायण य तनयो बृहद ्भानु तदा ह रः  ।
वतानायां महाराज यात तू वता यता  । । ३५
राजं तुदशैता न कालानुगता न ते  ।

ो ा ये भ मतः क पो युगसाह पययः  । । ३६

तेरहव मनु ह गे परम जते य देवसाव ण । च सेन, व च  आ द उनके पु
ह गे  । । ३० । । सुकम और सु ाम आ द देवगण ह गे तथा इ का नाम होगा दव प त । उस
समय नम क और त वदश आ द स त ष ह गे  । । ३१ । ।

देवहो क  प नी बृहतीके गभसे योगे रके पम भगवान् का अंशावतार होगा और
उसी पम भगवान् दव प तको इ पद दगे  । । ३२ । ।

महाराज! चौदहव मनु ह गे इ साव ण । उ , ग भीर, बु  आ द उनके पु
ह गे  । । ३३ । । उस समय प व , चा ुष आ द देवगण ह गे और इ का नाम होगा शु च ।
अ न, बा , शु च, शु  और मागध आ द स त ष ह गे  । । ३४ । । उस समय स ायणक  प नी
वतानाके गभसे बृहद ्भानुके पम भगवान् अवतार हण करगे तथा कमका डका व तार
करगे  । । ३५ । ।

परी त्! ये चौदह म व तर भूत, वतमान और भ व य—तीन  ही कालम चलते रहते
ह । इ ह के ारा एक सह  चतुयुगीवाले क पके समयक  गणना क  जाती है  । । ३६ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे म व तरानुवणनं नाम
योदशोऽ यायः  । । १३ । ।

१. ा० पा०— नम ह० । २. ा० पा०—नृपाः । ३. ा० पा०— त मन् ।
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अथ चतुदशोऽ यायः
मनु आ दके पृथक्-पृथक् कम का न पण

राजोवाच

म व तरेष ुभगव यथा म वादय वमे  ।
य म कम ण ये येन नयु ा त द व मे  । । १

ऋ ष वाच

मनवो मनुपु ा  मुनय  महीपते  ।
इ ाः सुरगणा ैव सव पु षशासनाः  । । २

राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! आपके ारा व णत ये मनु, मनुपु , स त ष आ द
अपने-अपने म व तरम कसके ारा नयु  होकर कौन-कौन-सा काम कस कार करते ह
—यह आप कृपा करके मुझे बतलाइये  । । १ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! मनु, मनुपु , स त ष और देवता—सबको नयु
करनेवाल े वयं भगवान् ही ह  । । २ । ।

य ादयो याः क थताः पौ य तनवो नृप१  ।
म वादयो जग ा ां नय या भः चो दताः  । । ३

चतुयुगा ते कालेन ता छ तगणा यथा  ।
तपसा ऋषयोऽप य यतो धमः सनातनः  । । ४

ततो धम चतु पादं मनवो ह रणो दताः  ।
यु ाः स चारय य ा वे वे काले मह  नृप  । । ५

पालय त जापाला यावद तं वभागशः  ।
य भागभुजो देवा ये च त ा वता २ तैः  । । ६

इ ो भगवता द ां ैलो य यमू जताम्  ।
भु ानः पा त लोकां ीन् कामं लोके वष त  । । ७
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ानं चानुयुगं ूते ह रः स व पधृक्३  ।
ऋ ष पधरः कम योगं योगेश पधृक्  । । ८

सग४ जेश पेण द यू ह यात्५ वराड् वपुः  ।
काल पेण सवषामभावाय पृथ गुणः  । । ९

तूयमानो जनैरे भमायया नाम पया  ।
वमो हता म भनानादशनैन च यते  । । १०

एतत्  क प वक प य माणं प रक ततम्  ।
य  म व तरा या तुदश पुरा वदः  । । ११

राजन्! भगवान् के जन य पु ष आ द अवतारशरीर का वणन मने कया है, उ ह क
ेरणासे मनु आ द व - व थाका संचालन करते ह  । । ३ । । चतुयुगीके अ तम समयके

उलट-फेरसे जब ु तयाँ न ाय हो जाती ह, तब स त षगण अपनी तप यास ेपुनः उनका
सा ा कार करते ह । उन ु तय से ही सनातनधमक  र ा होती है  । । ४ । । राजन्! भगवान् क

ेरणासे अपने-अपने म व तरम बड़ी सावधानीसे सब-के-सब मनु पृ वीपर चार  चरणसे
प रपूण धमका अनु ान करवाते ह  । । ५ । । मनुपु  म व तरभर काल और देश दोन का वभाग
करके जापालन तथा धमपालनका काय करते ह । पंच-महाय  आ द कम म जन ऋ ष,
पतर, भूत और मनु य आ दका स ब ध है—उनके साथ देवता उस म व तरम य का भाग
वीकार करते ह  । । ६ । । इ  भगवान् क  द  ई लोक क  अतुल स प का उपभोग और
जाका पालन करते ह । संसारम यथे  वषा करनेका अ धकार भी उ ह को है  । । ७ । । भगवान्

युग-युगम सनक आ द स का प धारण करके ानका, या व य आ द ऋ षय का
प धारण करके कमका और द ा ेय आ द योगे र के पम योगका उपदेश करते

ह  । । ८ । । वे मरी च आ द जाप तय के पम सृ का व तार करते ह, स ाट् के पम
लुटेर का वध करते ह और शीत, उ ण आ द व भ  गुण को धारण करके काल पसे सबको
संहारक  ओर ले जाते ह  । । ९ । । नाम और पक  मायास े ा णय क  बु  वमूढ़ हो रही है ।
इस लये वे अनेक कारके दशनशा के ारा म हमा तो भगवान् क  ही गाते ह, पर तु उनके
वा त वक व पको नह  जान पाते  । । १० । । परी त्! इस कार मने तु ह महाक प और
अवा तर क पका प रमाण सुना दया । पुराणत वके व ान ने येक अवा तर क पम
चौदह म व तर बतलाये ह  । । ११ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे चतुदशोऽ यायः  । । १४ । ।
१. ा० पा०—नृपाः । २. ा० पा०—य ा० । ३. ा० पा०—सव व० । ४. ा० पा०—

सग । ५. ा० पा०—ह ता व० ।
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अथ प चदशोऽ यायः
राजा ब लक  वगपर वजय

राजोवाच

बलेः पद यं भूमेः क मा ररयाचत  ।
भू वे रः कृपणव ल धाथ ऽ प बब ध तम्  । । १
एतद ्वे दतु म छामो महत् कौतूहलं ह नः  ।
य े र य पूण य ब धनं चा यनागसः  । । २

ीशुक उवाच

परा जत ीरसु भ  हा पतो
ही ेण राज भृगु भः स जी वतः  ।

सवा मना तानभजद ्भृगू ब लः
श यो महा माथ नवेदनेन  । । ३

तं ा णा भृगवः ीयमाणा
अयाजय व जता णाकम्  ।

जगीषमाणं व धना भ ष य
महा भषेकेण महानुभावाः  । । ४

ततो रथः का चनप न ो
हया  हय तुर वणाः  ।

वज  सहेन वराजमानो
ताशनादास ह व भ र ात्  । । ५

धनु  द ं पुरटोपन ं
तूणाव र ौ कवचं च द म्  ।

पतामह त य ददौ च माला-
म लानपु पां जलजं च शु ः  । । ६

एवं स व ा जतयोधनाथ-
तैः क पत व ययनोऽथ व ान्  ।

द णीकृ य कृत णामः
ादमाम य नम कार  । । ७
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राजा परी त् ने पूछा—भगवन्! ीह र वयं ही सबके वामी ह । फर उ ह ने द न-
हीनक  भाँ त राजा ब लसे तीन पग पृ वी य  माँगी? तथा जो कुछ वे चाहते थे, वह मल
जानेपर भी उ ह ने ब लको बाँधा य ?  । । १ । । मेरे दयम इस बातका बड़ा कौतूहल है क
वयं प रपूण य े रभगवान् के ारा याचना और नरपराधका ब धन—ये दोन  ही कैसे

स भव ए? हमलोग यह जानना चाहते ह  । । २ । ।
ीशुकदेवजीने कहा—परी त्! जब इ ने ब लको परा जत करके उनक  स प

छ न ली और उनके ाण भी ले लये, तब भृगुन दन शु ाचायने उ ह अपनी संजीवनी
व ासे जी वत कर दया । इसपर शु ाचायजीके श य महा मा ब लने अपना सव व उनके
चरण पर चढ़ा दया और वे तन-मनसे गु जीके साथ ही सम त भृगुवंशी ा ण क  सेवा
करने लगे  । । ३ । । इससे भावशाली भृगुवंशी ा ण उनपर ब त स  ए । उ ह ने वगपर
वजय ा त करनेक  इ छावाल े ब लका महा भषेकक  व धसे अ भषेक करके उनसे
व जत् नामका य  कराया  । । ४ । । य क  व धसे ह व य के ारा जब अ नदेवताक  पूजा
क  गयी, तब य कु डमसे सोनेक  च रस े मढ़ा आ एक बड़ा सु दर रथ नकला । फर
इ के घोड़ -जैसे हरे रंगके घोड़े और सहके च से यु  रथपर लगानेक  वजा
नकली  । । ५ । । साथ ही सोनेके प से मढ़ा आ द  धनुष, कभी खाली न होनेवाल े दो
अ य तरकश और द  कवच भी कट ए । दादा ादजीने उ ह एक ऐसी माला द ,
जसके फूल कभी कु हलाते न थे तथा शु ाचायने एक शंख दया  । । ६ । । इस कार
ा ण क  कृपासे यु क  साम ी ा त करके उनके ारा व तवाचन हो जानेपर राजा

ब लने उन ा ण क  द णा क  और नम कार कया । इसके बाद उ ह ने ादजीसे
स भाषण करके उनके चरण म नम कार कया  । । ७ । ।

अथा  रथं द ं भृगुद ं महारथः  ।
सु धरोऽथ संन  ध वी खड् गी धृतेषु धः  । । ८

हेमा दलस ा ः फुर मकरकु डलः  ।
रराज रथमा ढो ध य थ इव ह वाट्  । । ९

तु यै यबल ी भः वयूथैद ययूथपैः  ।
पब रव खं भदह  प रधी नव  । । १०

वृतो वकषन् महतीमासुर  व जन  वभुः  ।
यया व पुर १ वृ ां क पय व रोदसी  । । ११

र यामुपवनो ानैः२ ीमद ्भन दना द भः  ।
कूज ह मथुनैगाय म मधु तैः  । । १२
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वालफलपु पो भारशाखामर मैः  ।
हंससारसच ा कार डवकुलाकुलाः  ।
न ल यो य  ड त मदाः सुरसे वताः  । । १३

आकाशग या दे ा वृतां प रखभूतया  ।
ाकारेणा नवणन सा ालेनो तेन च  । । १४

मप कपाटै  ारैः फ टकगोपुरैः  ।
जु ां वभ पथां व कम व न मताम्  । । १५

फर वे भृगुवंशी ा ण के दये ए द  रथपर सवार ए । जब महारथी राजा ब लने
कवच धारण कर धनुष, तलवार, तरकश आ द श  हण कर लये और दादाक  द  ई
सु दर माला धारण कर ली, तब उनक  बड़ी शोभा ई  । । ८ । । उनक  भुजा म सोनेके
बाजूबंद और कान म मकराकृ त कु डल जगमगा रहे थे । उनके कारण रथपर बैठे ए वे ऐसे
सुशो भत हो रहे थे, मानो अ नकु डम अ न व लत हो रही हो  । । ९ । । उनके साथ उ ह के
समान ऐ य, बल और वभू तवाले दै यसेनाप त अपनी-अपनी सेना लेकर हो लये । ऐसा
जान पड़ता था मानो वे आकाशको पी जायँगे और अपने ोधभरे व लत ने स ेसम त
दशा को, तजको भ म कर डालगे  । । १० । । राजा ब लने इस ब त बड़ी आसुरी सेनाको
लेकर उसका यु के ढंगस ेसंचालन कया तथा आकाश और अ त र को कँपाते ए सकल
ऐ य स ेप रपूण इ पुरी अमरावतीपर चढ़ाई क   । । ११ । ।

देवता क  राजधानी अमरावतीम बड़े सु दर-सु दर न दन वन आ द उ ान और
उपवन ह । उन उ ान  और उपवन म प य के जोड़े चहकते रहते ह । मधुलोभी भ रे
मतवाले होकर गुनगुनाते रहते ह  । । १२ । । लाल-लाल नये-नये प , फल  और पु प से
क पवृ क  शाखाए ँ लद  रहती ह । वहाँके सरोवर म हंस, सारस, चकवे और बतख क
भीड़ लगी रहती है । उ ह म देवता के ारा स मा नत देवांगनाए ँ जल डा करती रहती
ह  । । १३ । । यो तमय आकाशगंगाने खाईक  भाँ त अमरावतीको चार  ओरसे घेर रखा है ।
उसके चार  ओर ब त ऊँचा सोनेका परकोटा बना आ ह,ै जसम थान- थानपर बड़ी-बड़ी
अटा रयाँ बनी ई ह  । । १४ । । सोनेके कवाड़ ार- ारपर लगे ए ह और फ टकम णके
गोपुर (नगरके बाहरी फाटक) ह । उसम अलग-अलग बड़े-बड़े राजमाग ह । वयं व कमाने
ही उस पुरीका नमाण कया है  । । १५ । ।

सभाच वरर या ां वमानै यबुदैयुताम्  ।
शृ ाटकैम णमयैव व मवे द भः  । । १६

य  न यवयो पाः यामा वरजवाससः  ।
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ाज ते पव ाय  च भ रव व यः  । । १७

सुर ीकेश व नवसौग धक जाम्  ।
य ामोदमुपादाय माग आवा त मा तः  । । १८

हेमजाला नग छ मेनागु ग धना  ।
पा डुरेण त छ माग या त सुर याः  । । १९

मु ा वतानैम णहेमकेतु भ-
नानापताकावलभी भरावृताम्  ।

शख डपारावतभृ ना दतां
वैमा नक ीकलगीतम लाम्  । । २०

मृद शङ्खानक भ वनैः
सतालवीणामुरज वेणु भः  ।

नृ यैः सवा ै पदेवगीतकै-
मनोरमां व भया जत भाम्  । । २१

यां न ज यध म ाः खला भूत हः शठाः  ।
मा ननः का मनो लु धा ए भह ना ज त यत्  । । २२

तां देवधान  स व थनीप त-
ब हः सम ताद ् धे पृत यया  ।

आचायद ं जलज ंमहा वनं
द मौ यु भय म यो षताम्  । । २३

मघवां तम भ े य बलेः परममु मम्  ।
सवदेवगणोपेतो गु मेत वाच ह  । । २४

सभाके थान, खेलके चबूतरे और रथ चलनेके बड़े-बड़े माग से वह शोभायमान है ।
दस करोड़ वमान उसम सवदा व मान रहते ह और म णय के बड़े-बड़े चौराहे एवं हीरे और
मँूगेक  वे दयाँ बनी ई ह  । । १६ । । वहाँक  याँ सवदा सोलह वषक -सी रहती ह, उनका
यौवन और सौ दय थर रहता है । वे नमल व  पहनकर अपने पक  छटास ेइस कार
देद यमान होती ह, जैसे अपनी वाला से अ न  । । १७ । ।

देवांगना के जूड़ेसे गरे ए नवीन सौग धत पु प क  सुग ध लेकर वहाँके माग म
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म द-म द हवा चलती रहती है  । । १८ । । सुनहली खड़ कय मस ेअगरक  सुग धसे यु  सफेद
धूआँ नकल- नकलकर वहाँके माग को ढक दया करता है । उसी मागसे देवांगनाए ँजाती-
आती ह  । । १९ । । थान- थानपर मो तय क  झालर स ेसजाये ए चँदोवे तने रहते ह । सोनेक
म णमय पताकाए ँ फहराती रहती ह । छ ज पर अनेक  झं डयाँ लहराती रहती ह । मोर,
कबूतर और भ रे कलगान करते रहते ह । देवांगना के मधुर संगीतस ेवहाँ सदा ही मंगल
छाया रहता है  । । २० । । मृदंग, शंख, नगारे, ढोल, वीणा, वंशी, मँजीरे और ऋ याँ बजती
रहती ह । ग धव बाज के साथ गाया करते ह और अ सराए ँनाचा करती ह । इनसे अमरावती
इतनी मनोहर जान पड़ती है, मानो उसने अपनी छटासे छटाक  अ ध ा ी देवीको भी जीत
लया है  । । २१ । । उस पुरीम अधम , , जीव ोही, ठग, मानी, कामी और लोभी नह  जा
सकते । जो इन दोष से र हत ह, वे ही वहाँ जाते ह  । । २२ । । असुर क  सेनाके वामी राजा
ब लने अपनी ब त बड़ी सेनासे बाहरक  ओर सब ओरसे अमरावतीको घेर लया और
इ प नय के दयम भयका संचार करते ए उ ह ने शु ाचायजीके दये ए महान् शंखको
बजाया । उस शंखक  व न सव  फैल गयी  । । २३ । । इ ने देखा क ब लने यु क  ब त बड़ी
तैयारी क  है । अतः सब देवता के साथ वे अपने गु  बृह प तजीके पास गये और उनसे
बोले—  । । २४ । ।

भगव ु मो भूया बलेनः पूववै रणः  ।
अ वष ममं म ये केनासी ेजसो जतः  । । २५

नैनं क त्  कुतो वा प त ोढुमधी रः  ।
पब व मुखेनेदं लह व दशो दश  ।
दह व दशो भः संवता न रवो थतः  । । २६

ू ह कारणमेत य धष व य म पोः  ।
ओजः सहो बलं तेजो यत एत समु मः  । । २७

गु वाच

जाना म मघव छ ो तेर य कारणम्  ।
श यायोपभृतं१ तेजो भृगु भ वा द भः  । । २८

भव धो भवा वा प वज य वे रं ह रम्  ।
ना य श ः पुरः थातंु कृता त य यथा जनाः  । । २९

त मा लयमु सृ य यूयं सव व पम्  ।
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यात काल ं ती तो यतः श ो वपययः  । । ३०

एष व बलोदकः स यू जत व मः  ।
तेषामेवापमानेन२ सानुब धो वनङ् य त  । । ३१

एवं सुम ताथा ते गु णाथानुद शना  ।
ह वा व पं ज मुग वाणाः काम पणः  । । ३२

देवे वथ नलीनेष ुब लवरोचनः पुरीम्  ।
देवधानीम ध ाय वशं न ये जग यम्  । । ३३

‘भगवन्! मेरे पुराने श ु ब लने इस बार यु क  ब त बड़ी तैयारी क  है । मुझे ऐसा
जान पड़ता है क हमलोग उनका सामना नह  कर सकगे । पता नह , कस श स ेइनक
इतनी बढ़ती हो गयी है  । । २५ । । म देखता ँ क इस समय ब लको कोई भी कसी कारसे
रोक नह  सकता । वे लयक  आगके समान बढ़ गये ह और जान पड़ता है, मुखस े इस
व को पी जायँगे, जीभसे दस  दशा को चाट जायँगे और ने क  वालास े दशा को
भ म कर दगे  । । २६ । ।

आप कृपा करके मुझ ेबतलाइये क मेरे श ुक  इतनी बढ़तीका, जस े कसी कार भी
दबाया नह  जा सकता, या कारण है? इसके शरीर, मन और इ य म इतना बल और
इतना तेज कहाँसे आ गया है क इसने इतनी बड़ी तैयारी करके चढ़ाई क  है’  । । २७ । ।

देवगु  बृह प तजीने कहा—‘इ ! म तु हारे श ु ब लक  उ तका कारण जानता ँ ।
वाद  भृगुवं शय ने अपने श य ब लको महान् तेज देकर श य का खजाना बना दया

है  । । २८ । । सवश मान् भगवान् को छोड़कर तुम या तु हारे-जैसा और कोई भी ब लके
सामने उसी कार नह  ठहर सकता, जैसे कालके सामने ाणी  । । २९ । । इस लये तुमलोग
वगको छोड़कर कह  छप जाओ और उस समयक  ती ा करो, जब तु हारे श ुका

भा यच  पलटे  । । ३० । । इस समय ा ण के तेजस े ब लक  उ रो र वृ  हो रही है ।
उसक  श  ब त बढ़ गयी है । जब यह उ ह  ा ण का तर कार करेगा, तब अपने
प रवार-प रकरके साथ न  हो जायगा’  । । ३१ । । बृह प तजी देवता के सम त वाथ और
परमाथके ाता थे । उ ह ने जब इस कार देवता को सलाह द , तब वे वे छानुसार प
धारण करके वग छोड़कर चल ेगये  । । ३२ । । देवता के छप जानेपर वरोचनन दन ब लने
अमरावतीपुरीपर अपना अ धकार कर लया और फर तीन  लोक को जीत लया  । । ३३ । ।

तं व ज यनं श यं भृगवः श यव सलाः  ।
शतेन हयमेधानामनु तमयाजयन्  । । ३४
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तत तदनुभावेन भुवन य व ुताम्  ।
क त द ु वत वानः स रेज उडुरा डव  । । ३५

बुभुजे च यं वृ ां जदेवोपल भताम्  ।
कृतकृ य मवा मानं म यमानो महामनाः  । । ३६

जब ब ल व वजयी हो गये, तब श य ेमी भृगुवं शय ने अपने अनुगत श यस ेसौ
अ मेध य  करवाये  । । ३४ । । उन य के भावस ेब लक  क तकौमुद  तीन  लोक स ेबाहर
भी दस  दशा म फैल गयी और वे न के राजा च माके समान शोभायमान

ए  । । ३५ । ।
ा ण-देवता क  कृपास े ा त समृ  रा य-ल मीका वे बड़ी उदारतासे उपभोग

करने लगे और अपनेको कृतकृ य-सा मानने लगे  । । ३६ । ।
इ त ीम ागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे प चदशोऽ यायः  । । १५ । ।

१. ा० पा०—रीमृ ां । २. ा० पा०—र यां नृप गृहो ानैः ।
१. ा० पा०—धृतं । २. ा० पा०—मेवावमा० ।
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अथ षोडशोऽ यायः
क यपजीके ारा अ द तको पयो तका उपदेश

ीशुक उवाच

एवं पु ेष ुन ेष ुदेवमाता द त तदा  ।
ते व पे दै यैः पयत यदनाथवत्  । । १

एकदा क यप त या आ मं भगवानगात्  ।
न सवं नरान दं समाधे वरत रात्  । । २

स प न  द नवदनां कृतासनप र हः  ।
सभा जतो यथा याय मदमाह कु ह  । । ३

अ यभ ं न व ाणां भ े लोकेऽधुनाऽऽगतम्  ।
न धम य न लोक य मृ यो छ दानुव तनः  । । ४

अ प वाकुशलं क चद ्गृहेष ुगृहमे ध न  ।
धम याथ य काम य य  योगो यो गनाम्  । । ५

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब देवता इस कार भागकर छप गये और
दै य ने वगपर अ धकार कर लया; तब देवमाता अ द तको बड़ा ःख आ । वे अनाथ-सी
हो गय   । । १ । ।

एक बार ब त दन के बाद जब परम भावशाली क यप मु नक  समा ध टूट , तब वे
अ द तके आ मपर आये । उ ह ने देखा क न तो वहाँ सुख-शा त है और न कसी कारका
उ साह या सजावट ही  । । २ । ।

परी त्! जब वे वहाँ जाकर आसनपर बैठ गये और अ द तने व धपूवक उनका
स कार कर लया, तब वे अपनी प नी अ द तस—े जसके चेहरेपर बड़ी उदासी छायी ई
थी, बोले—  । । ३ । ।

‘क याणी! इस समय संसारम ा ण पर कोई वप  तो नह  आयी है? धमका पालन
तो ठ क-ठ क होता है? कालके कराल गालम पड़े ए लोग का कुछ अमंगल तो नह  हो रहा
है?  । । ४ । ।

ये! गृह था म तो, जो लोग योग नह  कर सकते, उ ह भी योगका फल देनेवाला है ।
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इस गृह था मम रहकर धम, अथ और कामके सेवनम कसी कारका व न तो नह  हो रहा
है?  । । ५ । ।

अ प वा तथयोऽ ये य कुटु बास या वया  ।
गृहादपू जता याताः यु थानेन वा व चत्  । । ६

गृहेषु ये व तथयो ना चताः स ललैर प  ।
य द नया त ते नूनं फे राजगृहोपमाः  । । ७

अ य नय तु वेलायां न ता ह वषा स त  ।
वयो न धया भ े ो षते म य क ह चत्  । । ८

य पूजया काम घा या त लोका गृहा वतः  ।
ा णोऽ न  वै व णोः सवदेवा मनो मुखम्  । । ९

अ प सव कुश लन तव पु ा मन व न  ।
ल येऽ व थमा मानं भव या ल णैरहम्  । । १०

अ द त वाच

भ ं जगवां धम या य जन य च  ।
वग य परं े ं गृहमे ध गृहा इमे  । । ११

अ नयोऽ तथयो भृ या भ वो ये च ल सवः  ।
सव भगवतो नु याना  र य त  । । १२

को नु मे भगव कामो न स प ेत मानसः  ।
य या भवा जा य  एवं धमा भाषते  । । १३

तवैव मारीच मनःशरीरजाः
जा इमाः स वरज तमोजुषः  ।

समो भवां ता वसुरा दष ु भो
तथा प भ ं  भजते महे रः  । । १४

यह भी स भव है क तुम कुटु बके भरण-पोषणम  रही हो, अ त थ आये ह  और
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तुमसे बना स मान पाये ही लौट गये ह ; तुम खड़ी होकर उनका स कार करनेम भी असमथ
रही हो । इसीस ेतो तुम उदास नह  हो रही हो?  । । ६ । । जन घर म आये ए अ त थका जलसे
भी स कार नह  कया जाता और वे ऐस ेही लौट जाते ह, वे घर अव य ही गीदड़ के घरके
समान ह  । । ७ । । ये! स भव है, मेरे बाहर चल ेजानेपर कभी तु हारा च  उ न रहा हो
और समयपर तुमने ह व यस ेअ नय म हवन न कया हो  । । ८ । । सवदेवमय भगवान् के मुख
ह— ा ण और अ न । गृह थ पु ष य द इन दोन क  पूजा करता है तो उसे उन लोक क

ा त होती है, जो सम त कामना को पूण करनेवाले ह  । । ९ । । ये! तुम तो सवदा स
रहती हो; पर तु तु हारे ब त-से ल ण स ेम देख रहा ँ क इस समय तु हारा च  अ व थ
है । तु हारे सब लड़के तो कुशल-मंगलसे ह न?’  । । १० । ।

अ द तने कहा—भगवन्! ा ण, गौ, धम और आपक  यह दासी—सब सकुशल ह ।
मेरे वामी! यह गृह थ-आ म ही अथ, धम और कामक  साधनाम परम सहायक है  । । ११ । ।

भो! आपके नर तर मरण और क याण-कामनासे अ न, अ त थ, सेवक, भ ुक और
सरे याचक का भी मने तर कार नह  कया है  । । १२ । । भगवन्! जब आप-जैस े जाप त

मुझ ेइस कार धमपालनका उपदेश करते है; तब भला मेरे मनक  ऐसी कौन-सी कामना है
जो पूरी न हो जाय?  । । १३ । । आयपु ! सम त जा—वह चाहे स वगुणी, रजोगुणी या
तमोगुणी हो—आपक  ही स तान है । कुछ आपके संक पसे उ प  ए ह और कुछ शरीरस े।
भगवन्! इसम स देह नह  क आप सब स तान के त—चाहे असुर ह  या देवता—एक-सा
भाव रखते ह, सम ह । तथा प वयं परमे र भी अपने भ क  अ भलाषा पूण कया करते
ह  । । १४ । ।

त माद श भज या मे ेय तय सु त  ।
त यो त थाना सप नैः पा ह नः भो  । । १५

परै ववा सता साह ंम ना सनसागरे  ।
ऐ य ीयशः थानं ता न बलैमम  । । १६

यथा ता न पुनः साधो प ेरन् ममा मजाः  ।
तथा वधे ह क याणं धया क याणकृ म  । । १७

ीशुक उवाच

एवम य थतोऽ द या क तामाह मय व  ।
अहो मायाबल ं व णोः नेहब मदं जगत्  । । १८

व देहो भौ तकोऽना मा वचा मा कृतेः परः  ।
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क य के प तपु ा ा मोह एव ह कारणम्  । । १९

उप त व पु ष ंभगव तं जनादनम्  ।
सवभूतगुहावासं वासुदेवं जगद ्गु म्  । । २०

स वधा य त ते कामा ह रद नानुक पनः  ।
अमोघा भगवद ्भ नतरे त१ म तमम  । । २१

अ द त वाच

केनाहं व धना ुप था ये जग प तम्  ।
यथा मे स यसङ्क पो वद यात्  स मनोरथम्  । । २२

आ दश वं ज े  व ध त पधावनम्  ।
आशु तु य त मे देवः सीद याः सह पु कैः  । । २३

मेरे वामी! म आपक  दासी ँ । आप मेरी भलाईके स ब धम वचार क जये ।
मयादापालक भो! श ु ने हमारी स प  और रहनेका थानतक छ न लया है । आप
हमारी र ा क जये  । । १५ । । बलवान् दै य ने मेरे ऐ य, धन, यश और पद छ न लये ह तथा
हम घरस ेबाहर नकाल दया है । इस कार म ःखके समु म डूब रही ँ  । । १६ । । आपसे
बढ़कर हमारी भलाई करनेवाला और कोई नह  है । इस लये मेरे हतैषी वामी! आप सोच-
वचारकर अपने संक पस े ही मेरे क याणका कोई ऐसा उपाय क जये जसस े क मेरे
पु को वे व तुए ँ फरसे ा त हो जायँ  । । १७ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—इस कार अ द तने जब क यपजीसे ाथना क , तब वे कुछ
व मत-से होकर बोल—े‘बड़े आ यक  बात है । भगवान् क  माया भी कैसी बल है! यह
सारा जगत् नेहक  र जुसे बँधा आ है  । । १८ । ।

कहाँ यह पंचभूत से बना आ अना मा शरीर और कहाँ कृ तस े परे आ मा? न
कसीका कोई प त है, न पु  है और न तो स ब धी ही है । मोह ही मनु यको नचा रहा
है  । । १९ । ।

ये! तुम स पूण ा णय के दयम वराजमान, अपने भ के ःख मटानेवाले
जगद ्गु  भगवान् वासुदेवक  आराधना करो  । । २० । ।

वे बड़े द नदयालु ह । अव य ही ीह र तु हारी कामनाए ँपूण करगे । मेरा यह ढ़ न य
है क भगवान् क  भ  कभी थ नह  होती । इसके सवा कोई सरा उपाय नह
है’  । । २१ । ।
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अ द तने पूछा—भगवन्! म जगद रभगवान् क  आराधना कस कार क ँ , जससे
वे स यसंक प भु मेरा मनोरथ पूण कर  । । २२ । । प तदेव! म अपने पु के साथ ब त ही
ःख भोग रही ँ । जससे वे शी  ही मुझपर स  हो जायँ, उनक  आराधनाक  वही व ध

मुझ ेबतलाइये  । । २३ । ।

क यप उवाच

एत मे भगवा पृ ः जाकाम य प जः  ।
यदाह ते व या म तं केशवतोषणम्  । । २४

फा गुन यामले प े ादशाह ंपयो तः  ।
अचयेदर व दा ं भ या परमया वतः  । । २५

सनीवा यां मृदाऽऽ ल य नायात् ोड वद णया  ।
य द ल येत वै ोत येतं म मुद रयेत्  । । २६

वं दे ा दवराहेण रसायाः थान म छता  ।
उद ्धृता स नम तु यं पा मानं मे णाशय  । । २७

नव तता म नयमो देवमचत् समा हतः  ।
अचायां थ डले सूय जल ेव ौ गुराव प  । । २८

नम तु यं भगवते पु षाय महीयसे  ।
सवभूत नवासाय वासुदेवाय सा णे  । । २९

नमोऽ ाय सू माय धानपु षाय च  ।
चतु वशद ्गुण ाय गुणसं यानहेतवे  । । ३०

नमो शी ण पदे चतुःशृ ाय त तवे  ।
स तह ताय य ाय यी व ा मने नमः  । । ३१

नमः शवाय ाय नमः श धराय च  ।
सव व ा धपतये भूतानां पतये नमः  । । ३२

क यपजीने कहा—दे व! जब मुझ े स तानक  कामना ई थी, तब मने भगवान्

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ाजीसे यही बात पूछ  थी । उ ह ने मुझे भगवान् को स  करनेवाले जस तका उपदेश
कया था, वही म तु ह बतलाता ँ  । । २४ । । फा गुनके शु लप म बारह दनतक केवल ध
पीकर रहे और परम भ स ेभगवान् कमलनयनक  पूजा करे  । । २५ । । अमाव याके दन य द
मल सके तो सूअरक  खोद  ई म से अपना शरीर मलकर नद म नान करे । उस समय
यह म  पढ़ना चा हये  । । २६ । ।

हे दे व! ा णय को थान देनेक  इ छासे वराहभगवान् ने रसातलसे तु हारा उ ार
कया था । तु ह मेरा नम कार ह ै। तुम मेरे पाप को न  कर दो  । । २७ । । इसके बाद अपने
न य और नै म क नयम को पूरा करके एका च से मू त, वेद , सूय, जल, अ न और
गु देवके पम भगवान् क  पूजा करे  । । २८ । । (और इस कार तु त करे—) ‘ भो! आप
सवश मान् ह । अ तयामी और आराधनीय ह । सम त ाणी आपम और आप सम त

ा णय म नवास करते ह । इसीस ेआपको ‘वासुदेव’ कहते ह । आप सम त चराचर जगत्
और उसके कारणके भी सा ी ह । भगवन्! मेरा आपको नम कार है  । । २९ । । आप अ
और सू म ह । कृ त और पु षके पम भी आप ही थत ह । आप चौबीस गुण के
जाननेवाले और गुण क  सं या करनेवाले सां यशा के वतक ह । आपको मेरा नम कार
है  । । ३० । । आप वह य  ह, जसके ायणीय और उदयनीय—ये दो कम सर ह । ातः,
म या  और सायं—ये तीन सवन ही तीन पाद ह । चार  वेद चार स ग ह । गाय ी आ द सात
छ द ही सात हाथ ह । यह धममय वृषभ प य  वेद के ारा तपा दत है और इसक
आ मा ह वयं आप! आपको मेरा नम कार है  । । ३१ । । आप ही लोकक याणकारी शव और
आप ही लयकारी  ह । सम त श य को धारण करनेवाले भी आप ही ह । आपको मेरा
बार-बार नम कार है । आप सम त व ा के अ धप त एवं भूत के वामी ह । आपको मेरा
नम कार  । । ३२ । ।

नमो हर यगभाय ाणाय१ जगदा मने  ।
योगै यशरीराय नम ते योगहेतवे  । । ३३

नम त आ ददेवाय सा भूताय२ ते नमः  ।
नारायणाय ऋषये नराय हरये नमः  । । ३४
नमो मरकत यामवपुषेऽ धगत ये  ।
केशवाय नम तु यं नम ते पीतवाससे  । । ३५
वं सववरदः पंुसां वरे य वरदषभ  ।

अत ते ेयस ेधीराः पादरेणुमुपासते  । । ३६

अ ववत त यं देवाः ी  त पादप योः३  ।
पृहय त इवामोदं भगवा मे सीदताम्  । । ३७

एतैम ै षीकेशमावाहनपुर कृतम्  ।
अचये या यु ः पा ोप पशना द भः  । । ३८
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अ च वा ग धमा या ैः पयसा नपयेद ् वभुम्  ।
व ोपवीताभरणपा ोप पशनै ततः  ।
ग धधूपा द भ ाचद ् ादशा र व या  । । ३९
शृतं पय स नैवे ं शा य ं वभवे स त  ।
सस पः सगुडं द वा जु या मूल व या  । । ४०
नवे दतं तद ् भ ाय द ाद ् भु ीत वा वयम्  ।
द वाऽऽचमनम च वा ता बूलं च नवेदयेत्  । । ४१
जपेद ो रशतं तुवीत तु त भः भुम्  ।
कृ वा द णं भूमौ णमेद ् द डव मुदा  । । ४२
कृ वा शर स त छेषां देवमु ासयेत्  ततः  ।

 यवरा भोजयेद ् व ा पायसेन यथो चतम्  । । ४३

आप ही सबके ाण और आप ही इस जगत् के व प भी ह । आप योगके कारण तो ह
ही वयं योग और उससे मलनेवाला ऐ य भी आप ही ह । हे हर यगभ! आपके लये मेरे
नम कार  । । ३३ । । आप ही आ ददेव ह । सबके सा ी ह । आप ही नरनारायण ऋ षके पम

कट वयं भगवान् ह । आपको मेरा नम कार  । । ३४ । । आपका शरीर मरकतम णके समान
साँवला है । सम त स प  और सौ दयक  देवी ल मी आपक  से वका ह । पीता बरधारी
केशव! आपको मेरा बार-बार नम कार  । । ३५ । । आप सब कारके वर देनेवाले ह । वर
देनेवाल म े  ह । तथा जीव के एकमा  वरणीय ह । यही कारण है क धीर ववेक  पु ष
अपने क याणके लये आपके चरण क  रजक  उपासना करते ह  । । ३६ । । जनके
चरणकमल क  सुग ध ा त करनेक  लालसासे सम त देवता और वयं ल मीजी भी सेवाम
लगी रहती ह, वे भगवान् मुझपर स  ह ’  । । ३७ । ।

ये! भगवान् षीकेशका आवाहन पहल े ही कर ले । फर इन म के ारा पा ,
आचमन आ दके साथ ापूवक मन लगाकर पूजा करे  । । ३८ । । ग ध, माला आ दसे पूजा
करके भगवान् को धसे नान करावे । उसके बाद व , य ोपवीत, आभूषण, पा ,
आचमन, ग ध, धूप आ दके ारा ादशा र म स े भगवान् क  पूजा करे  । । ३९ । । य द
साम य हो तो धम पकाये ए तथा घी और गुड़ मले ए शा लके चावलका नैवे  लगावे
और उसीका ादशा र म स ेहवन करे  । । ४० । । उस नैवे को भगवान् के भ म बाँट दे या
वयं पा ल े। आचमन और पूजाके बाद ता बूल नवेदन करे  । । ४१ । । एक सौ आठ बार
ादशा र म का जप करे और तु तय के ारा भगवान् का तवन करे । द णा करके

बड़े ेम और आन दसे भू मपर लोटकर द डवत्- णाम करे  । । ४२ । । नमा यको सरसे
लगाकर देवताका वसजन करे । कम-से-कम दो ा ण को यथो चत री तसे खीरका भोजन
करावे  । । ४३ । ।

भु ीत तैरनु ातः शेष ंसे ः सभा जतैः  ।
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चायथ त ा यां ोभूते थमेऽह न  । । ४४

नातः शु चयथो े न व धना सुसमा हतः  ।
पयसा नाप य वाचद ् यावद् तसमापनम्  । । ४५

पयोभ ो त मदं चरेद ् व वचना तः  ।
पूवव जु याद नं ा णां ा प भोजयेत्  । । ४६

एवं वहरहः कुयाद ् ादशाहं पयो तः  ।
हरेराराधनं होममहणं जतपणम्  । । ४७

तप नमार य याव छु ल योदशी  ।
चयमधः व ं नानं षवणं चरेत्  । । ४८

वजयेदसदालापं भोगानु चावचां तथा  ।
अ ह ः सवभूतानां वासुदेवपरायणः  । । ४९

योद यामथो व णोः नपनं प चकै वभोः  ।
कारये छा ेन व धना व धको वदैः  । । ५०

पूजां च महत  कुयाद ् व शा वव जतः  ।
च ं  न य पय स श प व ाय व णवे  । । ५१

शृतेन तेन पु ष ंयजेत सुसमा हतः  ।
नैवे ं चा तगुणवद ्द ा पु षतु दम्  । । ५२

आचाय ानस प ं व ाभरणधेनु भः  ।
तोषये वज ैव त  याराधनं हरेः  । । ५३

द णा आ दस ेउनका स कार करे । इसके बाद उनसे आ ा लेकर अपने इ - म के
साथ बचे ए अ को वयं हण करे । उस दन चयसे रहे और सरे दन ातःकाल ही
नान आ द करके प व तापूवक पूव  व धसे एका  होकर भगवान् क  पूजा करे । इस
कार जबतक त समा त न हो, तबतक धसे नान कराकर त दन भगवान् क  पूजा

करे  । । ४४-४५ । ।
भगवान् क  पूजाम आदर-बु  रखते ए केवल पयो ती रहकर यह त करना चा हये ।
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पूववत् त दन हवन और ा ण भोजन भी कराना चा हये  । । ४६ । ।
इस कार पयो ती रहकर बारह दनतक त दन भगवान् क  आराधना, होम और

पूजा करे तथा ा ण-भोजन कराता रहे  । । ४७ । ।
फा गुन शु ल तपदासे लेकर योदशीपय त चयसे रहे, पृ वीपर शयन करे और

तीन  समय नान करे  । । ४८ । ।
झूठ न बोले । पा पय से बात न करे । पापक  बात न करे । छोटे-बड़े सब कारके

भोग का याग कर दे । कसी भी ाणीको कसी कारसे क  न प ँचावे । भगवान् क
आराधनाम लगा ही रहे  । । ४९ । ।

योदशीके दन व ध जाननेवाले ा ण के ारा शा ो  व धसे भगवान् व णुको
पंचामृत नान करावे  । । ५० । ।

उस दन धनका संकोच छोड़कर भगवान् क  ब त बड़ी पूजा करनी चा हये और धम
च  (खीर) पकाकर व णुभगवान् को अ पत करना चा हये  । । ५१ । ।

अ य त एका च स ेउसी पकाये ए च के ारा भगवान् का यजन करना चा हये और
उनको स  करनेवाला गुणयु  तथा वा द  नैवे  अपण करना चा हये  । । ५२ । ।

इसके बाद ानस प  आचाय और ऋ वज को व , आभूषण और गौ आ द देकर
स तु  करना चा हये । ये! इस ेभी भगवान् क  ही आराधना समझो  । । ५३ । ।

भोजयेत्  तान् गुणवता सद ेन शु च मते  ।
अ यां  ा णा छ या१ ये च त  समागताः  । । ५४

द णां गुरवे द ा व य  यथाहतः  ।
अ ा ेना पाकां  ीणये समुपागतान्  । । ५५

भु व स ुच सवषु द ना धकृपणेषु२ च  ।
व णो त ीणनं व ा भु ीत सह ब धु भः  । । ५६

नृ यवा द गीतै  तु त भः व तवाचकैः  ।
कारये कथा भ ३ पूजां भगवतोऽ वहम्  । । ५७

एत पयो तं नाम पु षाराधनं परम्  ।
पतामहेना भ हतं मया४ ते समुदा तम्  । । ५८

वं चानेन महाभागे स यक् चीणन केशवम्  ।
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आ मना शु भावेन नयता मा५ भजा यम्  । । ५९

अयं वै सवय ा यः सव त म त मृतम्  ।
तपःसार मदं भ े दानं चे रतपणम्  । । ६०

त एव नयमाः सा ा  एव च यमो माः  ।
तपो दानं तं य ो येन तु य यधो जः  । । ६१

त मादेतद् तं भ े यता या चर  ।
भगवा प रतु ते वरानाशु वधा य त  । । ६२

ये! आचाय और ऋ वज को शु , सा वक और गुणयु  भोजन कराना ही चा हये;
सरे ा ण और आये ए अ त थय को भी अपनी श के अनुसार भोजन कराना

चा हये  । । ५४ । ।
गु  और ऋ वज को यथायो य द णा देनी चा हये । जो चा डाल आ द अपने-आप

वहाँ आ गये ह , उन सभीको तथा द न, अंधे और असमथ पु ष को भी अ  आ द देकर
स तु  करना चा हये । जब सब लोग खा चुक, तब उन सबके स कारको भगवान् क

स ताका साधन समझते ए अपने भाई-ब धु के साथ वयं भोजन करे  । । ५५-५६ । ।
तपदासे लेकर योदशीतक त दन नाच-गान, बाजे-गाज,े तु त, व तवाचन और

भगव कथा से भगवान् क  पूजा करे-करावे  । । ५७ । ।
ये! यह भगवान् क  े  आराधना है । इसका नाम है ‘पयो त’ । ाजीने मुझ ेजैसा

बताया था, वैसा ही मने तु ह बता दया  । । ५८ । ।
दे व! तुम भा यवती हो । अपनी इ य को वशम करके शु  भाव एवं ापूण च से

इस तका भलीभाँ त अनु ान करो और इसके ारा अ वनाशी भगवान् क  आराधना
करो  । । ५९ । ।

क याणी! यह त भगवान् को स तु  करनेवाला है, इस लये इसका नाम है ‘सवय ’
और ‘सव त’ । यह सम त तप या का सार और मु य दान है  । । ६० । ।

जनस ेभगवान् स  ह —वे ही स चे नयम ह, वे ही उ म यम ह, वे ही वा तवम
तप या, दान, त और य  ह  । । ६१ । ।

इस लये दे व! संयम और ास े तुम इस तका अनु ान करो । भगवान् शी  ही
तुमपर स  ह गे और तु हारी अ भलाषा पूण करगे  । । ६२ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धेऽ द तपयो तकथनं नाम
षोडशोऽ यायः  । । १६ । ।

******ebook converter DEMO Watermarks*******



१. ा० पा०—द ्भ ः परा चे त म त० ।
१. ा० पा०—देवाय । २. ा० पा०—देवदेवाय ते । ३. ा० पा०—य पा० ।
१. ा० पा०—मु ान् । २. ा० पा०—कृपणा दष ु। ३. ा० पा०—‘ स कथा० । ४.

ा० पा०—मम । ५. ा० पा०—भजनीयं ।
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अथ स तदशोऽ यायः
भगवान् का कट होकर अ द तको वर देना

ीशुक उवाच

इ यु ा सा दती राज वभ ा क यपेन वै  ।
अ व त द ् त मदं ादशाहमत ता  । । १
च तय येकया बु   या महापु षमी रम्  ।
गृ े य ा ा मनसा बु सार थः  । । २

मन ैका या बु  या भगव य खला म न  ।
वासुदेवे समाधाय चचार ह पयो तम्  । । ३
त याः ा रभू ात भगवाना दपू षः  ।
पीतवासा तुबा ः शङ्खच गदाधरः  । । ४
तं ने गोचरं वी य सहसो थाय सादरम्  ।
ननाम भु व कायेन द डवत् ी त व ला  । । ५

सो थाय ब ा लरी डतंु थता
नो सेह आन दजलाकुले णा  ।

बभूव तू ण  पुलकाकुलाकृ त-
त शना यु सवगा वेपथुः  । । ६

ी या शनैगद ्गदया गरा ह र
तु ाव सा दे द तः कु ह  ।

उ ती सा पबतीव च ुषा
रमाप त य प त जग प तम्  । । ७

अ द त वाच

य ेश य पु षा युत तीथपाद
तीथ वः वणम लनामधेय  ।

आप लोकवृ जनोपशमोदया
शं नः कृधीश भगव स द ननाथः  । । ८
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ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! अपने प तदेव मह ष क यपजीका उपदेश ा त
करके अ द तने बड़ी सावधानीसे बारह दनतक इस तका अनु ान कया  । । १ । । बु को
सार थ बनाकर मनक  लगामस ेउसने इ य प  घोड़ को अपने वशम कर लया और
एक न  बु से वह पु षो म भगवान् का च तन करती रही  । । २ । । उसने एका  बु से
अपने मनको सवा मा भगवान् वासुदेवम पूण पस े लगाकर पयो तका अनु ान
कया  । । ३ । । तब पु षो मभगवान् उसके सामने कट ए । परी त्! वे पीता बर धारण
कये ए थे, चार भुजाए ँथ  और शंख, च , गदा लये ए थे  । । ४ । । अपने ने के सामने
भगवान् को सहसा कट ए देख अ द त सादर उठ खड़ी ई और फर ेमसे व ल होकर
उसने पृ वीपर लोटकर उ ह द डवत् णाम कया  । । ५ । । फर उठकर, हाथ जोड़,
भगवान् क  तु त करनेक  चे ा क ; पर तु ने म आन दके आँसू उमड़ आये, उससे बोला न
गया । सारा शरीर पुल कत हो रहा था, दशनके आन दो लासस ेउसके अंग म क प होने लगा
था, वह चुपचाप खड़ी रही  । । ६ । । परी त्! देवी अ द त अपने ेमपूण ने से ल मीप त,
व प त, य े र-भगवान् को इस कार देख रही थी, मानो वह उ ह पी जायगी । फर बड़े
ेमसे, गद ्गद वाणीसे, धीरे-धीरे उसने भगवान् क  तु त क   । । ७ । ।

अ द तने कहा—आप य के वामी ह और वयं य  भी आप ही ह । अ युत! आपके
चरण-कमल का आ य लेकर लोग भवसागरस ेतर जाते ह । आपके यशक तनका वण भी
संसारसे तारनेवाला है । आपके नाम के वणमा स ेही क याण हो जाता है । आ दपु ष! जो
आपक  शरणम आ जाता है, उसक  सारी वप य का आप नाश कर देते ह । भगवन्! आप
द न के वामी ह । आप हमारा क याण क जये  । । ८ । ।

व ाय व भवन थ तसंयमाय
वैरं गृहीतपु श गुणाय भू ने  ।

व थाय श पबंृ हतपूणबोध-
ापा दता मतमसे हरये नम ते  । । ९

आयुः परं वपुरभी मतु यल मी-
भूरसाः सकलयोगगुणा वगः  ।

ानं च केवलमन त भव त तु ात्
व ो नृणां कमु सप नजया दराशीः  । । १०

ीशुक उवाच

अ द यैवं तुतो राज भगवा पु करे णः  ।
े ः सवभूताना म त होवाच भारत  । । ११
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ीभगवानुवाच

देवमातभव या मे व ातं चरकाङ् तम्  ।
यत् सप नै त ीणां या वतानां वधामतः  । । १२

ता व न ज य समरे मदानसुरषभान्  ।
तल धजय ी भः पु ै र छ युपा सतुम्  । । १३

इ ये ैः वतनयैहतानां यु ध व षाम्  ।
यो द तीरासा  ु म छ स ः खताः  । । १४

आ मजा सुसमृ ां वं या तयशः यः  ।
नाकपृ म ध ाय डतो ु म छ स  । । १५

ायोऽधुना तेऽसुरयूथनाथा
अपारणीया इ त दे व मे म तः  ।

य ेऽनुकूले र व गु ता
न व म त  सुखं ददा त  । । १६

आप व क  उ प , थ त और लयके कारण ह और व प भी आप ही ह ।
अन त होनेपर भी व छ दतास ेआप अनेक श  और गुण को वीकार कर लेते ह । आप
सदा अपने व पम ही थत रहते ह । न य- नर तर बढ़ते ए पूण बोधके ारा आप

दयके अ धकारको न  करते रहते ह । भगवन्! म आपको नम कार करती ँ  । । ९ । । भो!
अन त! जब आप स  हो जाते ह, तब मनु य को ाजीक  द घ आयु, उनके ही समान
द  शरीर, येक अभी  व तु, अतु लत धन, वग, पृ वी, पाताल, योगक  सम त
स याँ, अथ-धम-काम प वग और केवल ानतक ा त हो जाता ह ै। फर श ु पर
वजय ा त करना आ द जो छोट -छोट  कामनाए ँह, उनके स ब धम तो कहना ही या
है  । । १० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब अ द तने इस कार कमलनयनभगवान् क
तु त क , तब सम त ा णय के दयम रहकर उनक  ग त- व ध जाननेवाल ेभगवान् ने यह

बात कही  । । ११ । ।
ीभगवान् ने कहा—देवता क  जननी अ द त! तु हारी चरकालीन अ भलाषाको म

जानता ँ । श ु ने तु हारे पु क  स प  छ न ली है, उ ह उनके लोक ( वग)-से खदेड़
दया है  । । १२ । । तुम चाहती हो क यु म तु हारे पु  उन मतवाले और बली असुर को
जीतकर वजयल मी ा त कर, तब तुम उनके साथ भगवान् क  उपासना करो  । । १३ । ।
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तु हारी इ छा यह भी है क तु हारे इ ा द पु  जब श ु को मार डाल, तब तुम
उनक  रोती ई ःखी य को अपनी आँख  देख सको  । । १४ । । अ द त! तुम चाहती हो क
तु हारे पु  धन और श स ेसमृ  हो जायँ, उनक  क त और ऐ य उ ह फरसे ा त हो
जायँ तथा वे वगपर अ धकार जमाकर पूववत् वहार कर  । । १५ । । पर तु दे व! वे
असुरसेनाप त इस समय जीते नह  जा सकते, ऐसा मेरा न य है; य क ई र और ा ण
इस समय उनके अनुकूल ह । इस समय उनके साथ य द लड़ाई छेड़ी जायगी, तो उससे सुख
मलनेक  आशा नह  है  । । १६ । ।

अथा युपायो मम दे व च यः
स तो षत य तचयया ते  ।

ममाचनं नाह त ग तुम यथा
ानु पं फलहेतुक वात्  । । १७

वया चत ाहमप यगु तये
पयो तेनानुगुणं समी डतः  ।

वांशेन पु वमुपे य ते सुतान्
गो ता म मारीचतप य ध तः  । । १८

उपधाव प त भ े जाप तमक मषम्  ।
मां च भावयती प यावेवं पमव थतम्  । । १९
नैतत् पर मा आ येयं पृ या प कथ चन  ।
सव स प ते दे व देवगु ं सुसंवृतम्  । । २०

ीशुक उवाच

एताव वा भगवां त ैवा तरधीयत  ।
अ द त लभं ल वा हरेज मा म न भोः  । । २१
उपाधावत् प त भ या परया कृतकृ यवत्  ।
स वै समा धयोगेन क यप तदबु यत  । । २२

व मा म न हरेरंशं वतथे णः  ।
सोऽ द यां वीयमाध  तपसा चरसंभृतम्  ।
समा हतमना राज दा य नं यथा नलः  । । २३
अ दते ध तं गभ भगव तं सनातनम्  ।
हर यगभ  व ाय समीडे गु नाम भः  । । २४

******ebook converter DEMO Watermarks*******



ोवाच

जयो गाय भगव ु म नमोऽ तु ते  ।
नमो यदेवाय गुणाय नमो नमः  । । २५

फर भी दे व! तु हारे इस तके अनु ानसे म ब त स  ँ, इस लये मुझ े इस
स ब धम कोई-न-कोई उपाय सोचना ही पड़ेगा । य क मेरी आराधना थ तो होनी नह
चा हये । उससे ाके अनुसार फल अव य मलता है  । । १७ । ।

तुमने अपने पु क  र ाके लये ही व धपूवक पयो तसे मेरी पूजा एवं तु त क  है ।
अतः म अंश पसे क यपके वीयम वेश क ँ गा और तु हारा पु  बनकर तु हारी स तानक
र ा क ँ गा  । । १८ । ।

क याणी! तुम अपने प त क यपम मुझ े इसी पम थ त देखो और उन न पाप
जाप तक  सेवा करो  । । १९ । । दे व! देखो, कसीके पूछनेपर भी यह बात सरेको मत

बतलाना । देवता का रह य जतना गु त रहता है, उतना ही सफल होता है  । । २० । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—इतना कहकर भगवान् वह  अ तधान हो गये । उस समय

अ द त यह जानकर क वयं भगवान् मेरे गभस ेज म लगे, अपनी कृतकृ यताका अनुभव
करने लगी । भला, यह कतनी लभ बात है! वह बड़े ेमस ेअपने प तदेव क यपक  सेवा
करने लगी । क यपजी स यदश  थे, उनके ने से कोई बात छपी नह  रहती थी । अपने
समा ध-योगसे उ ह ने जान लया क भगवान् का अंश मेरे अंदर व  हो गया है । जैसे वायु
काठम अ नका आधान करती है, वैस े ही क यपजीने समा हत च से अपनी तप याके

ारा चर-सं चत वीयका अ द तम आधान कया  । । २१-२३ । ।
जब ाजीको यह बात मालूम ई क अ द तके गभम तो वयं अ वनाशी भगवान्

आये ह, तब वे भगवान् के रह यमय नाम से उनक  तु त करने लगे  । । २४ । ।
ाजीने कहा—सम  क तके आ य भगवन्! आपक  जय हो । अन त श य के

अ ध ान! आपके चरण म नम कार है । यदेव! गुण के नयामक! आपके चरण म
मेरे बार-बार णाम ह  । । २५ । ।

नम ते पृ गभाय वेदगभाय वेधस े ।
नाभाय पृ ाय श प व ाय व णवे  । । २६

वमा दर तो भुवन य म य-
मन तश  पु षं यमा ः  ।

कालो भवाना पतीश व ं
ोत  यथा तःप ततं गभीरम्  । । २७
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वं वै जानां थरज मानां
जापतीनाम स स भ व णुः  ।

दवौकसां देव दव युतानां
परायणं नौ रव म जतोऽ सु  । । २८

पृ के पु पम उ प  होनेवाल!े वेद के सम त ानको अपने अंदर रखनेवाल े भो!
वा तवम आप ही सबके वधाता ह । आपको म बार-बार नम कार करता ँ । ये तीन  लोक
आपक  ना भम थत ह । तीन  लोक से परे वैकु ठम आप नवास करते ह । जीव के
अ तःकरणम आप सवदा वराजमान रहते ह । ऐसे सव ापक व णुको म नम कार करता

ँ  । । २६ । । भो! आप ही संसारके आ द, अ त और इस लये म य भी ह । यही कारण है क
वेद अन तश  पु षके पम आपका वणन करते ह । जैसे गहरा ोत अपने भीतर पड़े ए
तनकेको बहा ले जाता है, वैस ेही आप काल पसे संसारका धारा वाह संचालन करते रहते
ह  । । २७ । । आप चराचर जा और जाप तय को भी उ प  करनेवाले मूल कारण ह ।
देवा धदेव! जैसे जलम डूबते एके लये नौका ही सहारा है, वैस े ही वगसे भगाये ए
देवता के लये एकमा  आप ही आ य ह  । । २८ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे वामन ा भावे
स तदशोऽ यायः  । । १७ । ।
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अथा ादशोऽ यायः
वामनभगवान् का कट होकर राजा ब लक  य शालाम पधारना

ीशुक उवाच

इ थं व र च तुतकमवीयः
ा बभूवामृतभूर द याम्  ।

चतुभुजः शङ्खगदा जच ः
पश वासा न लनायते णः  । । १

यामावदातो झषराजकु डल-
वषो लस वदना बुजः पुमान्  ।

ीव सव ा वलया दो लस-
करीटका चीगुणचा नूपुरः  । । २

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! इस कार जब ाजीने भगवान् क  श  और
लीलाक  तु त क , तब ज म-मृ युर हत भगवान् अ द तके सामने कट ए । भगवान् के चार
भुजाए ँथ ; उनम वे शंख, गदा, कमल और च  धारण कये ए थे । कमलके समान कोमल
और बड़े-बड़े ने  थे । पीता बर शोभायमान हो रहा था  । । १ । । वशु  यामवणका शरीर था ।
मकराकृ त कु डल क  का तसे मुखकमलक  शोभा और भी उ ल सत हो रही थी ।
व ः थलपर ीव सका च , हाथ म कंगन और भुजा म बाजूबंद, सरपर करीट, कमरम
करधनीक  ल ड़याँ और चरण म सु दर नूपुर जगमगा रहे थे  । । २ । ।

मधु त ात वघु या वया
वरा जतः ीवनमालया ह रः  ।

जापतेव मतमः वरो चषा
वनाशयन् क ठ न व कौ तुभः  । । ३

दशः से ः स ललाशया तदा
जाः ा ऋतवो गुणा वताः  ।

ौर त र ं तर न ज ा
गावो जाः संज षुनगा   । । ४

ोणायां वण ाद यां मु तऽ भ ज त भुः  ।
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सव न तारा ा ु त ज म द णम्  । । ५

ाद यां स वता त म यं दनगतो नृप  ।
वजया नाम सा ो ा य यां ज म व हरेः  । । ६

शङ्ख भयो ने मृद पणवानकाः  ।
च वा द तूयाणां नघ ष तुमुलोऽभवत्  । । ७

ीता ा सरसोऽनृ य ग धव वरा जगुः  ।
तु ु वुमुनयो देवा मनवः पतरोऽ नयः  । । ८

स व ाधरगणाः स क पु ष क राः  ।
चारणा य र ां स सुपणा भुजगो माः  । । ९

गाय तोऽ त शंस तो नृ य तो वबुधानुगाः  ।
आ द या आ मपदं कुसुमैः समवा करन्  । । १०

्वा द त तं नजगभस भवं
परं पुमांस ंमुदमाप व मता  ।

गृहीतदेहं नजयोगमायया
जाप त ाह जये त व मतः  । । ११

भगवान् गलेम अपनी व पभूत वनमाला धारण कये ए थे, जसके चार  ओर झुंड-
के-झुंड भ रे गंुजार कर रहे थे । उनके क ठम कौ तुभम ण सुशो भत थी । भगवान् क
अंगका तसे जाप त क यपजीके घरका अ धकार न  हो गया  । । ३ । । उस समय दशाएँ
नमल हो गय  । नद  और सरोवर का जल व छ हो गया । जाके दयम आन दक  बाढ़ आ
गयी । सब ऋतुए ँएक साथ अपना-अपना गुण कट करने लग  । वगलोक, अ त र , पृ वी,
देवता, गौ, ज और पवत—इन सबके दयम हषका संचार हो गया  । । ४ । ।

परी त्! जस समय भगवान् ने ज म हण कया, उस समय च मा वण न पर
थे । भा पद मासके शु लप क  वणन वाली ादशी थी । अ भ जत् मु तम भगवान् का
ज म आ था । सभी न  और तारे भगवान् के ज मको मंगलमय सू चत कर रहे थे  । । ५ । ।
परी त्! जस त थम भगवान् का ज म आ था, उस े‘ वजया ादशी’ कहते ह । ज मके
समय सूय आकाशके म यभागम थत थे  । । ६ । । भगवान् के अवतारके समय शंख, ढोल,
मृदंग, डफ और नगाड़े आ द बाजे बजने लगे । इन तरह-तरहके बाज  और तुर हय क  तुमुल
व न होने लगी  । । ७ । ।
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अ सराए ँ स  होकर नाचने लग  । े  ग धव गाने लगे । मु न, देवता, मनु, पतर और
अ न तु त करने लगे  । । ८ । । स , व ाधर, क पु ष, क र, चारण, य , रा स, प ी,
मु य-मु य नागगण और देवता के अनुचर नाचने-गाने एवं भू र-भू र शंसा करने लगे
तथा उन लोग ने अ द तके आ मको पु प क  वषास ेढक दया  । । ९-१० । ।

जब अ द तने अपने गभसे कट ए परम पु ष परमा माको देखा, तो वह अ य त
आ यच कत और परमान दत हो गयी । जाप त क यपजी भी भगवान् को अपनी
योगमायास े शरीर धारण कये ए देख व मत हो गये और कहने लगे ‘जय हो! जय
हो’  । । ११ । ।

यत् तद ्वपुभा त वभूषणायुधै—
र चद ् मधारय रः  ।

बभूव तेनैव स वामनो वटुः
स प यतो द ग तयथा नटः  । । १२

तं वटंु वामनं ्वा मोदमाना महषयः  ।
कमा ण कारयामासुः पुर कृ य जाप तम्  । । १३

त योपनीयमान य सा व  स वता वीत्  ।
बृह प त सू  ंमेखलां क यपोऽददात्  । । १४
ददौ कृ णा जनं भू मद डं सोमो वन प तः  ।
कौपीना छादनं माता ौ छ ं जगतः पतेः  । । १५

कम डलुं वेदगभः कुशा स तषयो द ः  ।
अ मालां महाराज सर व य या मनः  । । १६

त मा इ युपनीताय य राट्  पा कामदात्  ।
भ ां भगवती सा ा मादाद बका सती  । । १७

स वचसेनैवं सभां संभा वतो वटुः  ।
षगणस ु ाम यरोचत मा रषः  । । १८

स म मा हतं व  कृ वा प रसमूहनम्  ।
प र तीय सम य य स मद ्भरजुहोद ् जः  । । १९

ु वा मेधैयजमानमू जतं
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ब ल भृगूणामुपक पतै ततः  ।
जगाम त ा खलसारसंभृतो

भारेण गां स मय पदे पदे  । । २०

परी त्! भगवान् वयं अ  एवं च व प ह । उ ह ने जो परम का तमय
आभूषण एवं आयुध स ेयु  वह शरीर हण कया था, उसी शरीरसे, क यप और अ द तके
देखते-देखते वामन चारीका प धारण कर लया—ठ क वैसे ही, जैसे नट अपना वेष
बदल ल े। य  न हो, भगवान् क  लीला तो अद ्भुत है ही  । । १२ । ।

भगवान् को वामन चारीके पम देखकर मह षय को बड़ा आन द आ । उन
लोग ने क यप जाप तको आगे करके उनके जातकम आ द सं कार करवाये  । । १३ । । जब
उनका उपनयन-सं कार होने लगा, तब गाय ीके अ ध ातृ-देवता वयं स वताने उ ह
गाय ीका उपदेश कया । देवगु  बृह प तजीने य ोपवीत और क यपने मेखला द   । । १४ । ।
पृ वीने कृ णमृगका चम, वनके वामी च माने द ड, माता अ द तने कौपीन और क टव
एवं आकाशके अ भमानी देवताने वामनवेषधारी भगवान् को छ  दया  । । १५ । । परी त्!
अ वनाशी भुको ाजीने कम डलु, स त षय ने कुश और सर वतीने ा क  माला
सम पत क   । । १६ । । इस री तस ेजब वामन-भगवान् का उपनयन-सं कार आ, तब य राज
कुबेरने उनको भ ाका पा  और सती शरोम ण जग जननी वयं भगवती उमाने भ ा
द   । । १७ । ।

इस कार जब सब लोग ने वटुवेषधारी भगवान् का स मान कया, तब वे षय से
भरी ई सभाम अपने तेजके कारण अ य त शोभायमान ए  । । १८ । । इसके बाद
भगवान् ने था पत और व लत अ नका कुश से प रसमूहन और प र तरण करके पूजा
क  और स मधा से हवन कया  । । १९ । ।

परी त्! उसी समय भगवान् ने सुना क सब कारक  साम य स े स प  यश वी
ब ल भृगुवंशी ा ण के आदेशानुसार ब त-से अ मेध य  कर रहे ह, तब उ ह ने वहाँके
लये या ा क  । भगवान् सम त श य से यु  ह । उनके चलनेके समय उनके भारस ेपृ वी
पग-पगपर झुकने लगी  । । २० । ।

तं नमदाया तट उ रे बले-
य ऋ वज ते भृगुक छसं के  ।

वतय तो भृगवः तू मं
च तारा दतं यथा र वम्  । । २१

त ऋ वजो यजमानः सद या
हत वषो वामनतेजसा नृप  ।

सूयः कलाया युत वा वभावसुः
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सन कुमारोऽथ द या तोः  । । २२

इ थं स श येषु भृगु वनेकधा
वत यमाणो भगवा स वामनः  ।

छ  ंसद डं सजलं कम डलुं
ववेश ब यमेधवाटम्  । । २३

मौ या मेखलया वीतमुपवीता जनो रम्  ।
ज टल ंवामनं व ं मायामाणवकं ह रम्  । । २४

व  ंवी य भृगवः स श या ते सहा न भः  ।
यगृ समु थाय सं ता त य तेजसा  । । २५

यजमानः मु दतो दशनीयं मनोरमम्  ।
पानु पावयवं त मा आसनमाहरत्  । । २६

वागतेना भन ाथ पादौ भगवतो ब लः  ।
अव न याचयामास मु स मनोरमम्  । । २७

त पादशौचं जनक मषापहं
स धम व मू यदधात् सुम लम्  ।

यद ्देवदेवो ग रश मौ ल-
दधार मू ना परया च भ या  । । २८

नमदा नद के उ र तटपर ‘भृगुक छ’ नामका एक बड़ा सु दर थान है । वह  ब लके
भृगुवंशी ऋ वज् े  य का अनु ान करा रहे थे । उन लोग ने रस ेही वामनभगवान् को
देखा, तो उ ह ऐसा जान पड़ा, मानो सा ात् सूयदेवका उदय हो रहा हो  । । २१ । । परी त्!
वामनभगवान् के तेजस ेऋ वज्, यजमान और सद य—सब-के-सब न तेज हो गये । वे लोग
सोचने लगे क कह  य  देखनेके लये सूय, अ न अथवा सन कुमार तो नह  आ रहे
ह  । । २२ । । भृगुके पु  शु ाचाय आ द अपने श य के साथ इसी कार अनेक  क पनाए ँकर
रहे थे । उसी समय हाथम छ , द ड और जलस ेभरा कम डलु लये ए वामनभगवान् ने
अ मेध य के म डपम वेश कया  । । २३ । । वे कमरम मँूजक  मेखला और गलेम
य ोपवीत धारण कये ए थे । बगलम मृगचम था और सरपर जटा थी । इसी कार बौने

ा णके वेषम अपनी मायासे चारी बने ए भगवान् ने जब उनके य म डपम वेश
कया, तब भृगुवंशी ा ण उ ह देखकर अपने श य के साथ उनके तेजस े भा वत एवं
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न भ हो गये । वे सब-के-सब अ नय के साथ उठ खड़े ए और उ ह ने वामनभगवान् का
वागत-स कार कया  । । २४-२५ । । भगवान् के लघु पके अनु प सारे अंग छोटे-छोटे बड़े ही

मनोरम एवं दशनीय थे । उ ह देखकर ब लको बड़ा आन द आ और उ ह ने
वामनभगवान् को एक उ म आसन दया  । । २६ । ।

फर वागत-वाणीसे उनका अ भन दन करके पाँव पखारे और संगर हत महापु ष को
भी अ य त मनोहर लगनेवाले वामनभगवान् क  पूजा क   । । २७ । । भगवान् के चरणकमल का
धोवन परम मंगलमय है । उससे जीव के सारे पाप-ताप धुल जाते ह । वयं देवा धदेव
च मौ ल भगवान् शंकरने अ य त भ भावस ेउस ेअपने सरपर धारण कया था । आज
वही चरणामृत धमके मम  राजा ब लको ा त आ । उ ह ने बड़े ेमसे उसे अपने म तकपर
रखा  । । २८ । ।

ब ल वाच

वागतं ते नम तु यं कं करवाम ते  ।
ष णां तपः सा ा म ये वाऽऽय वपुधरम्  । । २९

अ  नः पतर तृ ता अ  नः पा वतं कुलम्  ।
अ  व ः तुरयं यद ्भवानागतो गृहान्  । । ३०
अ ा नयो मे सु ता यथा व ध

जा मज व चरणावनेजनैः  ।
हतांहसो वा भ रयं च भूरहो

तथा पुनीता तनु भः पदै तव  । । ३१
यद ्यद ्वटो वा छ स त ती छ मे

वाम थनं व सुतानुतकये  ।
गां का चनं गुणवद ्धाम मृ ं

तथा पेयमुत वा व क याम्  ।
ामान् समृ ां तुरगान् गजान् वा

रथां तथाह म स ती छ  । । ३२

ब लने कहा— ा णकुमार! आप भले पधारे । आपको म नम कार करता ँ । आ ा
क जये, म आपक  या सेवा क ँ ? आय! ऐसा जान पड़ता है क बड़े-बड़े षय क
तप या ही वयं मू तमान् होकर मेरे सामने आयी है  । । २९ । । आज आप मेरे घर पधारे, इससे
मेरे पतर तृ त हो गये । आज मेरा वंश प व  हो गया । आज मेरा यह य  सफल हो
गया  । । ३० । । ा णकुमार! आपके पाँव पखारनेस ेमेरे सारे पाप धुल गये और व धपूवक
य  करनेसे, अ नम आ त डालनेसे जो फल मलता, वह अनायास ही मल गया । आपके
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इन न हे-न हे चरण  और इनके धोवनसे पृ वी प व  हो गयी  । । ३१ । । ा णकुमार! ऐसा
जान पड़ता है क आप कुछ चाहते ह । परम पू य चारीजी! आप जो चाहते ह —गाय,
सोना, साम य स ेसुस जत घर, प व  अ , पीनेक  व तु, ववाहके लये ा णक  क या,
स प य से भरे ए गाँव, घोड़े, हाथी, रथ—वह सब आप मुझसे माँग ली जये । अव य ही
वह सब मुझस ेमाँग ली जये  । । ३२ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे वामन ा भावे
ब लवामनसंवादेऽ ादशोऽ यायः  । । १८ । ।
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अथैकोन वशोऽ यायः
भगवान् वामनका ब लसे तीन पग पृ वी माँगना, ब लका वचन देना और

शु ाचायजीका उ ह रोकना

ीशुक उवाच

इ त वैरोचनेवा यं धमयु ं  ससूनृतम्  ।
नश य भगवा ीतः तन ेदम वीत्  । । १

ीभगवानुवाच

वच तवैत जनदेव सूनृतं
कुलो चतं धमयुतं यश करम्  ।

य य माणं भृगवः सा पराये
पतामहः कुलवृ ः शा तः  । । २

ीशुकदेवजी कहते ह—राजा ब लके ये वचन धमभावसे भरे और बड़े मधुर थे । उ ह
सुनकर भगवान् वामनने बड़ी स तासे उनका अ भन दन कया और कहा  । । १ । ।

ीभगवान् ने कहा—राजन्! आपने जो कुछ कहा, वह आपक  कुलपर पराके अनु प,
धमभावस ेप रपूण, यशको बढ़ानेवाला और अ य त मधुर है । य  न हो, परलोक हतकारी
धमके स ब धम आप भृगुपु  शु ाचायको परम माण जो मानते ह । साथ ही अपने
कुलवृ  पतामह परम शा त ादजीक  आ ा भी तो आप वैस ेही मानते ह  । । २ । ।

न ेत म कुले क ःस वः कृपणः पुमान्  ।
या याता त ु य यो वादाता जातये  । । ३

न स त तीथ यु ध चा थना थताः
पराङ् मुखा ये वमन वनो नृपाः  ।

यु म कुले य शसामलेन
ाद उद ्भा त यथोडुपः खे  । । ४

यतो जातो हर या र ेक इमां महीम्  ।
तवीरं द वजये ना व दत गदायुधः  । । ५
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यं व न ज य कृ ेण व णुः मो ार आगतम्  ।
ना मानं ज यनं मेने त य भूयनु मरन्  । । ६

नश य त धं ाता हर यक शपुः पुरा  ।
ह तंु ातृहणं ु ो जगाम नलयं हरेः  । । ७

तमाया तं समालो य शूलपा ण कृता तवत्  ।
च तयामास काल ो व णुमाया वनां वरः  । । ८

यतो यतोऽहं त ासौ मृ युः ाणभृता मव  ।
अतोऽहम य दयं वे या म परा शः  । । ९

एवं स न य रपोः शरीर-
माधावतो न व वशेऽसुरे   ।

ासा नला त हतसू मदेह-
त ाणर ेण व व नचेताः  । । १०

आपक  वंशपर पराम कोई धैयहीन अथवा कृपण पु ष कभी आ ही नह  । ऐसा भी
कोई नह  आ, जसने ा णको कभी दान न दया हो अथवा जो एक बार कसीको कुछ
देनेक  त ा करके बादम मुकर गया हो  । । ३ । । दानके अवसरपर याचक क  याचना सुनकर
और यु के अवसरपर श ुके ललकारनेपर उनक  ओरसे मँुह मोड़ लेनेवाला कायर आपके
वंशम कोई भी नह  आ । य  न हो, आपक  कुलपर पराम ाद अपने नमल यशसे वैसे
ही शोभायमान होते ह, जैसे आकाशम च मा  । । ४ । । आपके कुलम ही हर या -जैसे
वीरका ज म आ था । वह वीर जब हाथम गदा लेकर अकेला ही द वजयके लये नकला,
तब सारी पृ वीम घूमनेपर भी उसे अपनी जोड़का कोई वीर न मला  । । ५ । । जब
व णुभगवान् जलमस े पृ वीका उ ार कर रहे थे, तब वह उनके सामने आया और बड़ी
क ठनाईसे उ ह ने उसपर वजय ा त क  । पर तु उसके ब त बाद भी उ ह बार-बार
हर या क  श  और बलका मरण हो आया करता था और उसे जीत लेनेपर भी वे
अपनेको वजयी नह  समझते थे  । । ६ । । जब हर या के भाई हर यक शपुको उसके
वधका वृ ा त मालूम आ, तब वह अपने भाईका वध करनेवालेको मार डालनेके लये ोध
करके भगवान् के नवास थान वैकु ठधामम प ँचा  । । ७ । ।

व णुभगवान् माया रचनेवाल म सबसे बड़े ह और समयको खूब पहचानते ह । जब
उ ह ने देखा क हर यक शपु तो हाथम शूल लेकर कालक  भाँ त मेरे ही ऊपर धावा कर
रहा है, तब उ ह ने वचार कया  । । ८ । । ‘जैसे संसारके ा णय के पीछे मृ यु लगी रहती ह—ै
वैस े ही म जहाँ-जहाँ जाऊँगा, वह -वह  यह मेरा पीछा करेगा । इस लये म इसके दयम
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वेश कर जाऊँ, जसस ेयह मुझ ेदेख न सके; य क यह तो ब हमुख है, बाहरक  व तुए ँही
देखता है  । । ९ । । असुर शरोमणे! जस समय हर यक शपु उनपर झपट रहा था, उसी समय
ऐसा न य करके डरस े काँपते ए व णुभगवान् ने अपने शरीरको सू म बना लया और
उसके ाण के ारा ना सकामस ेहोकर दयम जा बैठे  । । १० । ।

स त केतं प रमृ य शू य-
मप यमानः कु पतो ननाद  ।

मां ां दशः खं ववरा समु ान्
व णंु व च वन् न ददश वीरः  । । ११

अप य त होवाच मया व मदं जगत्  ।
ातृहा मे गतो नूनं यतो नावतते पुमान्  । । १२

वैरानुब ध एतावानामृ यो रह दे हनाम्  ।
अ ान भवो म युरहंमानोपबंृ हतः  । । १३

पता ादपु ते त ान् जव सलः  ।
वमायु ज ल े यो देवे योऽदात्  स या चतः  । । १४

भवानाच रता धमाना थतो गृहमे ध भः  ।
ा णैः पूवजैः शूरैर यै ो ामक त भः  । । १५

त मात् व ो महीमीषद ्वृणेऽह ंवरदषभात्  ।
पदा न ी ण दै ये  सं मता न पदा मम  । । १६

ना यत् ते कामये राज वदा या जगद रात्  ।
नैनः ा ो त वै व ा यावदथ त हः  । । १७

ब ल वाच

अहो ा णदायाद वाच ते वृ संमताः  ।
वं बालो बा लशम तः वाथ यबुधो यथा  । । १८

मां वचो भः समारा य लोकानामेकमी रम्  ।
पद यं वृणीते योऽबु मान् पदाशुषम्  । । १९
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हर यक शपुने उनके लोकको भलीभाँ त छान डाला, पर तु उनका कह  पता न चला ।
इसपर ो धत होकर वह सहनाद करने लगा । उस वीरने पृ वी, वग, दशा, आकाश,
पाताल और समु —सब कह  व णुभगवान् को ढँूढ़ा, पर तु वे कह  भी उसे दखायी न
दये  । । ११ । । उनको कह  न देखकर वह कहने लगा—मने सारा जगत् छान डाला, पर तु वह
मला नह  । अव य ही वह ातृघाती उस लोकम चला गया, जहाँ जाकर फर लौटना नह
होता  । । १२ । । बस, अब उससे वैरभाव रखनेक  आव यकता नह , य क वैर तो देहके साथ
ही समा त हो जाता है । ोधका कारण अ ान है और अहंकारस े उसक  वृ  होती
है  । । १३ । । राजन्! आपके पता ादन दन वरोचन बड़े ही ा णभ  थे । यहाँतक क
उनके श ु देवता ने ा ण का वेष बनाकर उनसे उनक  आयुका दान माँगा और उ ह ने

ा ण के छलको जानते ए भी अपनी आयु दे डाली  । । १४ । । आप भी उसी धमका
आचरण करते ह, जसका शु ाचाय आ द गृह थ ा ण, आपके पूवज ाद और सरे
यश वी वीर ने पालन कया है  । । १५ । । दै ये ! आप मँुहमाँगी व तु देनेवाल म े  ह । इसीसे
म आपस ेथोड़ी-सी पृ वी—केवल अपने पैर से तीन डग माँगता ँ  । । १६ । । माना क आप
सारे जगत् के वामी और बड़े उदार ह, फर भी म आपसे इससे अ धक नह  चाहता । व ान्
पु षको केवल अपनी आव यकताके अनुसार ही दान वीकार करना चा हये । इससे वह

त हज य पापसे बच जाता है  । । १७ । ।
राजा ब लने कहा— ा णकुमार! तु हारी बात तो वृ -जैसी ह, पर तु तु हारी बु

अभी ब च क -सी ही है । अभी तुम हो भी तो बालक ही न, इसीस ेअपना हा न-लाभ नह
समझ रहे हो  । । १८ । । म तीन  लोक का एकमा  अ धप त ँ और प-का- प दे सकता

ँ । जो मुझ ेअपनी वाणीसे स  कर ल ेऔर मुझसे केवल तीन डग भू म माँगे—वह भी या
बु मान् कहा जा सकता है?  । । १९ । ।

न पुमान् मामुप य भूयो या चतुमह त  ।
त माद ्वृ कर  भू म वटो कामं ती छ मे  । । २०

ीभगवानुवाच

याव तो वषयाः े ा लो याम जते यम्  ।
न श नुव त ते सव तपूर यतंु नृप  । । २१

भः मैरसंतु ो पेना प न पूयते  ।
नववषसमेतेन स त पवरे छया  । । २२

स त पा धपतयो नृपा वै यगयादयः  ।
अथः कामैगता ना तं तृ णाया इ त नः ुतम्  । । २३
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य छयोपप ेन संतु ो वतते सुखम्  ।
नासंतु भल कैर जता मोपसा दतैः  । । २४

पंुसोऽयं संसृतेहतुरसंतोषोऽथकामयोः  ।
य छयोपप ेन संतोषो मु ये मृतः  । । २५

य छालाभतु य तेजो व य वधते  ।
तत् शा य यसंतोषाद भसेवाशुशु णः  । । २६

त मात् ी ण पदा येव वृणे वद ्वरदषभात्  ।
एतावतैव स ोऽहं व ं याव योजनम्  । । २७

चारीजी! जो एक बार कुछ माँगनेके लये मेरे पास आ गया, उसे फर कभी
कसीसे कुछ माँगनेक  आव यकता नह  पड़नी चा हये । अतः अपनी जी वका चलानेके लये
तु ह जतनी भू मक  आव यकता हो, उतनी मुझसे माँग लो  । । २० । ।

ीभगवान् ने कहा—राजन्! संसारके सब-के-सब यारे वषय एक मनु यक
कामना को भी पूण करनेम समथ नह  ह, य द वह अपनी इ य को वशम रखनेवाला—
स तोषी न हो  । । २१ । ।

जो तीन पग भू मसे स तोष नह  कर लेता, उसे नौ वष से यु  एक प भी दे दया
जाय तो भी वह स तु  नह  हो सकता । य क उसके मनम सात  प पानेक  इ छा बनी
ही रहेगी  । । २२ । ।

मने सुना है क पृथु, गय आ द नरेश सात  प के अ धप त थे; पर तु उतने धन और
भोगक  साम य के मलनेपर भी वे तृ णाका पार न पा सके  । । २३ । ।

जो कुछ ार धस े मल जाय, उसीसे स तु  हो रहनेवाला पु ष अपना जीवन सुखसे
तीत करता है । पर तु अपनी इ य को वशम न रखनेवाला तीन  लोक का रा य पानेपर

भी ःखी ही रहता है । य क उसके दयम अस तोषक  आग धधकती रहती है  । । २४ । ।
धन और भोग स ेस तोष न होना ही जीवके ज म-मृ युके च करम गरनेका कारण है ।

तथा जो कुछ ा त हो जाय, उसीम स तोष कर लेना मु का कारण है  । । २५ । ।
जो ा ण वयं ा त व तुसे ही स तु  हो रहता है, उसके तेजक  वृ  होती ह ै। उसके

अस तोषी हो जानेपर उसका तेज वैस ेही शा त हो जाता है जैसे जलसे अ न  । । २६ । ।
इसम स देह नह  क आप मँुहमाँगी व तु देनेवाल म शरोम ण ह । इस लये म आपसे

केवल तीन पग भू म ही माँगता ँ । इतनेसे ही मेरा काम बन जायगा । धन उतना ही सं ह
करना चा हये, जतनेक  आव यकता हो  । । २७ । ।
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ीशुक उवाच

इ यु ः स हस ाह वा छातः तगृ ताम्  ।
वामनाय मह  दातंु ज ाह जलभाजनम्  । । २८

व णवे मां दा य तमुशना असुरे रम्  ।
जानं क षतं व णोः श यं ाह वदां वरः  । । २९

शु  उवाच

एष वैरोचने सा ाद ्भगवा व णुर यः  ।
क यपाद दतेजातो देवानां कायसाधकः  । । ३०

त ुतं वयैत मै यदनथमजानता  ।
न साधु म ये दै यानां महानुपगतोऽनयः  । । ३१

एष ते थानमै य यं तेजो यशः ुतम्  ।
दा य या छ  श ाय मायामाणवको ह रः  । । ३२

भः मै रमाँ लोका व कायः म य त  ।
सव वं व णवे द वा मूढ व त यसे कथम्  । । ३३

मतो गां पदैकेन तीयेन दवं वभोः  ।
खं च कायेन महता तात य य कुतो ग तः  । । ३४

न ां ते नरके म ये दातुः त ुतम्  ।
त ुत य योऽनीशः तपाद यतंु भवान्  । । ३५

न त ानं शंस त येन वृ वप ते  ।
दानं य तपः कम लोके वृ मतो यतः  । । ३६

धमाय यशसेऽथाय कामाय वजनाय च  ।
प चधा वभज व महामु  च मोदते  । । ३७

ीशुकदेवजी कहते ह—भगवान् के इस कार कहनेपर राजा ब ल हँस पड़े । उ ह ने
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कहा—‘अ छ  बात है; जतनी तु हारी इ छा हो, उतनी ही ले लो ।’ य  कहकर
वामनभगवान् को तीन पग पृ वीका संक प करनेके लये उ ह ने जलपा  उठाया  । । २८ । ।
शु ाचायजी सब कुछ जानते थे । उनस े भगवान् क  यह लीला भी छपी नह  थी । उ ह ने
राजा ब लको पृ वी देनेके लये तैयार देखकर उनस ेकहा  । । २९ । ।

शु ाचायजीने कहा— वरोचनकुमार! ये वयं अ वनाशी भगवान् व णु ह । देवता का
काम बनानेके लये क यपक  प नी अ द तके गभसे अवतीण ए ह  । । ३० । । तुमने यह
अनथ न जानकर क ये मेरा सब कुछ छ न लगे, इ ह दान देनेक  त ा कर ली है । यह तो
दै य पर ब त बड़ा अ याय होने जा रहा है । इसे म ठ क नह  समझता  । । ३१ । । वयं भगवान्
ही अपनी योगमायासे यह चारी बनकर बैठे ए ह । ये तु हारा रा य, ऐ य, ल मी, तेज
और व व यात क त—सब कुछ तुमस ेछ नकर इ को दे दगे  । । ३२ । । ये व प ह ।
तीन पगम तो ये सारे लोक को नाप लगे । मूख! जब तुम अपना सव व ही व णुको दे
डालोगे, तो तु हारा जीवन- नवाह कैस े होगा  । । ३३ । । ये व ापक भगवान् एक पगम
पृ वी और सरे पगम वगको नाप लगे । इनके वशाल शरीरसे आकाश भर जायगा । तब
इनका तीसरा पग कहाँ जायगा?  । । ३४ । । तुम उस े पूरा न कर सकोगे । ऐसी दशाम म
समझता ँ क त ा करके पूरा न कर पानेके कारण तु ह नरकम ही जाना पड़ेगा । य क
तुम अपनी क  ई त ाको पूण करनेम सवथा असमथ होओगे  । । ३५ । । व ान् पु ष उस
दानक  शंसा नह  करते, जसके बाद जीवन- नवाहके लये कुछ बचे ही नह  । जसका
जीवन- नवाह ठ क-ठ क चलता ह—ैवही संसारम दान, य , तप और परोपकारके कम कर
सकता है  । । ३६ । । जो मनु य अपने धनको पाँच भाग म बाँट देता है— कुछ धमके लये, कुछ
यशके लये, कुछ धनक  अ भवृ के लये, कुछ भोग के लये और कुछ अपने वजन के
लये—वही इस लोक और परलोक दोन म ही सुख पाता है  । । ३७ । ।

अ ा प ब चैग तं शृणु मेऽसुरस म  ।
स यमो म त यत् ो ं  य े याहानृतं ह तत्  । । ३८

स यं पु पफलं व ादा मवृ य गीयते  ।
वृ ेऽजीव त त  वादनृतं मूलमा मनः  । । ३९

तद ् यथा वृ  उ मूलः शु य यु ततेऽ चरात्  ।
एवं न ानृतः स  आ मा शु ये  संशयः  । । ४०

पराग् र मपूण वा अ रं यत् तदो म त  ।
यत् क चदो म त ूयात् तेन र येत वै पुमान्  ।
भ वे सवमोङ्कुव ालं कामेन चा मने  । । ४१
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अथैतत् पूणम या मं य च ने यनृतं वचः  ।
सव ने यनृतं ूयात् स क तः स मृतः  । । ४२

ीष ुनम ववाह ेच वृ यथ ाणसंकटे  ।
गो ा णाथ हसायां नानृतं या जुगु सतम्  । । ४३

असुर शरोमणे! य द तु ह अपनी त ा टूट जानेक  च ता हो, तो म इस वषयम तु ह
कुछ ऋ वेदक  ु तय का आशय सुनाता ँ, तुम सुनो । ु त कहती है—‘ कसीको कुछ
देनेक  बात वीकार कर लेना स य है और नकार जाना अथात् अ वीकार कर देना अस य
है  । । ३८ । । यह शरीर एक वृ  है और स य इसका फल-फूल है । पर तु य द वृ  ही न रहे तो
फल-फूल कैसे रह सकते ह? य क नकार जाना, अपनी व तु सरेको न देना, सरे श द म
अपना सं ह बचाये रखना—यही शरीर प वृ का मूल है  । । ३९ । । जैसे जड़ न रहनेपर वृ
सूखकर थोड़े ही दन म गर जाता है, उसी कार य द धन देनेस ेअ वीकार न कया जाय तो
यह जीवन सूख जाता है—इसम स देह नह   । । ४० । । ‘हाँ म ँगा’—यह वा य ही धनको र
हटा देता है । इस लये इसका उ चारण ही अपूण अथात् धनस ेखाली कर देनेवाला है । यही
कारण है क जो पु ष ‘हाँ म ँगा’—ऐसा कहता है, वह धनस े खाली हो जाता है । जो
याचकको सब कुछ देना वीकार कर लेता है, वह अपने लये भोगक  कोई साम ी नह  रख
सकता  । । ४१ । । इसके वपरीत ‘म नह  ँगा’—यह जो अ वीकारा मक अस य है, वह अपने
धनको सुर त रखने तथा पूण करनेवाला है । पर तु ऐसा सब समय नह  करना चा हये । जो
सबसे, सभी व तु के लये नह  करता रहता ह,ै उसक  अपक त हो जाती है । वह तो
जी वत रहनेपर भी मृतकके समान ही है  । । ४२ । । य को स  करनेके लये, हास-
प रहासम, ववाहम, क या आ दक  शंसा करते समय, अपनी जी वकाक  र ाके लये,

ाणसंकट उप थत होनेपर, गौ और ा णके हतके लये तथा कसीको मृ युसे बचानेके
लये अस य-भाषण भी उतना न दनीय नह  है  । । ४३ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे वामन ा भावे
एकोन वशोऽ यायः  । । १९ । ।
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अथ वशोऽ यायः
भगवान् वामनजीका वराट् प होकर दो ही पगसे पृ वी और वगको नाप लेना

ीशुक उवाच

ब लरेवं गृहप तः कुलाचायण भा षतः  ।
तू ण  भू वा णं राज ुवाचाव हतो गु म्  । । १

ब ल वाच

स यं भगवता ो ं  धम ऽयं गृहमे धनाम्  ।
अथ कामं यशो वृ  यो न बाधेत क ह चत्  । । २

स चाह ं व लोभेन१ याच  ेकथं जम्  ।
त ु य ददामी त ा ा दः कतवो यथा  । । ३

न स यात् परोऽधम इ त होवाच भू रयम्  ।
सव सोढुमल ंम ये ऋतेऽलीकपरं नरम्  । । ४

नाह ं बभे म नरया ाध यादसुखाणवात्  ।
न थान यवना मृ योयथा व ल भनात्  । । ५

यद ्य ा य त लोकेऽ म संपरेतं धना दकम्  ।
त य यागे न म ं क व तु ये  तेन चेत्  । । ६

ेयः कुव त भूतानां साधवो यजासु भः  ।
द यङ् श ब भृतयः को वक पो धरा दष ु । । ७

यै रयं बुभुज े दै ये ैर नव त भः  ।
तेषां कालोऽ सी लोकान् न यशोऽ धगतं भु व  । । ८

ीशुकदेवजी कहते ह—राजन्! जब कुलगु  शु ाचायने इस कार कहा, तब आदश
गृह थ राजा ब लने एक ण चुप रहकर बड़ी वनय और सावधानीसे शु ाचायजीके त य
कहा  । । १ । ।
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राजा ब लने कहा—भगवन्! आपका कहना स य है । गृह था मम रहनेवाल के लये
वही धम है जसस ेअथ, काम, यश और आजी वकाम कभी कसी कार बाधा न पड़े  । । २ । ।

पर तु गु देव! म ादजीका पौ  ँ और एक बार देनेक  त ा कर चुका ँ । अतः
अब म धनके लोभस ेठगक  भाँ त इस ा णसे कैसे क ँ क ‘म तु ह नह  ँगा’  । । ३ । ।

इस पृ वीने कहा है क ‘अस यसे बढ़कर कोई अधम नह  ह ै। म सब कुछ सहनेम
समथ ँ, पर तु झूठे मनु यका भार मुझस ेनह  सहा जाता’  । । ४ । ।

म नरकसे, द र तासे, ःखके समु से, अपने रा यके नाशसे और मृ युस े भी उतना
नह  डरता, जतना ा णसे त ा करके उसे धोखा देनेस ेडरता ँ  । । ५ । ।

इस संसारम मर जानेके बाद धन आ द जो-जो व तुए ँसाथ छोड़ देती ह, य द उनके
ारा दान आ दसे ा ण को भी स तु  न कया जा सका, तो उनके यागका लाभ ही या

रहा?  । । ६ । ।
दधी च, श ब आ द महापु ष ने अपने परम य यज ाण का दान करके भी

ा णय क  भलाई क  है । फर पृ वी आ द व तु को देनेम सोच- वचार करनेक  या
आव यकता है?  । । ७ । ।

न्! पहल ेयुगम बड़े-बड़े दै यराज ने इस पृ वीका उपभोग कया है । पृ वीम उनका
सामना करनेवाला कोई नह  था । उनके लोक और परलोकको तो काल खा गया, पर तु
उनका यश अभी पृ वीपर य -का- य  बना आ है  । । ८ । ।

सुलभा यु ध व ष नवृ ा तनु यजः  ।
न तथा तीथ आयाते या ये धन यजः  । । ९

मन वनः का णक य शोभनं
यद थकामोपनयेन ग तः  ।

कुतः पुन वदां भवा शां
ततो वटोर य ददा म वा छतम्  । । १०

यज त य तु भयमा ता
भव त आ नाय वधानको वदाः  ।

स एव व णुवरदोऽ तु वा परो
दा या यमु मै तमी सतां मुने  । । ११

यद यसावधमण मां ब नीयादनागसम्  ।
तथा येनं न ह स ये भीतं तनंु रपुम्  । । १२
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एष वा उ म ोको न जहास त यद ्यशः  ।
ह वा मैनां हरेद ्यु े शयीत नहतो मया  । । १३

ीशुक उवाच

एवम तं श यमनादेशकरं गु ः  ।
शशाप दैव हतः स यस धं मन वनम्  । । १४

ढं प डतमा य ः त धोऽ य म पे या  ।
म छासना तगो य वम चराद ् यस े यः  । । १५

एवं श तः वगु णा स या  च लतो महान्  ।
वामनाय ददावेनाम च वोदकपूवकम्  । । १६

गु देव! ऐस ेलोग संसारम ब त ह, जो यु म पीठ न दखाकर अपने ाण क  ब ल
चढ़ा देते ह; पर तु ऐसे लोग ब त लभ ह, जो स पा के ा त होनेपर ाके साथ धनका
दान कर  । । ९ । । गु देव! य द उदार और क णाशील पु ष अपा  याचकक  कामना पूण
करके ग त भोगता है, तो वह ग त भी उसके लये शोभाक  बात होती है । फर आप-जैसे

वे ा पु ष को दान करनेसे ःख ा त हो तो उसके लये या कहना है । इस लये म इस
चारीक  अ भलाषा अव य पूण क ँ गा  । । १० । । महष! वेद व धके जाननेवाले आपलोग

बड़े आदरस ेय -यागा दके ारा जनक  आराधना करते ह—वे वरदानी व णु ही इस पम
ह  अथवा कोई सरा हो, म इनक  इ छाके अनुसार इ ह पृ वीका दान क ँ गा  । । ११ । । य द
मेरे अपराध न करनेपर भी ये अधमस ेमुझे बाँध लगे, तब भी म इनका अ न  नह  चा ँगा ।

य क मेरे श ु होनेपर भी इ ह ने भयभीत होकर ा णका शरीर धारण कया ह ै । । १२ । ।
य द ये प व क त भगवान् व णु ही ह तो अपना यश नह  खोना चाहगे (अपनी माँगी ई
व तु लेकर ही रहगे)’ । मुझ े यु म मारकर भी पृ वी छ न सकते ह और य द कदा चत् ये
कोई सरे ही ह, तो मेरे बाण क  चोटस ेसदाके लये रणभू मम सो जायँगे  । । १३ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—जब शु ाचायजीने देखा क मेरा यह श य गु के त
अ ाल ु है तथा मेरी आ ाका उ लंघन कर रहा है, तब दैवक  ेरणास े उ ह ने राजा
ब लको शाप दे दया—य प वे स य त  और उदार होनेके कारण शापके पा  नह
थे  । । १४ । । शु ाचायजीने कहा—‘मूख! तू है तो अ ानी, पर तु अपनेको ब त बड़ा प डत
मानता है । तू मेरी उपे ा करके गव कर रहा है । तूने मेरी आ ाका उ लङ्घन कया है ।
इस लये शी  ही तू अपनी ल मी खो बैठेगा’  । । १५ । । राजा ब ल बड़े महा मा थे । अपने
गु देवके शाप देनेपर भी वे स यसे नह  डगे । उ ह ने वामनभगवान् क  व धपूवक पूजा क
और हाथम जल लेकर तीन पग भू मका सङ्क प कर दया  । । १६ । ।
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व याव ल तदाऽऽग य प नी जालकमा लनी  ।
आ न ये कलशं हैममवनेज यपां भृतम्  । । १७
यजमानः वयं त य ीमत् पादयुगं मुदा  ।
अव न यावह मू न तदपो व पावनीः  । । १८
तदाऽसुरे ं द व देवतागणा

ग धव व ाधर स चारणाः  ।
त कम सवऽ प गृण त आजवं

सूनवषववृषुमुदा वताः  । । १९
ने मु भयः सह शो

ग धव क पू ष क रा१ जगुः  ।
मन वनानेन कृतं सु करं

व ानदाद ्यद ् रपवे जग यम्  । । २०
तद ्वामनं पमवधताद ्भुतं

हरेरन त य गुण या मकम्  ।
भूः खं दशो ौ ववराः पयोधय-

तयङ् नृदेवा ऋषयो यदासत  । । २१
काये ब ल त य महा वभूतेः

सह वगाचायसद य एतत्  ।
ददश व ं गुणं गुणा मके

भूते याथाशयजीवयु म्  । । २२
रसामच ाङ् तलेऽथ पादयो-

मह  मही ा पु ष य जङ्घयोः  ।
पत णो जानु न व मूत-

व गणं मा त म सेनः  । । २३
स यां वभोवास स गु  ऐ त्

जापती घने आ ममु यान्  ।
ना यां नभः कु ष ुस त स धू-

नु म योर स च मालाम्२  । । २४

उसी समय राजा ब लक  प नी व यावली, जो मो तय के गहन स ेसुस जत थी, वहाँ
आयी । उसने अपने हाथ  वामनभगवान् के चरण पखारनेके लये जलसे भरा सोनेका कलश
लाकर दया  । । १७ । ।

ब लने वयं बड़े आन दसे उनके सु दर-सु दर युगल चरण को धोया और उनके
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चरण का वह व पावन जल अपने सरपर चढ़ाया  । । १८ । ।
उस समय आकाशम थत देवता, ग धव, व ाधर, स , चारण—सभी लोग राजा

ब लके इस अलौ कक काय तथा सरलताक  शंसा करते ए बड़े आन दसे उनके ऊपर
द  पु प क  वषा करने लगे  । । १९ । ।

एक साथ ही हजार  भयाँ बार-बार बजने लग  । ग धव, क पु ष और क र गान
करने लगे—‘अहो ध य ह!ै इन उदार शरोम ण ब लने ऐसा काम कर दखाया, जो सर के
लये अ य त क ठन है । देखो तो सही, इ ह ने जान-बूझकर अपने श ुको तीन  लोक का
दान कर दया!’  । । २० । ।

इसी समय एक बड़ी अद ्भुत घटना घट गयी । अन त भगवान् का वह गुणा मक
वामन प बढ़ने लगा । वह यहाँतक बढ़ा क पृ वी, आकाश, दशाए,ँ वग, पाताल, समु ,
पशु-प ी, मनु य, देवता और ऋ ष—सब-के-सब उसीम समा गये  । । २१ । ।

ऋ वज,् आचाय और सद य के साथ ब लने सम त ऐ य के एकमा  वामी
भगवान् के उस गुणा मक शरीरम पंचभूत, इ य, उनके वषय, अ तःकरण और जीव के
साथ वह स पूण गुणमय जगत् देखा  । । २२ । ।

राजा ब लने व पभगवान् के चरणतलम रसातल, चरण म पृ वी, पड लय म पवत,
घुटन म प ी और जाँघ म म द ्गणको देखा  । । २३ । ।

इसी कार भगवान् के व म स या, गु थान म जाप तगण, जघन थलम
अपनेस हत सम त असुरगण, ना भम आकाश, कोखम सात  समु  और व ः थलम
न समूह देखे  । । २४ । ।

 धम तनयोमुरारे-
ऋतं च स यं च मन यथे म्  ।

यं च व यर व दह तां
क ठे च सामा न सम तरेफान्  । । २५

इ धानानमरा भुजेषु
त कणयोः ककुभो ौ  मू न  ।

केशेषु मेघा छ् वसनं ना सकाया-
म णो  सूय वदने च व म्  । । २६

वा यां च छ दां स रसे जलेशं
ुवो नषेधं च व ध च प मसु  ।

अह  रा  च पर य पंुसो
म यंु ललाटेऽधर एव लोभम्  । । २७

पश च कामं नृप रेतसोऽ भः
पृ े वधम मणेषु य म्  ।
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छायास ुमृ यंु ह सते च मायां
तनू हे वोष धजातय   । । २८

नद  नाडीषु शला नखेषु
बु ावजं देवगणानृष   ।

ाणेषु गा े थरज मा न
सवा ण भूता न ददश वीरः  । । २९

सवा मनीदं भुवनं नरी य
सवऽसुराः क मलमापुर   ।

सुदशनं च मस तेजो
धनु  शा  तन य नुघोषम्  । । ३०

पज यघोषो जलजः पा चज यः
कौमोदक  व णुगदा तर वनी  ।

व ाधरोऽ सः शतच यु -
तूणो माव यसायकौ च  । । ३१

सुन दमु या उपत थुरीशं
पाषदमु याः सहलोकपालाः  ।

फुर करीटा दमीनकु डल-
ीव सर नो ममेखला बरैः  । । ३२

उन लोग को भगवान् के दयम धम, तन म ऋत (मधुर) और स य वचन, मनम
च मा, व ः थलपर हाथ म कमल लये ल मीजी, क ठम सामवेद और स पूण श दसमूह
उ ह द खे  । । २५ । ।

बा म इ ा द सम त देवगण, कान म दशाए,ँ म तकम वग, केश म मेघमाला,
ना सकाम वायु, ने म सूय और मुखम अ न दखायी पड़े  । । २६ । ।

वाणीम वेद, रसनाम व ण, भ ह म व ध और नषेध, पलक म दन और रात ।
व पके ललाटम ोध और नीचेके ओठम लोभके दशन ए  । । २७ । ।

परी त्! उनके पशम काम, वीयम जल, पीठम अधम, पद व यासम य , छायाम
मृ यु, हँसीम माया और शरीरके रोम म सब कारक  ओष धयाँ थ   । । २८ । ।

उनक  ना ड़य म न दयाँ, नख म शलाए ँऔर बु म ा, देवता एवं ऋ षगण द ख
पड़े । इस कार वीरवर ब लने भगवान् क  इ य  और शरीरम सभी चराचर ा णय का
दशन कया  । । २९ । ।

परी त्! सवा मा भगवान् म यह स पूण जगत् देखकर सब-के-सब दै य अ य त
भयभीत हो गये । इसी समय भगवान् के पास अस  तेजवाला सुदशन च , गरजते ए
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मेघके समान भयंकर टंकार करनेवाला शा धनुष, बादलक  तरह ग भीर श द करनेवाला
पांचज य शंख, व णुभगवान् क  अ य त वेगवती कौमोदक  गदा, सौ च ाकार च वाली
ढाल और व ाधर नामक  तलवार, अ य बाण स ेभरे दो तरकश तथा लोकपाल के स हत
भगवान् के सुन द आ द पाषदगण सेवा करनेके लये उप थत हो गये । उस समय भगवान् क
बड़ी शोभा ई । म तकपर मुकुट, बा म बाजूबंद, कान म मकराकृ त कु डल,
व ः थलपर ीव स च , गलेम कौ तुभम ण, कमरम मेखला और कंधेपर पीता बर
शोभायमान हो रहा था  । । ३०-३२ । ।

मधु त वनमालया वृतो
रराज राज भगवानु मः  ।

त पदैकेन बले वच मे
नभः शरीरेण दश  बा भः  । । ३३

पदं तीयं मत व पं
न वै तृतीयाय तद यम व प  ।

उ म याङ् पयुपयथो
महजना यां तपसः परं गतः  । । ३४

वे पाँच कारके पु प क  बनी वनमाला धारण कये ए थे, जसपर मधुलोभी भ रे
गंुजार कर रहे थे । उ ह ने अपने एक पगस ेब लक  सारी पृ वी नाप ली, शरीरस ेआकाश
और भुजा से दशाए ँ घेर ल ; सरे पगसे उ ह ने वगको भी नाप लया । तीसरा पैर
रखनेके लये ब लक  त नक-सी भी कोई व तु न बची । भगवान् का वह सरा पग ही
ऊपरक  ओर जाता आ महल क, जनलोक और तपलोकस े भी ऊपर स यलोकम प ँच
गया  । । ३३-३४ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे व पदशनं नाम
वश ततमोऽ यायः  । । २० । ।

१. ा० पा०—वृ लोभेन ।
१. ा० पा०—व व ाधर क ० । २. ा० पा०—च ष० ।
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अथैक वशोऽ यायः
ब लका बाँधा जाना

ीशुक उवाच

स यं समी या जभवो नखे भ-
हत वधाम ु तरावृतोऽ यगात्  ।

मरी च म ा ऋषयो बृहद् ताः
सन दना ा नरदेव यो गनः  । । १

वेदोपवेदा नयमा वता यमा-
तक तहासा पुराणसं हताः  ।

ये चापरे योगसमीरद पत-
ाना नना र धतकमक मषाः  ।

वव दरे य मरणानुभावतः
वाय भुवं धाम गता अकमकम्  । । २

अथाङ् ये ो मताय व णो-
पाहरत् प भवोऽहणोदकम्  ।

सम य भ या यगृणा छु च वा
य ा भपङ्के हसंभवः वयम्  । । ३

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! भगवान् का चरणकमल स यलोकम प ँच गया ।
उसके नखच क  छटासे स यलोकक  आभा फ क  पड़ गयी । वयं ा भी उसके

काशम डूब-से गये । उ ह ने मरी च आ द ऋ षय , सन दन आ द नै क चा रय  एवं
बड़े-बड़े यो गय के साथ भगवान् के चरणकमलक  अगवानी क   । । १ । ।

वेद, उपवेद, नयम, यम, तक, इ तहास, वेदांग और पुराण-सं हताए—ँजो लोकम
मू तमान् होकर नवास करते ह—तथा जन लोग ने योग प वायुसे ाना नको व लत
करके कममलको भ म कर डाला है, वे महा मा, सबने भगवान् के चरणक  व दना क  । इसी
चरणकमलके मरणक  म हमासे ये सब कमके ारा ा त न होनेयो य ाजीके धामम
प ँचे ह  । । २ । ।

भगवान् ाक  क त बड़ी प व  है । वे व णुभगवान् के ना भकमलस ेउ प  ए ह ।
अगवानी करनेके बाद उ ह ने वयं व पभगवान् के ऊपर उठे ए चरणका अ यपा से
पूजन कया, ालन कया । पूजा करके बड़े ेम और भ से उ ह ने भगवान् क  तु त
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क   । । ३ । ।

धातुः कम डलुजलं त म य
पादावनेजनप व तया नरे   ।

वधु यभू भ स सा पतती नमा
लोक यं भगवतो वशदेव क तः  । । ४

ादयो लोकनाथाः वनाथाय समा ताः  ।
सानुगा ब लमाज ः सं ता म वभूतये  । । ५

तोयैः समहणैः भ द ग धानुलेपनैः  ।
धूपैद पैः सुर भ भलाजा तफलाङ्कुरैः  । । ६

तवनैजयश दै  त यम हमाङ् कतैः  ।
नृ यवा द गीतै  शङ्ख भ नः वनैः  । । ७

जा बवानृ राज तु भेरीश दैमनोजवः  ।
वजयं द ु सवासु महो सवमघोषयत्  । । ८

मह  सवा तां ्  वा पद ाजया ञया  ।
ऊचुः वभतुरसुरा द त या यम षताः  । । ९

न वा अयं ब धु व णुमाया वनां वरः  ।
ज प त छ ो देवकाय चक ष त  । । १०

अनेन याचमानेन श ुणा वटु पणा  ।
सव वं नो तं भतु य तद ड य ब ह ष  । । ११

स य त य सततं द त य वशेषतः  ।
नानृतं भा षतंु श यं य य दयावतः  । । १२

परी त्! ाके कम डलुका वही जल व प भगवान् के पाँव पखारनेस े प व
होनेके कारण उन गंगाजीके पम प रणत हो गया, जो आकाशमागसे पृ वीपर गरकर तीन
लोक को प व  करती ह । ये गंगाजी या ह, भगवान् क  मू तमान् उ वल क त  । । ४ । ।

जब भगवान् ने अपने व पको कुछ छोटा कर लया, अपनी वभू तय को कुछ समेट
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लया, तब ा आ द लोकपाल ने अपने अनुचर के साथ बड़े आदरभावस े अपने वामी
भगवान् को अनेक  कारक  भट सम पत क   । । ५ । । उन लोग ने जल-उपहार, माला, द
ग ध से भरे अंगराग, सुग धत धूप, द प, खील, अ त, फल, अंकुर, भगवान् क  म हमा और

भावस े यु  तो , जयघोष, नृ य, बाजे-गाज,े गान एवं शंख और भके श द से
भगवान् क  आराधना क   । । ६-७ । । उस समय ऋ राज जा बवान् मनके समान वेगसे
दौड़कर सब दशा म भेरी बजा-बजाकर भगवान् क  मंगलमय वजयक  घोषणा कर
आये  । । ८ । ।

दै य ने देखा क वामनजीने तीन पग पृ वी माँगनेके बहाने सारी पृ वी ही छ न ली । तब
वे सोचने लगे क हमारे वामी ब ल इस समय य म द त ह, वे तो कुछ कहगे नह  ।
इस लये ब त चढ़कर वे आपसम कहने लगे  । । ९ । । ‘अरे, यह ा ण नह  है । यह सबसे
बड़ा मायावी व णु है । ा णके पम छपकर यह देवता का काम बनाना चाहता
है  । । १० । । जब हमारे वामी य म द त होकर कसीको कसी कारका द ड देनेके लये
उपरत हो गये ह, तब इस श ुने चारीका वेष बनाकर पहले तो याचना क  और पीछे
हमारा सव व हरण कर लया  । । ११ । । य  तो हमारे वामी सदा ही स य न  ह, पर तु य म
द त होनेपर वे इस बातका वशेष यान रखते ह । वे ा ण के बड़े भ  ह तथा उनके

दयम दया भी ब त है । इस लये वे कभी झूठ नह  बोल सकते  । । १२ । ।

त माद य वधो धम  भतुः शु ूषणं च नः  ।
इ यायुधा न जगृ बलेरनुचरासुराः  । । १३

ते सव वामनं ह तंु शूलप शपाणयः  ।
अ न छतो बले राजन् ा वन् जातम यवः  । । १४

तान भ वतो ्  वा द तजानीकपान् नृप  ।
ह यानुचरा व णोः यषेध ुदायुधाः  । । १५

न दः सुन दोऽथ जयो वजयः बलो बलः  ।
कुमुदः कुमुदा  व व सेनः पत राट्  । । १६

जय तः ुतदेव  पु पद तोऽथ सा वतः  ।
सव नागायुत ाणा मंू ते ज नुरासुरीम्  । । १७

ह यमानान् वकान् ्  वा पु षानुचरैब लः  ।
वारयामास संर धान् का शापमनु मरन्  । । १८
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हे व च े हे राहो हे नेमे ूयतां वचः  ।
मा यु यत नवत वं न नः कालोऽयमथकृत्  । । १९

यः भुः सवभूतानां सुख ःखोपप ये  ।
नं ना तव ततंु दै याः पौ षैरी रः पुमान्  । । २०

यो नो भवाय ागासीदभवाय दवौकसाम्  ।
स एव भगवान  वतते त पययम्  । । २१

बलेन स चवैबु   या गम ौषधा द भः  ।
सामा द भ पायै  कालं ना ये त वै जनः  । । २२

भवद ्भ न जता ेते ब शोऽनुचरा हरेः  ।
दैवेन त एवा  यु ध ज वा नद त नः  । । २३

ऐसी अव थाम हमलोग का यही धम है क इस श ुको मार डाल । इसस ेहमारे वामी
ब लक  सेवा भी होती है ।’ य  सोचकर राजा ब लके अनुचर असुर ने अपने-अपने ह थयार
उठा लये  । । १३ । । परी त्! राजा ब लक  इ छा न होनेपर भी वे सब बड़े ोधसे शूल,
प श आ द ले-लेकर वामन-भगवान् को मारनेके लये टूट पड़े  । । १४ । । परी त्! जब
व णुभगवान् के पाषद ने देखा क दै य के सेनाप त आ मण करनेके लये दौड़े आ रहे ह,
तब उ ह ने हँसकर अपने-अपने श  उठा लये और उ ह रोक दया  । । १५ । । न द, सुन द,
जय, वजय, बल, बल, कुमुद, कुमुदा , व व सेन, ग ड, जय त, ुतदेव, पु पद त और
सा वत—ये सभी भगवान् के पाषद दस-दस हजार हा थय का बल रखते ह । वे असुर क
सेनाका संहार करने लगे  । । १६-१७ । । जब राजा ब लने देखा क भगवान् के पाषद मेरे
सै नक को मार रहे ह और वे भी ोधम भरकर उनसे लड़नेके लये तैयार हो रहे ह, तो
उ ह ने शु ाचायके शापका मरण करके उ ह यु  करनेसे रोक दया  । । १८ । । उ ह ने
व च , रा , ने म आ द दै य को स बो धत करके कहा—‘भाइयो! मेरी बात सुनो । लड़ो
मत, वापस लौट आओ । यह समय हमारे कायके अनुकूल नह  है  । । १९ । । दै यो! जो काल
सम त ा णय को सुख और ःख देनेक  साम य रखता है—उसे य द कोई पु ष चाहे क म
अपने य न से दबा ँ, तो यह उसक  श स ेबाहर है  । । २० । । जो पहले हमारी उ त और
देवता क  अवन तके कारण ए थे, वही कालभगवान् अब उनक  उ त और हमारी
अवन तके कारण हो रहे ह  । । २१ । । बल, म ी, बु , ग, म , ओष ध और सामा द उपाय
—इनमसे कसी भी साधनके ारा अथवा सबके ारा मनु य कालपर वजय नह  ा त कर
सकता  । । २२ । । जब दैव तुमलोग के अनुकूल था, तब तुमलोग ने भगवान् के इन पाषद को
कई बार जीत लया था । पर देखो, आज वे ही यु म हमपर वजय ा त करके सहनाद कर
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रहे ह  । । २३ । ।

एतान् वयं वजे यामो य द दैवं सीद त  ।
त मात् कालं ती वं यो नोऽथ वाय क पते  । । २४

ीशुक उवाच

प यु नग दतं ु वा दै यदानवयूथपाः  ।
रसां न व वशू राजन् व णुपाषदता डताः  । । २५

अथ ता यसुतो ा वा वराट् भु चक षतम्  ।
बब ध वा णैः पाशैब ल सौ येऽह न तौ  । । २६

हाहाकारो महानासीद ् रोद योः सवतो दशम्  ।
गृ माणेऽसुरपतौ व णुना भ व णुना  । । २७

तं ब ं वा णैः पाशैभगवानाह वामनः  ।
न यं थर मुदारयशस ंनृप  । । २८

पदा न ी ण द ा न भूमेम ं वयासुर  ।
ा यां ा ता मही सवा तृतीयमुपक पय  । । २९

यावत् तप यसौ गो भयाव द ः सहोडु भः  ।
यावद ्वष त पज य तावती भू रयं तव  । । ३०

पदैकेन मया ा तो भूल कः खं दश तनोः  ।
वल क तु तीयेन प यत ते वमा मना  । । ३१

त ुतमदातु ते नरये वास इ यते  ।
वश वं नरयं त माद ् गु णा चानुमो दतः  । । ३२

वृथा मनोरथ त य रे वगः पत यधः  ।
त ुत यादानेन योऽ थनं व ल भते  । । ३३

य द दैव हमारे अनुकूल हो जायगा, तो हम भी इ ह जीत लगे । इस लये उस समयक
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ती ा करो, जो हमारी काय- स के लये अनुकूल हो’  । । २४ । ।
ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! अपने वामी ब लक  बात सुनकर भगवान् के

पाषद स ेहारे ए दानव और दै यसेनाप त रसातलम चल ेगये  । । २५ । । उनके जानेके बाद
भगवान् के दयक  बात जानकर प राज ग डने व णके पाश से ब लको बाँध दया । उस
दन उनके अ मेध य म सोमपान होनेवाला था  । । २६ । ।

जब सवश मान् भगवान् व णुने ब लको इस कार बँधवा दया, तब पृ वी, आकाश
और सम त दशा म लोग ‘हाय-हाय!’ करने लगे  । । २७ । । य प ब ल व णके पाश स ेबँधे

ए थे, उनक  स प  भी उनके हाथ से नकल गयी थी— फर भी उनक  बु  न या मक
थी और सब लोग उनके उदार यशका गान कर रहे थे । परी त्! उस समय भगवान् ने ब लसे
कहा  । । २८ । । ‘असुर! तुमने मुझ ेपृ वीके तीन पग दये थे; दो पगम तो मने सारी लोक
नाप ली, अब तीसरा पग पूरा करो  । । २९ । । जहाँतक सूयक  गरमी प ँचती है, जहाँतक
न  और च माक  करण प ँचती ह और जहाँतक बादल जाकर बरसते ह—वहाँतकक
सारी पृ वी तु हारे अ धकारम थी  । । ३० । । तु हारे देखते-ही-देखते मने अपने एक पैरसे
भूल क, शरीरस े आकाश और दशाए ँ एवं सरे पैरसे वल क नाप लया ह ै। इस कार
तु हारा सब कुछ मेरा हो चुका है  । । ३१ । । फर भी तुमने जो त ा क  थी, उसे पूरा न कर
सकनेके कारण अब तु ह नरकम रहना पड़ेगा । तु हारे गु क  तो इस वषयम स म त ह ैही;
अब जाओ, तुम नरकम वेश करो  । । ३२ । । जो याचकको देनेक  त ा करके मुकर जाता
है और इस कार उसे धोखा देता है, उसके सारे मनोरथ थ होते ह । वगक  बात तो र
रही, उसे नरकम गरना पड़ता है  । । ३३ । ।

व ल धो ददामी त वयाहं चा मा नना  ।

तद ् लीकफलं भुङ् व नरयं क त चत्  समाः  । । ३४

तु ह इस बातका बड़ा घमंड था क म बड़ा धनी ँ । तुमने मुझस े‘ ँगा’—ऐसी त ा
करके फर धोखा दे दया । अब तुम कुछ वष तक इस झूठका फल नरक भोगो’  । । ३४ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे वामन ा भावे ब ल न हो
नामैक वशोऽ यायः  । । २१ । ।
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अथ ा वशोऽ यायः
ब लके ारा भगवान् क  तु त और भगवान् का उसपर स  होना

ीशुक उवाच

एवं व कृतो राजन् ब लभगवतासुरः  ।
भ मानोऽ य भ ा मा याहा व लवं वचः  । । १

ब ल वाच

य ु म ोक भवान् ममे रतं
वचो लीकं सुरवय म यते  ।

करो यृतं त  भवेत् ल भनं
पदं तृतीयं कु  शी ण मे नजम्  । । २

बभे म नाह ं नरयात् पद युतो
न पाशब धाद ् सनाद ् र ययात्  ।

नैवाथकृ ाद ्भवतो व न हा-
दसाधुवादाद ्भृशमु जे यथा  । । ३

पंुसां ा यतमं म ये द डमह मा पतम्  ।
यं न माता पता ाता सु द ा दश त ह  । । ४

वं नूनमसुराणां नः पारो यः परमो गु ः  ।
यो नोऽनेकमदा धानां व ंशं च ुरा दशत्  । । ५

य मन् वैरानुब धेन ढेन वबुधेतराः  ।
बहवो ले भरे स  यामु हैका तयो गनः  । । ६

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! इस कार भगवान् ने असुरराज ब लका बड़ा
तर कार कया और उ ह धैयस े वच लत करना चाहा । पर तु वे त नक भी वच लत न ए,
बड़े धैयस ेबोल े । । १ । ।

दै यराज ब लने कहा—देवता के आरा यदेव! आपक  क त बड़ी प व  है । या
आप मेरी बातको अस य समझते ह? ऐसा नह  है । म उसे स य कर दखाता ँ । आप धोखेम
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नह  पड़गे । आप कृपा करके अपना तीसरा पग मेरे सरपर रख द जये  । । २ । । मुझ ेनरकम
जानेका अथवा रा यसे युत होनेका भय नह  है । म पाशम बँधने अथवा अपार ःखम
पड़नेसे भी नह  डरता । मेरे पास फूट  कौड़ी भी न रहे अथवा आप मुझ ेघोर द ड द—यह
भी मेरे भयका कारण नह  है । म डरता ँ तो केवल अपनी अपक तस!े  । । ३ । । अपने
पूजनीय गु जन के ारा दया आ द ड तो जीवमा के लये अ य त वा छनीय है । य क
वैसा द ड माता, पता, भाई और सु द ्भी मोहवश नह  दे पाते  । । ४ । । आप छपे पसे
अव य ही हम असुर को े  श ा दया करते ह, अतः आप हमारे परम गु  ह । जब
हमलोग धन, कुलीनता, बल आ दके मदस ेअंधे हो जाते ह, तब आप उन व तु को हमसे
छ नकर हम ने दान करते ह  । । ५ । । आपसे हमलोग का जो उपकार होता है, उसे म या
बताऊँ? अन यभावसे योग करनेवाले योगीगण जो स  ा त करते ह, वही स  ब त-से
असुर को आपके साथ ढ़ वैरभाव करनेस ेही ा त हो गयी है  । । ६ । ।

तेनाह ं नगृहीतोऽ म भवता भू रकमणा  ।
ब  वा णैः पाशैना त ीडे न च थे  । । ७

पतामहो मे भवद यसंमतः
ाद आ व कृतसाधुवादः  ।

भव प ेण व च वैशसं
सं ा पत व परमः व प ा  । । ८

कमा मनानेन जहा त योऽ ततः
क र थहारैः वजना यद यु भः  ।

क जायया संसृ तहेतुभूतया
म य य गेहैः क महायुषो यः  । । ९

इ थं स न य पतामहो महा-
नगाधबोधो भवतः पादप म्  ।

ुवं पेदे कुतोभयं जनाद्
भीतः वप पण य स मः  । । १०

अथाहम या म रपो तवा तकं
दैवेन नीतः सभं या जत ीः  ।

इदं कृता ता तकव त जी वतं
यया ुवं त धम तन बु यते  । । ११
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ीशुक उवाच

त ये थं भाषमाण य ादो भगव यः  ।
आजगाम कु े  राकाप त रवो थतः  । । १२

त म सेनः व पतामहं या
वराजमानं न लनायते णम्  ।

ांशंु पश ा बरम न वषं
ल बबा ं सुभगं समै त  । । १३

जनक  ऐसी म हमा, ऐसी अन त लीलाए ँ ह, वही आप मुझ े द ड दे रह े ह और
व णपाशस े बाँध रहे ह । इसक  न तो मुझ े कोई ल जा है और न कसी कारक  था
ही  । । ७ । । भो! मेरे पतामह ादजीक  क त सारे जगत् म स  है । वे आपके भ म

े  माने गये ह । उनके पता हर यक शपुने आपस ेवैर- वरोध रखनेके कारण उ ह अनेक
कारके ःख दये । पर तु वे आपके ही परायण रहे, उ ह ने अपना जीवन आपपर ही

नछावर कर दया  । । ८ । । उ ह ने यह न य कर लया क शरीरको लेकर या करना ह,ै जब
यह एक-न-एक दन साथ छोड़ ही देता है । जो धन-स प  लेनेके लये वजन बने ए ह,
उन डाकु स ेअपना वाथ ही या है? प नीसे भी या लाभ है, जब वह ज म-मृ यु प
संसारके च म डालनेवाली ही है । जब मर ही जाना ह,ै तब घरसे मोह करनेम भी या वाथ
है? इन सब व तु म उलझ जाना तो केवल अपनी आयु खो देना है  । । ९ । । ऐसा न य
करके मेरे पतामह ादजीने, यह जानते ए भी क आप लौ कक से उनके भाई-
ब धु के नाश करनेवाले श ु ह, फर आपके ही भयर हत एवं अ वनाशी चरणकमल क
शरण हण क  थी । य  न हो—वे संसारस ेपरम वर , अगाध बोधस प , उदार दय एवं
संत- शरोम ण जो ह  । । १० । । आप उस स ेमेरे भी श ु ह, फर भी वधाताने मुझ ेबलात्
ऐ य-ल मीसे अलग करके आपके पास प ँचा दया है । अ छा ही आ; य क ऐ य-
ल मीके कारण जीवक  बु  जड हो जाती है और वह यह नह  समझ पाता क ‘मेरा यह
जीवन मृ युके पंजेम पड़ा आ और अ न य है’  । । ११ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! राजा ब ल इस कार कह ही रहे थे क उदय होते
ए च माके समान भगवान् के ेमपा  ादजी वहाँ आ प ँचे  । । १२ । । राजा ब लने देखा

क मेरे पतामह बड़े ीस प  ह । कमलके समान कोमल ने  ह, लंबी-लंबी भुजाए ँह, सु दर
ऊँचे और यामल शरीरपर पीता बर धारण कये ए ह  । । १३ । ।

त मै ब लवा णपाशय तः
समहणं नोपजहार पूववत्  ।

ननाम मू ना ु वलोललोचनः
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स ीडनीचीनमुखो बभूव ह  । । १४

स त  हासीनमुद य स प त
सुन दन दा नुगै पा सतम्  ।

उपे य भूमौ शरसा महामना
ननाम मू ना पुलका ु व लवः  । । १५

ाद उवाच

वयैव द ं पदमै मू जतं
तं तदेवा  तथैव शोभनम्  ।

म ये महान य कृतो नु हो
व ं शतो य य आ ममोहनात्  । । १६

यया ह व ान प मु ते यत-
तत्  को वच े ग तमा मनो यथा  ।

त मै नम ते जगद राय वै
नारायणाया खललोकसा णे  । । १७

ीशुक उवाच

त यानुशृ वतो राजन् ाद य कृता लेः  ।
हर यगभ  भगवानुवाच मधुसूदनम्  । । १८

ब ं वी य प त सा वी त प नी भय व ला  ।
ा लः णतोपे ं बभाषेऽवाङ् मुखी नृप  । । १९

व याव ल वाच

डाथमा मन इदं जगत् कृतं ते
वा यं तु त  कु धयोऽपर ईश कुयुः  ।

कतुः भो तव कम यत आवह त
य य वदवरो पतकतृवादाः  । । २०

ब ल इस समय व णपाशम बँधे ए थे । इस लये ादजीके आनेपर जैसे पहले वे
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उनक  पूजा कया करते थे, उस कार न कर सके । उनके ने  आँसु से चंचल हो उठे,
ल जाके मारे मँुह नीचा हो गया । उ ह ने केवल सर झुकाकर उ ह नम कार कया  । । १४ । ।

ादजीने देखा क भ व सल भगवान् वह  वराजमान ह और सुन द, न द आ द पाषद
उनक  सेवा कर रहे ह । ेमके उ ेकसे ादजीका शरीर पुल कत हो गया, उनक  आँख म
आँसू छलक आये । वे आन दपूण दयसे सर झुकाये अपने वामीके पास गये और पृ वीपर
सर रखकर उ ह सा ांग णाम कया  । । १५ । ।

ादजीने कहा— भो! आपने ही ब लको यह ऐ यपूण इ पद दया था, अब आज
आपने ही उसे छ न लया । आपका देना जैसा सु दर है, वैसा ही सु दर लेना भी! म समझता

ँ क आपने इसपर बड़ी भारी कृपा क  है, जो आ माको मो हत करनेवाली रा यल मीसे
इसे अलग कर दया  । । १६ । । भो! ल मीके मदस ेतो व ान् पु ष भी मो हत हो जाते ह ।
उसके रहते भला, अपने वा त वक व पको ठ क-ठ क कौन जान सकता है? अतः उस
ल मीको छ नकर महान् उपकार करनेवाले, सम त जगत् के महान् ई र, सबके दयम
वराजमान और सबके परम सा ी ीनारायणदेवको म नम कार करता ँ  । । १७ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! ादजी अंज ल बाँधकर खड़े थे । उनके सामने ही
भगवान् ाजीने वामनभगवान् से कुछ कहना चाहा  । । १८ । । पर तु इतनेम ही राजा ब लक
परम सा वी प नी व यावलीने अपने प तको बँधा देखकर भयभीत हो भगवान् के चरण म

णाम कया और हाथ जोड़, मँुह नीचा कर वह भगवान् से बोली  । । १९ । ।
व यावलीने कहा— भो! आपने अपनी डाके लये ही इस स पूण जगत् क  रचना

क  है । जो लोग कुबु  ह, वे ही अपनेको इसका वामी मानते ह । जब आप ही इसके कता,
भता और संहता ह, तब आपक  मायासे मो हत होकर अपनेको झूठमूठ कता माननेवाले
नल ज आपको समपण या करगे?  । । २० । ।

ोवाच

भूतभावन भूतेश देवदेव जग मय  ।
मु चैनं तसव वं नायमह त न हम्  । । २१

कृ ना तेऽनेन द ा भूल काः कमा जता  ये  ।
नवे दतं च सव वमा मा व लवया धया  । । २२

य पादयोरशठधीः स लल ं दाय
वाङ्कुरैर प वधाय सत  सपयाम्  ।

अ यु मां ग तमसौ भजते लोक
दा ान व लवमनाः कथमा तमृ छेत्  । । २३
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ीभगवानुवाच

न् यमनुगृ ा म त शो वधुनो यहम्  ।
य मदः पु षः त धो लोकं मां चावम यते  । । २४

यदा कदा च जीवा मा संसरन् नजकम भः  ।
नानायो न वनीशोऽयं पौ ष  ग तमा जेत्  । । २५

ज मकमवयो प व ै यधना द भः  ।
य य न भवेत् त भ त ायं मदनु हः  । । २६

मान त भ न म ानां ज माद नां सम ततः  ।
सव ेयः तीपानां ह त मु े  म परः  । । २७

एष दानवदै यानाम णीः क तवधनः  ।
अजैषीदजयां मायां सीद प न मु त  । । २८

ाजीने कहा—सम त ा णय के जीवनदाता, उनके वामी और जग व प
देवा धदेव भो! अब आप इसे छोड़ द जये । आपने इसका सव व ले लया ह,ै अतः अब
यह द डका पा  नह  है  । । २१ । ।

इसने अपनी सारी भू म और पु यकम से उपा जत वग आ द लोक, अपना सव व
तथा आ मातक आपको सम पत कर दया है एवं ऐसा करते समय इसक  बु  थर रही है,
यह धैयसे युत नह  आ है  । । २२ । ।

भो! जो मनु य स चे दयस ेकृपणता छोड़कर आपके चरण म जलका अ य देता है
और केवल वादलसे भी आपक  स ची पूजा करता है, उसे भी उ म ग तक  ा त होती
है । फर ब लने तो बड़ी स तासे धैय और थरतापूवक आपको लोक का दान कर दया
है । तब यह ःखका भागी कैस ेहो सकता है?  । । २३ । ।

ीभगवान् ने कहा— ाजी! म जसपर कृपा करता ,ँ उसका धन छ न लया करता
ँ । य क जब मनु य धनके मदस ेमतवाला हो जाता है, तब मेरा और लोग का तर कार

करने लगता है  । । २४ । । यह जीव अपने कम के कारण ववश होकर अनेक यो नय म
भटकता रहता है, जब कभी मेरी बड़ी कृपास े मनु यका शरीर ा त करता है  । । २५ । ।
मनु ययो नम ज म लेकर य द कुलीनता, कम, अव था, प, व ा, ऐ य और धन आ दके
कारण घमंड न हो जाय तो समझना चा हये क मेरी बड़ी ही कृपा है  । । २६ । । कुलीनता आ द
ब त-से ऐस ेकारण ह, जो अ भमान और जडता आ द उ प  करके मनु यको क याणके
सम त साधन स े वं चत कर देते ह; पर तु जो मेरे शरणागत होते ह, वे इनस ेमो हत नह
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होते  । । २७ । । यह ब ल दानव और दै य दोन  ही वंश म अ ग य और उनक  क त
बढ़ानेवाला है । इसने उस मायापर वजय ा त कर ली है, जसे जीतना अ य त क ठन है ।
तुम देख ही रह ेहो, इतना ःख भोगनेपर भी यह मो हत नह  आ  । । २८ । ।

ीण र थ युतः१ थानात् तो ब  श ु भः  ।
ा त भ  प र य ो यातनामनुया पतः  । । २९

गु णा भ सतः श तो जहौ स यं न सु तः  ।
छलै ो मया धम  नायं यज त स यवाक्  । । ३०

एष मे ा पतः थानं ापममरैर प  ।
सावणर तर यायं भ वते ो मदा यः२  । । ३१

तावत्  सुतलम या तां व कम व न मतम्  ।
य ाधयो ाधय  लम त ा पराभवः  ।
नोपसगा नवसतां संभव त ममे या  । । ३२

इ सेन महाराज या ह भो भ म तु ते  ।
सुतलं व ग भः ा य ा त भः प रवा रतः  । । ३३

न वाम भभ व य त लोकेशाः कमुतापरे  ।
व छासना तगान् दै यां ं  मे सूद य य त  । । ३४

र ये सवतोऽह ं वां सानुगं सप र छदम्  ।
सदा स हतं वीर त  मां यते भवान्  । । ३५

त  दानवदै यानां स ात् ते भाव आसुरः  ।
्  वा मदनुभावं वै स ः कु ठो वनङ् य त  । । ३६

इसका धन छ न लया, राजपदस ेअलग कर दया, तरह-तरहके आ ेप कये, श ु ने
बाँध लया, भाई-ब धु छोड़कर चले गये, इतनी यातनाए ँभोगनी पड़ —यहाँतक क गु देवने
भी इसको डाँटा-फटकारा और शापतक दे दया । पर तु इस ढ तीने अपनी त ा नह
छोड़ी । मने इसस े छलभरी बात क , मनम छल रखकर धमका उपदेश कया; पर तु इस
स यवाद ने अपना धम न छोड़ा  । । २९-३० । ।
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अतः मने इसे वह थान दया है, जो बड़े-बड़े देवता को भी बड़ी क ठनाईसे ा त
होता है । साव ण म व तरम यह मेरा परम भ  इ  होगा  । । ३१ । ।

तबतक यह व कमाके बनाये ए सुतललोकम रहे । वहाँ रहनेवाले लोग मेरी
कृपा का अनुभव करते ह । इस लये उ ह शारी रक अथवा मान सक रोग, थकावट, त ा,
बाहरी या भीतरी श ु से पराजय और कसी कारके व न का सामना नह  करना
पड़ता  । । ३२ । ।

[ब लको स बो धत कर] महाराज इ सेन! तु हारा क याण हो । अब तुम अपने भाई-
ब धु के साथ उस सुतललोकम जाओ जस े वगके देवता भी चाहते रहते ह  । । ३३ । ।

बड़े-बड़े लोकपाल भी अब तु ह परा जत नह  कर सकगे, सर क  तो बात ही या है!
जो दै य तु हारी आ ाका उ लंघन करगे, मेरा च  उनके टुकड़े-टुकड़े कर देगा  । । ३४ । ।

म तु हारी, तु हारे अनुचर क  और भोगसाम ीक  भी सब कारके व न से र ा
क ँ गा । वीर ब ल! तुम मुझ ेवहाँ सदा-सवदा अपने पास ही देखोगे  । । ३५ । ।

दानव और दै य के संसगस ेतु हारा जो कुछ आसुरभाव होगा वह मेरे भावसे तुरंत दब
जायगा और न  हो जायगा  । । ३६ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे वामन ा भावे
ब लवामनसंवादो नाम ा वशोऽ यायः  । । २२ । ।

१. ा० पा०— ीणो व वं सतः था० । २. ा० पा०—ममा यः ।
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अथ यो वशोऽ यायः
ब लका ब धनसे छूटकर सुतललोकको जाना

ीशुक उवाच

इ यु व तं पु षं पुरातनं
महानुभावोऽ खलसाधुसंमतः  ।

ब ा लबा पकलाकुले णो
भ युद ्गलो गद ्गदया गरा वीत्  । । १

ब ल वाच

अहो णामाय कृतः समु मः
प भ ाथ वधौ समा हतः  ।

य लोकपालै वदनु होऽमरै-
रल धपूव ऽपसदेऽसुरेऽ पतः  । । २

ीशुक उवाच

इ यु वा ह रमान य ाणं सभवं ततः  ।
ववेश सुतलं ीतो ब लमु ः सहासुरैः  । । ३
एव म ाय भगवान् यानीय व पम्  ।
पूर य वा दतेः काममशासत्  सकल ंजगत्  । । ४
ल ध सादं नमु ं  पौ ं वंशधरं ब लम्  ।
नशा य भ वणः ाद इदम वीत्  । । ५

ाद उवाच

नेमं व र चो लभते सादं
न ीन शवः कमुतापरे ते  ।

य ोऽसुराणाम स गपालो
व ा भव ैर प व दताङ् ः  । । ६

य पादप मकर द नषेवणेन
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ादयः शरणदा ुवते वभूतीः  ।

ीशुकदेवजी कहते ह—जब सनातन पु ष भगवान् ने इस कार कहा, तो साधु के
आदरणीय महानुभाव दै यराजके ने म आँसू छलक आये । ेमके उ ेकसे उनका गला भर
आया । वे हाथ जोड़कर गद ्गद वाणीस ेभगवान् से कहने लगे  । । १ । ।

ब लने कहा— भो! मने तो आपको पूरा णाम भी नह  कया, केवल णाम
करनेमा क  चे ाभर क  । उसीस े मुझ े वह फल मला, जो आपके चरण के शरणागत
भ को ा त होता है । बड़े-बड़े लोकपाल और देवता पर आपने जो कृपा कभी नह  क
वह मुझ-जैसे नीच असुरको सहज ही ा त हो गयी  । । २ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! य  कहते ही ब ल व णके पाश से मु  हो गये । तब
उ ह ने भगवान्, ाजी और शंकरजीको णाम कया और इसके बाद बड़ी स तासे
असुर के साथ सुतल लोकक  या ा क   । । ३ । । इस कार भगवान् ने ब लसे वगका रा य
लेकर इ को दे दया, अ द तक  कामना पूण क  और वयं उपे  बनकर वे सारे जगत् का
शासन करने लगे  । । ४ । । जब ादने देखा क मेरे वंशधर पौ  राजा ब ल ब धनसे छूट गये
और उ ह भगवान् का कृपा- साद ा त हो गया तो वे भ -भावसे भर गये । उस समय
उ ह ने भगवान् क  इस कार तु त क   । । ५ । ।

ादजीने कहा— भो! यह कृपा साद तो कभी ाजी, ल मीजी और शंकरजीको
भी नह  ा त आ तब सर क  बात ही या है । अहो! व व  ा आ द भी जनके
चरण क  व दना करते रहते ह, वही आप हम असुर के गपाल— कलेदार हो गये  । । ६ । ।
शरणागतव सल भो! ा आ द लोकपाल आपके चरणकमल का मकर द-रस सेवन
करनेके कारण सृ रचनाक  श  आ द अनेक वभू तयाँ ा त करते ह । हमलोग तो ज मसे
ही खल और कुमागगामी ह, हमपर आपक  ऐसी अनु हपूण  कैस ेहो गयी, जो आप
हमारे ारपाल ही बन गये  । । ७ । । आपने अपनी योगमायास ेखेल-ही-खेलम भुवनक  रचना
कर द  । आप सव , सवा मा और समदश  ह । फर भी आपक  लीलाए ँबड़ी वल ण जान
पड़ती ह । आपका वभाव क प-वृ के समान है; य क आप अपने भ स ेअ य त ेम
करते है । इसीसे कभी-कभी उपासक के त प पात और वमुख के त नदयता भी
आपम देखी जाती है  । । ८ । ।

क माद ्वयं कुसृतयः खलयोनय ते
दा य पदव  भवतः णीताः  । । ७

च ं तवे हतमहोऽ मतयोगमाया-
लीला वसृ भुवन य वशारद य  ।

सवा मनः सम शो वषमः वभावो
भ यो यद स क पत वभावः  । । ८

ीभगवानुवाच
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व स ाद भ ं ते या ह सुतलालयम्  ।
मोदमानः वपौ ेण ातीनां सुखमावह  । । ९
न यं ा स मां त  गदापा णमव थतम्  ।
म शनमहा ाद व तकम नब धनः  । । १०

ीशुक उवाच

आ ां भगवतो राजन् ादो ब लना सह  ।
बाढ म यमल ो मू याधाय कृता लः  । । ११
प र या दपु ष ंसवासुरचमूप तः  ।

णत तदनु ातः ववेश महा बलम्  । । १२
अथाहोशनसं राजन् ह रनारायणोऽ तके  ।
आसीनमृ वजां म ये सद स वा दनाम्  । । १३

न् संतनु श य य कम छ ं वत वतः  ।
यत् तत् कमस ुवैष यं ं समं भवेत्  । । १४

शु  उवाच

कुत त कमवैष यं य य कम रो भवान्  ।
य ेशो य पु षः सवभावेन पू जतः  । । १५
म त त त छ ं देशकालाहव तुतः  ।
सव करो त न छ ं नामसंक तनं तव  । । १६

ीभगवान् ने कहा—बेटा ाद! तु हारा क याण हो । अब तुम भी सुतल लोकम
जाओ । वहाँ अपने पौ  ब लके साथ आन दपूवक रहो और जा त-ब धु को सुखी
करो  । । ९ । ।

वहाँ तुम मुझे न य ही गदा हाथम लये खड़ा देखोगे । मेरे दशनके परमान दम म न
रहनेके कारण तु हारे सारे कमब धन न  हो जायँगे  । । १० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! सम त दै यसेनाके वामी वशु बु  ादजीने
‘जो आ ा’ कहकर, हाथ जोड़, भगवान् का आदेश म तकपर चढ़ाया । फर उ ह ने ब लके
साथ आ दपु ष भगवान् क  प र मा क , उ ह णाम कया और उनसे अनुम त लेकर सुतल
लोकक  या ा क   । । ११-१२ । । परी त्! उस समय भगवान् ीह रने वाद  ऋ वज क
सभाम अपने पास ही बैठे ए शु ाचायजीसे कहा  । । १३ । । ‘ न्! आपका श य य  कर
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रहा था । उसम जो ु ट रह गयी है, उसे आप पूण कर द जये । य क कम करनेम जो कुछ
भूल-चूक हो जाती है, वह ा ण क  कृपा से सुधर जाती है’  । । १४ । ।

शु ाचायजीने कहा—भगवन्! जसने अपना सम त कम सम पत करके सब कारसे
य े र य -पु ष आपक  पूजा क  है—उसके कमम कोई ु ट, कोई वषमता कैस े रह
सकती है?  । । १५ । । य क म क , अनु ान-प तक , देश, काल, पा  और व तुक  सारी
भूल आपके नामसंक तनमा स ेसुधर जाती ह; आपका नाम सारी ु टय को पूण कर देता
है  । । १६ । ।

तथा प वदतो भूमन्  क र या यनुशासनम्  ।
एत ेयः परं पंुसां यत् तवा ानुपालनम्  । । १७

ीशुक उवाच

अ भन  हरेरा ामुशना भगवा न त  ।
य छ ं समाध  बले व ष भः सह  । । १८
एवं बलेमह  राजन् भ वा वामनो ह रः  ।
ददौ ा े महे ाय दवं यत् परै तम्  । । १९

जाप तप त ा देव ष पतृभू मपैः  ।
द भृ व रोमु यैः कुमारेण भवेन च  । । २०
क यप या दतेः ी यै सवभूतभवाय च  ।
लोकानां लोकपालानामकरोद ्वामनं प तम्  । । २१
वेदानां सवदेवानां धम य यशसः यः  ।
म लानां तानां च क पं वगापवगयोः  । । २२
उपे ं क पया च े  प त सव वभूतये  ।
तदा सवा ण भूता न भृशं मुमु दरे नृप  । । २३
तत व ः पुर कृ य देवयानेन वामनम्  ।
लोकपालै दवं न ये णा चानुमो दतः  । । २४

ा य भुवनं चे  उपे भुजपा लतः  ।
या परमया जु ो मुमुदे गतसा वसः  । । २५
ा शवः कुमार  भृ वा ा मुनयो नृप  ।

पतरः सवभूता न स ा वैमा नका  ये  । । २६
सुमहत् कम तद ् व णोगाय तः परमाद ्भुतम्  ।
ध या न वा न ते ज मुर द त च शशं सरे  । । २७
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सवमेत मयाऽऽ यातं भवतः कुलन दन  ।
उ म य च रतं ोतॄणामघमोचनम्  । । २८

तथा प अन त! जब आप वयं कह रहे ह, तब म आपक  आ ाका अव य पालन
क ँ गा । मनु यके लये सबसे बड़ा क याणका साधन यही है क वह आपक  आ ाका
पालन करे  । । १७ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—भगवान् शु ाचायने भगवान् ीह रक  यह आ ा वीकार
करके सरे षय के साथ, ब लके य म जो कमी रह गयी थी, उसे पूण कया  । । १८ । ।

परी त्! इस कार वामनभगवान् ने ब लस े पृ वीक  भ ा माँगकर अपने बड़े भाई
इ को वगका रा य दया, जसे उनके श ु ने छ न लया था  । । १९ । । इसके बाद

जाप तय के वामी ाजीने देव ष, पतर, मनु, द , भृगु, अं गरा, सन कुमार और
शंकरजीके साथ क यप एवं अ द तक  स ताके लये तथा स पूण ा णय के अ युदयके
लये सम त लोक और लोकपाल के वामीके पदपर वामनभगवान् का अ भषेक कर
दया  । । २०-२१ । ।

परी त्! वेद, सम त देवता, धम, यश, ल मी, मंगल, त, वग और अपवग—सबके
र कके पम सबके परम क याणके लये सवश मान् वामन-भगवान् को उ ह ने उपे का
पद दया । उस समय सभी ा णय को अ य त आन द आ  । । २२-२३ । । इसके बाद

ाजीक  अनुम तस े लोकपाल के साथ देवराज इ ने वामनभगवान् को सबसे आगे
वमानपर बैठाया और अपने साथ वग लवा ल ेगये  । । २४ । । इ को एक तो भुवनका
रा य मल गया और सरे, वामनभगवान् के करकमल क  छ छाया! सव े  ऐ यल मी
उनक  सेवा करने लगी और वे नभय होकर आन दो सव मनाने लगे  । । २५ । । ा, शंकर,
सन कुमार, भृगु आ द मु न, पतर, सारे भूत, स  और वमानारोही देवगण भगवान् के इस
परम अद ्भुत एवं अ य त महान् कमका गान करते ए अपने-अपने लोकको चल ेगये और
सबने अ द तक  भी बड़ी शंसा क   । । २६-२७ । । परी त्! तु ह मने भगवान् क  यह सब
लीला सुनायी । इससे सुननेवाल के सारे पाप छूट जाते ह  । । २८ । ।

पारं म ह न उ  व मतो गृणानो
यः पा थवा न वममे स रजां स म यः  ।
क जायमान उत जात उपै त म य
इ याह म गृ षः पु ष य य य  । । २९

य इदं देवदेव य हरेरद ्भुतकमणः  ।
अवतारानुच रतं शृ वन् या त परां ग तम्  । । ३०

यमाणे कमणीदं दैवे प येऽथ मानुष े ।
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य  य ानुक यत तत् तेषां सुकृतं व ः  । । ३१

भगवान् क  लीलाए ँ अन त ह, उनक  म हमा अपार है । जो मनु य उसका पार पाना
चाहता है वह मानो पृ वीके परमाणु को गन डालना चाहता है । भगवान् के स ब धम
म ा मह ष व स ने वेद म कहा है क ‘ऐसा पु ष न कभी आ, न है और न होगा जो
भगवान् क  म हमाका पार पा सके’  । । २९ । ।

देवता के आरा यदेव अद ्भुतलीलाधारी वामन-भगवान् के अवतारच र का जो वण
करता है, उसे परम ग तक  ा त होती है  । । ३० । । देवय , पतृय  और मनु यय  कसी भी
कमका अनु ान करते समय जहाँ-जहाँ भगवान् क  इस लीलाका क तन होता है वह कम
सफलतापूवक स प  हो जाता है । यह बड़े-बड़े महा मा का अनुभव ह ै । । ३१ । ।

इ त ीमद ्भागवते महापुराणे पारमहं यां सं हतायाम म क धे वामनावतारच रते
यो वशोऽ यायः  । । २३ । ।
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अथ चतु वशोऽ यायः
भगवान् के म यावतारक  कथा

राजोवाच

भगव ोतु म छा म हरेरद ्भुतकमणः  ।
अवतारकथामा ां मायाम य वड बनम्  । । १

यदथमदधाद ् पं मा यं लोकजुगु सतम्  ।
तमः कृ त मष कम त इवे रः  । । २

एत ो भगवन् सव यथावद ् व ु मह स  ।
उ म ोकच रतं सवलोकसुखावहम्  । । ३

सूत उवाच

इ यु ो व णुरातेन भगवान् बादराय णः  ।
उवाच च रतं व णोम य पेण यत्  कृतम्  । । ४

राजा परी त् ने पूछा—भगवान् के कम बड़े अद ्भुत ह । उ ह ने एक बार अपनी
योगमायासे म यावतार धारण करके बड़ी सु दर लीला क  थी, म उनके उसी आ द-
अवतारक  कथा सुनना चाहता ँ  । । १ । । भगवन्! म ययो न एक तो य  ही लोक न दत है,
सरे तमोगुणी और अस  परत तास े यु  भी है । सवश मान् होनेपर भी भगवान् ने

कमब धनम बँधे ए जीवक  तरह यह म यका प य  धारण कया?  । । २ । । भगवन्!
महा मा के क तनीय भगवान् का च र  सम त ा णय को सुख देनेवाला है । आप कृपा
करके उनक  वह सब लीला हमारे सामने पूण पसे वणन क जये  । । ३ । ।

सूतजी कहते ह—शौनका द ऋ षयो! जब राजा परी त् ने भगवान् ीशुकदेवजीसे
यह  कया, तब उ ह ने व णुभगवान् का वह च र  जो उ ह ने म यावतार धारण करके
कया था, वणन कया  । । ४ । ।

ीशुक उवाच

गो व सुरसाधूनां छ दसाम प चे रः  ।
र ा म छं तनूध  ेधम याथ य चैव ह  । । ५

******ebook converter DEMO Watermarks*******



उ चावचेषु भूतेषु चरन् वायु रवे रः  ।
नो चावच वं भजते नगुण वा यो गुणैः  । । ६

आसीदतीतक पा ते ा ो नै म को लयः  ।
समु ोप लुता त  लोका भूरादयो नृप  । । ७

कालेनागत न य धातुः शश यषोबली  ।
मुखतो नःसृतान् वेदान् हय ीवोऽ तकेऽहरत्  । । ८

ा वा तद ्दानवे य हय ीव य चे तम्  ।
दधार शफरी पं भगवान् ह ररी रः  । । ९

त  राजऋ षः क ा ना स य तो महान्  ।
नारायणपरोऽत यत् तपः स स ललाशनः  । । १०

योऽसाव मन् महाक पे तनयः स वव वतः  ।
ा देव इ त यातो मनु वे ह रणा पतः  । । ११

एकदा कृतमालायां कुवतो जलतपणम्  ।
त या युदके का च छफयका यप त  । । १२

स य तोऽ लगतां सह तोयेन भारत  ।
उ ससज नद तोये शफर  वडे रः  । । १३

तमाह सा तक णं महाका णकं नृपम्  ।
यादो यो ा तघा त यो द नां मां द नव सल  ।
कथं वसृजसे राजन् भीताम मन्  स र जले  । । १४

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! य  तो भगवान् सबके एकमा  भु ह; फर भी वे
गौ, ा ण, देवता, साधु, वेद, धम और अथक  र ाके लये शरीर धारण कया करते
ह  । । ५ । ।

वे सवश मान् भु वायुक  तरह नीचे-ऊँचे, छोटे-बड़े सभी ा णय म अ तयामी पसे
लीला करते रहते ह । पर तु उन-उन ा णय के बु गत गुण से वे छोटे-बड़े या ऊँचे-नीचे नह
हो जाते । य क वे वा तवम सम त ाकृत गुण से र हत— नगुण ह  । । ६ । । परी त्! पछले
क पके अ तम ाजीके सो जानेके कारण ा  नामक नै म क लय आ था । उस
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समय भूल क आ द सारे लोक समु म डूब गये थे  । । ७ । । लयकाल आ जानेके कारण
ाजीको न द आ रही थी, वे सोना चाहते थे । उसी समय वेद उनके मुखसे नकल पड़े और

उनके पास ही रहनेवाले हय ीव नामक बली दै यने उ ह योगबलस े चुरा लया  । । ८ । ।
सवश मान् भगवान् ीह रने दानवराज हय ीवक  यह चे ा जान ली । इस लये उ ह ने
म यावतार हण कया  । । ९ । ।

परी त्! उस समय स य त नामके एक बड़े उदार एवं भगव परायण राज ष केवल
जल पीकर तप या कर रहे थे  । । १० । । वही स य त वतमान महाक पम वव वान् (सूय)-के
पु  ा देवके नामसे व यात ए और उ ह भगवान् ने वैव वत मनु बना दया  । । ११ । । एक
दन वे राज ष कृतमाला नद म जलस ेतपण कर रहे थे । उसी समय उनक  अंज लके जलम
एक छोट -सी मछली आ गयी  । । १२ । । परी त्! वडदेशके राजा स य तने अपनी
अंज लम आयी ई मछलीको जलके साथ ही फरसे नद म डाल दया  । । १३ । । उस मछलीने
बड़ी क णाके साथ परम दयालु राजा स य तसे कहा—‘राजन्! आप बड़े द नदयालु ह ।
आप जानते ही ह क जलम रहनेवाल ेज तु अपनी जा तवाल को भी खा डालते ह । म उनके
भयस े अ य त ाकुल हो रही  ँ। आप मुझ े फर इसी नद के जलम य  छोड़ रहे
ह?  । । १४ । ।

तमा मनोऽनु हाथ ी या म यवपुधरम्  ।
अजानन् र णाथाय शफयाः स मनो दधे  । । १५

त या द नतरं वा यमा ु य स महीप तः  ।
कलशा सु नधायैनां दयालु न य आ मम्  । । १६

सा तु त ैकरा ेण वधमाना कम डलौ  ।
अल वाऽऽ मावकाशं वा इदमाह महीप तम्  । । १७

नाहं कम डलाव मन् कृ ं  व तु महो सहे  ।
क पयौकः सु वपुलं य ाहं नवसे सुखम्  । । १८

स एनां तत आदाय यधादौद चनोदके  ।
त  ता मु तन ह त यमवधत  । । १९

न म एतदल ंराजन् सुखं व तुमुद चनम्  ।
पृथु दे ह पदं म  ंयत् वाह ंशरणं गता  । । २०

तत आदाय सा रा ा ता राजन् सरोवरे  ।
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तदावृ या मना सोऽयं महामीनोऽ ववधत  । । २१

नैत मे व तये राज ुदकं स ललौकसः  ।
नधे ह र ायोगेन दे माम वदा स न  । । २२

इ यु ः सोऽनय म यं त  त ा वदा स न  ।
जलाशये स मतं तं समु े ा प झषम्  । । २३

यमाण तमाहेद मह मां मकरादयः  ।
अद य तबला वीर मां नेहो ुमह स  । । २४

राजा स य तको इस बातका पता नह  था क वयं भगवान् मुझपर स  होकर कृपा
करनेके लये मछलीके पम पधारे ह । इस लये उ ह ने उस मछलीक  र ाका मन-ही-मन
संक प कया  । । १५ । । राजा स य तने उस मछलीक  अ य त द नतास े भरी बात सुनकर
बड़ी दयासे उसे अपने पा के जलम रख लया और अपने आ मपर ल ेआये  । । १६ । ।

आ मपर लानेके बाद एक रातम ही वह मछली उस कम डलुम इतनी बढ़ गयी क
उसम उसके लये थान ही न रहा । उस समय मछलीने राजास ेकहा  । । १७ । । ‘अब तो इस
कम डलुम म क पूवक भी नह  रह सकती; अतः मेरे लये कोई बड़ा-सा थान नयत कर
द, जहाँ म सुखपूवक रह सकँू’  । । १८ । । राजा स य तने मछलीको कम डलुसे नकालकर
एक ब त बड़े पानीके मटकेम रख दया । पर तु वहाँ डालनेपर वह मछली दो ही घड़ीम तीन
हाथ बढ़ गयी  । । १९ । । फर उसने राजा स य तसे कहा—‘राजन्! अब यह मटका भी मेरे
लये पया त नह  है । इसम म सुखपूवक नह  रह सकती । म तु हारी शरणम ँ, इस लये मेरे
रहनेयो य कोई बड़ा-सा थान मुझे दो’  । । २० । । परी त्! स य तने वहाँसे उस मछलीको
उठाकर एक सरोवरम डाल दया । पर तु वह थोड़ी ही देरम इतनी बढ़ गयी क उसने एक
महाम यका आकार धारण कर उस सरोवरके जलको घेर लया  । । २१ । । और कहा
—‘राजन्! म जलचर ाणी ँ । इस सरोवरका जल भी मेरे सुखपूवक रहनेके लये पया त
नह  है । इस लये आप मेरी र ा क जये और मुझ े कसी अगाध सरोवरम रख
द जये,  । । २२ । । म यभगवान् के इस कार कहनेपर वे एक-एक करके उ ह कई अटूट
जलवाले सरोवर म ले गये; पर तु जतना बड़ा सरोवर होता, उतने ही बड़े वे बन जाते ।
अ तम उ ह ने उन लीलाम यको समु म छोड़ दया  । । २३ । । समु म डालते समय
म यभगवान् ने स य तस ेकहा—‘वीर! समु म बड़े-बड़े बली मगर आ द रहते ह, वे मुझे
खा जायँगे, इस लये आप मुझे समु के जलम मत छो ड़ये’  । । २४ । ।

एवं वमो हत तेन वदता व गुभारतीम्  ।
तमाह को भवान मान् म य पेण मोहयन्  । । २५
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नैवंवीय  जलचरो ोऽ मा भः ुतोऽ प च  ।
यो भवान् योजनशतम ा भ ानशे सरः  । । २६

नूनं वं भगवान् सा ा रनारायणोऽ यः  ।
अनु हाय भूतानां ध स े पं जलौकसाम्  । । २७

नम ते पु ष े  थ यु प य यये र  ।
भ ानां नः प ानां मु यो ा मग त वभो  । । २८

सव लीलावतारा ते भूतानां भू तहेतवः  ।
ातु म छा यदो पं यदथ भवता धृतम्  । । २९

न तेऽर व दा  पदोपसपणं
मृषा भवेत् सवसु या मनः  ।

यथेतरेषां पृथगा मनां सता-
मद शो यद ् वपुरद ्भुतं ह नः  । । ३०

ीशुक उवाच

इ त ुवाणं नृप त जग प तः
स य तं म यवपुयुग ये  ।

वहतुकामः लयाणवेऽ वी-
चक षुरेका तजन यः यम्  । । ३१

ीभगवानुवाच

स तमेऽ तना वमह येतद र दम  ।
नमङ् य य यया भोधौ ैलो यं भूभुवा दकम्  । । ३२

लो यां लीयमानायां संवता भ स वै तदा  ।
उप था य त नौः का चद ् वशाला वां मये रता  । । ३३

म यभगवान् क  यह मधुर वाणी सुनकर राजा स य त मोहमु ध हो गये । उ ह ने कहा
—‘म यका प धारण करके मुझे मो हत करनेवाले आप कौन ह?  । । २५ । । आपने एक ही
दनम चार सौ कोसके व तारका सरोवर घेर लया । आजतक ऐसी श  रखनेवाला जलचर

******ebook converter DEMO Watermarks*******



जीव तो न मने कभी देखा था और न सुना ही था  । । २६ । । अव य ही आप सा ात्
सवश मान् सवा तयामी अ वनाशी ीह र ह । जीव पर अनु ह करनेके लये ही आपने
जलचरका प धारण कया है  । । २७ । ।

पु षो म! आप जगत् क  उ प , थ त और लयके वामी ह । आपको म नम कार
करता ँ । भो! हम शरणागत भ के लये आप ही आ मा और आ य ह  । । २८ । । य प
आपके सभी लीलावतार ा णय के अ युदयके लये ही होते ह, तथा प म यह जानना चाहता

ँ क आपने यह प कस उ े यस े हण कया है  । । २९ । ।
कमलनयन भो! जैसे देहा द अना मपदाथ म अपनेपनका अ भमान करनेवाले

संसारी पु ष का आ य थ होता है, उस कार आपके चरण क  शरण तो थ हो नह
सकती; य क आप सबके अहैतुक ेमी, परम यतम और आ मा ह । आपने इस समय
जो प धारण करके हम दशन दया है, यह बड़ा ही अद ्भुत ह ै । । ३० । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! भगवान् अपने अन य ेमी भ पर अ य त ेम
करते ह । जब जग प त म यभगवान् ने अपने यारे भ  राज ष स य तक  यह ाथना सुनी
तो उनका य और हत करनेके लये, साथ ही क पा तके लयकालीन समु म वहार
करनेके लये उनस ेकहा  । । ३१ । ।

ीभगवान् ने कहा—स य त! आजस े सातव दन भूल क आ द तीन  लोक लयके
समु म डूब जायँगे  । । ३२ । । उस समय जब तीन  लोक लयकालक  जलरा शम डूबने लगगे,
तब मेरी ेरणासे तु हारे पास एक ब त बड़ी नौका आयेगी  । । ३३ । ।

वं तावदोषधीः सवा बीजा यु चावचा न च  ।
स त ष भः प रवृतः सवस वोपबंृ हतः  । । ३४

आ  बृहत  नावं वच र य य व लवः  ।
एकाणवे नरालोके ऋषीणामेव वचसा  । । ३५

दोधूयमानां तां नावं समीरेण बलीयसा  ।
उप थत य मे शृ े  नब नी ह महा हना  । । ३६

अह ं वामृ ष भः साकं सहनावमुद व त  ।
वकषन् वच र या म यावद ् ा ी नशा भो  । । ३७

मद यं म हमानं च परं े त श दतम्  ।
वे य यनुगृहीतं मे सं ै ववृतं द  । । ३८

इ थमा द य राजानं ह रर तरधीयत  ।
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सोऽ ववै त तं कालं यं षीकेश आ दशत्  । । ३९

आ तीय दभान् ा कूलान् राज षः ागुदङ् मुखः  ।
नषसाद हरेः पादौ च तयन् म य पणः  । । ४०

ततः समु  उ ेलः सवतः लावयन् महीम्  ।
वधमानो महामेघैवष ः सम यत  । । ४१

यायन् भगवदादेशं द शे नावमागताम्  ।
तामा रोह व े ैरादायोष धवी धः  । । ४२

तमूचुमुनयः ीता राजन् याय व केशवम्  ।
स वै नः संकटाद माद वता शं वधा य त  । । ४३

उस समय तुम सम त ा णय के सू मशरीर को लेकर स त षय के साथ उस नौकापर
चढ़ जाना और सम त धा य तथा छोटे-बड़े अ य कारके बीज को साथ रख लेना  । । ३४ । ।
उस समय सब ओर एकमा  महासागर लहराता होगा । काश नह  होगा । केवल ऋ षय क
द  यो तके सहारे ही बना कसी कारक  वकलताके तुम उस बड़ी नावपर चढ़कर
चार  ओर वचरण करना  । । ३५ । । जब च ड आँधी चलनेके कारण नाव डगमगाने लगेगी,
तब म इसी पम वहाँ आ जाऊँगा और तुम लोग वासु कनागके ारा उस नावको मेरे स गम
बाँध देना  । । ३६ । ।

स य त! इसके बाद जबतक ाजीक  रात रहेगी तबतक म ऋ षय के साथ तु ह
उस नावम बैठाकर उसे ख चता आ समु म वचरण क ँ गा  । । ३७ । । उस समय जब तुम

 करोगे तब म तु ह उपदेश ँगा । मेरे अनु हसे मेरी वा त वक म हमा, जसका नाम
‘पर ’ है, तु हारे दयम कट हो जायगी और तुम उसे ठ क-ठ क जान लोगे  । । ३८ । ।

भगवान् राजा स य तको यह आदेश देकर अ तधान हो गये । अतः अब राजा स य त
उसी समयक  ती ा करने लगे, जसके लये भगवान् ने आ ा द  थी  । । ३९ । । कुश का
अ भाग पूवक  ओर करके राज ष स य त उनपर पूव र मुखसे बैठ गये और म य प
भगवान् के चरण का च तन करने लगे  । । ४० । ।

इतनेम ही भगवान् का बताया आ वह समय आ प ँचा । राजाने देखा क समु  अपनी
मयादा छोड़कर बढ़ रहा है । लयकालके भयङ्कर मेघ वषा करने लगे । देखते-ही-देखते
सारी पृ वी डूबने लगी  । । ४१ । । तब राजाने भगवान् क  आ ाका मरण कया और देखा क
नाव भी आ गयी है । तब वे धा य तथा अ य बीज को लेकर स त षय के साथ उसपर सवार
हो गये  । । ४२ । । स त षय ने बड़े ेमस ेराजा स य तस ेकहा—‘राजन्! तुम भगवान् का यान
करो । वे ही हम इस संकटस ेबचायगे और हमारा क याण करगे’  । । ४३ । ।
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सोऽनु यात ततो रा ा ा रासी महाणवे  ।
एकशृ धरो म यो हैमो नयुतयोजनः  । । ४४

नब य नावं त छृ े  यथो ो ह रणा पुरा  ।
वर ेणा हना तु तु ाव मधुसूदनम्  । । ४५

राजोवाच

अना व ोपहता मसं वद-
त मूलसंसारप र मातुराः  ।

य छयेहोपसृता यमा ुयु-
वमु दो नः परमो गु भवान्  । । ४६

जनोऽबुधोऽयं नजकमब धनः
सुखे छया कम समीहतेऽसुखम्  ।

य सेवया तां वधुनो यस म त
थं स भ ाद ्धृदयं स नो गु ः  । । ४७

य सेवया ने रव रोदनं
पुमान् वज ा मलमा मन तमः  ।

भजेत वण नजमेष सोऽ यो
भूयात् स ईशः परमो गुरोगु ः  । । ४८

न य सादायुतभागलेश-
म ये च देवा गुरवो जनाः वयम्  ।

कतु समेताः भव त पंुस-
तमी रं वां शरणं प े  । । ४९

अच ुर ध य यथा णीः कृत-
तथा जन या व षोऽबुधो गु ः  ।

वमक क् सव शां समी णो
वृतो गु नः वग त बुभु सताम्  । । ५०

उनक  आ ास ेराजाने भगवान् का यान कया । उसी समय उस महान् समु म म यके
पम भगवान् कट ए । म यभगवान् का शरीर सोनेके समान देद यमान था और शरीरका
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व तार था चार लाख कोस । उनके शरीरम एक बड़ा भारी स ग भी था  । । ४४ । । भगवान् ने
पहले जैसी आ ा द  थी, उसके अनुसार वह नौका वासु कनागके ारा भगवान् के स गम
बाँध द  गयी और राजा स य तने स  होकर भगवान् क  तु त क   । । ४५ । ।

राजा स य तने कहा— भो! संसारके जीव का आ म ान अना द अ व ासे ढक गया
है । इसी कारण वे संसारके अनेकानेक लेश के भारस ेपी ड़त हो रहे ह । जब अनायास ही
आपके अनु हसे वे आपक  शरणम प ँच जाते ह तब आपको ा त कर लेते ह । इस लये
हम ब धनसे छुड़ाकर वा त वक मु  देनेवाले परम गु  आप ही ह  । । ४६ । ।

यह जीव अ ानी है, अपने ही कम स े बँधा आ है । वह सुखक  इ छासे ःख द
कम का अनु ान करता है । जनक  सेवासे उसका यह अ ान न  हो जाता है वे ही मेरे परम
गु  आप मेरे दयक  गाँठ काट द  । । ४७ । । जैसे अ नम तपानेसे सोने-चाँद के मल र हो
जाते ह और उनका स चा व प नखर आता है, वैसे ही आपक  सेवासे जीव अपने
अ तःकरणका अ ान प मल याग देता है और अपने वा त वक व पम थत हो जाता
है । आप सवश मान् अ वनाशी भु ही हमारे गु जन के भी परम गु  ह । अतः आप ही
हमारे भी गु  बन  । । ४८ । । जतने भी देवता, गु  और संसारके सरे जीव ह—वे सब य द
वत पसे एक साथ मलकर भी कृपा कर, तो आपक  कृपाके दस हजारव अंशके

अंशक  भी बराबरी नह  कर सकते । भो! आप ही सवश मान् ह । म आपक  शरण हण
करता ँ  । । ४९ । । जैसे कोई अंधा अंधेको ही अपना पथ दशक बना ले, वैसे ही अ ानी जीव
अ ानीको ही अपना गु  बनाते ह । आप सूयके समान वयं काश और सम त इ य के

ेरक ह । हम आ मत वके ज ासु आपको ही गु के पम वरण करते ह  । । ५० । ।

जनो जन या दशतेऽसत  म त१

यया प ेत र ययं तमः  ।
वं व यं ानममोघम सा

प ते येन जनो नज ंपदम्  । । ५१

वं सवलोक य सु त् ये रो
ा मा गु ानमभी स ः२  ।

तथा प लोको न भव तम धधी-
जाना त स तं द ब कामः  । । ५२

तं वामहं देववरं३ वरे यं
प  ईशं तबोधनाय  ।

छ यथद पैभगवन् वचो भ-
थीन् द यान् ववृणु वमोकः  । । ५३
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ीशुक उवाच

इ यु व तं नृप त भगवाना दपू षः  ।
म य पी महा भोधौ वहरं त वम वीत्  । । ५४

पुराणसं हतां द ां सां ययोग यावतीम्४  ।
स य त य राजषरा मगु मशेषतः  । । ५५

अ ौषी ष भः साकमा मत वमसंशयम्  ।
ना ासीनो भगवता ो ं   सनातनम्  । । ५६

अतीत लयापाय उ थताय स वेधसे  ।
ह वासुरं हय ीवं वेदान् याहर रः  । । ५७

अ ानी मनु य अ ा नय को जस ानका उपदेश करता है वह तो अ ान ही ह ै। उसके
ारा संसार प घोर अ धकारक  अ धका धक ा त होती है । पर तु आप तो उस अ वनाशी

और अमोघ ानका उपदेश करते ह जसस ेमनु य अनायास ही अपने वा त वक व पको
ा त कर लेता है  । । ५१ । ।

आप सारे लोकके सु द,् यतम, ई र और आ मा ह । गु , उसके ारा ा त
होनेवाला ान और अभी क  स  भी आपका ही व प है । फर भी कामना के
ब धनम जकड़े जाकर लोग अंधे हो रह ेह । उ ह इस बातका पता ही नह  है क आप उनके

दयम ही वराजमान् ह  । । ५२ । ।
आप देवता के भी आरा यदेव, परम पूजनीय परमे र ह । म आपसे ान ा त

करनेके लये आपक  शरणम आया ँ । भगवन्! आप परमाथको का शत करनेवाली
अपनी वाणीके ारा मेरे दयक  थ काट डा लये और अपने व पको का शत
क जये  । । ५३ । ।

ीशुकदेवजी कहते ह—परी त्! जब राजा स य तने इस कार ाथना क ; तब
म य पधारी पु षो मभगवान् ने लयके समु म वहार करते ए उ ह आ मत वका
उपदेश कया  । । ५४ । ।

भगवान् ने राज ष स य तको अपने व पके स पूण रह यका वणन करते ए ान,
भ  और कमयोगसे प रपूण द  पुराणका उपदेश कया, जसको ‘म यपुराण’ कहते
ह  । । ५५ । ।

स य तने ऋ षय के साथ नावम बैठे ए ही स देहर हत होकर भगवान् के ारा उप द
सनातन व प आ मत वका वण कया  । । ५६ । ।
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इसके बाद जब पछले लयका अ त हो गया और ाजीक  न द टूट , तब भगवान् ने
हय ीव असुरको मारकर उससे वेद छ न लये और ाजीको दे दये  । । ५७ । ।

स तु स य तो राजा ान व ानसंयुतः१  ।
व णोः सादात् क पेऽ म ासीद ्वैव वतो मनुः  । । ५८

स य त य राजषमायाम य य शा णः  ।
संवादं महदा यानं ु वा मु येत क बषात्  । । ५९

अवतारो हरेय ऽयं क तयेद वहं नरः  ।
सङ्क पा त य स य त स या त परमां ग तम्  । । ६०

लयपय स धातुः सु तश े मुखे यः
ु तगणमपनीतं युपाद  ह वा  ।

द तजमकथयद ्यो  स य तानां
तमहम खलहेतंु ज मीनं नतोऽ म  । । ६१

भगवान् क  कृपास ेराजा स य त ान और व ानसे संयु  होकर इस क पम वैव वत
मनु ए  । । ५८ । । अपनी योगमायासे म य प धारण करनेवाले भगवान् व णु और राज ष
स य तका यह संवाद एवं े  आ यान सुनकर मनु य सब कारके पाप स ेमु  हो जाता
है  । । ५९ । ।

जो मनु य भगवान् के इस अवतारका त दन क तन करता है, उसके सारे संक प
स  हो जाते ह और उसे परमग तक  ा त होती है  । । ६० । । लयकालीन समु म जब

ाजी सो गये थे, उनक  सृ श  लु त हो चुक  थी, उस समय उनके मुखसे नकली ई
ु तय को चुराकर हय ीव दै य पातालम ल े गया था । भगवान् ने उसे मारकर वे ु तयाँ

ाजीको लौटा द  एवं स य त तथा स त षय को त वका उपदेश कया । उन सम त
जगत् के परम कारण लीलाम यभगवान् को म नम कार करता ँ  । । ६१ । ।
इ त ीमद ्भागवते महापुराणे वैया स याम ादशसाह  यां पारमहं यां सं हतायाम म क धे

म यावतारच रतानुवणनं नाम चतु वशोऽ यायः  । । २४ । ।

१. ा० पा०—ग त । २. ा० पा०— स दः । ३. ा० पा०—देवदेवं । ४. ा० पा०—
सम वताम् ।

१. ा० पा०—स मतः ।
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 । । इ य मः क धः समा तः  । ।
 । । ह रः ॐ त सत्  । ।
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 । । ीह रः  । ।

ीगो व ददामोदर तो म्

करार व देन पदार व दं मुखार व दे व नवेशय तम्  ।
वट य प य पुटे शयानं बाल ंमुकु दं मनसा मरा म  । । १ । ।

ीकृ ण गो व द हरे मुरारे, हे नाथ नारायण वासुदेव  ।
ज े पब वामृतमेतदेव गो व द दामोदर माधवे त  । । २ । ।
व े तुकामा खलगोपक या मुरा रपादा पत च वृ ः  ।
द या दकं मोहवशादवोचद ्गो व द दामोदर माधवे त  । । ३ । ।
गृहे गृहे गोपवधू-कद बाः सव म ल वा समवा य योगम्  ।
पु या न नामा न पठ त न यं गो व द दामोदर माधवे त  । । ४ । ।
सुखं शयाना नलये नजेऽ प नामा न व णोः वद त म याः  ।
ते न तं त मयतां ज त गो व द दामोदर माधवे त  । । ५ । ।
ज े सदैवं भज सु दरा ण नामा न कृ ण य मनोहरा ण  ।
सम त-भ ा त- वनाशना न गो व द दामोदर माधवे त  । । ६ । ।
सुखावसाने इदमेव सारं ःखावसाने इदमेव ेयम्  ।
देहावसाने इदमेव जा यं गो व द दामोदर माधवे त  । । ७ । ।
ज े रस  ेमधुर- ये वं स यं हतं वां परमं वदा म  ।
आवणयेथा मधुरा रा ण गो व द दामोदर माधवे त  । । ८ । ।
वामेव याचे मम दे ह ज े समागते द डधरे कृता ते  ।

व मेवं मधुरं सुभ या गो व द दामोदर माधवे त  । । ९ । ।
ीकृ ण राधावर गोकुलेश गोपाल गोवधन नाथ व णो  ।

ज े पब वामृतमेतदेव गो व द दामोदर माधवे त  । । १० । ।

षट् पद

अ वनयमपनय व णो दमय मनः शमय वषयमृगतृ णाम्  ।
भूतदयां व तारय तारय संसारसागरतः  । । १ । ।
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द धुनीमकर दे प रमलप रभोगस चदान दे  ।
ीप तपदार व दे भवभयखेद छदे व दे  । । २ । ।

स य प भेदापगमे नाथ तवाहं न मामक न वम्  ।
सामु ो ह तर ः वचन समु ो न तार ः  । । ३ । ।
उद ्धृतनग नग भदनुज दनुजकुला म  म श श  े ।

े भव त भव त न भव त क भव तर कारः  । । ४ । ।
म या द भरवतारैरवतारवतावता सदा वसुधाम्  ।
परमे र प रपा यो भवता भवतापभीतोऽहम्  । । ५ । ।
दामोदर गुणम दर सु दरवदनार व द गो व द  ।
भवजल धमथनम दर परमं दरमपनय वं मे  । । ६ । ।
नारायण क णामय शरणं करवा ण तावकौ चरणौ  ।
इ त षट् पद  मद ये वदनसरोजे सदा वसतु  । । ७ । ।

इ त ीम छङ्कराचाय वर चतं षट् पद तो  ंस पूणम्  ।

कैव या कम्
मधुरं मधुरे योऽ प म ले योऽ प म लम्  ।
पावनं पावने योऽ प हरेनामैव केवलम्  । । १ । ।
आ त बपय तं सव मायामयं जगत्  ।
स यं स यं पुनः स यं हरेनामैव केवलम्  । । २ । ।
स गु ः स पता चा प सा माता बा धवोऽ प सः  ।
श ये चे सदा पतु हरेनामैव केवलम्  । । ३ । ।
नः ासे न ह व ासः कदा ो भ व य त  ।
क तनीयमतो बा या रेनामैव केवलम्  । । ४ । ।
ह रः सदा वसे  य  भागवता जनाः  ।
गाय त भ भावेन हरेनामैव केवलम्  । । ५ । ।
अहो ःखं महा ःखं ःखाद ् ःखतरं यतः  ।
काचाथ व मृतं र नं हरेनामैव केवलम्  । । ६ । ।
द यतां द यतां कण  नीयतां नीयतां वचः  ।
गीयतां गीयतां न यं हरेनामैव केवलम्  । । ७ । ।
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तृणीकृ य जग सव राजते सकलोप र  ।
चदान दमयं शु ं हरेनामैव केवलम्  । । ८ । ।

इ त ीकैव या कं स पूणम्  ।

 । । ीह रः  । ।

ीमद ्भागवतक  आरती

आर त अ तपावन पुरानक   ।
धम-भ - व ान-खानक   । । टेक । ।

महापुरान भागवत नरमल  ।
शुक-मुख- वग लत नगम-क प-फल  ।
परमान द-सुधा-रसमय कल  ।

लीला-र त-रस रस नधानक   । । आर त० । ।
क ल-मल-मथ न ताप- नवा र न  ।
ज म-मृ युमय भव-भय-हा र न  ।
सेवत सतत सकल सुख-का र न  ।

सुमहौष ध ह र-च रत-गानक   । । आर त० । ।
वषय- वलास- वमोह- वना श न  ।
वमल वराग ववेक वका श न  ।
भगवत्-त व-रह य- का श न  ।

परम यो त परमा म- ानक   । । आर त० । ।
परमहंस-मु न-मन उ ला स न  ।
र सक- दय रस-रास वला स न  ।
भु  मु  र त ेम सुदा स न  ।

कथा अ क चन य सुजानक   । । आर त० । ।
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